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บทคดัย่อภาษาไทย  

63920109: สาขาวิชา: วิจยั วดัผลและสถิติการศึกษา; วท.ม. (วิจยั วดัผลและสถิติการศึกษา) 
ค าส าคญั: การวิเคราะห์องคป์ระกอบ/ จิตสาธารณะ/ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

ปุณณฐั ม่วงสวา่ง : การวิเคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี. (FACTOR ANALYSIS OF DESIRABLE 
CHARACTERISTICS OF PUBLIC MIND AMONG UPPER ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS 
IN CHONBURI PROVINCE) คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์: สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ ค.ด., ณฐักฤตา 
งามมีฤทธ์ิ, ปร.ด. ปี พ.ศ. 2568. 

  
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพ่ือวิเคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 2) เพ่ือตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ของโมเดลองคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย จงัหวดัชลบุรี ท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จงัหวดัชลบุรี จ านวน 23 โรงเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 
random sampling) จ านวน 600 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 
ระดบั ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน ซ่ึงไดมี้การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือดงัน้ี วิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ (α) อยู่
ระหวา่ง 0.845-0.875 ค่าอ านาจจ าแนก อยูร่ะหวา่ง เท่ากบั 0.39-0.86 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
สถิติเชิงพรรณนาและวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
                      ผลการวจิยัพบวา่ 1) องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ 11 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ องคป์ระกอบท่ี 
1 การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน องคป์ระกอบท่ี 2 การเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชนต่์อโรงเรียน ชุมชนและสงัคม องคป์ระกอบท่ี 3 การเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวม องคป์ระกอบท่ี 4 การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม และองคป์ระกอบท่ี 5 การรักษาสาธารณ
สมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 2) โมเดลองคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  จงัหวดัชลบุรี  มีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
(χ² = 66.95, df = 35, χ²/df = 1.91, p<.01, CFI = 1.00, GFI = .98, AGFI = .96, SRMR = .027, RMSEA = 
.039) 

 
 

 

  



 จ 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

63920109: MAJOR: EDUCATIONAL RESEARCH, MEASUREMENT AND 
STATISTICS; M.Sc. (EDUCATIONAL RESEARCH, MEASUREMENT 
AND STATISTICS) 

KEYWORDS: FACTOR ANALYSIS/ PUBLIC MIND/ UPPER ELEMENTARY SCHOOL 
STUDENTS 

  PUNNAT MUANGSAWANG : FACTOR ANALYSIS OF DESIRABLE 
CHARACTERISTICS OF PUBLIC MIND AMONG UPPER ELEMENTARY SCHOOL 
STUDENTS IN CHONBURI PROVINCE. ADVISORY COMMITTEE: SUREEPORN 
ANUSASANANAN, Ph.D. NATKRITA NGAMMEERITH, Ph.D. 2025. 

  
The objectives of this study were (i) to investigate the components of desirable 

characteristics related to public mind, and (ii) to examine the fit of the developed component 
model of public mind with empirical data. The sample selected by multi-stage random sampling 
consisted of 600 students from upper elementary school, selected from 23 schools in Chonburi 
Province. The research instrument was a five-point Likert scale questionnaire constructed by the 
researcher. The properties of the instrument were verified by reliability, with Cronbach’s alpha 
coefficients ranging from 0.845 to 0.875, and item discrimination indices ranging from 0.39 to 
0.86. Data were analyzed using descriptive statistics and confirmatory factor analysis (CFA). 
                     The findings revealed that the desirable characteristics of public mind among upper 
elementary school students consisted of five components: (i) willingness to assist others without 
anticipating personal benefit, (ii) engagement in initiatives that contribute to the well-being of the 
school, community, and society, (iii) consideration for and preservation of shared public assets, 
(iv) responsibility toward society, and (v) reservation and protection of shared public assets and 
the environment. In addition, the confirmatory factor analysis indicated that the proposed 
measurement model demonstrated a good fit with the empirical data (χ² = 66.95, df = 35, p < .01, 
χ²/df = 1.91, CFI = 1.00, GFI = .98, AGFI = .96, SRMR = .027, RMSEA = .039). 

 
 

 

  



 ฉ 

กิตติกรรมประก าศ 
 

กติติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาจาก  ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุ รีพร 
อนุศาสนนนัท์ อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั และ ดร.ณัฐกฤตา งามมีฤทธ์ิ อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม ท่ีกรุณาให้
ค  าปรึกษาแนะน าแนวทางท่ีถูกตอ้ง ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความละเอียดถ่ีถว้นและเอา
ใจใส่ติดตามงานดว้ยดีเสมอมา รวมทั้งคอยให้ก าลงัใจเป็นอยา่งดีในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี ผูว้ิจยั
รู้สึกซาบซ้ึงเป็นอย่างยิ่งจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ขอกราบขอบพระคุณ  ดร.สรพงษ ์         
เจริญกฤตยาวุฒิ ประธานกรรมการสอบ ท่ีคอยให้ค  าแนะน าเพิ่มเติมท าให้วิทยานิพนธ์เล่มน้ีมีความ
สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน กราบขอบพระคุณ ผศ.ดร.สมพงษ์ ป้ันหุ่น ท่ีไดใ้ห้ค  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
การท าวิทยานิพนธ์ รวมถึงคณาอาจารยทุ์กท่านในสาขาวิจยั วดัผลและสถิติการศึกษาท่ีไดอ้บรมสั่ง
สอนใหค้วามรู้ท่ีเป็นประโยชน์ดว้ยดีเสมอมา ผูว้จิยัจึงขอกราบขอบพระคุณไว ้ณ โอกาสน้ี 

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบ และให้
ค  าแนะน าแกไ้ขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้มีคุณภาพ นอกจากน้ี ผูว้ิจยัขอขอบคุณผูบ้ริหารโรงเรียน 
คณะครู และนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีใช้ในการ
วจิยั ท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จไดด้ว้ยดี 

ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา พี่น้อง ท่ีคอยให้ก าลงัใจ ให้ความห่วงใยและสนบัสนุน
ผูว้ิจยัตลอดมา ขอบคุณเพื่อน ๆ สาขาวิจยั วดัผล และสถิติการศึกษาท่ีให้ความช่วยเหลือและเป็น
ก าลงัใจใหก้นั รวมถึงนอ้ง ๆ เพื่อนร่วมงานท่ีสนบัสนุนใหค้วามช่วยเหลือมาโดยตลอด 

คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นกตญูักตเวทิตาแด่บุพการี 
บูรพาจารย์ และผูมี้พระคุณทุกท่านทั้ งในอดีตและปัจจุบัน ท่ีท าให้ข้าพเจ้าเป็นผูมี้การศึกษาและ
ประสบความส าเร็จมาจนตราบเท่าทุกวนัน้ี 

  
 

ปุณณฐั  ม่วงสวา่ง 
 

 

 



สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ............................................................................................................................ ง 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ...................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ ............................................................................................................................ ฉ 

สารบญั ............................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง .................................................................................................................................. ญ 

สารบญัภาพ ...................................................................................................................................... ฐ 

บทท่ี 1 บทน า .................................................................................................................................... 1 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา ................................................................................ 1 

ค าถามการวจิยั ....................................................................................................................... 5 

วตัถุประสงคข์องการวจิยั ...................................................................................................... 5 

ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั ............................................................................................... 5 

ขอบเขตของการวจิยั .............................................................................................................. 5 

กรอบแนวคิดในการวจิยั ........................................................................................................ 7 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ ................................................................................................................... 9 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ........................................................................................... 12 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 12 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัจิตสาธารณะ .............................................................................. 14 

การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั .................................................................................... 56 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ............................................................................................................... 59 

บทท่ี 3 วธีิด าเนินการวจิยั ................................................................................................................. 63 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง .................................................................................................. 63 

  



 ซ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ...................................................................................................... 66 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ .......................................................................................... 68 

การพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอยา่ง ................................................................................................ 73 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ......................................................................................................... 74 

การวเิคราะห์ขอ้มูล .............................................................................................................. 75 

บทท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ......................................................................................................... 80 

ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม ........................... 81 

ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตวัช้ีวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ....................................................................... 83 

ตอนท่ี 3 การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัของโมเดลการวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ....................................................................... 89 

บทท่ี 5 สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ................................................................................... 117 

สรุปผลการวจิยั .................................................................................................................. 118 

อภิปรายผลการวจิยั ............................................................................................................ 123 

ขอ้เสนอแนะ ...................................................................................................................... 126 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................. 128 

ภาคผนวก ...................................................................................................................................... 134 

ภาคผนวก ก .............................................................................................................................. 135 

ภาคผนวก ข .............................................................................................................................. 141 

ภาคผนวก ค .............................................................................................................................. 148 

ภาคผนวก ง ............................................................................................................................... 153 

ภาคผนวก จ .............................................................................................................................. 158 

ประวติัยอ่ของผูว้ิจยั ....................................................................................................................... 161 

 



สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางท่ี 1  สังเคราะห์องคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จงัหวดัชลบุรี.................................................................................................................................... 33 

ตารางท่ี 2  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดย                  
ไม่หวงัผลตอบแทน ......................................................................................................................... 40 

ตารางท่ี 3  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน                    
ชุมชน และสังคม ............................................................................................................................. 44 

ตารางท่ี 4  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม................... 48 

ตารางท่ี 5  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ........ 52 

ตารางท่ี 6  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบพฤติกรรมการดูแลสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม
 ......................................................................................................................................................... 55 

ตารางท่ี 7  จ านวนโรงเรียนและจ านวนกลุ่มตวัอยา่งตามขนาดโรงเรียน ......................................... 65 

ตารางท่ี 8  โครงสร้างแบบสอบถามองคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของ                   
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี........................................................................... 67 

ตารางท่ี 9  ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถามรายขอ้ ........................................................... 68 

ตารางท่ี 10  การตรวจสอบค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถาม (Item-Level CVI : I-CVI)                      
และความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือทั้งฉบบั (Scale-Level Content Validity Index:                      
S-CVI) ............................................................................................................................................. 69 

ตารางท่ี 11  เกณฑพ์ิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ................................................... 70 

ตารางท่ี 12  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย                      
จงัหวดัชลบุรี.................................................................................................................................... 70 

ตารางท่ี 13  เกณฑก์ารพิจารณาค่าอ านาจจ าแนก ............................................................................. 71 

ตารางท่ี 14  จ  านวนขอ้ค าถามของแบบสอบถามวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอน                     
ปลาย จงัหวดัชลบุรี .......................................................................................................................... 72 

  



 ญ 

ตารางท่ี 15  เกณฑก์ารพิจารณาค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) ............................................. 78 

ตารางท่ี 16  ดชันีท่ีใชใ้นการตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดล ................................................ 79 

ตารางท่ี 17  ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม .................................................... 82 

ตารางท่ี 18  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง                    
องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน .................. 83 

ตารางท่ี 19  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง                    
องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ........................... 84 

ตารางท่ี 20  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง                    
องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ....................................................................... 86 

ตารางท่ี 21  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง                     
องคป์ระกอบการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ............................................................................. 87 

ตารางท่ี 22  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง                     
องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ................................................................... 88 

ตารางท่ี 23  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการ                    
ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน ............................................ 90 

ตารางท่ี 24  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย                    
ความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน .......................................................................... 91 

ตารางท่ี 25  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการเขา้                     
ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม ............................................................ 94 

ตารางท่ี 26  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น                    
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม .......................................................................................... 95 

ตารางท่ี 27  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการเคารพ                     
สิทธิในการใชข้องส่วนรวม ............................................................................................................. 98 

ตารางท่ี 28  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใช ้                    
ของส่วนรวม.................................................................................................................................... 99 



 ฎ 

ตารางท่ี 29  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการมี                    
ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ......................................................................................................... 101 

ตารางท่ี 30  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อ                    
ส่วนรวม ........................................................................................................................................ 103 

ตารางท่ี 31  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการรักษา                     
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ..................................................................................................... 105 

ตารางท่ี 32  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติั                    
และส่ิงแวดลอ้ม ............................................................................................................................. 107 

ตารางท่ี 33  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัแปรสังเกตไดท่ี้ใช้ในการศึกษาองคป์ระกอบ                    
จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ............................................. 110 

ตารางท่ี 34  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ีจิตสาธารณส าหรับ                    
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ............................................................... 111 

ตารางท่ี 35  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสองจิตสาธารณะส าหรับนักเรียน                     
ระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ............................................................................ 113 

ตารางท่ี 36  ค่าความเช่ือมัน่ และค่าอ านาจจ าแนก (ฉบบัก่อนการปรับปรุง) ................................. 149 

ตารางท่ี 37  ค่าความเช่ือมัน่ และค่าอ านาจจ าแนก (ฉบบัก่อนการปรับปรุง) ................................. 151 

ตารางท่ี 38  ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity Index: CVI) ของขอ้ค าถาม (ฉบบัก่อน                     
ปรับปรุง) ....................................................................................................................................... 154 

 



สารบัญภาพ 

 หน้า 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั ..................................................................................................... 8 

ภาพท่ี 2  โมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย .................. 36 

ภาพท่ี 3  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั                 
ผลตอบแทน..................................................................................................................................... 41 

ภาพท่ี 4  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม . 45 

ภาพท่ี 5  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ............................................. 49 

ภาพท่ี 6  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม .................................. 53 

ภาพท่ี 7  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีพฤติกรรมการดูแลสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ......................... 56 

ภาพท่ี 8  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึง                
พอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน ......................................................................................................... 92 

ภาพท่ี 9  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ                
โรงเรียน ชุมชนและสังคม ............................................................................................................... 96 

ภาพท่ี 10  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ...... 100 

ภาพท่ี 11  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ............ 104 

ภาพท่ี 12  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม . 108 

ภาพท่ี 13  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ีจิตสาธารณส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น                  
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ........................................................................................... 112 

ภาพท่ี 14  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสองตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้น                   
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ........................................................................................... 115 

 

  



บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 จากสภาพสังคมปัจจุบนัน้ีท่ีไดมี้การพฒันาและเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ทั้งทางดา้น
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง ความเจริญกา้วหนา้ของการส่ือสารใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 
การลงทุนขา้มชาติ หรือท่ีเรียกวา่ระบบทุนนิยม ส่งผลใหห้ลายประเทศรวมทั้งประเทศไทยตอ้งเร่ง
พฒันาตนเองเพื่อใหท้นักบัการเปล่ียนแปลง สามารถแข่งขนักบันานาประเทศ ซ่ึงกระแสการเร่ง
พฒันาและสภาพเศรษฐกิจท่ีบีบรัดไดส่้งผลกระทบต่อวถีิชีวติของคนในสังคมไทยใหเ้ปล่ียนแปลง
ไป จากสังคมท่ีอยูด่ว้ยกนัแบบความเอ้ืออาทร ช่วยเหลือเก้ือกูล ลกัษณะเป็นแบบครอบครัวไทยอยู่
พร้อมหนา้ ปู่ ยา่ ตา ยาย พอ่ แม่ ลูก เปล่ียนเป็นสังคมแห่งการแข่งขนั มีค่านิยมทางวตัถุสูง เกิดการ
เอารัดเอาเปรียบซ่ึงกนัและกนัมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ใหก้บัตนเองมากกวา่ส่วนรวม ลกัษณะ
ครอบครัวเปล่ียนเป็นครอบครัวเด่ียว เกิดปัญหาหยา่ร้าง ปัญหายาเสพติด ปัญหาโรคติดต่อร้ายแรง 
ปัญหาอาชญากรรม และปัญหาทุจริตคอร์รัปชัน่ในทุกวงการ ซ่ึงเป็นสภาพสังคมขาดการพฒันา
คุณธรรมจริยธรรมอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง เป็นสภาวะขาดสมดุลทั้งทางดา้นจิตใจและวตัถุของคน
ในสังคม ความส านึกต่อส่วนรวมจึงลดนอ้ยลงทุกวนั 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย มาตรา 65 ก าหนดให้รัฐพึงจดัใหมี้ยทุธศาสตร์ชาติ  
พ.ศ. 2561-2580 เพื่อเป็นเป้าหมายการพฒันาประเทศอยา่งย ัง่ยนืตามหลกัธรรมาภิบาล โดยไดร้ะบุ  
ถึงเป้าหมายยทุธศาสตร์ชาติดา้นการพฒันา และเสริมสร้างศกัยภาพทรัพยากรมนุษยว์า่ตอ้งมี  
การส่งเสริมใหค้นไทยมีจิตสาธารณะและมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม โดยสร้างความตระหนกั
ใหป้ระชาชนรู้จกัหนา้ท่ีของตนเอง การตรงต่อเวลา การยอมรับความหลากหลายเห็นคุณค่าและ
ความส าคญัในการประกอบสัมมาอาชีพหรือมีงานท าเนน้การพึ่งพาตนเอง และมีความรับผดิชอบ 
ต่อสังคมและต่อผูอ่ื้น และเป็นพลเมืองท่ีดีและส่งเสริมให้มีวฒันธรรมการท างานเพื่อส่วนรวม 
สนบัสนุน ส่งเสริม เป้าหมายของประเทศและยทุธศาสตร์ชาติ (ราชกิจจานุเบกษา, 2561) อีกทั้ง
แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ไดร้ะบุถึงปัญหาท่ีพบ ในการขาดจิตสาธารณะไวว้า่ คน
ไทยส่วนใหญ่ยงัมีปัญหาดา้นการขาดคุณธรรม จริยธรรม และยงัขาดการตระหนกัถึงความส าคญั
ของการมีวินยั ความซ่ือสัตยสุ์จริต และการมีจิตสาธารณะ จากกระแสสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
ต่าง ๆ ท่ีเขา้สู่ประเทศไทยในสังคมท่ีเป็นยคุเทคโนโลยดิีจิทลั ท าใหค้่านิยมในสังคมไทยมีการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ผูค้นบางส่วนในสังคมไม่สามารถเลือกรับหรือปรับใชก้บัการด าเนิน
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ชีวติประจ าวนั มีผลใหว้ฒันธรรมและชีวิตความเป็นอยูแ่บบดั้งเดิมของคนไทยถูกปรับเปล่ียนโดย
วถีิชีวติแบบใหม่ จึงท าใหค้นยคุใหญ่เกิดค่านิยมใหค้วามส าคญักบัตนเองเป็นหลกัมากกวา่สังคม
ส่วนรวม มีนิสัยรักสนุกและความสบาย หลงเช่ือข่าวลือ ขาดความมีวนิยัและความอดทน กลายเป็น
สังคมวตัถุนิยม ยอมรับคนท่ีฐานะมากกวา่คนดี มีคุณธรรม มีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมหลาย
ประการท่ีลอกเลียนแบบวฒันธรรมจากต่างประเทศ ช้ีใหเ้ห็นวา่คนไทยยงัขาดทกัษะในการคดักรอง
และเลือกรับวฒันธรรมท่ีดีจากต่างประเทศมาปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั ท าใหล้ะทิ้งค่านิยมท่ีดีงาม
อนัเป็นเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมไทยและลดคุณค่าของความเป็นไทย จึงจ าเป็นตอ้งให้ความส าคญั
กบัการวางรากฐานการปรับเปล่ียนใหค้นมีค่านิยมตามบรรทดัฐานท่ีดีของสังคมไทย (ส านกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

 การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมในโลกศตวรรษท่ี 21 ท าให้เกิดการเจริญเติบโตดา้น
เทคโนโลยอียา่งรวดเร็ว ส่งผลใหเ้กิดการปรับเปล่ียนวถีิชีวติและความเป็นอยูข่องผูค้น ส่งผล
กระทบทั้งดา้นร่างกายและจิตใจอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้มนุษยจึ์งมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งต่อสู้ด้ินรน
เพื่อความอยูร่อดโดยหนัมาพึ่งพากนัและกนัมากข้ึน ดงันั้นการเสียสละเพื่อสรรคส์ร้างความสุขแก่
ครอบครัวและเสียสละต่อสังคมในฐานะสมาชิกท่ีดีของสังคมจึงจะท าใหเ้กิดการอยูร่่วมกนัอยา่ง
สันติสุข (พทัฐรินทร์ โลหา และสิรินาถ จงกลกลาง, 2562) นอกจากน้ี ณัฐวฒัน์ ทองล่อง (2565)  
ยงัไดก้ล่าววา่ การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจดว้ยเทคโนโลยแีละนวตักรรมท าใหม้นุษยต์อ้งพฒันาตนเอง
เพื่อใหมี้ความรู้เท่ากนัเทคโนโลยแีละใชเ้ทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์เพื่อใหส้ังคมเกิดความสงบสุข 
มีความเสียสละ ลดละความเห็นแก่ตวั เพื่อการอยูร่่วมกนัท่ามกลางความผนัผวนในโลกยคุใหม่
อยา่งมีคุณภาพ การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในปัจจุบนัท าใหเ้กิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาอยา่งมากมาย 
ไม่วา่จะเป็นปัญหาการก่อการร้าย ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาสังคมและวฒันธรรม และปัญหาดา้น
การเมืองการปกครอง (น าโชค อุ่นเวยีง, 2565) ส่งผลใหบุ้คคลตอ้งต่อสู้ด้ินรนเพื่อความอยูร่อดมาก
ข้ึน จึงไม่อาจปฏิเสธไดว้า่บุคคลแต่ละคนมุ่งมัน่แต่จะต่อสู้เพื่อความอยูร่อด ยอ่มไม่มีเวลามาก
พอท่ีจะมีจิตใจท่ีจะค านึงถึงการท่ีจะเสียสละก าลงักาย ก าลงัความคิด และก าลงัทรัพยเ์พื่อสร้างเสริม
ความอยูร่อดของสังคมส่วนรวมหรือท่ีเรียกวา่ จิตสาธารณะ (มนูญพงศ ์ชยัพนัธ์ุ และคณะ, 2565) 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 และนโยบายการปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษท่ีสอง ใหค้วามเห็นวา่การมีจิตสาธารณะ การมีระเบียบวนิยั การเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม สามารถท างานกบัผูอ่ื้นได ้มีศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและจิตส านึก 
เป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์เป็นจุดเนน้ของการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูท่ี้มีจิต
สาธารณะเป็นคนดีของสังคมและประเทศชาติ ซ่ึงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 ไดใ้หค้วามส าคญักบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นการมีจิตสาธารณะ  
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โดยก าหนดใหก้ารมีจิตสาธารณะเป็นหน่ึงในคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน โดยท่ี
สถานศึกษาจะตอ้งมีชัว่โมงใหเ้ด็กท ากิจกรรมจิตสาธารณะ รวม 165 ชัว่โมง ในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 จะตอ้งท ากิจกรรม 60 ชัว่โมง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 45 ชัว่โมง ระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลาย 60 ชัว่โมง ซ่ึงตามแนวทางการวดัและประเมินผลการศึกษา ก าหนดให้
กิจกรรมสาธารณะประโยชน์เป็นหน่ึงในเกณฑก์ารตดัสินผลการเรียน (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2557) จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งไดใ้หค้วามหมายของจิตสาธารณะไวค้ลา้ยคลึง
กนั ไดแ้ก่ ศุภรัตน์ ทองอ่อน (2560) ใหค้วามหมายวา่ จิตส านึกสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะ
ทางดา้นจิตใจของบุคคลเก่ียวกบัการเห็นคุณค่าของการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัสังคม
และส่ิงรอบขา้ง ท่ีเป็นสาธารณสมบติัซ่ึงไม่มีผูใ้ดผูห้น่ึงเป็นเจา้ของ หรือเป็นส่ิงท่ีคนในสังคมเป็น
เจา้ของร่วมกนั อญัชลี ยิง่รักพนัธ์ (2560) ใหค้วามหมายไวว้า่ จิตสาธารณะ หมายถึง การเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนรู้ ตระหนกัในสิทธิหนา้ท่ีและความรับผดิชอบต่อสังคมส่วนรวม รวมถึงเป็นพลเมืองท่ี
มีส่วนร่วมและตอ้งการท่ีจะจดัการดูแลชุมชน การมีจิตท่ีค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวมและมีความ
รับผดิชอบต่อส่วนรวม สอดคลอ้งกบังานวจิยัของชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2561) ให้ความหมายไวว้า่ จิต
สาธารณะ คือ ลกัษณะของจิตส านึกเพื่อส่วนรวม ซ่ึงค าวา่ “สาธารณะ” หมายถึง ส่ิงท่ีไม่ไดเ้ป็นของ
บุคคลใดบุคคลหน่ึง ดงันั้น จิตสาธารณะจึงเป็นความรู้สึกนึกคิดถึงการเป็นเจา้ของส่ิงท่ีเป็น
สาธารณะ ทุกคนควรมีในสิทธิและหนา้ท่ีท่ีตอ้งดูแลรักษาร่วมกนั ตลอดจนระมดัระวงัเพื่อไม่ให้
เกิดปัญหาหรือเกิดความเสียหาย รวมถึงช่วยกนัแกปั้ญหา ซ่ึงตอ้งไม่ขดัต่อกฎระเบียบเพื่อรักษา
ผลประโยชน์ของส่วนรวม 

 กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายดา้นการศึกษาควบคู่ไปกบัการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม การสร้างวินยั ความยดึมัน่ในสถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์การมี 
จิตสาธารณะ ความตระหนกัถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน และเสริมสร้างความรู้
ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในหลกัการประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น ยอมรับความแตกต่าง
ทางความคิด อุดมการณ์ และความเช่ือ รวมทั้งรู้คุณค่าและสืบสานวฒันธรรมและประเพณีอนัดีงาม
ของไทย ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายของรัฐบาลท่ีจะพฒันาพลเมืองใหเ้ขม้แขง็สร้างคนในชาติใหมี้
ค่านิยมหลกัของคนไทย 12 ประการ เพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยใหมี้คุณลกัษณะตามค่านิยม
ดงักล่าว (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560) แนวทางหน่ึงในการสร้างจิตส านึก
สาธารณะใหแ้ก่เด็กและเยาวชน คือการแสดงออกถึงความรับผดิชอบต่อส่วนรวม พร้อมท่ีจะ
เสียสละและอุทิศตนเพื่อประโยชนส่วนรวม มีความปรารถนาท่ีจะช่วยแกปั้ญหาใหแ้ก่ผูอ่ื้นหรือ
สังคม จิตสาธารณะเป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการยกระดบัจิตในมนุษยใ์หต้ระหนกัถึง
ประโยชนข์องส่วนรวม การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รวมถึงการช่วยกนัพฒันาสังคมและ 
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ประเทศชาติใหมี้ความสงบร่มเยน็ (ทวนทอง เชาวกีรติพงศ ์และสมชยั วงษน์ายะ, 2560)  
จิตสาธารณะจึงมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการการวเิคราะห์องคป์ระกอบ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะตามท่ีกระทรวงศึกษาก าหนดใหมี้ความชดัเจนและ
ครอบคลุม อยา่งไรก็ดีโรงเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่มีการวิเคราะห์ จดัท าองคป์ระกอบท่ีมีคุณภาพและ
ผา่นกระบวนการระดมความคิดตามมาตรฐาน ท่ีจะใชว้ดัได ้ครอบคลุมกบัพฤติกรรมท่ีแทจ้ริงของ
ผูเ้รียนอยา่งชดัเจน อีกทั้งสถานศึกษายงัขาดความชดัเจนในการจดักระบวนการเรียนรู้และกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนเพื่อพฒันาจิตสาธารณะใหแ้ก่ผูเ้รียน  
 จงัหวดัชลบุรี เป็นหน่ึงในจงัหวดัท่ีอยูใ่นพื้นท่ีโครงการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาค
ตะวนัออก (Eastern Economic Corridor: EEC) ตามนโยบาย Thailand 4.0 ท่ีจะช่วยยกระดบัขีด
ความสามารถในการแข่งขนัของภาคการผลิตและภาคบริการ (ส านกังานคณะกรรมการนโยบายเขต
พฒันาพิเศษภาคตะวนัออก, 2561) จึงจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนผลิตก าลงัคนท่ีมีคุณภาพ ตรงตาม
ความตอ้งการของภาคอุตสาหกรรมในเขต EEC (กรมการจดัหางาน, 2561) ส่งผลให้มีการยา้ยถ่ิน
ฐานเขา้มาท างานของแรงงานภาคอุตสาหกรรมจงัหวดัชลบุรีซ่ึงมีประชากรประมาณ 1,535,445 คน 
และมีประชากรแฝงอีกประมาณ 1,500,000 คน (ส านกังานจงัหวดัชลบุรี, 2563) จากการวดัดชันี
ความมัน่คงของมนุษยปี์ 2563 จงัหวดัชลบุรี จ  าเป็นตอ้งใหค้วามส าคญักบั 4 มิติ ประกอบดว้ย มิติ
ดา้นท่ีอยูอ่าศยั มิติดา้นการศึกษา มิติดา้นความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น และมิติดา้น
ส่ิงแวดลอ้มทรัพยากร/พลงังาน (ส านกังานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัชลบุรี, 
2563) โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดา้นความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์นของจงัหวดัชลบุรีนั้น มีคดีอาญาท่ี
เกิดจากการขาดจิตสาธารณะอยูเ่นือง ๆ อาทิ กรณีการเสียชีวติของเด็กชายวยั 14 ปี ท่ีกลุ่มวยัรุ่นท า
ร้ายจนเสียชีวติ โดยอา้งวา่ผูต้ายขโมยทองค าหนกั 1 บาท พร้อมเงิน 3,000 บาท (ไทยรัฐออนไลน์, 
2565) 

 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการศึกษาวเิคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี เพื่อให้ได้
องคป์ระกอบตวัช้ีวดัท่ีมีความชดัเจน ครอบคลุม เหมาะสมกบับริบทของผูเ้รียนในปัจจุบนั ท่ีมีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประเมินผูเ้รียน รวมถึงศึกษา 
แนวทางการส่งเสริมจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น ประถมศึกษาตอนปลาย เพื่อใหไ้ด้
องคป์ระกอบคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ดา้นจิตสาธารณะแก่ผูเ้รียนท่ีมีความชดัเจน ซ่ึงให้
สถานศึกษาครูผูส้อนและผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถไดน้ าไปใชป้ระโยชน์ในการส่งเสริมจิตสาธารณะ  
แก่ผูเ้รียน เพื่อให้เขาเติบโตเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่าต่อสังคมและเป็นก าลงัหลกัในการพฒันา 
สังคมและประเทศชาติต่อไปในอนาคต 
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ค าถามการวจิัย 
 1.  องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี มีอะไรบา้ง 
 2.  โมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดั
ชลบุรี ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนมีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษห์รือไม่ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อวเิคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 

 2.  เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1.  ผลการศึกษาในคร้ังน้ีท าใหส้ามารถทราบองคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี วา่มีความสอดคลอ้งกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาแนวทางในการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายต่อไป 

 2.  ผลการศึกษาสามารถน าไปใชเ้ป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน ผูบ้ริหารสถานศึกษา 
บุคลากรทางการศึกษา และผูก้  าหนดนโยบายทางการศึกษาในแต่ละระดบัท่ีสามารถน าผลการวดัไป
ใชก้ าหนดแนวทางหรือปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อสอดแทรกการพฒันาจิตสาธารณะ
ของนกัเรียน อีกทั้งสามารถน าผลท่ีไดจ้ากการวดัไปใช ้เป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายและ 
การจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนในโรงเรียนเพื่อช่วยเสริมสร้างและพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน
ต่อไป 

 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตจงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2567 
จ  านวน 34,146 คน (ส านกันโยบายและแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2567) 
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  1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตจงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2567 
จ  านวน 600 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random Sampling) 
 2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั คือ ตวับ่งช้ีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลายจงัหวดัชลบุรี ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ และตวับ่งช้ี 11 ตวับ่งช้ี ดงัน้ี 
  2.1  องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553; ชลธิชา ชยัวชิิต, 2559; มลธวฒัน์  
กิจสวสัด์ิ, 2561) ประกอบดว้ย 3 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
   2.1.1  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 
   2.1.2  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ 
   2.1.3  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 
  2.2  องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
(ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ, 2553; กุหลาบ พงษเ์ทพิน, 2553; ชูศิลป์ นาราหนองแวง, 2554) ประกอบดว้ย 
2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
   2.2.1  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม 
   2.2.2  การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 
  2.3  องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม (ปัถมา ส่งนุ่น, 2554; องัคณา 
อ่อนธานี, 2558; สิราภรณ์ เทพสง่า, 2561) ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
   2.3.1  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
   2.3.2  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนร่วม 
  2.4  องคป์ระกอบความรับผิดชอบต่อส่วนรวม (บุญธิดา ยอดสุวรรณ, 2556, ภคันุช 
หมากผนิ, 2556; สายถวลิ แซ่ฮ ่า, 2559) ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่  
   2.4.1  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
   2.4.2  การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 
  2.5  องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม (เรียม นมรักษ,์ 2552; 
เจียมจิตต ์ไชยลงักา, 2554; ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์, 2563) ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
   2.5.1  การรักษาสาธารณสมบติั 
   2.5.2  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 จากการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีศึกษาเก่ียวกบัจิตสาธารณะสามารถ
สังเคราะห์องคป์ระกอบและตวับ่งช้ีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายจงัหวดั
ชลบุรี ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ และ 11 ตวับ่งช้ี ดงัน้ี 
 1.  องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553; ชลธิชา ชยัวชิิต, 2559; มลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ, 2561) 
ประกอบดว้ย 3 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
  1.1  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 
  1.2  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ 
  1.3  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 
 2.  องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  
(ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ, 2553; กุหลาบ พงษเ์ทพิน, 2553; ชูศิลป์ นาราหนองแวง, 2554) ประกอบดว้ย  
2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
  2.1  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม 
  2.2  การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 
 3.  องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม (ปัถมา ส่งนุ่น, 2554; องัคณา 
อ่อนธานี, 2558; สิราภรณ์ เทพสง่า, 2561) ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
  3.1  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
  3.2  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนร่วม 
 4.  องคป์ระกอบความรับผิดชอบต่อส่วนรวม (บุญธิดา ยอดสุวรรณ, 2556; ภคันุช 
หมากผนิ, 2556; สายถวลิ แซ่ฮ ่า, 2559) ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่  
  4.1  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
  4.2  การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 
 5.  องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม (เรียม นมรักษ,์ 2552;  
เจียมจิตต ์ไชยลงักา, 2554; ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์, 2563) ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
  5.1  การรักษาสาธารณสมบติั 
  5.2  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 แสดงกรอบแนวคิดในการวจิยัองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลายจงัหวดัชลบุรี ดงัภาพท่ี 1 ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของให้ผูอ่ื้น 

การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจ 

การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้าง
ความสุขให้ผูอ่ื้น 

การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองาน
ของส่วนรวม 

การแสดงความคิดเห็นต่อการ
พฒันาโรงเรียน 

การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของ
ตนเอง 

การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ช้
ของส่วนรวม 

การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจ
ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

การปฏิบติัตามกฎระเบียบของ
สงัคม 

การรักษาสาธารณสมบติั 

การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

การช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยความเตม็ใจและ
พึงพอใจโดยไม่หวงั

ผลตอบแทน 

การเขา้ร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและ

สงัคม 

การเคารพสิทธิใน
การใชข้องส่วนรวม 

การมีความ
รับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม 

การรักษา 
สาธารณสมบติัและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

จิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอน
ปลาย 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีตอ้งการใหบ้งัเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน ซ่ึงเป็น
คุณลกัษณะท่ีสังคมตอ้งการเพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมคมทั้งดา้นคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมท่ีพึง
ประสงค ์จิตส านึกท่ีดี สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทย
และพลโลก 

 จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะของบุคคลท่ีตระหนกัถึงการท่ีจะท าส่ิงใด ๆ เพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม การไม่ท าลายสังคมและวฒันธรรม ประเทศชาติ รวมถึงอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม คือ
การมีความคิดท่ีดีการกระท าท่ีดีเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน เคารพสิทธิของ
ผูอ่ื้น ยนิยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมอยา่งเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

 1.  การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจและพงึพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน หมายถึง 
พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีช่วยเหลือพอ่แม่ ผูป้กครองและผูอ่ื้น ท างาน รวมถึงแบ่งปันส่ิงของ 
ทรัพยสิ์นและช่วยแกปั้ญหาใหก้บัผูอ่ื้น ดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
ประกอบดว้ย 3 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่  
  1.1  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออก
ถึงการแบ่งปันส่ิงของหรือทรัพยสิ์น รวมถึงส่ิงอ่ืน ๆ ใหแ้ก่ผูอ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
  1.2  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
แสดงออกในการช่วยเหลือ หรืออาสาท างานใหก้บัพอ่ แม่ ผูป้กครอง ครูและผูอ่ื้น ท างานดว้ยเตม็ใจ
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
  1.3  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
แสดงออกเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์ต่าง ๆ ในโรงเรียน ครอบครัวและชุมชน รวมถึง
พฤติกรรมท่ีมีการสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น 
 2.  การเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม หมายถึง การรับรู้
ในการท ากิจกรรมสังคม การแสดงความคิดเห็นและร่วมตดัสินใจในการท ากิจกรรมสังคม ให ้
ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเพื่อช่วยเหลือโรงเรียน ชุมชน และสังคม รวมทั้งการมีส่วนร่วม 
ในการผลกัดนัใหเ้กิดกิจกรรมเพื่อสังคม ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่  
  2.1  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียน
ในการเขา้ร่วมหรือช่วยเหลืองานของโรงเรียน ครอบครัวและชุมชนใหส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
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  2.2  การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
แสดงออกถึงการสนใจต่อปัญหาของโรงเรียน ร่วมเสนอความคิดเห็นรวมถึงมีความตั้งใจแน่วแน่ใน
การเปล่ียนแปลงโรงเรียนให้ดีข้ึน 
 3.  การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม หมายถึง เคารพสิทธิของกนัและกนัในการใช้
ส่ิงของร่วมกนัโดยไม่ยดึมาไวใ้ชเ้องเพียงผูเ้ดียว พร้อมกบัเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นมีมีสิทธ์ิในการใชง้าน
ส่ิงของท่ีเป็นส่วนรวมดว้ย ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
  3.1  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีไม่น า
ของส่วนรวมมาเป็นของตนเองหรือน ามาเก็บไวท่ี้ตนเอง 
  3.2  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีไม่
แสดงการเป็นเจา้ของในของส่วนรวมนั้น และเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวมนั้น 
 4.  การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม หมายถึง การรับรู้วา่ตนเองสามารถแกไ้ขปัญหา
สังคมได ้ใหค้วามสนใจและต่ืนตวัท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมกบัสังคมและมีความรับผดิชอบต่อสาธารณ
สมบติั การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามบทบาทหนา้ท่ีและตามท่ี
ไดรั้บมอบหมาย ทั้งของตนเองและของกลุ่มใหส้ าเร็จลุล่วงอยา่งไดผ้ลดี ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี 
ไดแ้ก่  
  4.1  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย หมายถึง พฤติกรรมของ
นกัเรียนท่ีแสดงออกถึงการปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จลุล่วงตามวสิัยท่ีตนสามารถ
ท าได ้
  4.2  การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
แสดงออกถึงการปฏิบติัหนา้ท่ีเพื่อส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกหอ้งเรียนนวสิัยท่ีตนสามารถท า
ไดแ้ละเคารพกฎระเบียบท่ีสังคมก าหนด 
 5.  การดูแลสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนในการดูแล
รักษาสาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้มและของส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ ใชข้องส่วนรวมและเก็บเขา้ท่ี 
รู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดัและทะนุถนอม รักษาความสะอาดสถานศึกษาและ
สาธารณประโยชน์ ช่วยสอดส่องดูแลสมบติัของส่วนรวมใหอ้ยูใ่นสภาพดีพร้อมใชง้าน หากเห็นส่ิง
ผดิปกติจะช่วยแกไ้ขหรือแจง้ผูรั้บผดิชอบทนัที ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่  
  5.1  การรักษาสาธารณสมบติั หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึงการใช้
ของส่วนรวมอยา่งระมดัระวงั ไม่ท าลายส่ิงของส่วนรวมใหเ้กิดความเสียหายรวมถึงการสอดส่อง
ดูแลและรักษาความสะอาดของส่วนรวม เม่ือพบส่ิงผิดปกติด าเนินการแกไ้ขหรือแจง้ผูเ้ก่ียวขอ้ง 
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  5.2  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงถึงความ
ตระหนกัถึงความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยใชท้รพยากรอยา่งคุม้ค่าตาม
ความจ าเป็นเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมถึงปกป้องและท านุบ ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มเพื่อใหค้งอยูไ่ดย้าวนาน  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัไดท้  าการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี  
 1.  คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 
 2.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัจิตสาธารณะ 
  2.1  ความหมายของจิตสาธารณะ  
  2.2  ความส าคญัของจิตสาธารณะ 
  2.3  องคป์ระกอบของจิตสาธารณะ 
  2.4  แนวทางการพฒันาจิตสาธารณะ 
 3.  การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั (Confirmatory factor analysis) 
 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 
2551 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์หมายถึง คุณลกัษณะท่ีตอ้งการใหบ้งัเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน ซ่ึงเป็น
คุณลกัษณะท่ีสังคมตอ้งการเพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมคมทั้งดา้นคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมท่ีพึง
ประสงค ์จิตส านึกท่ีดี สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทย
และพลโลก (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554) 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 มี 8 ประการ ไดแ้ก่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ 
ซ่ึงธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย มีความศรัทธา ยดึมัน่ในศาสนาท่ีตนนบัถือ และเคารพเทิดทูน
สถาบนัพระมหากษตัริย ์ผูท่ี้มีความรักชาติศาสนา พระมหากษตัริย ์เป็นผูท่ี้มีลกัษณะท่ีแสดงออกถึง
การเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ มีความสามคัคี มีความภูมิใจและเชิดชูความเป็นชาติไทย ปฏิบติั
ตวัตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือ และมีความจงรักภกัดีต่อสถาบนัพระมหากษตัริย ์
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 2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในความถูกตอ้งประพฤติ
ตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้นทั้งทางกาย วาจา ใจ ผูท่ี้มีความซ่ือสัตยสุ์จริต คือ ผูท่ี้ปฏิบติั
ตนตรงตามความเป็นจริงทั้งทางกาย วาจาใจ และยดึหลกัความจริงความถูกตอ้งในการการใชชี้วติ  
มีความละอายใจและเกรงกลวัต่อการท าผดิ 
 3.  มีวนิยั หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในกฎระเบียบขอ้บงัคบัหรือ
ขอ้ตกลงของครอบครัว โรงเรียน และสังคมรอบตวั ผูท่ี้มีวนิยั เป็นผูท่ี้ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลงหรือ
กฎระเบียบขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียน และสังคม โดยไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้นในสังคม 
 4.  ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกซ่ึงความตั้งใจ พากเพียรในการเรียนหรือ
การแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งในนอกโรงเรียน ผูท่ี้ใฝ่เรียนรู้ เป็นผูมี้ลกัษณะท่ีแสดงออกถึง
ความตั้งใจ พากเพียรในการเรียนและร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ พยายามแสวงหาความรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ทั้งในนอกโรงเรียนอยา่งสม ่าเสมอ โดยมีการเลือกใชส่ื้อในการแสวงหาความรู้อยา่ง
เหมาะสม บนัทึกความรู้ วิเคราะห์และสรุปเป็นองคค์วามรู้ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้
 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการด าเนินชีวิตอยา่งพอประมาณ 
มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี และปรับตวัเพื่ออยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
ผูท่ี้อยูอ่ยา่งพอเพียง คือ ผูท่ี้ด าเนินชีวิตอยา่งประมาณตน มีเหตุผล รอบคอบระมดัระวงัอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นดว้ยความรับผิดชอบ ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น เห็นคุณค่าของทรัพยากร ต่าง ๆ มีการวางแผนป้องกนั
ความเส่ียงและพร้อมรับการเปล่ียนแปลง 
 6.  มุ่งมัน่ในการท างาน หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและรับผดิชอบใน
การท าหนา้ท่ีการงาน ดว้ยความเพียรพยายาม อดทน เพื่อใหง้านส าเร็จตามเป้าหมาย ผูท่ี้มุ่งมัน่ใน
การท างาน เป็นผูมี้ลกัษณะท่ีแสดงถึงความตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเพียร
พยายาม ทุ่มเทก าลงักาย ก าลงัใจ ในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ใหส้ าเร็จลุล่วงตามเป้าหมายท่ีก าหนด
ดว้ยความรับผิดชอบ และมีความภาคภูมิใจในผลงาน 
 7.  รักความเป็นไทย หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงถึงความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าใน
ความเป็นไทย ร่วมอนุรักษแ์ละสืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม 
ศิลปวฒันธรรมและการใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีความเหมาะสม ผูท่ี้รักความ
เป็นไทย เป็นผูท่ี้มีความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าในความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละ 
สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม ศิลปะและวฒันธรรมไทย มีความกตญัญู 
และสามารถใชภ้าษาไทยในการส่ือสารอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  
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 8.  มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสังคม ดว้ยความเตม็ใจ กระตือรือร้นโดยไม่
หวงัผลตอบแทน ผูท่ี้มีจิตสาธารณะ คือ ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลือผูอ่ื้น แบ่งปันความสุข
ส่วนตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดี
งามใหเ้กิดในชุมชน โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัจิตสาธารณะ 
 ความหมายของจิตสาธารณะ  
 “จิตสาธารณะ” ตรงกบัค าภาษาองักฤษวา่ public mind ความหมายของจิตสาธารณะนั้น
ไดมี้ผูใ้หไ้วห้ลากหลายความหมาย ดงัน้ี 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553) ให้ความหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง การท าส่ิงใดดว้ย
ความมีจิตส านึกรักและห่วงใย มีความเอ้ืออาทรต่อผูบุ้คคลและสังคม การมีคุณธรรมและจริยธรรม
ซ่ึงไม่ท าการใด ๆ ใหเ้กิดการเสียหายหรือเป็นปัญหาต่อสังคมส่วนรวม การมีจิตใจท่ีเป็นกุศลและมุ่ง
กระท าความดีท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น มีความคิดไปในทางท่ีดีไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นในสังคมและ
ประเทศชาติ ร่วมกนัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม โดยมีการกระท าและค าพูดท่ีมาจากความคิดท่ีดี ไม่ท าให้
เกิดความขดัแยง้ สร้างขวญัและก าลงัใจต่อกนัเพื่อใหส้ังคมมีความสุข 
 เรียม นมรักษ ์(2552) ใหค้วามหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง จิตลกัษณะและ
พฤติกรรม ท่ีแสดงถึงความส านึกต่อส่วนรวมไดแ้ก่การมีวิสัยทศัน์ร่วมกนัตระหนกัถึงปัญหาท่ี
เกิดข้ึน การมีส่วนร่วมอยา่งกวา้งขวาง มีองคค์วามรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ มีความ
รับผดิชอบต่อสาธารณะในฐานะพลเมือง มีการติดต่อส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเช่ือมโยงข่ายความ
ร่วมมือ การวเิคราะห์ วพิากษ ์วจิารณ์สภาพสังคม เศรษฐกิจการเมือง ความรักความเอ้ืออาทร และ
ความสามคัคี 
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ใหค้วามหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง 
ลกัษณะของบุคคลท่ีแสดงถึงการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชนและสังคม ดว้ยความเตม็ใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 หฤทยั อาจปรุ (2554) กล่าววา่ จิตสาธารณะ เป็นลกัษณะความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตวั เป็น
ความตระหนกัรู้ของบุคคลเก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมและมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือ  
ใหก้ารสนบัสนุน แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใหก้บับุคคล ชุมชนหรือสังคม มีความตอ้งการเขา้ไปแกปั้ญหา
หรือพฒันาซ่ึงเป็นการตั้งใจท่ีจะช่วยเหลืออยา่งจริงจงัและการมองโลกในเชิงบวกตามความเป็นจริง 
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รู้ถึงสิทธิหนา้ท่ีมีความรับผิดชอบ มีความส านึกในการร่วมกนัแกปั้ญหารวมถึงการร่วมมือเพื่อให้
เกิดการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ ดว้ยการเรียนรู้และร่วมแกปั้ญหากบัผูค้นในสังคม 
 กรรยา พรรณา (2559) ใหค้วามหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง การรู้จกัเอาใจใส่เป็น
ธุระในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนั การคิดในส่ิงท่ีดีประพฤติดี เห็นแก่ผลประโยชน์
ส่วนรวมเป็นท่ีตั้งไม่เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตน การรู้จกัสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น การไม่ท าลาย
หรือเบียดเบียนบุคคล สังคม วฒันธรรม ประเพณี ประเทศชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 อนุพนธ์ ค าปัน (2559) ใหค้วามหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง ความรู้สึกและ
พฤติกรรมท่ีมีต่อกิจกรรมและปัญหาของส่วนรวม เพื่อแสดงความรับผิดชอบและช่วยเหลือต่อ
สังคม และการกระท าอนัเป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม โดยแสดงออกดว้ยการปฏิบติัของตนเองไปสู่
สาธารณะ การมีความรู้สึกเป็นเจา้ของสาธารณะร่วมกนั การมีจิตส านึกความใส่ใจและลงมือกระท า
ดว้ยวธีิการต่าง ๆ ท่ีถูกตอ้งเหมาะสมตามสิทธิหนา้ท่ีและความสามารถของตนเพื่อรักษาสมบติั
สาธารณะ ไม่ท าลายสมบติัของส่วนรวมและพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ ตระหนกัรู้
ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนและมีส่วนร่วมในการวางแนวทางแกไ้ขรวมทั้งติดตามประเมินผลปัญหานั้น 
 อญัชลี ยิง่รักพนัธ์ (2560) ให้ความหมายไวว้า่ จิตสาธารณะ หมายถึง การเป็นพลเมืองท่ี
ตระหนกัถึงหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ มีส่วนร่วมในการดูแลชุมชน การค านึงถึงประโยชน์ของ
ส่วนรวมและใชส่ิ้งของส่วนรวมอยา่งรับผิดชอบ การถือเป็นหนา้ท่ีในการดูแลรักษาสาธารณสมบติั 
รวมถึงแบ่งปันและเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชส้มบติัของส่วนรวมนั้นและการไม่ยดึสาธารณสมบติั
นั้นของมาเป็นของตนเองหรือพวกพอ้ง 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ใหค้วามหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง ความ
ตระหนกัของบุคคลต่อปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมและประเทศชาติ โดยเขา้ไปมีส่วนร่วมในการ
ช่วยเหลือและเสียสละเพื่อส่วนรวม การเคารพในสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น เขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
ก่อใหเ้กิดประโยชน์เพื่อส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
 โดยสรุป จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะของบุคคลท่ีตระหนกัถึงการท่ีจะท าส่ิงใด ๆ 
เพื่อประโยชน์ส่วนรวม การไม่ท าลายสังคมและวฒันธรรม ประเทศชาติ รวมถึงอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
คือการมีความคิดท่ีดีการกระท าท่ีดีเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน เคารพสิทธิ
ของผูอ่ื้น ยนิยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมอยา่งเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 ความส าคัญของจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะเป็นรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมอยา่งหน่ึง เน่ืองจากเป็นการกระท าของ
บุคคลท่ีอยูใ่นสังคมซ่ึงกระท าส่ิงต่าง ๆ อนัเป็นประโยชน์ต่อชุมชนหรือสังคมดว้ยความสมคัรใจ
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และไม่หวงัผลตอบแทน ผูมี้จิตสาธารณะจะไม่ช่วยเหลือเฉพาะชุมชนหรือคนท่ีตนเองรู้จกัเท่านั้น 
แต่จะเป็นผูท่ี้มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือทุกคน ลกัษณะเด่นของการมีจิตสาธารณะก็คือ การให้
หรือความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่โดยเห็นแก่ประโยชน์ของผูอ่ื้นเป็นท่ีตั้งและมีพฤติกรรมเพื่อสังคม 
 จิตสาธารณะจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีควรปลูกฝังและพฒันาใหเ้กิดข้ึนในช่วงวยัของการเรียนรู้
ท่ีนอกจากจะตอ้งมีความรู้จากการศึกษาเล่าเรียนทางวชิาการแลว้ การมีจิตส านึกสาธารณะท่ีดียอ่ม
ท าใหเ้กิดความสงบร่มเยน็ในสังคม ซ่ึงกระบวนการในสร้างจิตสาธารณะตามหลกัศาสนาพุทธแก่
เยาวชน อาทิ พรหมวหิาร 4 จึงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองดว้ยปัญหาและผลกระทบขา้งตน้ แสดง
ใหเ้ห็นวา่การเสริมสร้างจิตสาธารณะมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งให้เกิดข้ึนกบัผูค้นในสังคม  
ถา้หากสังคมใดมีการส่งเสริมใหผู้ค้นในสังคมมีจิตสาธารณะท่ีดีไดก้็จะท าใหส้ังคมนั้นเตม็ไปดว้ย
ผูค้นท่ีมีจิตใจท่ีเห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวมโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ของตนเอง มีจิตส านึก 
ในการดูแลสาธารณสมบติั ใชส้าธารณสมบติัอยา่งรู้คุณค่าและแบ่งปันโอกาสในการใชส่ิ้งของ
ส่วนรวมใหแ้ก่ผูอ่ื้น ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น ไม่ท าลายสาธารณสมบติัต่าง ๆ อนัจะน าไปสู่สังคมท่ีมีการ
พฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป (อธิวฒัน์ รัตนวงศแ์ข, ศจีมาจ ณ วิเชียร, และป่ินกนก วงศป่ิ์นเพช็ร, 2558) 
 ภคันุช หมากผนิ (2556) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการปลูกจิตส านึกสาธารณะไวว้า่ ถา้
หากสามารถปลูกฝังและส่งเสริมใหเ้ด็กมีจิตส านึกสาธารณะดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ยอ่มจะสามารถ
ท าใหเ้ด็กมีจิตส านึกท่ีเห็นแก่ประโยชน์ส่วนของรวมโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ของตนเอง ดูแลรักษา
สาธารณสมบติั มีการใชส้าธารณสมบติัอยา่งรู้คุณค่าและทะนุถนอม เปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นใชไ้ดส้มบติั
ส่วนรวม ซ่ึงจะท าใหเ้จริญเติบโตไปเป็นผูใ้หญ่ท่ีไม่เอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้น ไม่เห็นแก่ประโยชน์ของ
ตนเองและพวกพอ้ง ซ่ึงจะท าใหส้ังคมไปสู่การพฒันาท่ีมากข้ึน 
 ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2562) กล่าวถึง การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมวา่ ในช่วงวยัเยาว์
เป็นช่วงท่ีเหมาะสมต่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและวฒันธรรมให้เกิดข้ึนกบัเด็กเป็นอยา่งมาก 
เน่ืองดว้ยวยัเด็กเป็นช่วงวยัท่ีสามารถอบรมสั่งสอนไดง่้าย เหมาะสมกบัพฒันาการทั้งดา้นทาง
ร่างกายและพฒันาการทางดา้นจิตใจของเด็ก ซ่ึงจะเป็นเกราะป้องกนัปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนเม่ือเขา้สู่
ช่วงวยัรุ่นจนกระทัง่ถึงวยัผูใ้หญ่ไดอ้ยา่งมาก ความรู้สึกนึกคิด จิตใตส้ านึก ตลอดจนคุณธรรม 
จริยธรรม และส่งผลออกสู่การกระท าภายนอก ปัญหาต่าง ๆ อนัเน่ืองจากการขาดจิตสาธารณะของ
ผูค้นในสังคม ไม่วา่จะเป็นปัญหายาเสพติด ท่ีมาจากความเห็นแก่ตวัของผูข้าย ไม่ค  านึงถึงปัญหาท่ี
จะเกิดตามมาในสังคม ปัญหามลพิษ จากการไม่มีความรับผดิชอบต่อสังคม ดงันั้น จิตสาธารณะจึง
เป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ต่อสังคม เป็นเร่ืองท่ีเด็กตอ้งใหค้วามส าคญั เน่ืองจากจิตสาธารณะเป็นพื้นฐาน
ใหเ้ด็กมีความรับผดิชอบต่อสังคม 
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 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2543) ไดก้ล่าวไวว้า่การท่ีเด็กไทยควรมีจิตสาธารณะ
เน่ืองมาจากกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคม ดงัน้ี 
 1.  กระแสการแข่งขนัท่ีรุนแรงและระบบทุนนิยม จึงท าใหผู้ค้นส่วนมากตอ้งการ
แสวงหาผลประโยชน์อยา่งเห็นแก่ตวั โดยไม่ค  านึงถึงความเดือดร้อนของผูอ่ื้น ขาดความสนใจต่อ
การร่วมกนัพฒันาประเทศเน่ืองจากคิดวา่มิใช่ความรับผดิชอบโดยตรงของตนเอง แมรู้้วา่จะเกิด
ผลกระทบท่ีเสียหายอยา่งมากมายก็ตาม ถา้หากผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งไม่สามารถปลูกฝังและเสริมสร้าง
จิตส านึกเพื่อส่วนรวมให้เกิดข้ึนกบัคนรุ่นใหม่ในสังคมไทยไดอ้นาคตอาจจะเตม็ไปดว้ยการแก่งแยง่
และความเห็นแก่ตวัอยา่งรุนแรงในสังคมอยา่งน่าเป็นห่วง 
 2.  กระแสการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเน่ืองจากความเส่ือมโทรมดา้นส่ิงแวดลอ้ม อาทิ  
การท าลายส่ิงแวดลอ้มอยา่งหนกัจนท าใหก้ารเกิดภาวะเรือนกระจก การตดัไมท้  าลายป่าโดยไม่
ค  านึงถึงผลท่ีตามมาจนท าให้เกิดปัญหาวกิฤตทางธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งไม่รู้
คุณค่า ท าใหเ้กิดการเรียกร้องอยา่งเขม้แข่งในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม รวมถึงยงัถูกน าไปใชเ้ป็น
ประเด็นท่ีส าคญัในการก าหนดเง่ือนไขสากลในการด าเนินการทางเศรษฐกิจการคา้และการเมือง
ใหก้บัผูค้นในสังคมตอ้งปฏิบติัตาม 
 3.  การเกิดวกิฤตทางดา้นคุณธรรมจริยธรรม การเส่ือมถอยของคุณธรรมจริยธรรมรวมถึง
ปัญหาสังคมต่าง ๆ ท่ีมีแนวโนม้ความรุนแรงมากข้ึน อาทิ ปัญหาการเสพยาเสพติด ปัญหา
อาชญากรรม ปัญหาการลกัขโมย ปัญหาการคอรัปชัน่ ปัญหาการขาดจรรยาบรรณในวิชาชีพ ซ่ึง
ปัญหาเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัเราเน่ืองจากโลกทุกวนัน้ีมีการเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายถึงกนั ท าใหทุ้กฝ่าย
ในสังคมไดรั้บผลกระทบท่ีเช่ือมโยงถึงกนัหมด แมว้า่จะไม่ใช่ผูก่้อปัญหาเหล่านั้นก็ตาม ซ่ึงปัญหา
ดงักล่าวตอ้งไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน ดว้ยการร่วมมือจากทุกภาคส่วนไม่เพียงแต่การช่วยเหลือ
จากภาครัฐเท่านั้น 
 4.  สังคมวถีิชุมชนมีการรวมกลุ่มของประชาชนจากกลุ่มต่าง ๆ ในสังคมท่ีจะเขา้มามี
บทบาทส าคญัในการเรียกร้องการดูแลและการตรวจสอบมีบทบาทในการพฒันาชุมชนและสังคม
โดยรวมมากข้ึน ส่ิงส าคญัคือบุคคลเหล่าน้ีตอ้งมีจิตส านึกเพื่อส่วนรวมจึงจะท าใหค้วามร่วมมือน้ี
เป็นไปเพื่อประโยชน์และพฒันาประเทศอยา่งแทจ้ริงมิใช่เป็นการใชช่้องทางน้ีในการแสวงหา
ผลประโยชน์ใหก้บัตนเอง 
 เวชพล อ่อนละมยั (2551) กล่าววา่ จิตสาธารณะเป็นส่ิงท่ีส าคญัในสังคมเยาวชนตอ้งให้
ความส าคญัและตระหนกัในส่ิงน้ีต่อไปน้ี 
 1.  ความรับผดิชอบต่อตนเอง เป็นจิตส านึกต่อความรับผิดชอบในตนเองนัน่คือพื้นฐาน
ต่อความรับผดิชอบทางสังคมกล่าวคือ การพากเพียรศึกษาหาความรู้ ใหค้วามส าคญักบั 
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การออกก าลงักายเพื่อรักษาสุขภาพใหแ้ขง็แรง รู้จกัมีความประหยดัความพอดีประพฤติตวัให้
เหมาะสมไม่กระท าส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความเส่ือมเสียมีความใส่ใจท างานตามท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จและมีความรับผดิชอบ มีความตรงต่อเวลาสามารถพึ่งพาตนเองได ้
 2.  ความรับผดิชอบต่อสังคมเป็นการช่วยเหลือสังคมส่วนรวมโดยไม่ท าใหผู้อ่ื้นหรือ
สังคมไดรั้บความเดือดร้อนหรือความเสียหาย กล่าวคือ 
  2.1  การมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง การเช่ือฟังพอ่แม่ การช่วยเหลืองาน
ส่วนรวมของครอบครัว และไม่ท าใหพ้อ่แม่เสียใจ 
  2.2  การมีความรับผิดชอบต่อโรงเรียนและครูบาอาจารย ์กล่าวคือ การตั้งใจศึกษาเล่า
เรียน การเช่ือฟังค าสั่งสอนของครู ปฏิบติัตนตามกฎระเบียบของโรงเรียน ช่วยกนัดูแลรักษา    สา
ธารณสมบติัของโรงเรียน 
  2.3  การมีความรับผิดชอบต่อเพื่อนหรือผูอ่ื้น กล่าวคือ การมีน ้าใจใหค้วามช่วยเหลือ 
การใหค้  าแนะน าท่ีดี การไม่เอาเปรียบผูอ่ื้นและเคารพสิทธิซ่ึงกนัและกนั 
  2.4  การมีความรับผิดชอบในฐานะพลเมือง กล่าวคือ การปฏิบติัตามกฎระเบียบของ
สังคมและไม่ขดัต่อกฎหมาย รักษาสาธารณสมบติัส่วนรวมและใหค้วามร่วมมือต่อสังคมในฐานะ
พลเมือง 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของจิตสาธารณะคือ การสร้างคนให้มี
จิตสาธารณะมีความส าคญัต่อบุคคล องคก์ร สังคมและประเทศชาติเป็นอยา่งมาก ถา้เราสามารถ
พฒันาใหเ้ด็กมีจิตสาธารณะดว้ยกระบวนการต่าง ๆ จะท าใหเ้ด็กมีจิตใจท่ีเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ก่ผูอ่ื้นและ
สังคม เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม อาสาดูแลสาธารณสมบติัและระมดัระวงัในการใชส้าธารณสมบติั
อยา่งทะนุถนอม เม่ือเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ปัญหาต่าง ๆ อาทิ ปัญหาท่ีเกิดจากการเอารัดเอาเปรียบ
คนอ่ืน ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด การท าลายสาธารณสมบติัต่าง ๆ จะลดลง รวมถึง
ปัญหาการเห็นประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์พวกพอ้งก็จะลดนอ้ยลง และน ามาสู่ชุมชน สังคม 
และประเทศท่ีเขม้แขง็ รวมทั้งไม่เกิดความขดัแยง้กนัระหวา่งประเทศ ซ่ึงอาจน ามาซ่ึงการล่มสลาย
ของชาติต่าง ๆ ในโลกน้ี 
 ประเวศ วะสี (2541) กล่าววา่ การส่งเสริมใหน้กัเรียนซ่ึงเป็นวยัท่ีมีการพฒันาในทุก ๆ 
ดา้นมีจิตสาธารณะจึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะส่งเสริมในดา้นเจตคติของนกัเรียนใหมี้จิตใจ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผไ่ม่เห็นแก่ตวัมีความเป็นพลเมืองและเห็นความเท่าเทียมของมนุษยเ์ป็นแรงผลกัดนัใน
ภาคพลเมืองท าใหส้ังคมมีการเคล่ือนไหวไปในทิศทางตามความตอ้งการของพลเมืองส่งผลให้
ประเทศขบัเคล่ือนอ านาจประชาชนอนัเป็นพื้นฐานของประชาธิปไตยแต่หากนกัเรียนขาดจิต
สาธารณะไม่มีความเป็นพลเมืองเป็นเพียงประชาชนท่ีไม่รู้จกัสิทธิและหนา้ท่ีของตนเองรวมทั้งไม่
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เคารพสิทธิของผูอ่ื้นจะเจริญเติบโตไปเป็นประชากรท่ีไม่รู้จกัพึ่งตวัเอง (Passive) รวมทั้งจิตใจคบั
แคบไม่ช่วยเหลือสังคมขาดความสามคัคีไม่สามารถเรียนรู้ท างานหรือด ารงชีวติร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมไดอ้ยา่งมีความสุขก่อใหเ้กิดผลเสียทั้งในระบบสังคมประเทศสังคมโลก 
 องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัองคป์ระกอบของจิตสาธารณะ ไดมี้การ
กล่าวถึงองคป์ระกอบของจิตสาธารณะท่ีแตกต่างกนัไป มีรายละเอียดดงัน้ี  
 ณฐัณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550) ไดก้ล่าวถึงจิตอาสา หมายถึง ความส านึกของนกัเรียนท่ีมี
ต่อสังคมส่วนรวมโดยการเอาใจใส่และการช่วยเหลือ ผูท่ี้มีจิตอาสาจะแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมท่ี
อาสาท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ประกอบดว้ย 
  -  การช่วยเหลือผูอ่ื้น เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อผูอ่ื้นในสังคมโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน เช่น การช่วยแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีดีงามแก่ผูอ่ื้น การใหบ้ริการและการอ านวยความสะดวก 
การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของให้แก่ผูอ่ื้น 
  -  การเสียสละต่อสังคม เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อผูอ่ื้นและสังคม ไดแ้ก่ การใช้
เวลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม การเสียสละเงิน เวลา และแรงกาย เพื่อผูอ่ื้นและสังคมดว้ยความ
เตม็ใจ 
  -  ความมุ่งมัน่พฒันา เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจอยา่งแน่วแน่ในการ
เปล่ียนแปลงสังคมใหดี้ข้ึน ไดแ้ก่ การใหค้วามสนใจต่อการเปล่ียนแปลง หรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน
สังคม ชุมชนหรือโรงเรียน มีการเสนอแนวคิดในการพฒันาสังคม ชุมชนและโรงเรียนของตน 
ตลอดจนร่วมพฒันากิจกรรมการเสริมสร้างจิตอาสาเพื่อพฒันาสังคม ชุมชน และโรงเรียนอยา่ง
สร้างสรรคแ์ละหลากหลายไดเ้หมาะสมตามวยั 
 เจษฎา หนูรุ่น (2551) ศึกษาจิตสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ไดแ้บ่งจิตสาธารณะ
ออกเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  การใช ้หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนในลกัษณะการใชข้องส่วนรวม การรักษา    
สาธารณสมบัติ การรักษาความสะอาดของสาธารณสมบติั การไม่ท าใหส้าธารณสมบติัในบริเวณ
โรงเรียน ทั้งในและนอกห้องเรียนให้เกิดความช ารุดเสียหาย 
 2.  การถือเป็นหนา้ท่ี หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมุ่งมัน่ปฏิบติัหนา้ท่ีเพื่อส่วนรวม 
เช่น การรักษาของส่วนรวมในโรงเรียน ทั้งในและนอกห้องเรียนเป็นปกติวสิัย 
 3.  การเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเคารพสิทธิในการใชส้าธารณ
สมบติัส่วนรวมของสังคม การไม่ครอบครองสาธารณสมบติัส่วนรวมมาเป็นของตนเอง ตลอดจน
ไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนท่ีจะใชข้องส่วนรวมนั้น 
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 เรียม นมรักษ ์(2552) ศึกษาองคป์ระกอบของจิตสาธารณะของนกัศึกษาจากชมรมบ าเพญ็
ประโยชน์ ประกอบดว้ย 9 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
 1.  การติดต่อส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเช่ือมโยงข่ายความร่วมมือ ประกอบดว้ย รับอาสา
จดักิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์เพื่อช่วยเหลือสังคมเขา้ร่วมกิจกรรมชุมชนหรือสังคม มีส่วนร่วมในการ
เตรียมความพร้อมเพื่อไปร่วมกิจกรรมเพื่อช่วยเหลือสังคม ใหค้วามร่วมมือแก่ทางราชการหรือ
เอกชนในการท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมอยา่งต่อเน่ือง มีส่วนร่วมในการจดัตั้งกลุ่มชมรม
ข้ึน ภายในหน่วยงานเพื่อช่วยเหลือสังคม 
 2.  ความรัก ความเอ้ืออาทร และความสามคัคี ประกอบดว้ย การร่วมมือรณรงคเ์พื่อ
ส่ิงแวดลอ้มทั้งท่ีบา้นและท่ีท างาน มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม ท าหนา้ท่ีและเคารพขอ้ตกลงของ
กลุ่ม มีสัมพนัธภาพท่ีอบอุ่นกบัผูอ่ื้น การปฏิบติัหนา้ท่ีบนพื้นฐานความเสมอภาค ความจริงใจและมี
เหตุผล ยนิดีใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้นทุกคร้ังท่ีมีโอกาส มีความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนักบัผูอ่ื้น ร่วมมือ
ร่วมใจในการท างานเป็นทีม มีความรับผดิชอบต่อผลการกระท าของตนเอง ปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยความ
สุภาพ มีน ้าใจเอ้ืออาทรต่อประชาชน 
 3.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม ประกอบดว้ย การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อ
พฒันาสังคม การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม รับอาสาเพื่อท ากิจกรรมบางอยา่งเพื่อ
ส่วนรวม การเห็นความส าคญัของกลุ่มในการช่วยเหลือสังคม ริเร่ิมท ากิจกรรมบางอยา่งเพื่อ
ช่วยเหลือส่วนรวม สามารถร่วมแกไ้ขปัญหาและลงมือกระท าในการแกไ้ขปัญหา แสดงความ
คิดเห็นในการจดักิจกรรมทางสังคมเม่ือมีโอกาส รับรู้การท ากิจกรรมของสังคมเพื่อช่วยเหลือ
ผูด้อ้ยโอกาส สร้างสรรคน์วตักรรมบางประการหรือความคิดใหม่ ๆ ในการปฏิบติังาน 
 4.  ความรับผดิชอบต่อสาธารณะ ประกอบดว้ย การเก็บของส่วนรวมใหเ้ป็นระเบียบ
เรียบร้อย ไม่ท าใหข้องส่วนรวมเกิดความช ารุดเสียหาย ดูแลรักษาของส่วนรวมใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีดี 
แสดงออกถึงความรับผดิชอบต่อสังคม  
 5.  การมีวสิัยทศัน์ร่วมกนัตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน ประกอบดว้ย วางแผนร่วมมือกนั
พฒันาสังคม ตระหนกัรู้และค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคญั มีส่วนร่วมกนั ก่อใหเ้กิดความ
ผกูพนัร่วมกนั การรับรู้และตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม การรับรู้รักษาพฒันาส่ิงแวดลอ้ม
ใหเ้ป็นประโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 
 6.  มีมาตรฐานในการปฏิบติังาน ประกอบดว้ย ปฏิบติังานโดยยดึหลกัจริยธรรม วชิาชีพ
ปฏิบติังาน และพฒันางานให้มีคุณภาพและมาตรฐานท่ีดี ใหค้วามส าคญักบัการศึกษาส่ิงใหม่ ๆ  
ในทางท่ีดีข้ึนกวา่เดิม กลา้เผชิญปัญหาแกไ้ขปัญหาโดยยึดหลกัเหตุผล มีการก าหนดหลกัเกณฑแ์ละ
ขั้นตอนการปฏิบติังาน 
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 7.  ยกยอ่งและใหเ้กียรติผูอ่ื้น ประกอบดว้ย ยกยอ่งและใหเ้กียรติผูอ่ื้นเม่ือมีโอกาส ใช้
สิทธิของตนเอง และใหเ้กียรติบุคคลอ่ืน รับรู้ถึงสิทธิของตนเองในการร่วมมือกบัหน่วยงานเพื่อท า
กิจกรรมสังคม 
 8.  มีองคค์วามรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ ประกอบดว้ย เขา้ร่วมแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ใหก้บัหน่วยงานเม่ือมีโอกาส ใหค้วามสนใจและกระตือรือร้นในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ร่วมกบั
หน่วยงาน 
 9.  มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ประกอบดว้ย สนใจเขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมเม่ือมีโอกาส 
การเขา้ร่วมกิจกรรมสังคมท าใหเ้กิดความรู้สึกเสียสละเพื่อผูอ่ื้นมากข้ึน ช่วยให้เขา้ใจปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ในสังคม 
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ไดก้ าหนดองคป์ระกอบจิตสาธารณะของ
นกัเรียนไว ้2 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  
 องคป์ระกอบท่ี 1 ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
พฤติกรรมบ่งช้ี คือ  
 1.  การช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง และครู ท างานดว้ยความเตม็ใจ  
 2.  การอาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจ และก าลงัสติปัญญาโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน  
 3.  การแบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์น และอ่ืน ๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บั
ผูอ่ื้น 
 องคป์ระกอบท่ี 2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
พฤติกรรมบ่งช้ี คือ  
 1.  การดูแลรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ  
 2.  การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  
 3.  การเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ (2553) ศึกษาการพฒันาแบบวดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยแบ่งจิตสาธารณะเป็น 7 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  การช่วยงานพอ่แม่ ผูป้กครองและครู ดว้ยความเตม็ใจ 
 2.  การอาสาท างานใหผู้อ่ื้น อยา่งเตม็ก าลงัความสามารถโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 3.  การแบ่งปันส่ิงของทรัพยสิ์น ส่ิงของและอ่ืน ๆ 
 4.  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้นในสังคม 
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 5.  การรักษาสาธารณสมบติัรวมถึงส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
 6.  การร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ของโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 7.  การเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของสังคม 
 กุหลาบ พงษเ์ทพิน (2553) ไดพ้ฒันาแบบวดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียน ไดแ้บ่งองคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะออกเป็น 6 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1.  ช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูท างานดว้ยความเตม็ใจ หมายถึง การปฏิบติัตน อาสาหรือ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ ไม่เอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้น 
 2.  อาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจ และก าลงัสิติปัญญาโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน หมายถึง การปฏิบติัตนในการช่วยเหลือ เสียสละต่อผูอ่ื้นดว้ยความยนิดีและเตม็ใจ โดย
ไม่หวงัผลตอบแทน 
 3.  แบ่งปันส่ิงของทรัพยสิ์นและอ่ืน ๆ และช่วยเหลือแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บั
ผูอ่ื้น หมายถึง การปฏิบติัตนรู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ช่วยเหลือ ร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนรวม ตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 4.  ดูแลรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็มใจ หมายถึง การปฏิบติัตนใน
การรักษาความสะอาดสถานศึกษา สาธารณประโยชน์ มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์น
การปฏิบติัตนไม่โกหกหลอกลวง ไม่ลกัขโมยหรือคดโกง ไม่พูดเทจ็ ไม่บงัคบัข่มขู่หรือเบียดบงั
ผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน 
 5.  การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม หมายถึง  
การปฏิบติัตนในการดูแล บ ารุงรักษาส่ิงแวดลอ้ม สถานศึกษา สาธารณประโยชน์ 
 6.  การเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวม จาก
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน หมายถึง การปฏิบติัตนตามกฎในการใชส่ิ้งของร่วมกบัผูอ่ื้น ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งคุม้ค่า เกิดประโยชน์สูงสุด 
 เจียมจิตต ์ไชยลงักา (2554) ไดว้เิคราะห์องคป์ระกอบของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา 
จ าแนกได ้8 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  
 1.  การเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อสังคม เป็นการยนิดีเขา้ร่วมกิจกรรมของโรงเรียนชุมชนและ
สังคม ดว้ยความเตม็ใจ 
 2.  การดูแลรักษาของส่วนรวม เป็นการดูแลรักษาสาธารณะสมบติัของส่วนรวมให้
สะอาด และอยูใ่นสภาพท่ีดีพร้อมใชง้านอยูเ่สมอ 
 3.  การไดรั้บแบบอยา่งท่ีดี เป็นการแสดงความมีน ้าใจ ช่วยเหลือผูอ่ื้นทุกเม่ือเม่ือมีโอกาส 
และเป็นแบบอยา่งท่ีดีให้แก่ผูอ่ื้น 
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 4.  การใชข้องสาธารณะอยา่งทะนุถนอม เป็นการใชว้สัดุส่ิงของ ท่ีใชร่้วมกนัอยา่ง
ประหยดัและเห็นคุณค่าเพื่อใหส้ามารถใชง้านไดอ้ยา่งยาวนาน 
 5.  การรับอาสาช่วยผูอ่ื้น เป็นการอาสาท างานเพื่อส่วนรวม และอาสาช่วยผูอ่ื้น เม่ือ
ท างานในหนา้ท่ีของตนเองเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
 6.  การมีความรับผิดชอบ เป็นการแสดงความรับผดิชอบต่อตนเองและส่วนรวม โดยมี
การ ปฏิบติัท่ีแสดงถึงความเห็นแก่ส่วนรวม 
 7.  การรู้จกัหนา้ท่ี เป็นการแสดงถึง ความเหมาะควรในแต่ละสถานการณ์ 
 8.  การมีน ้าใจ เป็นการแสดงความเห็นอกเห็นใจต่อผูอ่ื้น มีความเอาใจใส่ต่อผูอ่ื้นไม่เห็น
แก่ตวัและไม่สร้างความเดือดร้อนใหผู้อ่ื้น 
 ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554) ศึกษาการพฒันาเคร่ืองมือวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย สามารถแบ่งการมีจิตสาธารณะเป็น 3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1.  การปฏิบติักิจกรรมท่ีค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม ประกอบดว้ย เขา้ร่วมกิจกรรม 
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 
 2.  การดูแลรักษาส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นของสาธารณสมบติั อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดว้ยแรงกาย
และสติปัญญา ประกอบดว้ย ดูแลรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน ดูแลรักษาสา
ธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มในบา้น ชุมชนและสังคม 
 3.  ช่วยเหลือแบ่งปัน การร่วมแกปั้ญหาและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามใหก้บัผูอ่ื้นหรือสังคม
โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน ประกอบดว้ย การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน ช่วยแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของสังคม 
 ปัถมา สงนุ่น (2554) ไดศึ้กษาการพฒันาแบบวดัจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมมศึกษาปีท่ี 4-6 แบ่งองคป์ระกอบของจิตสาธารณะเป็น 5 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  การแบ่งปันและช่วยเหลือผูอ่ื้น ประกอบดว้ย 1) ช่วยเหลือพอ่แม่ ผูป้กครอง และครู 
ดว้ยความเตม็ใจ 2) มีน ้าใจแบ่งปันทรัพยสิ์น ส่ิงของและอ่ืน ๆ การใหค้วามช่วยเหลือในการแกไ้ข
ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กบัผูอ่ื้น 
 2.  การเขา้ร่วมกิจกรรมส่วนรวม ประกอบดว้ย 1) การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม อยา่งความเตม็ใจ 2) การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิง
ท่ีดีงามของส่วนรวมดว้ยความกระตือรือร้น 
 3.  การดูแลสาธารณสมบติั ประกอบดว้ย 1) ดูแลสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มของ
ส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ ใชข้องส่วนรวมแลว้เก็บเขา้ท่ี 2) รู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดัและ
ทะนุถนอม 
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 4.  การกระท าเพื่อส่วนรวม ประกอบดว้ย 1) การท าตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายเพื่อ
ส่วนรวม 2) อาสาท่ีจะกระท าเพื่อส่วนรวมดว้ยกาย ใจ และสติปัญญาอยา่งเตม็ก าลงั โดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 
 5.  การเคารพสิทธิของผูอ่ื้น ประกอบดว้ย 1) การไม่ยดึครองของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
2) การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นสามารถใชข้องส่วนรวม 
 บุญธิดา ยอดสุวรรณ (2556) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการมีจิตสาธารณะไว ้ 
9 ประการ ดงัน้ี 
 1.  มีวสิัยทศัน์ร่วมกนัตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน หมายถึง การมองอนาคตร่วมกนั รับรู้
และเขา้ใจทิศทางเป้าหมายท่ีจะไปดว้ยกนั ละความขดัแยง้เฉพาะหนา้ลง รับรู้สภาพสังคมเศรษฐกิจ
และการเมือง 
 2.  มีความรัก ความเอ้ืออาทรและความสามคัคี หมายถึง การแสดงความคิดเห็นและ
ความรู้สึกในการช่วยเหลือสังคม การมีความรักต่อเพื่อนมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม การให้ความร่วมมือ
ในการท ากิจกรรมของสังคม ความรับผดิชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม การยอมรับความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การรับรู้ถึงสิทธิของตนเองและค านึงถึงสิทธิของ
ผูอ่ื้น 
 3.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม หมายถึง การรับรู้ในการกระท า การร่วมตดัสินใจ 
การใหค้วามร่วมมือ การแสดงสิทธิ การริเร่ิมกิจกรรมสังคมดว้ยตนเอง การเขา้ร่วมในกลุ่มกิจกรรม
เพื่อช่วยเหลือสังคม การก าหนดวตัถุประสงคแ์ละปฏิบติัตามวตัถุประสงคใ์นการท ากิจกรรมสังคม 
การใหทุ้นทรัพยเ์พื่อท ากิจกรรมสังคม การเสนอความคิดเห็นเพื่อผลกัดนัใหเ้กิดการเคล่ือนไหว 
ในการพฒันาสังคม 
 4.  การมีความรับผิดชอบต่อสาธารณะ หมายถึง การรับรู้วา่ตนเองสามารถแกไ้ขปัญหา
สังคมได ้ มีความต่ืนตวัท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมสังคม ใหค้วามสนใจต่อกิจกรรมสังคม มีความ
รับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั 
 5.  การยกยอ่งและใหเ้กียรติผูอ่ื้น หมายถึง การยกยอ่งและใหเ้กียรติผูอ่ื้นเม่ือมีโอกาส  
ใชสิ้ทธิของตนเองและใหเ้กียรติบุคคลอ่ืน รับรู้ถึงสิทธิของตนเองในการร่วมมือกบัหน่วยงานเพื่อ
ท ากิจกรรมสังคม 
 6.  มีมาตรฐานในการปฏิบติังาน หมายถึง การปฏิบติังานและพฒันางานใหมี้คุณภาพและ
มาตรฐานท่ีดีมีการก าหนดหลกัเกณฑแ์ละขั้นตอนการปฏิบติังาน กลา้เผชิญปัญหาแกไ้ขปัญหาโดย
ยดึหลกัเหตุผลยดึหลกัจริยธรรมและวิชาชีพ 
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 7.  มีการติดต่อส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเช่ือมโยงเครือข่ายความร่วมมือ หมายถึง การมี
เครือข่ายเช่ือมโยงความร่วมมือของหน่วยงานต่าง ๆ การประสานงาน การจดัตั้งกลุ่มชมรม การ
ร่วมมือกบัองคก์รของรัฐบาลและเอกชนในการท ากิจกรรมเพื่อช่วยเหลือสังคม การมีระบบการ
จดัการท่ีมีประสิทธิภาพ 
 8.  มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสาเหตุและ
กระบวนการท่ีท าให้เกิดปัญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของปัญหา 
ในสังคม การร่วมพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นถึงสภาพปัญหาแนวทางป้องกนัและแกไ้ข 
 9.  มีองคค์วามรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ หมายถึง การรับรู้ความสามารถ
ของตนในการผลกัดนัเพื่อแกไ้ขปัญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การเรียนรู้จากการปฏิบติัหรือท า
กิจกรรมร่วมกนั การสร้างความความรู้ท่ีจะสามารถปรับใชแ้ละเรียนรู้เพิ่มเติม การกระตือรือร้นและ
หาวธีิแนวทางในการแกไ้ขปัญหา การวิเคราะห์ สังเคราะห์ถึงสถานการณ์แนวโนม้ความ
เปล่ียนแปลง การสร้างเง่ือนไขในการท ากิจกรรมร่วมกนั การพฒันาให้เกิดความต่อเน่ือง 
 ปราณี บุตรสุข (2556) ไดศึ้กษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของจิตสาธารณะออกเป็น 7 ดา้นไดแ้ก่ 
 1.  การมีความรับผิดชอบ เป็นการเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามบทบาทหนา้ท่ี ตามท่ีไดรั้บ
หมอบหมายทั้งของตนเองและของกลุ่มใหส้ าเร็จลุล่วงไดผ้ลดี รวมทั้งยอมรับผลของการกระท านั้น 
 2.  การมีวนิยั เป็นการปฏิบติัตามกฎระเบียบหรือบรรทดัฐานของสังคมทั้งน้ีเพื่อการอยู่
ร่วมกนัอยา่งสงบหรือเพื่อความส าเร็จของการปฏิบติัภารกิจ 
 3.  การรักษาสุขภาพอนามยั เป็นการกระท าท่ีท าใหต้นเองและผูอ่ื้นมีร่างกายและจิตใจ
แขง็แรงปราศจากโรคภยั 
 4.  การเคารพสิทธิของผูอ่ื้น เป็นการไม่กา้วก่ายในเร่ืองส่วนตวัของผูอ่ื้น หรือท าใหผู้อ่ื้น
สูญเสียประโยชน์อนัพึงได ้ไม่เบียดเบียนใหผู้อ่ื้นไดรั้บความเดือดร้อนหรือเสียหายทั้งดา้นร่างกาย
และจิตใจ 
 5.  การมีน ้าใจช่วยเหลือเก้ือกูล เป็นการกระท าส่ิงใด ๆ เท่าท่ีตนเองสามารถท าไดด้ว้ย
ความเตม็ใจ โดยไม่ตอ้งรอใหผู้อ่ื้นร้องขอ 
 6.  การมีความสามคัคีร่วมมือ เป็นการร่วมมือดว้ยความเต็มใจเพื่อความพร้อมเพรียงและ
ประสานสัมพนัธ์กนัในการ ท ากิจกรรมท่ีดีงามของหมู่คณะ 
 7.  การรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวม เป็นการกระท า หรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง
การท านุบ ารุง รักษาทรัพยากรธรรมชาติ สาธารณสมบติัและปกป้องผลประโยชน์ของส่วนรวม 
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 ภคันุช หมากผนิ (2556) ไดว้ิเคราะห์องคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียน ได ้10 
องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1.  การดูแลรักษาสมบติัของส่วนรวม เป็นการดูแลรักษาส่ิงของส่วนรวมเม่ือใชแ้ลว้มีการ
เก็บรักษาใหค้งอยูใ่นสภาพดี 
 2.  ลกัษณะของการใชข้องส่วนรวม เป็นการดูแลรักษาส่ิงของส่วนรวมอยา่งประหยดั
และทะนุถนอม 
 3.  การท าตามหนา้ท่ีและเคารพกฎระเบียบท่ีก าหนด เป็นการมุ่งมัน่ปฏิบติัหนา้ท่ีเพื่อ
ส่วนรวมทั้งในและนอกหอ้งเรียนในวสิัยท่ีตนสามารถท าไดแ้ละยงัเคารพกฎระเบียบท่ีสังคม
ก าหนดไว ้
 4.  การรับอาสาท่ีจะท างานเพื่อส่วนรวม เป็นการอาสาท่ีจะท าพื่อส่วนรวม คอยสอดส่อง
ดูแลสาธารณสมบติัของส่วนรวม 
 5.  การไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของตน เป็นการไม่ยดึเอาของส่วนรวมมาเป็นของตน 
 6.  การแบ่งปันและเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดไ้ดใ้ชข้องส่วนรวม เป็นการแบ่งปันและไม่ปิด
กั้นโอกาสของบุคคลท่ีจะใชข้องส่วนรวม 
 7.  การแบ่งปันส่ิงของและทรัพยสิ์นใหก้บัผูอ่ื้น เป็นการแบ่งปันน ้าใจรวมทั้งส่ิงของหรือ
ทรัพยสิ์นเพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้นท่ีก าลงัเดือดร้อนตามก าลงัความสามารถ 
 8.  การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม เป็นการเขา้ร่วมเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 9.  การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ เป็นการช่วยเหลือพ่อแม่ ครู ท างานดว้ยความเตม็
ใจและอาสาท างานใหผู้อ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 10.  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น เป็นการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยก าลงักาย 
ก าลงัปัญญา และก าลงัทรัพย ์ตามความสามารถของตน 
 สุวรรณ ขนัตี (2557) ศึกษาจิตสาธารณะของนกัศึกษาปริญญาตรี ไดส้รุปองคป์ระกอบ
จิตสาธารณะไว ้4 องคป์ระกอบไว ้ดงัน้ี 
 1.  จิตสาธารณะในความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การมีความรับผดิชอบในดา้นต่าง 
ๆ เช่น การมีความมธัยสัถ ์การประพฤติตนใหเ้หมาะสม ไม่กระท าส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อ
ตนเอง การตรงต่อเวลา สามารถพึ่งพาตนเองได ้
 2.  จิตสาธารณะทางสังคม หมายถึง ความรับผดิชอบท่ีมีต่อผูอ่ื้น การใหค้วามช่วยเหลือ
ซ่ึงกนัและกนัในสังคม การใหค้วามเคารพในสิทธิซ่ึงกนัและกนั การปฏิบติัตนตามกฎระเบียบของ
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สังคม การปฏิบติัตนตามกฎหมาย การปฏิบติัตามวฒันธรรมประเพณี และการตระหนกัถึง
ความส าคญัของคุณธรรมจริยธรรม 
 3.  จิตสาธารณะในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หมายถึง การตระหนกัรู้คุณค่าของ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั การใชท้รัพยากรอยา่งประหยดั การดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มใหค้งอยู ่
เช่น การบูรณาการส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมปลูกป่า กิจกรรมเดินรณรงคอ์นุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม กิจกรรม
ค่าย การจดัตั้งชุมนุม การดูแลรักษาความสะอาดพื้นท่ีต่าง ๆ ในชุมชน 
 4.  จิตสาธารณะในการรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั หมายถึง การรักษาสาธารณสมบติั 
เช่น การประหยดัน ้าประปาหรือหรือไฟฟ้าท่ีเป็นของส่วนรวม การใหค้วามช่วยเหลือผูอ้ยูใ่นความ
ล าบาก การร่วมมือร่วมใจแกปั้ญหาเพื่อรักษาประโยชน์ส่วนรวมโดยไม่ขดัต่อกฎหมาย 
 องัคณา อ่อนธานี (2558) ศึกษาการพฒันาจิตสาธารณะของนิสิตปริญญาตรี ไดส้รุป
องคป์ระกอบของจิตสาธารณะไว ้10 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1.  ดา้นการเสียสละต่อส่วนรวม ไดแ้ก่ การรับอาสาท าเพื่อส่วนรวม มีความอุตสาหะท่ีจะ
ท างานเพื่อส่วนรวมใหป้ระสบความส าเร็จ การแบ่งปันของใชส่้วนตวัใหค้นอ่ืนไดใ้ช ้มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผข่องส่วนรวมใหก้บัผูอ่ื้น ช่วยเหลือกิจการงานของมหาวทิยาลยัดว้ยคงามสมคัรใจ 
 2.  การดูแลทรัพยส์มบติัของส่วนรวม ไดแ้ก่ การสอดส่องดูแลสาธารณสมบติัของ
ส่วนรวม ไม่ทิ้งขยะลงบนพื้นทัว่ไป ไม่เขียนขอ้ความใด ๆ ลงบนของส่วนรวม การรักษาทรัพย์
สมบติัของส่วนรวม การดูแลความสะอาดของส่วนรวม ซ่อมแซมสมบติัของส่วนรวมเม่ือเกิดการ
ช ารุดเสียหาย หลีกเล่ียงการใชแ้ละการกระท าท่ีก่อใหเ้กิดความช ารุดเสียหาย ไม่ท าลาย
สภาพแวดลอ้ม 
 3.  ดา้นการมีจิตส านึกต่อส่วนรวม ไดแ้ก่ การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
การท าความดีเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม การเห็นคุณค่าและความส าคญัของส่วนรวม ไม่ท าลาย
ทรัพยสิ์นท่ีเป็นของสาธารณะส่วนรวม มีความมุ่งมัน่และตั้งใจจริงในการแกไ้ขปัญหาของสังคม  
ไม่กระท าส่ิงท่ีเส่ือเสียหรือเป็นปัญหาต่อสังคม 
 4.  ดา้นการช่วยเหลือผูอ่ื้น ไดแ้ก่ การไม่เอาเปรียบหรือสร้างความเดือดร้อนให้ผูอ่ื้น 
ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ ช่วยเหลือท างานเพื่อส่วนรวม ช่วยเหลือคนอ่ืนท าหนา้ท่ีเม่ือหนา้ท่ี
ตนเองส าเร็จแลว้ บริจาคทรัพยส่ิ์งของช่วยเหลือผูอ่ื้นท่ีเดือดร้อน 
 5.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ไดแ้ก่ การไม่ยดึครองของส่วนรวมมาเป็น
ของตนเอง เปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชส้มบติัของส่วนรวม การเคารพสิทธิและใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั 
รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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 6.  ดา้นความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั ไดแ้ก่ การท าหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายเพื่อ
ส่วนรวม ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายจากส่วนรวมใหส้ าเร็จ ยอมรับในส่ิงท่ีตนกระท าในสังคม 
รับผดิชอบดูแลของใชใ้หอ้ยูใ่นสภาพท่ีดี ท างานส่วนรวมท่ีไดรั้บมอบหมายโดยไม่ยอ่ทอ้ การท า
ตามหนา้ท่ีท่ีถูกก าหนดในสังคม ไม่ท าของส่วนรวมใหเ้กิดความช ารุดเสียหาย 
 7.  ดา้นความประหยดัและถนอมในการใชข้องส่วนรวม ไดแ้ก่ การใชข้องส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั ไม่ฟุ่มเฟือย การใชข้องส่วนรวมอยา่งทะนุถนอมโดยถือวา่เป็นของเรา การใชข้อง
ส่วนรวมอยา่งระมดัระวงั ไม่ท าของส่วนรวมใหเ้กิดการช ารุดเสียหาย 
 8.  การมีความคิดสร้างสรรคต่์อสังคม ไดแ้ก่ การมีจิตนาการ ความคิดริเร่ิมท่ีดีแปลกใหม่
ต่อสังคม สามารถน าเสนอทางเลือกในการแกปั้ญหาต่อส่วนรวมท่ีแปลกใหม่ ชอบประดิษฐส่ิ์งของ
เคร่ืองใชเ้พื่อประโยชน์ของส่วนรวม มองโลกในแง่ดี คิดบวกอยูเ่สมอ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึง
กนัและกนัในสังคมอยา่งสร้างสรรค ์การใหข้วญัและก าลงัใจกบัคนอ่ืน การท าส่ิงท่ีดีเป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวม 
 9.  ดา้นการมีวินยัในการใชข้องส่วนรวม ไดแ้ก่ การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม การ
มีความตรงต่อเวลา การมีความซ่ือสัตยใ์นการใชข้องส่วนรวมและไม่น าของส่วนรวมมาใชเ้ป็นของ
ส่วนตวั 
 10.  ดา้นการมีเหตุผลและความรอบคอบในการใชข้องส่วนรวม ไดแ้ก่ การใชข้อง
ส่วนรวมอยา่งระมดัระวงั การใชเ้หตุผลในการตดัสินใจในการใชข้องส่วนรวม การยอมรับค า
วพิากวจิารณ์ท่ีมีเหตุผลในการใชข้องส่วนรวม มีการแสวงหาขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีน่าเช่ือถือมา
ประกอบการตดัสินใจ การใชเ้หตุผลในการตดัสินใจใชข้องส่วนรวมมากกวา่อารมณ์ การตดัสินใจ
และแกปั้ญหาของส่วนรวมอยา่งมีเหตุผล มีการวางแผนล่วงหนา้ในการใชข้องส่วนรวม 
 ชลธิชา ชยัวชิิต (2559) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของจิตสาธารณะไว ้8 ประการดงัน้ี 
 1.  การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสาธารณะสมบติัของส่วนรวม 
 2.  การช่วยเหลือพ่อแม่ผูป้กครองครูท างานดว้ยความเตม็ใจ 
 3.  การอาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักายก าลงัใจและก าลงัสติปัญญาโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 
 4.  การร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนชุมชนและสังคม 
 5.  การแบ่งปันส่ิงของทรัพยสิ์นและอ่ืน ๆ 
 6.  การหลีกเล่ียงการใชห้รือกระท าท่ีท าใหส้าธารณสมบติัของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์
ร่วมกนัเกิดความเสียหาย 
 7.  การเคารพสิทธิในการใชส้าธารณสมบติัส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 
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 8.  การช่วยเหลือแกปั้ญหา หรือสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น 
 ภทัรภร สีทองดี (2559) ศึกษาการพฒันา รูปแบบการสร้างเสริมจิตสาธารณะ ไดแ้บ่ง
องคป์ระกอบของจิตสาธารณะ เป็น 11 ดา้นดงัน้ี 
 1.  ดา้นการมีส่วนร่วม หมายถึง การมีวสิัยทศัน์ร่วมกนั ก าหนดวตัถุประสงค ์ร่วมกนั
แกปั้ญหาร่วมกนัรับรู้มองอนาคตและเขา้ใจเป้าหมายในทิศทางเดียวกนั ร่วมกนัตดัสินใจ ร่วมกนัท า
กิจกรรมเพื่อช่วยเหลือสังคม ตลอดจนร่วมกนัตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม 
 2.  ดา้นการติดต่อส่ือสาร หมายถึง การมีสัมพนัธภาพระหวา่งเพื่อน ระหวา่งกลุ่ม
เครือข่าย ในการประสานงานร่วมมือเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัเพื่อท ากิจกรรมช่วยเหลือสังคมไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 3.  ดา้นการวิเคราะห์ วพิากษแ์ละวจิารณ์ หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพ
สังคม เศรษฐกิจและบา้นเมือง เพื่อใหมี้กระบวนการเช่ือมโยงแลกเปล่ียนความคิดเห็น เก่ียวกบั
ปัญหาและการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสังคมตลอดจนหาแนวทางป้องกนัและแกไ้ข 
 4.  ดา้นการเห็นคุณค่าในตนเอง หมายถึง การท่ีมีความรู้สึกต่อตนเองเก่ียวกบั
ความสามารถในการท างาน การคิด การเรียนรู้ การยอมรับการกระท า การตดัสินใจของตนเองและ
ผูอ่ื้น ตลอดจนบทบาทและความส าเร็จท่ีเกิดข้ึน 
 5.  ดา้นความรับผดิชอบทางสังคม หมายถึง การท่ีรับรู้วา่ตนเองในฐานะพลเมืองมีความ
รับผดิชอบต่อสังคม สามารถแกปั้ญหาสังคมได ้ใหค้วามสนใจและต่ืนตวัท่ีจะร่วมกิจกรรมสังคม 
และมีความรับผดิชอบต่อสาธารณะสมบติั 
 6.  ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง การท่ีมีองคค์วามรู้และสามารถผลกัดนั 
ตลอดจนสั่งสมความรู้ กระตือรือร้นหาแนวทางในการท ากิจกรรมแกปั้ญหา เพื่อแกไ้ขปัญหาสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมืองอยา่งต่อเน่ืองเพื่อสังคม 
 7.  ดา้นความรักและความสามคัคี หมายถึง การท่ีมีความรัก ความเอ้ืออาทรต่อเพื่อน
มนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม การยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล การรับฟังความคิดเห็นรับรู้สิทธิ
ของตนเองและผูอ่ื้นเพื่อช่วยเหลือกิจกรรมในสังคม 
 8.  ดา้นค่านิยม หมายถึง การท่ีมีความรู้สึกความคิดความภูมิใจของนิสิต ท่ีแสดงออกต่อ
ความมีระเบียบวนิยั ท่ีเป็นขอ้ปฏิบติัของสถาบนั การเช่ือฟังค าสอนของอาจารย ์การแสดงความ
ช่วยเหลืองานของสถาบนั การท ากิจกรรมร่วมกนัในสถาบนั การเห็นอกเห็นใจช่วยเหลือเก้ือกูล การ
แบ่งปันส่ิงของท่ีตนเองไดย้ดึถือปฏิบติัตามวถีิชีวติของการเป็นนิสิต 
 9.  ดา้นจริยธรรม หมายถึง การใชเ้หตุผลในการเลือกหรือไม่เลือกท่ีจะปฏิบติัอยา่งใด
อยา่ง หน่ึง ในทางท่ีดีและไม่ดีในการเป็นนิสิตของสถาบนั 
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 10.  ดา้นมุ่งอนาคต หมายถึง การท่ีมีความสามารถในการคาดการณ์เหตุการณ์ในภาย 
ภาคหนา้จากการกระท า และมองเห็นผลดีผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต สามารถวางแผนในการ
ปฏิบติัเพื่อรับผลดีและป้องกนัผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 
 11.  ดา้นเอกลกัษณ์แห่งตน หมายถึง การท่ีมีความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อตนเองในดา้น
ความสามารถของตนท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหา การเรียนรู้ การคิดและใชเ้หตุผล การคบเพื่อน 
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การมองโลกในแง่ดี การมีมนุษยสัมพนัธ์และการปรับตวัทางอารมณ์ 
ในการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
 สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ศึกษาการพฒันาแบบวดัจิตสาธารณะส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี 
แบ่งองคป์ระกอบเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  การช่วยเหลือส่วนรวม ประกอบดว้ย การมีความพยายามท่ีจะช่วยเหลืองานของสังคม
ดว้ยความเตม็ใจ เสียสละก าลงักายก าลงัทรัพย ์และก าลงัสติปัญญาเพื่อส่วนรวม และใหค้วาม
ร่วมมือกบัส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ 
 2.  การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ประกอบดว้ย การท างานตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บการ
มอบหมายเพื่อส่วนรวมใหส้ าเร็จ การท าส่ิงท่ีถูกตอ้งและเป็นประโยชน์ของส่วนรวม มีความ
พยายามในการแกไ้ขปัญหาของส่วนรวม และเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
 3.  การเคารพสิทธิของส่วนรวม ประกอบดว้ย การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม การ
เปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ปกป้องสิทธิของตนเองโดย
ไม่ละเมิดความเป็นส่วนตวัของผูอ่ื้น มีความตรงต่อเวลาและใหโ้อกาสกบัผูอ่ื้น และไม่กระท าการ
ใด ๆ ท่ีจะท าใหผู้อ่ื้นเดือดร้อนวุน่วายใจ 
 4.  การดูแลรักษาส่ิงของส่วนรวม ประกอบดว้ย การใชข้องส่วนรวมอยา่งระมดัระวงั มี
เหตุผลและใชข้องส่วนรวมตามความจ าเป็น วางแผนและแสวงหาความรู้ในการใชข้องส่วนรวม
อยา่งถูกตอ้ง และสอดส่องดูแลสาธารณสมบติัของส่วนรวม  
 อนุพนธ์ ค าปัน (2559) กล่าวถึงองคป์ระกอบของจิตสาธารณะไว ้8 องคป์ระกอบ สรุปได้
ดงัน้ี 
 1.  การมีวสิัยทศัน์ร่วมกนัตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน หมายถึง การมีแนวคิดร่วมกนัรับรู้
และตระหนกัถึงทิศทางและเป้าหมายในอนาคตเพื่อการลดความขดัแยง้ในสภาพสังคมเศรษฐกิจ 
และการเมือง 
 2.  ความรัก ความเอ้ืออาทรและความสามคัคี หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
ความรู้สึกต่อการช่วยเหลือสังคม มีความรักและความเอ้ืออาทรต่อสังคม ใหค้วามร่วมมือในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ มีความรับผิดชอบ การยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล และการเคารพสิทธิของ
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ผูอ่ื้นปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม หมายถึง การท าความดีเพื่อประโยชน์ต่อผูอ่ื้นและ
สังคมส่วนรวม ดว้ยก าลงักาย ก าลงัสติปัญญา ก าลงัทรัพยสิ์น ตามความสามารถของตนเองดว้ย
ความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 สิราภรณ์ เทพสง่า (2561) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของจิตสาธารณะไว ้3 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม หมายถึง 
การดูแลรักษาสาธารณสมบติัและช่วยกนัรักษาความสะอาด การไม่ท าลายสาธารณสมบติัใน
โรงเรียน ทั้งในและนอกห้องเรียน 
 2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล หมายถึง การปฏิบติัตนเพื่อส่วนรวม
ในการรักษาสาธารณสมบติัทั้งในและนอกหอ้งเรียน ในส่ิงท่ีตนสามารถท าได ้
 3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม หมายถึง การเคารพสิทธิในการใช้
ประโยชน์สาธารณสมบติัของโรงเรียน โดยไม่ครอบครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตน รวมถึง
เปิดโอกาสใหบุ้คคลอ่ืนใชข้องส่วนรวมนั้น 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ไดศึ้กษาการพฒันาตวับ่งช้ีดา้นจิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียน มีทั้งหมด 5 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1.  การช่วยเหลือผูอ่ื้น ประกอบดว้ย 1) การช่วยเหลือดว้ยความเตม็ใจ 2) การแนะน าและ
แกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น 3) การอ านวยความสะดวกใหก้บัผูอ่ื้น และ 4) การบริจาคทรัพยส่ิ์งของใหก้บัผูอ่ื้น 
 2.  การดูแลสมบติัส่วนรวม ประกอบดว้ย 1) การใชแ้ละรักษาสมบติัส่วนรวม  
2) การสอดส่องดูแลสมบติัส่วนรวม และ 3) การวางแผนการใชข้องส่วนรวม 
 3.  การเคารพสิทธิส่วนรวม ประกอบดว้ย 1) การปกป้องเคารพสิทธิตนเองและผูอ่ื้น  
2) การแบ่งปันการใชข้องส่วนรวม และ 3) การใหเ้กียรติรับฟังความคิดเห็น 
 4.  ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ประกอบดว้ย 1) การมุ่งมัน่ตั้งใจแกปั้ญหาเพื่อส่วนรวม 
2) การท าหนา้ท่ีท่ีไดรั้บดว้ยความเต็มใจ 3) การปฏิบติัตามกฎระเบียบสังคม และ 4) การร่วมท า
กิจกรรมเพื่อส่วนรวม 
 5.  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 1) การลดการใชท่ี้ฟุ่มเฟือย 2) การใชอ้ยา่ง
ประหยดัคุม้ค่า 3) การสงวนดูแลรักษา และ 4) การปรับปรุงน ากลบัมาใชใ้หม่ 
 จากการสังเคราะห์แนวคิดและงานวจิยัท่ีศึกษาเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ ไดแ้ก่  
ณฐัณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550); เรียม นมรักษ ์(2552); กุหลาบ พงษเ์ทพิน (2553); ส านกัวชิาการและ
มาตรฐานการศึกษา (2553); ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ (2553); เจียมจิตต ์ไชยลงักา (2554); ชูศิลป์  
นาราหนองแวง (2554); ปัถมา สงนุ่น (2554); บุญธิดา ยอดสุวรรณ (2556); ปราณี บุตรสุข (2556); 
ภคันุช หมากผนิ (2556); สุวรรณ ขนัตี (2559); องัคณา อ่อนธานี (2558); ชลธิชา ชยัวชิิต (2559); 
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ภทัรภร สีทองดี (2559); สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559); อนุพนธ์ ค าปัน (2559); มลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ (2561); 
สิราภรณ์ เทพสง่า (2561); ปิยะธิดา วรญาโรปรณ์ (2563) ผูว้จิยัไดท้  าการสังเคราะห์องคป์ระกอบจิต
สาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ไดด้งั ตารางท่ี 1 
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 จากการสังเคราะห์องคป์ระกอบจิตสาธารณะจากนกัวชิาการท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถสรุป
องคป์ระกอบท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์คุณลกัษณะจิตสาธารณะ โดยผูว้จิยัคดัเลือกองคป์ระกอบท่ีมี
ความถ่ีมากกวา่ร้อยละ 50 จ านวน 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจและ 
พึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และ
สังคม การเคารพสิทธิในการใชข้องร่วมกนั ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม การดูแลรักษาสาธารณ
สมบติัและส่ิงแวดลอ้ม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2  โมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย

ความเตม็ใจและพึงพอใจ 

โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อโรงเรียน 

ชุมชนและสงัคม 

การเคารพสิทธิในการใช้

ของส่วนรวม 

การมีความรับผิดชอบตอ่

ส่วนรวม 

การรักษาสาธารณสมบติั

และส่ิงแวดลอ้ม 

จิตสาธารณะส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ตอนปลาย 
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 จากภาพท่ี 2 โมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย จงัหวดัชลบุรี ท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ ประกอบดว้ย  
5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
2) การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 3) การเคารพสิทธิในการใช้
ของส่วนรวม 4) การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม และ 5) การรักษาสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้ม ขั้นตอนต่อไปผูว้จิยัศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสังเคราะห์หาตวับ่งช้ี  
เพื่อน าไปสู่การก าหนดตวับ่งช้ีมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 

 การสังเคราะห์ตัวบ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จังหวดั
ชลบุรี 
 การสังเคราะห์องคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ โดยน าองคป์ระกอบทั้ง 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 2) การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 3) การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 4) การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
และ 5) การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม มาสังเคราะห์เพื่อหาตวับ่งช้ีโดยการศึกษาเอกสาร
แนวคิดและงานวิจยัทีเก่ียวขอ้งกบัตวับ่งช้ีแต่ละดา้น เพื่อสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  การสังเคราะห์ตัวบ่งช้ีองค์ประกอบการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจและพงึพอใจ
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน ผูว้จิยัไดศึ้กษา
ความหมาย แนวคิด และพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดย
ไม่หวงัผลตอบแทน เพื่อสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีส าหรับใชใ้นการวจิยัมีรายละเอียดดงัน้ี  
 ความหมายของการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
มีผูใ้หค้วามหมายและแนวคิดเก่ียวกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทนไว ้ดงัน้ี  
 ณฐัณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550) ไดส้รุปความหมายเก่ียวกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้นไว ้หมายถึง 
พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกต่อผูอ่ื้นและคนในสังคมโดยไม่หวงัผลตอบแทน ไดแ้ก่ การช่วย
แนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรแก่ผูอ่ื้น การใหบ้ริการและอ านวยความสะดวก การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของให้
ผูอ่ื้น 
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 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ เป็นพฤติกรรมของ
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ (2553) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่
หวงัผลตอบแทน หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีช่วยพ่อแม่ผูป้กครองครูท างานดว้ยความเตม็ใจ
และอาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักายก าลงัใจและก าลงัสติปัญญาโดยไม่หวงัผลตอบแทน แบ่งปัน
ส่ิงของทรัพยสิ์นและอ่ืน ๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น 
 ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดย
ไม่หวงัผลตอบแทน หมายถึง การช่วยเหลือแบ่งปัน อาสาร่วมแกปั้ญหาและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงาม
ใหก้บัผูอ่ื้นหรือสังคมโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน  
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้น ไวว้า่ เป็น
การช่วยเหลือดว้ยความเตม็ใจ การแนะน าและแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น การอ านวยความสะดวกใหก้บัผูอ่ื้น 
และการบริจาคทรัพยส่ิ์งของใหก้บัผูอ่ื้น 
 สรุปไดว้า่ การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีช่วยเหลือพอ่แม่ ผูป้กครองและผูอ่ื้น ท างาน รวมถึงแบ่งปัน
ส่ิงของ ทรัพยสิ์นและช่วยแกปั้ญหาใหก้บัผูอ่ื้น ดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั 
ส่ิงตอบแทน 
 ลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่
หวงัผลตอบแทน จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง มีผูท่ี้กล่าวถึงลกัษณะและพฤติกรรม
ท่ีแสดงถึงการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน ไวด้งัน้ี 
 ณฐัณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550) ไดส้รุปพฤติกรรมของการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ
และพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทนไว ้ดงัน้ี 
 1.  การช่วยแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรแก่ผูอ่ื้น  
 2.  การใหบ้ริการและอ านวยความสะดวก  
 3.  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ไดก้ าหนดพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน ดงัน้ี 
 1.  ช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ครู ท างานดว้ยความเตม็ใจ  
 2.  อาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจ และก าลงัสติปัญญาโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน  
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 3.  แบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์น และอ่ืน ๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น 
 ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554) ไดส้รุปพฤติกรรมของการช่วยเหลือแบ่งปัน การร่วม
แกปั้ญหาและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามใหก้บัผูอ่ื้นหรือสังคมโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทนไว ้ดงัน้ี 
 1.  การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน  
 2.  การร่วมแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมใหเ้กิดข้ึนตามสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึน 
 ปัถมา สงนุ่น (2554) ไดส้รุปพฤติกรรมของการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึง
พอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทนไว ้ดงัน้ี 
 1.  การช่วยเหลือพ่อแม่ ผูป้กครอง ครู ท างานดว้ยความเต็มใจ  
 2.  การแบ่งปันทรัพยสิ์นหรือส่ิงของและอ่ืน ๆ รวมถึงช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุข
ใหก้บัผูอ่ื้น 
 สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ไดส้รุปพฤติกรรมของการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึง
พอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทนไว ้ดงัน้ี 
 1.  มีความอุตสาหะท่ีจะช่วยเหลืองานของส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ 
 2.  เสียสละก าลงักายก าลงัทรัพย ์และก าลงัสติปัญญาใหก้บัส่วนรวม  
 3.  การใหค้วามร่วมมือกบัส่วนรวมโดยไม่ตอ้งร้องขอ 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ไดส้รุปพฤติกรรมของการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็
ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทนไว ้ดงัน้ี 
 1.  การช่วยเหลือดว้ยความเต็มใจ  
 2.  การแนะน าและแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น 
 3.  การอ านวยความสะดวกใหก้บัผูอ่ื้น  
 4.  การบริจาคทรัพยส่ิ์งของใหก้บัผูอ่ื้น 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550); 
ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553); ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554); ปัถมา สงนุ่น (2554); 
สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559); ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) สามารถสังเคราะห์ตวับ่งช้ีของ
องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดย 
                 ไม่หวงัผลตอบแทน 
 

ตวับ่งช้ีการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ
และพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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1.  การช่วยแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรแก่ผูอ่ื้น ✓     ✓ 2 

2.  การใหบ้ริการและอ านวยความ
สะดวก 

✓     ✓ 2 

3.  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น ✓ ✓   ✓ ✓ 4 

4.  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจ 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 5 

5.  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุข
ใหผู้อ่ื้น 

 ✓ ✓ ✓   3 

 
 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวับ่งช้ีการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน พบวา่  แนวคิดเก่ียวกบัดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ
โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทนมีพฤติกรรมคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงจากการสังเคราะห์ตวับ่งช้ีดว้ยความเตม็ใจและ
พงึพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน โดยการคดัเลือกตวับ่งช้ีท่ีมีความถ่ีร้อยละ 50 ข้ึนไป ไดต้วับ่งช้ี  
3 ตวับ่งช้ีไดแ้ก่ 
 1.  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึงการ
แบ่งปันส่ิงของหรือทรัพยสิ์น รวมถึงส่ิงอ่ืน ๆ ใหแ้ก่ผูอ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 2.  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออก
ถึงการช่วยเหลือ หรืออาสาท างานใหก้บัพอ่ แม่ ผูป้กครอง ครูและผูอ่ื้น ท างานดว้ยเตม็ใจโดยไม่
หวงัผลตอบแทน 
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 3.  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
แสดงออกเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์ต่าง ๆ ในโรงเรียน ครอบครัวและชุมชน รวมถึง
พฤติกรรมท่ีสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น 
 ตวับ่งช้ีการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน สามารถ
แสดงความสัมพนัธ์ได ้ดงัภาพท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั 
                ผลตอบแทน 
 
 2.  การสังเคราะห์องค์ประกอบการเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคม 
 การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ผูว้จิยัไดศึ้กษา
ความหมาย แนวคิด และพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม เพื่อสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมส าหรับใชใ้นการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี  
 ความหมายของการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม มี
ผูใ้หค้วามหมาย และแนวคิดเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และ
สังคม ไวด้งัน้ี  
 เรียม นมรักษ ์(2552) กล่าวถึงการเขา้ร่วมกิจกรรม หมายถึง การรับรู้ในการท ากิจกรรม
สังคม การร่วมคิด ร่วมตดัสินใจในการท ากิจกรรมสังคม ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมเพื่อ
ช่วยเหลือสังคม แสดงสิทธิในการเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อช่วยเหลือสังคม การริเร่ิมกิจกรรมสังคมดว้ย
ตนเอง การเขา้ร่วมในกลุ่มเพื่อช่วยเหลือสังคม การก าหนดวตัถุประสงคแ์ละปฏิบติัตาม

การมีน ้ าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 

การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ 

การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 

การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย

ความเตม็ใจและพึง

พอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 
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วตัถุประสงคใ์นการท ากิจกรรมสังคม การใหทุ้นทรัพยเ์พื่อท ากิจกรรมสังคมการเสนอความคิดเห็น
เพื่อผลกัดนัให้เกิดการเคล่ือนไหวในการพฒันาสังคม 
 ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ (2553) การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและ
สังคม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีร่วมรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ของโรงเรียน ชุมชนและสังคม การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีช่วย
แกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554) การเขา้ร่วมหรือปฏิบติักิจกรรมท่ีค านึงถึงประโยชน์ของ
ส่วนรวม ทั้งในกลุ่มของตน ในชุมชนและสังคม หมายถึง การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน เป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนภายในโรงเรียน กิจกรรมท่ีจดัข้ึนนอกโรงเรียน การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม เป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนในระดบัหมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั 
 ปัถมา สงนุ่น (2554) การเขา้ร่วมกิจกรรมส่วนรวม หมายถึงการท่ีนกัเรียนเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคมดว้ยความเตม็ใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อ
แกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงาม ของส่วนรวมตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 อนุพนธ์ ค าปัน (2558) กล่าววา่ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม หมายถึง การร่วมรับรู้
ในกิจกรรมทางสังคม การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจต่อกิจกรรมทางสังคม การใหค้วามร่วมมือเพื่อ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ การใชสิ้ทธิของตนเองและเคารพสิทธิของผูอ่ื้นในกิจกรรมทางสังคม การ
พิจารณาและการวางแผนในกิจกรรมเพื่อสังคม รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการผลกัดนัใหเ้กิดกิจกรรม
เพื่อสังคม 
 สรุปไดว้า่ การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม หมายถึง 
การรับรู้ในการท ากิจกรรมสังคม การแสดงความคิดเห็นและร่วมตดัสินใจในการท ากิจกรรมสังคม 
ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมเพื่อช่วยเหลือโรงเรียน ชุมชน และสังคม รวมทั้งการมีส่วนร่วม
ในการผลกัดนัใหเ้กิดกิจกรรมเพื่อสังคม 
 ลกัษณะพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคมไวด้งัน้ี 
 เรียม นมรักษ ์(2552) กล่าวถึง การเขา้ร่วมกิจกรรมสังคม ประกอบดว้ย  
 1.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อพฒันาสังคม  
 2.  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม   
 3.  ริเร่ิมท ากิจกรรมบางอยา่งเพื่อช่วยเหลือส่วนรวม  
 4.  ร่วมแกไ้ขปัญหาและลงมือกระท าในการแกไ้ขปัญหา  
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 5.  แสดงความคิดเห็นในการจดักิจกรรมทางสังคมเม่ือมีโอกาส  
 6.  รับรู้การท ากิจกรรมของสังคมเพื่อช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาส  
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) กล่าวถึงองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ประกอบดว้ย 
 1.  การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
 2.  การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
 3.  การเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการเขา้ร่วมหรือปฏิบติักิจกรรม
ท่ีค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม ไวด้งัน้ี 
 1.  เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
 2.  เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 
 ปัถมา สงนุ่น (2554) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม ไว ้ดงัน้ี 
 1.  เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 2.  การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีแกปั้ญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์
ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความกระตือรือร้น 
 บุญธิดา ยอดสุวรรณ (2556) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ไว ้ดงัน้ี 
 1.  การรับรู้ในการกระท า 
 2.  การร่วมตดัสินใจ 
 3.  การใหค้วามรู้ 
 4.  การแสดงสิทธิ 
 5.  การริเร่ิมกิจกรรมสังคมดว้ยตนเอง 
 6.  การเขา้ร่วมในกลุ่มกิจกรรมเพื่อช่วยสังคม 
 7.  การก าหนดวตัถุประสงคแ์ละปฏิบติัตามวตัถุประสงคใ์นการท ากิจกรรมสังคม 
 8.  การเสนอความคิดเห็นเพื่อผลกัดนัใหเ้กิดการเคล่ือนไหวในการพฒันาสังคม 
 อนุพนัธ์ ค  าปัน (2559) กล่าววา่ องคป์ระกอบของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม 
ประกอบดว้ย 
 1.  การรับรู้ในกิจกรรมของสังคม 
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 2.  การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
 3.  การใหค้วามร่วมมือเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ ในกิจกรรมสังคม 
 4.  การใชสิ้ทธิของตนเองและการเคารพสิทธิของผูอ่ื้น 
 5.  การคิดริเร่ิมกิจกรรม การพิจารณาและการร่วมวางแผนในกิจกรรมเพื่อสังคม 
 6.  การมีส่วนร่วมผลกัดนัใหเ้กิดกิจกรรมเพื่อสังคม 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ เรียม นมรักษ ์(2552); ส านกัวชิาการ
และมาตรฐานการศึกษา (2553); ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554); ปัถมา สงนุ่น (2554); บุญธิดา  
ยอดสุวรรณ (2556); อนุพนัธ์ ค  าปัน (2559) สามารถสังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  
                  ชุมชน และสังคม 
 

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม 
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คว
าม
ถี่ 

1.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือพฒันา
สงัคม 

✓    ✓  2 

2.  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของ
ส่วนรวม 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 6 

3.  ริเร่ิมท ากิจกรรมบางอยา่งเพ่ือช่วยเหลือ
ส่วนรวม 

✓    ✓  2 

4.  การร่วมแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันา
โรงเรียน 

✓    ✓ ✓ 3 

5.  รับรู้การท ากิจกรรมของสงัคมเพ่ือช่วยเหลือ
ผูด้อ้ยโอกาส 

✓    ✓  2 
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 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวับ่งช้ีการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม พบวา่ แนวคิดเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม มีพฤติกรรมคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงจากการสังเคราะห์ตวับ่งช้ีการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม การคดัเลือกตวับ่งช้ีท่ีมีความถ่ีร้อยละ  
50 ข้ึนไป ไดต้วับ่งช้ี 2 ตวับ่งช้ีไดแ้ก่  
 1.  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนใน
การเขา้ร่วมหรือช่วยเหลืองานของโรงเรียน ครอบครัวและชุมชนใหส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
 2.  การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
แสดงออกถึงการสนใจต่อปัญหาของโรงเรียน ร่วมเสนอความคิดเห็นรวมถึงมีความตั้งใจแน่วแน่ใน
การเปล่ียนแปลงโรงเรียนให้ดีข้ึน 

 ตวับ่งช้ีการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม สามารถแสดง
ความสัมพนัธ์ได ้ดงัภาพท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 
 3.  การสังเคราะห์องค์ประกอบการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม 
 การเคารพสิทธิส่วนรวม ผูว้จิยัไดศึ้กษาความหมาย แนวคิด และพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการ
เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม เพื่อสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิส่วนรวมส าหรับใชใ้น
การวจิยัมีดงัต่อไปน้ี  
 ความหมายของการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมมีผูใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการ
เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมไวด้งัน้ี  
 ปัถมา สงนุ่น (2554) ใหค้วามหมายของการเคารพสิทธิผูอ่ื้น หมายถึง การท่ีนกัเรียนไม่
ยดึครองของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง และเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นสามารถใชข้องส่วนรวมร่วมกนั 

การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของ

ส่วนรวม 

การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี

เป็นประโยชน์ต่อ

โรงเรียน ชุมชนและ
สงัคม 
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 ปราณี บุตรสุข (2556) ใหค้วามหมายของ การเคารพสิทธิส่วนรวม หมายถึง ไม่กา้วก่าย
ในเร่ืองส่วนตวัของผูอ่ื้น ไม่ท าใหผู้อ่ื้นสูญเสียประโยชน์อนัพึงได ้ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความ
เดือดร้อนหรือเสียหายทางดา้นร่างกายและจิตใจ 
 สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ใหค้วามหมายของ การเคารพสิทธิส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงออกในลกัษณะของการรู้และเขา้ใจขอบเขตของความเป็นส่วนตวัของตนเองและผูอ่ื้น การให้
เกียรติซ่ึงกนัและกนัโดยรับฟังและเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดแ้สดงความคิดเห็น รวมทั้งปฏิบติัตาม
กฎระเบียบของส่วนรวม 
 มลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ (2561) ใหค้วามหมายของ การเคารพสิทธิ หมายถึง นกัเรียนมี
ความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมเก่ียวกบัการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์
ร่วมกนั โดยไม่ยดึครองของส่วนรวมมาเป็นของตน และเปิดโอกาสใหบุ้คคลอ่ืนไดใ้ชข้องส่วนรวม
นั้นดว้ยความเตม็ใจ 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ใหค้วามหมายของ การเคารพสิทธิต่อส่วนรวม หมายถึง 
พฤติกรรมของนกัเรียนในการรับรู้และเขา้ใจในสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น ไม่กระท าส่ิงท่ีท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน รู้จกัแบ่งปันให้ผูอ่ื้นใชข้องส่วนรวมโดยไม่ยดึครองมาส่วนตวั รวมถึงการเคารพใหเ้กียรติ
และรับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น 
 สรุปไดว้า่ การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม หมายถึง เคารพสิทธิของกนัและกนัใน
การใชส่ิ้งของร่วมกนัโดยไม่ยดึมาไวใ้ชเ้องเพียงผูเ้ดียว พร้อมกบัเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นมีมีสิทธ์ิในการ
ใชง้านส่ิงของท่ีเป็นส่วนรวมดว้ย  
 ลกัษณะพฤติกรรมการเคารพสิทธิส่วนรวม จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัพฤติกรรมการเคารพสิทธิส่วนรวม ไวด้งัน้ี 
 ปัถมา สงนุ่น (2554) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
ประกอบดว้ย 
 1.  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
 2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องร่วมกนันั้น 
 ปราณี บุตรสุข (2556) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของการเคารพสิทธิผูอ่ื้น ประกอบดว้ย 
 1.  ไม่กา้วก่ายในเร่ืองส่วนตวัของผูอ่ื้น  
 2.  ไม่ท าใหผู้อ่ื้นสูญเสียประโยชน์อนัพึงได ้ 
 3.  ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความเดือดร้อนหรือเสียหายทางดา้นร่างกายและจิตใจ 
 ชลธิชา ชยัวชิิต (2559) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนั ประกอบดว้ย 
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 1.  การไม่ครอบครองของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง 
 2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 
 มลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ (2561) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเคารพสิทธิ ประกอบดว้ย 
 1.  การไม่ยดึครองของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง 
 2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชป้ระโยชน์ในของส่วนรวม 
 สิราภรณ์ เทพสง่า (2561) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวม ประกอบดว้ย 
 1.  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
 2.  การไม่ปิดกั้นโอกาสผูอ่ื้นในการใชข้องส่วนรวม 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของการเคารพสิทธิต่อ
ส่วนรวม ประกอบดว้ย  
 1.  การไม่ยดึครองของส่วนรวม 
 2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชป้ระโยชน์จากสาธารณสมบติั 
 3.  การใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั 
 4.  การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ ปัถมา สงนุ่น (2554); ปราณี บุตรสุข 
(2556); ชลธิชา ชยัวชิิต (2559); มลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ (2561); สิราภรณ์ เทพสง่า (2561); ปิยะธิดา 
วรญาโณปกรณ์ (2563) สามารถสังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวม ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
 

ตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
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1.  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ 5 
2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องร่วมกนันั้น ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ 5 

3.  ไม่กา้วก่ายในเร่ืองส่วนตวัของผูอ่ื้น  ✓    ✓ 2 
4.  ไม่ท าใหผู้อ่ื้นสูญเสียประโยชน์อนัพึงได ้  ✓     1 
5.  ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน
หรือเสียหายทางดา้นร่างกายและจิตใจ 

 ✓     1 

6.  การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น      ✓ 1 

 
 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิในการใช้
ของส่วนรวม พบวา่ แนวคิดเก่ียวกบัการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม มีพฤติกรรมคลา้ยคลึง
กนั ซ่ึงจากการสังเคราะห์ตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม การคดัเลือกตวับ่งช้ีท่ีมี
ความถ่ีร้อยละ 50 ข้ึนไป ไดต้วับ่งช้ี 2 ตวับ่งช้ีไดแ้ก่  
 1.  การไม่ยดึครองของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีไม่
น าของส่วนรวมมาเป็นของตนเองหรือน ามาเก็บไวท่ี้ตนเอง 
 2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีไม่แสดง
การเป็นเจา้ของในของส่วนรวมนั้น และเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวมนั้น 
 ตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม สามารถแสดงความสัมพนัธ์ได ้ดงัภาพท่ี 5 
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ภาพท่ี 5  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
 
 4.  การสังเคราะห์องค์ประกอบความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 การดูแลสาธารณะสมบติั ผูว้ิจยัไดศึ้กษาความหมาย แนวคิด และพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม เพื่อสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ส าหรับใชใ้น
การวจิยัมีดงัต่อไปน้ี  
 ความหมายของความรับผดิชอบต่อส่วนรวม มีผูใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัความรับผดิชอบ
ต่อส่วนรวม ไวด้งัน้ี  
 บุญธิดา ยอดสุวรรณ (2556) กล่าวถึงการมีความรับผดิชอบต่อสาธารณะ หมายถึง การ
รับรู้วา่ตนเองสามารถแกไ้ขปัญหาสังคมได ้มีความต่ืนตวัท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมสังคม ใหค้วามสนใจ
ต่อกิจกรรมสังคม มีความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั 
 ปราณี บุตรสุข (2556) กล่าวถึงความหมายของการมีความรับผดิชอบ หมายถึง การเอาใจ
ใส่ปฏิบติัภารกิจตามบทบาทหนา้ท่ีและตามท่ีไดรั้บมอบหมาย ทั้งของตนเองและของกลุ่มใหส้ าเร็จ
ลุล่วงอยา่งไดผ้ลดี รวมทั้งยอมรับผลของการกระท านั้น 
 ภทัรภร สีทองดี (2559) กล่าวถึงความรับผดิชอบทางสังคม หมายถึง การท่ีรับรู้วา่ตนเอง
ในฐานะพลเมือง มีความรับผิดชอบต่อสังคม สามารถแกปั้ญหาสังคมได ้ใหค้วามสนใจและต่ืนตวัท่ี
จะเขา้ร่วมกิจกรรมกบัสังคมและมีความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั 
 สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ใหค้วามหมายของการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะของการมองเห็นคุณค่าและพร้อมในการเขา้ร่วมกิจกรรมของ
ส่วนรวมหากมีโอกาส โดยการกฎปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายตามความรับผิดชอบใหดี้ท่ีสุด 
ร่วมแกปั้ญหาของส่วนรวมโดยยดึหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งไม่หว ัน่เกรงผลกระทบท่ีจะเกิด
ข้ึนกบัตนเอง 

การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 

การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 

การเคารพสิทธิใน

การใชข้องส่วนรวม 
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 อนุพนธ์ ค าปัน (2559) ใหค้วามหมายของความรับผดิชอบต่อสาธารณะ หมายถึง การ
รับรู้ความสามารถของตนเองเพื่อแกไ้ขปัญหาของสังคม มีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อสังคม 
สามารถปฏิบติังานท่ีไดรั้บมอบหมายจากส่วนรวมจนส าเร็จโดยไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค มีความกลา้
เผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ และจดัการกบัผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอยา่งมีเหตุผล ใชส่ิ้งของร่วมกนัดว้ยความ
ระมดัระวงั ไม่ท าให้เกิดความเสียหาย และมีความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั รวมทั้งดูแลใหอ้ยู่
ในสภาพดีอยูเ่สมอ 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ใหค้วามหมายเก่ียวกบั ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงถึงความมุ่งมัน่ตั้งใจเพื่อแกปั้ญหา หรือท ากิจกรรมเพื่อ
ส่วนรวม โดยร่วมมือท างานตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บดว้ยความเตม็ใจ และปฏิบติัตนตามระเบียบ
ของสังคมอยา่งเคร่งครัด 
 สรุปไดว้า่ ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม หมายถึง การรับรู้วา่ตนเองสามารถแกไ้ขปัญหา
สังคมได ้ใหค้วามสนใจและต่ืนตวัท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมกบัสังคมและมีความรับผดิชอบต่อสาธารณ
สมบติั การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามบทบาทหนา้ท่ีและตามท่ี
ไดรั้บมอบหมาย ทั้งของตนเองและของกลุ่มใหส้ าเร็จลุล่วงอยา่งไดผ้ลดี  
 ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม
การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ไวด้งัน้ี 
 เจษฎา หนูรุ่น (2551) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
ประกอบดว้ย 
 1.  ท าตามหนา้ท่ีและเคารพกฎระเบียบท่ีก าหนด 
 2.  รับอาสาท่ีจะท าบางอยา่งเพื่อส่วนรวม คอยสอดส่องดูแลสาธารณะสมบติัของ
ส่วนรวม 
 ปราณี บุตรสุข (2556) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
ประกอบดว้ย 
 1.  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 2.  การยอมรับผลของการกระท านั้น 
 บุญธิดา ยอดสุวรรณ (2556) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวม ประกอบดว้ย 
 1.  การรับรู้วา่ตนเองสามารถแกไ้ขปัญหาสังคมได ้ 
 2.  มีความต่ืนตวัท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมสังคมและใหค้วามสนใจต่อกิจกรรมสังคม 
 3.  มีความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั 
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 ภคันุช หมากผนิ (2556) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวม ประกอบดว้ย 
 1.  การท าตามหนา้ท่ีและเคารพกฎระเบียบท่ีก าหนด 
 2.  การรับอาสาท่ีจะท างานเพื่อส่วนรวม 
 องัคณา อ่อนธานี (2558) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม ประกอบดว้ย 
 1.  การท าหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายเพื่อส่วนรวมใหส้ าเร็จ  
 2.  ยอมรับในส่ิงท่ีตนกระท าในสังคม  
 3.  รับผดิชอบดูแลของใชใ้หอ้ยูใ่นสภาพท่ีดี  
 อนุพนธ์ ค าปัน (2559) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวม ประกอบดว้ย 
 1.  การรับรู้ความสามารถของตนเองเพื่อแกไ้ขปัญหาของสังคม  
 2.  สามารถปฏิบติังานท่ีไดรั้บมอบหมายจากส่วนรวมจนส าเร็จโดยไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค  
 3.  ความกลา้เผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ และจดัการกบัผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอยา่งมีเหตุผล  
 4.  มีความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั รวมทั้งดูแลให้อยูใ่นสภาพดีอยูเ่สมอ 
 ปิยะธิดา วรณาโณปกรณ์ (2563) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของ ตวับ่งช้ีความรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวม ประกอบดว้ย 
 1.  การร่วมท ากิจกรรมเพื่อส่วนรวมดว้ยความมุ่งมัน่ตั้งใจแกปั้ญหาส่วนรวม 
 2.  การท าหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเตม็ใจ 
 3.  การปฏิบติัตนตามระเบียบสังคม 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ ปราณี บุตรสุข (2556); บุญธิดา  
ยอดสุวรรณ (2556); องัคณา อ่อนธานี (2558); ภทัรภร สีทองดี (2559); สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559); 
อนุพนธ์ ค าปัน (2559); ปิยะธิดา วรณาโณปกรณ์ (2563) สามารถสังเคราะห์ตวับ่งช้ีของ
องคป์ระกอบพฤติกรรมการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
 

ตวับ่งช้ีการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
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1.  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

✓ ✓  ✓ ✓ ✓ 5 

2.  การรับรู้วา่ตนเองสามารถแกไ้ขปัญหา
สงัคมได ้

    ✓ ✓ 2 

3.  มีความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบติั    ✓ ✓  2 
4.  การปฏิบติัตนตามระเบียบสงัคม ✓ ✓ ✓   ✓ 4 

 
 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวับ่งช้ีพฤติกรรมการมีความ
รับผดิชอบต่อส่วนรวม พบวา่ แนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มี
พฤติกรรมคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงจากการสังเคราะห์ตวับ่งช้ีพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
การคดัเลือกตวับ่งช้ีท่ีมีความถ่ีร้อยละ 50 ข้ึนไป ไดต้วับ่งช้ี 2 ตวับ่งช้ีไดแ้ก่  
 1.  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย หมายถึง พฤติกรรมของ
นกัเรียนท่ีแสดงออกถึงการปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จลุล่วงตามวสิัยท่ีตนสามารถ
ท าได ้
 2.  การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึง
การปฏิบติัหนา้ท่ีเพื่อส่วนรวมทั้งในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียนนวสิัยท่ีตนสามารถท าไดแ้ละ
เคารพกฎระเบียบท่ีสังคมก าหนด 
 ตวับ่งช้ีพฤติกรรมการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม สามารถแสดงความสัมพนัธ์ได ้ 
ดงัภาพท่ี 6 
 
  
    



 53 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 6  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
 
 5.  การสังเคราะห์องค์ประกอบการรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อม 
 การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ผูว้จิยัไดศึ้กษาความหมาย แนวคิด และ
พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีการรักษา
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับใชใ้นการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี  
 ความหมายของการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม มีผูใ้หค้วามหมายเก่ียวกบั 
การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ไวด้งัน้ี  
 กุหลาบ พงษเ์ทพิน (2553) ใหค้วามหมายเก่ียวกบัการรักษาสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ หมายถึง การปฏิบติัตนในการรักษาความสะอาดสถานศึกษา 
สาธารณประโยชน์ มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์น การปฏิบติัตนไม่โกหกหลอกลวง  
ไม่ลกัขโมยหรือคดโกง ไม่พูดเทจ็ ไม่บงัคบัข่มขู่หรือเบียดบงัผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน 
 เจียมจิตต ์ไชยลงักา (2554) ใหค้วามหมายเก่ียวกบัการดูแลรักษาของส่วนรวม หมายถึง 
การใชส่ิ้งของอุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นอยา่งดี เพื่อใหข้องส่วนรวมอยูใ่นสภาพดีใชง้านไดย้าวนาน  
 ปัถมา สงนุ่น (2554) ใหค้วามหมายของการดูแลสาธารณสมบติั หมายถึง การดูแลรักษา        
สาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้มและของส่วนรวมดว้ยความเต็มใจ ใชข้องส่วนรวมและเก็บเขา้ท่ีและ
รู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดัและทะนุถนอม 
 สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ใหค้วามหมายของการดูแลรักษาส่ิงของส่วนรวม หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะของการรู้และเขา้ใจขอบเขตหนา้ท่ีของตนเองในฐานะผูใ้ชข้อง
ส่วนรวม  ระมดัระวงัในการใชส่ิ้งของสาธารณะ ช่วยสอดส่องดูแลและรักษาความสะอาดของใช้
ส่วนรวม 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ใหค้วามหมายเก่ียวกบั การดูแลสมบติัส่วนรวม 
หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงถึงการใชแ้ละดูแลรักษาสมบติัส่วนรวมอยา่งระมดัระวงัไม่

การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

การปฏิบติัตามก าระเบียบของสงัคม 

การมีความ

รับผิดชอบต่อ

ส่วนรวม 
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ท าใหเ้กิดความเสียหาย ช่วยสอดส่องดูแลสมบติัของส่วนรวมใหอ้ยูใ่นสภาพดีพร้อมใชง้าน หาก
เห็นส่ิงผดิปกติจะช่วยแกไ้ขหรือแจง้ผูรั้บผดิชอบทนัที 
 สรุปไดว้า่ การักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนใน
การดูแลรักษาสาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้มและของส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ ใชข้องส่วนรวมและ
เก็บเขา้ท่ี รู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดัและทะนุถนอม รักษาความสะอาดสถานศึกษาและ
สาธารณประโยชน์ ช่วยสอดส่องดูแลสมบติัของส่วนรวมใหอ้ยูใ่นสภาพดีพร้อมใชง้าน หากเห็นส่ิง
ผดิปกติจะช่วยแกไ้ขหรือแจง้ผูรั้บผดิชอบทนัที 
 การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัพฤติกรรมการดูแลสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ไวด้งัน้ี  
 กุหลาบ พงษเ์ทพิน (2553) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการดูแลรักษาสาธารณสมบติั
และส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 
 1.  การปฏิบติัตนในการรักษาความสะอาดสถานศึกษา สาธารณประโยชน์ 
 2.  มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์น 
 3.  การปฏิบติัตนไม่โกหกหลอกลวง ไม่ลกัขโมยหรือคดโกง ไม่พูดเทจ็ ไม่บงัคบัข่มขู่
หรือเบียดบงัผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน 
 ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ (2553) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการรักษาสาธารณสมบติั 
ประกอบดว้ย การดูแลรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเตม็ใจ 
 ปัถมา สงนุ่น (2554) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการดูแลสาธารณสมบติั ประกอบดว้ย  
 1.  การดูแลรักษาสาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้มและของส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ 
 2.  ใชข้องส่วนรวมและเก็บเขา้ท่ีและรู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดัและทะนุถนอม 
 สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการดูแลรักษาส่ิงของส่วนรวม 
ประกอบดว้ย 
 1.  การรู้และเขา้ใจขอบเขตหนา้ท่ีของตนเองในฐานะผูใ้ชข้องส่วนรวม 
 2.  ช่วยสอดล่องดูแลและระมดัระวงัในการใชส่ิ้งของสาธารณะ 
 3.  รักษาความสะอาดของใชส่้วนรวม 
 อนุพนัธ์ ค าปัน (2559) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการดูแลสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย การใชส่ิ้งของส่วนรวมดว้ยความระมดัระวงั และดูแลสาธารณใหอ้ยูใ่น
สภาพดีอยูเ่สมอ 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการดูแลสาธารณสมบติั
และส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย  
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 1.  การใชแ้ละรักษา รวมถึงสอดส่องดูแลสมบติัส่วนรวม  
 2.  การวางแผนการใชข้องส่วนรวม  
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ กุหลาบ พงษเ์ทพิน (2553); ชูศิลป์ 
นาราหนองแวง (2554); ปัถมา สงนุ่น (2554); องัคณา อ่อนธานี (2558); สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559); 
ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) สามารถสังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบพฤติกรรมการดูแล 
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ดงัตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6  สังเคราะห์ตวับ่งช้ีขององคป์ระกอบพฤติกรรมการดูแลสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 
 

ตวับ่งช้ีการรักษาสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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1.  การรักษาสาธารณสมบติั       5 
2.  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม       3 
3.  การรักษาความสะอาดสาธารณสมบติั       2 
4.  การรู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดั
และทะนุถนอม 

      1 

 
 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวับ่งช้ีพฤติกรรมการดูแล 
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ แนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมการดูแลสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้มมีพฤติกรรมคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงจากการสังเคราะห์ตวับ่งช้ีพฤติกรรมการดูแลสาธารณ
สมบติัและส่ิงแวดลอ้ม การคดัเลือกตวับ่งช้ีท่ีมีความถ่ีร้อยละ 50 ข้ึนไป ไดต้วับ่งช้ี 2 ตวับ่งช้ีไดแ้ก่  
 1.  การรักษาสาธารณสมบติั หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึงการใชข้อง
ส่วนรวมอยา่งระมดัระวงั ไม่ท าลายส่ิงของส่วนรวมใหเ้กิดความเสียหายรวมถึงการสอดส่องดูแล
และรักษาความสะอาดของส่วนรวม เม่ือพบส่ิงผดิปกติด าเนินการแกไ้ขหรือแจง้ผูเ้ก่ียวขอ้ง 
 2.  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงถึงความตระหนกัถึง
ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยใชท้รพยากรอยา่งคุม้ค่าตามความจ าเป็น
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เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด รวมถึงปกป้องและท านุบ ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
เพื่อใหค้งอยูไ่ดย้าวนาน 
 ตวับ่งช้ีพฤติกรรมการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม สามารถแสดงความสัมพนัธ์
ได ้ดงัภาพท่ี 7 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 7  โมเดลการวดัตวับ่งช้ีพฤติกรรมการดูแลสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 
 

การวเิคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั 
 การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั (Confirmatory factor analysis) เป็นการวิเคราะห์
องคป์ระกอบท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างโมเดลการวดัไวแ้ลว้ และทราบจ านวนองคป์ระกอบวา่มีจ านวนเท่าใด 
แต่ละองคป์ระกอบประกอบดว้ยอะไรบา้ง และในแต่ละองคป์ระกอบนั้นมีตวับ่งช้ีใดบา้ง กล่าวคือ 
ผูว้จิยัทราบโครงสร้างความสัมพนัธ์ของตวัแปร หรือคาดเอาไวว้า่โครงสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ตวัแปรเป็นอยา่งไร ซ่ึงสามารถใชเ้ทคนิคการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัมาตรวจสอบ หรือ
ยนืยนัความสัมพนัธ์วา่เป็นอยา่งท่ีคาดไวห้รือไม่ (ไชยนัต ์สกุลศรีประเสริฐ, 2556) เทคนิคการ
วเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั มีการผอ่นคลายขอ้ตกลงเบ้ืองตน้และขอ้ตกลงเบ้ืองตน้สอดคลอ้ง
กบัสภาพความเป็นจริง นอกจากนั้น เทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัเป็นการวเิคราะห์
ขอ้มูลท่ีมีพื้นฐานทางทฤษฎีรองรับ และผลการวิเคราะห์แปลความหมายไดง่้าย มีกระบวนการ
ตรวจสอบความตรงของโมเดลท่ีชดัเจน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลใหค้่าประมาณพารามิเตอร์ และเป็น
เคร่ืองมือท่ีน ามาใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดว้ย (วรรณี แกมเกตุ, 2557) โดย
วตัถุประสงคข์องการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัมี 4 ประการ (นงลกัษณ์ วิรัชชยั, 2555) ดงัน้ี 
 1.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรและองคป์ระกอบตามกรอบความคิดเชิง
ทฤษฎี เพื่อยนืยนัโมเดลการวดัองคป์ระกอบท่ีสร้างข้ึนตามหลกัทฤษฎีอนัเป็นการสรุปขอ้มูล ซ่ึง
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการวเิคราะห์เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของขอ้มูลท่ีได้
จากเคร่ืองมือวดั 

การรักษาสาธารณสมบติั 

การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

การรักษาสาธารณ

สมบติัและ

ส่ิงแวดลอ้ม 
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 2.  เพื่อศึกษาวเิคราะห์โครงสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรกบัองคป์ระกอบในโมเดล
การวดันั้น การสร้างองคป์ระกอบเป็นตวัแทนของจ านวนตวัแปรจ านวนมาก อนัเป็นการลดปริมาณ
ขอ้มูล ใหไ้ดอ้งคป์ระกอบท่ีมีจ านวนนอ้ยลง โดยอิงโดมเดลการวดัตามทฤษฎีเพื่อน าไปใช้
ประโยชน์ 
 3.  เพื่อสร้างตวัแปรใหม่ โดยการประมาณค่าคะแนนองคป์ระกอบจากชุดของตวัแปร
สังเกตได ้
 4.  เพื่อศึกษาประยกุตใ์ชก้ารวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั เช่น การวิเคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยนืยนัล าดบัท่ีสอง การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัเม่ือตวับ่งช้ีเป็นแปรผนั
เมตริก และการวเิคราะห์ความไม่แปรเปล่ียนของโมเดล เป็นตน้ 
 การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 5 ประการ (นงลกัษณ์ วิรัชชยั, 
2555) ไดแ้ก่ 
 1.  หน่วยตวัอยา่งตอ้งมาจากการสุ่มและเป็นอิสระต่อกนั 
 2.  ตวัแปรหรือตวับ่งช้ีแต่ละตวัตอ้งเป็นตวัแปรต่อเน่ืองและมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 3.  ตวัแปรตอ้งมีความสัมพนัธ์กนัและมีลกัษณะความสัมพนัธ์เป็นแบบเส้นตรง 
 4.  การกระจายของตวัแปรหน่ึงในทุกค่าของอีกตวัแปรหน่ึงมีค่าไม่แตกต่างกนั 
 5.  ตวัแปรหรือตวับ่งช้ีท่ีเป็นตวัแปรท่ีวดัคุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบเดียวกนัมี
ความสัมพนัธ์กนั ตรวจสอบจากค่า Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) และค่า Bartlett’s test or 
sphericity 
 ขั้นตอนการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั 
 ขั้นตอนการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดโครงสร้างของโมเดล เป็นขั้นตอนการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อสร้างเป็นสมมติฐานการวจิยั โดยแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรเป็น
แผนภาพ 
 ขั้นตอนท่ี 2 ระบุลกัษณะเฉพาะของโมเดล ผูว้จิยัตอ้งทดสอบการระบุความเป็นไปไดค้่า
เดียวของโมเดล ซ่ึงมี 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  โมเดลระบุเกินพอดี (Over-identified model) หมายถึง โมเดลท่ีมีจ านวนสมการท่ี
ค านวณมากกวา่จ านวนพารามิเตอร์ท่ีไม่ทราบค่าในโมเดล (ค่าองศาอิสระเป็นบวก) จะสามารถ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ 
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 2.  โมเดลระบุไม่พอดี (Under-identified model) หมายถึง โมเดลท่ีมีจ านวนสมการท่ี
ค านวณนอ้ยกวา่จ านวนพารามิเตอร์ท่ีไม่ทราบค่าในโมเดล (ค่าองศาอิสระเป็นลบ) จะไม่สามารถ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ได ้
 3.  โมเดลระบุพอดี (Just-identified model) เป็นโมเดลท่ีมีจ านวนสมการท่ีค านวณเท่ากบั
จ านวนพารามิเตอร์ท่ีมาทราบค่าในโมเดล (ค่าองศาอิสระเป็นศูนย)์ จะไม่สามารถประมาณ
ค่าพารามิเตอร์ได ้ซ่ึงวธีิการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัจะสามารถทดสอบโมเดลองคป์ระกอบ
ไดดี้เฉพาะกบัโมเดลระบุเกินพอดีเท่านั้น 
 ขั้นตอนท่ี 3 ประมาณค่าพารามิเตอร์ของโมเดล เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวม
จากกลุ่มตวัอยา่ง โดยการแกส้มการโครงสร้างเพื่อหาค่าประมาณพารามิเตอร์ซ่ึงเป็นตวัไม่ทราบค่า
ในสมการ 
 ขั้นตอนท่ี 4 ตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ผูว้จิยัประเมิน
ความสอดคลอ้งของโมเดล โดยพิจารณาค่าสถิติต่าง ๆ ในผลการวเิคราะห์ขอ้มูล สถิติท่ีใช้
ตรวจสอบ ไดแ้ก่ 
 1.  ค่าไค-สแควร์ (2) ควรไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p > .05) จึงจะถือวา่โมเดลมีความ
กลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Hooper, Coughlan & Mullen, 2008) 
 ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (2  df) เน่ืองจากค่าไค-สแควร์จะมีความอ่อนไหวกบัการ
วเิคราะห์ท่ีใชจ้  านวนตวัอยา่งมากจึงท าใหค้่าไค-สแควร์มีนยัส าคญัทางสถิติ ดงันั้น จึงใชค้่าไค-
สแควร์สัมพทัธ์มาประกอบการพิจารณาความสอดคลอ้งของโมเดลโดยเกณฑใ์นการพิจารณา คือ  


2  df นอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 3.000 จึงจะถือวา่โมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Kline, 
2005) 
 2.  ค่าดชันีความสอดคลอ้งกลมกลืนเชิงสัมพทัธ์ (Comparative of fit index: CFI) จะมีค่า 
อยูร่ะหวา่ง 0 ถึง 1 ถา้ค่าเขา้ใกล ้1 แสดงวา่เกิดความกลมกลืนระหวา่งโมเดลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
โดยเกณฑก์ารพิจารณา คือ ค่า CFI มีค่ามากกวา่ 0.950 จึงจะถือวา่โมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูล
เชิงประจกัษ ์(Hooper al., 2008)  
 3.  ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลงัสองของการประมาณค่า (Root mean 
square error of approximation: RMSEA) เกณฑก์ารพิจารณา คือ ค่า RMSEA นอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 
0.080 จึงจะถือวา่โมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) 
 4.  ดชันีรากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของส่วนท่ีเหลือ (Root mean Square Residual: 
RRMR) เกณฑใ์นการพิจารณา คือ ค่า SRMR นอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 0.050 จึงจะถือวา่โมเดลมีความ
กลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Hu & Bentler, 1995) 
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 ขั้นตอนท่ี 5 การปรับโมเดล ถา้โมเดลการวิจยักบัขอ้มูลเชิงประจกัษย์งัไม่สอดคลอ้ง
กลมกลืนกนั ผูว้จิยัตอ้งท าการปรับโมเดลแลว้ท าการวเิคราะห์ใหม่ใหโ้มเดลการวจิยัสอดคลอ้ง
กลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์จากนั้นจึงน าค่าพารามิเตอร์ต่าง ๆ ในโมเดลไปเขียนรายงาน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจิยัในประเทศ 
 ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ศึกษาตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ในเขตภาคตะวนัออก ท าการศึกษาเร่ือง มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาตวับ่งช้ีจิต
สาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในเขตภาคตะวนัออก 2) เพื่อพฒันาและ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ กบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในเขต
ภาคตะวนัออก จ านวน 990 คน ไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งชั้นสองขั้นตอน (Two-stage 
stratified sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
จ านวน 99 ขอ้สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความเบ ้ความ
โด่ง ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สันดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป และการวิเคราะห์องคป์ระเชิง
ยนืยนัอนัดบัท่ีสอง ผลการวจิยัพบวา่ 1. ตวับ่งช้ี จิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ประกอบดว้ย 5 ตวับ่งช้ีหลกั และ18 ตวับ่งช้ียอ่ย ดงัน้ี 1) การช่วยเหลือผูอ่ื้นมี 4 ตวับ่งช้ียอ่ย 
2) การดูแลสมบติัส่วนรวมมี 3 ตวับ่งช้ียอ่ย 3) การเคารพสิทธิต่อส่วนรวมมี 3 ตวับ่งช้ียอ่ย  4) ความ
รับผดิชอบต่อส่วนรวม มี 4 ตวับ่งช้ียอ่ย 5) การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มมี 4 ตวับ่งช้ี ยอ่ย ซ่ึงทุกตวับ่งช้ี
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด แสดงวา่เป็นตวับ่งช้ีท่ีมีคุณภาพและมีความเหมาะสมในการบ่งช้ี
คุณลกัษณะจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 2. ผลการตรวจสอบโมเดล
การวดัตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้กบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
พบวา่ โมเดลการวดัมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษด์งัท่ีค่าไค-สแควร์เท่ากบั 250.24  
ค่า p-value เท่ากบั 0.000 ณ องศาความเป็นอิสระท่ี 99 ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (𝑥2/df) เท่ากบั 2.51 
ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้งเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน 
(GFI) เท่ากบั0.97 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (AGFI) เท่ากบั0.95 ค่าก าลงัสอง
เฉล่ียของเศษ (RMR) เท่ากบั 0.017 และค่าดชันีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนของการ
ประมาณค่า (RMSEA) เท่ากบั 0.040 
 อนุพนธ์ ค าปัน (2559) ท าการศึกษาองคป์ระกอบของจิตสาธารณะของนิสิตนกัศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาองคป์ระกอบจิต
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สาธารณะของนิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การศึกษาไดแ้ก่ นิสิตนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี จากสถาบนัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 624 คน ไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งชั้นตามสถาบนัการศึกษา 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แบบสอบถามจิตสาธารณะ มีลกัษณะเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั วิเคราะห์ขอ้มูลโดยผลค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า
วเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัและผลการทดสอบที ผลการวเิคราะห์สรุปไดด้งัน้ี การวเิคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยนืยนัจิตสาธารณะของนิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวา่ โมเดลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัจิตสาธารณะ ประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
การมีวสิัยทศัน์ร่วมกนัตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน, ความรัก ความเอ้ืออาทรและความสามคัคี, การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม, ความรับผดิชอบต่อสาธารณะ, การยกยอ่งและใหเ้กียรติผูอ่ื้น, การมี
มาตรฐานในการปฏิบติังาน, การติดต่อส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเช่ือมโยงเครือข่ายความร่วมมือ, 
การมีองคค์วามรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ มีค่าความเหมาะสมพอดีกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์มีน ้าหนกัองคป์ระกอบมาตรฐานอยูใ่นเกณฑสู์งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
และสามารถวดัองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานครได ้โดยความกลมกลืนระหวา่งขอ้มูลเชิงประจกัษก์บัโมเดลโดยการประเมินความ
พอเหมาะพอดีของการเขา้ไดก้บัขอ้มูล 
 ณฐัฐิญา ศิริสัตยาโสภณ และดวงเนตร ธรรมกุล (2564) ท าการศึกษา เร่ือง คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนในเครือคณะภคินีเซนตป์อล เดอ ชาร์ตร ในเขต
กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจยัเชิงปริมาณเพื่อวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงส ารวจดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียน กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในเครือคณะภคินีเซนตป์อลเดอ ชาร์ตร ในเขต
กรุงเทพมหานคร จ านวน 370 คน ใชแ้บบสอบถามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ  
มี 50 ตวัช้ีวดั ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง อยูร่ะหวา่ง 0.80 - 1.00 จากผูท้รงคุณวุฒิจ  านวน 5 ท่าน  
โดยมีค่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 0.92 ใชก้ารวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิง
ส ารวจ ผลการวิจยั พบวา่ ไดต้วัแปรจ านวน 28 ตวัแปร ท่ีไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ (Bartlett’s test 
= 3299.88, df = 325 , p = 0.00, KMO = 0.87) จากนั้นน ามาสร้างองคป์ระกอบได ้7 องคป์ระกอบ 
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดร้้อยละ 60.33 ไดแ้ก่ องคป์ระกอบท่ี 1 การช่วยเหลือพอ่แม่ 
ผูป้กครอง ครูและเพื่อน มีทั้งหมด 6 ตวัช้ีวดั องคป์ระกอบท่ี 2 การดูแลรักษาสมบติัของสาธารณะ  
มีทั้งหมด 5 ตวัช้ีวดั องคป์ระกอบท่ี 3 การเคารพสิทธิของส่วนรวม มีทั้งหมด 3 ตวัช้ีวดั 
องคป์ระกอบท่ี 4 การแบ่งปันแก่ผูอ่ื้น มีทั้งหมด 3 ตวัช้ีวดั องคป์ระกอบท่ี 5 การช่วยเหลือส่วนรวม 
มีทั้งหมด 3 ตวัช้ีวดั องคป์ระกอบท่ี 6 การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม มีทั้งหมด  
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5 ตวัช้ีวดั และองคป์ระกอบท่ี 7 การหลีกเล่ียงการกระท าท่ีจะท าใหเ้กิดความเสียหายต่อของ
ส่วนรวม มีทั้งหมด 3 ตวัช้ีวดั ซ่ึงอธิบายความแปรปรวนไดร้้อยละ 26.24, 11.39, 5.39, 4.99, 4.35, 
4.10 และ 3.86 ตามล าดบั เคร่ืองมือวิเคราะห์องคป์ระกอบจิตสาธารณะน้ีสามารถใชเ้ป็นแนวทาง 
ใหค้รู ผูป้กครอง และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งน าสามารถไปพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนในเครือคณะภคินีเซนตป์อล เดอ ชาร์ตร ต่อไป  
 ศิริกมล นนทะภา (2560) ไดศึ้กษาแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม 
เขต 1 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาองคป์ระกอบของคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียน 2) ศึกษาระดบัคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะนกัเรียน 3) เปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ครูและผูป้กครองนกัเรียนเก่ียวกบัคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนและ 4) ศึกษาแนวทาง
การพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะนกัเรียน การวจิยัไดแ้บ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 
ศึกษาองคป์ระกอบของคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียน โดยการศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อน ามาประเมินองคป์ระกอบโดยผูท้รงคุณวุฒิ 5 คน ระยะท่ี 2 ศึกษาระดบัและ
เปรียบเทียบคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะนกัเรียน กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ ครู จ  านวน 100 คน ผูป้กครอง
นกัเรียน จ านวน 100 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช ้คือแบบสอบถาม
เป็นแบบประเมินค่า 5 ระดบั มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้ค าถามระหวา่ง 0.60-1.00 มีค่า
ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั .944 สถิติท่ีใช ้คือ t-test Independent และระยะท่ี 3 ศึกษาแนวทางการ
พฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะ โดยการสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 9 ท่าน ในการวเิคราะห์
ขอ้มูลใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปและสถิติเชิงพรรณนาวเิคราะห์ ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลการศึกษา
องคป์ระกอบของคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียน พบวา่ จิตสาธารณะของนกัเรียนมี
องคป์ระกอบ 3 ดา้น คือ ดา้นจิตสาธารณะเก่ียวกบัตนเอง ดา้นจิตสาธารณะเก่ียวกบัสังคม และดา้น
จิตสาธารณะเก่ียวกบัครอบครัว 2) ผลการศึกษาระดบัและเปรียบเทียบคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนตามความคิดเห็นของครูและผูป้กครองนกัเรียน พบวา่ ในภาพรวมรวมนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 มีระดบั
คุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เรียงจากมากไปหาต ่าสุด คือ ดา้นจิตสาธารณะ
เก่ียวกบัครอบครัว ดา้นจิตสาธารณะเก่ียวกบัตนเอง และดา้นจิตสาธารณะเก่ียวกบัสังคม ในส่วน
ของการเปรียบเทียบความคิดเห็น พบวา่ ครูและผูป้กครองนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะ
ดา้นจิตสาธารณะนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจยัท่ีตั้งไว ้3) ผลการศึกษาแนวทางการพฒันา พบวา่ การพฒันาคุณลกัษณะ 
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ดา้นจิตสาธารณะนกัเรียนประกอบดว้ยแนวทาง 4 ดา้น คือ 1) ควรมีการด าเนินการโดยหลกัการมี
ส่วนร่วมของทุกคนทุกฝ่ายหรือผูท่ี้มีส่วนไดส่้วนเสีย เช่น ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง ชุมชน และ
นกัเรียนเอง 2) ควรมีการด าเนินการพฒันาโดยการก าหนดเป็นโครงการ หรือกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียน
ไดป้ฏิบติัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 3) ควรมีการสอดแทรกจิตสาธารณะในกระบวนการเรียนการสอนโดย
เนน้การปฏิบติัจริงและสร้างความตระหนกัใหเ้กิดข้ึน และ 4) ควรมีการจดัอบรมคุณธรรมจริยธรรม
ในโรงเรียนอยา่งต่อเน่ือง เพราะถือเป็นพื้นฐานของจิตสาธารณะในทุก ๆ ดา้น 
 งานวจิยัต่างประเทศ 
 Johansen (2024) ไดว้จิยัเชิงคุณภาพโดยการใชบ้ทละครเชิงสร้างสรรค ์ในการพฒันา
จิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของรูปแบบ
ต่าง ๆ ของบทละครในการพฒันาความคิด การเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น และการเคล่ือนไหวสู่ปฏิบติัการ
ทางสังคม การวจิยัคร้ังน้ีใชก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน เก็บขอ้มูลจากการสังเกต การสอบถาม การ
สัมภาษณ์ ผลการวจิยัพบวา่ บทละครรูปแบบต่าง ๆ สามารถพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนในดา้น
การเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น และการเคล่ือนไหวสู่ปฏิบติัการทางสังคมไดจ้ริง 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์องคป์ระกอบ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
และเพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์มีรายละเอียดในการ
ด าเนินการวจิยั ดงัน้ี  
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย สังกดั
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2567 จ านวนทั้งส้ิน 
34,146 คน (ส านกันโยบายและแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2567) 
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2567 
โดยผูว้จิยัก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งเพื่อใหมี้ความเป็นตวัแทนท่ีดีตามหลกัการวเิคราะห์โมเดล 
ลิสเรล (LISREL) Schumacker and Lomax (2004) เสนอวา่ควรใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 10- 20 คนต่อตวั
แปรในการวจิยัหน่ึงตวัแปร นอกจากน้ี Bentler and Chou (1987) ไดก้ าหนดขนาดตวัอยา่งท่ี
เหมาะสมไม่ควรต ่ากวา่ 5 หน่วยต่อ 1 ตวัแปรท่ีใชใ้นการประมาณค่าพารามิเตอร์ ส าหรับโมเดล 
การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัท่ีมีการแจกแจงแบบปกติ ซ่ึงในงานวจิยัน้ีมีตวัแปรสังเกตได ้ 
11 ตวัแปร กลุ่มตวัอยา่งจึงควรมีอยา่งนอ้ย 220 คน แต่เน่ืองจากการก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งขั้นต ่า 
Comrey and Lee (1992 cited in Robert, 1999) กล่าววา่ การวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมลิสเรล 
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งควรมีจ านวน 500 ตวัอยา่งข้ึนไปจดัวา่ดี ผูว้จิยัจึงเพิ่มขนาดกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อให้
ครอบคลุมกลุ่มตวัอยา่งมากท่ีสุด ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดการเก็บตวัอยา่งเป็น 600 ตวัอยา่ง โดยมีเกณฑ์
การคดัเขา้-คดัออก ดงัน้ี 
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 เกณฑ์การคัดเข้า 
 1.  เป็นนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี สังกดั
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 เขต 2 และเขต 3 ปีการศึกษา 2567 
 2.  นกัเรียนสมคัรใจเขา้ร่วมโครงการวิจยัหลงัจากไดอ่้านเอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมโครงการ
และผูป้กครองใหค้วามยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยั 
 เกณฑ์การคัดออก 
 1.  มีเหตุท่ีท าใหไ้ม่สามารถเขา้ร่วมการวิจยัได ้
 2.  ไม่ยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยั 
 3.  แจง้ความจ านงขอออกจากการวจิยั 
 เกณฑ์การยุติการวจัิย 
 กรณีท่ีนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งตอ้งการถอนตวัออกจากการวิจยัหรือไม่สามารถตอบ
แบบสอบถามได ้นกัเรียนสามารถขอถอนตวัไดต้ลอดเวลา หากมีการถอนตวัของกลุ่มตวัอยา่งหรือ
มีการคดัขอ้มูลเน่ืองจากแบบสอบถามไม่สมบูรณ์ ผูว้จิยัจะด าเนินการรับสมคัรกลุ่มตวัอยา่งเพิ่มเติม
เพื่อทดแทนขอ้มูลท่ีไม่ครบตามจ านวนจากโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนอยูใ่นระดบัชั้นและ
ขนาดโรงเรียนเดียวกนั 
 ข้ันตอนการสุ่มตัวอย่าง 
 การวเิคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้ารสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi-
state  random sampling) โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 สุ่มโรงเรียนโดยพิจารณาจากขนาดโรงเรียนตามประกาศส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ือง ขนาดสถานศึกษาส าหรับการยา้ยผูบ้ริหารสถานศึกษา 
สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประจ าปี พ.ศ. 2567 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2567) ไดแ้ก่ 
  โรงเรียนขนาดเล็ก  จ านวนนกัเรียน ตั้งแต่ 119 คน ลงมา 
  โรงเรียนขนาดกลาง จ านวนนกัเรียน ตั้งแต่ 120 – 719 คน 
  โรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวนนกัเรียน ตั้งแต่ 720 – 1,679 คน 
  โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จ านวนนกัเรียน ตั้งแต่ 1,680 คนข้ึนไป 
 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 เขต 2 และเขต 3  มีโรงเรียนใน
สังกดัแต่ละขนาดดงัน้ี โรงเรียนขนาดเล็ก 68 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 168 โรงเรียน โรงเรียน
ขนาดใหญ่ 34 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 5 โรงเรียน รวมเป็นจ านวนโรงเรียนทั้งส้ิน 
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275 โรงเรียน จากนั้น ผูว้จิยัด าเนินการสุ่มตวัอยา่ง โดยสุ่มโรงเรียนขนาดเล็ก 5 โรงเรียน โรงเรียน
ขนาดกลาง 9 โรงเรียน โรงเรียนขนาดใหญ่ 6 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 3 โรงเรียน 
 ขั้นตอนท่ี 2  สุ่มนกัเรียนโดยการแบ่งแบบสัดส่วนแต่ละระดบัชั้น และขนาดโรงเรียน  
ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7  จ านวนโรงเรียนและจ านวนกลุ่มตวัอยา่งตามขนาดโรงเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียน 
กลุ่มตวัอย่าง 

รวม 
ป.4 ป.5 ป.6 

เลก็ บา้นช่องมะเฟือง 2 1 2 5 
 บา้นตาลด า 2 3 3 8 
 วดัโคกเพลาะ 2 2 2 6 
 วดัหลวงพรหมมาวาส (พหลราษฎร์อุทิศ) 2 3 3 8 
 บา้นระเวงิ 3 2 2 7 

รวม 11 11 12 34 
กลาง บา้นหวัโกรก 14 15 15 44 
 บา้นหนองตะโก 18 18 19 55 
 บา้นหนองชาก (ประโยชนบุ์พการีอุทิศ) 10 12 13 35 
 วดันากระรอก 8 8 8 24 
 ไทยรัฐวทิยา 42 (บา้นเนินแร่ฯ) 4 4 5 13 
 วดัแกว้ศิลาราม 5 5 6 16 
 วดัตโปทาราม 10 10 11 31 
 บา้นหว้ยกุ่ม 16 17 17 50 
 วดัเขาฉลาก 6 6 6 18 

รวม 91 95 100 286 
ใหญ่ บา้นสวนอุดมวทิยา 10 10 10 30 
 อนุบาลวดัอู่ตะเภา 13 14 14 41 
 อนุบาลบ่อทอง 15 15 16 46 
 บา้นเกาะโพธ์ิ (วนัครู 2500) 10 9 10 29 
 บา้นตะเคียนเต้ีย 9 10 11 30 
 อนุบาลบา้นบางพระ (ฉ่ิงนาวกิอนุสรณ์) 7 7 7 21 

รวม 64 65 68 197 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 
ขนาดโรงเรียน โรงเรียน กลุ่มตวัอย่าง รวม 
ใหญ่พิเศษ วดัทอ้งคุง้ “ไพโรจนป์ระชาสรรค”์ 6 6 6 18 
 อนุบาลพนสัศึกษาลยั 14 13 13 40 
 วดัสุทธาวาส 8 9 8 25 

รวม 28 28 27 83 

รวมทั้งส้ิน 194 199 207 600 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสอบถามดา้นจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือจากการสังเคราะห์
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้จึงสร้างแบบวดัองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 2) การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 3) การเคารพ
สิทธิในการใชข้องส่วนรวม 4) การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม และ 5) การรักษาสาธารณสมบติั
และส่ิงแวดลอ้ม เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย มีลกัษณะเป็นแบบส ารวจรายการ (Check list) ระบุเพศ ระดบัชั้น และเขียนตอบช่ือโรงเรียน
เพื่อใชใ้นการระบุขนาดโรงเรียน 
 ตอนท่ี 2 แบบวดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี เป็นขอ้ความเชิงบวก มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดบั โดยก าหนดระดบัคุณลกัษณะจิตสาธารณะไว ้5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553, หนา้ 120-127) ดงัน้ี 
  5  หมายถึง นกัเรียนมีลกัษณะตรงกบัขอ้ความนั้นมากท่ีสุด 
  4  หมายถึง นกัเรียนมีลกัษณะตรงกบัขอ้ความนั้นมาก 
  3  หมายถึง นกัเรียนมีลกัษณะตรงกบัขอ้ความนั้นปานกลาง 
  2  หมายถึง นกัเรียนมีลกัษณะตรงกบัขอ้ความนั้นนอ้ย 
  1  หมายถึง นกัเรียนมีลกัษณะตรงกบัขอ้ความนั้นนอ้ยท่ีสุด 
 จากการสังเคราะห์องคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัไดก้  าหนดตวับ่งช้ีตามนิยามศพัทเ์ฉพาะของคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิต
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สาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี และไดก้ าหนดโครงสร้าง
แบบสอบถาม ดงัตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8  โครงสร้างแบบสอบถามองคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของ 
                  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 

องค์ประกอบ/ตัวบ่งช้ี ข้อที่ 
1. การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน  
 1.1  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 1 – 4 
 1.2  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ 5 – 8 
 1.3  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 9 – 12 
2. การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม  
 2.1  การเขา้ร่วมและช่วยเหลืองานของส่วนรวม 13 – 16 
 2.2  การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 17 – 20 
3. การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม  
 3.1  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 21 – 24 
 3.2  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 25 – 28 
4. การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม  
 4.1  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 29 – 32 
 4.2  การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 33 – 36 
5. การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม  
 5.1  การรักษาสาธารณสมบติั 37 – 40 
 5.2  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 41 – 44 

รวมทั้งหมด 44 ข้อ 
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การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดมี้การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยแบ่งเป็นการหาความตรง
เชิงเน้ือหา (Validity) ความเช่ือมัน่ (Reliability) และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (Discrimination) 
 ความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) 
 ผูว้จิยัไดต้รวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถามโดยการค านวณค่าดชันีความตรง
เชิงเน้ือหาของขอ้ค าถาม (Item-Level CVI : I-CVI) ค่าดชันีบ่งช้ีความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือ
ทั้งฉบบั (Scale-level Content Validity Index: S-CVI) โดยการหา (I-CVI) ค านวณไดจ้ากสูตร   
 

𝐼 − 𝐶𝑉𝐼            =

จ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีลงความเห็นระดบั 3 และระดบั 4 ในแต่ละขอ้

จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด
 

 
 Polit, Beck, and Owen (2007) ไดเ้สนอเกณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 9  ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถามรายขอ้ 
 

จ านวนผู้เช่ียวชาญ (Expert) 5 คน คะแนน 3, 4 ค่า 𝑰 − 𝑪𝑽𝑰 
3-4 ทุกคน 1.00 
5 4 หรือ 5 .80, 1.00 
6  5 หรือ 6 .83, 1.00 
7 6 หรือ 7 .86, 1.00 
8 7 หรือ 8 .88, 1.00 
9 7, 8 หรือ 9 .78, .89, 1.00 

 
 การหาความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือทั้งฉบบั (Scale-Level Content Validity Index: 
S-CVI) โดยมีเกณฑมี์ค่าไม่ต ่ากวา่ 0.80 (Expert 5 คน) Polit et al. (2007) ค านวณไดจ้ากสูตร  
  

𝑆 − 𝐶𝑉𝐼            =

จ านวนขอ้ค าถามท่ีผูเ้ช่ียวชาญทุกคนลงความเห็นระดบั 3 และระดบั 4

จ านวนขอ้ค าถามทั้งหมด
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ตารางท่ี 10  การตรวจสอบค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถาม (Item-Level CVI : I-CVI)  
                    และความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือทั้งฉบบั (Scale-Level Content Validity Index:  
                    S-CVI) 
 

องค์ประกอบ 
จ านวนข้อค าถาม 

ทั้งหมด 
จ านวนข้อค าถาม 
ทีผ่่านเกณฑ์ 

ค่า I-CVI 

1.  การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ
และพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

12 12 0.80-1.00 

2.  การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชนและสงัคม 

8 8 1.00 ทุกขอ้ 

3.  การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 8 8 1.00 ทุกขอ้ 
4.  การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 8 8 1.00 ทุกขอ้ 
5.  การรักษาสาธารณสมบัติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

8 8 1.00 ทุกขอ้ 

รวมทั้งหมด 44 44 ค่า S-CVI = 1.00 

 
 ความเช่ือมั่น (Reliability) 
 ผูว้จิยัน าแบบสอบถามท่ีผา่นการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวจิยัท่ีไดรั้บ
การแกไ้ขปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จงัหวดัชลบุรี ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน และน าผลมาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม โดยการหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ซ่ึงใชสู้ตร
สัมประสิทธ์ิอลัฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) โดยมีสูตรในการค านวณ ดงัน้ี  
(ศิริชยั กาญจนวาสี, 2556) 
 

𝛼 = [
𝑘

𝑘 − 1
] [1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑥
2 ] 

 
  เม่ือ α  แทน ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
    ∑ 𝑆𝑖

2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนขแงแต่ละขอ้ 
    𝑆𝑥

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
    𝑘  แทน จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
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ตารางท่ี 11  เกณฑพ์ิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 

 
ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α) ความหมาย 

มากกวา่ 0.9 ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัดีมาก 
มากกวา่ 0.8 ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัดี 
มากกวา่ 0.7 ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัพอใช ้
มากกวา่ 0.6 ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัค่อนขา้งพอใช ้
มากกวา่ 0.5 ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัต ่า 

นอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 0.5 ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัไม่สามารถรับได ้
ท่ีมา: ศิริชยั กาญจนวาสี (2556) 
  
 จากเกณฑค์่าความเช่ือมัน่ดงักล่าว ผูว้จิยัก าหนดค่าความเช่ือมัน่ ตั้งแต่ 0.6 เป็นตน้ไป ถือ
วา่น าไปใชไ้ด ้(ศิริชยั กาญจนวาสี, 2556) งานวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ แบบวดัจิตสาธารณะทั้งฉบบัของ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลายทั้งฉบบั มีค่าความเช่ือมัน่ 0.937 ซ่ึงในแต่ละองคป์ระกอบ 
มีค่าความเช่ือมัน่อยูร่ะหวา่ง 0.845-0.875 โดยองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและ
พึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน มีค่าความเช่ือมัน่สูงท่ีสุด คือ 0.875 รองลงมา ไดแ้ก่ องคป์ระกอบ
การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม มีค่าความเช่ือมัน่ 0.869 
องคป์ระกอบการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีค่าความเช่ือมัน่ 0.863 องคป์ระกอบการรักษา 
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม มีค่าความเช่ือมัน่ 0.846 และการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
มีค่าความเช่ือมัน่ 0.845 แสดงดงัตารางท่ี 12  
 
ตารางท่ี 12  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  
                    จงัหวดัชลบุรี 
 

องค์ประกอบ ค่าความเช่ือมั่น แปลความหมาย 
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่
หวงัผลตอบแทน 

0.875 ระดบัดี 

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน
และสังคม 

0.869 ระดบัดี 
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ ค่าความเช่ือมั่น แปลความหมาย 
การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 0.845 ระดบัดี 
การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 0.863 ระดบัดี 
การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 0.846 ระดบัดี 

ทั้งฉบับ 0.937 ระดับดีมาก 
 

 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ ตามวธีิสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย
ของเพียร์สัน โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554) 
 

𝑟𝑥𝑦 =
𝑛 ∑ 𝑋𝑌 − ∑ 𝑋 ∑ 𝑌

√[𝑛 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2][𝑛 ∑ 𝑌2 − (∑ 𝑌)2]
 

 
 เม่ือ 𝑟𝑥𝑦 แทน ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
   ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
   ∑ 𝑌 แทน ผลรวมของคะแนนรายขอ้ 
   𝑛  แทน จ านวนผูต้อบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 13  เกณฑก์ารพิจารณาค่าอ านาจจ าแนก 
 

ค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย 
ต ่ากวา่ 0.00 ขอ้ค าถามจ าแนกไม่ได ้ควรตดัทิ้งหรือปรับปรุง 
0.00 – 0.19 ขอ้ค าถามจ าแนกไดต้ ่า ควรตดัทิ้งหรือปรับปรุง 
0.20 – 0.29 ขอ้ค าถามจ าแนกไดพ้อใช ้น าไปใชไ้ด ้
0.30 – 0.39 ขอ้ค าถามจ าแนกไดดี้ น าไปใชไ้ด ้
มากกวา่ 0.40 ขอ้ค าถามจ าแนกไดดี้มาก น าไปใชไ้ด ้

ท่ีมา: สุรีพร อนุศาสนนนัท ์(2554) 
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 จากเกณฑค์่าอ านาจจ าแนก ผูว้จิยัไดก้  าหนดค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 เป็นตน้ไป ถือ
วา่ขอ้ค าถามนั้นน าไปใชไ้ด ้(สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554) งานวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ มีขอ้ค าถาม จ านวน 
2 ขอ้ ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกนอ้ยกวา่ 0.20 ผูว้จิยัจึงตอ้งตดัขอ้ค าถามทั้ง 2 ขอ้ทิ้ง ดงัตารางท่ี 14
ภาคผนวก ค ดงันั้น ขอ้ค าถามท่ีมีคุณภาพและมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชใ้นการเก็บขอ้มูล 
จ านวนทั้งส้ิน 42 ขอ้ แสดงในตารางท่ี 14 และภาคผนวก ค 
 
ตารางท่ี 14  จ  านวนขอ้ค าถามของแบบสอบถามวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอน 
                    ปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 

องค์ประกอบ ตัวบ่งช้ี ข้อที่ อ านาจจ าแนก 
องคป์ระกอบท่ี 1  
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจและพึงพอใจ
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

1.  การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของให้
ผูอ่ื้น 

1-4 0.39-0.71 

2.  การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจ 

5-7 0.48-0.83 

3.  การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้าง
ความสุขใหผู้อ่ื้น 

8-11 0.43-0.76 

องคป์ระกอบท่ี 2  
การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม 

1.  การเขา้ร่วมและการช่วยเหลือ
งานของส่วนรวม 

12-15 0.50-0.71 

2.  การแสดงความคิดเห็นต่อการ
พฒันาโรงเรียน 

16-19 0.56-0.78 

องคป์ระกอบท่ี 3  
การเคารพสิทธิในการใช้
ของส่วนรวม 

1.  การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของ
ตนเอง 

20-23 0.62-0.83 

2.  การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้อง
ส่วนรวม 

24-26 0.52-0.58 

องคป์ระกอบท่ี 4  
การมีความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม 

1.  การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

27-30 0.43-0.78 

2.  การปฏิบติัตามกฎระเบียบของ
สังคม 

31-34 0.64-0.74 
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ตารางท่ี 14  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ ตัวบ่งช้ี ข้อที่ อ านาจจ าแนก 
องคป์ระกอบท่ี 5  
การรักษาสาธารณสมบติั
และส่ิงแวดลอ้ม 

1.  การรักษาสาธารณสมบัติ 35-38 0.52-0.86 
2.  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 39-42 0.46-0.69 

รวมทั้งส้ิน 42 ข้อ 0.39-0.86 
 

การพทิกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่าง 
 การวจิยัเในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดค้  านึงถึงการพิทกัษสิ์ทธ์ิของนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการเสนอวทิยานิพนธ์และแบบบนัทึกขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนต่อ
คณะกรรมการการพิจารณาจริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์มหาวทิยาลยับูรพา โดยไดรั้บการรับรอง 
ผลการพิจารณาจริยธรรมการวจิยัในมนุษย ์มหาวทิยาลยับูรพา เลขท่ี IRB4-288/2567 ผูว้จิยัได้
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงในระหวา่งการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดพ้ิทกัษสิ์ทธ์ิ
ของกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ผูว้จิยัน าหนงัสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลเขา้ติดต่อกบัโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง หากโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง อนุญาตใหด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัมีการ
พิทกัษสิ์ทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
  1.1  เม่ือโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งอนุญาตให้ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
ผูว้จิยัแนะน าตวัวา่ เป็นนิสิตสาขาวชิาวจิยั วดัผล และสถิติการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
บูรพา ขอเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อศึกษาเก่ียวกบัการวเิคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พร้อมทั้งช้ีแจง
วตัถุประสงค ์ขั้นตอนการวจิยั และประโยชน์ของการศึกษาในคร้ังน้ีต่อผูอ้  านวยการโรงเรียนท่ีเป็น
กลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2  ขอความอนุเคราะห์จากครูท่ีมิใช่ครูประจ าชั้นในโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งน า
เอกสารช้ีแจงผูเ้ขา้ร่วมโครงการวจิยัและเอกสารยนิยอมของผูเ้ขา้ร่วมการวจิยัแจกใหน้กัเรียนอ่านท า
ความเขา้ใจซ่ึงนกัเรียนสามารถน าเอกสารกลบับา้นเพื่อท าความเขา้ใจร่วมกบัผูป้กครองและหาก
นกัเรียนสมคัรใจเขา้ร่วมวจิยัจึงใหล้งช่ือในเอกสารแสดงความยนิยอมร่วมกบัผูป้กครอง แลว้น า
เอกสารท่ีลงนามเรียบร้อยแลว้ส่งครูผูแ้จกเอกสารนกัเรียน จากนั้นนดัหมาย 1-2 วนัท าการ จึงจะเก็บ
ขอ้มูลการวจิยัโดยใชแ้บบสอบถาม 
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  1.3  ด าเนินการเก็บขอ้มูลตามวนั เวลาท่ีไดน้ดัหมาย โดยผูว้จิยัช้ีแจงถึงวตัถุประสงค์
ในการวจิยั ประโยชน์ ขั้นตอนและจ านวนขอ้ค าถามใหน้กัเรียนทราบ ซ่ึงในการตอบแบบสอบถาม
ในคร้ังน้ีจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อนกัเรียนหรือผลการเรียนของนกัเรียน และถามนกัเรียนอีกคร้ัง
วา่นกัเรียนสมคัรใจในการท าแบบสอบถามหรือไม่ จากนั้นแจกแบบสอบถามใหน้กัเรียนท าโดย
อิสระ ไม่กดดนัหรือเร่งรัดเวลา หากระหวา่งท่ีนกัเรียนท าแบบสอบถามนกัเรียนมีสิทธิหยดุท า
กลางคนั เม่ือรู้สึกไม่สะดวกท่ีจะท าต่อไป โดยผูว้จิยัไม่ต่อวา่หรือต าหนิใด ๆ 
  1.4  การเก็บขอ้มูลจะใชเ้วลาในช่วงหลกัเลิกเรียน หรือชัว่โมงพกัของนกัเรียน ซ่ึงจะ
ไม่กระทบต่อเวลาเรียนตามโครงสร้างหลกัสูตรของโรงเรียน โดยผูว้จิยัจะตั้งกล่องรับแบบสอบถาม
เม่ือนกัเรียนท าแบบสอบถามเรียบร้อยแลว้ ใหน้กัเรียนน าแบบสอบถามใส่ลงในกล่องโดยผูว้จิยัจะ
สังเกตการอยูห่่าง ๆ ท าใหผู้ว้ิจยัไม่สามารถทราบไดว้า่แบบสอบถามในกล่องนั้นเป็นของนกัเรียน
คนใด 
  1.5  น าแบบสอบถามท่ีนกัเรียนท าเสร็จเรียบร้อยแลว้ใส่ซองสีน ้าตาลและปิดผนึก
อยา่งมิดชิดเพื่อรักษาขอ้มูลต่าง ๆ ของนกัเรียนเป็นความลบัแลว้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยสร้างแบบสอบถามเก่ียวกบัองคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะ มี
ลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) 
 2.  น าแบบสอบถามใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity Index: CVI) แลว้น ามาปรับแกข้อ้ค าถามตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นจึง
น าแบบสอบถามขอพิจารณาจริยธรรมการวจิยั มหาวทิยาลยับูรพา 
 3.  น าแบบสอบถามท่ีผา่นการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวจิยัไปทดลอง
ลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนท่ีมิใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน  
 4.  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามมาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดยการหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ซ่ึงใชสู้ตรการหาค่า
สัมประสิทธ์ิอลัฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) และหาค่าอ านาจจ าแนก 
(Discrimination) โดยใชว้ธีิสหสัมพนัธ์อยา่งง่ายแบบเพียร์สัน โดยการหาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Item total correlation) จากนั้นน าแบบสอบถามท่ีมีความถูกตอ้ง
เหมาะสมไปเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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 5.  น าหนงัสือขออนุญาตเก็บขอ้มูลจากมหาวทิยาลยับูรพาติดต่อประสานงานกบั
โรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 6.  น าแบบสอบถามท่ีนกัเรียนท าเสร็จเรียบร้อยแลว้ใส่ซองสีน ้าตาลและปิดผนึกอยา่ง
มิดชิดเพื่อรักษาขอ้มูลต่าง ๆ ของนกัเรียนเป็นความลบัและด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัไดก้  าหนดแนวทางในการวเิคราะห์
ขอ้มูล โดยใชก้ระบวนการทางสถิติต่าง ๆ ในการตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดล
องคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี โดยมี
ขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชส้ถิติบรรยาย (Descriptive statistics) 
เพื่ออธิบายลกัษณะพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง และกลุ่มตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั โดยน าเสนอเป็น
ค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่าความ
เบ ้และค่าความโด่ง โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานดว้ย
โปรแกรมส าเร็จรูป 
  1.1  ค่าเฉล่ียเ (Mean) มีสูตรท่ีใชใ้นการค านวณ ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551) 
 

      𝑋̅ =
∑ 𝑋

𝑛
 

 
  เม่ือ 𝑋̅  แทน ค่าเฉล่ียเลขคณิตของกลุ่มตวัอยา่ง 
    ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของขอ้มูลในตวัอยา่ง 
    𝑛  แทน จ านวนขอ้มูลในตวัอยา่ง 
 
  1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) มีสูตรท่ีใชใ้นการค านวณ ดงัน้ี 
(สมนึก ภทัทิยธนี, 2551) 
 

    𝑆𝐷 = √
𝑛 ∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2

𝑛(𝑛−1)
 

 
  เม่ือ 𝑆𝐷 แทน ส่วนเบ่ียงมาตรฐาน 
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    ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    𝑋  แทน คะแนนของแต่ละตวัอยา่ง 
    𝑛  แทน จ านวนตวัอยา่งทั้งหมด 
 
  1.3  ค่าความเบ ้(Skewness) มีสูตรท่ีใชใ้นการค านวณ ดงัน้ี (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2556) 
 

    𝑆𝑘 =
∑(𝑥𝑖−𝑥̅)3

𝑛
 

 
  การพิจารณาค่าความเบ ้
   ค่า Sk = 0 แสดงวา่ ขอ้มูลมีความสมมาตร 
   ค่า Sk > 0 แสดงวา่ ขอ้มูลมีลกัษณะเบข้วา 
   ค่า Sk < 0 แสดงวา่ ขอ้มูลมีลกัษณะเบซ้า้ย 
  เกณฑพ์ิจารณาค่าความเบ ้ถา้ Sk < 3 แสดงวา่อยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับไดว้า่ขอ้มูลมีการ
แจกแจงเป็นโคง้ปกติ (Kline, 2005) 
 
  1.4  ค่าความโด่ง (Kurtosis) มีสูตรท่ีใชใ้นการค านวณ ดงัน้ี (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2556) 
   

    𝐾𝑢 =
∑(𝑥𝑖−𝑥̅)4

𝑛
 

 
  การพิจารณาค่าความโด่ง 
   ค่า Ku = 0 แสดงวา่ ขอ้มูลมีการแจกแจงแบบปกติ 
   ค่า Ku > 0 แสดงวา่ ขอ้มูลมีการกระจายนอ้ย 
   ค่า Ku < 0 แสดงวา่ ขอ้มูลมีการกระจายมาก 
  เกณฑพ์ิจารณาค่าความโด่ง ถา้ Ku < 10 แสดงวา่อยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับไดว้า่ขอ้มูลมี
การแจกแจงเป็นโคง้ปกติ (Kline, 2005) 
  2.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีของโมเดลในการวดัจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สนั ค่าสถิติ 
Bartlett’s test of sphericity และค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) เพื่อทราบลกัษณะ
ความสัมพนัธ์ของตวัแปร โดยท่ีมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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  2.1  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s correlation coefficient) มีสูตร
ในการค านวณ ดงัน้ี (สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554) 
 

   𝑟𝑥𝑦 =
𝑛 ∑ 𝑋𝑌−∑ 𝑋 ∑ 𝑌

√[𝑛 ∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2][𝑛 ∑ 𝑌2−(∑ 𝑌)2]
 

 
  เม่ือ 𝑟𝑥𝑦 แทน สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์นแบบเพียร์สัน 
    𝑋  แทน คะแนนของขอ้มูลตวัแปรท่ีหน่ึง 
    𝑌  แทน คะแนนของขอ้มูลตวัแปรท่ีสอง 
    𝑛  แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
  2.2  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity ใชท้ดสอบความสัมพนัธ์ของตวัแปรต่าง ๆ วา่
มีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่ โดยมีสมมติฐาน ดงัน้ี (ยทุธ ไกรวรรณ์, 2556) 
   H0: ตวัแปรต่าง ๆ ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
   H1: ตวัแปรต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กนั 
  การพิจารณาค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity เม่ือพบวา่ค่าสถิติ Bartlett’s test of 
sphericity มีนยัส าคญัทางสถิตินัน่คือ ผูว้จิยัจะยอมรับสมมติฐาน H1 แสดงวา่ตวัแปรต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนัและมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปวเิคราะห์องคป์ระกอบ 
  2.3  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) ใชว้ดัความเหมาะสมของขอ้มูลท่ีจะน ามา
วเิคราะห์โดยเทคนิคการวิเคราะห์องคป์ระกอบ (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2558) 
 

   𝐾𝑀𝑂 =
∑ 𝑟𝑖

2

∑ 𝑟𝑖
2+∑(𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝑐𝑜𝑟𝑟𝑒𝑙𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛)2 

 
  เม่ือ 𝑟 แทน ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ซ่ึงท าใหค้่า 0 ≤ KMO ≤ 1 
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ตารางท่ี 15  เกณฑก์ารพิจารณาค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) 
 

ค่า KMO ความหมาย 

0.80 ข้ึนไป ขอ้มูลเหมาะสมท่ีจะวเิคราะห์องคป์ระกอบดีมาก 
0.70-0.79 ขอ้มูลเหมาะสมท่ีจะวเิคราะห์องคป์ระกอบดี 
0.60-0.69 ขอ้มูลเหมาะสมท่ีจะวเิคราะห์องคป์ระกอบปานกลาง 
0.50-0.59 ขอ้มูลเหมาะสมท่ีจะวเิคราะห์องคป์ระกอบนอ้ย 

นอ้ยกวา่ 0.50 ขอ้มูลไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาวเิคราะห์องคป์ระกอบ 
ท่ีมา: สุภมาส องัศุโชติ, สมถวลิ วจิิตรวรรณา และรัชนีกูล ภิญโญภานุวฒัน์ (2554) 
   
 3.  การวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั (Confirmatory Factor Analysis: CFA) พิจารณา
จากการตรวจสอบค่าความกลมกลืนระหวา่งโมเดลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดล โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
  3.1  ค่าไค-สแควร์ (2) ควรไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p > .05) จึงจะถือวา่โมเดลมีความ
สอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Hooper et al., 2008) 
  3.2  ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (2/df) คือ ค่าสัดส่วนระหวา่งไค-สแควร์และค่าองศา
อิสระควรมีค่านอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 3.000 จึงจะถือวา่โมเดลมีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2010) 
  3.3  ดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง (Goodness of Fit Index: GFI) ดชันี GFI มี ค่ามา
กวา่ 0.90 แสดงวา่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Diamantopoulos & Siguaw, 
2000) 
  3.4  ดชันีวดัความสอดคลอ้งท่ีปรับแกแ้ลว้ (Adjusted Goodness of Fit Index: AGFI) 
เม่ือน าดชันี GFI มาปรับแกโ้ดยค านึงถึงขนาดของอิสระ (df) ซ่ึงรวมทั้งจ  านวน ตวัแปรและขนาด
กลุ่มตวัอยา่ง ค่าดชันี AGFI มีค่ามากกวา่ 0.90 แสดงวา่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์(Diamantopoulos & Siguaw, 2000) 
  3.5  ดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้งเปรียบเทียบ (Comparative fit index: CFI)  
มีค่าเท่ากบั 0.90 แสดงวา่โมเดลมีความสอดคลอ้งขอ้กบัมูลเชิงประจกัษ ์(Kaplan, 2000) 
  3.6  ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (Standardized Root Mean 
Square Residual: SRMR) ควรมีค่านอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 0.05 จึงจะถือวา่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Diamantopoulos & Siguaw, 2000) 
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  3.7  ค่าความคลาดเคล่ือนในการประมาณค่าพารามิเตอร์ (Root Mean Square of Error 
Approximation: RMSEA) ค่าของ RMSEA มีค่าต ่ากวา่ 0.08 แสดงวา่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) 
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสรุปดชันีท่ีใชใ้นการตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลในรูปตาราง 
ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 16  ดชันีท่ีใชใ้นการตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดล 
 

ดัชนีความกลมกลืน เกณฑ์การพจิารณา อ้างองิ 

2 ควรไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p > .05) Hooper et al. (2008) 

2/df ≤ 3.00 Schumacker & Lomax (2010) 
GFI ≥ 0.95  Diamantopoulos & Siguaw 

(2000) 
AGFI ≥ 0.95 Diamantopoulos & Siguaw 

(2000) 
CFI ≥ 0.95 Kaplan (2000) 
SRMR ≤ 0.05  Diamantopoulos & Siguaw 

(2000) 
RMSEA ≤ 0.08 Schumacker & Lomax (2004) 

 
  3.4  ถา้โมเดลการวิจยักบัขอ้มูลเชิงประจกัษย์งัไม่สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
ผูว้จิยัตอ้งท าการปรับโมเดลเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจาก 
Modification Indices แลว้น ามาปรับโมเดล 
 



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวจิยัเชิงปริมาณคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลจิต
สาธารณะตามแนวคิดของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2559) ของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี กบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ผูว้จิยัไดแ้บ่งการน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตวัช้ีวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนค่าสถิติ ดงัน้ี 
 𝑋̅   หมายถึง ค่าเฉล่ีย 
 SD  หมายถึง ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 Sk   หมายถึง ค่าความเบ ้
 Ku   หมายถึง ค่าความโด่ง 
 CV  หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย 
 𝜒2   หมายถึง ดชันีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทค่าสถิติไค-สแควร์ 
 p   หมายถึง ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
 df   หมายถึง ค่าองศาอิสระ 
 𝜒2/𝑑𝑓 หมายถึง ดชันีตรวจสอบความกลมกลืนสัมพทัธ์ 
 CFI  หมายถึง ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนเปรียบเทียบ 
 GFI  หมายถึง ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง 
 AGFI  หมายถึง ดชันีวดัความสอดคลอ้งท่ีปรับแกแ้ลว้ 
 SRMR หมายถึง ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษ 
 RMSEA หมายถึง ดชันีรากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ 
 𝑅2   หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียง 
 n    หมายถึง จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 *p < .05 หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 **p < .01 หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนตวัแปรในการศึกษา ดงัน้ี 
 Fac1  หมายถึง องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ 
              โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 Fac2  หมายถึง องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน  
              ชุมชนและสังคม 
 Fac3  หมายถึง องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
 Fac4  หมายถึง องคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 Fac5  หมายถึง องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 

 IN1  หมายถึง ตวับ่งช้ีการมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 
 IN2  หมายถึง ตวับ่งช้ีการอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ 

 IN3  หมายถึง ตวับ่งช้ีการช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 
 IN4  หมายถึง ตวับ่งช้ีการเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม 

 IN5  หมายถึง ตวับ่งช้ีการแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 
 IN6  หมายถึง ตวับ่งช้ีการไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
 IN7  หมายถึง ตวับ่งช้ีการเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 
 IN8  หมายถึง ตวับ่งช้ีการเอาใจใส่ปฏิบติัตามภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 IN9  หมายถึง ตวับ่งช้ีการปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 
 IN10  หมายถึง ตวับ่งช้ีการรักษาสาธารณสมบติั 
 IN11  หมายถึง ตวับ่งช้ีการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียนทีต่อบแบบสอบถาม 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถามเก่ียวกบัองคป์ระกอบ
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ดงัน้ี  
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ตารางท่ี 17  ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม 
 

คุณลกัษณะกลุ่มตัวอย่าง จ านวน (n = 600) ร้อยละ 
เพศ    
 ชาย 238 39.67 
 หญิง 362 60.33 

รวม 600 100.00 
ระดบัชั้นท่ีศึกษา    
 ประถมศึกษาปีท่ี 4 194 32.33 
 ประถมศึกษาปีท่ี 5 199 33.17 
 ประถมศึกษาปีท่ี 6 207 34.50 

รวม 600 100.00 
ขนาดโรงเรียน    
 โรงเรียนขนาดเล็ก 34 5.67 
 โรงเรียนขนาดกลาง 286 47.67 
 โรงเรียนขนาดใหญ่ 197 32.83 
 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 83 13.83 

รวม 600 100.00 
 
 จากตารางท่ี 17 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามจ านวนทั้งส้ิน 600 คน เป็นเพศ
หญิงมากกวา่เพศชาย กล่าวคือ เป็นเพศหญิง จ านวน 362 คน คิดเป็นร้อยละ 60.30 และเพศชาย 
จ านวน 238 คน คิดเป็นร้อยละ 39.67 ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
มากท่ีสุด จ านวน 207 คน คิดเป็นร้อยละ 34.50 รองลงมา คือ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 199 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.17 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 194 คน คิดเป็นร้อยละ 32.33 โดยท่ีกลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่ศึกษาอยูใ่นโรงเรียนขนาดกลางมากท่ีสุด จ านวน 286 คน คิดเป็นร้อยละ 47.67 
รองลงมา ศึกษาอยูใ่นโรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน 197 คน คิดเป็นร้อยละ 32.83  โรงเรียนขนาด
ใหญ่พิเศษ จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 13.83 และศึกษาอยูใ่นโรงเรียนขนาดเล็ก จ  านวน 34 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5.67  
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ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพืน้ฐานของตัวช้ีวดัจิตสาธารณะของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 
ตารางท่ี 18  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง 
                   องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

 
ตวัแปรสังเกตได้ 𝑿̅ SD Sk Ku 

ตวับ่งช้ีที ่1 การมนี า้ใจแบ่งปันส่ิงของให้ผู้อ่ืน     
1.  หากเพ่ือนอยากกินขนมของฉนั ฉนัเตม็ใจแบ่งขนมใหเ้พ่ือน (x1) 4.08 0.94 -0.94 0.69 
2.  หากเพ่ือนไม่ไดน้าอุปกรณ์การเรียนมา ฉนัเตม็ใจใหเ้พ่ือนยมื โดย
ไม่หวงัผลตอบแทน (x2) 

4.18 0.97 -1.29 1.46 

3.  ฉนับริจาคส่ิงของหรือทรัพยสิ์นเพ่ือช่วยเหลือผูอ่ื้น (x3) 3.43 1.22 -0.37 -0.72 
4.  หากฉนัมีอุปกรณ์เก่ียวกบังานประดิษฐท่ี์เกินจ าเป็น ฉนัน ามา
แบ่งปันเพ่ือน ๆ ดว้ยความเตม็ใจ (x4) 

3.98 1.07 -0.91 0.16 

ตวับ่งช้ีที ่2 การอาสาช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเตม็ใจ     
5.  เม่ือเห็นคุณครูหรือพอ่แม่ หอบของพะรุงพะรัง ฉนัอาสาเขา้ไปช่วย
ถือทนัทีดว้ยความเตม็ใจ (x5) 

4.39 0.93 -1.60 2.17 

6.  เม่ือเพ่ือนลาป่วย ฉนัจะเก็บใบงาน/สมุดการบา้นไวใ้หเ้พ่ือนเสมอ 
(x6) 

3.59 1.27 -0.61 -0.66 

7.  เม่ือเพื่อนไดรั้บบาดเจบ็หรือมีอาการป่วย ฉนัจะแจง้ใหคุ้ณครูทราบ
และช่วยพาเพ่ือนไปหอ้งพยาบาล (x7) 

4.35 0.98 -1.65 2.32 

ตวับ่งช้ีที ่3 การช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้ผู้อ่ืน     
8.  เม่ือเพ่ือนไม่มีกลุ่ม ฉนัจะใหเ้พ่ือนเขา้ร่วมกลุ่มของฉนั (x8) 3.91 1.08 -0.78 -0.13 
9.  ฉนัร่วมการแสดงบนเวทีในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนหรือชุมชน
เพื่อใหผู้ช้มมีความสุข (x9) 

3.60 1.31 -0.59 -0.78 

10.  เม่ือเพื่อนมีปัญหา ฉนัจะเป็นท่ีปรึกษาและหาทางออกใหเ้พื่อน 
(x10) 

3.96 1.03 -0.84 0.11 

11.  เม่ือเพ่ือนมีความทุกข ์ฉนัจะชวนเพ่ือนท ากิจกรรมท่ีสร้างความสุข 
เพื่อใหเ้พื่อนคลายทุกข ์(x11) 

4.10 1.01 -0.94 0.11 

รวม 3.96 1.07 -0.96 0.43 
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 จากตารางท่ี 18 เป็นการน าเสนอขอ้มูลค่าสถิติพื้นฐานขององคป์ระกอบจิตสาธารณะและ
ตวัช้ีวดัดว้ยสถิติเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) โดยมีรายละเอียดแต่ละตวัแปร ดงัน้ี 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดย
ไม่หวงัผลตอบแทน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีพฤติกรรมดา้นการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจและ 
พึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 3.96, SD = 1.07) ตวัแปรสังเกต
ไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ เม่ือเห็นคุณครูหรือพ่อแม่ หอบของพะรุงพะรัง ฉนัอาสา
เขา้ไปช่วยถือทนัทีดว้ยความเตม็ใจ อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.39, SD = 0.93) รองลงมา คือ เม่ือเพื่อน
ไดรั้บบาดเจบ็หรือมีอาการป่วย ฉนัจะแจง้ใหคุ้ณครูทราบและช่วยพาเพื่อนไปหอ้งพยาบาล อยูใ่น
ระดบัมาก (𝑋̅ = 4.35, SD = 0.98) และ หากเพื่อนไม่ไดน้ าอุปกรณ์การเรียนมา ฉนัเตม็ใจใหเ้พื่อนยมื 
โดยไม่หวงัผลตอบแทน อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.18, SD = 0.97) ตามล าดบั ส่วนตวัแปรสังเกตได้
หรือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ฉนับริจาคส่ิงของหรือทรัพยสิ์นเพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้น อยูใ่น
ระดบัปานกลาง (𝑋̅ = 3.43, SD = 1.22)   
 เม่ือพิจารณาค่าความเบ ้(Sk) และค่าความโด่ง (Ku) ของแต่ละตวัแปรสังเกตได ้พบวา่ 
มีค่าความเบ ้(Sk) อยูร่ะหวา่ง -1.65 ถึง -0.37 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 3 และค่าความโด่ง (Ku) อยูร่ะหวา่ง -
0.78 ถึง 2.32 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 10 แสดงวา่ขอ้มูลมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 
ตารางท่ี 19  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง 
                   องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

 
ตวัแปรสังเกตได้ 𝑿̅ SD Sk Ku 

ตวับ่งช้ีที ่4 การเข้าร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม     
12.  ฉนัเขา้ร่วมและช่วยเหลือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนจนส าเร็จ
ลุล่วงดว้ยดี (x12) 

3.91 1.12 -0.91 0.16 

13.  ฉนัร่วมกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ในโรงเรียนดว้ยความเตม็ใจ 
(x13) 

4.21 1.01 -1.25 0.92 

14.  ฉนัไปร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาท่ีทางชุมชนจดั (x14) 3.67 1.21 -0.62 -0.53 
15.  เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรม ฉนัจะช่วยคุณครูจดัเตรียมสถานท่ีหรืองาน
ตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเตม็ใจ (x15) 

4.17 1.06 -1.22 0.74 
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ตารางท่ี 19  (ต่อ) 
 

ตวัแปรสังเกตได้ 𝑿̅ SD Sk Ku 

ตวับ่งช้ีที ่5 การแสดงความคดิเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน     
16.  ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือมีการจดักิจกรรมของหอ้งเรียน (x16) 3.72 1.17 -0.71 -0.27 
17.  ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วมท างานกลุ่มในการพฒันาโรงเรียน 
(x17) 

3.62 1.21 -0.57 -0.59 

18.  ฉนัและเพ่ือนร่วมกนัวางแผนและลงมือท ากิจกรรมพฒันาโรงเรียน
ในวนัส าคญัท่ีโรงเรียนจดั (x18) 

3.75 1.19 -0.73 -0.38 

19.  ฉนัร่วมออกเสียงในการคดัเลือกหวัหนา้หอ้ง หรือการคดัเลือก
ประธานนกัเรียน (x19) 

4.37 1.03 -1.61 1.80 

รวม 3.93 1.13 -0.95 0.23 

 
 จากตารางท่ี 19 เป็นการน าเสนอขอ้มูลค่าสถิติพื้นฐานขององคป์ระกอบจิตสาธารณะและ
ตวัช้ีวดัดว้ยสถิติเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) โดยมีรายละเอียดแต่ละตวัแปร ดงัน้ี 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคมพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีพฤติกรรมดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 3.93, SD = 1.13) ตวัแปรสังเกตได้
หรือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ฉนัร่วมออกเสียงในการคดัเลือกหวัหนา้หอ้ง หรือการ
คดัเลือกประธานนกัเรียน อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.37, SD = 1.03)  รองลงมา คือ ฉนัร่วมกิจกรรม
บ าเพญ็ประโยชน์ในโรงเรียนดว้ยความเตม็ใจ อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.21, SD = 1.01) และ 
เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรม ฉนัจะช่วยคุณครูจดัเตรียมสถานท่ีหรืองานตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความ
เตม็ใจ อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.17, SD = 1.06) ตามล าดบั ส่วนตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วมท างานกลุ่มในการพฒันาโรงเรียน อยูใ่นระดบั
ปานกลาง (𝑋̅ = 3.62, SD = 1.21)   
 เม่ือพิจารณาค่าความเบ ้(Sk) และค่าความโด่ง (Ku) ของแต่ละตวัแปรสังเกตได ้พบวา่  
มีค่าความเบ ้(Sk) อยูร่ะหวา่ง -1.61 ถึง -0.57 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 3 และค่าความโด่ง (Ku) อยูร่ะหวา่ง -
0.59 ถึง 1.80 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 10 แสดงวา่ขอ้มูลมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ  
 



 86 

ตารางท่ี 20  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง 
                   องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
 

ตวัแปรสังเกตได้ 𝑿̅ SD Sk Ku 

ตวับ่งช้ีที ่6 การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง     
20.  ฉนัไม่น าส่ิงของของโรงเรียนท่ีใชร่้วมกนัไปเก็บไวเ้ป็นของ
ส่วนตวั (x20) 

4.48 1.11 -2.21 3.74 

21.  ฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น (x21) 4.51 1.13 -2.33 4.08 
22.  ฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น เพ่ือเล่นคนเดียว (x22) 4.43 1.21 -2.06 2.79 
23.  เม่ือฉนัเก็บส่ิงของของผูอ่ื้นได ้ฉนัจะน าไปส่งคืนเจา้ของหรือส่ง
ใหค้รูประกาศตามหาเจา้ของ (x23) 

4.61 0.78 -2.39 6.06 

ตวับ่งช้ีที ่7 การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้ของส่วนรวม     
24.  เม่ือฉนัใชอุ้ปกรณ์กีฬาอยู ่หากมีผูอ่ื้นมาขอเล่นดว้ยฉนัยนิดีแบ่งปัน
ใหผู้อ่ื้นเล่นดว้ย (x24) 

4.35 0.88 -1.62 2.96 

25.  ฉนัคืนหนงัสือท่ีหอ้งสมุดเม่ือครบก าหนดเวลา เพ่ือแบ่งปันใหผู้อ่ื้น
ไดอ่้าน (x25) 

4.50 0.94 -2.17 4.36 

26.  ฉนัไม่หยบิของเกินจ านวนท่ีคุณครูก าหนด เพ่ือใหมี้ของเพียงพอ
ส าหรับทุกคน (x26) 

4.57 0.94 -2.51 5.88 

รวม 4.49 1.00 -2.18 4.27 

 
 จากตารางท่ี 20 เป็นการน าเสนอขอ้มูลค่าสถิติพื้นฐานขององคป์ระกอบจิตสาธารณะและ

ตวัช้ีวดัดว้ยสถิติเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) โดยมีรายละเอียดแต่ละตวัแปร ดงัน้ี 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม พบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งมีพฤติกรรมดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
(𝑋̅ = 4.49, SD = 1.00) ตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ เม่ือฉนัเก็บส่ิงของ
ของผูอ่ื้นได ้ฉนัจะน าไปส่งคืนเจา้ของหรือส่งใหค้รูประกาศตามหาเจา้ของ อยูใ่นระดบัมาก  
(𝑋̅ = 4.61, SD = 0.78) รองลงมา คือ ฉนัไม่หยบิของเกินจ านวนท่ีคุณครูก าหนด เพื่อใหมี้ของ
เพียงพอส าหรับทุกคน อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.57, SD = 0.94) และ ฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนั
ของโรงเรียนกลบับา้น อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.51, SD = 1.13) ตามล าดบั ส่วนตวัแปรสังเกตไดห้รือ
ขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ เม่ือฉนัใชอุ้ปกรณ์กีฬาอยู ่หากมีผูอ่ื้นมาขอเล่นดว้ยฉนัยนิดี
แบ่งปันใหผู้อ่ื้นเล่นดว้ย อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.35, SD = 0.88)   
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 เม่ือพิจารณาค่าความเบ ้(Sk) และค่าความโด่ง (Ku) ของแต่ละตวัแปรสังเกตได ้พบวา่  
มีค่าความเบ ้(Sk) อยูร่ะหวา่ง -1.61 ถึง -0.57 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 3 และค่าความโด่ง (Ku) อยูร่ะหวา่ง -
0.59 ถึง 1.80 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 10 แสดงวา่ขอ้มูลมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 
ตารางท่ี 21  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง 
                    องคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 

ตวัแปรสังเกตได้ 𝑿̅ SD Sk Ku 

ตวับ่งช้ีที ่8 การเอาใจใส่ปฏบิัตภิารกจิตามทีไ่ด้รับมอบหมาย     
27.  ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีเวรท าความสะอาดหอ้งเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 
(x27) 

4.53 0.80 -1.98 4.09 

28.  ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีในงานของโรงเรียนตามท่ีครูมอบหมายจน
ส าเร็จ (x28) 

4.45 0.86 -1.75 2.98 

29. เม่ือมีการท างานกลุ่ม ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายจน
ส าเร็จ (x29) 

4.44 0.87 -1.70 2.73 

30.  เม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็นหวัหนา้กลุ่มหรือท าหนา้ท่ีอ่ืน ๆ 
ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วงดว้ยดี (x30) 

4.24 1.01 -1.54 2.12 

ตวับ่งช้ีที ่9 การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสังคม     
31.  ฉนัแต่งกายถูกระเบียบของโรงเรียน (x31) 4.62 0.73 -2.49 7.56 
32.  ฉนัเขา้แถวขณะซ้ือของท่ีร้านคา้ของโรงเรียน (x32) 4.36 1.16 -1.87 2.42 
33.  ฉนัมาเรียนทนัตามก าหนดเวลาและปฏิบติักิจกรรมเขา้แถว
เคารพธงชาติ (x33) 

4.54 0.82 -2.03 4.05 

34.  เม่ือเดินขา้มถนนหรือถีบจกัรยานบนถนน ฉนัปฏิบติัตามกฎ
จราจรอยา่งเคร่งครัด (x34) 

4.49 0.91 -2.19 4.81 

รวม 4.46 0.90 -1.94 3.85 

 
 จากตารางท่ี 21 เป็นการน าเสนอขอ้มูลค่าสถิติพื้นฐานขององคป์ระกอบจิตสาธารณะและ

ตวัช้ีวดัดว้ยสถิติเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) โดยมีรายละเอียดแต่ละตวัแปร ดงัน้ี 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม พบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งมีพฤติกรรมดา้นการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.46, 
SD = 0.90) ตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ฉนัแต่งกายถูกระเบียบของ
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โรงเรียน อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.62, SD = 0.73)  รองลงมา คือ ฉนัมาเรียนทนัตามก าหนดเวลาและ
ปฏิบติักิจกรรมเขา้แถวเคารพธงชาติ อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.54, SD = 0.82) และ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ี
เวรท าความสะอาดห้องเรียนอยา่งสม ่าเสมอ อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.53, SD = 0.80) ตามล าดบั 
ส่วนตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ เม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็น
หวัหนา้กลุ่มหรือท าหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วงดว้ยดี อยูใ่นระดบัมาก  
(𝑋̅ = 4.24, SD = 1.01)   
 เม่ือพิจารณาค่าความเบ ้(Sk) และค่าความโด่ง (Ku) ของแต่ละตวัแปรสังเกตได ้พบวา่ มี
ค่าความเบ ้(Sk) อยูร่ะหวา่ง -2.49 ถึง -1.54 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 3 และค่าความโด่ง (Ku) อยูร่ะหวา่ง 2.12 
ถึง 7.56 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 10 แสดงวา่ขอ้มูลมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 
ตารางท่ี 22  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้และค่าความโด่งของตวัแปรสังเกตไดข้อง 
                    องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 
 

ตวัแปรสังเกตได้ 𝑿̅ SD Sk Ku 
ตวับ่งช้ีที ่10 การรักษาสาธารณสมบัต ิ     
35.  หลงัจากใชห้อ้งน ้ าของโรงเรียน ฉนัจะท าความสะอาดให้
เรียบร้อยทุกคร้ัง (x35) 

4.66 0.76 -2.75 8.25 

36.  ฉนัไม่ขีดเขียน โตะ๊เรียนและพ้ืนท่ีสาธารณะ (x36) 4.19 1.03 -1.37 1.44 
37.  เม่ือฉนัพบเห็นส่ิงของในโรงเรียนช ารุดเสียหาย ฉนัรีบแจง้
คุณครูทราบ (x37) 

4.21 1.02 -1.29 1.09 

38.  ฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ของหอ้งเรียนอยา่งประหยดัและทะนุ
ถนอม (x38) 

4.34 0.91 -1.44 1.81 

ตวับ่งช้ีที ่11 การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม     
39.  ฉนัไม่แอบท้ิงขยะตามซอกมุมต่าง ๆ ของโรงเรียน (x39) 4.28 1.06 -1.77 2.62 
40.  ฉนัเปิดก๊อกน ้ าเบา ๆ เม่ือลา้งมือ (x40) 4.18 1.02 -1.28 1.12 
41.  ฉนัน าสมุดท่ีใชไ้ม่หมดมาใชใ้หม่ (x41) 4.08 1.14 -1.18 0.57 
42.  เม่ือออกจากหอ้งเรียน ฉนัจะช่วยปิดไฟและปิดพดัลม (x42) 4.24 1.02 -1.37 1.34 

รวม 4.27 1.00 -1.56 2.28 

 
 จากตารางท่ี 22 เป็นการน าเสนอขอ้มูลค่าสถิติพื้นฐานขององคป์ระกอบจิตสาธารณะและ

ตวัช้ีวดัดว้ยสถิติเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) โดยมีรายละเอียดแต่ละตวัแปร ดงัน้ี 
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 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ 
กลุ่มตวัอยา่งมีพฤติกรรมดา้นการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
(𝑋̅ = 4.27, SD = 1.00) ตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ หลงัจากใชห้อ้งน ้า
ของโรงเรียน ฉนัจะท าความสะอาดใหเ้รียบร้อยทุกคร้ัง อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.66, SD = 0.76) 
รองลงมา คือ ฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ของหอ้งเรียนอยา่งประหยดัและทะนุถนอม อยูใ่นระดบัมาก 
(𝑋̅ = 4.34, SD = 0.91) และ ฉนัไม่แอบทิ้งขยะตามซอกมุมต่าง ๆ ของโรงเรียน อยูใ่นระดบัมาก  
(𝑋̅ = 4.28, SD = 1.06) ตามล าดบั ส่วนตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ  
ฉนัน าสมุดท่ีใชไ้ม่หมดมาใชใ้หม่ อยูใ่นระดบัมาก (𝑋̅ = 4.08, SD = 1.14) 
 เม่ือพิจารณาค่าความเบ ้(Sk) และค่าความโด่ง (Ku) ของแต่ละตวัแปรสังเกตได ้พบวา่ มี
ค่าความเบ ้(Sk) อยูร่ะหวา่ง -2.75 ถึง -1.18 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 3 และค่าความโด่ง (Ku) อยูร่ะหวา่ง 0.57 
ถึง 8.25 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ 10 แสดงวา่ขอ้มูลมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 

ตอนที ่3 การวเิคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัจิตสาธารณะของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จังหวดัชลบุรี 
 โมเดลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัการวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) องคป์ระกอบ 
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 2) การเขา้ร่วมกิจกรรม 
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 3) การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 4) การมี
ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม และ 5) การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ผลการวิเคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยนืยนัของโมเดลการวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จงัหวดัชลบุรี แต่ละองคป์ระกอบมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 3.1  โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัองค์ประกอบการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจและ
พงึพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและ 
พึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน ประกอบดว้ย 3 ตวับ่งช้ี 11 ขอ้ค าถาม ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์
ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ
และพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
แบบเพียร์สัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) ค่าสถิติ Bartlett’s test of 
sphericity และค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) ผลการวเิคราะห์มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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 1.  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ตวับ่งช้ีทุกคู่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญั 
ท่ีระดบั .01 โดยภาพรวมค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ มีค่าระหวา่ง 0.18 ถึง 0.46 
 2.  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบวา่ ค่า Approx Chi-Square เท่ากบั 1,512.461 
ค่า p < .01 แสดงวา่ เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ นัน่คือ ตวับ่งช้ีต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 3.  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) มีค่าเท่ากบั 0.899 ดงันั้น ตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์
กนัดีมาก 
 
ตารางท่ี 23  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการ 
                   ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 

 x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 
x1 1           
x2 .44** 1          
x3 .27** .21** 1         
x4 .34** .34** .31** 1        
x5 .28** .30** .25** .35** 1       
x6 .30** .27** .33** .38** .32** 1      
x7 .31** .37** .21** .32** .38** .34** 1     
x8 .35** .29** .26** .34** .28** .29** .34** 1    
x9 .18** .26** .35** .30** .30** .31** .33** .29** 1   

x10 .28** .31** .29** .30** .26** .29** .35** .29** .29** 1  
x11 .33** .28** .32** .32** .35** .34** .38** .35** .28** .46** 1 

𝑋̅ 4.08 4.18 3.43 3.98 4.39 3.59 4.35 3.92 3.60 3.96 4.10 
SD 0.94 0.97 1.22 1.01 0.93 1.27 0.98 1.08 1.31 1.03 1.01 

** p < .01 
 

 จากตารางท่ี 23 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดักบัค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ  
โดยไม่หวงัผลตอบแทน พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ทุกคู่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) และ
ตวัช้ีวดัคู่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัสูงสุด เท่ากบั 0.46 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ เม่ือเพื่อนมีปัญหา
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ฉนัจะเป็นท่ีปรึกษาและหาทางออกใหเ้พื่อน (x10) กบัเม่ือเพื่อนมีความทุกขฉ์นัจะชวนเพื่อนท า
กิจกรรมท่ีสร้างความสุขเพื่อใหเ้พื่อนคลายทุกข ์(x11) รองลงมาคือ หากเพื่อนอยากกินขนมของฉนั
ฉนัเตม็ใจแบ่งขนมใหเ้พื่อน (x1) กบัหากเพื่อนไม่ไดน้ าอุปกรณ์การเรียนมาฉนัเตม็ใจให้เพื่อนยมื
โดยไม่หวงัผลตอบแทน (x2) มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.44 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
ส่วนตวัช้ีวดัท่ีมีความสัมพนัธ์กนัต ่าท่ีสุด เท่ากบั 0.18 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ หากเพื่อน
อยากกินขนมของฉนัฉนัเตม็ใจแบ่งขนมใหเ้พื่อน (x1) กบัฉนัร่วมการแสดงบนเวทีในกิจกรรม 
ต่าง ๆ ของโรงเรียนหรือชุมชนเพื่อใหผู้ช้มมีความสุข (x9) ทั้งน้ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่า
ตั้งแต่ 0.18 ถึง 0.46 
 
ตารางท่ี 24  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย 
                   ความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ 

R2 
  SE t 

ตวับ่งช้ีที ่1 การมนี า้ใจแบ่งปันส่ิงของให้ผู้อ่ืน      
1.  หากเพ่ือนอยากกินขนมของฉนั ฉนัเตม็ใจแบ่งขนมใหเ้พ่ือน 
(x1) 

 0.55 0.04 12.93* 0.29 

2.  หากเพ่ือนไม่ไดน้าอุปกรณ์การเรียนมา ฉนัเตม็ใจใหเ้พื่อนยมื 
โดยไม่หวงัผลตอบแทน (x2) 

 0.55 0.04 12.42* 0.27 

3.  ฉนับริจาคส่ิงของหรือทรัพยสิ์นเพ่ือช่วยเหลือผูอ่ื้น (x3)  0.49 0.05 12.43* 0.27 
4.  หากฉนัมีอุปกรณ์เก่ียวกบังานประดิษฐท่ี์เกินจ าเป็น ฉนัน ามา
แบ่งปันเพ่ือน ๆ ดว้ยความเตม็ใจ (x4) 

 0.59 0.04 14.67* 0.35 

ตวับ่งช้ีที ่2 การอาสาช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเตม็ใจ      
5.  เม่ือเห็นคุณครูหรือพอ่แม่ หอบของพะรุงพะรัง ฉนัอาสาเขา้ไป
ช่วยถือทนัทีดว้ยความเตม็ใจ (x5) 

 0.55 0.04 13.47* 0.31 

6.  เม่ือเพ่ือนลาป่วย ฉนัจะเก็บใบงาน/สมุดการบา้นไวใ้หเ้พ่ือน
เสมอ (x6) 

 0.56 0.05 14.03* 0.33 

7.  เม่ือเพื่อนไดรั้บบาดเจบ็หรือมีอาการป่วย ฉนัจะแจง้ใหคุ้ณครู
ทราบและช่วยพาเพ่ือนไปหอ้งพยาบาล (x7) 

 0.60 0.04                                                                 15.26* 0.38 

ตวับ่งช้ีที ่3 การช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้ผู้อ่ืน      
8.  เม่ือเพ่ือนไม่มีกลุ่ม ฉนัจะใหเ้พ่ือนเขา้ร่วมกลุ่มของฉนั (x8)  0.55 0.04 13.34* 0.30 
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ตารางท่ี 24  (ต่อ) 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ 

R2 
  SE t 

9.  ฉนัร่วมการแสดงบนเวทีในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนหรือ
ชุมชนเพื่อใหผู้ช้มมีความสุข (x9) 

 0.51 0.05 12.95* 0.29 

10.  เม่ือเพื่อนมีปัญหา ฉนัจะเป็นท่ีปรึกษาและหาทางออกให้
เพื่อน (x10) 

 0.56 0.04 12.67* 0.28 

11.  เม่ือเพ่ือนมีความทุกข ์ฉนัจะชวนเพ่ือนท ากิจกรรมท่ีสร้าง
ความสุข เพื่อใหเ้พื่อนคลายทุกข ์(x11) 

 0.62 0.04 14.48* 0.35 

χ2 = 47.85                  df = 40                      χ2/df = 1.20               P-value = 0.18423               GFI = 0.99 
AGFI = 0.98               CFI = 1.00               SRMR = 0.024            RMSEA = 0.018 

*p < .05 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

   
 
 

 
 
 

Chi-Square = 47.85, df = 40, p-value = 0.18423, RMSEA = 0.018 
 

ภาพท่ี 8  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึง 
               พอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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 จากตารางท่ี 24 และภาพท่ี 8 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนั
องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน พบวา่ โมเดล
การวจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้าก ค่าไค-สแควร์ เท่ากบั 47.85  
ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 40 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความ
กลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ 
(AGFI) เท่ากบั 0.98 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันี
วดัระดบัความสอดคลอ้งเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 
2000) ค่าดชันีรากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.027 ผา่นเกณฑค์่าดชันี
ความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความ
คลาดเคล่ือนในการประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากบั 0.018 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความ
กลมกลืน (Schumacker & Lomax, 2004) ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2/df) เท่ากบั 1.20 ซ่ึงไม่เกิน 3 
จึงยอมรับไดว้า่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) เม่ือ
พิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก ตั้งแต่ 0.52 ถึง 0.62 แสดงวา่ ตวัแปรทุกตวัมี
ความส าคญัต่อองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน โดยพบวา่ตวัแปรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดคือ เม่ือเพื่อนไดรั้บบาดเจบ็หรือมีอาการป่วย 
ฉนัจะแจง้ใหคุ้ณครูทราบและช่วยพาเพื่อนไปหอ้งพยาบาล (x7) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.62 
รองลงมาคือ ตวัแปรหากฉนัมีอุปกรณ์เก่ียวกบังานประดิษฐท่ี์เกินจ าเป็น ฉนัน ามาแบ่งปันเพื่อน ๆ 
ดว้ยความเตม็ใจ (x4) และตวัแปรเม่ือเพื่อนมีความทุกข ์ฉนัจะชวนเพื่อนท ากิจกรรมท่ีสร้างความสุข
เพื่อใหเ้พื่อนคลายทุกข ์(x11) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.59 
 3.2  โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัองค์ประกอบการเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม 

 โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี 8 ขอ้ค าถาม ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูล
ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
แบบเพียร์สัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) ค่าสถิติ Bartlett’s test of 
sphericity และค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) ผลการวเิคราะห์มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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 1.  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม พบวา่ ตวับ่งช้ีทุกคู่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั .01 โดยภาพรวมค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ มีค่าระหวา่ง 0.19 ถึง 0.64 
 2.  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบวา่ ค่า Approx Chi-Square เท่ากบั 1,444.204 
ค่า p < .01 แสดงวา่ เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ นัน่คือ ตวับ่งช้ีต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 3.  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) มีค่าเท่ากบั 0.868 ดงันั้น ตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์
กนัดีมาก 
 
ตารางท่ี 25  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการเขา้ 
                    ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 

 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 x19 
x12 1        
x13 .46** 1       
x14 .33** .28** 1      
x15 .45** .43** .32** 1     
x16 .37** .27** .38** .40** 1    
x17 .45** .31** .38** .40** .64** 1   
x18 .46** .33** .39** .51** .52** .58** 1  
x19 .23** .26** .19** .29** .25** .26** .24** 1 

𝑋̅ 3.91 4.21 3.67 4.18 3.72 3.62 3.75 4.37 
SD 1.12 1.01 1.21 1.06 1.17 1.21 1.19 1.03 

** p < .01 
 

 จากตารางท่ี 25 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดักบัค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ทุกคู่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) และตวัช้ีวดัคู่
ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัสูงสุด เท่ากบั 0.64 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือมี
การจดักิจกรรมของห้องเรียน (x16) กบัฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วมท างานกลุ่มในการพฒันา
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โรงเรียน (x17) รองลงมาคือ ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วมท างานกลุ่มในการพฒันาโรงเรียน (x17) 
กบัฉนัและเพื่อนร่วมกนัวางแผนและลงมือท ากิจกรรมพฒันาโรงเรียนในวนัส าคญัท่ีโรงเรียนจดั 
(x18) มีความสัมพนัธ์กนัเท่ากบั 0.58 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 ส่วนตวัช้ีวดัท่ีมีความสัมพนัธ์กนั
ต ่าท่ีสุด เท่ากบั 0.19 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ ฉนัไปร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาท่ีทาง
ชุมชนจดั (x14) กบัฉนัร่วมออกเสียงในการคดัเลือกหวัหนา้หอ้งหรือการคดัเลือกประธานนกัเรียน 
(x19) ทั้งน้ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.19 ถึง 0.64 
 

ตารางท่ี 26  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น 
                   ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ 

R2 
  SE t 

ตวับ่งช้ีที ่4 การเข้าร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม      
12.  ฉนัเขา้ร่วมและช่วยเหลือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึน
จนส าเร็จลุล่วงดว้ยดี (x12) 

 0.62 0.05 15.47* 0.39 

13.  ฉนัร่วมกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ในโรงเรียนดว้ยความ
เตม็ใจ (x13) 

 0.46 0.04 10.56* 0.21 

14.  ฉนัไปร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาท่ีทางชุมชนจดั 
(x14) 

 0.53 0.05 12.66* 0.28 

15.  เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรม ฉนัจะช่วยคุณครูจดัเตรียมสถานท่ี
หรืองานตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเตม็ใจ (x15) 

 0.64 0.04 16.02* 0.41 

ตวับ่งช้ีที ่5 การแสดงความคดิเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน      
16.  ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือมีการจดักิจกรรมของหอ้งเรียน 
(x16) 

 0.65 0.05 15.96* 0.42 

17.  ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วมท างานกลุ่มในการพฒันา
โรงเรียน (x17) 

 0.71 0.05 18.18* 0.51                               

18.  ฉนัและเพ่ือนร่วมกนัวางแผนและลงมือท ากิจกรรมพฒันา
โรงเรียนในวนัส าคญัท่ีโรงเรียนจดั (x18) 

 0.77 0.05 20.34* 0.60 

19.  ฉนัร่วมออกเสียงในการคดัเลือกหวัหนา้หอ้ง หรือการ
คดัเลือกประธานนกัเรียน (x19) 

 0.37 0.05 8.46* 0.13 

χ2 = 34.50                   df = 17                    χ2/df = 2.03                 P-value = 0.00724              GFI = 0.99 
AGFI = 0.97               CFI = 0.99               SRMR = 0.027             RESEA = 0.041 

*p < .05 



 96 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chi-Square = 34.50, df = 17, p-value = 0.00724, RMSEA = 0.041 
 

ภาพท่ี 9  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ 
               โรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 
 จากตารางท่ี 26 และภาพท่ี 9 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนั
องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม พบวา่ โมเดลการ
วจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้าก ค่าไค-สแควร์ เท่ากบั 34.50 ท่ีองศา
อิสระเท่ากบั  ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน 
(Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (AGFI) เท่ากบั 
0.97 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความ
สอดคลอ้งเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 2000) ค่าดชันี
รากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.027 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน 
(Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากบั 0.041 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Schumacker & 
Lomax, 2004) ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2/df) เท่ากบั 2.03 ซ่ึงไม่เกิน 3 จึงยอมรับไดว้า่โมเดลมีความ
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สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก ตั้งแต่ 0.37 ถึง 0.77 แสดงวา่ ตวัแปรทุกตวัมีความส าคญัต่อ
องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดยพบวา่ตวัแปร
ท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดคือ ฉนัและเพื่อนร่วมกนัวางแผนและลงมือท ากิจกรรมพฒันาโรงเรียนใน
วนัส าคญัท่ีโรงเรียนจดั (x18) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.77 รองลงมาคือ ฉนัเสนอความคิดเห็น
เม่ือร่วมท างานกลุ่มในการพฒันาโรงเรียน (x17) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.71 
 3.3  โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัองค์ประกอบการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม 

 โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี 7 ขอ้ค าถาม ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวม สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
product moment correlation coefficient) ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity และค่าดชันี Kaiser-
Mayor-Olkin (KMO) ผลการวเิคราะห์มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวม พบวา่ ตวับ่งช้ีทุกคู่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 โดยภาพรวมค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ มีค่าระหวา่ง 0.26 ถึง 0.75 
 2.  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบวา่ ค่า Approx Chi-Square เท่ากบั 1,427.919 
ค่า p < .01 แสดงวา่ เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ นัน่คือ ตวับ่งช้ีต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 3.  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) มีค่าเท่ากบั 0.801 ดงันั้น ตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์
กนัดีมาก 
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ตารางท่ี 27  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการเคารพ 
                    สิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
 

 x20 x21 x22 x23 x24 x25 x26 
x20 1       
x21 .75** 1      
x22 .59** .63** 1     
x23 .28** .34** .38** 1    
x24 .29** .26** .31** .36** 1   
x25 .29** .32** .26** .44** .35** 1  
x26 .35** .42** .28** .33** .30** .42** 1 

𝑋̅ 4.48 4.51 4.43 4.61 4.35 4.50 4.57 
SD 1.11 1.13 1.21 0.78 0.88 0.94 0.94 

** p < .01 
 
 จากตารางท่ี 27 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดักบัค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม พบวา่  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ทุกคู่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) และตวัช้ีวดัคู่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั
สูงสุด เท่ากบั 0.75 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ ฉนัไม่น าส่ิงของของโรงเรียนท่ีใชร่้วมกนัไปเก็บ
ไวเ้ป็นของส่วนตวั (x20) กบัฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น (x21) รองลงมาคือ 
ฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น (x21) กบัฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น
เพื่อเล่นคนเดียว (x22) มีความสัมพนัธ์กนัเท่ากบั 0.63 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 ส่วนตวัช้ีวดัท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนัต ่าท่ีสุด เท่ากบั 0.26 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 พบวา่มี 2 คู่ คือ ฉนัไม่น าส่ิงของ
ท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น (x21) กบัเม่ือฉนัใชอุ้ปกรณ์กีฬาอยูห่ากมีผูอ่ื้นมาขอเล่นดว้ยฉนั
ยนิดีแบ่งปันใหผู้อ่ื้นเล่นดว้ย (x24) และฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่นเพื่อเล่นคนเดียว (x22) 
กบัฉนัคืนหนงัสือท่ีหอ้งสมุดเม่ือครบก าหนดเวลาเพื่อแบ่งปันใหผู้อ่ื้นไดอ่้าน (x25) ทั้งน้ีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.26 ถึง 0.75 
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ตารางท่ี 28  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใช ้
                    ของส่วนรวม 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ 

R2 
  SE t 

ตวับ่งช้ีที ่6 การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง      
20.  ฉนัไม่น าส่ิงของของโรงเรียนท่ีใชร่้วมกนัไปเก็บไวเ้ป็นของ
ส่วนตวั (x20) 

 0.64 0.05 15.06* 0.41 

21.  ฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น (x21)  0.71 0.05 16.62* 0.50 
22.  ฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น เพ่ือเล่นคนเดียว (x22)  0.87 0.06 19.03* 0.75 
23.  เม่ือฉนัเก็บส่ิงของของผูอ่ื้นได ้ฉนัจะน าไปส่งคืนเจา้ของหรือ
ส่งใหค้รูประกาศตามหาเจา้ของ (x23) 

 0.46 0.03 11.02* 0.21 

ตวับ่งช้ีที ่7 การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้ของส่วนรวม      
24.  เม่ือฉนัใชอุ้ปกรณ์กีฬาอยู ่หากมีผูอ่ื้นมาขอเล่นดว้ยฉนัยนิดี
แบ่งปันใหผู้อ่ื้นเล่นดว้ย (x24) 

 0.39 0.04 9.23* 0.15 

25.  ฉนัคืนหนงัสือท่ีหอ้งสมุดเม่ือครบก าหนดเวลา เพ่ือแบ่งปัน
ใหผู้อ่ื้นไดอ่้าน (x25) 

 0.46 0.05 9.05* 0.21 

26.  ฉนัไม่หยบิของเกินจ านวนท่ีคุณครูก าหนด เพ่ือใหมี้ของ
เพียงพอส าหรับทุกคน (x26) 

 0.62 0.05 12.56* 0.38 

χ2 = 18.51              df = 7                       χ2/df = 2.64                 P-value = 0.00986           GFI = 0.99 
AGFI = 0.96           CFI = 0.99               SRMR = 0.023            RESEA = 0.052 

*p < .05 
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Chi-Square = 18.51, df = 7, p-value = 0.00986, RMSEA = 0.052 
 
ภาพท่ี 10  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
 
 จากตารางท่ี 28 และภาพท่ี 10 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนั
องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม พบวา่ โมเดลการวจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้าก ค่าไค-สแควร์ เท่ากบั 18.51 ท่ีองศาอิสระเท่ากบั  ค่าดชันีวดั
ระดบัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & 
Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (AGFI) เท่ากบั 0.96 ผา่นเกณฑค์่า
ดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง
เปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 2000) ค่าดชันีรากของ
ค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.023 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน 
(Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากบั 0.052 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Schumacker & 
Lomax, 2004) ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2/df) เท่ากบั 2.64 ซ่ึงไม่เกิน 3 จึงยอมรับไดว้า่โมเดลมีความ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก ตั้งแต่ 0.39 ถึง 0.87 แสดงวา่ ตวัแปรทุกตวัมีความส าคญัต่อ
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องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม โดยพบวา่ตวัแปรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดคือ 
ฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น เพื่อเล่นคนเดียว (x22) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.87 
รองลงมาคือ ฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น (x21) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 
0.71 

 3.4  โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัองค์ประกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 

ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี 8 ขอ้ค าถาม ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s product 
moment correlation coefficient) ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity และค่าดชันี Kaiser-Mayor-
Olkin (KMO) ผลการวเิคราะห์มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันองคป์ระกอบการมีความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม พบวา่ ตวับ่งช้ีทุกคู่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 โดยภาพรวมค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ มีค่าระหวา่ง 0.19 ถึง 0.56 
 2.  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบวา่ ค่า Approx Chi-Square เท่ากบั 1,203.839 
ค่า p < .01 แสดงวา่ เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ นัน่คือ ตวับ่งช้ีต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 3.  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) มีค่าเท่ากบั 0.865 ดงันั้น ตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์
กนัดีมาก 
 
ตารางท่ี 29  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการมี 
                   ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 

 x27 x28 x29 x30 x31 x32 x33 x34 
x27 1        
x28 .43** 1       
x29 .44** .52** 1      
x30 .35** .56** .53** 1     
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ตารางท่ี 29  (ต่อ) 
 

 x27 x28 x29 x30 x31 x32 x33 x34 
x31 .36** .33** .35** .30** 1    
x32 .29** .26** .19** .27** .20** 1   
x33 .31** .30** .34** .31** .37** .23** 1  
x34 .35** .33** .39** .34** .38** .26** .35** 1 

𝑋̅ 4.54 4.45 4.44 4.24 4.62 4.36 4.54 4.49 
SD 0.798 0.861 0.867 1.008 0.730 1.162 0.824 0.910 

** p < .01 
 
 จากตารางท่ี 29 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดักบัค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม พบวา่  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ทุกคู่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) และตวัช้ีวดัคู่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั
สูงสุด เท่ากบั 0.56 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีในงานของโรงเรียนตามท่ีครู
มอบหมายจนส าเร็จ (x28) กบัเม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็นหวัหนา้กลุ่มหรือท าหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ฉนั
ปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วงดว้ยดี (x30) รองลงมาคือ เม่ือมีการท างานกลุ่มฉนัปฏิบติัหนา้ท่ี
ตามท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จ (x29) กบัเม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็นหวัหนา้กลุ่มหรือท าหนา้ท่ี
อ่ืน ๆ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วงดว้ยดี (x30) มีความสัมพนัธ์กนัเท่ากบั 0.53 อยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .01 ส่วนตวัช้ีวดัท่ีมีความสัมพนัธ์กนัต ่าท่ีสุด เท่ากบั 0.19 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 
.01 คือ เม่ือมีการท างานกลุ่มฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จ (x29) กบัฉนัเขา้แถว
ขณะซ้ือของท่ีร้านคา้ของโรงเรียน (x32) ทั้งน้ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.19 ถึง 0.56 
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ตารางท่ี 30  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อ 
                   ส่วนรวม 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ R2 
  SE t  

ตวับ่งช้ีที ่8 การเอาใจใส่ปฏบิัตภิารกจิตามทีไ่ด้รับมอบหมาย      
27.  ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีเวรท าความสะอาดหอ้งเรียนอยา่ง
สม ่าเสมอ (x27) 

 0.64 0.03 15.30* 0.40 

28.  ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีในงานของโรงเรียนตามท่ีครูมอบหมายจน
ส าเร็จ (x28) 

 0.60 0.04 13.73* 0.36 

29.  เม่ือมีการท างานกลุ่ม ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บ
มอบหมายจนส าเร็จ (x29) 

 0.66 0.04 15.03* 0.42 

30.  เม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็นหวัหนา้กลุ่มหรือท าหนา้ท่ี
อ่ืน ๆ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วงดว้ยดี (x30) 

 0.56 0.05 12.65* 0.31 

ตวับ่งช้ีที ่9 การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสังคม      
31.  ฉนัแต่งกายถูกระเบียบของโรงเรียน (x31)  0.57 0.03 13.55* 0.33 
32.  ฉนัเขา้แถวขณะซ้ือของท่ีร้านคา้ของโรงเรียน (x32)  0.43 0.05 9.50* 0.18 
33.  ฉนัมาเรียนทนัตามก าหนดเวลาและปฏิบติักิจกรรมเขา้แถว
เคารพธงชาติ (x33) 

 0.54 0.04 12.75* 0.30 

34.  เม่ือเดินขา้มถนนหรือถีบจกัรยานบนถนน ฉนัปฏิบติัตาม
กฎจราจรอยา่งเคร่งครัด (x34) 

 0.60 0.04 14.30* 0.36 

χ2 = 24.59              df = 16                     χ2/df = 1.54                 P-value = 0.07741               GFI = 0.99 
AGFI = 0.98           CFI = 1.00               SRMR = 0.022            RESEA = 0.030 

*p < .05 
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Chi-Square = 24.59, df = 16, p-value = 0.07741, RMSEA = 0.030 
 

ภาพท่ี 11  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม 
 
 จากตารางท่ี 30 และภาพท่ี 11 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนั
องคป์ระกอบการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม พบวา่ โมเดลการวจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูล
เชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้าก ค่าไค-สแควร์ เท่ากบั 24.59 ท่ีองศาอิสระเท่ากบัค่าดชันีวดัระดบั 
ความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 
2000) ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (AGFI) เท่ากบั 0.98 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความ
กลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้งเปรียบเทียบ (CFI) 
เท่ากบั 1.00 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 2000) ค่าดชันีรากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของ
เศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.022 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 
2000) ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) 
เท่ากบั 0.030 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Schumacker & Lomax, 2004) ค่าไค-สแควร์
สัมพทัธ์ (χ2/df) เท่ากบั 1.54 ซ่ึงไม่เกิน 3 จึงยอมรับไดว้า่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) เม่ือพิจารณาค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก 
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ตั้งแต่ 0.43 ถึง 0.66 แสดงวา่ ตวัแปรทุกตวัมีความส าคญัต่อองคป์ระกอบการมีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวม โดยพบวา่ตวัแปรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดคือ เม่ือมีการท างานกลุ่ม ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ี
ไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จ (x29) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.66 รองลงมาคือ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีเวรท า
ความสะอาดหอ้งเรียนอยา่งสม ่าเสมอ (x27) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.64 

 3.5  โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัองค์ประกอบการรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อม 
 โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 

ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี 8 ขอ้ค าถาม ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้ม สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
product moment correlation coefficient) ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity และค่าดชันี Kaiser-
Mayor-Olkin (KMO) ผลการวเิคราะห์มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและ
ส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ตวับ่งช้ีทุกคู่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 โดยภาพรวมค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ มีค่าระหวา่ง 0.22 ถึง 0.48 
 2.  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบวา่ ค่า Approx Chi-Square เท่ากบั 1,139.528 
ค่า p < .01 แสดงวา่ เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ นัน่คือ ตวับ่งช้ีต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 3.  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) มีค่าเท่ากบั 0.876 ดงันั้น ตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์
กนัดีมาก 
 
ตารางท่ี 31  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษาองคป์ระกอบการรักษา 
                    สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 
 

 x35 x36 x37 x38 x39 x40 x41 x42 
x35 1        
x36 .28** 1       
x37 .35** .33** 1      
x38 .46** .37** .45** 1     
x39 .33** .39** .26** .37** 1    
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ตารางท่ี 31  (ต่อ) 
 

 x35 x36 x37 x38 x39 x40 x41 x42 
x40 .39** .36** .43** .48** .39** 1   
x41 .23** .27** .33** .37** .33** .39** 1  
x42 .22** .27** .41** .32** .23** .34** .29** 1 

𝑋̅ 4.66 4.19 4.21 4.34 4.28 4.18 4.08 4.24 
SD 0.76 1.03 1.02 0.91 1.06 1.02 1.14 1.02 

** p < .01 
 
 จากตารางท่ี 31 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดักบัค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์ของพฤติกรรมบ่งช้ีองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ทุกคู่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) และตวัช้ีวดัคู่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั
สูงสุด เท่ากบั 0.48 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ ฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ของห้องเรียนอยา่ง
ประหยดัและทะนุถนอม (x38) กบัฉนัเปิดก๊อกน ้าเบา ๆ เม่ือลา้งมือ (x40) รองลงมาคือ หลงัจากใช้
หอ้งน ้าของโรงเรียน ฉนัจะท าความสะอาดใหเ้รียบร้อยทุกคร้ัง (x35) กบัฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 
ของหอ้งเรียนอยา่งประหยดัและทะนุถนอม (x38) มีความสัมพนัธ์กนัเท่ากบั 0.46 อยา่งมีนยัส าคญั 
ท่ีระดบั .01 ส่วนตวัช้ีวดัท่ีมีความสัมพนัธ์กนัต ่าท่ีสุด เท่ากบั 0.22 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 คือ 
หลงัจากใชห้อ้งน ้าของโรงเรียน ฉนัจะท าความสะอาดใหเ้รียบร้อยทุกคร้ัง (x35) กบัเม่ือออกจาก
หอ้งเรียนฉนัจะช่วยปิดไฟและปิดพดัลม (x42) ทั้งน้ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.22  
ถึง 0.48 
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ตารางท่ี 32  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติั 
                   และส่ิงแวดลอ้ม 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ 

R2 
  SE t 

ตวับ่งช้ีที ่10 การรักษาสาธารณสมบัต ิ      
35.  หลงัจากใชห้อ้งน ้ าของโรงเรียน ฉนัจะท าความสะอาดให้
เรียบร้อยทุกคร้ัง (x35) 

 0.53 0.03 12.28 0.28 

36.  ฉนัไม่ขีดเขียน โตะ๊เรียนและพ้ืนท่ีสาธารณะ (x36)  0.53 0.04 12.32 0.28 
37.  เม่ือฉนัพบเห็นส่ิงของในโรงเรียนช ารุดเสียหาย ฉนัรีบแจง้
คุณครูทราบ (x37) 

 0.61 0.04 14.75 0.37 

38.  ฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ของหอ้งเรียนอยา่งประหยดัและ
ทะนุถนอม (x38) 

 0.70 0.04 17.22 0.48 

ตวับ่งช้ีที ่11 การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม      
39.  ฉนัไม่แอบท้ิงขยะตามซอกมุมต่าง ๆ ของโรงเรียน (x39)  0.54 0.05 12.59 0.29 
40.  ฉนัเปิดก๊อกน ้ าเบา ๆ เม่ือลา้งมือ (x40)  0.71 0.04 17.73 0.50 
41.  ฉนัน าสมุดท่ีใชไ้ม่หมดมาใชใ้หม่ (x41)  0.54 0.05 12.80 0.29 
42.  เม่ือออกจากหอ้งเรียน ฉนัจะช่วยปิดไฟและปิดพดัลม (x42)  0.46 0.04 10.91 0.23 
χ2 = 21.45              df = 17                     χ2/df = 1.26                 P-value = 0.20693               GFI = 0.99 
AGFI = 0.98           CFI = 1.00               SRMR = 0.021            RESEA = 0.021 

*p < .05 
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Chi-Square = 21.45, df = 17, p-value = 0.20693, RMSEA = 0.021 

 
ภาพท่ี 12  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 
 
 จากตารางท่ี 32 และภาพท่ี 12 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนั
องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ โมเดลการวจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้าก ค่าไค-สแควร์ เท่ากบั 21.45 ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 17 ค่าดชันีวดั
ระดบัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.99 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & 
Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (AGFI) เท่ากบั 0.98 ผา่นเกณฑค์่า
ดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง
เปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 2000) ค่าดชันีรากของ
ค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.021 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน 
(Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากบั 0.021 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Schumacker & 
Lomax, 2004) ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2/df) เท่ากบั 1.26 ซ่ึงไม่เกิน 3 จึงยอมรับไดว้า่โมเดลมีความ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก ตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.71 แสดงวา่ ตวัแปรทุกตวัมีความส าคญัต่อ
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องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม โดยพบวา่ตวัแปรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด
คือ ฉนัเปิดก๊อกน ้าเบา ๆ เม่ือลา้งมือ (x40) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.71 รองลงมาคือ ฉนัใชว้สัดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ของห้องเรียนอยา่งประหยดัและทะนุถนอม (x38) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.70 

 3.6  การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตัวบ่งช้ีองค์ประกอบจิตสาธารณะของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จังหวดัชลบุรี 
 องคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
ประกอบดว้ย ตวับ่งช้ี 11 ตวั ไดแ้ก่ 1) การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 2) การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยความเตม็ใจ 3) การช่วยแกปั้ญหาและสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 4) การเขา้ร่วมและการช่วยเหลือ
งานของส่วนรวม 5) การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 6) การไม่ยดึของส่วนรวมเป็น
ของตนเอง 7) การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 8) การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 9) การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 10) การรักษาสาธารณสมบติั และ  
11) การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 การตรวจสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ีองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
แบบเพียร์สัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) ค่าสถิติ Bartlett’s test of 
sphericity และค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) ผลการวเิคราะห์มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ตวับ่งช้ีทุกคู่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญั 
ท่ีระดบั .01 โดยภาพรวมค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ มีค่าระหวา่ง 0.34 ถึง 0.67 
 2.  ค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบวา่ ค่า Approx Chi-Square เท่ากบั 3,587.747 
ค่า p < .01 แสดงวา่ เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ นัน่คือ ตวับ่งช้ีต่าง ๆ มี
ความสัมพนัธ์กนั 
 3.  ค่าดชันี Kaiser-Mayor-Olkin (KMO) มีค่าเท่ากบั 0.931 ดงันั้น ตวับ่งช้ีมีความสัมพนัธ์
กนัดีมาก 
 โดยสรุปแลว้ ผลการทดสอบความสัมพนัธ์ของตวับ่งช้ี แสดงใหเ้ห็นวา่ ขอ้มูลมีความ
เหมาะสมกนัดีท่ีจะน ามาวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดล
การวดัองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี กบัขอ้มูล
เชิงประจกัษต่์อไป 
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ตารางท่ี 33  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัแปรสังเกตไดท่ี้ใช้ในการศึกษาองคป์ระกอบ 
                   จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 

 IN1 IN2 IN3 IN4 IN5 IN6 IN7 IN8 IN9 IN10 IN11 
IN1 1           
IN2 .59** 1          
IN3 .61** .60** 1         
IN4 .52** .63** .67** 1        
IN5 .49** .55** .65** .65** 1       
IN6 .37** .43** .40** .41** .38** 1      
IN7 .44** .44** .46** .41** .44** .53** 1     
IN8 .45** .49** .53** .51** .51** .48** .61** 1    
IN9 .36** .41** .35** .36** .34** .48** .60** .57** 1   
IN10 .40** .45** .47** .42** .45** .44** .53** .66** .59** 1  
IN11 .42** .46** .45** .45** .45** .42** .50** .60** .53** .66** 1 

𝑋̅ 3.92 4.11 3.89 3.99 3.86 4.51 4.47 4.42 4.50 4.35 4.20 
SD 0.73 0.80 0.78 0.80 0.87 0.85 0.70 0.70 0.62 0.68 0.75 

** p < .01 
 
 จากตารางท่ี 33 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดักบัค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของตวัช้ีวดัอ่ืน ซ่ึงประกอบดว้ยการมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น การอาสาช่วยเหลือ
ผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น การเขา้ร่วมและช่วยเหลืองาน
ของส่วนรวม การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 
การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย การ
ปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม การรักษาสาธารณสมบัติ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม พบวา่ ค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ทุกคูมี่นยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) และตวัช้ีวดัคู่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัสูงสุด 
เท่ากบั 0.67 คือ การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น (IN3) กบัการเขา้ร่วมและช่วยเหลือ
งานของส่วนรวม (IN4) รองลงมาคือ การรักษาสาธารณสมบติั (IN10) กบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
(IN11) มีความสัมพนัธ์กนั และการเอาใจใส่ปฏิบติัตามภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย (IN8) กบั 
การรักษาสาธารณสมบติั (IN10) เท่ากบั (0.66) ส่วนตวัช้ีวดัท่ีมีความสัมพนัธ์กนัต ่าท่ีสุด เท่ากบั 
0.34 คือ การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน (IN5) กบัการปฏิบติัตามกฎระเบียบของ
สังคม (IN9) ทั้งน้ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าตั้งแต่ 0.34 ถึง 0.67 
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 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงในภาพรวมทั้งโมเดลน้ี ทั้งหมด 5 
องคป์ระกอบ ดงัตารางท่ี 34 
 
ตารางท่ี 34  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ีจิตสาธารณส าหรับ 
                   นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ 

R2 
  SE t 

องค์ประกอบที ่1 การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเตม็ใจและพงึ
พอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน (Fac1) 

     

ตวับ่งช้ีท่ี 1 การมีน ้ าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น (IN1)  0.71 0.03 19.07 0.50 
ตวับ่งช้ีท่ี 2 การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ (IN2)  0.81 0.03 21.86 0.66 
ตวับ่งช้ีท่ี 3 การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น (IN3)  0.87 0.03 24.41 0.76 
องค์ประกอบที ่2 การเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม (Fac2) 

   
  

ตวับ่งช้ีท่ี 4 การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม (IN4)  0.83 0.03 23.25 0.68 
ตวับ่งช้ีท่ี 5 การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน (IN5)  0.78 0.03 21.61 0.61 
องค์ประกอบที ่3 การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม (Fac3)      
ตวับ่งช้ีท่ี 6 การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง (IN6)  0.87 0.03 16.73 0.44 
ตวับ่งช้ีท่ี 7 การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม (IN7)  0.78 0.03 20.07 0.61 
องค์ประกอบที ่4 การมคีวามรับผดิชอบต่อส่วนรวม (Fac4)      
ตวับ่งช้ีท่ี 8 การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(IN8) 

 0.81 0.03 22.22 0.66 

ตวับ่งช้ีท่ี 9 การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสงัคม (IN9)  0.70 0.02 18.65 0.50 
องค์ประกอบที ่5 การรักษาสาธารณสมบตัแิละส่ิงแวดล้อม 
(Fac5) 

   
  

ตวับ่งช้ีท่ี 10 การรักษาสาธารณสมบติั (IN10)  0.84 0.02 23.72 0.71 
ตวับ่งช้ีท่ี 11 การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (IN11)  0.78 0.03 21.54 0.61 
χ2 = 66.20              df = 32                     χ2/df = 2.07                  P-value = 0.00036               GFI = 0.98 

AGFI = 0.96           CFI = 1.00               SRMR = 0.026              RESEA = 0.042 

*p < .05 
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Chi-Square = 66.20, df = 32, p-value = 0.00036, RMSEA = 0.042 

 
ภาพท่ี 13  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ีจิตสาธารณส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น 
                 ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 
 จากตารางท่ี 34 และภาพท่ี 13 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดล องคป์ระกอบเชิง ยนืยนั
อนัดบัหน่ึงตวั บ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พบวา่ โมเดล 
การวจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้ากค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 66.20 
ท่ีองศา อิสระเท่ากบั 32 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.98 ผา่นเกณฑ์ค่าดชันี 
ความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ 
(AGFI) เท่ากบั 0.96 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ดชันี 
วดัระดบัความสอดคลอ้งเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 
2000)  ค่าดชันีรากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.026 ผา่นเกณฑค์่าดชันี
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ความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2/df) เท่ากบั 2.07  
ซ่ึงไม่เกิน 3 จึงยอมรับไดว้า่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 
2004) เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก ตั้งแต่ 0.70 ถึง 0.87 แสดงวา่  
ตวับ่งช้ีทุกตวัมีความส าคญัต่อองคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย จงัหวดัชลบุรี โดยพบวา่ตวับ่งช้ีท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดคือ การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้าง
ความสุขใหผู้อ่ื้น (IN3) และการไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง (IN6) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 
0.87 รองลงมาคือ การรักษาสาธารณสมบติั (IN10) มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ 0.84 
 จากนั้น ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสองจิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ผลการวเิคราะห์แสดงดงัตารางท่ี 35 
 
ตารางท่ี 35  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสองจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียน 
                    ระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ R2 
  SE t  

องค์ประกอบที ่1 การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเตม็ใจและพงึ
พอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน (Fac1) 

     

ตวับ่งช้ี 1 การมีน ้ าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น (IN1)  0.70 - - 0.50 
ตวับ่งช้ีท่ี 2 การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ (IN2)  0.81 0.04 17.07* 0.66 
ตวับ่งช้ีท่ี 3 การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 
(IN3) 

 0.87 0.04 18.17* 0.76 

องค์ประกอบที ่2 การเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม (Fac2) 

     

ตวับ่งช้ีท่ี 4 การเขา้ร่วมและช่วยเหลืองานของส่วนรวม (IN4)  0.83 - - 0.68 
ตวับ่งช้ีท่ี 5 การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 
(IN5) 

 0.78 0.03 20.70* 0.61 

องค์ประกอบที ่3 การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม 
(Fac3) 

     

ตวับ่งช้ีท่ี 6 การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง (IN6)  0.66 - - 0.64 
ตวับ่งช้ีท่ี 7 การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม (IN7)  0.80 0.04 15.58* 0.64 
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ตารางท่ี 35  (ต่อ) 
 

ตวัแปร 
 น า้หนักองค์ประกอบ R2 
  SE t  

องค์ประกอบที ่4 การมคีวามรับผดิชอบต่อส่วนรวม (Fac4)      
ตวับ่งช้ีท่ี 8 การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
(IN8) 

 0.80 - - 0.64 

ตวับ่งช้ีท่ี 9 การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสงัคม (IN9)  0.72 0.02 19.06* 0.52 
องค์ประกอบที ่5 การรักษาสาธารณสมบตัแิละส่ิงแวดล้อม 
(Fac5) 

     

ตวับ่งช้ีท่ี 10 การรักษาสาธารณสมบติั (IN10)  0.84 - - 0.71 
ตวับ่งช้ีท่ี 11 การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (IN11)  0.78 0.03 20.52* 0.61 
องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัสอง      
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 

 0.72 0.05 13.99* 0.52 

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและ
สงัคม 

 0.71 0.05 15.58* 0.50 

การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม  0.96 0.06 15.66* 0.92 
การมีความรับผิดชอบตอ่ส่วนรวม  0.98 0.05 22.48* 1.04 
การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม  0.94 0.04 21.36* 0.89 
χ2 = 66.95               df = 35                    χ2/df = 1.91                 P-value = 0.00092               GFI = 0.98 
AGFI = 0.96           CFI = 1.00               SRMR = 0.027            RESEA = 0.039 

**p < .01 
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Chi-Square = 66.95, df = 35, p-value = 0.00092, RMSEA = 0.039 
 

ภาพท่ี 14  โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสองตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้น 
                  ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
  
 จากตารางท่ี 35 และภาพท่ี 14 แสดงผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบั
สองตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ โมเดล 
การวจิยัสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พิจารณาไดจ้ากค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 66.95 
ท่ีองศาอิสระ เท่ากบั 35 ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.98 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความ
กลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (AGFI) 
เท่ากบั 0.96 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ดชันีวดัระดบั
ความสอดคลอ้งเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ผา่นเกณฑ์ค่าดชันีความกลมกลืน (Kaplan, 2000) 
ค่าดชันีรากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือ (SRMR) เท่ากบั 0.027 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความ
กลมกลืน (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือน 
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ในการประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากบั 0.039 ผา่นเกณฑค์่าดชันีความกลมกลืน 
(Schumacker & Lomax, 2004) ค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์  (χ2/df) เท่ากบั 1.91ซ่ึงไม่เกิน 3 จึงยอมรับได้
วา่โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(Schumacker & Lomax, 2004) เม่ือพิจารณา 
ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบของตวับ่งช้ีจิตสาธารณะ พบวา่ น ้ าหนกัองคป์ระกอบทั้ง 5 องคป์ระกอบมี
ค่าเป็นบวก และมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 สามารถเรียงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบตามล าดบัความส าคญั 
ไดแ้ก่ การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม การรักษา 
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงั
ผลตอบแทน และการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม โดยมี 
ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ เท่ากบั 1.02, 0.96, 0.94, 0.72 และ 0.71 ตามล าดบั  
 องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
(Fac1) มีตวับ่งช้ีเรียงตามล าดบัความส าคญั ไดแ้ก่ การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 
(IN3) การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ (IN2) และตวับ่งช้ี 1 การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของให้
ผูอ่ื้น (IN1) โดยมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบเท่ากบั 0.87, 0.81 และ 0.70 ตามล าดบั 
 องคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม (Fac2)  
มีตวับ่งช้ีเรียงตามล าดบัความส าคญั ไดแ้ก่ การเขา้ร่วมและช่วยเหลืองานของส่วนรวม (IN4) และ 
การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน (IN5) โดยมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบเท่ากบั 0.83 และ 
0.78 ตามล าดบั 
 องคป์ระกอบการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม (Fac3) มีตวับ่งช้ีเรียงตามล าดบั
ความส าคญั ไดแ้ก่ การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม (IN7) และการไม่ยดึของส่วนรวมเป็น
ของตนเอง (IN6) โดยมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบเท่ากบั 0.83 และ 0.66 ตามล าดบั 
 องคป์ระกอบการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม (Fac4) มีตวับ่งช้ีเรียงตามล าดบั
ความส าคญั ไดแ้ก่ การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย (IN8) และการปฏิบติัตาม
กฎระเบียบของสังคม (IN9) โดยมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบเท่ากบั 0.80 และ 0.72 ตามล าดบั 
 องคป์ระกอบการรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม (Fac5) มีตวับ่งช้ีเรียงตามล าดบั
ความส าคญั ไดแ้ก่ การรักษาสาธารณสมบติั (IN10) และ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (IN11) โดยมี 
ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบเท่ากบั 0.84 และ 0.78 ตามล าดบั 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 งานวจิยัเร่ืองการวเิคราะห์องคป์ระกอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัน้ี 1) เพื่อวิเคราะห์องคป์ระกอบ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
2) เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลองคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การศึกษา ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย โดยการเก็บขอ้มูลจากแบบสอบถามจ านวน 
600 ชุด ซ่ึงสามารถเก็บไดค้รบทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 100 ของแบบสอบถามทั้งหมด เคร่ืองมือท่ีใช้
การศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ ส่วนแรก ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบ
แบบสอบถาม  และส่วนท่ี 2 แบบวดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย โดยลกัษณะขอ้ค าถามเป็นชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดบั จ านวนทั้งส้ิน 44 
ขอ้ ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
 องคป์ระกอบท่ี 1 การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน ประกอบดว้ย 3 ตวับ่งช้ี ดงัน้ี 1) การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 2) การอาสา
ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ 3) การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 
 องคป์ระกอบท่ี 2 การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ดงัน้ี 1) การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม 2) การแสดงความ
คิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน 
 องคป์ระกอบท่ี 3 การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ดงัน้ี 1) 
การไม่ยดึของส่วนรวมเป็นของตนเอง 2) การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 
 องคป์ระกอบท่ี 4 การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม ประกอบดว้ย 2 ตวับ่งช้ี ดงัน้ี  1) 
การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 2) การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 
 องคป์ระกอบท่ี 5 การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 1) การรักษาสาธารณสมบติั 
2) การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  แบบสอบถามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรีไดผ้า่นการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity 
Index: CVI) จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ผลปรากฎวา่โดยรวมแลว้ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหา 
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(CVI) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.89 ถึง 1.00 ซ่ึงถือไดว้า่ ขอ้ค าถามอยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมท่ีจะน าไปใชเ้ก็บ
ขอ้มูล หลงัจากนั้นจึงท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเช่ือมัน่และอ านาจจ าแนกของขอ้ค าถาม พบวา่ 
องคป์ระกอบท่ี 1 การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัลตอบแทน มีค่า
สัมประสิทธ์ิครอนบาคแอลฟ่า เท่ากบั 0.875 แต่มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ในขอ้ท่ี 7 ไม่สอดคลอ้งกบั
ขอ้ค าถามในภาพรวมทั้งฉบบั ท าใหต้อ้งตดัขอ้ค าถามน้ีออก จึงท าใหค้่าอ านาจจ าแนกรายขอ้มีค่าอยู่
ระหวา่ง 0.389 ถึง 0.798 องคป์ระกอบท่ี 2 การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคม มีค่าสัมประสิทธ์ิครอนบาคแอลฟ่า เท่ากบั 0.869 และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 
0.494 ถึง 0.776 องคป์ระกอบท่ี 3 การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม มีค่าสัมประสิทธ์ิครอน
บาคแอลฟ่า เท่ากบั 0.845 แต่มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ในขอ้ท่ี 26 ไม่สอดคลอ้งกบัขอ้ค าถามใน
ภาพรวมทั้งฉบบั ท าใหต้อ้งตดัขอ้ค าถามน้ีออก จึงท าใหค้่าอ านาจจ าแนกรายขอ้มีค่าอยูร่ะหวา่ง 
0.515 ถึง 0.798 องคป์ระกอบท่ี 4 การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีค่าสัมประสิทธ์ิครอนบาค
แอลฟ่า เท่ากบั 0.863 และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.434 ถึง 0.780 องคป์ระกอบท่ี 5  
การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม มีค่าสัมประสิทธ์ิครอนบาคแอลฟ่า เท่ากบั 0.846 และ 
ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.463 ถึง 0.863 ดงันั้น แบบสอบถามคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมสึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี จึงมีขอ้ค าถามทั้งหมด  
42 ขอ้ 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าสถิติพื้นฐานโดยใชส้ถิติบรรยายเพื่อ
ศึกษาลกัษณะการแจกแจงของตวัแปร การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวับ่งช้ี การวเิคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงและอนัดบัสอง เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศหญิง
มากกวา่เพศชาย และกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มากท่ีสุด รองลงมาเป็น 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามล าดบั ตวับ่งช้ีมีค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.43 ถึง 
4.66 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน อยูร่ะหวา่ง 0.73 ถึง 1.31 เม่ือพิจารณาค่าความเบ ้พบวา่  
มีการแจกแจงในลกัษณะเบซ้า้ย โดยมีค่าความเบอ้ยูร่ะหวา่ง -2.75 ถึง -0.37 และค่าความโด่ง  
อยูร่ะหวา่ง -0.78 ถึง 8.25 อยา่งไรก็ตามเม่ือพิจารณาค่าความเบ ้และความโด่ง พบวา่ ค่าความเบ ้
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และค่าความโด่งมีความแตกต่างจากศูนยเ์พียงเล็กนอ้ยจึงจดัไดว้า่ใกลศู้นย ์สามารถท่ีจะยอมรับได้
วา่ขอ้มูลมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 2.  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงในแต่ละองคป์ระกอบจากการ
สังเคราะห์งานวิจยัหลงัการปรับโมเดล ดงัน้ี 
  2.1  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงโมเดลการวดัองคป์ระกอบ 
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัลตอบแทน หลงัการปรับโมเดล พบวา่ 
โมเดลการวดัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเต็มใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัลตอบแทน  
มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่าดชันีความกลมกลืนของโมเดลเป็นไป
ตามเกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 47.85 ท่ีองศาอิสระ (df) เท่ากบั 40 มีระดบันยัส าคญัทาง
สถิติ (p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 /df) เท่ากบั 1.20 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน
เปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือในรูปคะแนน
มาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.024 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของความคลาดเคล่ือน
โดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.018 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทนหลงัการปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูล
เชิงประจกัษใ์นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
 เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลการวดัองคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัลตอบแทนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดั
ชลบุรี พบวา่ ตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามทุกขอ้ ค่า t มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตวัแปร
สังเกตไดท่ี้มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ เม่ือเพื่อนไดรั้บบาดเจบ็หรือมีอาการป่วย ฉนัจะ
รีบแจง้ใหคุ้ณครูทราบและช่วยพาเพื่อนไปห้องพยาบาล รองลงมาคือ หากฉนัมีอุปกรณ์เก่ียวกบังาน
ประดิษฐท่ี์เกินจ าเป็น ฉนัน ามาแบ่งปันเพื่อน ๆ ดว้ยความเตม็ใจ เม่ือเพื่อนมีความทุกข ์ฉนัจะชวน
เพื่อท ากิจกรรมท่ีสร้างความสุขเพื่อใหเ้พื่อนคลายทุกข ์เม่ือเพื่อนลาป่วย ฉนัจะเก็บใบงาน/สมุด
การบา้นไวใ้หเ้พื่อนเสมอ เม่ือเห็นคุณครูหรือพอ่แม่ หอบของพะรุงพะรัง ฉนัอาสาเขา้ไปช่วยถือ
ดว้ยความเตม็ใจ เม่ือเพื่อนไม่มีกลุ่ม ฉนัจะใหเ้พื่อนเขา้ร่วมกลุ่มของฉนั หากเพื่อนอยากกินขนมของ
ฉนั ฉนัเตม็ใจแบ่งขนมให้เพื่อน ฉนัร่วมการแสดงบนเวทีในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนหรือ
ชุมชนเพื่อใหผู้ช้มมีความสุข เม่ือเพื่อนมีปัญหา ฉนัจะเป็นท่ีปรึกษาและหาทางออกใหเ้พื่อน หาก
เพื่อนไม่ไดน้ าอุปกรณ์การเรียนมา ฉนัเตม็ใจใหเ้พื่อนยมืโดยไม่หวงัผลตอบแทน และฉนับริจาค
ส่ิงของหรือทรัพยสิ์นเพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้น ตามล าดบั 
  2.2  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงโมเดลการวดัองคป์ระกอบการ
เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม หลงัการปรับโมเดล พบวา่ โมเดล 
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การวดัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม มีความ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่าดชันีความกลมกลืนของโมเดลเป็นไปตาม
เกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 34.50 ท่ีองศาอิสระ (df) เท่ากบั 17 มีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
(p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 / df) เท่ากบั 2.03 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน
เปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 0.99 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือในรูปคะแนน
มาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.027 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของความคลาดเคล่ือน
โดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.041 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบการเขา้ร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมหลงัการปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษใ์นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
  เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลการวดัองคป์ระกอบการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามทุกขอ้ ค่า t มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ตวัแปรสังเกตไดท่ี้มีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ ฉนัและเพื่อนร่วมกนัวางแผนและลงมือ
ท ากิจกรรมพฒันาโรงเรียนในวดัส าคญัท่ีโรงเรียนจดั รองลงมาคือ ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วม
ท างานกลุ่มในการพฒันาโรงเรียน ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือมีการจดักิจกรรมของหอ้งเรียน เม่ือ
โรงเรียนมีกิจกรรม ฉนัจะช่วยคุณครูจดัเตรียมสถานท่ีหรืองานตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเตม็
ใจ ฉนัเขา้ร่วมและช่วยเหลือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนจนส าเร็จลุล่วงดว้ยดี ฉนัไปร่วม
กิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาท่ีทางชุมชนจดัข้ึน ฉนัร่วมบ าเพญ็ประโยชน์ในโรงเรียนดว้ยความเตม็
ใจ และฉนัร่วมออกเสียงในการคดัเลือกหวัหนา้หอ้ง หรือการเลือกประธานนกัเรียน ตามล าดบั 
  2.3  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงโมเดลการวดัองคป์ระกอบการ
เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม หลงัการปรับโมเดล พบวา่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบการเคารพ
สิทธิในการใชข้องส่วนรวม มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่าดชันีความ
กลมกลืนของโมเดลเป็นไปตามเกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 18.51 ท่ีองศาอิสระ (df) 
เท่ากบั 7 มีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 / df) เท่ากบั 2.64 ค่า
ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 0.99 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของ
เศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.023 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของ 
ความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.052 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบ
การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมหลงัการปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
ในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
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  เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลการวดัองคป์ระกอบการเคารพสิทธิใน
การใชข้องส่วนรวมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ตวัแปรสังเกตได้
หรือขอ้ค าถามทุกขอ้ ค่า t มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตวัแปรสังเกตไดท่ี้มีค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ ฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น เพื่อเล่นคนเดียว รองลงมาคือ ฉนั
ไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของโรงเรียนกลบับา้น ฉนัไม่น าส่ิงของของโรงเรียนท่ีใชร่้วมกนัไปเก็บไว้
เป็นของส่วนตวั ฉนัไม่หยบิของเกินจ านวนท่ีคุณครูก าหนด เพื่อใหมี้ของเพียงพอส าหรับทุกคน เม่ือ
ฉนัเก็บส่ิงของของผูอ่ื้นได ้ฉนัจะน าไปส่งคืนเจา้ของหรือส่งใหคุ้ณครูประกาศตามหาเจา้ของ ฉนั
คืนหนงัสือท่ีห้องสมุดเม่ือครบก าหนดเวลา เพื่อแบ่งปันให้ผูอ่ื้นไดอ่้าน เม่ือฉนัใชอุ้ปกรณ์กีฬาอยู ่
หากมีผูอ่ื้นมาขอเล่นดว้ยฉนัยนิดีแบ่งปันใหผู้อ่ื้นเล่นดว้ย ตามล าดบั 
  2.4  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงโมเดลการวดัองคป์ระกอบการ
มีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม หลงัการปรับโมเดล พบวา่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบการมีความ
รับผดิชอบต่อส่วนรวม มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่าดชันีความ
กลมกลืนของโมเดลเป็นไปตามเกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 24.59 ท่ีองศาอิสระ (df) 
เท่ากบั 16 มีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 / df) เท่ากบั 1.54  
ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสอง
ของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.022 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของ
ความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.030 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบ
การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม หลงัการปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษใ์น
เกณฑท่ี์ยอมรับได ้
  เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลการวดัองคป์ระกอบการมีความ
รับผดิชอบต่อส่วนรวม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ตวัแปรสังเกต
ไดห้รือขอ้ค าถามทุกขอ้ ค่า t มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตวัแปรสังเกตไดท่ี้มีค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ เม่ือมีการท างานกลุ่ม ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จ 
รองลงมาคือ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีเวรท าความสะอาดห้องเรียนิยา่งสม ่าเสมอ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีในวาน
ของโรงเรียนตามท่ีครูมอบหมายจนส าเร็จ เม่ือเดินขา้มถนนหรือถีบจกัรยานบนถนน ฉนัปฏิบติัตาม
กฎจราจรอยา่งเคร่งครัด ฉนัแต่งกายถูกระเบียบของโรงเรียน เม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายให้เป็นหวัหนา้
กลุ่มหรือท าหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วงดว้ยดี ฉนัมาเรียนทนัตามก าหนดเวลา
และปฏิบติักิจกรรมเขา้แถวเคารพธงชาติ ฉนัเขา้แถวขณะซ้ือของท่ีร้านคา้ของโรงเรียน ตามล าดบั 
  2.5  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงโมเดลการวดัองคป์ระกอบการ
รักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม หลงัการปรับโมเดล พบวา่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบการ
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รักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่า
ดชันีความกลมกลืนของโมเดลเป็นไปตามเกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 21.45 ท่ีองศาอิสระ 
(df) เท่ากบั 17 มีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 / df) เท่ากบั 1.26 
ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสอง
ของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.021 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของ
ความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.021 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบ
การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มหลงัการปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์
ในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
  เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลการวดัองคป์ระกอบการรักษา 
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่  
ตวัแปรสังเกตไดห้รือขอ้ค าถามทุกขอ้ ค่า t มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตวัแปรสังเกตไดท่ี้มีค่า
น ้าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ ฉนัเปิดก๊อกน ้าเบา ๆ เม่ือลา้งมือ รองลงมาคือ ฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ ของห้องเรียนอยา่งประหยดัและทะนุถนอม เม่ือฉนัพบเห็นส่ิงของในโรงเรียนช ารุดเสียหาย 
ฉนัรีบแจง้คุณครูทราบ ฉนัน าสมุดท่ีใชไ้ม่หมดมาใชใ้หม่ ฉนัไม่แอบทิ้งขยะตามซอกมุมต่าง ๆ ของ
โรงเรียน ฉนัไม่ขีดเขียน โตะ๊เรียนและพื้นท่ีสาธารณะ หลงัจากใชห้อ้งน ้าของโรงเรียน ฉนัจะท า
ความสะอาดใหเ้รียบร้อยทุกคร้ัง และเม่ือฉนัออกจากห้องเรียน ฉนัจะช่วยปิดไฟและปิดพดัลม 
ตามล าดบั 

 3.  ผลการวเิคราะห์โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ีจิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี หลงัการปรับโมเดล พบวา่ โมเดลองคป์ระกอบ
เชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ีจิตสาธารณะจิตสาธารณส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
จงัหวดัชลบุรี มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่าดชันีความกลมกลืนของ
โมเดลเป็นไปตามเกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 66.20 ท่ีองศาอิสระ (df) เท่ากบั 32 มีระดบั
นยัส าคญัทางสถิติ (p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 / df) เท่ากบั 2.07 ค่าดชันีวดัระดบัความ
กลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือในรูป
คะแนนมาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.026 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของความคลาดเคล่ือน
โดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.042 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึง 
ตวับ่งช้ีจิตสาธารณะจิตสาธารณส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี หลงัการ
ปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษใ์นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

 เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัหน่ึงตวับ่งช้ี
จิตสาธารณะจิตสาธารณส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ตวับ่งช้ีท่ีมี
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ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุด คือ การช่วยแกปั้ญหาและสร้างความสุขใหผู้อ่ื้น รองลงมา คือ 
การแสดงความคิดเห็นต่อการพฒันาโรงเรียน การเขา้ร่วมและการช่วยเหลืองานของส่วนรวม การ
อาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม การรักษาสาธารณสมบติั การไม่ยดึ
ของส่วนรวมเป็นของตนเอง การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามท่ีไดรั้บมอบหมาย การเปิดโอกาสให้
ผูอ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม การมีน ้าใจแบ่งปันส่ิงของให้ผูอ่ื้น การปฏิบติัตามกฎระเบียบของสังคม 

 4.  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัสอง หลงัการปรับโมเดล พบวา่ โมเดล
การวดัองคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี มีความ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยพิจารณาจากค่าดชันีความกลมกลืนของโมเดลเป็นไปตาม
เกณฑ ์คือ ค่าไค-สแควร์ (χ2) เท่ากบั 66.95 ท่ีองศาอิสระ (df) เท่ากบั 35 มีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
(p < .01) โดยค่าไค-สแควร์สัมพทัธ์ (χ2 / df) เท่ากบั 1.91 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน
เปรียบเทียบ (CFI) เท่ากบั 1.00 ค่ารากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลงัสองของเศษเหลือในรูปคะแนน
มาตรฐาน (SRMR) เท่ากบั 0.027 และค่ารากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของความคลาดเคล่ือน
โดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.039 จึงสรุปไดว้า่ โมเดลการวดัองคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี หลงัการปรับโมเดลมีความกลมกลืนกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษใ์นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

 เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบในโมเดลการวดัองคป์ระกอบดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี พบวา่ องคป์ระกอบท่ีมีค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบ
มากท่ีสุด คือ การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม รองลงมา คือ การเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวม การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ
โดยไม่หวงัผลตอบแทน การเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม ตามล าด 

 

อภิปรายผลการวจิัย 
 โมเดลการวดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ พบวา่ มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์ซ่ึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จงัหวดัชลบุรี 
เป็นไปตามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์มา คือ องคป์ระกอบท่ี 1  
การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน องคป์ระกอบท่ี 2  
การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม องคป์ระกอบท่ี 3 การเคารพสิทธิ 
ในการใชข้องส่วนรวม องคป์ระกอบท่ี 4 การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม และองคป์ระกอบท่ี 5 
การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นไปตามส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
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(2553) ไดก้ าหนดองคป์ระกอบจิตสาธารณะของนกัเรียนไว ้2 องคป์ระกอบ คือ การช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน และการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม องคป์ระกอบท่ี 3 การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม สอดคลอ้งกบั 
สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) และมลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ (2561) องคป์ระกอบท่ี 4 การมีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวมสอดคลอ้งกบั เจษฎา หนูรุ่น (2551) และปราณี บุตรสุข (2556) ส่วนองคป์ระกอบท่ี 5  
การรักษา   สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม สอดคลอ้งกบั ศิริลกัษณ์ เล่ือนยศ (2553) และปิยะธิดา 
วรญาโณปกรณ์ (2563) นอกจากน้ีผลการศึกษาคร้ังน้ี ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปัถมา ส่งนุ่น 
(2554) ไดศึ้กษาการพฒันาแบบวดัจิตสาธารณะส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี พบวา่ องคป์ระกอบจิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี แบ่ง
ออกเป็น 5 ดา้น คือ การแบ่งปันและช่วยเหลือผูอ่ื้น การเขา้ร่วมกิจกรรมส่วนรวม การดูแล 
สาธารณสมบติั การกระท าเพื่อส่วนรวม และการเคารพสิทธิของผูอ่ื้น ซ่ึงองคป์ระกอบเหล่าน้ีมี
ความใกลเ้คียงกบัองคป์ระกอบท่ีผูว้จิยัสังเคราะห์มา 

 เม่ือพิจารณาค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบของงานวจิยัในคร้ังน้ี พบวา่ องคป์ระกอบท่ีมีค่า
น ้าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม รองลงมา คือ การเคารพ
สิทธิในการใชข้องส่วนรวม การรักษาสาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน และการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชนและสังคม ตามล าดบั อยา่งไรก็ดี องคป์ระกอบทั้ง 5 องคป์ระกอบน้ี มีค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบใกลเ้คียงกนั แสดงใหเ้ห็นวา่คุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลายจงัหวดัชลบุรีนั้น ส่ิงส าคญัอนัดบัแรกของนกัเรียนคือ การมีความ
รับผดิชอบต่อส่วนรวม แลว้ยงัประกอบดว้ยการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม การรักษา 
สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน รวมถึงการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม สอดคลอ้ง
กบั อญัชลี ยิง่รักพนัธ์ (2560) และ ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2561) ท่ีเห็นวา่ จิตสาธารณะเป็นลกัษณะของ
จิตส านึกเพื่อส่วนรวม ตระหนกัถึงหนา้ท่ีและความรับผดิชอบในส่ิงท่ีเป็นสาธารณะมีสิทธิหนา้ท่ีท่ี
จะดูแลรักษาร่วมกนั ตลอดจนร่วมมือกระท าเพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาหรือช่วยกนัแกปั้ญหา 

 องค์ประกอบที ่1 การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจและพงึพอใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน เป็นการมีน า้ใจแบ่งปันส่ิงของให้ผู้อ่ืน เป็นพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีช่วยเหลือ พอ่แม่ 
ผูป้กครองและผูอ่ื้นท างาน รวมถึงแบ่งปันส่ิงของทรัพยสิ์น และช่วยแกปั้ญหาใหก้บัผูอ่ื้นดว้ยความ
เตม็ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน สอดคลอ้งกบัส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
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(2553)  ท่ีระบุวา่ พฤติกรรมของนกัเรียนในการช่วยพ่อแม่ ผูป้กครอง ครู ท างานดว้ยความเตม็ใจ
และอาสาท างานใหผู้อ่ื้นดว้ยก าลงักาย ก าลงัใจและก าลงัสติปัญญา โดยไม่หวงัผลตอบแทน รวมถึง
แบ่งปันส่ิงของทรัพยสิ์นและอ่ืน ๆ และช่วยแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขใหก้บัผูอ่ื้น นอกจากน้ี 
ณฐัณิชากร ศรีบูรณ์ (2550) ยงัรวมไปถึงการแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรและการอ านวยความสะดวกให้
ผูอ่ื้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ท่ีไดศึ้กษาองคป์ระกอบจิต
สาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ องคป์ระกอบการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็
ใจและพึงพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน เป็นพฤติกรรมการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ การ
แนะน าและแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น การอ านวยความสะดวกและบริจาคทรัพยสิ์นใหผู้อ่ื้น 

 องค์ประกอบที ่2 การเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม เป็น
พฤติกรรมของนกัเรียนในการรับรู้การท ากิจกรรมสังคม การร่วมคิดร่วมตดัสินใจในการท ากิจกรรม
สังคม ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมเพื่อช่วยเหลือโรงเรียนชุมชนและสังคม รวมทั้งการมีส่วน
ส่วนร่วมในการผลกัดนัใหเ้กิดกิจกรรมเพื่อสังคม สอดคลอ้งกบั ชูศิลป์ นาราหนองแวง (2554)  
ท่ีระบุวา่เป็นการเขา้ร่วมหรือปฏิบติักิจกรรมท่ีค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมทั้งในกลุ่มของตน  
ในชุมชนและสังคม การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีจดัข้ึนภายในโรงเรียน นอกโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
รวมถึงกิจกรรมท่ีจดัข้ึนในระดบัหมู่บา้น ต าบล อ าเภอ จงัหวดั นอกจากน้ี อนุพนธ์ ค าปัน (2558)  
ยงัระบุวา่ เป็นพฤติกรรมของการมีส่วนร่วมใน การตดัสินใจการใหค้วามร่วมมือเพื่อท ากิจกรรม 
ต่าง ๆ และการพิจารณาวางแผนในกิจกรรมเพื่อสังคม 

 องค์ประกอบที ่3 การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม เป็นพฤติกรรมของการเคารพ
สิทธิซ่ึงกนัและกนัในการใชส่ิ้งของร่วมกนัโดยไม่ยดึเอาไวแ้ต่เพียงผูเ้ดียวพร้อมเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้น
มีสิทธ์ิในการใชส่ิ้งของท่ีเป็นส่วนรวมร่วมกนั สอดคลอ้งกบั มลธวฒัน์ กิจสวสัด์ิ (2561) ซ่ึงระบุวา่
นกัเรียนมีความคิดและความรู้สึกรวมถึงมีพฤติกรรมเก่ียวกบัการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม
ท่ีเป็นประโยชน์ร่วมกนั โดยไม่ยดึครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง รวมถึงเปิดโอกาสให้
ผูอ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ ยงัสอดคลอ้งกบั ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563) ซ่ึงเห็น
วา่เป็นพฤติกรรมของนกัเรียนในการรับรู้และเขา้ใจในสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น ไม่กระท าส่ิงใดท่ี
ท าใหผู้อ่ื้นเดือดร้อนรู้จกัแบ่งปันใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวมร่วมกนั ไม่ยดึมาครอบครองส่วนตวั 
รวมถึงการเคารพใหเ้กียรติและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และยงัสอดคลอ้งกบั สมปอง ช่วยพรม 
(2559) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบกิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะตามหลกัการเรียนรู้แบบรับใช้
สังคมส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ผลการศึกษาพบวา่ คุณลกัษณะจิตสาธารณะส าหรับ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา มี 4 องคป์ระกอบไดแ้ก่ 1) ดา้นการใช ้2) ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ี  
3) ดา้นการเคารพสิทธ์ิ และ 4) ดา้นการปฏิบติักิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
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 องค์ประกอบที ่4 การมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเอา  
ใส่ปฏิบติั ภารกิจตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย และปฏิบติัตนตามระเบียบวนิยัของสังคม 
สอดคลอ้งกบั เจษฎา หนูรุ่น (2551) และภคันุช หมากผนิ (2556) พฤติกรรมของนกัเรียนในการ
ปฏิบติัตามหนา้ท่ีและเคารพกฎระเบียบท่ีก าหนดและรับอาสาท่ีจะท างานพื่อส่วนรวม นอกจากน้ี 
ยงัสอดคลอ้งกบั ปราณี บุตรสุข (2556) ซ่ึงเป็นการเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมาย ทั้งของตนเองและส่วนรวมใหส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี นอกจากน้ี อารีนา เลิศแสนพร (2554) 
ไดก้ล่าววา่ จิตสาธารณะมีความส าคญัต่อชีวติและความเป็นอยูข่องผูค้น ซ่ึงส่วนรวมการปลูกฝัง
ความจิตส านึกใหก้บับุคคลต่าง ๆ เพื่อใหมี้ความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคมมกัจะเป็นการสร้าง
คุณธรรมจริยธรรมเกิดข้ึนกบับุคคลโดยทัว่ไป 

 องค์ประกอบที ่5 การรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อม เป็นพฤติกรรมของนกัเรียน
ในการดูแลรักษาสาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้มและของส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ รักษาความสะอาด
ของ สาธารณสมบติัและส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงช่วยสอดส่องดูแลสาธารณสมบติัใหอ้ยูใ่นสภาพดีอยู่
เสมอ สอดคลอ้งกบั ปัถมา ส่งนุ่น (2554) ท่ีระบุวา่ เป็นการดูแลรักษาสาธารณสมบติั ส่ิงแวดลอ้ม
และของส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ ใชข้องส่วนรวมและเก็บเขา้ท่ีรู้จกั รู้จกัใชข้องส่วนรวมอยา่ง
ประหยดัและทะนุถนอม และยงัสอดคลอ้งกบั สายถวลิ แซ่ฮ ่า (2559) ท่ีระบุถึงพฤติกรรมของ
นกัเรียน ท่ีแสดงออกในลกัษณะของการรู้และเขา้ใจในขอบเขตหนา้ท่ีของตน ในฐานะผูใ้ชข้อง
ส่วนรวม ระมดัระวงัในการใชส่ิ้งของสาธารณะ ช่วยสอดส่องดูแลและรักษาความสะอาดของใช้
ส่วนรวม 
 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้  
 1.  ควรสนบัสนุนและจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบต่อ
ส่วนรวม เช่น การมอบหมายหนา้ท่ี การปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน และการดูแลรักษา
ความเรียบร้อยของสถานศึกษาอยา่งจริงจงั เพื่อปลูกฝังนิสัยท่ีดีและพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 
ในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
 2.  ควรมีการจดัอบรม สร้างความรู้ และส่งเสริมความเขา้ใจเก่ียวกบัการเคารพสิทธิ 
ของผูอ่ื้นในการใชท้รัพยากรและสาธารณสมบติั เช่น การใชส้นามเด็กเล่น ห้องสมุด หรืออุปกรณ์
การเรียนร่วมกนัอยา่งถูกตอ้งและมีความรับผดิชอบ เพื่อใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าและตระหนกัถึง
ความส าคญัของการรักษาของส่วนรวม 
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 3.  ควรสนบัสนุนให้นกัเรียนไดมี้โอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อสังคมท่ีหลากหลาย ทั้งใน
ระดบัโรงเรียนและชุมชน เช่น การท าความสะอาด การช่วยเหลือเพื่อนนกัเรียน หรือการจดักิจกรรม
จิตอาสา เพื่อปลูกฝังจิตสาธารณะและเสริมสร้างความรักใคร่สามคัคีในชุมชน 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  การศึกษาวจิยัในคร้ังต่อไปควรพิจารณารวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนในจงัหวดัอ่ืน ๆ 
หรือในระดบัชั้นเรียนท่ีแตกต่างกนั เพื่อเปรียบเทียบและวเิคราะห์ความแตกต่างขององคป์ระกอบ
จิตสาธารณะในบริบทและช่วงวยัท่ีหลากหลาย เพื่อใหไ้ดแ้นวทางส่งเสริมท่ีเหมาะสมและ
ครอบคลุมมากข้ึน 
 2.  การวจิยัคร้ังต่อไปควรเนน้ศึกษาแนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เนน้การพฒันาจิตสาธารณะในนกัเรียนอยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม เพื่อช่วยใหค้รูและบุคลากร
ทางการศึกษาสามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริงและเกิดผลอยา่งย ัง่ยนื 
 3.  ควรด าเนินการวจิยัเชิงติดตามผลในระยะยาว เพื่อประเมินวา่การส่งเสริมจิตสาธารณะ
ส่งผลต่อพฤติกรรมการอยูร่่วมกนัในสังคม ความรับผดิชอบ และความเตม็ใจในการช่วยเหลือผูอ่ื้น
ของนกัเรียนอยา่งไร เพื่อเป็นขอ้มูลสนบัสนุนการพฒันานโยบายและแนวทางการส่งเสริมใน
อนาคต 
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ภาคผนวก ก 
หนงัสือขอเชิญผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวจิยั 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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ภาคผนวก ค 
ค่าความเช่ือมัน่ และค่าอ านาจจ าแนก 
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ตารางท่ี 36  ค่าความเช่ือมัน่ และค่าอ านาจจ าแนก (ฉบบัก่อนการปรับปรุง) 
 

องค์ประกอบ ตัวแปรสังเกตได้ 
ข้อ 

ค าถาม 
ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

แปลผล 
ค่าความ
เช่ือมั่น 

การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจและพึง
พอใจ โดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 

การมีน ้ าใจแบ่งปันส่ิงของ
ใหผู้อ่ื้น 

1 0.389 คดัเลือกไว ้ 0.877 
2 0.708 คดัเลือกไว ้
3 0.553 คดัเลือกไว ้
4 0.532 คดัเลือกไว ้

การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยความเตม็ใจ 

5 0.702 คดัเลือกไว ้
6 0.482 คดัเลือกไว ้
7 0.162 ตดัท้ิง 
8 0.832 คดัเลือกไว ้

การช่วยแกปั้ญหาหรือ
สร้างความสุขใหผู้อ่ื้น 

9 0.613 คดัเลือกไว ้
10 0.426 คดัเลือกไว ้
11 0.702 คดัเลือกไว ้
12 0.762 คดัเลือกไว ้

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและ
สงัคม 

การเขา้ร่วมและช่วยเหลือ
งานของส่วนรวม 

13 0.640 คดัเลือกไว ้ 0.868 
14 0.494 คดัเลือกไว ้
15 0.525 คดัเลือกไว ้
16 0.709 คดัเลือกไว ้

การแสดงความคิดเห็นต่อ
การพฒันาโรงเรียน 

17 0.639 คดัเลือกไว ้
18 0.646 คดัเลือกไว ้
19 0.776 คดัเลือกไว ้
20 0.553 คดัเลือกไว ้

การเคารพสิทธิในการ
ใชข้องส่วนรวม 

การไม่ยดึของส่วนรวมเป็น
ของตนเอง 

21 0.829 คดัเลือกไว ้ 0.862 
22 0.817 คดัเลือกไว ้
23 0.798 คดัเลือกไว ้
24 0.620 คดัเลือกไว ้

การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นได้
ใชข้องส่วนรวม 

25 0.515 คดัเลือกไว ้
26 0.184 ตดัท้ิง 
27 0.581 คดัเลือกไว ้

  28 0.565 คดัเลือกไว ้  
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ตารางท่ี 36  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ ตัวแปรสังเกตได้ 
ข้อ 

ค าถาม 
ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

แปลผล 
ค่าความ
เช่ือมั่น 

การมีความรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวม 

การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจ
ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

29 0.780 คดัเลือกไว ้ 0.883 
30 0.558 คดัเลือกไว ้
31 0.434 คดัเลือกไว ้
32 0.596 คดัเลือกไว ้

การปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ของสงัคม 

33 0.690 คดัเลือกไว ้
34 0.703 คดัเลือกไว ้
35 0.739 คดัเลือกไว ้
36 0.635 คดัเลือกไว ้

การรักษาสาธารณ
สมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 

การรักษาสาธารณสมบติั 37 0.548 คดัเลือกไว ้ 0.859 
38 0.535 คดัเลือกไว ้
39 0.524 คดัเลือกไว ้
40 0.863 คดัเลือกไว ้

การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 41 0.562 คดัเลือกไว ้
42 0.692 คดัเลือกไว ้
43 0.463 คดัเลือกไว ้
44 0.619 คดัเลือกไว ้
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ตารางท่ี 37  ค่าความเช่ือมัน่ และค่าอ านาจจ าแนก (ฉบบัก่อนการปรับปรุง) 
 

องค์ประกอบ ตัวแปรสังเกตได้ 
ข้อ 

ค าถาม 
ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

แปลผล 
ค่าความ
เช่ือมั่น 

การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจและพึง
พอใจ โดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 

การมีน ้ าใจแบ่งปันส่ิงของ
ใหผู้อ่ื้น 

1 0.389 คดัเลือกไว ้ 0.877 
2 0.708 คดัเลือกไว ้
3 0.553 คดัเลือกไว ้
4 0.532 คดัเลือกไว ้

การอาสาช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ย
ความเตม็ใจ 

5 0.702 คดัเลือกไว ้
6 0.482 คดัเลือกไว ้
7 0.162 ตดัท้ิง 
8 0.832 คดัเลือกไว ้

การช่วยแกปั้ญหาหรือสร้าง
ความสุขใหผู้อ่ื้น 

9 0.613 คดัเลือกไว ้
10 0.426 คดัเลือกไว ้
11 0.702 คดัเลือกไว ้
12 0.762 คดัเลือกไว ้

การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและ
สงัคม 

การเขา้ร่วมและช่วยเหลือ
งานของส่วนรวม 

13 0.640 คดัเลือกไว ้ 0.868 
14 0.494 คดัเลือกไว ้
15 0.525 คดัเลือกไว ้
16 0.709 คดัเลือกไว ้

การแสดงความคิดเห็นต่อ
การพฒันาโรงเรียน 

17 0.639 คดัเลือกไว ้
18 0.646 คดัเลือกไว ้
19 0.776 คดัเลือกไว ้
20 0.553 คดัเลือกไว ้

การเคารพสิทธิในการ
ใชข้องส่วนรวม 

การไม่ยดึของส่วนรวมเป็น
ของตนเอง 

21 0.829 คดัเลือกไว ้ 0.862 
22 0.817 คดัเลือกไว ้
23 0.798 คดัเลือกไว ้
24 0.620 คดัเลือกไว ้

การเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ช้
ของส่วนรวม 

25 0.515 คดัเลือกไว ้
26 0.184 ตดัท้ิง 
27 0.581 คดัเลือกไว ้

  28 0.565 คดัเลือกไว ้  
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ตารางท่ี 37  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ ตัวแปรสังเกตได้ 
ข้อ 

ค าถาม 
ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

แปลผล 
ค่าความ
เช่ือมั่น 

การมีความรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวม 

การเอาใจใส่ปฏิบติัภารกิจ
ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

29 0.780 คดัเลือกไว ้ 0.883 
30 0.558 คดัเลือกไว ้
31 0.434 คดัเลือกไว ้
32 0.596 คดัเลือกไว ้

การปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ของสงัคม 

33 0.690 คดัเลือกไว ้
34 0.703 คดัเลือกไว ้
35 0.739 คดัเลือกไว ้
36 0.635 คดัเลือกไว ้

การรักษาสาธารณ
สมบติัและส่ิงแวดลอ้ม 

การรักษาสาธารณสมบติั 37 0.548 คดัเลือกไว ้ 0.859 
38 0.535 คดัเลือกไว ้
39 0.524 คดัเลือกไว ้
40 0.863 คดัเลือกไว ้

การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 41 0.562 คดัเลือกไว ้
42 0.692 คดัเลือกไว ้
43 0.463 คดัเลือกไว ้
44 0.619 คดัเลือกไว ้

ค่าอ านาจจ าแนก 0.00-0.19 หมายถึง ขอ้ค าถามจ าแนกไดต้ ่า ควรตดัทิ้งหรือปรับปรุง  
(สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554) 
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ภาคผนวก ง 
ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity Index: CVI) ของขอ้ค าถาม 
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ตารางท่ี 38  ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity Index: CVI) ของขอ้ค าถาม (ฉบบัก่อน 
                    ปรับปรุง) 
 
ข้อ
ที ่

ข้อความ 
ผู้เช่ียวชาญ 

I-CVI แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. หากเพ่ือนอยากกินขนมของฉนั ฉนั
เตม็ใจแบ่งขนมใหเ้พ่ือน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

2. หากเพ่ือนไม่ไดน้ าอุปกรณ์การเรียน
มา ฉนัเตม็ใจใหเ้พื่อนยมื โดยไม่
หวงัผลตอบแทน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

3. ฉนับริจาคส่ิงของหรือทรัพยสิ์นเพ่ือ
ช่วยเหลือผูอ่ื้น 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

4. หากฉนัมีอุปกรณ์เก่ียวกบังาน
ประดิษฐท่ี์เกินความจ าเป็น ฉนั
น ามาแบ่งปันเพ่ือน ๆ ดว้ยความเตม็
ใจ 

4 4 4 3 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

5. เม่ือเห็นคุณครูหรือพอ่แม่ หอบของ
พะรุงพะรัง ฉนัอาสาเขา้ไปช่วยถือ
ทนัทีดว้ยความเตม็ใจ 

4 4 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

6. ฉนัช่วยพอ่แม่ ผูป้กครอง ท างาน
บา้นดว้ยความเตม็ใจ 

4 4 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

7. เม่ือเพ่ือนลาป่วย ฉนัจะเก็บใบงาน/
สมุดการบา้นไวใ้หเ้พื่อนเสมอ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

8. เม่ือเพื่อนไดรั้บบาดเจบ็หรือมีอาการ
ป่วย ฉนัจะแจง้ใหคุ้ณครูทราบและ
ช่วยพาเพ่ือนไปหอ้งพยาบาล 

4 4 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

9. เม่ือเพ่ือนไม่มีกลุ่ม ฉนัจะใหเ้พื่อน
เขา้ร่วมกลุ่มของฉนั 

2 4 4 4 4 0.80 ผา่นเกณฑ ์

10. ฉนัร่วมการแสดงบนเวทีใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนหรือ
ชุมชนเพื่อใหผู้ช้มมีความสุข 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

11. เม่ือเพื่อนมีปัญหา ฉนัจะเป็นท่ี
ปรึกษาและหาทางออกใหเ้พื่อน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์
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ตารางท่ี 38  (ต่อ) 
 
ข้อ
ที ่

ข้อความ 
ผู้เช่ียวชาญ 

I-CVI แปลผล 
1 2 3 4 5 

12. เม่ือเพื่อนมีความทุกข ์ฉนัจะชวน
เพ่ือนท ากิจกรรมท่ีสร้างความสุข 
เพื่อใหเ้พื่อคลายทุกข ์

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

13. ฉนัเขา้ร่วมและช่วยเหลือกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนจนส าเร็จ
ลุล่วงดว้ยดี 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

14. ฉนัร่วมกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์
ในโรงเรียนดว้ยความเตม็ใจ 

4 4 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

15. ฉนัไปร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทาง
ศาสนาท่ีทางชุมชนจดั 

4 4 4 3 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

16. เม่ือโรงเรียนมีกิจกรรม ฉนัจะช่วย
คุณครูจดัเตรียมสถานท่ีหรืองาน
ตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเตม็
ใจ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

17. ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือมีการจดั
กิจกรรมของหอ้งเรียน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

18. ฉนัเสนอความคิดเห็นเม่ือร่วม
ท างานกลุ่มในการพฒันาโรงเรียน 

4 3 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

19. ฉนัและเพ่ือนร่วมกนัวางแผนและ
ลงมือท ากิจกรรมพฒันาโรงเรียนใน
วนัส าคญัท่ีโรงเรียนจดั 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

20. ฉนัร่วมออกเสียงในการคดัเลือก
หวัหนา้หอ้ง หรือการคดัเลือก
ประธานนกัเรียน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

21. ฉนัไม่น าส่ิงของของโรงเรียนท่ีใช้
ร่วมกนัไปเก็บไวเ้ป็นของส่วนตวั 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

22. ฉนัไม่น าส่ิงของท่ีใชร่้วมกนัของ
โรงเรียนกลบับา้น 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

23. ฉนัไม่ยดึเคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น 
เพ่ือเล่นคนเดียว 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์
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ตารางท่ี 38  (ต่อ) 
 
ข้อ
ที ่

ข้อความ 
ผู้เช่ียวชาญ 

I-CVI แปลผล 
1 2 3 4 5 

24. เม่ือฉนัเก็บส่ิงของของผูอ่ื้นได ้ฉนั
จะน าไปส่งคืนเจา้ของหรือส่งให้
คุณครูประกาศตามหาเจา้ของ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

25. เม่ือฉนัใชอุ้ปกรณ์กีฬาอยู ่หากมี
ผูอ่ื้นมาขอเล่นดว้ยฉนัยนิดีแบ่งปัน
ใหผู้อ่ื้นเล่นดว้ย 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

26. ฉนัไม่วางหนงัสือหรือส่ิงของเพ่ือ
จองโตะ๊ท่ีนัง่ใหต้นเองหรือเพ่ือ
สนิท 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

27. ฉนัคืนหนงัสือท่ีหอ้งสมุดเม่ือครบ
ก าหนดเวลา เพ่ือแบ่งปันใหผู้อ่ื้นได้
อ่าน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

28. ฉนัไม่หยบิของเกินจ านวนท่ีคุณครู
ก าหนด เพ่ือใหมี้ของเพียงพอ
ส าหรับทุกคน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

29. ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีเวรท าความสะอาด
หอ้งเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

30. ฉนัปฏิบติัหนา้ท่ีในงานของ
โรงเรียนตามท่ีครูมอบหมายจน
ส าเร็จดว้ยความเตม็ใจ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

31. เม่ือมีการท างานกลุ่ม ฉนัปฏิบติั
หนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายจน
ส าเร็จ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

32. เม่ือฉนัไดรั้บมอบหมายใหเ้ป็น
หวัหนา้กลุ่มหรือท าหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ฉนั
ปฏิบติัหนา้ท่ีจนงานส าเร็จลุล่วง
ดว้ยดี 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

33. ฉนัแต่งกายถูกระเบียบของโรงเรียน 4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์
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ตารางท่ี 38  (ต่อ) 
 
ข้อ
ที ่

ข้อความ 
ผู้เช่ียวชาญ 

I-CVI แปลผล 
1 2 3 4 5 

34. ฉนัเขา้แถวขณะซ้ือของท่ีร้านคา้ของ
โรงเรียน 

4 4 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

35. ฉนัมาเรียนทนัตามก าหนดเวลาและ
ปฏิบติักิจกรรมเขา้แถวเคารพธงชาติ 

4 4 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

36. เม่ือเดินขา้มถนนหรือถีบจกัรยาน
บนถนน ฉนัปฏิบติัตามกฎจราจร
อยา่งเคร่งครัด 

4 3 4 4 3 1.00 ผา่นเกณฑ ์

37. หลงัจากใชห้อ้งน ้ าของโรงเรียน ฉนั
จะท าความสะอาดใหเ้รียบร้อยทุก
คร้ัง 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

38. ฉนัไม่ขีดเขียนโตะ๊เรียนและพ้ืนท่ี
สาธารณะ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

39. เม่ือฉนัพบเห็นส่ิงของในโรงเรียน
ช ารุดเสียหาย ฉนัรีบแจง้คุณครู
ทราบ 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

40. ฉนัใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ของ
หอ้งเรียนอยา่งประหยดัและทะนุ
ถนอม 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

41. ฉนัไม่แอบท้ิงขยะตามซอกมุมต่าง 
ๆ ของโรงเรียน 

4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

42. ฉนัเปิดก๊อกน ้ าเบา ๆ เม่ือลา้งมือ 4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์
43. ฉนัน าสมุดท่ีใชไ้ม่หมดมาใชใ้หม่ 4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์
44. เม่ือออกจากหอ้งเรียน ฉนัจะช่วยปิด

ไฟและปิดพดัลม 
4 4 4 4 4 1.00 ผา่นเกณฑ ์

S-CVI = 1.00 

 

 
  



 158 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
เอกสารรับรองผลการพิจารณาจริยธรรมการวจิยัในมนุษย  ์
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