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This quasi-experimental research aimed to study and compare the communication 

abilities of preschool children before and after implementing STEAM-based learning experiences, 
as well as to examine the effectiveness index of the STEAM-based learning approach. The target 
group consisted of preschool children aged 4-5 years from Anuban Wataranyikawas School In 
Mueang District, Chonburi Province during the first semester of the 2024 academic year consisted 
of 17 kindergarteners The experimental period spanned six weeks. The instruments used  
in the study included (1) a STEAM-based learning experience plan were 24 plans and  
(2) a communication ability assessment form for preschool children by using 3 level of scoring 
rubric with the degree of Index of Item – Objective Congruence (IOC) between 0.67-1.00 and  
the reliability at 0.84. Statistical methods used for data analysis included arithmetic mean, 
standard deviation, percentage, and effectiveness index. 

The research findings revealed the following: 1. The communication ability of 
preschool children was at a moderate level before the implementation of the learning experiences 
and improved to a good level after the implementation. 2. The communication ability of preschool 
children after the implementation was higher than before and 3. The effectiveness index of the 
STEAM-based learning approach was 0.9125, suggesting that preschool children'scommunication 
ability reached 0.9125 or 91.25%. indicating that STEAM-based learning can be used to enhance 
experiences effectively enhanced their communication skills. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ความก้าวหน้าดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารแบบกา้วกระโดดท่ีส่งผลต่อ
ระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลก  การปฏิวติัดิจิทลัต่อการเปล่ียนแปลงสู่
การป ฏิ วัติ อุตส าหกรรม  4.0 ก ารพัฒนาอย่างรวด เร็วของเทคโนโลยีส ารสน เทศและ 
การส่ือสาร การก้าวเข้าสู่ยุคอินเทอร์เน็ตในทุกส่ิง ซ่ึงอุปกรณ์ต่าง ๆ มีโปรแกรมใช้ร่วมกับ
คอมพิวเตอร์รวมถึงโทรศพัท์เคล่ือนท่ี ซ่ึงมนุษยส์ามารถพกพาติดตวัไปด้วยตลอดเวลา ส่งผลให้
ปริมาณการใชอิ้นเทอร์เน็ตเพิ่มมากขึ้นอยา่งรวดเร็วการปฏิวติัดิจิทลัการเปล่ียนแปลงสู่อุตสาหกรรม 
4.0 และการปรับเปล่ียนประเทศไปสู่ประเทศไทย 4.0 จะเป็นแรงผลักดันให้ประชากรสามารถ
เขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารและแหล่งเรียนรู้ ท่ีไร้ขีดจ ากดั สามารถพฒันาองค์ความรู้ และสร้างปัญญาท่ี
เพิ่มขึ้นเป็นทวีคูณ มีการน าเทคโนโลยีการส่ือสาร และระบบการเรียนรู้แบบเคล่ือนท่ี (Mobile 
learning) มาใช้มากขึ้น ดังนั้น การจัดการศึกษาของไทยจ าเป็นต้องก าหนดเป้าหมายการพฒันา
ทรัพยากรมนุษยว์างแผนพฒันาและเตรียมก าลงัคนท่ีจะเขา้สู่ตลาดงานเม่ือส าเร็จการศึกษาในระดบั
ต่าง ๆ ปรับหลกัสูตรและวิธีการเรียนการสอนท่ีมีความยืดหยุ่นหลากหลาย เพื่อพฒันาศกัยภาพและ
ขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีทกัษะความรู้ความสามารถสมรรถนะการท างานรวมทั้ง
ภาษาเพื่อการส่ือสารท่ีพร้อมรับการเปล่ียนแปลงและการแข่งขันอย่างเสรีแบบไร้พรมแดน  
ในยคุเศรษฐกิจและสังคม 4.0 (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
 การศึกษาผลการประเมินพฒันาการดา้นสติปัญญาของนักเรียนท่ีจบหลกัสูตรการศึกษา
ปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 ปีการศึกษา 2561 ในภาพรวมระดบัประเทศ มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดี 
ต่อการเรียน รู้มี ร้อยละของพัฒนาการระดับ สูงสุดร้อยละ 94.30 โรงเรียนทุกประเภทมี 
ผลการประเมินในระดับท่ีสูงสุดสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2560  
ส่วนมาตรฐาน และตวับ่งช้ีท่ีมีร้อยละของพฒันาการระดับท่ีต ่าท่ีสุด คือ มาตรฐานท่ี 9 ใช้ภาษา
ส่ือสารได้เหมาะสมกับวยั ตวับ่งช้ีท่ี 9.1 สนทนาโตต้อบและเล่าเร่ืองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจมีร้อยละของ
พฒันาการดีต ่าสุดร้อยละ 77.07 ผลการประเมินของโรงเรียนทุกประเภท เป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
กระทรวงศึกษาธิการ (2561) สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการเด็กปฐมวยัไทย 
คร้ังท่ี 6 พ.ศ. 2560 ของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2561) พบว่า พฒันาการเด็กวยั 3 - 5 ปี 
มีพฒันาการสมวยัลดลง ดา้นท่ีไม่บรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้คือด้านภาษาและการใช้ภาษา  
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มีค่าต ่ามากคิดเป็น ร้อยละ 68.70 พฒันาการสมวยัเด็กปฐมวยัไทยมีอตัราต ่ากว่าสถิติองคก์ารอนามยั
โลกท่ี ร้อยละ 80.00-85.00 ซ่ึงหากไม่ได้รับการแก้ไขพฒันาการท่ีล่าช้าจะมีโอกาสมีปัญหาเร่ือง  
การเรียนสมาธิสั้นได ้
 บริบทการเปล่ียนแปลงในประเทศไทยท่ีส่งผลต่อพฒันาการของเด็กปฐมวยัหน่ึงในการ
เปล่ียนแปลงส าคัญคือความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ซ่ึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย
โดยเฉพาะในดา้นการศึกษา เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ไดเ้ขา้มามีบทบาทในระดบัปฐมวยัมากขึ้น แม้
จะไม่ใช่การใชง้านโดยตรงจากตวัเด็กทั้งหมด แต่ก็ส่งผลทางออ้มท่ีเป็นประโยชน์ และปัจจุบนัเด็ก
เติบโตมาพร้อมกับไอที โดยเฉพาะผู ้ปกครองท่ีใช้เค ร่ืองคอมพิวเตอร์ กล้องดิจิตอล  และ
โทรศัพท์มือถือ เด็กวยัน้ีจึงได้เห็นและสัมผสัอุปกรณ์ส่ือสารเหล่าน้ีจนเคยชิน เด็กในวยั 3–5 ปี 
สามารถใชอุ้ปกรณ์ส่ือสารไดท้ั้งท่ีเด็กอาจจะยงัอ่าน หนงัสือไม่ได ้แต่นัน่ก็เป็นเพราะเด็กในวยัน้ีมี
ความสนใจอยากเรียนรู้ และทดลองส่ิงต่างๆท่ีอยู่รอบตวั อีกทั้งยงัเป็นวยัท่ีชอบเลียนแบบเม่ือเห็น
ผูใ้หญ่ท าอะไรก็จะพยายามท าตาม ไม่ได้มีความรู้สึกกลัวอุปกรณ์หรือส่ิงต่าง ๆ จะเสียหายหรือ
ไดรั้บอนัตรายจากการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ อย่างเช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ ผูป้กครองหลายคน
เขา้ใจผิดว่า เด็กก็มีความสามารถ และสนับสนุน ให้เด็กไดล้องใชอุ้ปกรณ์เหล่าน้ี  โดยอาจมองขา้ม
ไปว่าการใช้อุปกรณ์ส่ือสารต่างๆโดยไม่มีการจ ากัดเวลา  อาจจะท าให้เด็กเพลิดเพลินไปกับตัว
การ์ตูนท่ีว่ิงไปมา  และเสียงเพลงประกอบท่ีชวนให้รู้สึกต่ืนเตน้ (พรพิมล ตั้งชยัสิน, 2554) การใช้
เทคโนโลยท่ีีมากเกินไปและไม่เหมาะสมท่ีอาจจะส่งผลกระทบต่อพฒันาการในทุกดา้นของเด็ก ทั้ง
พัฒนาการด้านร่างกายท่ีจะใช้กล้ามเน้ือส่วนต่าง ๆ ในร่างกายน้อยลงผลกระทบต่อสายตา 
พฒันาการทางภาษาท่ีล่าช้า รวมถึงขาดพฒันาการทางสังคมโดยเฉพาะไม่มีความพร้อมในการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้น ตลอดจนมีปัญหาเก่ียวกบัการคงสมาธิ เพื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามมา  เน่ืองจากปัจจุบนั 
เทคโนโลยดิีจิทลัเป็นเร่ืองท่ีเขา้ถึงไดง้่ายและยงัมีอตัราการเติบโตท่ีสูง ซ่ึงจะส่งผลให้เกิดความเส่ียง
ในการควบคุมการใช้ในเด็กได้ (คณะอนุกรรมการตรวจสอบและประเมินผลภาคราชการกลุ่ม
กระทรวงคณะท่ี 2, 2562)  
 การศึกษาปฐมวยัเป็นการพัฒนาเด็กตั้ งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์อย่างเป็นองค์รวม  
บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติ และ
พฒันาการตามวยัของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศกัยภาพภายใตบ้ริบทสังคมและ วฒันธรรมท่ีเด็ก
อาศยัอยู่ ดว้ยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้
เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และ 
ประเทศชาติ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 2) สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์  (2550) ได้กล่าวไว้ว่า  
เด็กปฐมวยัหมายถึงวัยเด็กตอนต้น ดังนั้ นการจัดการศึกษาปฐมวยัหมายถึงกระบวนการใน  
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การจดัการศึกษาเพื่อส่งเสริมและพฒันาเด็กท่ีอยู่ในวยัเด็กตอนตน้ซ่ึงคลอบคลุมตั้งแต่วยัทารกจนถึง 
อายุหกปี เพื่อให้เด็กได้มีความเจริญงอกงามตามธรรมชาติซ่ึงนักจิตวิทยา และนักการศึกษา  
ต่างตระหนักและเห็นตรงกนัว่าเด็กปฐมวยัเป็นวยัท่ีมีความเฉพาะและมีความส าคญัอย่างยิ่ง ควร
ไดรั้บการอบรมเล้ียงดู การดูแลเอาใจใส่และควรไดรั้บการจดัการศึกษาให้สอดคลอ้งกบั ธรรมชาติ
และความต้องการของเด็กในวัยน้ี  ซ่ึงจะต้องจัดการศึกษาให้มีความเฉพาะเหมาะสมและ 
มีความแตกต่างจากการศึกษาระดบัอ่ืน ๆ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560, น. 38)  
กล่าวว่า การสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับ
ส่ิงแวดลอ้ม บุคคล และส่ือต่าง ๆ ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเปิดโอกาสใหเ้ด็กพฒันาการ
ใช้ภาษาจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแกปั้ญหา การคิดเชิงเหตุผล การคิดรวบยอดเก่ียวกับ 
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว และ ได้ก าหนดสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีเด็กจะมีพฤติกรรมบ่งช้ีในด้านการใช ้
ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวยั ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของพฒันาการด้านสติปัญญา เช่น การฟังผูอ่ื้น 
จนจบและสนทนาโตต้อบสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีฟังและเล่าเร่ืองเป็นประโยคอยา่งต่อเน่ืองได้ 
 การส่ือสารเป็นปัจจยัส าคญัของมนุษย ์เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสัมพนัธ์และ
อยู่ร่วมกันในสังคม โดยผ่านกระบวนการแลกเปล่ียนความรู้สึก ความคิด และสร้างความเข้าใจ  
ซ่ึงกันและกัน การส่ือสารจึงมีบทบาทส าคัญในการด ารงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม  
(จิตตินันท์ เตชะคุปต์, 2547–2548)ส าหรับเด็กปฐมวยั การส่ือสารถือเป็นหน่ึงในทกัษะพื้นฐานท่ี
ส าคญัท่ีสุดในการพฒันาชีวิตในระยะเร่ิมตน้ของการเจริญเติบโต เด็กจ าเป็นตอ้งเรียนรู้การส่ือสาร
เพื่อใช้ในการแสดงออกความคิด ความรู้สึก และข้อมูล ท่ีต้องการถ่ายทอดให้ผู ้อ่ืน เข้าใจ  
ซ่ึงครอบคลุมถึงการเข้าใจภาษา (receptive language) และการใช้ภาษา (expressive language)  
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การพฒันาทกัษะการส่ือสารเร่ิมตน้ตั้งแต่ก่อนคลอด เม่ือทารกในครรภส์ามารถรับรู้เสียง
และจังหวะของการส่ือสารจากแม่ได้ และด าเนินต่อไปหลังคลอดเม่ือเด็กเร่ิมมีปฏิสัมพันธ์กับ
ส่ิงแวดลอ้มผ่านการไดย้ิน การมองเห็น และการตีความขอ้มูลจากบุคคลรอบตวัเด็กเร่ิมแสดงออก
ทางการส่ือสารผ่านทางศีรษะการเคล่ือนไหวของดวงตา การเคล่ือนไหวของร่างกาย การเปล่งเสียง 
และการใชมื้อ ซ่ึงพฒันาไปสู่การออกเสียง ค าศพัท ์ประโยค และการสนทนา โดยใชว้ิธีการส่ือสาร
ท่ีหลากหลาย ทั้งท่าทาง ค าพูด ภาษาสัญลกัษณ์ ภาษาภาพ และระบบภาษาอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยั 
Bloom (1988) อธิบายว่า การพฒันาการส่ือสารในเด็กปฐมวยัเป็นกระบวนการท่ีจ าเป็นและส าคญั 
โดยตอ้งอาศยัการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองเพื่อใหเ้ด็กสามารถพฒันาทกัษะภาษาท่ีซบัซ้อนมากยิ่งขึ้น ขณะท่ี 
Pinker (1999) กล่าวว่า การส่ือสารโดยพื้นฐานเป็นกระบวนการจดัการกับสัญลักษณ์และระบบ
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ภาษาท่ีมีอยูภ่ายในตวัเด็ก ซ่ึงจะมีความซบัซ้อนมากขึ้นตามอายแุละประสบการณ์ของเด็กการพฒันา
ทกัษะการส่ือสารจึงตอ้งไดรั้บการสนบัสนุนจากทั้งครอบครัวและครูปฐมวยั โดยเฉพาะในช่วงวยัท่ี
ส าคญัน้ี ซ่ึงเป็นรากฐานของการพฒันาทกัษะทางภาษาและสังคม Bredekamp และ Copple (2540) 
ช้ีให้เห็นว่า ครอบครัวตอ้งให้ความใส่ใจดูแลอย่างใกลชิ้ด ขณะเดียวกนัครูผูส้อนตอ้งจดักิจกรรม
และสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมต่อการกระตุน้และส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของเด็กให้
พฒันาอยา่งเหมาะสมตามวยั 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ พบว่า สะเต็มศึกษาเป็นแนวคิดท่ีถูก
พฒันาขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกาเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียน 
โดยมีจุดเน้นในลักษณะของการบูรณาการความรู้  ทักษะ และเจตคติในลักษณะข้ามสาระวิชา
ทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 
2559) ซ่ึงต่อมาในปีคริสตศักราช 2006 Georgette Yalaman ซ่ึงในขณะนั้ นเป็นนิสิตปริญญาโท 
สาขา บูรณาการสะเต็มศึกษาของมหาวิทยาลัยเวอร์จิเนียพอลีเทคนิคแอนสเตจ  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ไดพ้ฒันารูปแบบทางการศึกษาจากสะเต็มศึกษาเป็น แนวคิดท่ีเรียกว่าสะตีมศึกษา 
(STEAM education) ขึ้ นมา (STEAM Education, 2015) โดยช่ือสะตีม มาจากองค์ประกอบของ
อกัษรภาษาองักฤษทั้ง 5 ตวั คือ การบูรณาการการเรียนรู้ 5 ศาสตร์ไวด้ว้ยกนั ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
(Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) ศิลปะ (Arts: A) และ
คณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยรายวิชาต่าง ๆ สามารถเช่ือมโยงและสนับสนุนซ่ึงกนัและกัน
ผ่านการ ประยุกต์กบัสถานการณ์จริง การท่ีผูค้ิดคน้นั้นไดเ้พิ่มศิลปศาสตร์ (Arts) เขา้ไปใน STEM 
เน่ืองจาก ตอ้งการสร้างกรอบความคิดทางการศึกษาท่ีสามารถเช่ือมโยงการศึกษาวิทยาศาสตร์กบั
สาขาต่าง ๆของศิลปะได้แก่ ศิลปะอุตสาหกรรม ศิลปภาษา ศิลปกายภาพ ศิลปศาสตร์ และวิจิตร
ศิลป์ได ้และ เพื่อเป็นการสนบัสนุนให้มนุษยเ์กิดความคิดสร้างสรรค์ สามารถออกแบบนวตักรรม
ใหม่ ๆ และสามารถแกปั้ญหาดว้ยความคิดสร้างสรรค์ การน าแนวคิด STEAM มาจดัประสบการณ์
การเรียนรู้เพื่อ พฒันาเด็กปฐมวยัตอ้งอยู่บนหลกัการของการ บูรณาการท่ีเช่ือมโยงผสานกนัในอนัท่ี
จะท าให้เด็ก เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม และเป็นพื้นฐานของการพัฒนาสมองสติปัญญา 
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม ภาษา และสุนทรียะท่ีจะเรียนรู้และการด ารง ชีวิตในสังคมผ่าน
กิจกรรมโดยครูเป็นผู ้ท่ีมีบทบาทส าคัญ  ในการวางแผน ออกแบบ จัดกิจกรรม และประเมิน  
การเรียนรู้ท่ีสามารถท าให้เด็กสามารถสะทอ้นผลการ เรียนรู้และน าไปสู่การขยายการเรียนรู้อนัเกิด
จากตวั เด็ก น าไปสู่การเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองตลอดชีวิต และมีความยัง่ยืน (สิรินทร ลดัดากลม บุญเชิดชู, 
2558) 
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 การพฒันาเด็กปฐมวยัถือเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาประเทศ และเป็นปัจจยัส าคญัท่ี
จะน าไปสู่การเจริญเติบโตของประเทศในอนาคต ทั้งน้ี การพฒันาตอ้งเร่ิมตน้จากคุณภาพของเด็ก
ในปัจจุบันโดยมีแนวคิดหลักมาจากหลักฐานเชิงประจักษ์ของทฤษฎีท่ีส าคัญในหลายทฤษฎี 
กล่าวคือ พัฒนาการและ ประสบการณ์ในช่วงแรกของชีวิตจะมีผลต่อการก าหนดโครงสร้าง  
การพฒันาทางสมองของเด็ก โดยทางเดินประสาทรับสัมผสั (sensory pathway) ทั้งดา้นการมองเห็น
และการได้ยินจะได้รับการพฒันาเป็นล าดับแรกตามมาด้วยการพฒันาทักษะทางด้านภาษาและ  
การเรียนรู้ ซ่ึงจะมีการเจริญเติบโตสูงสุดในช่วงปีแรกของชีวิต และเป็นรากฐานส าหรับการเรียนรู้ 
พฤติกรรม และสุขภาพ ในอนาคต ดงันั้น ช่วงปฐมวยัจึงเป็นช่วงท่ีส าคญัท่ีสุดของชีวิต เพราะเป็น
ช่วงท่ีพฒันาการดา้นต่าง ๆ เจริญขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา ภาษา จริยธรรม 
ความคิดสร้างสรรค ์และ ทกัษะทางสังคม (คณะอนุกรรมการตรวจสอบและประเมินผลภาคราชการ
กลุ่มกระทรวงคณะท่ี 2, 2562) 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องด้านการส่งเสริมความสามารถในการ
ส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล พบว่า ประเทศไทยได้มีการน าแนวคิดสะตีมศึกษาไปจดักิจกรรมเพื่อ
พฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละส่งเสริมความสามารถในการคิดแกปั้ญหาใหก้บัเด็กปฐมวยั อีกทั้งยงั
มีการน าแนวคิดสะตีมศึกษาเขา้ไปประยุกตใ์ชก้บัการจดัการเรียนการสอนในระดบัปฐมวยั แต่ยงัไม่
พบงานวิจยัท่ีมีการน าแนวคิดสะตีมศึกษามาพฒันาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของเด็ก
อนุบาลโดยตรง ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงสนใจท่ีจะส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล
โดยการพฒันากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะตีมศึกษา เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน
การส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเป็นการบูรณาการการเรียนรู้หลาย
สาขาวิชาเข้าด้วยกันอย่างองค์รวมโดยเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ผ่านการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกับ  
ความสนใจของเด็ก และเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ ค้นควา้หาค าตอบด้วยตนเอง รวมถึง  
การส่ือสารและถ่ายทอดความรู้หรือประสบการณ์ออกมาอยา่งชดัเจนและสร้างสรรค ์ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการพฒันาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลท่ีไม่เพียงแต่จะช่วยให้เด็ก
สามารถแสดงออกความคิดและความรู้สึกไดอ้ย่างเหมาะสม แต่ยงัส่งเสริมให้เด็กมีความมัน่ใจใน
การส่ือสาร ดังนั้น การประยุกต์ใช้แนวคิดสะตีมศึกษาในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพฒันา
ความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล จึงถือเป็นแนวทางท่ีส าคญัและมีความเป็นไปไดสู้ง
ในการสร้างรากฐานการเรียนรู้ท่ีแขง็แรงและครอบคลุมส าหรับเด็กในช่วงปฐมวยั 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาลโดยใชก้ารจดัประสบการณ์ 
การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ก่อน และหลัง  
การจดัประสบการณ์การการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 3. เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
 

ค าถามการวิจัย 
 1. ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลสามารถเสริมสร้างไดอ้ยา่งไรบา้ง 
 2. การจัดกิจกรรมแบบสะตีมศึกษาสามารถเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสาร
ส าหรับ เด็กวยัอนุบาลไดอ้ยา่งไร 
 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 1. เด็กวัยอนุบาลได้รับการพัฒนาเก่ียวกับ ความสามารถในการส่ือสาร  ได้แ ก่  

1) การสนทนาและเล่าเร่ือง ได้แก่ (1.1) การสนทนาโต้ตอบ (1.2) การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง  
(1.3) การเล่าเร่ือง 2) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน ไดแ้ก่ (2.1) สัญลกัษณ์การอ่านภาพ
และสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท์ (2.2) สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียน
ตวัอกัษรในค าศพัท ์
 2. ครู บุคลากร และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท างานกบัเด็กวยัอนุบาลไดแ้นวทางการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล 2 ได้แก่  
การจัดประสบการณ์การเรียน รู้แบบสะตีมศึกษา โดยบูรณาการร่วมกับการจัดกิจกรรม 
เสริมประสบการณ์ 
 3. ผลของการศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถใน
การส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลสามารถน าไปอา้งอิงในการศึกษาตวัแปรตน้และตวัแปรตามอ่ืน ๆ 
ส าหรับด าเนินการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาและการพฒันา
ความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชายหญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี  ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับ 
ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส สังกดัส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต1 จ านวน 17 คน 
 

ตัวแปรที่จะศึกษา  
 1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา  
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ประกอบดว้ย 
  2.1 การสนทนาและเล่าเร่ือง ไดแ้ก่ 
    1. การสนทนาโตต้อบ 
    2. การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 
    3. การเล่าเร่ือง 
  2.2 สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนไดแ้ก่ 
    1. สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์
    2. สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท ์
 

ระยะเวลาในการทดลอง 
 ในการทดลองคร้ังน้ีผู ้วิจัยได้ทดลองโดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์  
สัปดาห์ละ 4 วนัวนัละ 30 นาที รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 สะตีมศึกษาส าหรับเด็กวยัอนุบาล หมายถึง การจดัประสบการณ์บรูณาการ 5 ศาสตร์
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science :S) เทคโนโลยี (Technology :T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering :E) 
ศิลปะ (Art : A) และคณิตศาสตร์ (Mathematics : M) ท่ีน ามาบูรณาการในการจัดประสบการณ์
ใหก้บัเด็กวยัอนุบาล ดงัน้ี      
 วิทยาศาสตร์ (Science :S)  หมายถึง การเรียนรู้ในชีวิตประจ าวนั การสอบถามส่ิงท่ีคิด 
ตั้งสมมติฐานจากการตอบค าถามต่าง ๆ เป็นการการทดลอง การส ารวจเก่ียวกบัธรรมชาติรอบตวั
และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
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 เทคโนโลยี (Technology :T) หมายถึง การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ใช้เคร่ืองมือท่ีมนุษย์ 
สร้างขึ้นเป็นอุปกรณ์ในการเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรม ไดแ้ก่ กลอ้งถ่ายรูป คอมพิวเตอร์ ดินสอสี 
ดินสอ ไมบ้รรทดั แวน่ขยาย กรรไกร ฯลฯ ทั้งหมดน้ีคือเทคโนโลยใีนการเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรม 
 วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering :E) หมายถึง การจัดกิจกรรมให้ เด็กได้ออกแบบ
กระบวนการแก้ไขปัญหาเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ  
การประดิษฐ์ เป็นตน้ 
 ศิลปะ (Art : A) หมายถึง การจดักิจกรรมให้เด็กได้ความรู้แสดงแนวคิดโดยใช้ศิลปะ 
ในการส่ือสารความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการในการท ากิจกรรม ถ่ายทอดความคิดผ่านดนตรี
และการเตน้ การส่ือสารด้วยภาษา การอ่านรูปภาพจากสัญลกัษณ์ ถ่ายทอดความคิดด้วยดินสอสี 
หรือปากกา การเขียนภาพ การป้ัน การฉีกปะ การตดัปะ เป็นตน้ 
 คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) หมายถึง การให้เหตุผลจากเรียนรู้ การนับจ านวน  
การเปรียบเทียบ การเรียงล าดบั รูปร่างและรูปทรงการวดั การจ าแนกประเภท การรวบรวมขอ้มูล 
ใหญ่กว่าเล็กกว่า สูงกว่า ต ่ากว่า ไกลกว่า หรือใกลก้ว่า เป็นตน้ สามารถน ามาเปรียบเทียบได้ใน
หลายลกัษณะ  
 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา (STEAM) หมายถึงการจดัประสบการณ์
บูรณาการ 5 ศาสตร์ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (Science :S) เทคโนโลยี (Technology :T) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineering :E) ศิลปะ (Art:A) และคณิตศาสตร์ (Mathematics :M) โดยน าลักษณะธรรมชาติ 
จุดเด่น  ของแต่ละสาระวิชาและกระบวนการจดัการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน มาผสมผสานกนั ให้เด็กได้
เรียนรู้จากประสบการณ์ ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงและพัฒนาความสามารถในการส่ือสารซ่ึงมี
ความส าคญัและจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบนัและอนาคต จ าแนกได ้5 ขั้นตอนประกอบดว้ย 
 ขั้นท่ี 1 ตั้ งค  าถาม หมายถึง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการวิทยาศาสตร์ (s)  
โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กตั้งค  าถามในหวัขอ้ท่ีเด็กสนใจเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 
 ขั้ น ท่ี  2 เก็บข้อมูลด าเนินการสืบ เสาะ หมายถึง ขั้ นตอนการจัด กิจกรรมท่ี เน้น 
บูรณาการวิทยาศาสตร์ (S) และเทคโนโลยี (T) โดยให้เด็กร่วมกันวางแผนและลงมือส ารวจเพื่อ
รวบรวมขอ้มูลดว้ยการใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ร่วมกบัการใชว้ิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เช่น 
การศึกษาแหล่งเรียนรู้ การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การสืบค้นจากอินเทอร์เน็ต การใช้
อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์อยา่งง่ายเป็นตน้ และใหค้รูช่วยจดบนัทึก 
 ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการคณิตศาสตร์ 
(M) โดยให้เด็กบอกเล่าถึงส่ิงท่ีค้นพบและเก็บรวบรวมข้อมูลน ามาเสนอในหลายลักษณะ เช่น  
การนบัจ านวน การเรียงล าดบั การวดั การจ าแนกประเภท การเปรียบเทียบ เป็นตน้ 
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 ขั้นท่ี 4 บนัทึกผล หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีเนน้บูรณาการวิศวกรรมศาสตร์ (E) 
และศิลปะ (A) ให้เด็กบนัทึกขอ้มูลดว้ยวิธีการต่างๆในรูปแบบการวาดเขียนรูปภาพหรือสัญลกัษณ์
ออกแบบกระบวนการแกไ้ขปัญหาดว้ยการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะเช่น การป้ัน การวาด การฉีกตดั
ปะ การประดิษฐ์เป็นตน้  
 ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการศิลปะ (A) 
โดยให้อธิบายส่ิงท่ีพบและเช่ือมโยงผลท่ีได้กบัค าถามอย่างมีเหตุผลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น 
การพูด การแสดงท่าทาง การจัดแสดงผลงาน เป็นต้น เพื่อให้ครูและเด็กได้แสดงความคิดเห็น
ร่วมกนั 
 ความสามารถในการส่ือสาร หมายถึง  การถ่ ายทอดข้อมูลแลกเป ล่ียน ความ รู้ 
ประสบการณ์ และจากบุคคลหน่ึงไปยงัอีกบุคคลหน่ึงและกลุ่มบุคคลโดยผ่านส่ือต่างๆเช่น การพูด 
การเขียน และสัญลกัษณ์ เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนั ในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลผูว้ิจยัได้
ใชก้ารสังเคราะห์โดยยึดในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดส้ังเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็ก
วยัอนุบาล 2 องค์ประกอบและตวับ่งช้ีดังน้ี (1) การสนทนาและเล่าเร่ือง 1.1 การสนทนาโตต้อบ  
1.2 การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 1.3 การเล่าเร่ือง (2) สัญลกัษณ์สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์
การเขียน 2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์อ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์2.2 สัญลกัษณ์การเขียน
ภาพและสัญลกัษณ์เขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ ผูว้ิจยัไดส้รุปความหมายของแต่ละองค์ประกอบและ 
ตวับ่งช้ี ดงัน้ี 
 (1) การสนทนาและเล่าเร่ือง หมายถึง ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมการสนทนา
โตต้อบ การตอบค าถาม ท่ีเกิดจากการฟังเร่ืองราวท่ีไดฟั้งอยา่งตั้งใจและสามารถน าไปปฏิบติัไดแ้ละ
บอกเล่าเร่ืองราวหรือเหตุการณ์เก่ียวกบัตนเองท่ีเกิดขึ้นในอดีตและอนาคตใกล้ๆ เพื่ออธิบายให้ผูอ่ื้น
เขา้ใจ ประกอบดว้ย  
   1.1) การสนทนาโตต้อบ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมสนทนาโตต้อบให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ
และสัมพนัธ์กับหัวขอ้เร่ือง ตอบค าถามใช่/ไม่ใช่ บอกเล่าให้ผูอ่ื้นเขา้ใจและแสดงท่าทางสนใจ 
ในการสนทนา 
   1.2) การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง หมายถึง การแสดงพฤติกรรมการฟังและเข้าใจ
เร่ืองราวและ การแสดงพฤติกรรมการฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 3-4 ขั้นตอน 
   1.3) การเล่าเร่ือง หมายถึง พฤติกรรมการเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ดว้ยประโยคต่อเน่ือง
และเป็นเร่ืองราวเล่าประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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 (2) สัญลักษณ์การอ่านและสัญลักษณ์การเขียน หมายถึง  ความสามารถในการแสดง
พฤติกรรมการอ่านภาพจากส่ิงท่ีพบเห็นโดยถ่ายทอดให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนเส้นลกัษณะต่างๆ
คลา้ยตวัอกัษรง่ายๆและวาดรูปเพื่ออธิบายส่ิงท่ีตนเองวาดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ ประกอบดว้ย  
   2.1) สัญลักษณ์การอ่านภาพและสัญลักษณ์การอ่านตวัอักษรในค าศัพท์ หมายถึง 
พฤติกรรมการอ่านรูปภาพ อ่านตวัอกัษรและเขา้ใจความหมายรูปภาพเขา้ใจความหมายค าศพัท ์
ในหนงัสือ 
   2.2) สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศัพท์ หมายถึง 
พฤติกรรมการถ่ายทอดความคิดผ่านทางช้ินงานให้ผู ้อ่ืนรับรู้ด้วยการวาดภาพ และขีดเขียน 
คลา้ยตวัอกัษร 
 โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินความสามารถในการส่ือสาร คือ  แบบประเมิน
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใช้วดัและประเมินผล
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาลเป็นแบบประเมินแบบรูบิคเพื่อประเมิน
ความสามารถในการส่ือสารมีลักษณะเป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ โดยมีสถานการณ์ให้ 
เด็กแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการส่ือสารมี 2 ความสามารถได้แก่ ได้แก่  
(1) การสนทนาและเล่าเร่ืองประกอบดว้ย 1.1 การสนทนาโตต้อบ  1.2 การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง
และ1.3 การเล่าเร่ือง (2) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน  ประกอบดว้ย 2.1 สัญลกัษณ์ 
การอ่านภาพและสัญลักษณ์การอ่านตัวอักษรในค าศัพท์ และ 2.2 สัญลักษณ์การเขียนภาพและ
สัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ มีโครงสร้างแบบทดสอบจ านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 3 คะแนน 
รวมทั้งส้ิน 30  คะแนน โดยก าหนดพฤติกรรมท่ีเด็กจะแสดงออกแต่ละระดบัแตกต่างกนั การแปล
ผลจะคิดคะแนนเฉล่ียแล้วเทียบกับเกณฑ์เพื่อระบุระดับความสามารถในการส่ือสารส าหรับ  
เด็กวยัอนุบาล  
 เด็กอนุบาล หมายถึง เด็กอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 17 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส ต าบล บ้านสวน อ าเภอเมือง จังหวดัชลบุรี สังกัดส านักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต1 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการท่ีผู ้วิจัยได้พบปัญหาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาล จึงมี 
ความสนใจแกปั้ญหาดงักล่าวดว้ยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา จ านวน 24 แผน 
ซ่ึงผูว้ิจัยได้น าการจัดการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยัตามแนวคิดของ สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2563)  เทพกัญญา พรหมขัดแก้ว  (2563) และ 
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Biological Sciences Curriculum Study (BSCS) (2004)  มาสังเคราะห์องค์ประกอบเพื่ อให้ เด็ก
อนุบาลไดเ้รียนรู้ให้มีความสามารถในการส่ือสารเพิ่มมากขึ้นเหมาะสมตามวยั จนสามารถพฒันา
ตน้แบบท่ีน าไปใชใ้หมี้ประสิทธิภาพมากขึ้นกวา่เดิม เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารของ
เด็กอนุบาล ประกอบกับศึกษาตัวบ่งช้ีจากมาตรฐานและตัวบ่งช้ีของเด็กปฐมวยัตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ตวับ่งช้ีพฤติกรรมการประเมินพฒันาการดา้นการใชภ้าษาส่ือสารของ 
ศ ศิลักษ ณ์  ขยัน กิ จ  (2559) และ  ศึกษาการ ส่ื อส ารในระดับอนุบ าลของ  (The American  
Speech-Language-Hearing Association (ASHA),2021)  ท่ี สอดคล้องกับ  ป รัชญาและแนวคิด
ทางการศึกษาปฐมวัยและ พัฒนาการเด็กวัย 4-5 ปี  สามารถเขียนกรอบแนวคิด ในการวิจัย 
ไดด้งัแสดงในภาพท่ี 1 
 

 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 

การจัดการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 

ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถาม (มุ่งเนน้บูรณาการ
Science) 
ขั้นท่ี 2 เก็บขอ้มูลด าเนินการสืบเสาะ 
(มุ่งเนน้การบูรณาการ Science และ 
Technology) 
ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ (มุ่งเนน้
การบูรณาการ  Math) 
ขั้นท่ี 4 บนัทึกผล (มุ่งเนน้การบูรณา
การ  Engineering และ Art) 
ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย (มุ่งเนน้การ  
บูรณาการ Art) 
 

ความสามารถในการส่ือสาร 
1. การสนทนาและเล่าเร่ือง 

    1.1 การสนทนาโตต้อบ 

    1.2 การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 

    1.3 การเล่าเร่ือง 

2. สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์ 

    การเขียน 

     2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและ 
           สัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรใน
ค าศพัท ์
     2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและ 
          สัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรใน
ค าศพัท ์

 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจัยเร่ืองผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
เสนอเป็นล าดบั ดงัน้ี 
 1. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะตีมศึกษา 
  1.1 ความเป็นมาของสะตีมศึกษา 
  1.2 ความหมายของสะตีมศึกษา 
  1.3 ความส าคญัของสะตีมศึกษา 
  1.4 ทฤษฎีพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะตีมศึกษา 
  1.5 องคป์ระกอบของแนวคิดสะตีมศึกษา 
  1.6 หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบสะตีมศึกษา 
  1.7 การเรียนรู้แบบบูรณาการสะตีมศึกษา 
  1.8 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
  2. ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
  2.1 ความหมายการส่ือสาร 
  2.2 ความส าคญัของการส่ือสาร 
  2.3 องคป์ระกอบการส่ือสาร 
  2.4 ประเภทของการส่ือสาร 
  2.5 ความสามารถทางดา้นการฟังส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.6 ความสามารถทางดา้นการพูดส าหรับปฐมวยั 
  2.7 ความสามารถทางดา้นการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.8 ความสามารถทางดา้นการเขียนส าหรับเด็กปฐมวยั 
 3. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.1 งานวิจยัในประเทศ 
  3.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะตีมศึกษา 
 ความเป็นมาของสะตีมศึกษา  
 ก่อนจะมาเป็น STEAM Education นั้ นมีการพัฒนามา จาก STEM เป็นค าย่อจาก
ภาษาอังกฤษของศาสตร์ 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology)  
วิศวกรรมศาสตร์(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics)  หมายถึงองค์ความรู้ วิชาการของ
ศาสตร์ทั้ งส่ีท่ีมีความเช่ือมโยงกันในโลกของความเป็นจริงท่ีต้องอาศัยองค์ความรู้ต่าง ๆ มา 
บูรณาการเข้าด้วยกันในการด าเนินชีวิตและการท างาน ค าว่า STEM ถูกใช้ค ร้ังแรกโดย 
สถาบนัวิทยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (ธhe National Science Foundation: NSF) ซ่ึงใช้ค  า
น้ีเพื่ออา้งถึงโครงการหรือโปรแกรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ อย่างไรก็ตามสถาบนัวิทยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกาไม่ไดใ้ห้นิยามท่ีชดัเจน
ของค าวา่ STEM มีผลใหมี้การใชแ้ละใหค้วามหมายของค าน้ีแตกต่างกนัไป Vasquez, J.A., Sneider, 
C., and Comer, M. (2013)  
 ในปี ค.ศ. 2008 Yakman ได้พัฒนาแนวคิด STEAM Education จาก STEM Education 
และไดน้ าเสนอแผนภาพ STEAM เพื่อก าหนดกรอบการคิดใหโ้ครงสร้าง และการวิเคราะห์ลกัษณะ
ของการเรียนรู้และการศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นทางการ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์ 
และศิลปะดงัรูปภาพพีระมิด 
 

 
 
ภาพท่ี 2 พีระมิด STEAM 
ท่ีมา : Yakman (2008) 
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 ขั้นท่ี 1 เป็นเน้ือหาสาระท่ีเฉพาะเจาะจง (Content specific) 
 ขั้นท่ี  2 เป็นกลุ่มองค์ความรู้ท่ีแบ่งตามศาสตร์ (Discipline specific) เป็นการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานของศาสตร์ในแต่ละศาสตร์ จะเป็นการศึกษาท่ีเนน้พื้นฐานของแต่ละศาสตร์ 
 ขั้นท่ี 3 การเรียนรู้แบบสหสาขาวิชา (Multidisciplinary) เป็นการจดัการศึกษาท่ีมุ่งเน้น 
วิทยาศาสตร์ในเชิงการใช้แนวคิด STEM เพื่อสร้างผลงานโดยท่ีแยกศิลปศาสตร์ออกอย่างชดัเจน 
หรือเป็นตวัเสริมแนวคิดหลกั ท่ีมกัจะจดักิจกรรมโดยผา่นการก าหนดหวัขอ้เร่ือง 
 ขั้นท่ี 4 บูรณาการ (Integrative) เป็นการเช่ือมโยงศาสตร์ทั้งแนวคิดของ STEM และ Arts 
เขา้ดว้ยกนัโดยผ่านการลงมือท าเป็นผลงานหรือเป็นหัวเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมาย เป็นการบูรณาการ 
เน้ือหาสาระและสอนวิธีท่ีให้ Arts มีบทบาทไม่ยิ่งหย่อนไปกว่า STEM ซ่ึงสามารถส่งเสริมให้เด็ก 
มองเห็นภาพในเชิงองคร์วมของส่ิงท่ีมีอยู ่
 ขั้นท่ี 5 การศึกษาแบบองคร์วมตลอดชีวิต (Life -Long Holistic) เป็นชั้นท่ีมุ่งเนน้แนวคิด 
การเรียนรู้ของทุกคนทุกเพศ ทุกวยั ท่ีสามารถเรียนรู้แบบองคร์วมไดด้ว้ยตวัเอง 
 ในปี ค.ศ. 2016 วรรณพงศ ์เตรียมโพธ์ิ ไดน้ าแนวคิดสะตีมศึกษามาพฒันาเป็นหลกัสูตร
วิทยาศาสตร์ STEM+A โดยสถาบันนวตักรรมการเรียนรู้มหาวิทยาลัยมหิดล และ Imagineering 
Education หลักสูตร STEM+A เน้นให้ผูเ้รียนฝึกฝนทักษะการเรียนรู้ และการสร้างนวตักรรม 
ส่งเสริมให้ผูเ้รียน เป็นนกัคิด นกัประดิษฐ์ท่ีสามารถสร้างนวตักรรมไดอ้ย่างเหมาะสมสามารถตอบ
โจทย์ Thailand 4.0 หลักสูตร STEM+A เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการด้วยวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์ ศิลปะ และคณิตศาสตร์โดยเช่ือมโยงกับเหตุการณ์ท่ีพบจริงเพื่อน า
ความรู้ไป แกปั้ญหา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และต่อยอดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ ได ้  
 ส าหรับการน าแนวคิด STEAM มาจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ พฒันาเด็กปฐมวยัตอ้ง
อยู่บนหลกัการของการ บูรณาการท่ีเช่ือมโยงผสานกนัในอนัท่ีจะท าให้เด็ก เกิดการเรียนรู้อย่างเป็น
องค์รวม และเป็นพื้นฐานของ การพฒันาสมอง สติปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม ภาษา และ
สุนทรียะท่ีจะเรียนรู้และการด ารง ชีวิตในสังคมผ่านกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม คือกิจกรรม เสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ 
และกิจกรรมเกมการศึกษา โดยครูเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญั ในการวางแผน ออกแบบ จดักิจกรรม 
และประเมิน การเรียนรู้ท่ีสามารถท าให้เด็กสามารถสะทอ้นผลการ เรียนรู้และน าไปสู่การขยาย  
การเรียนรู้อนัเกิดจากตวั เด็ก น าไปสู่การเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองตลอดชีวิต และมีความ ย ัง่ยืน  สิรินทร์  
ลดัดากลม บุญเชิดชู, (2558) 
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 จากการศึกษาความเป็นมาของสะตีมศึกษาสรุปไดว้า่ สะตีมศึกษามีพื้นฐานมาจากสะเต็ม
ศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียนแสวงหาคน้หาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง สามารถน าความรู้ท่ีได้
น าไปใช้ในการประกอบอาชีพ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปะ และคณิตศาสตร์โดยเช่ือมโยงกับเหตุการณ์ท่ีพบจริงเพื่อน าความรู้ไป 
แกปั้ญหา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และต่อยอดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ  เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม 
และเป็นพื้นฐานของ การพฒันาสมอง สติปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม ภาษา และสุนทรียะท่ี
จะเรียนรู้และการด ารงชีวิต 
 ความหมายของสะตีมศึกษา 
 นกัวิชาการและนกัการศึกษาไดน้ าเสนอความหมายของสะตีมศึกษาไวอ้ย่างหลากหลาย 
ดงัน้ี 
 ฉัตรทราวดี บุญถนม (2558) สตีมศึกษา มีตน้ก าเนิดมาจาก สะเต็มศึกษา ท่ีมีการเพิ่ม A 
คือ ศิลปะมาใน ภายหลัง อาจกล่าวได้ว่า สตีมศึกษา เป็นการจัดประสบการณ์บูรณาการ  
การเรียนรู้ 5 ศาสตร์ คือ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) ศิลปะ (A) และ 
คณิตศาสตร์ (M) โดยน า ลกัษณะธรรมชาติ จุดเด่น จุดเน้น ของแต่ละสาระวิชาและกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ให้กับผูเ้รียน มาผสมผสานกัน เพื่อให้ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะท่ี
ส าคญัและจ าเป็นต่อการ ด ารงชีวิตอยูใ่นยคุปัจจุบนัและโลกอนาคต 
 มณีการจน์ แจ่มพงษ์ (2559) “สะตีม” หรือ “STEAM” เป็นค าย่อจากพยญัชนะขึ้นต้น
ภาษาอังกฤษของทั้ ง 5 ศาสตร์ เข้ามาเช่ือมต่อกัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลย ี
(Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) ศิลปะ (Art) และคณิตศาสตร์ (Mathematics)  
ซ่ึงหมายถึง องค์ความรู้ วิชาการของ ศาสตร์ทั้ง 5 ท่ีมีความเช่ือมโยงกนั เพราะในชีวิตจริงน้ีมนุษย์
เราไม่ไดอ้าศยัวิชาความรู้เพียงจากดา้น หน่ึงดา้นใดเท่านั้นตอ้งอาศยัองคค์วามรู้ต่าง ๆ มาบูรณาการ
เขา้ดว้ยกนัในการด าเนินชีวิตและการ ท างาน 
 Academy (2011) กล่าวว่า สตีมศึกษา เป็นตัวย่อของวิชา 5 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรม, ศิลปะและคณิตศาสตร์ ความคิดเป็นการเน้นวิชาเหล่าน้ี ซ่ึงมีความส าคญั
ส าหรับ ความส าเร็จในศตวรรษท่ี 21 และท่ีส าคญัในอนาคตของการท างานร่วมกนั ความร่วมมือ 
และการส่ือสารจะเนน้ผา่นการเรียนรู้โครงการผา่นสหวิทยาการและกิจกรรม 
 Yakman (2013) STEAM คือรูปแบบการเรียนรู้ในการเรียนวิชาหลัก  วิทยาศาสตร์ , 
เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์, และคณิตศาสตร์ (STEM) ได้น า ศิลปะ มาบูรณาการการศึกษา 
STEAM เพื่อให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรคจิ์นตนาการมากขึ้นผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และไดใ้หค้วามหมายไมด้งัน้ี 



16 

 S วิทยาศาสตร์ คือ ส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติและผลกระทบท่ีไดรั้บ  
 T เทคโนโลยี คือ นวตักรรมการเปล่ียนแปลงหรือการดดัแปลงของสภาพแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติเพื่อตอบสนองการรับรู้ ท าเพื่อความตอ้งการและความตอ้งการของมนุษย  ์
 E วิศวกรรม คือ วิธีการออกแบบวตัถุเพื่อตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์
 A ศิลปะ คือ การส่ือสารการตีความหมายท่ีมีการใช ้ภาษา ท่าทาง การพูด การเขียน 
 M คณิตศาสตร์ คือ การศึกษาตัวเลขความสัมพันธ์ เชิงสัญลักษณ์รูปแบบ รูปร่าง  
ความไม่แน่นอนและการใชเ้หตุผล 
 Fred Roger (2019) ไดน้ าเสนอหลกัสูตรการสอนแบบ STEAM  คือการบูรณาการในการ
สอน (STEM) ให้ เด็กได้ท ากิจกรรม STEAM ด้วยกิจกรรมต่างๆเพื่อบูรณาการ ให้ผู ้เรียนมี 
ค ว าม เข้ า ใ จ ใน ค ว าม ห ม าย ข อ ง  STEAM ม าก ขึ้ น  แ ล ะ ไ ด้ ใ ห้ ค ว าม ห ม าย ไ ม้ ดั ง น้ี  
Science - วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัTechnology - เทคโนโลย ี
คือ เคร่ืองมือ Engineering - วิศวกรรมคือการระบุปัญหาโดยคิดเก่ียวกบัวิธีแกปั้ญหาและทดลองใช ้
Art – ศิลปะ คือวิธีการแสดงแนวคิดโดยการวาดภาพอธิบายดว้ยค าพูดหรือประสบการณ์ผ่านดนตรี
และการเต้นร า ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการมีบทบาทส าคัญในการแก้ปัญหาและ  
การประดิษฐ์Math - คณิตศาสตร์เป็นมากกว่าการนบั การคิดทางคณิตศาสตร์รวมถึงการเปรียบเทียบ
การเรียงล าดบัรูปแบบการระบุรูปร่าง ภาษาก็มีส่วนส าคญัเช่นกนั 
 จากการศึกษาความหมายสะตีมศึกษาสรุปไดด้งัน้ี การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะ
ตีมศึกษา (STEAM) หมายถึงการจดัประสบการณ์บรูณาการ 5 ศาสตร์ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (Science 
:S) เท ค โน โลยี  (Technology :T) วิ ศ วกรรมศาส ต ร์  (Engineering :E) ศิ ลป ะ  (Art::A) และ
คณิตศาสตร์ (Mathematics :M) โดยน าลักษณะธรรมชาติ จุดเด่น  ของแต่ละสาระวิชาและ
กระบวนการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน มาผสมผสานกนั ให้เด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ ผา่นการ
ลงมือปฏิบติัจริงและพฒันาความสามารถในการส่ือสารซ่ึงมีความส าคญัและจ าเป็นต่อการด าเนิน
ชีวิตในปัจจุบนัและอนาคต  
 ความส าคญัของสะตีมศึกษา 
 วศิณี ส์  อิศรเสนา ณ  อยุธยา (2559) ได้ศึกษา STEM Education กล่าวไว้ว่า  STEM 
Education ควรเร่ิมตั้งแต่อนุบาล การสอนให้เด็กมีเหตุผลชอบในวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
ตั้ งแต่ยงัเล็ก เพื่อให้มีทัศนคติท่ีดีกับวิชาเหล่าน้ี  เด็กรู้จักสืบค้น มีพื้นฐานการคิดเชิงเหตุผล 
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานในการพฒันาศกัยภาพ ของเด็กให้มีความสามารถในการ
แก้ปัญหา ประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงใหม่ ๆ ช่วยให้เด็กมีพื้นฐานความรู้ท่ีจ าเป็นในด้าน STEM สามารถ
เลือกประกอบอาชีพท่ีตนสนใจดว้ยทางเลือกท่ีมากขึ้น ส่วนใหญ่เด็กท่ีเก่งดา้นศิลปะดา้นเดียวก็จะ  
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มีความสามารถในดา้นน้ีเพียงดา้นเดียว สามารถเลือกอาชีพทางดา้นศิลปะไดเ้พียงดา้นเดียว แต่เด็กท่ี
เก่งในด้าน STEM และ Arts หรือศิลปะ สามารถเลือกเรียนได้ทั้ ง 2 แขนง เด็กท่ีเก่ง STEM ด้วย
สามารถเลือกเป็นนกัศิลปะ ครูศิลปะนักกฎหมาย วิศวกรหรือแพทยก์็ไดม้นุษยเ์รามีความสามารถ
หลากหลาย หรือ Multiple Intelligences เราสามารถพฒันาเด็กให้มีความสามารถท่ีหลากหลายได ้
โดยการจดัการศึกษา จดัส่ิงแวดลอ้มในการพฒันา เด็กท่ีมีคุณภาพ 
 ในการสอน STEM ใหเ้ป็น STEAM คือ การเติมศิลปะ หรือ Arts ลงไปใน STEM ครูอาจ
ใช ้ศิลปะในดา้นต่าง ๆ เติมลงไปใน STEM ซ่ึงศิลปะอยูใ่นกิจกรรมการเรียนในแต่ละวนัอยูแ่ลว้ แต่
ครูเติมลงไป ใหช้ดัเจน ซ่ึงศิลปะ ไดแ้ก่ 
 ดนตรี ไดแ้ก่ เคร่ืองดนตรีต่าง ๆ การช่ืนชมในดนตรี การใชค้อมพิวเตอร์สร้างดนตรี 
 ศิลปะได้แก่ การวาดภาพการป้ันการแกะสลักการเย็บปักถักร้อยการใช้กระดาษใน 
การสร้างส่ิงต่าง การช่ืนชมศิลปะ การใชค้อมพิวเตอร์ในการวาดภาพ 
 การเต้น  ได้แก่การสอนเต้น  เช่น บัล เลต์  แจซ การเต้น ร่วมสมัย ห รือนาฎศิลป์  
การออกแบบท่าเต ้การผลิต การช่ืนชมการเตน้ 
 การแสดงละครเวที ได้แก่ วิชาการแสดง การใช้เสียง ละครใบ้ ผลิตผลการแสดง 
และดนตรี บทเดิม และการปรับบท เทคโนโลยีในโรงละคร ละครหุ่น ฟิล์ม ได้แก่ การผลิตหนัง  
แกห้นงั วิดีโอ แอนิเมชัน่ 
 การเขียนอย่างสร้างสรรค์ ได้แก่ วรรณกรรม การอ่านกลอน การฟังอย่างช่ืนชม  
การใช้เทคโนโลยี หรือแมแ้ต่งานสถาปัตยกรรม งานออกแบบสวน และงานภูมิสถาปัตย ์ก็นับว่า
เป็นงานศิลปะเช่นกนั (Sousa and Pilecki, 2013) 
 ในการเรียนการสอนแบบ STEM มกัจะเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบส่ิงต่าง ๆ การวาดภาพ 
การคิด การประดิษฐ์ การสร้างช้ินงาน ซ่ึงในกระบวนการเรียนรู้เหล่านั้ นเช่ือมโยงกับศิลปะ 
ในการออกแบบส่ิงต่าง ๆ เช่น นกัเรียนออกแบบท่ีอยู่ใหก้บัสัตวต์่าง ๆ เช่น ปลา ตวับีเวอร์ นก หรือ
การออกแบบบ้าน หรือเคร่ืองให้อาหารปลา ล้วนมีการวาดภาพการประดิษฐ์ เป็นการใช้ศิลปะ
ผสมผสานในการเรียนการสอนแบบ STEM ดังนั้น STEAM Education จึงเป็นการรวมวิชาศิลปะ 
(Art) เขา้ไปใน STEM Education โดยครูสามารถใช้ศิลปะด้านต่าง ๆ ประกอบการเรียนการสอน 
เช่น ทศันศิลป์ ดนตรี การเตน้หรือการแสดงก็ได ้การเรียน STEAM ยงัช่วยพฒันา สมองทั้งซีกซ้าย
และซีกขวาให้กับผูเ้รียนได้อีกด้วย STEAM จึงเป็นท่ีนิยมใช้ในการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่
ระดับชั้ นเด็กเตาะแตะ ชั้ นอนุบาลจนถึงชั้ นประถมศึกษา ทั้ งในประเทศสหรัฐอเมริกาหรือ
สาธารณรัฐเกาหลี STEAM Education ยงัสามารถบูรณาการกับวิชาอ่ืน ๆ เช่น วิชาสังคมศึกษา  
โดยการโยงเน้ือหา ในการสืบค้นและการแก้ปัญหา เช่น เม่ือเด็กเรียนประวติัศาสตร์ไทยเร่ือง
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คมนาคมในสมยัโบราณ เป็นการคมนาคม โดยใช้เรือส าเภา ครูอาจใชว้ิทยาศาสตร์เร่ืองวสัดุท่ีลอย
และจม คณิตศาสตร์เร่ืองการท าน ้ าหมกั วิศวกรรมศาสตร์ ในเร่ืองการออกแบบและเคร่ืองมือท่ีใช้
เพื่อการออกแบบ และเทคโนโลยีในการหาขอ้มูลและนกัเรียนคิดว่าในการเดินทางสมยัโบราณจะ
ออกแบบเรืออย่างไรท่ีจะสามารถบรรจุส่ิงต่าง ๆ และคนได ้มีรูปร่างและใชว้สัดุอะไรบา้ง แลว้ให้
นกัเรียนแกปั้ญหาวา่ให้สร้างเรือจากวสัดุอะไร ขนาดแค่ไหนท่ีบรรทุกไมบ้ล็อกได ้1-5 อนั นกัเรียน
ในชั้นเล็ก ๆ อาจค านวณไม่เก่ง สามารถคิดแค่ขนาดในเร่ือง คณิตศาสตร์คือใหญ่และเล็ก แต่
นักเรียนในชั้นโตขึ้นอาจใช้การค านวนเพื่อสร้างเรือให้บรรทุกไม้บล็อกได้ โดยไม่จมว่าควร
ออกแบบให้รับน้าํหนกัไดแ้ค่ไหน ในดา้นวิทยาศาสตร์น้าํหนกัไดแ้ค่ไหน ในดา้นวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีนกัเรียนตอ้งคิดวา่จะใช ้วสัดุใดท่ีจะลอยน้าํไดไ้ม่จม แลว้ใชวิ้ศวกรรมวา่จะใชว้สัดุอะไร
ท่ีจะลอยน ้ าไดไ้ม่จมแลว้ใช้วิศวกรรมว่าจะใช้วสัดุอะไรท่ีจะประกอบให้เรือติดกนั แกปั้ญหาและ
พฒันาช้ินงานออกมาใหส้ าเร็จออกแบบตกแต่งใหส้วยงาม 
 สาเหตุท่ีควรน าศิลปะเขา้มาสอนร่วมกบั STEM เพราะ 
 1) ศิลปะเก่ียวขอ้งกบัสมองของเด็ก ในเด็กเลก็ ๆ เส้นใยในสมองจะเติบโตไดดี้ กิจกรรม
ดนตรีจะ ช่วยในเร่ืองประสาทสัมผสัและสร้างเส้นใยในสมองรวม 
 2) ศิลปะช่วยพัฒนาสมองของเด็กตั้ งแต่ย ังเล็ก เช่น การ รับรู้ด้านต่าง ๆ ความคิด
สร้างสรรค ์และจินตนาการ  
 3) ศิลปะช่วยในเร่ืองความจ าระยะยาว จากงานวิจยัพบว่า ศิลปะช่วยให้สมองสามารถ  
เก็บขอ้มูลไดเ้พิ่มขึ้นและท าใหมี้ความจ าไดย้าวขึ้น  
 4) ศิลปะช่วยเส ริมส ร้างความคิด  ส ร้างสรรค์  การส ร้างผลงานทางศิลปะเป็น  
การแสดงออกในดา้นความคิดสร้างสรรค ์ 
 5) ศิลปะช่วยในด้านสังคม ในโลกปัจจุบันใช้ Social media ในการติดต่อ ส่ือสาร  
ซ่ึงอาจใชศิ้ลปะช่วยในการติดต่อส่ือสาร ในโลกเทคโนโลยี 
 6) ศิลปะน าไปสู่วรรณกรรม ครูสามารถใช้การวาดภาพ การเขียน ดนตรี มาใช้ใน  
การสอน STEM  
 7) ศิลปะ ลดความตึงเครียด ท าใหใ้จสงบ 
 8) ศิลปะท าใหก้ารสอนน่าสนใจขึ้น 
 สรุปได้ว่าความส าคญัของสะตีมศึกษาควรเร่ิมตั้งแต่อนุบาล เพื่อให้ เด็กรู้จกัสืบคน้ มี
พื้นฐานการคิดเชิงเหตุผล ช่วยใหเ้ด็กมีพื้นฐานความรู้ท่ีจ าเป็นในดา้น STEM สามารถเลือกประกอบ
อาชีพท่ีตนสนใจดว้ยทางเลือกท่ีมากขึ้น เราสามารถพฒันาเด็กให้มีความสามารถท่ีหลากหลายได ้
โดยการจัดการศึกษา จัดส่ิงแวดล้อมในการพัฒนา เด็กท่ีมีคุณภาพ ในการสอน STEM ให้เป็น 
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STEAM คือ การเติมศิลปะ ลงไปใน STEM ให้ชัดเจน ซ่ึงศิลปะ ได้แก่ ดนตรี  ศิลปะการเต้น  
การแสดงละครเวที การเขียนอย่างสร้างสรรค์ STEM มกัจะเก่ียวขอ้งกับการออกแบบส่ิงต่าง ๆ 
เช่ือมโยงกบัศิลปะในการออกแบบส่ิงต่าง การเรียน STEAM ยงัช่วยพฒันา สมองทั้งซีกซ้ายและ 
ซีกขวาให้กบัผูเ้รียนไดอี้กดว้ย STEAM จึงเป็นท่ีนิยมใชใ้นการจดัการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบัชั้น
เด็กเตาะแตะ ชั้นอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษา STEAM Education ยงัสามารถบูรณาการกับวิชา 
อ่ืน ๆ ควรน าศิลปะเขา้มาสอนร่วมกบั STEM เพราะ ศิลปะเก่ียวขอ้งกบัสมองของเด็ก  
 ช่วยพัฒนาสมองของเด็กตั้ งแต่ยงัเล็ก ช่วยในเร่ืองความจ าระยะยาว ช่วยเสริมสร้างความคิด 
สร้างสรรค ์ช่วยในดา้นสังคม น าไปสู่วรรณกรรม ลดความตึงเครียด และท าใหก้ารสอนน่าสนใจขึ้น 
 ทฤษฎีพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะตีมศึกษา  
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเป็นการบูรณาการจัดการเรียนรู้ท่ี
นักเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไดเ้รียนรู้จากการลงมือกระท าการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ สามารถน าความรู้ไปบูรณาการกับเน้ือหาสาระ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปะ และคณิตศาสตร์มีความสอดคล้องทฤษฎี 
Constructivist และ Constructionism 
 การสร้างองคค์วามรู้ (Constructivist) เน้นความเขา้ใจในการสอนของครูท่ีน าทฤษฎีการ
สร้างองคค์วามรู้มาใชใ้นการวางแผนการจดัการเรียนการสอนมากกว่าการเนน้ว่าครูจะสอนอยา่งไร 
หรือจะท า ให้การสอนน้ีเหมาะกบัเด็กทุกคนในทุกห้องเรียน แต่การสร้างองคค์วามรู้ควรค านึงถึง
ความรู้ของเด็กแต่ละคน ในแต่ละกลุ่มในห้องเรียนให้เรียนด้วยการมีปฏิสัมพนัธ์กับทั้งคนและ
ส่ิงของ (BransCombe, Burcham 8 26 2014 50) เดวารี, แซน และคนอ่ืน ๆ (DeVries, Zan, et al., 
2002: 35) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้น ามาจากงานวิจยัของเพียเจต ์(Piaget) ท่ีแสดงให้
เห็นว่า เด็กกระตือรือร้นท่ีจะน าประสบการณ์จากทางร่างกาย และส่ิงรอบตัวเด็กในโลก  
แลว้สร้างองคค์วามรู้จากความรู้สติปัญญาและจริยธรรม ซ่ึงแนวทางท่ีจะช่วยสนบัสนุนให้เด็กเกิด
องค์ความรู้คือ ใช้ส่ิงท่ีเด็กสนใจสร้างแรงบนัดาลใจในการทดลองอย่างกระตือรือร้นท่ีจะลองผิด 
ลองถูก มีการร่วมมือระหวา่งเด็กกบัเด็กและเด็กกบัผูใ้หญ่ สรุปคือ ใชค้วามสนใจในการทดลองและ 
ความร่วมมือกนั หลกัการในการจดัการเรียนการสอนแบบการสร้างองคค์วามรู้คือ 
 1) การสร้างความร่วมมือกันในบรรยากาศจริยธรรมทางสังคม ซ่ึงการสอนแบบ  
การสร้างองค์ความรู้ มีจุดประสงค์ท่ีจะพัฒนาการคิดได้ด้วยตัวเองของเด็กในด้านจริยธรรม  
ใหเ้ด็กคิดไดเ้อง เพราะมีจริยธรรม ในตนเอง ไม่ใช่คิดไดเ้พราะตอ้งท าตามกฎระเบียบในสังคม 
 2) การใชค้วามสนใจของเด็ก ครูควรสังเกตวา่เด็กสนใจในดา้นใด แลว้น าเสนอกิจกรรม
ชกัจูงใหเ้ด็ก ไดค้ิดในส่ิงท่ีเด็กอยากเรียนรู้ แลว้ใหโ้อกาสเด็กไดเ้ลือกท าในส่ิงท่ีเด็กสนใจ 
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 3) การสอนโดยน าความรู้มาเก่ียวข้อง ได้แก่  ความรู้ท่ี เก่ียวกับร่างกาย (Physical 
Knowledge) หมายถึง ความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุและการสังเกตคุณสมบติัของวตัถุ เช่น 
การรู้ว่าว ัตถุ มีน ้ าหนักห รือสี  ความ รู้ทางด้านตรรกะ คณิตศาสตร์ (Logico-Mathematical 
Knowledge) หมายถึง ความรู้ทางดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ จากการสร้างองคค์วามรู้ การกระท า
กบัวตัถุ และความรู้ในแบบท่ีไม่มีกฎเกณฑ ์ความรู้ตามขอ้ตกลงทางสังคม (Conventional or Social 
Knowledge) หมายถึง ความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ขอ้ตกลงหรือประเพณีท่ีสังคมก าหนด เช่น การรู้ว่า
ควรทกัทายอยา่งไรหรือวนัส าคญัต่าง ๆ 
 4) การเลือกเน้ือหาท่ีท้าทายในการเรียนของเด็ก เน้ือหาเพื่อการสืบค้น เหมาะกับ
ความสามารถทาง สติปัญญาของเด็ก เป็นส่ิงท่ีเด็กสงสัยใคร่รู้และน าไปสู่การหยัง่รู้และตระหนกัใน
การเรียน 
 5) สนบัสนุนการมีเหตุผลของเด็ก เพื่อดูวา่เด็กคิดอยา่งไร มีเหตุผลอะไร 
 Constructivist เป็นการเรียนท่ีแพร่หลายและนิยมใชส้อนเด็กตั้งแต่อนุบาล เพราะเป็นการ
เรียน แบบสร้างองคค์วามรู้ โดยผูเ้รียนเป็นผูรั้บประสบการณ์ น าประสบการณ์ความรู้เดิมมาปรับให้
เขา้กบัความรู้ ท่ีไดรั้บใหม่เป็นการสร้างองคค์วามรู้ของเด็กเอง แต่ในขณะท่ี Constructionism เป็น
การสร้างองคค์วามรู้ของ เด็กเองจากการเรียนรู้ดว้ยตนเองในการลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ สร้างสรรค์
ผ่านวสัดุอุปกรณ์ ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ โดยประสบการณ์ความรู้ใหม่และประสบการณ์ความรู้เดิมมา
ผสมผสานและก่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ของเด็กเอง เป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เด็กเลือกท่ีจะ
เรียนรู้และเรียนรู้ตามความสนใจของตนเอง โดยใช้ เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ซ่ึงทั้ง 2 
กระบวนการใช้การซึมซับประสบการณ์ความ รู้ใหม่  (Assimilation) และป รับให้ เข้ากับ
ป ระสบ ก าร ณ์ คว าม รู้ เดิ ม  (Accommodation) แล ะ เกิ ด ความสม ดุล คื อ  (Equilibrium) ใน 
Constructivist เกิดเป็นองค์ความรู้ของเด็ก แต่ Constructionism เรียกว่า Powerful learning คือการ 
เรียนรู้มีการซึมซบัและปรับแต่งอยูต่ลอดเวลา 
 Constructionism มีหลกัการ 4 ประการ คือ  
 1) Explore หรือการส ารวจ คน้หา เพื่อท าความเขา้ใจกบัส่ิงใหม่ ๆ (Assimilation) 
 2) Experiment หรือการทดลองเพื่อหาประสบการณ์ ลองผิดลองถูก เรียนรู้ส่ิงนั้นว่าเป็น
อยา่งไร ปรับใหเ้ขา้กบัความรู้ใหม่ (Accommodation) 
 3) Learning by doing หรือการเรียนรู้จากการลงมือท าส่ิงต่าง ๆ เป็นการลงมือปฏิบติัและ
เรียนรู้ จากส่ิงแวดล้อม เป็นการซึมซับความรู้และปรับให้เข้ากับส่ิงแวดล้อม (Assimilation + 
Accommodation) 
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 4) Doing by learning หรือการลงมือท าส่ิงต่าง ๆ ให้เกิดการเรียนรู้ซึมซับความรู้และ
ประสบการณ์ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นพฤติกรรมต่อไป เป็นการแกปั้ญหาและปรับตนเองให้เขา้กบั
ส่ิงแวดล้อม (Assimilation + Accommodation = Powerful Learning) (มหาวิทยาลัยพระจอมเกล้า
ธนบุรี, 2015) 
 ผู ้ คิ ด ค้ น ก ร ะ บ วน ก าร เรี ย น รู้ แ บ บ  Constructionism น้ี คื อ  Dr. Saymour Papert  
แห่ งมหาวิท ยาลัย  Massachusets Institute of Technology ห รือ  MIT เมื องบอสตัน  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยมีความเช่ือพื้นฐานว่า การสร้างองค์ความรู้มาจาก Piaget ซ่ึง Papert มีความเช่ือ
ในเร่ืองการเรียนรู้โดยการลงมือท าหรือสร้าง (Learning by making) ซ่ึงการสร้างองค์ความรู้มี 
ความสร้างสรรค์และซับซ้อนมากขึ้ น ความหมายของ V ใน Constructivism จะต่างจาก N  
ใน Constructionism คือ N หมายถึง การสร้างโครงสร้างการเรียนรู้ท่ีไม่ค  านึงถึงสถานการณ์ ในการ
เรียนรู้ (Papert and Harel, 1991) 
 สรุปไดว้่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructionism) เป็นทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมา
จากทฤษ ฎีพัฒนาการทางส ติ ปัญญาของเพี ย เจต์ เช่น  เดียวกับทฤษ ฎีการส ร้างความ รู้ 
(constructivism )เป็นการมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ขึ้นดว้ยตนเอง
จาก ประสบการณ์เดิมผสมผสานการเรียนรู้จากประสบการณ์ใหม่เกิดเป็นองค์ความรู้ของเด็กเอง 
ความรู้เกิดขึ้นและถูกสร้างโดยผูเ้รียนเอง การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีเม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระท าด้วย
ตนเองมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม การเรียนรู้เกิดจากการกระท าใหเ้กิดการเรียนรู้ซึมซบัความรู้และ
ประสบการณ์ 
 องคป์ระกอบของแนวคิดสะตีมศึกษา 
 ยศวีร์ สายฟ้า (2555) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด 
สะตีมศึกษา ในระดบัปฐมวยัวา่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 
 1. วิทยาศาสตร์ (S: Science) วิทยาศาสตร์มุ่งเน้นการปลูกฝังความรู้สึก สงสัยใคร่รู้ 
(Curiosity) ให้เกิดขึ้นกับนักเรียนเป็นส าคัญ และส่งเสริมกระบวนการสืบสอบ (Investigation) 
ตลอดจนการทดลองส่ิงต่าง ๆ (Experiment) ก็เป็นกระบวนการส าคญัส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ 
การกระตุน้กระบวนการคิด (Thinking Skill) สามารถท าได้จากการตั้งค  าถามกับนักเรียนบ่อย ๆ  
ส่ิงส าคัญ คือ ครูต้องมองว่าวิทยาศาสตร์ไม่ได้จ ากัดอยู่ภายในห้องเรียนหรือต าราเท่านั้ น  
แต่วิทยาศาสตร์นั้นคือ ประสบการณ์เรียนรู้ในทุก ๆ วนั และนักเรียนจะมีวิธีการคิดในลกัษณะ  
ของการตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) อยูเ่สมอ 
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 2. เทคโนโลยี (T: Technology) เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ (Tool) แต่ส าหรับนักเรียนแล้ว 
เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือธรรมดา ท่ีเป็นเคร่ืองใช้ไมส้อยทัว่ไป ท่ีอ านวยความสะดวกแก่นักเรียน  
ในการท าส่ิงต่าง ๆ ใหลุ้ล่วง เช่น ดินสอสี ไม่บรรทดั แวน่ขยาย กรรไกร เป็นตน้ 
 3. วิศวกรรมศาสตร์ (E: Engineering) เป็นกระบวนการท่ีเร่ิมตน้มาจากการระบุปัญหา 
(Problem) จากนั้นจึงมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการคิดแกปั้ญหา (Problem Solving Thinking Skill) และ
ทดลองวิธีการแกปั้ญหา (Trial) ทั้ง 3 กระบวนการ เด็กเป็นผูริ้เร่ิมด าเนินการดว้ยตนเอง 
 4. ศิลปศาสตร์ (A: Arts) การเพิ่มศาสตร์ทางศิลปะศาสตร์ (Arts) เข้าไปใน STEM  
จะช่วย ให้นักเรียนมีโอกาสได้ถ่ายทอดหรือประยุกต์ใช้แนวคิดส าคัญ (Concept) ด้วยความคิด
สร้างสรรค์ และมีจินตนาการมากยิ่งขึ้ น นักเรียนสามารถส่ือสารความคิดของตนเองออกมา 
ในรูปแบบของ ดนตรีและการเคล่ือนไหว การส่ือสารด้วยภาษาท่าทาง หรือการส่ือสารออกมา  
ในรูปแบบของ การวาดภาพ หรือการสร้างโมเดลจ าลอง 
 5. คณิตศาสตร์ (M: Mathematics) คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียน หมายถึง กระบวนการคิด 
ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) ซ่ึงประกอบด้วย การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จดักลุ่ม 
การแปรรูป (Paterms) และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ ภาษาคณิตศาสตร์มีความส าคญัเพราะ 
เวลานักเรียนถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ 
นกัเรียนจะใชภ้าษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น มากกว่า นอ้ยกว่า เล็กกวา่ ใหญ่กวา่ การส่งเสริม 
การคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math Thinking) ไม่ได้เกิดขึ้นจากการฝึกฝนอย่างหนัก 
จากการท าแบบฝึกหดัในห้องเรียน แต่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนัหรือจากการท ากิจกรรมการเล่น ของ
นกัเรียนไดเ้ช่นกนั 
 Hedda Sharapan (2012) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวคิด สะตีมศึกษา ในระดบัปฐมวยัวา่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 
 1) วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการรับรู้และความใคร่รู้ การเรียนการสอนจะ 
เป็นการทดลอง การกระตุ้นให้เกิดการตรวจสอบและถามค าถามว่า "ท าไมคุณถึงคิดว่า ..."  
ในสมยัก่อนการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัเช่น อะไรท าให้
เกิด เงา พืชโตได้อย่างไร ท าไมน ้ าแข็งละลาย และสัตว์ต่าง ๆ อาศยัอยู่ท่ีไหนและกินอะไรเป็น
อาหาร เม่ือเด็กๆตอบค าถามต่าง ๆ ตามท่ีพวกเขาคิด ส่ิงนั้นก็คือสมมติฐานนัน่เอง 
 2) เทคโนโลยี (Technology) เป็นเพียงค าสวย ๆ ของค าว่า “เคร่ืองมือ” เท่านั้น ซ่ึงผูใ้หญ่ 
มกัจะคิดว่าเทคโนโลยีหมายถึงพวกอุปกรณ์ดิจิตอลต่าง ๆ เช่น กลอ้งถ่ายรูป และคอมพิวเตอร์ หรือ 
เคร่ืองจกัรท่ีซับซ้อนในโรงงาน แต่ดินสอสีและดินสอเป็นเคร่ืองมือ หรือไม้บรรทัด แว่นขยาย 
กรรไกร ซิป และแมก้ระทัง่รถเทรลเลอร์ ก็เป็นเคร่ืองมือเช่นเดียกนั 
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 3) วิศวกรรม (Engineer) เร่ิมตน้ดว้ยการระบุปัญหาแลว้ก็คิดหาหนทางแกไ้ขปัญหา แลว้
จึง ทดลองแกไ้ขปัญหา เราจะเห็นไดว้่าเด็ก ๆ ไดใ้ชข้ั้นตอนเหล่าน้ีตอนท่ีพวกเขาพยายามหาวิธีท า
ใหฐ้าน บล็อกแข็งแรงขึ้น เพื่อให้สร้างมารถต่อบลอ็กให้สูงขึ้นไดอี้ก หรือตอนท่ีเด็ก ๆ ก าลงัท างาน
บนเรือของเล่น ซ่ึงลอยอยู่ในน ้ าท่ีเป็นโต๊ะ หรือการท าฐานดินป้ันให้มัน่คง เพื่อให้ตุ๊กตาดินป้ันของ
พวกเขายนืได ้
 4) ศิลปะ (Art) การเพิ่มศิลปะเขา้มาในการเรียนการสอน ช่วยให้เด็ก ๆ สามารถถ่ายทอด 
ความคิดในการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ด้วยวิธีท่ีสร้างสรรค์ และมีจินตนาการ การถ่ายทอด 
ความคิดเก่ียวกบัโลกผา่นดนตรีและการเตน้ การส่ือสารดว้ยภาษาการถ่ายทอดความคิดดว้ยดินสอสี 
หรือปากกา การสร้างกราฟและสร้างโมเดล 
 5) คณิตศาสตร์ (Mathematics) เป็นมากกว่าการนับจ านวน การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ครอบคลุมถึงการเปรียบเทียบ การเรียงล าดับ รูปร่างและรูปทรง นอกจากน้ีภาษายงัมีส่วนส าคญั 
การเรียนคณิตศาสตร์ ตวัอยา่งเช่น การใชค้  าเพื่อแสดงการเปรียบเทียบ เช่น ใหญ่กว่าเล็กกวา่ สูงกว่า 
ต่ ํากว่า ไกลกว่า หรือใกล้กว่า ความคิดทางคณิตศาสตร์ในระดับสูงขึ้ น ช่วยให้เด็ก ๆ รู้ว่า  
การเปรียบเทียบนั้น มีความสัมพนัธ์กนั เช่น ส่ิงท่ีสามารถท าได ้ส่ิงท่ีเกิดขึ้นในเวลาเดียวกนั ส่ิงหน่ึง 
ใหญ่กว่าอีกส่ิงหน่ึง หรือส่ิงหน่ึงเล็กว่าส่ิงอ่ืนๆและรู้ว่าส่ิงต่าง ๆ สามารถน ามาเปรียบเทียบได ้
ในหลายลกัษณะ 
 จากองคป์ระกอบขา้งตน้จึงสรุปไดว้่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดสะตีมศึกษา
ประกอบดว้ยศาสตร์วิชา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตร์ เนน้บูรณาการ
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองความคู่กบัการพฒันาความคิดท่ีเกิดขึ้นจริงเพื่อใหเ้ด็กไดเ้ช่ือมโยงเน้ือหา
สาระในการจดัประสบการณ์ทั้ง  5 ศาสตร์วิชาและนอกจากน้ียงัเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัเด็กสามารถน ามา
พฒันาตนเองและปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้  
 หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบสะตีมศึกษา 
 STEAM Education คือการเพิ่มศิลปะ Art ใน STEM ในการใช้ศิลปะในด้านต่างๆ
ประกอบการเรียนการสอน 
 Vasquez, Comer and Sneider (2013) อา้งถึงใน วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยธุยา (2559) 
 1) เน้นการบูรณาการความรู้การบูรณาการตั้ งแต่ 2 วิชาขึ้ นไป โดยครูเช่ือมโยง 
การสอนหลาย ๆ วิชา เข้าด้วยกันในการสอน เช่น วิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา  
ซ่ึงการสอนแบบน้ีเราเรียกวา่ สหวิทยาการ หรือ Interdisciplinary การสอนแบบน้ีจะช่วยให้นกัเรียน
เช่ือมโยงความคิดรวบยอดกบัความรู้ท่ีไดรั้บ โดยใชน้วตักรรมการเรียนการสอนใชค้วามคิดในดา้น
ต่าง ๆ เช่น สร้างสรรค ์และความคิดเพื่อแกปั้ญหา หรือคิดในสถานการณ์ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
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 2) การสร้างความสัมพนัธ์ คือการคิดว่าจะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์อะไรต่อไป 
โดยการเช่ือมโยง ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้กบัการน าไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
 3) การเน้นทกัษะของศตวรรษท่ี 21 เน้นท่ีเราจะหาความรู้ได้อย่างไรและใช้ความรู้ได้
อย่างไร โดย การสอนส่ิงท่ีท าให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ เพื่อแก้ปัญหาส่ือสารความรู้และ
ความคิดท างานเป็นทีม เพื่อจะไดมี้ความรู้และความคิดในอนาคต 
 4) สร้างการสอนท่ีท้าทายความรู้ความสามารถตามวัยและระดับชั้ น  เน้นทักษะ 
ในศตวรรษท่ี 21 และความรู้ท่ีหลากหลายไม่ใช่แค่เน้ือหาท่ีเรียนเพียงอยา่งเดียว 
 5) รู้จกัประยุกต ์โดยผสมผสานในการเรียนการสอนแบบ STEM สามารถน าวิธีการสอน
ท่ีหลากหลาย มาประยกุตใ์นการจดัการเรียนการสอน 
 Riley (2014) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการออกแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดสะ
ตีมศึกษา ซ่ึงยึดถือพื้นฐานการสอนท่ีมีการบูรณาการ โดยแต่ละเน้ือหาวิชาควรไดรั้บการสอน และ
สามารถเช่ือมโยงกนัไดผ้า่นการประเมินผลและมาตรฐานการเรียนรู้โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1) ขั้นส ารวจค้นหา (Investigate) ครูและนักเรียนร่วมกันส ารวจหัวข้อความคิดหรือ 
ปัญหาในขอบเขตเน้ือหาท่ีเฉพาะเจาะจง 
 2) ขั้นการค้นพบ (Discovery) ครูและนักเรียนสร้างแผนผังความคิด (Schema map) 
เก่ียวกบัหัวขอ้ความคิดหรือปัญหาท่ีเลือก ซ่ึงจะท าให้มองเห็นแนวโน้มของรูปแบบ ล าดับ หรือ
หวัขอ้ยอ่ยไดลึ้กซ้ึงยิง่ขึ้น 
 3) ขั้นเช่ือมต่อ (Connect) หลงัจากสร้างแผนผงัความคิด (schema map) แลว้ให้เลือก 1-2 
หวัขอ้ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัค าถามหรือปัญหาท่ีเลือกมาเช่ือมโยงกนั โดยสามารถวดัประเมินผล ให้
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของทั้งสองหัวขอ้/เน้ือหาท่ีเลือกมา 
 4) ขั้นสร้าง (Create) นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัหวัขอ้หรือปัญหาท่ีตอ้งการศึกษา 
เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชแ้กปั้ญหาหรือสร้างผลงานท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์หรือบริบท 
 5) ขั้นสะทอ้น (Reflect) เม่ือนักเรียนสร้างผลงานผ่านบทเรียนและท าโครงงานหรืองาน
มอบหมายเสร็จสมบูรณ์แลว้ นักเรียนจะตอ้งไตร่ตรองและวิจารณ์งานของตนเองรวมทั้งของเพื่อน
ร่วมชั้น ซ่ึงสามารถท าการประเมินผ่านการประเมินตนเอง, รูบริค (rubrics), แฟ้มสะสมผลงาน และ
การประเมินแบบคู่(peer reviews) นอกจากน้ีครูและผูบ้ริหารต้องมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
กระบวนการจดัการเรียนการสอนของบทเรียนและผลงานดว้ย 
 สรุปได้ว่าหลักการจัดการเรียนการสอนแบบสะตีมศึกษา  คือการเน้นการบูรณาการ
ความรู้เช่ือมโยงการสอนหลาย ๆ วิชา เข้าด้วยกันและมีเน้ือหาท่ีเช่ือมโยงความคิดรวบยอดกับ
ความรู้ท่ีไดรั้บ ผ่านประสบการณ์การจดัการเรียนรู้ท่ีมีความครอบคลุม โดยใช้นวตักรรมการเรียน
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การสอนใชค้วามคิดในดา้นต่าง ๆการสร้างความสัมพนัธ์ การเนน้ทกัษะของศตวรรษท่ี 21 สร้างการ
สอนท่ีทา้ทายความรู้ความสามารถตามวยัและระดบัชั้นเกิดการสะทอ้นคิดผลงานของตนเองและรับ
ฟังความคิดเห็นจากบุคคลอ่ืน และรู้จกัการประยุกต์ใช้ในการพฒันาตนเองท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ี
ต่อเน่ือง 
 การเรียนรู้แบบบูรณาการสะตีมศึกษา 
 การบูรณาการการสอนแบบสะตีมศึกษาเป็นการเรียนการสอนท่ีใช้การสืบคน้ระหว่าง
กลุ่มวิชา STEAM ครูสามารถจดัให้เด็กไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี   วิศวกรรม ศิลปะ
และ คณิตศาสตร์โดยการบูรณาการเขา้ไปในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ผ่านการท ากิจกรรม
หรือสถานการณ์ท่ีผูส้อนก าหนดให้  ระดับการบูรณาการท่ีอาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนสะตีมศึกษา 
สามารถใชว้ิธีการเดียวกบั สะเตม็ศึกษาซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดบัโดยมีรายละเอียดดงัน้ี (สสวท, 2557) 
 1. การบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary Integration)  
 2. การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary Integration)  
 3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) 
 4. การบูรณาการแบบขา้มสาขาวิชา (Transdisciplinary Integration) 
 การบูรณาการภายในวิชาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึกทกัษะแต่
ละวิชาแยกกัน การจัดการเรียนรู้ แบบน้ีคือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีท่ีเป็นอยู่ทัว่ไป ท่ีครูผูส้อนแต่ละวิชาต่าง จดัการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนตามรายวิชาของ
ตนเอง 
 การบูรณาการแบบพหุวิทยาการเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึก
ทกัษะของแต่ละวิชาแยกกนั แต่มีขอ้หลกั (theme) ท่ีครูทุกวิชาก าหนดร่วมกนัและมีการอา้งอิงถึง
ความเช่ือมโยงระหว่างวิชานั้น ๆ การจดัการเรียนรู้ แบบน้ีช่วยให้นักเรียนเห็นความเช่ือมโยงของ
เน้ือหาในวิชาต่าง ๆ กบัส่ิงท่ีอยู่รอบตวั เช่น ถา้ครูผูส้อนแต่ละวิชา ก าหนดร่วมกนัว่า จะใชก้ระติบ
ข้าวเป็นหัวข้อหลักในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ เทคโนโลยี ครูผูส้อน
เทคโนโลยีสามารถเร่ิมแนะน ากระติบขา้วได้ว่า กระติบขา้วจดัเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายท่ี มนุษย์
สร้างขึ้นเพื่ออ านวยความสะดวกหรือตอบสนองความตอ้งการท่ีจะเก็บความร้อนของขา้ว ในขณะท่ี
ครู วิทยาศาสตร์ยกตวัอย่างกระติบขา้วเพื่อสอนเร่ืองการถ่ายโอนความร้อน ครูคณิตศาสตร์สามารถ
ใชก้ระติบขา้ว สอนเร่ืองรูปทรงและใหน้กัเรียนหาพื้นท่ีผิวและปริมาตรของกระติบขา้วได ้
 การบูรณาการแบบสหวิทยาการเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึก
ทักษะอย่างน้อย 2 วิชาร่วมกัน โดย กิจกรรมมีการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของทุกวิชา เพื่อให้
นักเรียนได้เห็นความสอดคล้องกัน ในการจดัการเรียนรู้ แบบน้ีครูผูส้อนในวิชาท่ีเก่ียวขอ้งตอ้ง
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ท างานร่วมกัน โดยพิจารณาเน้ือหาหรือตัวช้ีวดัท่ีตรงกันและออกแบบ กิจกรรมการเรียนรู้ใน
รายวิชาของตนเองโดยให้เช่ือมโยงกบัวิชาอ่ืนผ่านเน้ือหาหรือตวัช้ีวดันั้น เช่น ในวิชา วิทยาศาสตร์ 
หลังการเรียนเร่ืองการถ่ายโอนความร้อนและฉนวนกันความร้อน ครูก าหนดให้นักเรียนท า  
การ ทดลองเพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเก็บความร้อนของกระติบขา้ว โดยขอให้ครูคณิตศาสตร์
สอนเร่ืองการหา พื้นท่ีผิวและปริมาตรของรูปทรงต่าง ๆ ก่อนให้นักเรียนเร่ิมท าการทดลองในวิชา
วิทยาศาสตร์ หลังจากนั้ นเม่ือ นักเรียนทดลองและเก็บข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ให้น าข้อมูลจาก 
การทดลองไปสร้างกราฟและตีความผล การทดลองในวิชาคณิตศาสตร์ 
 การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้เช่ือมโยงความรู้และ
ทกัษะท่ีเรียนรู้จากวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ กับชีวิตจริง โดย
นกัเรียนไดป้ระยุกตใ์ชค้วามรู้และทกัษะเหล่านั้นในการ แกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชุมชนหรือสังคม 
และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเอง ครูผูส้อนจดักิจกรรม การเรียนรู้ตามความสนใจหรือ
ปัญหาของนกัเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบหรือหัวขอ้หลกัของปัญหากวา้ง ๆ แลว้ใหน้กัเรียนระบุ
ปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจงและวิธีการแกปั้ญหา ทั้งน้ี ในการก าหนดกรอบของปัญหาให้ นกัเรียนศึกษา
นั้น ครูตอ้งค านึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 3 ปัจจยัไดแ้ก่ 
 1. ปัญหาหรือค าถามท่ีนกัเรียนสนใจ 
 2. ตวัช้ีวดัในวิชาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
 3. ความรู้เดิมของนกัเรียน 

 
 
ภาพท่ี 3 การเพิ่มระดบัของการบูรณาการ 
ท่ีมาภาพ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสาขาวิชาฟิสิกส์ 
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 จากการศึกษาการบู รณาการสะตีม ศึกษา ส รุปได้ว่า การบู รณ าการมี  4 ระดับ  
1) การบูรณาการภายในวิชา 2) การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ  3) การบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
และ 4) การบูรณาการแบบขา้มสาขาวิชา ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิ้จยัได้เลือกการบูรณาการแบบ 
พหุวิทยาการ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนเน้ือหาและฝึกทกัษะของแต่ละวิชาแยกกัน  
แต่มีขอ้หลกั (theme) เดียวกนัภายในหน่วยการเรียนรู้เดียวกนั 
 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2559) ไดก้ล่าวถึงการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
สะตีมศึกษานั้ นมีหลากหลายรูปแบบและหลายกระบวนการ ได้แก่ Problem-Based Learning, 
Inquiry-Based Learning, Project-Based Learning, และ 5Es โดยในงานวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดศึ้กษาการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Inquiry-Based Learning มาใช้ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีม
ศึกษามีความเหมาะสมสอดคล้องกับวยัอนุบาล  ได้มี ผูน้ าเสอนแนวทางการจดัการเรียนรู้ ดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี 
 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท .) 2563 กล่าวว่าการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเปิดโอกาสให้ เด็กไดสื้บเสาะหาความรู้ซ่ึง
คลา้ยคลึงกบัการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ครูควรจดั ประสบการณ์การเรียนรู้โดยให้เด็กปฐมวยั
ไดล้งมือสืบเสาะหาความรู้ตามลกัษณะ ส าคญัของการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 
 การมีส่วนร่วมในค าถาม เด็กตั้งค  าถามตามความสนใจเพื่อน าไปสู่ การหาค าตอบดว้ย 
การลงมือปฏิบติั ซ่ึงค าถามอาจเกิดจากตวัเด็กเอง มาจากเด็กกบัครู ร่วมกนัตั้งค  าถามขึ้น หรือมาจาก
ครูเป็นผูก้  าหนดและใหเ้ด็กร่วมกนัพิจารณาท าความเขา้ใจ กบัค าถามก็ได้ 
 การเก็บขอ้มูลหลกัฐาน เด็กร่วมวางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ เพื่อเก็บรวบรวม
ขอ้มูลหลกัฐานดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การสืบคน้ การสัมภาษณ์ 
และบันทึกผลด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามศักยภาพของเด็ก เช่น การวาดภาพ การบอกส่ิงท่ีพบให ้
ครูจดบันทึกให้ การร่วมบันทึกด้วยการเขียนสัญลักษณ์ ลงในตาราง หรือการร่วมท าแผนภูมิ  
อยา่งง่าย 
 การอธิบายส่ิงท่ีพบ เด็กร่วมท าความเข้าใจข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจ ตรวจสอบ และ
สร้างค าอธิบายอยา่งมีเหตุผลเพื่อตอบค าถามท่ีตั้งขึ้นโดยอา้งอิงขอ้มูล ท่ีไดม้า 
 การเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบกบัส่ิงท่ีผูอ่ื้นพบ เด็กรับทราบขอ้มูลหรือ ค าอธิบายของผูอ่ื้น แลว้
เปรียบเทียบว่าส่ิงท่ีตนเองพบกบัส่ิงท่ีผูอ่ื้นพบหรือค าอธิบาย ของตนเองกบัของผูอ่ื้น เหมือนหรือ
แตกต่างกนัอยา่งไร 
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   การส่ือสารและให้เหตุผล เด็กส่ือสารน าเสนอการส ารวจตรวจสอบ ท่ีไดท้ าและส่ิงท่ี
ไดค้น้พบอยา่งมีเหตุผลดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด การท าท่าทาง การจดัแสดงผลงาน 

 
 

ภาพท่ี 4 ลกัษณะส าคญัของการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
 ลกัษณะส าคญัของการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวยันั้น ไม่ไดมี้ล าดบั ขั้นตอนท่ี
แน่นอน สามารถยอ้นกลบัไปมาได้ และสามารถเกิดซ ้ าได้ การจดัประสบการณ์ การเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ บางคร้ังครูอาจมีบทบาทในการช้ีน าการเรียนรู้ของ เด็กมาก หรือบางคร้ังครูอาจ
เปิดโอกาสให้เด็กสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองมาก ทั้งน้ี ขึ้นกบัหัวขอ้เร่ืองท่ีเรียนรู้ ศกัยภาพและ
พฒันาการทางการเรียนรู้ของเด็ก  
 เทพกัญญา พรหมขัดแก้ว (2563) กล่าวว่ากระบวนการสืบเสาะมีล าดับขั้นตอนของ 
การจดักิจกรรมท่ีชดัเจนแบ่งเป็น 6 ขั้น ไดแ้ก่ 
 ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถามเก่ียวกับปรากฎการณ์ธรรมชาติ คือการมีส่วนร่วมในค าถามตามท่ีมี 
ผูก้  าหนดไว ้
 ขั้นท่ี 2 รวมรวมความคิดและขอ้สันนิษฐานคือการเก็บขอ้มูลหลกัฐาน 
 ขั้นท่ี 3 ทดสอบและด าเนินการสืบเสาะคือการเก็บขอ้มูลหลกัฐาน 
 ขั้นท่ี 4 สังเกตและบรรยายการคือการเก็บข้อมูลหลักฐานการส่ือสารและให้เหตุผล  
การอธิบายส่ิงคน้พบ 
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 ขั้นท่ี 5 บันทึกข้อมูลคือการบันทึกข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆเพื่อช่วยให้เด็กได้จดจ า
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
 ขั้นท่ี 6 อภิปรายผลคือการอธิบายส่ิงท่ีพบการเช่ือมโยงระหวา่งผลท่ีไดก้บัค าถาม  
 Biological Sciences Curriculum Study (BSCS) (2004) ได้พัฒนากระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะโดยส่วนใหญ่จะใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และน าไปปรับใช้ได้กับ
ผูเ้รียนทุกระดบัชั้นเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้ น ท่ี  1 การสร้างความสนใจเป็นขั้ นตอนสร้างความสนใจ ให้นัก เรียนอยาก รู้  
อยากเห็น กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งค  าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาท่ีศึกษา 
 ขั้นท่ี 2 การส ารวจและค้นหาเป็นขั้นตอนในการตรวจสอบปัญหาด าเนินการ ส ารวจ
ตรวจสอบสืบค้นและรวบรวมข้อมูล โดยการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติ เช่น  
การสังเกต การวดั ทดลอง และการรวบรวมขอ้มูล 
 ขั้นท่ี 3  การอธิบายส่ิงท่ีคน้พบเป็นขั้นตอนในการวิเคราะห์ และจดักระท า ขอ้มูลในรูป
ตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง 
 ขั้นท่ี 4 การขยายความรู้เป็นขั้นตอนในการประยุกต์ใช้สัญลกัษณ์ นิยามค าอธิบาย และ
ทกัษะ ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
 ขั้ น ท่ี  5 การประเมินผลเป็นขั้ นตอนในการประเมินผลการเรียน รู้ของนัก เรียน  
โดย ครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
 
ตารางท่ี  1 การสังเคราะห์การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะตาม  

แนวคิดสะตีมศึกษา 
 

สถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2563) 

เทพกญัญา พรหมขัด
แก้ว (2563) 

Biological Sciences 
Curriculum Study 

(BSCS) (2004) 
ผู้วิจัย 

การมี ส่ วน ร่วมใน
ค าถาม 

ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบั
ปรากฎการณ์ธรรมชาติ  

ขั้นท่ี  1 การสร้างความ
สนใจ 

ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถาม 

ก า ร เก็ บ ข้ อ มู ล
หลกัฐาน 

ขั้นท่ี 2 รวมรวมความคิด
และขอ้สันนิษฐาน 

ขั้นท่ี 2 การส ารวจและ
คน้หา 

ขั้ น ท่ี  2 เก็ บข้อมู ล
ด าเนินการสืบเสาะ 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

สถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2563) 

เทพกญัญา พรหมขัด
แก้ว (2563) 

Biological Sciences 
Curriculum Study 

(BSCS) (2004) 
ผู้วิจัย 

อธิบายส่ิงท่ีพบ ขั้ น ท่ี  3 ท ด ส อบ แล ะ
ด าเนินการสืบเสาะ 

ขั้นท่ี 3  การอธิบาย ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ี
พบ 

การเช่ือมโยงส่ิ ง ท่ี
พบกบัส่ิงท่ีผูอ่ื้นพบ 

ขั้ น ท่ี  4 สั ง เก ต แ ล ะ
บรรยายการ 

ขั้นท่ี 4 การขยายความรู้ ขั้นท่ี 4 บนัทึกผล 

การส่ือสารและการ
ใหเ้หตุผล 

ขั้นท่ี 5 บนัทึกขอ้มูล ขั้นท่ี 5 การประเมินผล ขั้ น ท่ี  5 ส รุป แล ะ
อภิปราย 

 ขั้นท่ี 6 อภิปรายผล   

 
 จากการศึกษาขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ สรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ เป็นการจดัการเรียนรู้ในการแสวงหาขอ้มูลเชิงวิทยาศาสตร์ซ่ึงเด็กสามารถเรียนรู้และ
เขา้ใจได้ง่ายโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคญั นักเรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเองผ่านการตั้งค  าถาม 
การสืบคน้ การส่ือสารอย่างเป็นระบบส่ือสารขอ้คน้พบการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ค าอธิบายท่ีได้จาก  
การสืบเสาะอยา่งมีเหตุผลเพื่อใหผู้อ่ื้นทราบอยา่งชดัเจน  
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัได้สังเคราะการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะตามแนวคิดสะตีมศึกษาซ่ึงบางมีขั้นตอนท่ีซับซ้อนไม่เหมาะสมกบัวยัมีความเหมาะสมกบั
วยัและวุฒิภาวะของเด็กปฐมวยัจึงไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถาม หมายถึง การตั้งค  าถามท่ีมีผูเ้ปิดโอกาสให้เด็กตั้งค  าถามในหัวขอ้ท่ีเด็ก
สนใจ ซ่ึงค าถามนั้ นอาจจะมาจากเด็กกับครูร่วมกันตั้ งค  าถามขึ้ นหรืออาจจะมาจากครูเป็น 
ผูก้  าหนดก็ได ้ร่วมกนัพิจารณาประเด็นท่ีจะศึกษา 
 ขั้นท่ี  2 เก็บข้อมูลด าเนินการสืบเสาะ หมายถึง เด็กร่วมกันวางแผนลงมือส ารวจ
ตรวจสอบโดยผ่านประสบการณ์ตรงเพื่อรวบรวมขอ้มูลหลกัฐานด้วยวิธีการต่างๆเช่นการศึกษา
แหล่งเรียนรู้การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การสืบค้น การสัมภาษณ์ การบันทึกข้อมูลด้วย
วิธีการต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ การเขียนหรือใหคุ้ณครูจดบนัทึก 



31 

 ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ หมายถึง สร้างค าอธิบายอย่างมีเหตุผลจากข้อมูลหลักฐานท่ี
คน้พบ 
 ขั้นท่ี 4 บนัทึกผล หมายถึง การบนัทึกขอ้มูลดว้ยวิธีการต่างๆในรูปแบบของการวาดและ
การเขียนสัญลกัษณ์คลา้ยตวัอกัษรและรูปภาพเพื่อช่วยใหเ้ด็กไดจ้ดจ าประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
 ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย หมายถึง การอธิบายส่ิงท่ีพบการเช่ือมโยงระหว่างผลท่ีไดก้บั
ค าถามอย่างมีเหตุผลดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด การท าท่าทาง การจดัแสดงผลงานเพื่อให้คุณครู
และนกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
 จากการศึกษาการจดัประสบการณ์ดงักล่าวผูว้ิจยัพบว่าการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะตามแนวคิดสะตีมศึกษามีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียน
การสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารให้เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวยั ผูวิ้จยัจึงสนใจน า
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะตามแนวคิดสะตีมศึกษามาเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
 ความหมายของการส่ือสาร 
 การส่ือสารอาจเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดของทกัษะชีวิตทั้งหมด เป็นส่ิงท่ีช่วยให้เราสามารถส่ง
ต่อขอ้มูลไปยงัผูอ่ื้นและเขา้ใจส่ิงท่ีพูดกบัเรา ดงันั้นนกัการศึกษาหลายท่านจึงใหค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใ้ห้ความหมาย การส่ือสาร หมายถึง 
วิธีการน าถอ้ยค า ขอ้ความ หรือหนังสือ เป็นตน้ จากบุคคลหน่ึงหรือสถานท่ี หน่ึงไปยงัอีกบุคคล
หน่ึงหรืออีกสถานท่ีหน่ึง 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) การส่ือสาร หมายถึง การถ่ายทอดหรือ 
การส่งและรับข้อความ/สาระโดยผ่านส่ือ ใน ความหมายน้ี หัวข้อหรือสาระจะส่ือด้วยภาษา 
สัญลกัษณ์ สัญญาณ ภาพ ท่าทาง พฤติกรรม และ อ่ืนๆ 
 เบ เรลสั น และสตาย เนอ ร์  (Barelson, & Steiner, 1964) คื อ  เป็ นพฤ ติกรรมห รือ 
กระบวนการถ่ายทอดขอ้มูล ข่าวสาร ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ทกัษะ โดยใช ้สัญลกัษณ์ ไดแ้ก่ 
ค  าพูด รูปภาพ ตวัเลข กราฟ สารมีความหลากหลาย เช่น อารมณ์ ความรู้สึก ความรู้ ความสามารถ 
 National Board for Professional Teaching Standards (2012) การส่ือสารเป็น เคร่ืองมือท่ี
มนุษยใ์ชเ้พื่อตอบสนองความตอ้งการทางร่างกายสังคมและอารมณ์เก่ียวขอ้งกบัทกัษะท่ีหลากหลาย
รวมถึงการส่ือสารโดยอวจันภาษาการฟังอย่างตั้งใจการรับรู้อารมณ์ การส่ือสารสามารถท าไดผ้่าน
ภาษาพูดเช่นเดียวกบัการแสดงออกทางสีหน้าท่าทางการเคล่ือนไหวท่าทางและการสัมผสั รูปภาพ
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และสัญลกัษณ์ท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร การส่ือสาร สามารถช่วยพฒันาและแกไ้ขความสัมพนัธ์การ
ท างานเป็นทีมการตดัสินใจในการแกปั้ญหา 
 National Communication Association (2014) การส่ือสารคือ การแลกเป ล่ียนข้อมูล
ข่าวสารร่วมกันและต่อเน่ืองระหว่างบุคคลหน่ึงหรือบุคคลและกลุ่มบุคคลโดยมีเป้าหมายเพื่อ  
ท าความเข้าใจซ่ึงกันและกัน การส่ือสารเป็นกระบวนการสองทาง คือข้อความด้วยวาจาหรือ  
อวจันภาษา ผูฟั้งจะไดรั้บขอ้ความตีความและตีความหมาย จากนั้นกระบวนการดงักล่าวจะเกิดขึ้น
ซ ้าตลอดการสนทนา การส่งและรับขอ้ความพื้นฐานเป็นรากฐานของการส่ือสาร 
 จากการศึกษาความหมายการส่ือสารสรุปไดว้่าการส่ือสารหมายถึง การถ่ายทอดขอ้มูล
แลกเปล่ียน ความรู้ ประสบการณ์ และจากบุคคลหน่ึงไปยงัอีกบุคคลหน่ึงและกลุ่มบุคคลโดยผ่าน
ส่ือต่างๆเช่น การพูด การเขียน และสัญลกัษณ์ เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนั 
 ความส าคญัของการส่ือสาร 
 ณัฏฐ์นรินทร์   นาคเล็ก (2557) การส่ือสารมีความส าคญั ต่อการใช้ชีวิตของคนเราตั้งแต่
ระดบับุคคลตลอดไปจนถึงระดบัประเทศ เพราะการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือ ท่ีช่วยให้คนเราสามารถ
บรรลุวตัถุประสงค์ในการด าเนินกิจกรรมของตน อีกทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือท่ี ท าให้คนเราอาศัยอยู่
รวมกนัในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข 
 รสสุคนธ์ แนวบุตร (2557) กล่าวถึงความส าคญัของการส่ือสารส าหรับเด็กปฐมวยัจ าเป็น
จะตอ้งเรียนรู้ภาษาเพื่อใชใ้นการส่ือความหมาย ความคิด จินตนาการ หากเด็กปฐมวยัสามารถเขา้ใจ
ภาษา และส่ือสารได้ และ ก็จะเกิดการเพิ่มพูนการการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ รวมไปถึงการเกิด
พฒันาการทางสังคมไปดว้ย 
 องัคณา อุทยัรัตน์ (2559) กล่าวถึงความส าคญัของการส่ือสาร ดงัน้ี 
 1. ความส าคญัต่อความเป็นสังคม เม่ือมนุษยอ์ยู่รวมกนัในสังคมตอ้งอาศยัการส่ือสารเป็น 
พื้นฐานเพื่อท าความเขา้ใจกนั และด าเนินชีวิตร่วมกนั 
 2. ความส าคญัต่อชีวิตประจ าวนั ในการด ารงชีวิตประจ าวนัยอ่มตอ้งอาศยัการส่ือสารเป็น 
เคร่ืองมือในการติดต่อกบัผูอ่ื้น 
 3. ความส าคญัต่ออุตสาหกรรมและธุรกิจ ในภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมตอ้งอาศยัการ
ส่ือสารท่ี มีประสิทธิภาพ เช่น การประชาสัมพนัธ์ การสอบถามความคิดเห็น เป็นตน้ 
 4. ความส าคญัต่อการปกครอง ระเบียบ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ย่อมตอ้งอาศยัการส่ือสารเป็น 
เคร่ืองมือในการถ่ายทอดให้ประชาชนไดรั้บทราบและเขา้ใจ ในระเบียบ กฎเกณฑ์ และเผยแพร่
ข่าวสาร ต่าง ๆ เพื่อความสงบเรียบร้อยของบา้นเมือง  
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 5. ความส าคัญต่อการเมืองระหว่างประเทศ ในการสานความสัมพันธ์กับประเทศ  
ต่าง ๆ การส่ือสารมีความจ าเป็นอยา่งมาก เช่น การแลกเปล่ียนข่าวสาร และความคิดเห็นกนั 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560) กล่าวถึงความส าคัญของการ
ส่ือสารว่าเด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมายในชีวิตประจ าวนั ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกบัการใชห้นงัสือและตวัหนงัสือ รู้จกัช่ือ ลกัษณะ สี ผิวสัมผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร 
น ้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ รอบตวั เวลา เงิน 
ประโยชน์ การใชง้าน และการเลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใช ้ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและ
การส่ือสาร ต่างๆ ท่ีใชอ้ยูใ่นชีวิตประจ าวนั อยา่งประหยดั ปลอดภยั และรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
 จากการศึกษาความส าคญัของการส่ือสารสรุปไดว้า่การส่ือสารมีความส าคญัตั้งแต่ระดบั
ปฐมวยัเพราะเป็นความรู้พื้นฐานในชีวิตประจ าวนัจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนรู้เพื่อส่ือความหมาย การรู้จกั
ช่ือ สัญลกัษณ์ ใหเ้ขา้ใจภาษาและส่ือสารได ้เพราะการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือ ท่ีช่วยใหค้นเราสามารถ
บรรลุวตัถุประสงค์ในการด าเนินกิจกรรมของตน อีกทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือท่ี ท าให้คนเราอาศัยอยู่
รวมกนัในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข  
 องคป์ระกอบการส่ือสาร 
 องัคณา อุทยัรัตน์ (2559) กล่าววา่การส่ือสารมี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
 ผูส่้งสาร เป็นผูเ้ร่ิมตน้ในการส่งสาร โดยใชท้กัษะการส่ือสารต่าง ๆ เช่น การพูด การฟัง 
การ เขียน เพื่อส่งขอ้มูลข่าวสาร ความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ ไปยงัผูรั้บสาร 
 2. ผูรั้บสาร อาจมีคนเดียวหรือเป็นกลุ่ม การส่ือสารจะประสบความส าเร็จหรือไม่ ขึ้นอยู่
กบัผูรั้บ สารวา่จะรับรู้และตีความสารท่ีไดรั้บนั้นอยา่งไร เ รา 
 3. สาร เป็นส่ิงท่ีผูส่้งสารส่งไปยงัผูรั้บสาร อาจจะเป็นข่าวสาร อารมณ์ ความรู้สึก ความ
คิดเห็น ซ่ึงจะท าใหผู้ส่้งสารและผูรั้บสารมีการรับรู้ตรงกนั 
 4. ช่องทางหรือส่ือ เป็นตวักลางในการน าสารไปสู่ผูรั้บสาร 
 กัญจนา ศิลปะกิจยาน  (2560) องค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสาร ได้แก่  
1) ความสามารถ ทางไวยากรณ์ เป็นการใช้เสียง ค าศัพท์ วลี ประโยค ความสัมพันธ์ของเสียง  
ค า และประโยค และ โครงสร้างทางภาษาได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 2) ความสามารถทาง
ภาษาศาสตร์สังคม เป็นการใช้ ภาษาไดเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบับริบททางสังคม สถานการณ์ 
รวมถึงบุคคลท่ีก าลงัส่ือสาร และ 3) ความสามารถทางการใชก้ลวิธี เป็นการถอดความ การหลีกเล่ียง
การใชค้  า การใชก้ริยาท่าทาง สีหนา้ และน ้าเสียงประกอบในการส่ือความหมาย 
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 Berlo (1960) ได้เสนอรายละเอียด ปลีกย่อย เหล่าน้ีเป็นตัวบ่งช้ีว่า การส่ือสารจะมี
ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด หรือได้ผลตามวตัถุประสงค์ หรือไม่ ซ่ึงการส่ือสารจ าเป็นต้อง
ค านึงถึงองค์ประกอบ 6 ดังน้ี 1. แหล่งข่าวสาร 2. ผู ้เข้ารหัส 3. สาร 4. ช่องทาง หรือส่ือ 5. ผู ้
ถอดรหสั 6. ผูรั้บสาร  
 ทั้งน้ี เบอร์โล ได้น าเอาแหล่งข่าวสารและผูเ้ขา้รหัสมาไวใ้นองค์ประกอบเดียวกันคือ 
แหล่ง (Source) และผูถ้อดรหัสกับสารมารวมเป็นผูรั้บ (Receiver) ดังนั้ นองค์ประกอบหลัก ๆ  
ในการ ส่ือสาร ประกอบดว้ย 
 1. ผูส่้งสารหรือแหล่งสาร หมายถึง แหล่งก าเนิดสาร หรือผูท่ี้เลือกสรรข่าวสาร เก่ียวกบั 
ความคิด เหตุการณ์ต่าง ๆ ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยู่ส่งต่อไปยงัผูรั้บสาร ผูส่้งสารน้ีอาจเป็นคน เพียงคน 
เดียว หรือบุคคลหลายคน เช่น สถาบนั องคก์ร สถานีวิทย ุสถานีโทรทศัน์ เป็นตน้ 
 2. สาร หมายถึง ส่ิงท่ีผูส่้งสารส่งให้กบัผูรั้บสาร โดยสารจะเป็นตวัแทนของความคิดท่ี 
ส่งผ่านตามส่ือ และไปกระตุน้ให้เกิดความหมายแก่ผูรั้บ ไม่ว่าจะเป็นในลกัษณะของการใชค้  าพูด 
การเขียน ภาพ เสียง ก็นับเป็นการส่ือสารได้ สารท่ีดีจะต้องเป็นสารท่ีเรียกร้องความสนใจ 
(Attention) ท าให้ เกิดประสบการณ์ ร่วม (Common Experience) และสาระนั้ นจะต้องตรงกับ 
ความตอ้งการของผูรั้บสารด้วย อย่างไรก็ตามสารเหล่าน้ีจะไม่มีความหมายเลยถา้ผูรั้บสารไม่มี 
ความสามารถในการอ่าน ฟัง หรือแปลความหมายต่อสารนั้น 
 3. ช่องทางการในการส่ือสาร หมายถึง เคร่ืองมือหรือช่องทางท่ีผูส่้งสารจะใชเ้พื่อให้ สาร
นั้นไปถึงบุคคลอ่ืน ซ่ึงเป็นผูรั้บสารโดยตรงหรือส่งยอ้นกลบัยงัผูส่้งสาร เพื่อให้รู้ผลยอ้นกลบัของ
สารท่ีส่งไป ได้แก่ คล่ืนเสียง อุปกรณ์การส่ือสาร หรือผ่านช่องทาง โดยอาศัยประสาทสัมผสั 
ทั้ง 5 ไดแ้ก่ การมอง การไดย้นิ การไดก้ล่ิน การลิ้มรส และการสัมผสั 
 4. ผูรั้บสารหรือผูถ้อดรหัส หมายถึง ผูท่ี้รับข่าวสารจากแหล่งสารเป็นจุดหมายปลายทาง
ท่ีขอ้มูล ส่งไปถึงซ่ึงอาจเป็นบุคคลท่ีก าลงัฟัง ดู หรืออ่านข่าวสาร หรือเป็นสมาชิกของกลุ่ม โดยผูรั้บ
สารจะท า การแปลหรือตีความหมายในขอ้ความท่ีผูส่้งสารส่งมา 
 Council of Europe (2001) กล่าววา่การส่ือสารประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถทางภาษา เป็นความรู้และความสามารถในการใชแ้หล่งขอ้มูลทางภาษา 
เพื่อสร้างโครงสร้างขอ้ความ ซ่ึงความสามารถทางดา้นน้ีประกอบดว้ยค าศพัท ์หลกัไวยากรณ์ ระบบ 
ความหมาย ระบบเสียง และระบบการสะกดค าา 
 2. ความสามารถทางภาษาศาสตร์สังคม เป็นการใชค้วามรู้และทกัษะเก่ียวกบัการใชภ้าษา 
ท่ีเหมาะสมในบริบททางสังคม ซ่ึงความสามารถทางดา้นน้ีนบัไดว้่าเป็นส่ิงท่ีส าคญั เพราะจะน ามา
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ซ่ึง การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม การแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมต่อสังคม และการแสดงความคิด 
ความรู้สึกทางสีหนา้ท่ีแตกต่างกนัของผูค้น มหาวิทยาลยั 
 3. ความสามารถในการปฏิบัติการ ประกอบด้วยความสามารถทางวาทกรรม และ 
ความสามารถในการน าไปใช ้ซ่ึงความสามารถทั้ง 2 น้ีเรียกไดว้่าเป็นความสามารถในการวางแผน 
หมายถึง การเรียงล าดับข้อความให้สอดคลอ้งกันภายใตก้ารมีปฏิสัมพนัธ์และความสัมพนัธ์กับ 
โครงสร้างทางความรู้ 
   จากการศึกษาองค์ประกอบของการส่ือสารสรุปได้ว่า องค์ประกอบการส่ือสาร ท่ี
ส าคญันั้น ตอ้งประกอบดว้ย ผูส่้งสาร สาร ช่องทางการส่ือสาร และผูรั้บสาร  ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบ
หลักของความสามารถในการส่ือสารด้าน ไวยากรณ์ การใช้เสียง ค าศัพท์ ค  า ประโยคตา ม
โครงสร้างภาษาท่ีมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบับริบททางสังคม สถานการณ์ และผูรั้บสาร 
เพื่อใหก้ารส่ือสารนั้นเกิดผลตามวตัถุประสงคอ์ยา่งแทจ้ริง 
 ประเภทของการส่ือสาร 
 หลุย จาปาเทศ (2533) ไดแ้บ่งการส่ือสารออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
 1. การส่ือสารโดยใชถ้อ้ยค า ไดแ้ก่ 
  1.1 การพูดในแบบต่าง ๆ เช่น พูดเป็นส่วนตวั พูดแบบทางการ พูดกบักลุ่ม บุคคล พูด
ทางโทรศพัท ์
  1.2 การเขียน ไดแ้ก่ การเขียนจดหมาย การบนัทึกขอ้ความ รายงานการ ประชุม หรือ
หนงัสือเรียนท่ีมีถึงตวับุคคลโดยตรงแบบต่าง ๆ เป็นตน้ 
 2. การส่ือสารโดยไม่ใชถ้อ้ยค า 
  2.1 ภาษาเคร่ืองหมาย (Sign Language) คือ การใช้สัญลักษณ์สัญญาณ รูปภาพ 
แผนภูมิ และการใชเ้สียงต่างๆ 
  2.2 อากปักิริยาท่าทาง (Action Language) คือ การแสดงท่าทางการใชส่้วนต่าง ๆ ของ
ร่างกาย การแสดงความรู้สึกและอารมณ์ต่างๆ 
  2.3 ภาษาวตัถุ (Object Language) คือ วตัถุส่ิงของหรือเคร่ืองแต่งกาย เคร่ืองประดับ 
ต่าง ๆ ของบุคคลซ่ึงแสดงใหรู้้วา่บุคคลผูน้ี้มีอาชีพ หรือเป็นบุคคลประเภทใด 
 กิติมา สุรสนธิ (2542) ได้แบ่งประเภทการส่ือสารโดยใช้เกณฑ์ในเร่ืองของภาษา  
เป็นการพิจารณาโดยดูว่าการส่ือสารในคร้ังนั้นผูส่้งสารและผูรั้บสารใชภ้าษาพูด หรือภาษาเขียนใน 
การติดต่อส่ือสารหรือไม่ ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
 1. การส่ือสารเชิงวจันภาษา (Verbal Communication) หมายถึง การส่ือสารท่ี ผูส่้งสาร
และผูรั้บสารท าการส่ือความหมายกันโดยใช้ภาษาเขียน หรือ ภาษาพูด คือภาษาท่ีออก เสียงเป็น
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ถอ้ยค า เป็นประโยคท่ีมีความหมาย สามารถเขา้ใจได ้เช่น ค าพูด ค าสนทนา ท่ีเราใช ้อยู่โดยทัว่ไป 
ในการพูด ส่ิงท่ีพูดจะตอ้งมีการใชเ้สียงและวิธีใชค้  า การตอบโตท้างค าพูดขึ้นอยู่กบัค า ต่าง ๆ ท่ีเรา
จดจ ารวบรวมไว ้
 2. การส่ือสารเชิงอวจันภาษา (Nonverbal Communication) หมายถึง การ ส่ือสารท่ีผูส่้ง
สารและผูรั้บสารส่ือสารกนัโดยไม่ไดใ้ชภ้าษาพูด หรือภาษาเขียน แต่มีลกัษณะเป็น ภาษาท่ีแฝงอยู่
ในถอ้ยค านั้น ซ่ึงสามารถส่ือให้เกิดความหมาย ความรู้และความเขา้ใจได ้เช่น น ้าเสียง การเนน้เสียง 
จงัหวะของการพูด และการหยุดพูด และยงัหมายความถึงกิริยาท่าทาง การเคล่ือนไหว การใช้  
สีหน้าหรือสายตา รวมถึงส่ิงอ่ืนๆท่ีเข้ามาเก่ียวข้องในการแปลความหมาย ของมนุษยด์้วย เช่น  
การแต่งกาย การตรงต่อเวลา เป็นตน้ 
 สุ ขิ ริน  เย็นสวัส ด์ิ  (2548)ได้จ าแนกการส่ื อส ารตามการใช้ภ าษ าท่ี แสดงออก 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 
 1. วัจนภาษา (Verbal Language) หมายถึง ภาษาถ้อยค าท่ีมนุษย์สร้างขึ้ นมาอย่างมี
ระเบียบ มีหลกัเกณฑท์างภาษาหรือไวยากรณ์ ไดแ้ก่ ค  าพูดหรือเสียงและตวัอกัษรหรือลายลกัษณ์ท่ี
ก าหนด ตกลงใชร่้วมกนัในสังคม เช่น การบรรยาย การเขียนจดหมาย เป็นตน้ 
 2. อวจันภาษา (Non-verbal Language) หมายถึง ภาษาท่ีไม่ใช่ถอ้ยค า การส่ือสารโดย การ
ใช้สัญลักษณ์ รหัสท่ีไม่ใช่ตัวอักษร ค าพูด การแสดงออกโดยการใช้ภาษาท่าทาง ภาษากาย  
ท่ีเป็นท่ี เขา้ใจร่วมกันระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสาร ซ่ึงภาษาท่าทางหรืออวจันภาษา (Non-verbal 
Language) มีองคป์ระกอบต่อไปน้ี 
  2.1 การประสานสายตา (Eye Contact) เป็นการสบตาคู่สนทนาโดยตรงอย่าง
เหมาะสม เป็นการบอกใหท้ราบถึงความสนใจ 
  2.2 การแสดงออกทางสีหน้า (Facial Expression) เป็นการแสดงสีหน้าให้เหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีพูดและอารมณ์ของผูพู้ด 
  2.3 น ้ าเสียง (Vocal Cues) เป็นระดับความดังและจังหวะของเสียงท่ีใช้พูดกับ 
การแสดงความจริงใจ อารมณ์ และความรู้สึกของผูพู้ด ซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อการจูงใจคู่สนทนาให้
เช่ือถือ ในตวัผูพู้ดหรือส่ิงท่ีพูด 
  2.4 การวางท่าทาง (Body Posture) เป็นลักษณะการเผชิญหน้า เช่น การนั่ง การยืน 
ระยะห่างระหวา่งคู่สนทนาท่ีเหมาะสม 
  2.5 การแสดงท่าทาง (Gesture) เป็นการเคล่ือนไหวของอวยัวะร่างกายท่ีสามารถ 
สังเกตเห็นได ้เช่น การใชมื้อประกอบค าพูด การแกว่งแขน ซ่ึงเป็นการแสดงความรู้สึกของผูพู้ดโดย 
จะเป็นการเสริมสร้างความส าคญัของค าพูดใหน่้าเช่ือถือมากขึ้นหรือลดความน่าเช่ือถือลง 
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 มาลยั สังมีแสง (2559)  ประเภทของการส่ือสารแบ่งออกเป็น การใช้ภาษาถอ้ยค า และ
ภาษาท่าทาง ซ่ึง เรียกว่าสัญลักษณ์ ซ่ึงมนุษย์เรียนรู้การแปลความหมายของสัญลักษณ์และ
แลกเปล่ียนความหมาย เหล่าน้ีกบับุคคลอ่ืนเป็นความสามารถพื้นฐานจะประสบความส าเร็จตอ้ง
อาศยัสัญลกัษณ์ท่ีมี ความหมายส าคญั ซ่ึงท าให้ทั้งผูส่้งสารและผูรั้บสารแปลความหมายของสารนั้น
ไดต้รงกนั 
 อังคณา อุทัยรัตน์  (2559) กล่ าวว่าการส่ือสารโดยใช้ภาษาเป็น เกณฑ์  สามารถ  
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
 1. การส่ือสารเชิงวัจนะ เป็นการส่ือสารท่ีผู ้ส่ือสารใช้ภาษาพูด หรือภาษาเขียน  
ในการส่ือสาร 
 2. การส่ือสารเชิงอวจันะ เป็นการส่ือสารท่ีผูส่ื้อสารใช้รหัสหรือสัญลักษณ์อย่างอ่ืน  
ท่ี ไม่ใช่ภาษาพูดหรือภาษาเขียนในการส่ือสาร เช่น ท่าทาง ภาษามือ เป็นตน้ 
 จากการศึกษาประเภทของการส่ือสารสรุปได้ว่าการส่ือสารแบ่งออกเป็น การใช้ภาษา
ถ้อยค า และภาษาท่าทาง เรียกว่าสัญลักษณ์ ท่ีมนุษย์เรียนรู้ท าให้ทั้ งผูส่้งสารและผูรั้บสารแปล
ความหมายของสารนั้นไดต้รงกนั 
 ความสามารถทางดา้นการฟังส าหรับเด็กปฐมวยั 
 การศึกษาความสามารถในการฟังของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปี พบว่ามีนักการศึกษา และ
หน่วยงานต่าง ๆ ไดอ้ธิบายความสามารถทางดา้นการฟังของเด็กอนุบาล ดงัน้ี 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2560) 
 1. ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบ และสนทน าโตต้อบ สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีฟัง 
 2. เล่าเร่ืองเป็นประโยค อยา่งต่อเน่ือง 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ไดแ้บ่งสมรรถนในการพฒันาพฤติกรรมดา้น
การฟังไวด้งัน้ี 
 1. จบัใจความและเล่าต่อได ้เม่ือไดฟั้งนิทานหรือเร่ืองเล่าดว้ยค าพูดของตนเอง 
 2. จบัใจความไดถู้กตอ้ง ในเร่ืองท่ีฟัง และ/หรือ ดูแลว้พูดหรือถามค าถามท่ีเหมาะสม กบั
เร่ือง 
 3. ชอบฟังนิทานและพูดถึงบางตอนท่ีชอบเป็นพิเศษบ่อยๆ 
 4. ฟังเสียงพูด (น ้ าเสียง) และบอกความแตกต่างของน ้ าเสียงว่าผูพู้ดมีความรู้สึกหรือมี 
ความอยา่งไร (เช่น พูดเสียงดงั เสียงดุ เสียงช่ืนชม น ้าเสียงอ่อนโยน เสียงขู่)  
 BrainFit Thailand  (2565) กล่าวถึงพฒันาการเด็กดา้นการฟังช่วงวยั 4-5 ขวบดงัน้ี 
 1. สามารถเขา้ใจเน้ือเร่ืองจากนิทาน และตอบค าถามง่าย ๆ จากเร่ืองท่ีฟังได ้
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 2. เขา้ใจประโยคยาว ๆ หรือค าถามซับซ้อนขึ้นได ้เช่น วนัน้ีท่ีโรงเรียนไดท้ าอะไรบา้ง 
เล่าหน่อยสิลูก 
 3. เขา้ใจ และจดจ าส่ิงท่ีไดย้นิหรือฟังจากท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้นได ้
 The American Speech-Language-Hearing Association (ASHA) (2021)  ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง
ความสามารถทางดา้นการฟังไวด้งัน้ี 
 1. ปฏิบติัตามค าสั่งง่ายๆ 1-2 ขั้นตอน 
 2. ฟังและเขา้ใจเร่ืองราว 
 จากการศึกษาความสามารถในการฟังของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปี สรุปไดว้่าเด็กสามารถ
ปฏิบติัตามค าสั่งง่าย ๆ 1-2 ขั้นตอน ฟังและจบัใจความเร่ืองราวไดอ้ย่างถูกตอ้ง ชอบฟังนิทานบอก
ความแตกต่างน ้ าเสียงท่ีพูดได ้มีส่วนร่วมในการสนทนาตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังไดส้อดคลอ้งกบั
เน้ือเร่ืองได ้
 ความสามารถทางดา้นการพูดส าหรับปฐมวยั 
 การศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปี พบว่ามีนักการศึกษา และ
หน่วยงานต่าง ๆ ไดอ้ธิบายความสามารถทางดา้นการพูดของเด็กอนุบาล ดงัน้ี 
 สถาบนัราชานุกูล. (มปป) ไดก้ล่าวถึงความสามารถดา้นการพูดไวด้งัน้ี 
 1. เด็กสามารถพูดใหค้นอ่ืนเขา้ใจได ้ดี น าค าขยายมาใชม้ากขึ้น 
 2. พูดค าศพัทไ์ดป้ระมาณ 2,000 ค า 
 3. ลกัษณะประโยคท่ีพูดมีความยาว คลา้ยผูใ้หญ่  
 4. สามารถบอกช่ือจริงของตนเองได ้ 
 5. สามารถเล่าเร่ืองไดโ้ดยมีเน้ือหา ต่อเน่ืองกนั 
 6. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังหรือดูได ้ 
 7.ชอบถาม ท าไม เม่ือไหร่ อยา่งไร 
 8. เสียงพยญัชนะท่ีพูดไดช้ดัเพิ่มขึ้น คือ ท ต ล จ พ ง ด 
 มาโนช หล่อตระกูล  (2544) ไดก้ล่าวถึงความสามารถดา้นการพูดไวด้งัน้ี 
 1. เรียงล าดบัค าในประโยคถูกเล่าเร่ืองได ้คนทัว่ไปฟังเขา้ใจ 
 2. ใชไ้วยากรณ์ถูกตอ้ง อธิบายความหมายของค าได ้
 ราชวิทยาลัยแห่งกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย (2557) ได้แบ่งความสามารถด้าน 
การพูดไวด้งัน้ี 
 1. ค าพูดชดัเจนฟังเขา้ใจทั้งหมด  
 2. รู้จกัถามความหมายของค าหรือวลีท่ีไม่เขา้ใจ  
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 3. เร่ิมรู้จกัถามค าถาม “อยา่งไร” หรือ “ท าไม” ได ้
 4. บอกช่ือพยญัชนะไทยท่ีพบบ่อยบางตวัได ้ไดแ้ก่ ก.ไก่ ง.งู 
 5. ร้องเพลงสั้น ๆ หรือท่องอาขยานท่ีไดย้นิบ่อย ๆ ได ้
 6. รู้จกัจ านวนนับ 1-5 บอกไดอ้ย่างถูกตอ้งหลงัจากนับว่ามีของรวมทั้งหมด 4 ช้ิน หรือ  
5 ช้ิน 
 ภคันนท ์ยอดสิงห์ (2560) ไดก้ล่าวถึงความสามารถไวด้งัน้ี 
 1. พูดค าคลอ้งจอง ร้องเพลงสั้น ๆ และท าท่าประกอบได ้ 
 2. สามารถเขา้ใจค าพูดมากขึ้น  
 3. สนทนาโตต้อบหรือเล่าเร่ืองราวท่ีจะพูดเป็นประโยคต่อเน่ืองได ้
 4. เข้าใจข้อความยาว  ๆ  ของผู ้ใหญ่ได้ดีขึ้ น  และพูดประโยคท่ีซับซ้อนโดยใช้ 
ค าต่าง ๆ ได ้
 5. บอกช่ือส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายหรือส่ิ งท่ีอยู่ใกล้ตัว อยู่ใน ชุมชนและสังคม 
รวมทั้งเรียกช่ือวนัส าคญัต่าง ๆ ได ้
 6. บอกความรู้สึกและความตอ้งการพื้นฐานไดอ้ยา่งมีความหมายมากขึ้น 
 7. ซกัถามส่ิงท่ีอยูใ่นใจดว้ยค าถาม อะไร ท าไม อยา่งไร และตอบค าถามเหล่านั้น 
 8. ใชภ้าษาถูกกาลเทศะขึ้น 
 9. พยายามพูดข้อความยาว  ๆ  โดยเลียนแบบผู ้ใหญ่ ในการส ร้างประโยค เช่น  
“หนูจะอ่านหนงัสือทุกวนั จะไดเ้ก่งเหมือนพ่อ”  
 10. รู้จกัค  าประมาณ 3,000 - 6,000 ค  า 
 11. ชอบพูดค าวา่ “เพราะวา่...” 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ไดแ้บ่งสมรรถในการพฒันาพฤติกรรมดา้น
การพูดไวด้งัน้ี 
 1. เลือกใชค้  าศพัทต์่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งตามความหมายท่ีตอ้งการ โดยเฉพาะค าท่ีใช้ใน
กิจวตัร (เช่น แปรงฟัน อาบน ้า สระผม กินขา้ว)  
 2. บอกค าท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม (เช่น มืด กบั สวา่ง / ร้อน กบั หนาว / ซ้าย กบั ขวา / 
หอม กบั เหมน็) 
 3. ใช้ค  าท่ีแสดงต าแหน่ง แหล่งท่ี (เช่น ข้างหน้า หลัง บน ใต้ ใน นอก ข้าง ๆ ถัดไป 
ติดกนั ดา้นหนา้ ดา้นหลงั ระหวา่ง) 
 4. บอกไดว้า่ส่ิงใดหนกักวา่เม่ือยกของ 2 ส่ิงเปรียบเทียบกนั  
 5. บอกไดว้า่ส่ิงใดอยูใ่กล ้ส่ิงใดอยูไ่กล เม่ือเปรียบเทียบของ 2 ส่ิงท่ีอยูร่ะยะต่างกนั  
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 6. บอกค าท่ีมีความหมายเหมือนกัน (เช่น หมา กบั สุนัข / กิน กับ รับประทาน / น่ี กับ 
ปัสสาวะ / เยอะ กบั มาก) 
 7. ถามความหมายของค าท่ีตนไม่รู้ หรือไม่แน่ใจ  
 8. ใชค้  าท่ีแสดงคุณลกัษณะเพื่ออธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม (เช่น ตุ๊กตาสีชมพูสวยดี / เส้ือ
สีแดงตวัยาว / เดินชา้ ๆ / น ้าเยน็ ฯลฯ)  
 9. อธิบายค าง่าย ๆ ได ้(เช่น แมวเป็น…...)  
 10. อธิบาย เล่าเร่ือง โดยใชอ้ยา่งนอ้ย 4 ประโยคต่อกนัตามล าดบัเหตุการณ์ 
 11. เล่าเร่ืองเหตุการณ์ท่ีตนมีประสบการณ์ใหผู้อ่ื้นฟังเขา้ใจได ้  
 12. เร่ิมการสนทนาท่ีต่อเน่ืองดว้ยค าถามหรือค าบอกเล่า  
 13. พูดชดัถอ้ยชดัค า และอาจออกเสียงไม่ชดัในเสียง “ส” “5”  
 14. รู้จกัปรับวิธีการส่ือความหมายดว้ยภาษาพูด ให้เหมาะสมกบัผูฟั้ง (เช่น พูดกบัน้อง 
พูดกบัครู พูดกบัเพื่อน)  
 15. บอกความรู้สึกของผู ้อ่ืนเม่ือเห็นสีหน้า ท่าทาง ( เช่น โกรธ กลัว ตกใจ เสียใจ  
ดีใจ)  
 16. บอกความหมายหรือส่ิงท่ีควรท าเม่ือเห็นสัญญาณ หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ใน 
ชีวิตประจ าวนั (เช่น สัญญาณจราจร ไฟเขียว ไฟแดง ทางมา้ลาย ป้ายบอกหอ้งน ้าหญิง/ชาย)  
 แปลนฟอร์คิดส์. (2562)ไดแ้บ่งความสามารถดา้นการพูดไวด้งัน้ี 
 1. จ าค าศพัทไ์ดป้ระมาณ 1,550 - 1,900 ค  า 
 2. บอกช่ือและนามสกุลตนเองได ้
 3. รู้จกัเพศของตนเอง 
 4. ชอบแต่งประโยคโดยใชค้  าต่าง ๆ 
 5. ชอบใชค้  าถาม ท าไม เม่ือไหร่ อยา่งไร และสนใจความหมายของค าต่างๆ 
 6. สามารถท่ี เกิดขึ้ นในอดีตและพูดถึงอนาคตใกล้ ๆ โดยเข้าใจความหมาย เช่น  
เม่ือวาน พรุ่งน้ี เป็นตน้ 
 7. สามารถพูดประโยคในเหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนัและยกเหตุผลง่าย ๆ เช่น หนูท าน ้ าหก
ตวัเปียกหมดเลย 
 Source: Centers for Disease Control and Prevention. (2013) ได้ แบ่ งค วามส าม ารถ 
ในการส่ือสารดา้นการพูดไวด้งัน้ี 
 1. รู้กฎพื้นฐานของไวยากรณ์เช่นการใช“้ เขา” และ“ เธอ” อยา่งถูกตอ้ง  
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 2. ร้องเพลงหรือพูดบทกวีจากความทรงจ าเช่น“ Itsy Bitsy Spider” หรือ“ Wheels on the 
Bus” 
 3. บอกเล่าเร่ืองราวได ้ 
 4. สามารถ พูดช่ือและนามสกุลและท่ีอยู่ 
 5. ถามค าถามและใหค้ าอธิบาย 
 The American Speech-Language-Hearing Association (ASHA). (2021)  ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง
ความสามารถทางดา้นการพูดไวด้งัน้ี 
 1. เด็กสามารถอธิบายในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการพูด 
 2. เด็กสามารถตอบค าถามใช่/ไม่ใช่ 
 3 เด็กสามารถเล่าเร่ืองราวหรือพูดคุยเก่ียวกบัตนเอง 
 4. เด็กสามารถสนทนาโตต้อบ 
 5. เด็กสามารถแสดงความสนใจในการสนทนา   
 จากการศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปีสรุปได้ว่าเด็กรู้จัก
ค าศพัท์ประมาณ 2,000 ค า จ าค าศพัท์ไดป้ระมาณ 1,550 - 1,900 รู้จกัค าประมาณ 3,000 - 6,000 ค า 
สามารถพูดให้คนอ่ืนเขา้ใจได้ สามารถบอกช่ือและนามสกุลของตนเองได ้รู้จกัพยญัชนะ สามารถ
ตอบค าถามและพูดเป็นประโยคท่ีมีความหมายอธิบายเร่ืองราวล าดับเหตุการณ์ได้ บอกความ
ตอ้งการพื้นฐานความรู้สึกของตนเองใหผู้อ่ื้นรับรู้ได ้
 ความสามารถดา้นการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั 
 การศึกษาความสามารถในการอ่านของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปี พบว่ามีนกัการศึกษา และ
หน่วยงานต่าง ๆ ไดอ้ธิบายความสามารถทางดา้นการอ่านของเด็กอนุบาล ดงัน้ี 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ไดแ้บ่งสมรรถนะในการพฒันาพฤติกรรมดา้น
การอ่านไวด้งัน้ี 
 1. กวาดสายตาและใชน้ิ้วช้ีจากซา้ยไปขวาเม่ือเปิดหนงัสือและท าท่าอ่าน (4 ปี)  
 2. เปิดหนงัสือท่ีมีภาพจากหนา้แรกเรียงล าดบัไปยงัหนา้สุดทา้ย (4 ปี)  
 3. บอกไดว้า่ตวัใดเป็นตวัเลขและตวัใดเป็นตวัหนงัสือ (4 ปี) 
 4. ถ ามค าห รือ ช่ือบน ส่ิ งของ ท่ี ใช้ ใน ชี วิตประจ าว ัน  (เช่น  ช่ื อหนั งสื อบนปก  
ช่ือบนกล่องนม / ขนม) (4 ปี) 
 5. ช้ี ตวัพยญัชนะได ้5 ตวั เม่ือถาม (เช่น ก. ไก่ อยูท่ี่ไหน / ช้ีตวั ช ชา้ง) (5 ปี) 
 6. อ่านออกเสียงพยัญชนะได้ 5 ตัว (เช่น เม่ือช้ี ตัว ก ก็อ่านได้ว่า กอ หรือ กอ ไก่)  
(5 ปี) 
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 7. อ่านออกเสียงพยญัชนะไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ (5 ปี) 
 8. ช้ีบอกพยญัชนะท่ีจ าไดใ้นค าต่าง ๆ อยา่งนอ้ย 10 ตวั (5 ปี) 
 9. อ่านทีละบรรทดัจากบนลงมาล่าง โดยไม่เนน้การอ่านถูกตอ้ง (5 ปี) 
 10. ช้ีช่ือหรือช่ือเล่นของตนท่ีเป็นตวัพิมพ ์/ ตวัเขียนบรรจงได ้(5 ปี) 
 11. อ่านค าง่าย ๆ หรือช่ือตนเอง ได ้(เช่น ช่ือเล่นหรือช่ือจริงของตนเอง หรือค าว่า หมา 
บา้น พ่อ แม่) (5 ปี) 
 12. ถามเก่ียวกบัเน้ือหาสาระของขอ้ความท่ีพิมพห์รือเขียน (เช่น จดหมาย หนังสือพิมพ ์
ฉลากต่างๆ) (5 ปี) 
 13. บอกประเภทส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ ท่ีพบเห็น อย่างน้อย 2 ประเภท เช่น หนังสือพิมพ์ ใบ
โฆษณา หนงัสือนิทาน หนงัสือการ์ตูน) (5 ปี) 
 14. บอกช่ือหนงัสือท่ีตนชอบไดอ้ย่างนอ้ย 2 เร่ือง (เช่น หนนอ้ยหมวกแดง ลูกหมีเล่นกบั
พ่อหมู 3 ตวั) (5 ปี)  
 15. พูดให้ความเห็นเก่ียวกับเร่ืองราวในหนังสือท่ีมีภาพประกอบท่ีตนอ่าน ว่าชอบ ไม่
ชอบ หรือ สนใจส่วนไหนของเร่ือง (5 ปี)  
 16. อ่านหนงัสือท่ีมีภาพอยา่งต่อเน่ืองจนจบ และเล่าไดว้า่เป็นเร่ืองอะไร (5 ปี) 
 The American Speech-Language-Hearing Association (ASHA). (2021)  ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง
ความสามารถทางดา้นการอ่านไวด้งัน้ี 
 1. เด็กรู้วา่หนงัสือท างานอยา่งไร ตวัอยา่งเช่น เราอ่านจากซา้ยไปขวาและบนลงล่าง 
 2. เด็กเขา้ใจวา่เสียงประกอบเป็นค าเลือกค าท่ีคลอ้งจอง เช่นแมวกบัหมวก 
 3. บอกคุณเสียงแรกในค าพูดเช่น mmmm หมายถึงนม 
 4. ออกเสียงส าหรับตวัอกัษรบางตวั เช่น buh หมายถึงตวัอกัษร B 
 5. ระบุอกัษรตวัพิมพใ์หญ่และตวัพิมพเ์ลก็ 
 6. จ าค าบางค าไดด้ว้ยสายตา 
 7. "อ่าน" หนงัสือภาพสองสามเล่มจากความทรงจ า 
 8. แกลง้อ่านโดยพูดถึงรูปภาพในหนงัสือ 
 การศึกษาความสามารถในการอ่านของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปี สรุปไดว้่าเด็กสามารถเปิด 
อ่านหนงัสือจากซ้ายไปขวา อ่านจากบนลงล่างโดยไม่เรียงล าดบัสามารถช้ีอ่านออกเสียงพยญัชนะ
ถามค าหรือช่ือพูดให้ความเห็นจากส่ิงท่ีชอบจ าค าด้วยสายตาและเล่าได้ว่าเป็นเร่ืองราวอะไรใน
ชีวิตประจ าวนัจากความทรงจ า 
 



43 

 ความสามารถทางดา้นการเขียนส าหรับเด็กปฐมวยั  
 การศึกษาความสามารถในการเขียนของเด็กอนุบาลอาย ุ4-5 ปี พบวา่มีนกัการศึกษา และ
หน่วยงานต่าง ๆ ไดอ้ธิบายความสามารถทางดา้นการเขียนของเด็กอนุบาล ดงัน้ี 
 ราชวิทยาลยัแห่งกุมารแพทยแ์ห่งประเทศไทย (2557) ไดก้ล่าวถึงความสามารถทางดา้น
การเขียนไวด้งัน้ี 
 1. วาดรูปส่ีเหล่ียมตามแบบ  
 2. วาดรูปคนท่ีมีอวยัว: 3 ส่วนหรือมากกวา่  
 3. เร่ิมใชก้รรไกรตดักระดาษ 
 ภคันนท ์ยอดสิงห์ (2560) ไดก้ล่าวถึงความสามารถทางดา้นการเขียนไวด้งัน้ี 
 1. เขียนช่ือตนเองไดแ้ต่ตวัอกัษรอาจไม่เท่ากนั 
 2. เขียนพยญัชนะ ตวัเลขได ้แต่อาจไม่เรียงล าดบั  
 3. เขียนตวัอกัษรไดแ้ต่บางทีหวักลบั หรือสลบัตวัอกัษร  
 4. เขียนตามแบบผูใ้หญ่ได ้ 
 5. วาดภาพท่ียากขึ้นไดแ้ละภาพมีความสมบูรณ์ขึ้น  
 6. วาดรูปส่ีเหล่ียมตามแบบและวงกลมเขา้ดว้ยกนัได ้
 7. ใชเ้ชือกร้อยส่ิงของได ้ 
 8. ตดักระดาษใหอ้ยูใ่นแนวระหวา่งเส้นสองเส้นได ้ 
 9. ขีดเขียนเป็นลายเส้นคลา้ยตวัอกัษร 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561)ไดแ้บ่งสมรรถนในการพฒันาพฤติกรรมดา้น
การเขียนไวด้งัน้ี 
 1. ขอใหผู้ใ้หญ่เขียนค าท่ีตอ้งการใหดู้  
 2. ขีดเขียนเส้นลกัษณะต่าง ๆ ตามตน้แบบท่ีเห็นโดยมีผูใ้หญ่ช่วยแนะ (เช่น เส้นตรง เส้น
เฉียง โคง้ หยกั คล่ืน)  
 3. ขีดเขียนเส้นลกัษณะต่าง ๆ ตามตน้แบบ ท่ีเห็นดว้ยตนเอง (เช่น เส้นตรง เส้นเฉียง โคง้ 
หยกั คล่ืน)  
 4. เขียนค าง่าย ๆ ตามตน้แบบ (เช่น แม่ กา งู) 
 5. บอกความแตกต่างของชุดพยญัชนะท่ีคลา้ยกนั  (เช่น ก ภ ถ / ข ช / บ ป ษ / พ ฟ ฟ)  
 6. เขียนช่ือตนเองหรือช่ือเล่น (ผิดไดบ้า้ง)  
 7. เขียนช่ือพ่อแม่ หรือช่ือเพื่อน (ผิดไดบ้า้ง) 
 8. เขียนตวัอกัษรง่าย ๆ บางตวัได ้ตามค าบอก อยา่งนอ้ย 5 ตวั (เช่น ก ข ค ง) 
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 9. เขียนประโยคง่าย ๆ (ท่ีมีค  าประธาน กิริยา เป็นอยา่งนอ้ย เช่น นกบิน พ่อกินขา้ว)  
 10. วาดรูป และเขียนค าท่ีเหมาะสม (เช่น ในบตัรอวยพรต่าง ๆ เช่น วนัพ่อ วนัแม่ ปีใหม่) 
 11. เขียน อธิบายส่ิงท่ีตนวาดหรือเขียนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ 
 12. วาดรูปหรือเลือกรูปเพื่อส่ือความหมายโดยใช้สัญลักษณ์ (เช่น วาดรูปสัญลักษณ์ 
แสดงอารมณ์ต่าง ๆ เช่น ความรัก)  
 The American Speech-Language-Hearing Association (ASHA). (2021)  ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง
ความสามารถทางดา้นการเขียนไวด้งัน้ี 
 1. เด็กสามารถวาดภาพบอกเล่าเร่ืองราว 
 2. เด็กสามารถเขียนคลา้ยตวัอกัษร 
 3. เด็กสามารถเขียนตวัอกัษรโดยไม่เรียงล าดบั 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนของเด็กอนุบาลอายุ 4-5 ปี สรุปไดว้่าเด็กสามารถขีด
เขียนเส้นลักษณะต่างๆได้วาดรูปสามเหล่ียมส่ีเหล่ียมวงกลมตามแบบได้และวาดภาพบอกเล่า
เร่ืองราวเขียนตวัอกัษรง่ายๆและเป็นค าโดยไม่เรียงล าดบัเพื่อส่ือความหมายแสดงอารมณ์ได้ 
 

งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 งานวิจยัในประเทศ 
 ฉัตรทราวดี  บุญถนอม และ ดร.อรพรรณ บุตรกตัญญ (2558) ได้ศึกษาการจัด
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษาโดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัโดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อเปรียบเทียบ ความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก
ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษาโดยการใช้ วรรณกรรม
เป็นฐาน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ เด็กปฐมวยั ชาย-หญิง ท่ีมีอายรุะหวา่ง 5-6 ปี ท่ีก าลงั ศึกษา
อยู่ในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ นครนายก 
จ านวน 11 คน ผลการศึกษาพบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ปฐมวัยท่ีได้รับจากการจัด
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้ สตีมศึกษาโดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียหลงัการ 
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และเด็กปฐมวยัมีความคิด สร้างสรรค์เพิ่มขึ้นในการออกแบบและ
ประดิษฐ์ช้ินงาน 
 เลิศนารี รอดก าเนิด (2558) ไดศึ้กษาผลการจดัประสบการณ์แบบโครงการโดยใชแ้นวคิด
สะเต็มศึกษาผสานการใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ินจงัหวดัสมุทรสงครามท่ีมีต่อความเขา้ใจมโนทศัน์
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัโดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ1)เปรียบเทียบความเขา้ใจมโนทศัน์
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลัง ได้รับการจดัประสบการณ์แบบโครงการโดยใช้
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แนวคิดสะตีมศึกษาผสานแหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 2)ศึกษาผลการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการโดยใชแ้นวคิดสะตีมศึกษาผสานการ ใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ินจงัหวดั
สมุทรสงครามท่ีมีต่อความเขา้ใจมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของ เด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วิจยั คือ เด็กปฐมวยั 5-6 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาล 214 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน
อนุบาลสมุทรสงคราม จ านวนนักเรียน 37 คน ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจปัระสบ
การณ์แบบโครงการโดยใช้แนวคิดสะตีมศึกษาผสานการ ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ินจังหวัด
สมุทรสงครามมีคะแนนเฉล่ียความเข้าใจมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นหลังได้รับการจัดจัด
ประสบการณ์แบบโครงการโดยใชแ้นวคิดสะตีมศึกษาผสาน การใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ินจงัหวดั
สมุทรสงคราม 
 มาลยั สังมีแสง (2559) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบเด็กนกัวิจยัท่ีมีต่อความสามารถ
ในการส่ือสารของเด็กปฐมวัย การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายส าคัญเพื่อศึกษาระดับและ
เปรียบเทียบความสามารถใน การส่ือสารของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบเด็ก
นกัวิจยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คร้ังน้ีคือ เด็กปฐมวยั ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ชั้น
อนุบาลปี ท่ี  2 ภาคเรียนท่ี  2 ปี  การศึกษา 2558 โรงเรียนวัดยานนาวา ส านักงานเขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 20 คน ไดม้าดว้ย วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 1 หอ้งเรียนจากจ านวนทั้งหมด 
2 ห้องเรียน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเด็ก นักวิจยั เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั วนั
ละ 45 นาที รวมทั้ งส้ิน 32 คร้ัง เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบเด็กนักวิจัยและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารของเด็กปฐมวัย มี  ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 85  
ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One – Group Pretest - Posttest Design สถิติ ท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูลคือ t-test 
แบบ Dependent Samples และขนาดส่งผลของโคเฮน (Cohen's d)ผลการศึกษาพบวา่ หลงัไดรั้บการ
จัดการเรียนรู้แบบเด็กนักวิจัยเด็กปฐมวัยมีความสามารถ ในการส่ือสารสูงขึ้ นทั้ งโดยรวม  
(x̅ = 37.60) และรายด้านคือ ด้านความเข้าใจภาษา (x̅ = 15.45) ด้านการส่ือสารเป็นประโยค  
(x̅ = 13.30) ด้านการสนทนาโต้ตอบ (x̅ = 8.85) อยู่ในระดับดี โดยทุก ด้านและโดยรวมสูงขึ้ น 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั P< .01 (t=6.15-12.28) และมีขนาดส่งผลต่อ ความสามารถในการ
ส่ือสารของเด็กปฐมวยัทั้งรายดา้นและโดยรวมในระดบัมาก เรียงตามล าดบัคือ ดา้นการส่ือสารเป็น
ประโยค (d=1.82 ) ด้านการสนทนาโต้ตอบ (d=1.61) และด้านความเข้าใจภาษา (d=1.37) และ
โดยรวม (d=1.60) 
 หทยัภทัร ไกรวรรณ (2559) ไดศึ้กษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษาท่ีมี
ต่อความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัโดยมีวตัถุประสงค์การวิจยัเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
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โรงเรียนประตูชยั ก่อนและหลงัไดรั้บการจดั ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา ตวัอย่างท่ีใช้
ในการวิจยั คือ เด็กปฐมวยัอายุระหวา่ง 5-6 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่น ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนประตูชยั อ าเภอพระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา มีจ านวน 
80 คน ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา 5 ขั้น คือ 
ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา ขั้นท่ี 2 การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ขั้นท่ี 3 การวางแผนและพฒันา ขั้นท่ี 4 
การทดสอบและการประเมินผล และขั้นท่ี 5 การน าเสนอผลลพัธ์ มีความสามารถ ในการแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรคห์ลงัการจดัประสบการณ์สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์  
 กญัจนา ศิลปะกิจยาน (2560) ไดศึ้กษาการพฒันากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของเด็ก
อนุบาล โดยการวิจยัและพัฒนาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา และการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของ
เด็กอนุบาล และ 2) ศึกษาผลการใช้ กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ  
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถใน การส่ือสารของเด็กอนุบาล ตวัอย่าง คือ 
เด็กอนุบาลชั้ นปีท่ี  2 ซ่ึงก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนชลประทานสงเคราะห์  สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 32 คน การด าเนินการ 
วิจยัแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การพฒันากระบวนการเรียนการสอนฯ ระยะท่ี 2 การน าร่อง
กระบวนการเรียน การสอนฯ ท่ีพฒันาขึ้น และระยะท่ี 3 การทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอนฯ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบ วดัความสามารถในการส่ือสาร และแบบบนัทึกพฤติกรรมการ
ส่ือสาร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วน เบ่ียงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวนแบบวดัซ ้ า และ
การวิเคราะห์เชิงเน้ือหาผลการวิจัยพบว่า1. กระบวนการเรียนการสอนฯ มีองค์ประกอบ ได้แก่ 
หลกัการ วตัถุประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอนการ จดัการเรียนการสอน ระยะเวลาการใชก้ระบวนการ และ
การประเมินผล โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน คือ ขั้นเสนอปัญหา ขั้นสืบสอบ ขั้น
เช่ือมโยงความรู้ และขั้นประมวลผลการเรียนรู้ 2. ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ 
ส าหรับขอ้มูลเชิงปริมาณ พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนน ความสามารถในการส่ือสารหลงัการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง อย่างมีนัยส าคญัทาง สถิติท่ีระดบั .05 โดยดา้นท่ีสูงท่ีสุด 
คือ การเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ รองลงมา คือ การสร้างสัญลักษณ์ และสุดท้าย คือ การสนทนา
โตต้อบ ในส่วนของขอ้มูลเชิงคุณภาพ พบวา่ การใชส่ื้อท่ีเป็นรูปธรรม การใชเ้ทคนิคต่าง ๆ และการ
ใช้กิจกรรมกลุ่ม ท าให้เด็กมีความกระตือรือร้นในการสนทนาโต้ตอบ การลงมือปฏิบัติอย่าง
สม ่าเสมอช่วยให้เด็ก สามารถเก็บรายละเอียดของเหตุการณ์เพื่อใช้ต่อเติมในการเล่าเร่ืองไดดี้ขึ้น 
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นอกจากน้ีเด็กใชส้ัญลกัษณ์ไดดี้ขึ้น โดย ช่วงแรกเป็นการวาดภาพท่ีสะทอ้นถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ ต่อมามี
การเพิ่มเติมรายละเอียดและบริบทของภาพ รวมทั้งมีการ น าเสนอสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีไดl้เรียนรู้ 
 งานวิจยัต่างประเทศ 
 Aminah Ayob ได้ศึกษา STEM-STEAM ในการศึกษาเด็กปฐมวัยในมาเลเซียมีโดย
วตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อพิจารณาความเป็นไปไดข้องการมีส่วนร่วมของเด็กอาย ุ3-4 ปีในการศึกษา 
STEM-STEAM และความเป็นไปได้ในการรวมเขา้กับหลกัสูตร National ECE (PERMATA)เพื่อ
ตรวจสอบผลของ STEM-STEAMเก่ียวกับความสามารถในการสอบถามส ารวจประดิษฐ์และ
ไตร่ตรองควบคู่ไปกบัความสนใจการส่ือสารและความร่วมมือระหวา่งเด็กท่ีมีส่วนร่วมในการศึกษา
โมดูลโครงการ STEM-STEAM ทั้งหมด 10 โมดูลไดรั้บการพฒันาและตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญ
กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัไดแ้ก่ ครูปฐมวยั ECE 22 คนและเด็ก 160 คนจากศูนย ์ECE PERMATA 19 
แห่ง ผลการวิจัยพบว่า STEM-STEAM ทั้ งหมด10โมดูลท่ีพัฒนาโดยใช้แนวทางการเรียนรู้
แบบสอบถามรายละเอียดเพิ่ ม เติม  (Project-based Inquiry Learning - PIL) มีประสิท ธิภาพ
ด าเนินการโดย 95% ของครูไดด้ าเนินการระหวา่ง 4 ถึง 5 โมดูลใน 5 เดือนผลกระทบต่อเด็กเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยส าคญั (p <.001) ในความสามารถในการสอบถามส ารวจประดิษฐ์และไตร่ตรองและเท่า
เทียมกันเก่ียวกับความสนใจทักษะการส่ือสารและทัศนคติความร่วมมือ ผลของการฝึกอบรม 
STEM-STEAM ต่อครูสูงขึ้นอย่างมากในดา้นความรู้ทกัษะและความมัน่ใจในตนเองในการด าเนิน
โครงการ STEMSTEAMผลลัพธ์โดยรวมบ่งช้ีว่าสามารถใช้ STEM-STEAM ได้ในหลักสูตร
การศึกษา ECE PERMATA กบัเด็กอาย ุ3-4 ปีในมาเลเซีย 
 Sharapan (2012) ได้ศึกษาแนวทางการประยุกต์ใช้ STEM ถึง STEAM: ในการศึกษา
ปฐมได้อย่างไร STEAM เป็นค าศัพท์ใหม่ เร่ิมขึ้นในทศวรรษน้ีในช่ือ STEM ซ่ึงเป็นตัวย่อของ 
Science, Technology, Engineering และ Math สาขาวิชาเหล่าน้ีได้กลายเป็นจุดสนใจหลักใน
การศึกษาเน่ืองจากสหรัฐอเมริกาก าลงัลา้หลงัในดา้นนวตักรรมทางวิทยาศาสตร์ท าให้ผลผลิตทาง
การศึกษาไม่สามารถตอบสนองการ แข่งขนัทางระบบเศรษฐกิจ อเมริกาตอ้งการพฒันาเด็กรุ่นใหม่
ให้มีความเช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ซ่ึงจะเป็นปัจจยัหลกัท่ี
จะพฒันาประเทศให้กา้วหนา้ไปอย่างรวดเร็ว ดว้ยการเพิ่ม A (=Art )เขา้ไป ของ STEM จนกลายมา
เป็น STEAM และใช้ศิลปะในหลกัสูตร STEM เพื่อช่วยให้เด็ก ๆ แสดงแนวคิด STEM เน่ืองจาก
ศิลปะเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาปฐมวยัโดยธรรมชาติการเพิ่มองคป์ระกอบน้ีอาจช่วยใหก้ารศึกษา
ปฐมวยัในการสร้างรากฐานของความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์โดยใชศิ้ลปะเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็ก ๆ 
แสดงความคิดเห็นในรูปแบบท่ีสร้างสรรค ์ 
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 Nancy K. DeJarnette (2018)ได้ ศึกษ าการน า STEAM ไปใช้ในห้องเรียนปฐมวัย  
โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อศึกษาความจ าเป็นในการการศึกษา STEAM ระดบัปฐมวยั เด็กก่อน
วยัเรียนมีนิสัยตามธรรมชาติต่อวิทยาศาสตร์ด้วยความอยากรู้อยากเห็นและความคิดสร้างสรรค ์  
กลุ่มตัวอย่างท่ี ใช้ในการวิจัยคือครูปฐมวัย  50 คนใน เขตเมืองท่ี มีความต้องการสูงทาง
ตะวนัออกเฉียงเหนือของสหรัฐอเมริกา ผลการวิจยัพบว่าความสามารถของครูปฐมวยัมีทศันคติ  
เชิงบวกเพิ่มขึ้ นและการใช้บทเรียน STEAM การรับบทเรียน STEAM โดยเด็กปฐมวัยท่ี มี 
ความตอ้งการสูงเป็นปรากฏการณ์ท่ีมีการมีส่วนร่วมและความร่วมมือในระดบัสูง ตอ้งมีการวิจยั
เพิ่มเติมในพื้นท่ีของการใช ้STEAM ในหอ้งเรียน PK-12 เพื่อรวมการศึกษาดา้นวิศวกรรม 
 Dorit Aram และ Maya Shlak. (2021)ไดศึ้กษาการส่งเสริมทกัษะการส่ือสารและสังคม
ของเด็กอนุบาลการศึกษาประเมินโปรแกรมของโรงเรียนอนุบาลท่ีออกแบบมาโดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อส่งเสริมทกัษะการส่ือสารและสังคมของเด็กอนุบาลตามหลกัการของการให้ค  าปรึกษาคู่สมรส
และครอบครัว กลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนโรงเรียนอนุบาล 92 คนจากโรงเรียนอนุบาล 4 แห่ง ครูใน
โรงเรียนอนุบาลท่ีมีการส่งเสริมทักษะการส่ือสารเป็นผูน้ าการประชุมกลุ่มย่อยท่ีวางแผนไว้
ล่วงหน้า 20 สัปดาห์ เก่ียวกับประเด็นการส่ือสารและฝึกการสนทนาโดยเจตนาของเด็ก  ๆ  
การเปรียบเทียบกลุ่มก่อนและหลงัโปรแกรมใช้บทสนทนาตามบทบาทของเด็กท่ีมีการเรียงล าดบั
เสียงระหว่างเพื่อนท่ีมีความขัดแยง้การสัมภาษณ์เพื่อท าแผนท่ีการประมวลผลทางสังคมและ  
การทดสอบทางสังคม ในภายหลงัการทดสอบกลุ่มการส่งเสริมทกัษะการส่ือสารไดแ้ซงหน้ากลุ่ม
เปรียบเทียบเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการสนทนาท่ียาวขึ้นการรับรู้โลกภายในของผูอ่ื้นมากขึ้น 
การแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีหลากหลายในการสนทนาการเลือกเพื่อนร่วมกนัในระดบัท่ีสูงขึ้นและ
ความเขา้ใจกระบวนการทางสังคมท่ีดีขึ้นระหวา่งความขดัแยง้ 
 
 
 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การวิจัยคร้ังน้ี มีว ัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับ 
เด็กอนุบาลโดยใช้การจัดประสบการณ์  การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา  (2) เพื่อเป รียบเทียบ
ความสามารถในการส่ือสารส าห รับเด็กวัยอนุบาล ก่อน และหลัง การจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาและ (3) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ 
การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
 ผูวิ้จยัก าหนดวิธีการวิจยัดงัน้ี 
 1. การก าหนดกลุ่มเป้าหมายและการพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 4. แบบแผนการวิจยั 
 5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6. การจดักระท าขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

การก าหนดกลุ่มเป้าหมายและการพทัิกษ์สิทธ์ิกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย  
 ผูวิ้จยัก าหนดกลุ่มเป้าหมายและการพิทกัษสิ์ทธ์ิ กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัดงัน้ี 
 1.1 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั 
   กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กวยัอนุบาลอายุระหว่าง 4-5 ปี ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในระดับชั้น 
อนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส ต  าบลบา้น
สวน อ  าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี สังก ัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประศึกษาชลบุรี เขต 1 
จ  านวน 1 ห้องเรียน  17 คน ซ่ึงมีเกณฑ ์ในการได ้มาซ่ึงกลุ ่ม เป้าหมาย คือ  โรงเรียน และ
ผูป้กครองท่ีให้ความร่วมมือและบุคคลากรมีความพร้อมในการด าเนินการวิจยั  
 1.2 การเลือกกลุ่มเป้าหมายและการพิทกัษ์สิทธิกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั  
    การว ิจ ยัในค ร้ัง น้ีมีกระบวนการเล ือกกลุ ่ม เป้าหมายและการพ ิท กัษ ์สิท ธ์ิ
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ดังน้ี 
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    1.2.1 เกณฑก์ารคดัเขา้ 
    1) ผูว้ิจยัเลือกกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กวยัอนุบาล อายรุะหวา่ง  4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษา 
อยูใ่นระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส ต าบล
บา้นสวน อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประศึกษาชลบุรี เขต 1 และ
ก าหนดให้สมาชิกในห้องเรียนดงักล่าวทั้งหมดจะเป็นเป้าหมายท่ีจะใชใ้นการวิจยัต่อไป ทั้งน้ีผูวิ้จยั
ค านึงถึงความสมัครใจในการให้ความร่วมมือของโรงเรียนและผูป้กครองของกลุ่มเป้าหมาย  
เป็นหลกั 
    2) ผูช่้วยผูว้ิจยัด าเนินการประสานงานเพื่อขอความสมคัรใจในการเขา้ร่วมการ
วิจยัใน ระดบัองค์กร โดยติดต่อช้ีแจงช่ือโครงการวิจยั ช่ือผูส้อนและผูเ้ก็บขอ้มูล วตัถุประสงคข์อง 
โครงการวิจยั ห้องเรียนท่ีจะเป็นกลุ่มเป้าหมาย ขอบเขต วิธีการวิจยั พร้อมเอกสารจดหมายขอความ 
อนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บข้อมูล โครงร่างการวิจัย เคร่ืองมือในการวิจัย และอ่ืน  ๆ ท่ี
โรงเรียนร้องขอพร้อมทั้งการอธิบายขอ้สงสัยต่าง ๆ ดว้ยความเตม็ใจเพื่อประกอบการตดัสินใจ และ
ด าเนินการขออนุญาตท าการวิจยัไปยงัผูบ้ริหารระดบัโรงเรียนและระดบัหอ้งเรียนตามล าดบั 
    3) ผูช่้วยผูว้ิจยัด าเนินการประสานงานกับบิดา/มารดา/ผูป้กครอง ของเด็กวยั 
อนุบาลชั้นปีท่ี 2 ท่ีจะเป็นกลุ่มเป้าหมายเป็นรายบุคคลเพื่อขอความสมคัรใจในการเขา้ร่วมการวิจยั 
เน่ืองจากกลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กอนุบาล อายุต ่ากว่า 7 ปี จึงตอ้งให้บิดา/มารดา ผูป้กครอง ให้ความ
ยนิยอมแทน โดยผูวิ้จยัด าเนินการดงัน้ี 
     3.1) ผู ้ช่วยผู ้วิจัย ช้ีแจงข้อมูลเก่ียวกับ ช่ือโครงการวิจัย ช่ือผู ้สอนและ 
ผูเ้ก็บข้อมูล วตัถุประสงค์ของโครงการวิจัย วิธีการวิจัย ประโยชน์ท่ีเด็ก  ๆ จะได้รับ ประกอบ
เอกสารช้ีแจง ผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั (AF-06-02) พร้อมทั้งการอธิบายขอ้สงสัยต่าง ๆ ดว้ย ความเต็มใจ
เป็นรายบุคคลเพื่อประกอบการตดัสินใจ 
     3.2) ผูช่้วยผูวิ้จยัช้ีแจงให้ทราบว่าการเขา้ร่วมหรือไม่เขา้ร่วมโครงการวิจยัน้ี
จะไม่มีผลไดผ้ลเสียต่อการปฏิบติักิจกรรมประจ าวนัและการเรียนรู้ของเด็กแต่อย่างใด หากบิดา/
มารดา/ ผูป้กครอง เด็กไม่เต็มใจหรือไม่ประสงคจ์ะเขา้ร่วมโครงการวิจยัก็สามารถปฏิเสธไม่เขา้ร่วม
โครงการวิจยัได ้
     3.3) ผูช่้วยผูวิ้จยัช้ีแจงเก่ียวกบัเกณฑก์ารคดัออก คือ บิดา/มารดา/ผูป้กครอง
เด็กสามารถถอนตวัจากการเขา้ร่วมโครงการวิจยัไดต้ลอดเวลาโดยแจง้ใหค้รูประจ าชั้นทราบ 
     3.4) บิดา/มารดา/ผู ้ปกครองลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมของ 
ผูเ้ข้าร่วมโครงการวิจัย ส าหรับผูท่ี้มีอายุต ่ากว่า 7 ปี หรือผู ้ไม่สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง  
ตาม แบบฟอร์มของมหาวิทยาลยับูรพา (AF-06-03)  
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    1.2.2 เกณฑก์ารคดัออก 
    1) ผูเ้ข้าร่วมโครงการวิจยัจะต้องเข้าร่วมโครงการวิจยัไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ของเวลาการจดักิจกรรมทั้งหมด ซ่ึงคิดเป็นจ านวน 19 คร้ังจาก 24 คร้ัง และบิดา/มารดา/ผูป้กครอง 
เด็กสามารถถอนตวัจากการเขา้ร่วมโครงการวิจยัไดต้ลอดเวลา จากนั้นบิดา/มารดา/ผูป้กครอง ลง
นามในเอกสารแสดงความยินยอมของผู ้เข้าร่วมโครงการวิจัย (Consent Form) ส าหรับผู ้ท่ี มี 
อายุต ่ากว่า 7 ปี หรือผูไ้ม่สามารถตดัสินใจได้ด้วยตนเอง ตามแบบฟอร์มของมหาวิทยาลยับูรพา 
(AF-06-03) 
    2) บิดา/มารดา/ผู ้ปกครองเด็ก แจ้งไม่ประสงค์เข้าร่วมโครงการวิจัยหรือ  
ขอถอนตวัจากการเขา้ร่วมโครงการวิจยัโดยแจง้ให้ครูประจ าชั้นทราบ และผูวิ้จยัด าเนินการคดัออก 
และรายงานขอ้มูลเฉพาะผูร่้วมโครงการวิจยัท่ีเหลือเท่านั้น 
 1.3 การพิทกัษสิ์ทธ์ิ กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั 
   ผูวิ้จยัด าเนินการพิทักษ์สิทธ์ิเด็กวยัอนุบาลซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจยัคร้ังน้ี
ตลอดการด าเนินโครงการ ซ่ึงสามารถสรุปสาระส าคญัได ้ดงัน้ี 
   1.3.1 ผูว้ิจัยค านึงถึงถึงสิทธิของผูเ้ข้าร่วมการวิจัยเก่ียวกับเกณฑ์การคัดออก คือ 
ผูป้กครองของเด็กวยัอนุบาลสามารถบอกเลิกการเขา้ร่วมโครงการวิจยัน้ีเม่ือใดก็ไดไ้ม่วา่ดว้ยเหตุผล
ใดก็ตาม ซ่ึงจะไม่ส่งผลกระทบใดต่อเด็กวยัอนุบาลไม่ว่าจะเป็นการเรียนการสอนหรือผลการเรียน 
จากนั้ นผู ้วิจัยจึงจะพิจารณาคัดออกโดยรายงานกลุ่มเป้าหมายท่ี เหลือหรือท าการคัดเลือก
กลุ่มเป้าหมายใหม่ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
   1.3.2 ผูว้ิจัยค านึงถึงประโยชน์ของกลุ่มเป้าหมายโดยการเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วม 
โครงการวิจัยน้ีจะไม่มีผลได้ผลเสียต่อการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวนัและการเรียนรู้ของเด็ก 
แต่อย่างใด หากบิดา/มารดา/ผูป้กครอง เด็กไม่เต็มใจหรือไม่ประสงค์จะเข้าร่วมโครงการวิจัย 
สามารถปฏิเสธไม่เขา้ร่วมโครงการวิจยัได้ทั้ งน้ีบิดา/มารดา/ผูป้กครอง เด็กสามารถถอนตัวจาก 
การเขา้ร่วมโครงการวิจยัได้ตลอดเวลาโดยแจง้ให้ครูประจ าชั้นทราบ เด็กวยัอนุบาลจะไดรั้บการ
พฒันาตามมาตรฐานของหลกัสูตรอยา่งเท่าเทียมกนั 
   1.3.3 ผูว้ิจยัตอ้งเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยัเป็นความลบั เปิดเผยได้ 
เฉพาะในรูปแบบการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นภาพรวม ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งเปิดเผยขอ้มูล 
ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยัต่อหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งหรือน าเสนอเป็นรายบุคคล ตอ้งไดรั้บ
อนุญาตจากผูป้กครองของเด็กวยัอนุบาลท่ีเขา้ร่วมการวิจยัก่อนทุกคร้ัง 
   1.3.4 ผูวิ้จยัตอ้งค านึงถึงการสร้างความสัมพนัธ์และความไวว้างใจแก่กลุ่มเป้าหมาย 
ตลอดการวิจัย ได้แก่ การสร้างความคุ ้นเคยกับเด็กวยัอนุบาล การส่ือความปรารถนาดีและ 
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ความเอ้ือ อาทรจากใจ การค านึงถึงจริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจยั ผูวิ้จยัจะเป็นนักฟังท่ีดี  
ไวต่อ ความรู้สึกของกลุ่มเป้าหมายเพื่อการตอบสนองท่ีเหมาะสม ค านึงถึงความเป็นมนุษยใ์น
ภาวะอตัวิสัยย  ้าให้ทราบถึงความเคร่งครัดของการพิทกัษสิ์ทธ์ิและการรักษาความลบัแก่ผูป้กครอง 
เพื่อให้ ผูป้กครองรู้สึกอิสระ ปลอดภยั ไวว้างใจ มีความเช่ือถือในตวัผูว้ิจยั และยินดีตอบขอ้สงสัย
แก่ ผูป้กครองของเด็กวยัอนุบาลท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายตลอดการวิจยัดว้ยความเตม็ใจ 
 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ 
 2.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 2.2 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 
 

 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 3.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา  
   ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
สะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาล ตามขั้นตอนดงัน้ี 
   3.1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ี เก่ี ยวข้องกับ การจัด กิ จกรรมการเรียน รู้ 
แบบสะตีมศึกษาและความสามารถในการส่ือสาร 
   3.1.2 ศึกษาหลกัสูตร คู ่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 และ
หลกัสูตรสถานศึกษาระดบัปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส 
   3.1.3 ก าหนดขั้นตอนการจดัประสบการณ์ ผูวิ้จยัก าหนดขั้นตอนการสอนตามแนว
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับ  
เด็กอนุบาล ไว ้การออกแบบการจดักิจกรรมในงานวิจยัคร้ังน้ีจ าแนกได ้5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 
 ตั้งค  าถาม หมายถึง การตั้งค  าถามท่ีมีผูเ้ปิดโอกาสให้เด็กตั้งค  าถามในหัวขอ้ท่ีเด็กสนใจ ซ่ึงค าถาม
นั้นอาจจะมาจากเด็กกับครูร่วมกันตั้งค  าถามขึ้นหรืออาจจะมาจากครูเป็นผูก้  าหนดก็ได้ ร่วมกัน
พิจารณาประเด็นท่ีจะศึกษา ขั้นท่ี 2 เก็บขอ้มูลด าเนินการสืบเสาะ หมายถึง เด็กร่วมกนัวางแผนลง
มือส ารวจตรวจสอบโดยผ่านประสบการณ์ตรงเพื่อรวบรวมขอ้มูลหลกัฐานด้วยวิธีการต่างๆเช่น
การศึกษาแหล่งเรียนรู้การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การสืบคน้ การสัมภาษณ์ การบนัทึกขอ้มูล
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ การเขียนหรือให้คุณครูจดบันทึก  ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ 
หมายถึง สร้างค าอธิบายอย่างมีเหตุผลจากข้อมูลหลักฐานท่ีค้นพบ  ขั้นท่ี 4 บันทึกผล หมายถึง  
การบนัทึกขอ้มูลดว้ยวิธีการต่างๆในรูปแบบของการวาดและการเขียนสัญลกัษณ์คลา้ยตวัอกัษรและ
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รูปภาพเพื่อช่วยใหเ้ด็กไดจ้ดจ าประสบการณ์ท่ีไดรั้บ ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย หมายถึง การอธิบาย
ส่ิงท่ีพบการเช่ือมโยงระหว่างผลท่ีได้กับค าถามอย่างมีเหตุผลด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด  
การท าท่าทาง การจัดแสดงผลงานเพื่อให้คุณครูและนักเรียนได้แสดงความคิดเห็น  รายละเอียด 
ดงัแสดงในภาพท่ี 5-ภาพท่ี 7 
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ภาพท่ี 5 การสังเคราะห์ขอบเขตและเน้ือหาของสะตีมศึกษาส าหรับเด็กวยัอนุบาล 

Hedda Sharapan (2012) ไดก้ล่าวถึง 5 สาระวิชาสะตีมศึกษา ในระดบัปฐมวยัดงัน้ี 
      1. วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นเร่ืองเกี่ยวกบัการรับรู้และความใคร่รู้ การเรียนการสอนจะ เป็นการทดลอง 
การกระตุ้นให้เกิดการตรวจสอบและถามค าถามว่า ท าไม? ในสมัยก่อนการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นเร่ือง
เกี่ยวกบัประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัเช่น อะไรท าให้เกิด เงา พืชโตได้อย่างไร ท าไมน ้ าแข็งละลาย และ
สัตวต่์างๆ อาศยัอยู่ท่ีไหนและกินอะไรเป็นอาหาร เม่ือเด็กๆตอบค าถามต่างๆ ตามท่ีพวกเขาคิด ส่ิงนั้นก็คือ
สมมติฐานนัน่เอง 
      2. เทคโนโลยี (Technology) เป็นเพียงค าสวยๆ ของค าว่า “เคร่ืองมือ” เท่านั้น ซ่ึงผู ้ใหญ่ มักจะคิดว่า
เทคโนโลยีหมายถึงพวกอุปกรณ์ดิจิตอลต่างๆ เช่น กล้องถ่ายรูป และคอมพิวเตอร์ หรือ เคร่ืองจกัรที่ซับซ้อน
ในโรงงาน แต่ดินสอสีและดินสอเป็นเคร่ืองมือ หรือไม้บรรทัด แว่นขยาย กรรไกร ซิป และแม้กระทั่ง
รถบรรทุก ก็เป็นเคร่ืองมือเช่นเดียกนั 
      3. วิศวกรรม (Engineer) เร่ิมตน้ดว้ยการระบุปัญหาแลว้ก็คิดหาหนทางแก้ไขปัญหา แลว้จึง ทดลองแกไ้ข
ปัญหา เราจะเห็นได้ว่าเด็กๆ ได้ใช้ขั้นตอนเหล่าน้ีตอนท่ีพวกเขาพยายามหาวิธีท าให้ฐาน บล็อกแข็งแรงข้ึน 
เพ่ือให้สร้างมารถต่อบล็อกให้สูงข้ึนได้อีก หรือตอนท่ีเด็กๆ ก าลงัท างานบนเรือของเล่น ซ่ึงลอยอยู่ในน ้ าท่ี
เป็นโต๊ะ หรือการท าฐานดินป้ันให้มัน่คง เพื่อให้ตุ๊กตาดินป้ันของพวกเขายืนได ้
      4. ศิลปะ (Art) การเพิ่มศิลปะเขา้มาในการเรียนการสอน ช่วยให้เด็ก ๆ สามารถถ่ายทอด ความคิดในการ
เรียนการสอนสะเต็มศึกษา ด้วยวิธีที่สร้างสรรค ์และมีจินตนาการ การถ่ายทอด ความคิดเกี่ยวกับโลกผ่าน
ดนตรีและการเตน้ การส่ือสารดว้ยภาษาการถ่ายทอดความคิดดว้ยดินสอสี หรือปากกา การสร้างกราฟและ
สร้างโมเดล 
      5. คณิตศาสตร์ (Mathematics) เป็นมากกว่าการนับจ านวน การคิดเชิงคณิตศาสตร์ ครอบคลุมถึงการ
เปรียบเทียบ การเรียงล าดับ รูปร่างและรูปทรง นอกจากน้ีภาษายงัมีส่วนส าคัญ การเรียนคณิตศาสตร์ 
ตวัอย่างเช่น การใชค้ าเพื่อแสดงการเปรียบเทียบ เช่น ใหญ่กว่าเล็กกว่า สูงกว่า ต ่ากว่า ไกลกว่า หรือใกลก้ว่า 
ความคิดทางคณิตศาสตร์ในระดบัสูงข้ึน ช่วยให้เด็กๆ รู้ว่า การเปรียบเทียบนั้น มีความสัมพนัธ์กัน เช่น ส่ิงท่ี
สามารถท าได ้ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในเวลาเดียวกนั ส่ิงหน่ึง ใหญ่กว่าอีกส่ิงหน่ึง หรือส่ิงหน่ึงเล็กว่าส่ิงอื่นๆและรู้ว่าส่ิง
ต่างๆ สามารถน ามาเปรียบเทียบไดใ้นหลาย ลกัษณะ 

     Fred Rogers  (2019) ไดก้ล่าวถึง ไดก้ล่าวถึง 5 สาระวิชาสะตีมศึกษา ในระดบัปฐมวยัดงัน้ี 
     Science - วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการหล่อเลี้ ยงความรู้สึกมหัศจรรยแ์ละความอยากรู้ มักเกี่ยวกับการถาม
ค าถาม การสืบสวน การส ารวจ การทดลอง ในวยัเด็ก วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองเกี่ยวกับประสบการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น การละลายของน ้ าแข็ง เงา เมล็ดท่ีเติบโตเป็นพืช ท่ีซ่ึงสัตวต่์างๆ อาศยัอยู่ และส่ิงท่ีพวก
เขากิน 
     Technology - เทคโนโลยีเป็นเพียงค าพูดที่สวยหรูส าหรับ "เคร่ืองมือ" เรามักจะคิดว่าเทคโนโลยีเป็น
อุปกรณ์ดิจิทัล เช่น กลอ้งและคอมพิวเตอร์ หรือเคร่ืองจกัรที่มีความซับซ้อนในโรงงานต่างๆ แต่ดินสอสีและ
ดินสอก็เป็นเคร่ืองมือเช่นกนั ไมบ้รรทดั กรรไกร และคลิปหนีบกระดาษก็เช่นกนั     
     Emgineering - วิศวกรรมคือการระบุปัญหา คิดเกี่ยวกบัวิธีแกไ้ข และทดลองใชง้าน คุณเคยเห็นเด็กๆ ท า
เช่นนั้นหรือไม่เม่ือพวกเขาก าลงัพยายามหาวิธีสร้างรากฐานท่ีแข็งแกร่งข้ึนเพื่อท่ีพวกเขาจะได้สร้างบล็อก
ของพวกเขาให้สูงข้ึน หรือเม่ือพวกเขาก าลงัท าเรือฟอยด์ท่ีจะลอยอยู่ท่ีใตน้ ้า 
     Arts - ศิลปะท าให้เรามีวิธีแสดงแนวคิด โดยการวาดภาพ อธิบายดว้ยค าพูด หรือสัมผสัประสบการณ์ผ่าน
ดนตรีและการเตน้ร า ความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการมีบทบาทส าคญัในการแกปั้ญหาและการประดิษฐ์ 
     Math – คณิตศาสตร์ที่เป็นมากกว่าการนบั การคิดทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบ การเรียงล าดับ 
การวางรูปแบบ การระบุรูปร่าง ภาษาก็มีส่วนส าคญัในวิชาคณิตศาสตร์เช่นกัน เช่น การใช้ค า เช่นใหญ่ เล็ก 
สูง ต ่า ไกลข้ึน ใกลข้ึ้น 

     สิรินทร์ ลดัดากลม บุญเชิดชู (2558) ไดก้ล่าวถึงขอบข่ายสาระของ STEAM ในระดบัปฐมวยัดงัน้ี 
     Science (วิทยาศาสตร์) ประกอบดว้ยสาระในส่วนท่ีเกี่ยวขอ้งกบั วิทยาศาสตร์กายภาพเช่นองค์ประกอบ
พื้นฐานของธรรมชาติ โลก ดวงอาทิตยอ์วกาศ จักรวาล พื้นดิน แม่น ้ า ทะเล มหาสมุทร และวิทยาศาสตร์
ชีวภาพ เช่น ส่ิงมีชีวิต สรีรวิทยา และนิเวศวิทยา ฯลฯ ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีจัดอยู่ในกลุ่มสาระท่ีควรเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวยั ในเร่ือง ธรรมชาติรอบตวัและ ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 2546  
     Technology (เทคโนโลยี) ประกอบด้วยทักษะของการใช้ความรู้ ความคิด เคร่ืองมือ อุปกรณ์ ในการ
เรียนรู้และปฏิบติักิจกรรมซ่ึงเป็นการใชท้กัษะที่ควบคู่กบัวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์  
     Engineer (วิศวกรรม) ประกอบด้วยทักษะและความคิดรวบยอดใน กระบวนการที่น าไปสู่กการปฏิบัติ 
การออกแบบการแกปั้ญหาการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ การเคลื่อนไหว ผ่านช้ินงานศิลปะ การ
ประดิษฐ์ ฯลฯ 
     Art (ศิลปะ) ประกอบด้วยทกัษะการคิด สร้างสรรค ์การรับรู้ความงาม ให้เด็กได้แสดงออกทาง อารมณ์ 
ความรู้สึก และจินตนาการ เช่น การเขียนภาพ การป้ัน การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การป้ัน การร้อย 
การประดิษฐ์ ฯลฯ การอ่าน (Reading) ก็เช่นกนัเป็นส่วนหน่ึงในศิลปะ ซ่ึงประกอบด้วยทกัษะ เกี่ยวกบัการ
อ่านภาษาแรกเร่ิม (Emergent Literacy) จากสัญลกัษณ์ รูปภาพ ฯลฯ และดนตรี (Music) คือศิลปะอย่างหน่ึง
ที่ประกอบดว้ยทกัษะใน การแสดงออก การช่ืนชมในแบบแผนของดนตรี การรู้ จงัหวะเสียงและดนตรี ฯลฯ 
     Mathematics (คณิตศาสตร์) ประกอบด้วย ทักษะและความคิดรวบยอดในการให้เหตุผล โดยให้ เรียนรู้
เกี่ยวกับจ านวน รูปร่าง รูปทรง ขนาด และ คุณสมบติัของส่ิงต่าง ๆ เช่น น ้ าหนกั ความจุ ความสูง ฯลฯผ่าน
การใชส่ื้อการเรียนรู้ของจริง และการสอนแบบ เป็นรูปธรรม 

     สะตีมศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล หมายถึง การ
จดัประสบการณ์บรูณาการ 5 ศาสตร์ไดแ้ก่  
     วิท ยาศาสต ร์  (Science :S)  คื อ  ก าร เรียน รู้ใน
ชีวิตประจ าวนั การสอบถามส่ิงท่ีคิด ตั้งสมมติฐานจาก
การตอบค าถามต่างๆ เป็นการการทดลอง การส ารวจ
เก่ียวกบัธรรมชาติรอบตวัและส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
     เทคโนโลยี (Technology :T) คือ การจัดกิจกรรม
ให้เด็กไดใ้ช้เคร่ืองมือท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเป็นอุปกรณ์ใน
การเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ กล้องถ่ายรูป 
คอมพิวเตอร์ ดินสอสี ดินสอ ไม้บรรทัด แว่นขยาย 
กรรไกร ฯลฯ ทั้งหมดน้ีคือเทคโนโลยีในการเรียนรู้
และปฏิบติักิจกรรม 
     วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering :E) คือ  การจัด
กิจกรรมให้เด็กไดอ้อกแบบกระบวนการแกไ้ขปัญหา
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  สร้างสรรค์
ผลงานศิลปะ การประดิษฐ์ เป็นตน้ 
     ศิลปะ (Art : A) คือ การจัดกิจกรรมให้ เด็กได้
ความ รู้แสดงแนวคิดโดยใช้ศิลปะในการส่ือสาร
ความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการในการท ากิจกรรม 
ถ่ายทอดความคิดผ่านดนตรีและการเตน้ การส่ือสาร
ด้วยภาษา การอ่านรูปภาพจากสัญลักษณ์ ถ่ายทอด
ความคิดดว้ยดินสอสี หรือปากกา การเขียนภาพ การ
ป้ัน การฉีกปะ การตดัปะเป็นตน้ 
      คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) คือ การให้เหตุผล
จากเรียนรู้  การนับจ านวน การเป รียบเทียบ การ
เรียงล าดับ รูปร่างและรูปทรงการวัด การจ าแนก
ประเภท การรวบรวมขอ้มูล ใหญ่กว่าเล็กกว่า สูงกว่า 
ต ่ากว่า ไกลกว่า หรือใกลก้ว่า เป็นต้น สามารถน ามา
เปรียบเทียบไดใ้นหลาย ลกัษณะ  
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ภาพท่ี 6 การสังเคราะห์นิยามศพัทข์ั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะส าหรับเด็ก

วยัอนุบาล 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท .) 2563 กล่าวว่าการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเปิดโอกาสให้ เด็กได้สืบ
เสาะหาความรู้ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ครูควรจดั ประสบการณ์
การเรียนรู้โดยให้เด็กปฐมวยัได้ลงมือสืบเสาะหาความรู้ตามลกัษณะ ส าคญัของการสืบ
เสาะหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 
  การมีส่วนร่วมในค าถาม เด็กตั้งค าถามตามความสนใจเพื่อน าไปสู่ การหาค าตอบ
ดว้ยการลงมือปฏิบติั ซ่ึงค าถามอาจเกิดจากตวัเด็กเอง มาจากเด็กกบัครู ร่วมกนัตั้งค าถาม
ข้ึน หรือมาจากครูเป็นผูก้ าหนดและให้เด็กร่วมกนัพิจารณาท าความเขา้ใจ กบัค าถามก็ได ้
     การเก็บข้อมูลหลักฐาน  เด็กร่วมวางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ เพื่อเก็บ
รวบรวมขอ้มูลหลักฐานด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การ
สืบคน้ การสัมภาษณ์ และบนัทึกผลดว้ยวิธีการต่าง ๆ ตามศกัยภาพของเด็ก เช่น การวาด
ภาพ การบอกส่ิงที่พบให้ครูจดบนัทึกให้ การร่วมบันทึกด้วยการเขียนสัญลกัษณ์ ลงใน
ตาราง หรือการร่วมท าแผนภูมิอยา่งง่าย 
   การอธิบายส่ิงที่พบ เด็กร่วมท าความเขา้ใจขอ้มูลที่ได้จากการส ารวจ ตรวจสอบ 
และสร้างค าอธิบายอยา่งมีเหตุผลเพื่อตอบค าถามที่ตั้งข้ึนโดยอา้งอิงขอ้มูล ที่ไดม้า 
      การเช่ือมโยงส่ิงที่พบกับส่ิงที่ผู้อื่นพบ เด็กรับทราบขอ้มูลหรือ ค าอธิบายของผูอ้ื่น 
แลว้เปรียบเทียบว่าส่ิงที่ตนเองพบกบัส่ิงที่ผูอ้ื่นพบหรือค าอธิบาย ของตนเองกบัของผูอ้ื่น 
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
      การส่ือสารและให้เหตุผล เด็กส่ือสารน าเสนอการส ารวจตรวจสอบ ที่ไดท้  าและส่ิง
ที่ได้ค้นพบอย่างมีเหตุผลด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด การท าท่าทาง การจดัแสดงผล
งาน 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สืบเสาะ 
ส าหรับเด็กวัยอนุบาลมี 5 ข้ันตอน 

   ข้ันที่  1 การตั้ งค าถาม หมายถึง การตั้ ง
ค าถามที่มีผูเ้ปิดโอกาสให้เด็กตั้งค าถามใน
หัวข้อที่ เด็กสนใจ ซ่ึงค าถามนั้นอาจจะมา
จากเด็กกับครูร่วมกันตั้ งค าถามขึ้ นหรือ
อาจจะมาจากครูเป็นผูก้  าหนดก็ได้ ร่วมกัน
พิจารณาประเด็นที่จะศึกษา 
   ข้ันที่  2 เก็บ ข้อมูลด าเนินการสืบ เสาะ 
หมายถึง เด็กร่วมกันวางแผนลงมือส ารวจ
ตรวจสอบโดยผ่านประสบการณ์ตรงเพื่อ
รวบรวมขอ้มูลหลกัฐานดว้ยวิธีการต่างๆเช่น
การศึกษาแหล่งเรียนรู้การสังเกต การส ารวจ 
การทดลอง การสืบค้น การสัมภาษณ์ การ
บันทึกข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การวาด
ภาพ การเขียนหรือให้คุณครูจดบนัทึก 
   ข้ันที่  3 อธิบายส่ิงที่พบ  หมายถึง สร้าง
ค าอธิบายอยา่งมีเหตุผลจากขอ้มูลหลกัฐานที่
คน้พบ 
   ข้ันที่  4 บันทึกผล หมายถึง การบันทึก
ข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆในรูปแบบของการ
วาดและการเขียนสัญลักษณ์คล้ายตัวอักษร
แล ะ รูป ภ าพ เพื่ อ ช่ วยให้ เด็ ก ได้ จด จ า
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
   ข้ันที่  5 สรุปและอภิปราย หมายถึง การ
อธิบายส่ิงท่ีพบการเช่ือมโยงระหว่างผลท่ีได้
กับค าถามอย่างมีเหตุผลด้วยวิธีการต่าง ๆ 
เช่น การพูด การท าท่าทาง การจัดแสดงผล
งานเพื่อให้คุณครูและนกัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็น 

 

เทพกญัญา พรหมขดัแกว้ (2563) กล่าวว่ากระบวนการสืบเสาะมีล าดบัขั้นตอนของ
การจดักิจกรรมที่ชดัเจนแบ่งเป็น 6 ขั้น ไดแ้ก่ 

ขั้นที่ 1 ตั้งค าถามเก่ียวกบัปรากฎการณ์ธรรมชาติ คือการมีส่วนร่วมในค าถามตามที่
มีผูก้  าหนดไว ้

ขั้นที่ 2 รวมรวมความคิดและขอ้สันนิษฐานคือการเก็บขอ้มูลหลกัฐาน 
ขั้นที่ 3 ทดสอบและด าเนินการสืบเสาะคือการเก็บขอ้มูลหลกัฐาน 
ขั้นที่ 4 สังเกตและบรรยายการคือการเก็บขอ้มูลหลกัฐานการส่ือสารและให้เหตุผล

การอธิบายส่ิงคน้พบ 
ขั้นที่ 5 บนัทึกขอ้มูลคือการบนัทึกขอ้มูลด้วยวิธีการต่างๆเพื่อช่วยให้เด็กได้จดจ า

ประสบการณ์ที่ไดรั้บ 
ขั้นที่ 6 อภิปรายผลคือการอธิบายส่ิงที่พบการเช่ือมโยงระหว่างผลที่ไดก้บัค าถาม  

 Biological Sciences Curriculum Study (BSCS)  (2004) ได้พัฒนากระบวนการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยส่วนใหญ่จะใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และน าไป
ปรับใชไ้ดก้บัผูเ้รียนทุกระดบัชั้นเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์ 

ขั้นที่ 1 การสร้างความสนใจเป็นขั้นตอนสร้างความสนใจ ให้นกัเรียนอยากรู้ อยาก
เห็น กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งค าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาที่ศึกษา 

ขั้นที่  2 การส ารวจและค้นหาเป็นขั้นตอนในการตรวจสอบปัญหาด าเนินการ 
ส ารวจตรวจสอบสืบคน้และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ ลงมือ
ปฏิบติั เช่น การสังเกต การวดั ทดลอง และการรวบรวมขอ้มูล 

ขั้นที่ 3  การอธิบายส่ิงที่คน้พบเป็นขั้นตอนในการวิเคราะห์ และจดักระท าขอ้มูล
ในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง 

ขั้นที่ 4 การขยายความรู้เป็นขั้นตอนในการประยุกตใ์ชสั้ญลกัษณ์ นิยามค าอธิบาย 
และทกัษะ ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

ขั้นที่ 5 การประเมินผลเป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน โดย 
ครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
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ภาพท่ี 7 สังเคราะห์การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา (STEAM) 
 

   การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สืบเสาะส าหรับเด็กวัยอนุบาลมี 5 ข้ันตอน 
   ข้ันท่ี 1 การตั้งค าถาม หมายถึง การตั้งค าถามท่ีมีผูเ้ปิดโอกาสให้เด็กตั้งค าถามใน
หัวขอ้ท่ีเด็กสนใจ ซ่ึงค าถามนั้นอาจจะมาจากเด็กกบัครูร่วมกนัตั้งค าถามขึ้นหรือ
อาจจะมาจากครูเป็นผูก้  าหนดก็ได ้ร่วมกนัพิจารณาประเด็นท่ีจะศึกษา 
   ข้ันที่ 2 การเก็บข้อมูลด าเนินการสืบเสาะ หมายถึง เด็กร่วมกันวางแผนลงมือ
ส ารวจตรวจสอบโดยผ่านประสบการณ์ตรงเพื่อรวบรวมข้อมูลหลักฐานด้วย
วิธีการต่างๆเช่นการศึกษาแหล่งเรียนรู้การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การ
สืบค้น การสัมภาษณ์ การบันทึกข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การวาดภาพ การ
เขียนหรือให้คุณครูจดบนัทึก 
   ข้ันที่  3 อธิบายส่ิงที่พบ  หมายถึง สร้างค าอธิบายอย่างมีเหตุผลจากข้อมูล
หลกัฐานท่ีคน้พบ 
   ข้ันท่ี 4 บันทึกผล หมายถึง การบนัทึกขอ้มูลดว้ยวิธีการต่างๆในรูปแบบของการ
วาดและการเขียนสัญลักษณ์คล้ายตัวอักษรและรูปภาพเพื่อช่วยให้เด็กได้จดจ า
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
   ข้ันที่ 5 สรุปและอภิปรายผล หมายถึง การอธิบายส่ิงท่ีพบการเช่ือมโยงระหว่าง
ผลท่ีไดก้บัค าถามอย่างมีเหตุผลดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด การท าท่าทาง การ
จดัแสดงผลงานเพื่อให้คุณครูและนกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
 

        สะตีมศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล หมายถึง การจดัประสบการณ์บรูณาการ 
5 ศ าส ต ร์ไ ด้ แ ก่  วิ ท ยาศ าส ต ร์  (Science :S) เท ค โน โล ยี  (Technology :T) 
วิ ศ ว ก รร ม ศ าส ต ร์ (Engineering :E) ศิ ล ป ะ  (Art : A) แ ล ะ ค ณิ ต ศ าส ต ร์ 
(Mathematics : M) ที่น ามาบูรณาการในการจดัประสบการณ์ให้กบัเด็กวยัอนุบาล 
ดงัน้ี 
     วิทยาศาสตร์ (Science :S)  คือ การเรียนรู้ในชีวิตประจ าวนั การสอบถามส่ิงท่ี
คิด ตั้ งสมมติฐานจากการตอบค าถามต่างๆ เป็นการการทดลอง การส ารวจ
เก่ียวกบัธรรมชาติรอบตวัและส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
     เทคโนโลยี (Technology :T) คือ การจดักิจกรรมให้เด็กไดใ้ช้เคร่ืองมือท่ีมนุษย์
สร้างข้ึนเป็นอุปกรณ์ในการเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ กล้องถ่ายรูป 
คอมพิวเตอร์ ดินสอสี ดินสอ ไม้บรรทัด แว่นขยาย กรรไกร ฯลฯ ทั้งหมดน้ีคือ
เทคโนโลยีในการเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรม 
     วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering :E) คือ การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ออกแบบ
กระบวนการแกไ้ขปัญหาเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ  สร้างสรรคผ์ลงาน
ศิลปะ การประดิษฐ์ เป็นตน้ 
     ศิลปะ (Art : A) คือ การจดักิจกรรมให้เด็กไดค้วามรู้แสดงแนวคิดโดยใช้ศิลปะ
ในการส่ือสารความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการในการท ากิจกรรม ถ่ายทอด
ความคิดผ่านดนตรีและการเต้น การส่ือสารด้วยภาษา การอ่านรูปภาพจาก
สัญลกัษณ์ ถ่ายทอดความคิดดว้ยดินสอสี หรือปากกา การเขียนภาพ การป้ัน การ
ฉีกปะ การตดัปะ เป็นตน้ 
คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) คือ คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) คือ การให้
เหตุผลจากเรียนรู้ การนับจ านวน การเปรียบเทียบ การเรียงล าดับ รูปร่างและ
รูปทรงการวดั การจ าแนกประเภท การรวบรวมขอ้มูล ใหญ่กว่าเล็กกว่า สูงกว่า ต ่า
กว่า ไกลกว่า หรือใกลก้ว่า เป็นตน้ สามารถน ามาเปรียบเทียบไดใ้นหลาย ลกัษณะ  

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
แบบสะตีมศึกษา (STEAM) 

   ข้ันที่  1 การตั้ งค าถาม หมายถึง ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการวิทยาศาสตร์ (s) โดยเปิด
โอกาสให้ เด็กตั้ งค าถามในหั วข้อ ท่ี เด็กสนใจ
เก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติและส่ิงต่างๆรอบตวั 
   ข้ันที่  2 เก็บข้อมูลด าเนินการสืบเสาะ  หมายถึง 
ขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีเนน้บูรณาการวิทยาศาสตร์ 
(S) และเทคโนโลยี (T) โดยให้เด็กร่วมกนัวางแผน
และลงมือส ารวจเพื่อรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้
ประสาทสัมผัสทั้ ง 5 ร่วมกับการใช้วิธีการและ
เคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เช่น การศึกษาแหล่งเรียนรู้ 
การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การสืบค้นจาก
อินเทอร์เน็ต การใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์อย่าง
ง่ายเป็นตน้ และให้ครูช่วยจดบนัทึก 
   ข้ันที่ 3 อธิบายส่ิงที่พบ หมายถึง ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการคณิตศาสตร์ (M) โดยให้
เด็กบอกเล่าถึงส่ิงท่ีค้นพบและเก็บรวบรวมข้อมูล
น ามาเสนอในหลายลักษณะ เช่น การนับจ านวน 
การเรียงล าดับ การวัด การจ าแนกประเภท การ
เปรียบเทียบ เป็นตน้ 
   ข้ันที่  4 บั นทึ กผล  หมายถึ ง  ขั้ นตอนการจัด
กิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการวิศวกรรมศาสตร์ (E) และ
ศิลปะ (A) ให้เด็กบันทึกข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆใน
รูปแบบการวาด เขี ยน รูปภาพห รือสัญ ลักษ ณ์
ออกแบบกระบวนการแก้ไข ปัญห าด้วยก าร
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะเช่น การป้ัน การวาด การ
ฉีกตดัปะ การประดิษฐ์เป็นตน้ 
   ข้ันท่ี 5 สรุปและอภิปรายผล หมายถึง ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรมท่ี เน้นบูรณาการศิลปะ (A) โดยให้
อธิบายส่ิงท่ีพบและเช่ือมโยงผลท่ีไดก้บัค าถามอยา่ง
มีเหตุผลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การพูด การ
แสดงท่าทาง การจดัแสดงผลงาน เป็นตน้ เพื่อให้ครู
และเด็กไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั 
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   3.1.4 สร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา โดยก าหนดเน้ือหา
การเรียนรู้จากประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
ส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาล ใชร้ะยะเวลาในการด าเนินการทดลอง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั วนัละ 
30 นาทีรวมทั้ งส้ิน 24 คร้ัง การสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาจะ 
บูรณาการสาระการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัเด็กอนุบาล และออกแบบกิจกรรมไปตามขั้นตอนการจดั
ประสบการณ์ท่ีผูว้ิจัยได้ศึกษาและสังเคราะห์ไว้ องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์ 
ประกอบด้วย ช่ือหน่วย มาตรฐาน จุดประสงค์ สาระท่ีควรเรียนรู้ ขั้นตอนการจดัประสบการณ์  
ส่ือการเรียนรู้ และการประเมินผล (ตวัอยา่งแผนการจดัประสบการณ์ฯ ดงัแสดงในภาคผนวก ง) 
   3.1.5 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาลท่ีสร้างขึ้ นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย  
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้น ากลบัมาปรับปรุงแกไ้ข  
 
ตารางท่ี 2 ผลการปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ ในขั้นการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
1. จุดประสงค์ ความสอดคล้องและครอบคลุมกัน

ของจุดประสงคก์บัตวัแปรตาม 
ป รับ ก าร เขี ย น จุ ด ป ระส งค์ ให้
สอดคลอ้งและครอบคลุมกบัตวัแปร
ตาม 

2. สาระส าคัญ ความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และตวัแปรตาม 

ป รับ ก าร เขี ย น ส าระส าคัญ ให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้
และตวัแปรตาม 

3.  ส า ร ะ ท่ี ค ว ร
เรียนรู้ 

ความสอดคลอ้งกับตัวแปรตามและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ปรับการเขียนให้สอดคล้องกับตัว
แปรตามและมาตรฐานการเรียนรู้ 

4. ขั้ นตอนการจัด
ประสบการณ์ 

ปรับใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและการตั้ง
ค  าถามให้เหมาะสมกับขั้นการจัด
ประสบการณ์และตวัแปรตาม 

ปรับแก้การใช้ภาษาให้เขา้ใจง่ายขึ้น
และสอดคลอ้งกบัพฒันาการตามวยั 
รวมถึงการตั้ งค  าถามให้เหมาะสม
สอดคลอ้งกบัการจดัประสบการณ์ 

5. การประเมินผล ความสอดคลอ้งของการประเมินกับ
จุดประสงคก์ารสอน 

ปรับให้การประเมินสอดคล้องกับ
จุดประสงค ์
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   3.1.6 น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยั
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน โดยก าหนดคุณสมบัติของผูเ้ช่ียวชาญ ได้แก่ (1) มีคุณวุฒิด้าน
การศึกษาปฐมวยัระดับมหาบัณฑิตขึ้นไป หรือเป็นผูท่ี้ได้รับการยอมรับว่ามีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับการสอนเทคนิคผังกราฟิก (2) มีประสบการณ์การท างานด้านอนุบาลอย่างน้อย 5 ปี  
(3) ผูเ้ช่ียวชาญมีความช านาญเฉพาะท่ีแตกต่างกนัเพื่อใหมี้มุมมองท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ อาจารยร์ะดบั
มหาวิทยาลัย อาจารย์ผูส้อนในระดับอนุบาล บุคลากรด้านการนิเทศก์หรือผูบ้ริหาร (รายนาม
ผูเ้ช่ียวชาญแสดงในภาคผนวก ก) จากนั้นผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด
ประสบการณ์ น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน า โดยใชเ้กณฑค์วามเห็นตรงกนั 2 ใน 3 ท่าน 
   3.1.7 วิเคราะห์ผลการประเมินโดยพิจารณาจากคะแนนท่ีได้ มาหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง และความตรงเชิงกบัเน้ือหา (IOC) เท่ากบัหรือมากกว่า 0.50 ขึ้นไปจึงถือว่าใช้ได ้ซ่ึงผล
จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญไดเ้ท่ากบั 1 จ านวน 54 รายการและ 0.67 จ านวน  6 รายการ สรุปว่า
เน้ือหาของแผนฯ มีความเหมาะสม สามารถน าไปใชไ้ด ้ 
   3.1.8 น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผ่านการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปน าร่อง (Try out) 
กับเด็กอนุบาลท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย ท่ีมีอายุระหว่าง 4-5 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้นปฐมวยัปีท่ี 2 ปี
การศึกษา 2567 โรงเรียนอนุบาลอุทยานนที จ านวน 1 ห้องเรียน เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ใน 
การน าไปใชใ้นสถานการณ์จริง 
   3.1.9 ประเมินความสามารถในการส่ือสารว่าในระหว่างการทดลองสอนเด็กไดใ้ช้
ความสามารถในการส่ือสารหรือไม่ เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ให้
สมบูรณ์ยิง่ขึ้น 
 
ตารางท่ี 3 ผลการปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ฯ ในการน าไปทดลองสอนกบักลุ่มเป้าหมาย 
 

ประเด็น  ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 

1.การใชภ้าษา  ใชภ้าษาท่ีเหมาะสม
กบัวยัอนุบาล 4-5ขวบ
ท่ีง่ายเหมาะกบั
พฒันาการของเด็ก 

ปรับแกก้ารใชภ้าษาให้
ง่ายต่อความเขา้ใจของ
เด็ก 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 

ประเด็น  ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 

2.ส่ือการจดั
ประสบการณ์ท่ีมีขนาด
เลก็เกินไปและมี
ตวัหนงัสือเยอะเกินไป 

 เพิ่มหรือขยายขนาด
ของส่ือใหมี้ขนาดท่ี
เหมาะสมมองเห็น
ชดัเจน อยูใ่นระดบั
สายตา 

ปรับปรุงแกไ้ขการใช้
ส่ือใหมี้ขนาดท่ี
เหมาะสมระดบัวยั
อนุบาลเพื่อใหม้องเห็น
ชดัเจน 

3.ขั้นตอนการจดั
ประสบการณ์ 

 สถานการณ์บาง
ขั้นตอนค่อนขา้ง
ซบัซอ้นท าใหเ้ด็กเกิด
ความสับสน 

ปรับแกไ้ขขั้นตอนการ
สอนใหง้่ายขึ้น
สอดคลอ้งกบัขั้นตอน
การจดัประสบการณ์ 

 
   3.1.10  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองสอนมาปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัประสบการณ์
ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น แลว้น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีปรับปรุงแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยั
เพื่อพิจารณาลงความเห็น และจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับ  
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 3.2 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาล 
   ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของ
เด็กอนุบาล ตามขั้นตอนดงัน้ี 
   3.2.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัเก่ียวกบัความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยั
อนุบาล และรูปแบบวิธีการประเมินผลท่ีเหมาะสมกับเด็กอนุบาล จากนั้นน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ 
เพื่ อก าหนดโครงสร้างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับ เด็กวัยอนุบาล  
แสดงดงัแผนภาพท่ี 8 และตารางท่ี 4 
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ภาพท่ี 8 การสังเคราะห์ลกัษณะของความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
 

ตัวบ่งช้ีและพฤติกรรมการประเมินพัฒนาการด้านการใช้ภาษาส่ือสาร (ศศิ
ลกัษณ์   ขยนักิจ, 2559น.168-169) 

1.สนทนาโตต้อบเล่าเร่ืองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ 
  1.1 สนทนาโตต้อบเล่าเร่ืองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ 
  1.2 ฟังและปฏิบตัิตามค าส่ัง 3-4 ขั้นตอน 
  1.3 บอกความตอ้งการพ้ืนฐานซักถามส่ิงท่ีสนใจดว้ยค าถาม 
อะไรท าไมอย่างไรและตอบค าถามง่ายๆ 
 1.4 แสดงท่าทางตามค าส่ัง 
2.อ่านเขียนภาพและสัญลกัษณ์ 
   2.1 สนใจฟังมองภาพและตวัหนงัสือในนิทาน 
   2.2 ขีดเขียนเส้นอย่างอิสระและถ่ายทอดความคิดผ่านทาง 
ช้ินงานตามความพอใจโดยมีเส้นคลา้ยตวัหนงัสือ 
   2.3 อ่านสัญลกัษณ์เป็นเคา้โครงอย่างละเอียดมากขึ้น 
   2.4 เปิดและท าท่าอ่านหนงัสือถือหนงัสือไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
   2.5 สนใจท่ีจะให้ผูอ่ื้นอ่านหนงัสือให้ฟังตั้งใจฟังเร่ืองราวหรือนิทาน 
   2. 6 เล่านิทานหรือเร่ืองท่ีฟังแลว้ได ้
   2.7 เล่าประสบการณ์ท่ีพบเห็นหรือเกิดขึ้นกับตนเองได้ตอบค าถามอะไร
ท าไมได ้

ลักษณะของความสามารถในการส่ือสาร 

1.การสนทนาและเล่าเร่ือง 

     1.1 สนทนาโตต้อบ 

     1.2 ฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 

     1.3 เล่าเร่ือง 

2.สัญลักษณ์การอ่านและสัญลักษณ์การเขียน 

     2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การ

อ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์

     2.2 สัญลักษณ์การเขียนภาพและสัญลักษณ์

การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท ์

การส่ือสารในระดับอนุบาล  (The American Speech-Language-Hearing 
Association (ASHA) ,2021) 
1.การฟัง 
   1.1 ปฏิบตัิตามค าส่ังง่ายๆ 1-2 ขั้นตอน 
   1.2 ฟังและเขา้ใจเร่ืองราว  
   1.3 การสนทนาง่ายๆ 
2.การพูด 
   2.1 อธิบายในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการพูด 
   2.2 ตอบค าถามใช่/ไม่ใช่ 
   2.3 เล่าเร่ืองราวหรือพูดคุยเกี่ยวกบัตนเอง 
   2.4 สนทนาโตต้อบ 
   2.5 แสดงความสนใจในการสนทนา 
3.การอ่าน 
   3.1 รู้วิธีการอ่านหนงัสือ 
   3.2 เขา้ใจค าศพัท ์
   3.3 อ่านสัญลกัษณ์ที่เป็นตวัอกัษร 
   3.5 รับรู้ค  าศพัทด์ว้ยการอ่าน 
   3.6 อ่านรูปภาพในหนงัสือ 
4.การเขียน 
   4.1 วาดภาพบอกเล่าเร่ืองราว 
   4.2 เขียนคลา้ยตวัอกัษร 
   4.3 เขียนตวัอกัษรโดยไม่เรียงล าดบั 
    

มาตรฐานและตัวบ่งช้ีของเดก็ปฐมวยัตามหลักสูตร 
 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560น.32) 

1.สนทนาโตต้อบและเล่าเร่ืองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ 
   1.1 ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบ 
   1.2 เล่าเร่ืองเป็นประโยคอย่างต่อเน่ือง 
2.อ่านเขียนภาพและสัญลกัษณ์ได ้
   2.1 อ่านภาพสัญลกัษณ์ค  า 
   2.2 เขียนคลา้ยตวัอกัษร 
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ตารางท่ี 4 โครงสร้างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล อาย ุ4-5 ปี 
 
องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ พฤติกรรมที่ประเมิน 

1.ก ารส น ทน า
และเล่าเร่ือง 

1.1 การสนทนาโตต้อบ 1.1.1 เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบให้ผู ้อ่ืนเข้าใจ
และสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ือง 
1.1.2 เด็กสามารถตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอกเล่าให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจและแสดงท่าทางสนใจในการสนทนา 

1.2 การฟังและปฏิบัติ
ตามค าสั่ง 

1.2.1 เด็กสามารถฟังและเขา้ใจเร่ืองราว 
1.2.2 เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่ ง 3-4 
ขั้นตอน 

1.3 การเล่าเร่ือง 1.3.1 เด็กสามารถล่ าเร่ืองหรือเหตุการณ์ ด้วย
ประโยคต่อเน่ืองและเป็นเร่ืองราว 
1.3.2 เล่าประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับตนเองให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจ 

2. สัญลักษณ์การ

อ่านและสัญลักษณ์
การเขียน 

2.1 สัญลักษณ์การอ่าน
ภาพและสัญลักษณ์การ
อ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์
 

2.1.1 อ่านรูปภาพและเขา้ใจความหมายรูปภาพใน
หนงัสือ 
2.1.2 อ่านตัวอักษรและเข้าใจความหมายค าศัพท์
ในหนงัสือ 

2.2 สัญลกัษณ์การเขียน
ภาพและสัญลกัษณ์การ
เขียนตวัอกัษรใน
ค าศพัท ์

2.2.1 ถ่ายทอดความคิดผ่านช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้
ดว้ยการวาดภาพ 
2.2.2 ถ่ายทอดความคิดผ่านทางช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้
ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร 

 
   3.2.2 ก าหนดลกัษณะของแบบประเมินฯ โดยผูว้ิจยัก าหนดใหแ้บบประเมินมีลกัษณะ
เป็นแบบประเมินเชิงปฏิบติัการ ซ่ึงเป็นการประเมินจากการปฏิบติัจริงท่ีเด็กไดแ้สดงทกัษะท่ีแสดง
ถึงการเรียนรู้ภายใตส้ถานการณ์ท่ีครูออกแบบขึ้นมา โดยการก าหนดสถานการณ์ให้สอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค์ท่ีตอ้งการวดั แบบประเมินเชิงปฏิบติัการมีจ านวน 2 ฉบบั เพื่อใช้ทดสอบก่อนและ
หลังการทดลอง วิธีการประเมินจะน าไปใช้ส าหรับการประเมินเด็กเป็นรายบุคคล เกณฑ์การ
ประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่าแบบบรรยายหรือรูบริคส์ (Scoring rubric) มีเกณฑ์การให้
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คะแนนแบ่งเป็น 3 ระดบัคุณภาพ คือ ระดบั 1 ระดบั 2 และระดบั 3 ขึ้นอยู่กบัลกัษณะการบรรยาย
พฤติกรรมของตวับ่งช้ีพฤติกรรมแต่ละรายการ โดยจะแปลผลคะแนนเฉล่ียแลว้เทียบกบัเกณฑ ์
   3.2.3 ก าหนดโครงสร้างของแบบประเมินฯโดยผูวิ้จยัพิจารณาน ้ าหนักความส าคญั
ของแบบประเมินฯ ใหส้อดคลอ้งกบัโครงสร้างการประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็ก
อนุบาล จึงก าหนดให้ความส าคญัของความสามารถในการส่ือสาร ร้อยละ 100 รวมจ านวน 10 ขอ้ 
ขอ้ละ 3 คะแนน รวม 30 คะแนน รายละเอียดโครงสร้างแบบประเมินฯ แสดงดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 โครงสร้างการประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาล 
 
ความสามารถในการส่ือสาร น ้าหนัก 

(ร้อยละ) 
จ านวนข้อ คะแนน 

Pre-test  Post-test Pre-test  Post-test 
1. การสนทนาและเล่าเร่ือง 60 6 6 18 18 
2. สัญลักษณ์การอ่านและ
สัญลกัษณ์การเขียน 

40 4 4 12 12 

รวม 100 10 10 30 30 
 
   3.2.4 สร้างคู่มือและแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาลตาม
ลกัษณะและโครงสร้างท่ีไดก้ าหนดไว ้ 
   3.2.5 น าแบบประเมินฯท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยั เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้น ากลบัมาปรับปรุงแกไ้ข  
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ตารางท่ี 6 ผลการปรับปรุงแบบประเมินฯในการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
1.การประเมินฯ เปล่ียนแปลงการประเมินให้

เป็นการประเมินเชิงคุณภาพ 
ปรับแกเ้กณฑก์ารประเมิน 

2.ตวับ่งช้ีพฤติกรรม ควรเขียนพฤติกรรมตวับ่งช้ีให้
สอดคล้องกับ เอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีผูว้ิจยัได้
ท าการศึกษาคน้ควา้ 

ปรับให้สอดคล้องกับเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.ก ารจัด ท าคู่ มื อ แ ล ะแบ บ
ประเมินฯ 

ค ว ร ร ว ม เน้ื อ ห าป ร ะ เด็ น
ความสามารถในการส่ือสาร
ให้คลอบคลุมในประเด็นการ
ประเมิน 

ป รับ แก้ ไข ก ารจัดป รับ แก้
เน้ือหาประเด็นความสามารถ
ในการส่ือสารให้ครอบคลุมใน
ประเด็นการประเมิน 

 
   3.2.6 หาความเท่ียงตรงของแบบประเมินฯ โดยน าแบบประเมินฯเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 คน โดยก าหนดคุณสมบติัของผูเ้ช่ียวชาญ ไดแ้ก่ (1) มีคุณวุฒิดา้นระดบัมหาบณัฑิตขึ้นไป 
(2) มีประสบการณ์การท างานอยา่งนอ้ย 5 ปี และ (3) ผูเ้ช่ียวชาญมีความช านาญเฉพาะท่ีแตกต่างกนั
เพื่อให้มีมุมมองท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ ดา้นการศึกษาปฐมวยั ดา้นการประเมินผล ดา้นความสามารถ
ในการคิด (รายนามผูเ้ช่ียวชาญแสดงในภาคผนวก ก) จากนั้นผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม
ของแบบประเมินฯ น าแบบประเมินฯ ท่ีผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า พิจารณาความเท่ียงตรงของแบบสังเกต โดยผูเ้ช่ียวชาญลงความเห็นและให้คะแนน   
แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับจุดประสงค์ ( IOC) เท่ากับ 
0.50 ขึ้นไปจึงถือว่าใชไ้ด ้ซ่ึงผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญไดเ้ท่ากบั 1 จ านวน 54 รายการและ 
0.67 จ านวน 6 รายการ สรุปวา่แบบประเมินฯ มีความสอดคลอ้งเหมาะสม สามารถน าไปใชไ้ด ้ 
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ตารางท่ี 7 ผลการปรับปรุงแบบประเมินในขั้นตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
1.การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
3-4 ขั้นตอน 
 

มีความยากและซับซ้อนมาก
เกินไปส าหรับเด็ก 

ปรับแก้สถานการณ์ค าสั่งให้มี
ความสอดคล้อ ง เหมาะสม
ประเด็นการประเมินตามช่วง
วยั 

 

   3.2.7 ปรับปรุงแบบประเมินฯแลว้น าไปน าร่อง (Try Out) กบัเด็กนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 
2 ซ่ึงเป็นนกัเรียนกลุ่มเดียวกบัท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพของแผนจดัประสบการณ์ 
 

ตารางท่ี 8 ผลการปรับปรุงแบบประเมินหลงัการน าร่อง 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
1.รู ป แบ บ ฟ อ ร์ม ข อ งแบ บ
ประเมินและภาษาท่ีใช ้
 

ขอ้มูลกระจายไม่เป็นระเบียบ
ใช้ภาษาท่ีซับซ้อนมากเกินไป
ส าหรับเด็ก 

ปรับแก้ไขรูปแบบเพิ่มตาราง
ของแบบประเมินให้เหมาะสม
และใชภ้าษาท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้
เพื่อให้เด็กเกิดความสามารถ
แ ล ะ ตั ว บ่ ง ช้ี พ ฤ ติ ก ร ร ม
พฤติกรรม 

 
   3.2.8 น าแบบประเมินฯท่ีผ่านการน าร่อง (Try Out) มาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ ์คือ 
ให้ 3 คะแนน ถา้ผูเ้รียนปฏิบติัไดถู้กตอ้งครบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ให้ 2 คะแนน ถา้ผูเ้รียนปฏิบติัได้
ถูกตอ้งแต่ไม่ครบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และให้ 1 คะแนน ถา้ผูเ้รียนปฏิบติัไม่ถูกตอ้งหรือไม่ปฏิบติั 
แลว้วิเคราะห์คะแนนรายขอ้และคะแนนทั้งฉบบั 
   3.2.9 น าแบบประเมินฯ ไปหาค่าความเช่ือมัน่ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง ดว้ยสูตร 
RAI (Burry-Stock & others, 1996 :  256)  การแปลความว่าค่าความเช่ือมัน่ท่ีค  านวณไดค้วรมีค่าอยู่
ระหว่าง 0 ถึง 1 เท่านั้น และผูวิ้จยัได้น าแบบประเมินฯไปทดสอบก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มท่ีมี
ลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มเป้าหมาย จ านวน 17 คน และผลการค านวณ ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84 
แสดงวา่ แบบประเมินมีค่าความเช่ือมัน่ท่ีสอดคลอ้งกนั มีประสิทธิภาพและสามารถใชไ้ด ้
   3.2.10 น าแบบประเมินฯไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 



65 

แบบแผนการวิจัย  
 ก าร วิ จั ย ค ร้ั ง น้ี  เป็ น ก าร วิ จั ย ก่ึ งท ดล อ งแบ บ  One Group Pretest – Posttest น า 
กลุ่มเป้าหมายมาท าการประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนการทดลอง 
จากการจดักิจกรรมปกติเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ก่อนการทดลองโดยใช้แบบประเมินท่ีผูวิ้จยัสร้าง 
ขึ้น แลว้จึงน ากลุ่มเป้าหมายมาท าการทดลอง โดยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา
เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั ว ันละ 30 นาที รวมทั้ งส้ิน 24 คร้ัง และท าการประเมิน
ความสามารถในการส่ือสารส าห รับเด็กวัยอนุบาลหลังการทดลองโดยใช้แบบประเมิน
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลฉบบัเดิม ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองดงัแสดงใน
ตาราง 
 
ตารางท่ี 9 แบบแผนการวิจยั 
 

ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง 
O1 X O2 

 
 เม่ือ  o1 คือ การประเมินก่อนการทดลอง (Pretest) 
    X    คือ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
                      o2 คือ การประเมินหลงัการทดลอง (Posttest) 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 5.1 จัดเตรียมเค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยและส่ือวัสดุอุปกรณ์ให้ครบตามจ านวน
กลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้งน าไปทดลองใช ้
 5.2 การพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัก่อน ระหวา่ง และหลงัเก็บขอ้มูล 
  5.2.1 ผูว้ิจยัด าเนินการประสานงานขอความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บขอ้มูล
กบัผูบ้ริหารโรงเรียนอนุบาลวดัอุทยานนที จงัหวดัชลบุรี โดยผูว้ิจยัยึดความสมคัรใจในการเขา้ร่วม 
การวิจยัของโรงเรียนเป็นหลกั 
  5.2.2 ผูว้ิจยัด าเนินการประสานงานขอความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บขอ้มูล
กบัผูป้กครองของเด็กอนุบาลท่ีจะเป็นกลุ่มตวัอย่างเป็นรายบุคคล โดยผูว้ิจยัยดึความสมคัรใจในการ
เขา้ร่วมการวิจยัขอผูป้กครองเป็นหลกั และให้ผูป้กครองลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมของ
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ผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยั (AF-06-03) ส าหรับผูท่ี้มีอายุต ่ากว่า 7 ปี หรือผูไ้ม่สามารถตดัสินใจไดด้ว้ย
ตนเองตามแบบฟอร์มของมหาวิทยาลยับูรพา  
  5.2.3 ผูว้ิจยัค  านึงถึงสิทธิของผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั คือ ผูป้กครองของเด็กอนุบาลสามารถ
บอกเลิกการเขา้ร่วมโครงการวิจยัน้ีเม่ือใดก็ไดไ้ม่วา่ดว้ยเหตุผลใดก็ตาม ซ่ึงจะไม่ส่งผลกระทบใดต่อ
เด็กอนุบาลไม่วา่จะเป็นการเรียนการสอนหรือผลการเรียน 
  5.2.4 ผูว้ิจัยต้องเก็บข้อมูลเก่ียวกับผูเ้ข้าร่วมโครงการวิจัยเป็นความลับ เปิดเผยได้
เฉพาะในรูปแบบการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นภาพรวม ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งเปิดเผยขอ้มูล
ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยัต่อหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งหรือน าเสนอเป็นรายบุคคล ตอ้งไดรั้บ
อนุญาตจากผูป้กครองของเด็กอนุบาลท่ีเขา้ร่วมการวิจยัก่อนทุกคร้ัง 
  5.2.5 ผูวิ้จยัตอ้งค านึงถึงการสร้างความสัมพนัธ์และความไวว้างใจแก่กลุ่มตวัอย่าง
ตลอดการวิจยั ไดแ้ก่ การสร้างความคุน้เคยกับเด็กอนุบาล การส่ือความปรารถนาดีและความเอ้ือ
อาทรจากใจ การค านึงถึงจริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจยั 
 5.3 ผูวิ้จยัประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กอนุบาลก่อนการทดลอง (Pretest) 
กบักลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลอง ใช้เวลา 1 สัปดาห์ โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการ
ส่ือสารของเด็กอนุบาลท่ีผูวิ้จัยสร้างขึ้น  ตรวจให้คะแนนแล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาคะแนน
พื้นฐาน (Baseline) ของเด็กแต่ละคนในแต่ละความสามารถ 
 5.4 ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองสอนตามการจดัเสริมประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีม
ศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาล เป็นเวลา 6 สัปดาห์ วนัละ 30 
นาที รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ตั้งแต่เวลา 9.00 – 9.30 น. 
 5.5 เม่ือด าเนินการทดลองครบ 6 สัปดาห์ ผูว้ิจยัประเมินความสามารถในการส่ือสารของ
เด็กอนุบาลหลงัการทดลอง (Post-test) โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารท่ีผูว้ิจัย
สร้างขึ้น 
 5.6 น าคะแนนท่ีได้จากการประเมินความสามารถในการคิดส่ือสารของเด็กอนุบาล 
ประเมินก่อนและหลงัการทดลอง มาวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสาร
ระหว่างก่อนและหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต  
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ และทดสอบสมมติฐาน 
 5.7 สรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและจดัท ารายงานการวิจยัต่อไป 
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การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 6.1 สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดย
น าคะแนนดิบจากแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการ
ทดลอง แปลผลช่วงคะแนนเฉล่ียท่ีค านวณได้เทียบกับเกณฑ์เพื่อระบุระดับความสามารถใน  
การส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ดงัน้ี  
  6.1.1 การสนทนาและเล่าเร่ือง เกณฑแ์ปลผลคะแนนรวมรายดา้น  ไดแ้ก่  
    ช่วงคะแนน 12.01 – 18.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัดี  
    ช่วงคะแนน 6.01 – 12.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัพอใช ้ 
    ช่วงคะแนน 1.00 – 6.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัควรส่งเสริม  
    เกณฑก์ารแปลผลรายตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ 
    ช่วงคะแนน 4.01 – 6.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัดี  
    ช่วงคะแนน 2.01 – 4.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัพอใช ้ 
    ช่วงคะแนน 1.00 – 2.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัควรส่งเสริม 
  6.1.2 สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน เกณฑ์แปลผลคะแนนรวมรายดา้น  
ไดแ้ก่ 
    ช่วงคะแนน 8.01 – 12.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัดี  
    ช่วงคะแนน 4.01 – 8.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัพอใช ้ 
    ช่วงคะแนน 1.00 – 4.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัควรส่งเสริม  
    เกณฑก์ารแปลผลรายตวับ่งช้ี ไดแ้ก่  
    ช่วงคะแนน 4.01 – 6.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัดี  
    ช่วงคะแนน 2.01 – 4.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัพอใช ้
    ช่วงคะแนน 1.00 – 2.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัควรส่งเสริม 
  6.1.3 ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลโดยรวม เกณฑแ์ปลผลคะแนน
รวมของทั้งสองดา้น ไดแ้ก่  
    ช่วงคะแนน 20.01 – 30.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัดี  
    ช่วงคะแนน 10.01 – 20.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัพอใช ้ 
    ช่วงคะแนน 1.00 – 10.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัควรส่งเสริม 
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 6.2 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
   6.2.1 หาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบความสามารถในการส่ือสารส าหรับ  
เด็กวยัอนุบาล โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์พฤติกรรมโดยค านวณจากสูตร  
(พวงมณี ทวีรัตน์, 2540) 
 

IOC = 
∑ R

N
 

 
    เม่ือ IOC    แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งกิจกรรมกบัลกัษณะพฤติกรรม 
      ∑ 𝑅   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด  
     N    แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
   6.2.2 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารโดยใช ้
ดชันีความสอดคลอ้งของผูส้ังเกตดว้ยสูตร RAI (Burry-Stock et al., 1996) ดงัน้ี 
   

 
เม่ือ  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

        N  แทน จ านวนขอ้ 
       แทน คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 
       แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 
 
   6.2.3 หาค่าดัชนีประสิทธิผลกรณีรายบุคคลตามแนวคิด Hofland ของแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาท่ีแสดงการเรียนรู้ท่ีกา้วหนา้ขึ้นจากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมี
อยูแ่ลว้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 
ดชันีประสิทธิผล (E.I.) = ผลรวมคะแนนหลงัเรียนของทุกคน - ผลรวมคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

                                     (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) – ผลรวมคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัเร่ือง ผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล แบ่งออกเป็น  
3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 1.1 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการ 
จดักิจกรรมในภาพรวม  
 1.2 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการ 
จดักิจกรรม จ าแนกตามรายตวับ่งช้ี  
 1.3 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการ 
จดักิจกรรม จ าแนกตามรายตวับ่งช้ี และรายพฤติกรรม 
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและ 
หลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมในภาพรวม 
 2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมจ าแนกตามรายตวับ่งช้ี  
 2.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมจ าแนกตามรายตวับ่งช้ี และรายพฤติกรรม 
 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ  
สะตีมศึกษาเพื่อพฒันาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
 ตอนท่ี 4 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กท่ีเกิดความสามารถในการส่ือสาร
จากการใชก้ารเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา หน่วยท่ี 4 หน่วย ขนาด รูปทรง 
 สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล และการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  
ผูวิ้จยัไดก้ าหนดสัญลกัษณ์เพื่อใชแ้ทนความหมาย ดงัน้ี 
 N  แทน จ านวนเด็ก 
 µ แทน ค่าเฉล่ีย  
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 σ แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาลก่อนและหลัง
ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา  
 ผลการวิจัยตอนท่ี 1 มาจากการศึกษาตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี  1 เพื่อศึกษา
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
สะตีมศึกษา สามารถสรุปผลได ้ดงัน้ี 
 1.1 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมในภาพรวม 
  ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
โดยรวม ได้มาจากการน าคะแนนจากแบบประเมินฯ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมมาค านวณหา
ค่าเฉล่ีย µ และแปลผลคะแนนเทียบกบัเกณฑ์เพื่อระบุระดบัความสามารถในการส่ือสารส าหรับ  
เด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการทดลอง สรุปผลดงัแสดงในตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี 10 ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมโดยรวม 
 

 

ความสามารถ 
ในการส่ือสาร 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 
1. การสนทนาและ
เล่าเร่ือง 

18 6.94 1.14 38.55 พอใช ้ 17.41 1.12 96.72 ดี 

2. สัญลกัษณ์การ
อ่านและ
สัญลกัษณ์ 
การเขียน 

12 4.47 0.71 37.25 พอใช ้ 10.94 1.08 91.16 ดี 

ความสามารถ 
ในการส่ือสาร
โดยรวม 

30 11.41 1.66 38.03 พอใช้ 28.35 1.83 94.50 ดี 
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  จากตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล
โดยรวม พบวา่ก่อนการจดักิจกรรมเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารโดยรวมอยู่ในระดบั 
พอใช ้(µ= 11.41 , σ = 1.66) คิดเป็นร้อยละ 38.03 เม่ือพิจารณาจ าแนกเป็นรายดา้นพบว่า ก่อนการ
ทดลองเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารอยู่ในระดบัพอใช้ทุกดา้น โดยดา้นการสนทนา
และเล่าเร่ืองมีค่าคะแนน (µ= 6.94, σ = 1.14) คิดเป็นร้อยละ 38.55 และดา้นสัญลกัษณ์การอ่านและ
สัญลกัษณ์การเขียน (µ= 4.47, σ = 0.71) คิดเป็นร้อยละ 37.25 และหลงัการทดลองเด็กวยัอนุบาลมี
ความสามารถในการส่ือสารโดยรวมอยู่ในระดับดี (µ= 28.35 , σ = 1.83) คิดเป็นร้อยละ 94.50  
เม่ือพิจารณาจ าแนกรายดา้นพบวา่ เด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารระดบัดีทุกดา้น 
  แสดงว่า ก่อนการจดักิจกรรมเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารโดยรวม
และรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับพอใช้ และหลังจากการทดลอง 6 สัปดาห์ เด็กวัยอนุบาลมี
ความสามารถในการส่ือสารเพิ่มขึ้นจากระดบัพอใชอ้ยูใ่นดีทั้งโดยรวมและรายดา้น  
 1.2 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรม จ าแนกตามรายตวับ่งช้ี  
   ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมมี 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การสนทนาและเล่าเร่ือง ประกอบด้วย 1.1 การสนทนาและ
โต้ตอบ 1.2 การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง และ1.3 การเล่าเร่ือง และ 2) สัญลักษณ์การอ่านและ
สัญลกัษณ์การเขียน ประกอบดว้ย 2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรใน
ค าศพัท ์2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ ซ่ึงค่าเฉล่ียคะแนน
แต่ละดา้นจ าแนกตามรายตวับ่งช้ีรวม สรุปไดด้งัตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี 11 ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลรายตวับ่งช้ีรวม ก่อน

และหลงัการจดักิจกรรม 
 

ความสามารถ 
ในการส่ือสาร 
รายตัวบ่งช้ีรวม 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 

ตวับ่งช้ีท่ี 1 การ
สนทนาและเล่าเร่ือง 

         

ตวับ่งช้ีท่ี 1.1 การ
สนทนาโตต้อบ 

6 2.23 0.43 37.17 พอใช ้ 5.88 0.33 98.00 ดี 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 
 

ความสามารถ 
ในการส่ือสาร 
รายตัวบ่งช้ีรวม 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.2  
การฟังและการ
ปฏิบติัตามค าส่ัง 

6 2.52 0.62 42.00 พอใช ้ 5.76 0.43 96.00 ดี 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.3  
การเล่าเร่ือง 

6 2.05 0.24 34.16 พอใช ้ 5.76 0.56 96.00 ดี 

ตวับ่งช้ีท่ี 2 
สัญลกัษณ์การอ่าน
และสัญลกัษณ์ 
การเขียน 

         

ตวับ่งช้ีท่ี 2.1 
สัญลกัษณ์การอ่าน
ภาพและสัญลกัษณ์
การอ่านตวัอกัษร 
ในค าศพัท ์

6 2.17 0.39 36.16 พอใช ้ 5.64 0.49 94.00 ดี 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.2 
สัญลกัษณ์การเขียน
ภาพและสัญลกัษณ์
การเขียนตวัอกัษร 
ในค าศพัท ์

6 2.17 0.39 36.16 พอใช ้ 5.29 0.84 88.17 ดี 

 
  จากตารางท่ี 11 พบวา่ ก่อนการทดลองเด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียคะแนนรายตวับ่งช้ีโดย
รวมอยู่ในระดบัพอใช้ และหลงัการทดลองอยู่ในระดบัดีทุกด้าน โดยด้านฟังและการปฏิบติัตาม
ค าสั่งมีค่าเฉล่ียคะแนนมากท่ีสุด (µ= 2.52, σ = 0.62) คิดเป็นร้อยละ 42.00 และดา้นการเล่าเร่ืองมี
ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (µ= 2.05, σ = 0.24) คิดเป็นร้อยละ 34.16  โดยดา้นสัญลกัษณ์การอ่านภาพและ
สัญลักษณ์อ่านตัวอักษรในค าศัพท์และสัญลักษณ์การเขียนภาพและสัญลักษณ์เขียนตัวอักษร 
ในค าศัพท์มีค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากัน (µ= 2.17 , σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 36.16 หลังการทดลอง 
เด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียคะแนนรายตวับ่งช้ีโดยรวมอยู่ดีทุกดา้น โดยดา้นการสนทนาและโตต้อบมี
ค่าเฉล่ียคะแนนมากท่ีสุด (µ= 5.88, σ = 0.33) คิดเป็นร้อยละ 98.00 และด้านสัญลกัษณ์การเขียน
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ภาพและสัญลักษณ์เขียนตัวอักษรในค าศัพท์ มีค่าเฉล่ียคะแนนน้อยท่ีสุด (µ= 5.29 , σ = 0.84)  
คิดเป็นร้อยละ 88.17 โดยดา้นการฟังและการปฏิบติัตามค าสั่งและดา้นการเล่าเร่ืองมีค่าเฉล่ียคะแนน
ท่ีเท่ากนั (µ= 5.76), ตามล าดบั (σ = 0.43, σ = 0.56) คิดเป็นร้อยละ 96.00 
  แสดงว่า ก่อนการจดักิจกรรมเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสาร รายตัว
บ่งช้ี1) การสนทนาและเล่าเร่ือง ประกอบดว้ย 1.1 การสนทนาและโตต้อบ 1.2 การฟังและปฏิบติั
ตามค าสั่งและ 1.3 การเล่าเร่ือง และ 2) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน ประกอบดว้ย 2.1 
สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลักษณ์อ่านตวัอกัษรในค าศพัท์  2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและ
สัญลักษณ์ เขียนตัวอักษรในค าศัพท์  อยู่ในระดับพอใช้แต่หลังจากการทดลอง 6 สัปดาห์  
เด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสาร รายตวับ่งช้ีรวม เพิ่มขึ้นจากระดบัพอใชม้าอยูใ่นระดบัดี 
 1.3 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรม จ าแนกตามรายตวับ่งช้ี และรายพฤติกรรม 
   ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมมี 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การสนทนาและเล่าเร่ือง 2) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์
การเขียน ซ่ึงค่าเฉล่ียคะแนนแต่ละดา้นจ าแนกตามรายตวับ่งช้ีและรายพฤติกรรม สรุปไดด้งัน้ี  
   1. ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารด้านการสนทนาและเล่าเร่ืองของเด็กวยั
อนุบาลก่อนและหลงัการจดักิจกรรมจ าแนกตามรายตวับ่งช้ีและรายพฤติกรรม สรุปไดด้งัตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12 ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการส่ือสารด้านการสนทนาและเล่าเร่ืองของเด็กวยั

อนุบาล ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 
 

ตัวบ่งช้ีและ
พฤติกรรมด้านการ
สนทนาและเล่าเร่ือง 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 

ตั ว บ่ ง ช้ี ท่ี  1.1 ก า ร
สนทนาโตต้อบ 

 

1.1.1 สนทนาโตต้อบ
ให้ ผู ้อื่ น เข้ าใจและ
สัมพัน ธ์กับ หั วข้อ
เร่ือง 

3 1.05 0.24 35.00 พอใช ้ 2.94 0.24 98.00 ดี 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
 

ตัวบ่งช้ีและ
พฤติกรรมด้านการ
สนทนาและเล่าเร่ือง 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 

1.1.2 ตอบค าถามใช่
ไม่ใช่บอกเล่าให้ผูอ้ื่น
เขา้ใจและแสดง
ท่าทางสนใจในการ
สนทนา 

3 1.17 0.39 39.00 พอใช ้ 2.94 0.24 98.00 ดี 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 1.1 การ
สนทนาโตต้อบ 

6 2.23 0.43 37.17 พอใช ้ 5.88 0.33 98.00 ดี 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.2 การฟัง
และการปฏิบติัตาม
ค าส่ัง 

 

1.2.1 ฟังและเขา้ใจ
เร่ืองราว 

3 1.23 0.43 41.00 พอใช ้ 3.0 0.00 100 ดี 

1.2.2 ฟังและปฏิบติั
ตามค าส่ัง 3-4 
ขั้นตอน 

3 1.29 0.46 43.00 พอใช ้ 2.76 0.43 92.00 ดี 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 1.2 การ
ฟังและการปฏิบติัตาม
ค าส่ัง 

6 2.52 0.62 42.00 พอใช ้ 5.76 0.43 96.00 ดี 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.3 การเล่า
เร่ือง 

 

1.3.1 เล่าเร่ืองหรือ
เหตุการณ์ดว้ย
ประโยคต่อเน่ืองและ
เป็นเร่ืองราว 

3 1.05 0.24 35.00 พอใช ้ 2.88 0.33 96.00 ดี 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
 

ตัวบ่งช้ีและ
พฤติกรรมด้านการ
สนทนาและเล่าเร่ือง 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 

1.3.2 เล่า
ประสบการณ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองให้
ผูอ้ื่นเขา้ใจ 

3 1.00 0.00 33.33 พอใช ้ 2.88 0.33 96.00 ดี 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 1.3 
การเล่าเร่ือง 

6 2.05 0.24 34.16 พอใช ้ 5.76 0.56 96.00 ดี 

สรุปดา้นท่ี 1 การ
สนทนาและเล่าเร่ือง 

18 6.82 1.01 37.89 พอใช ้ 17.41 1.12 96.72 ดี 

  
   จากตารางท่ี 12 พบว่า ก่อนการทดลอง เด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียคะแนนการสนทนา
และเล่าเร่ืองโดยรวมอยู่ในระดบัพอใช้  (µ=6.82 , σ = 1.01) คิดเป็นร้อยละ 37.89 หลงัการทดลอง 
เด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียคะแนนการสนทนาและเล่าเร่ืองโดยรวมอยูใ่นระดบัดี (µ=17.41 , σ = 1.12) 
คิดเป็นร้อยละ 96.72 โดยจ าแนกตามตัวบ่งช้ีพบว่าอยู่ในระดับดีทุกด้าน โดยด้านการฟังและ 
การปฏิบัติตามค าสั่งมีค่าเฉล่ียคะแนนมากท่ีสุด (µ= 2.52 , σ = 0.62) คิดเป็นร้อยละ 42.00 และ 
ด้านการเล่าเร่ืองมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (µ= 2.05, σ = 0.24) คิดเป็นร้อยละ 34.16 หลังการทดลอง  
เด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียการสนทนาและเล่าเร่ืองโดยรวมอยู่ในระดบัดี โดยจ าแนกตามรายตวับ่งช้ี
พบว่าอยู่ในระดับดีทุกด้าน โดยด้าน  การสนทนาโต้ตอบ มีค่าเฉล่ียคะแนนมากท่ีสุด (µ= 5.88,  
σ = 0.33) คิดเป็นร้อยละ 98.00 และดา้นการฟังและการปฏิบติัตามค าสั่งและดา้นการเล่าเร่ืองการมี
ค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากันและน้อยท่ีสุด (µ= 5.76), ตามล าดับ (σ = 0.43, σ = 0.56)  คิดเป็นร้อยละ 
96.00 
   แสดงว่า ก่อนการจดักิจกรรม เด็กวยัอนุบาลมีการสนทนาและเล่าเร่ือง รายตวับ่งช้ี
และรายพฤติกรรมอยู่ในระดบัพอใช ้แต่หลงัจากการทดลอง 6 สัปดาห์ เด็กวยัอนุบาลมีการสนทนา
และเล่าเร่ือง รายตวับ่งช้ีและรายพฤติกรรม เพิ่มขึ้นจากระดบัพอใชม้าอยูใ่นระดบัดี 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารดา้นสัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน
ของเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลังการจัดกิจกรรมจ าแนกตามรายตัวบ่งช้ีและรายพฤติกรรม สรุปได ้
ดงัตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการส่ือสารดา้นสัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การ
เขียนของเด็กวยัอนุบาล ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 

 
ตัวบ่งชี้และพฤติกรรมด้าน
สัญลักษณ์การอ่านและ
สัญลักษณ์การเขียน 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง (N=17) หลังการทดลอง (N=17) 

µ σ ร้อยละ แปลผล µ σ ร้อยละ แปลผล 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์
2.1.1  อ่านรูปภาพและเข้าใจ
ความหมายรูปภาพในหนงัสือ 

3 1.11 0.33 37.00 พอใช ้ 2.94 0.24 98.00 ดี 

2.1.2 อ่านตวัอกัษรและเขา้ใจ
ความหมายค าศพัทใ์นหนงัสือ 

3 1.05 0.24 35.00 พอใช ้ 2.70 0.46 90.00 ดี 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 2.1 สัญลักษณ์
การอ่านภาพและสัญลักษณ์
การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท์ 

6 2.17 0.39 36.16 พอใช ้ 5.64 0.49 94.00 ดี 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท ์
2.2.1 สัญลักษณ์การอ่านภาพ
แ ล ะสั ญ ลั ก ษ ณ์ ก า ร อ่ าน
ตวัอกัษรในค าศพัท ์

3 1.17 0.39 39.00 พอใช ้ 2.58 0.50 86.00 ดี 

2.2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพ
แล ะสั ญ ลัก ษณ์ ก าร เขี ยน
ตวัอกัษรในค าศพัท ์

3 1.00 0.00 33.33 พอใช ้ 2.70 0.46 90.00 ดี 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 2.2 สัญลักษณ์
การเขียนภาพและสัญลักษณ์
การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ 

6 2.17 0.39 36.16 พอใช ้ 5.29 0.84 88.17 ดี 

สรุปด้านท่ี 2 สัญลักษณ์การ
อ่านและสัญลกัษณ์การเขียน 

12 4.35 0.49 36.25 พอใช ้ 10.94 1.08 91.16 ดี 

 
  จากตารางท่ี 13 พบวา่ ก่อนการทดลอง เด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียคะแนนดา้นสัญลกัษณ์
การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนโดยรวมอยู่ในระดับ พอใช้ (µ = 4.35 , σ = 0.49) คิดเป็นร้อยละ 
36.25โดยจ าแนกตามตวับ่งช้ีพบว่าอยู่ในระดบัพอใช้ทุกดา้นโดยดา้นสัญลกัษณ์การอ่านภาพและ
สัญลกัษณ์อ่านตวัอกัษรในค าศพัท์มีค่าเฉล่ียคะแนนมากท่ีสุด  (µ = 2.21, σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 
36.83 และสัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์เขียนตวัอกัษรในค าศพัท์มีค่าเฉล่ียคะแนนน้อย
ท่ีสุด (µ = 2.17, σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 36.16  หลงัการทดลองเด็กวยัอนุบาลมีค่าเฉล่ียสัญลกัษณ์
การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนโดยรวมอยูใ่นระดบัดี  (µ =10.94 , σ = 1.08) คิดเป็นร้อยละ 91.16



 77 

โดยจ าแนกตามรายตัวบ่งช้ีพบว่าอยู่ในระดับดีทุกด้าน โดยด้านสัญลักษณ์การอ่านภาพและ
สัญลกัษณ์อ่านตวัอกัษรในค าศพัท์มีค่าเฉล่ียคะแนนมากท่ีสุด  (µ = 5.64, σ = 0.49) คิดเป็นร้อยละ 
94.00 และสัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์เขียนตวัอกัษรในค าศพัท์มีค่าเฉล่ียคะแนนน้อย
ท่ีสุด (µ = 5.29, σ = 0.84) คิดเป็นร้อยละ 88.17 
  แสดงว่า ก่อนการจัดกิจกรรม เด็กวยัอนุบาลมีการอ่านสัญลักษณ์การอ่านและ
สัญลักษณ์การเขียนรายตัวบ่งช้ีและรายพฤติกรรมอยู่ในระดับพอใช้ แต่หลังจากการทดลอง 6 
สัปดาห์ เด็กวยัอนุบาลมีการอ่านสัญลักษณ์การอ่านและสัญลักษณ์การเขียนรายตัวบ่งช้ีและ 
รายพฤติกรรม เพิ่มขึ้นจากระดบัพอใชม้าอยูใ่นระดบัดี  
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาลก่อนและ
หลงัได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 ผลการวิจยัตอนท่ี 2 มาจากการศึกษาตามวตัถุประสงค์การวิจยัขอ้ท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลังได้รับการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบสะตีมศึกษาสามารถสรุปผลได ้ดงัน้ี 
 2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมในภาพรวม 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการ
จัดกิจกรรมในภาพรวม ได้มาจากผลต่างระหว่างค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการส่ือสาร
ส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนการจัดกิจกรรมเปรียบเทียบกับค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ
ส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาลหลังการจัดกิจกรรม  คือ “เด็กวัยอนุบาลท่ีได้รับการจัดการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษามีความสามารถในการส่ือสารสูงกว่าก่อนได้รับการจดั
กิจกรรม” รายละเอียดดงัตารางท่ี 14 
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ตารางท่ี 14 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมโดยรวม 

 
ความสามารถใน
การส่ือสาร

ส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง 
(N=17) 

หลังการทดลอง 
(N=17) 

ผลต่าง 

µ σ ร้อยละ µ σ ร้อยละ µ σ 

1.การสนทนา
และเล่าเร่ือง 

18 6.94 1.14 38.55 17.41 1.12 96.72 10.47 1.17 

2. สัญลกัษณ์การ
อ่านและ
สัญลกัษณ์การ
เขียน 

12 4.47 0.71 37.25 10.94 1.08 91.16 6.47 1.17 

ความสามารถใน
การส่ือสาร
โดยรวม 

30 11.41 1.66 38.03 28.35 1.83 94.50 16.94 1.67 

 

   จากตารางท่ี 14 พบว่า เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการส่ือสาร
ของเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลังการทดลองในภาพรวม พบว่า เด็กวยัอนุบาลในภาพรวมหลัง 
ก ารท ดล อ ง  (µ = 28.35, σ = 1.83)  คิ ด เป็ น ร้ อ ย ล ะ  94.50 ซ่ึ ง สู งก ว่ า ก่ อ น ก ารท ด ล อ ง    
(µ= 11.41, σ = 1.66) คิดเป็นร้อยละ 38.03 จ าแนกเป็นรายดา้นพบว่าหลงัการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองทุกด้าน ไดแ้ก่ 1) การสนทนาและเล่าเร่ือง (µ= 17.41, σ = 1.12) คิดเป็นร้อยละ 96.72 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง(µ= 6.82, σ = 1.01) คิดเป็นร้อยละ 37.89 โดยมีผลต่าง
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 10.47  2) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน (µ= 10.94, σ = 1.08) คิดเป็น
ร้อยละ 91.16 และหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง (µ= 4.35, σ = 0.49) คิดเป็นร้อยละ 36.25 
โดยมีผลต่างเท่าค่าเฉล่ียกับ 6.47 และเม่ือจ าแนกรายด้านพบว่า หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองทุกดา้น  
   แสดงว่า เด็กวยัอนุบาลท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาหลัง 
การจดักิจกรรมมีความสามารถในการส่ือสาร สูงกว่าก่อนการทดลอง ทั้ งโดยรวมและรายด้าน 
ขอ้มูลดงักล่าวสามารถน าเสนอไดด้งัภาพท่ี  9 
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ภาพท่ี 9 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลรายดา้นและโดยรวม

ก่อนและหลงัการทดลอง 

 
 2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมจ าแนกตามรายตวับ่งช้ีรวม 
   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมมี 2 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) การสนทนาและเล่าเร่ือง ประกอบดว้ย 1.1 การสนทนา
และโตต้อบ 1.2 การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง และ1.3 การเล่าเร่ือง และ 2) สัญลกัษณ์การอ่านและ
สัญลกัษณ์การเขียนประกอบด้วย 2.1สัญลักษณ์การอ่านภาพและสัญลักษณ์การอ่านตัวอักษรใน
ค าศพัท์ 2.2สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ ซ่ึงค่าเฉล่ียคะแนน
แต่ละดา้นจ าแนกตามรายตวับ่งช้ีรวม สรุปไดด้งัตารางท่ี 15 
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ค่าคะแนนเฉล่ีย

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง ผลต่าง
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ตารางท่ี 15 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลรายตวับ่งช้ีรวมก่อน
และหลงัการจดักิจกรรม 

 

 
   จากตารางท่ี 15 พบว่า เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล
รายตวับ่งช้ีรวม ก่อนและหลงัการทดลอง พบว่าเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารรายตวั
บ่งช้ีภาพรวมหลังการทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลอง และเม่ือจ าแนกตามตัวบ่งช้ีพบว่าหลัง 
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองทุกตวับ่งช้ี  ไดแ้ก่ ตวับ่งช้ีท่ี 1.1) การสนทนาโตต้อบ (µ= 5.88 , 
σ = 0.33) คิดเป็นร้อยละ 98.00  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ= 2.23 , σ = 0.43)  
คิดเป็นร้อยละ 37.17  โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 3.64 ตวับ่งช้ีท่ี 1.2) การฟังและการปฏิบติัตามค าสั่ง  
(µ= 5.76, σ = 0.43) คิดเป็นร้อยละ 96.00 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ= 2.52,  
σ = 0.62) คิดเป็นร้อยละ 42.00โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 3.23  ตวับ่งช้ีท่ี 1.3) การเล่าเร่ือง (µ= 5.76,  
σ = 0.56) คิดเป็นร้อยละ 96.00 หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง(µ= 2.05, σ = 0.24) คิดเป็น
ร้อยละ 34.16 โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากับ 3.70 ตวับ่งช้ีท่ี 2.1)สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์

ความสามารถในการส่ือสาร
รายตัวบ่งช้ีรวม 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง 
(N=17) 

หลังการทดลอง 
(N=17) 

ผลต่าง 

µ σ ร้อยละ µ σ ร้อยละ µ σ 
ตวับ่งช้ีท่ี 1 การสนทนาและ
เล่าเร่ือง 

         

ตัวบ่ งช้ี ท่ี  1.1 การสนทนา
โตต้อบ 

6 2.23 0.43 37.17 5.88 0.33 98.00 3.64 0.49 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.2 การฟังและการ
ปฏิบติัตามค าส่ัง 

6 2.52 0.62 42.00 5.76 0.43 96.00 3.23 0.56 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.3 การเล่าเร่ือง 6 2.05 0.24 34.16 5.76 0.56 96.00 3.70 0.58 
ตัวบ่งช้ีท่ี  2 สัญลักษณ์การ
อ่านและสัญลกัษณ์การเขียน 

         

ตวับ่งช้ีท่ี 2.1 สัญลกัษณ์การ
อ่านภาพและสัญลกัษณ์อ่าน
ตวัอกัษรในค าศพัท ์

6 2.17 0.39 36.16 5.64 0.49 94.00 3.47 0.62 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.2 สัญลกัษณ์การ
เขี ยนภาพและสัญลักษ ณ์
เขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ 

6 2.17 0.39 36.16 5.29 0.84 88.17 3.11 0.85 
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อ่านตัวอักษรในค าศัพท์ (µ= 5.64, σ = 0.49) คิดเป็นร้อยละ 94.00 หลังการทดลองสูงกว่าก่อน 
การทดลอง(µ= 2.17, σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 36.16 โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 3.47 และ ตวับ่งช้ีท่ี 
2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์เขียนตวัอกัษรในค าศพัท์  (µ= 5.29, σ = 0.84) คิดเป็น
ร้อยละ 88.17 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ= 2.17, σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 36.16 
โดยมีผลต่างค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.11 
   แสดงว่า เด็กวยัอนุบาลท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษามี
ความสามารถในการส่ือสารรวมทุกตัวบ่งช้ีสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม ข้อมูลดังกล่าวสามารถ
น าเสนอไดด้งัภาพท่ี 10 

 
ภาพท่ี 10 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลนวมทุกตวับ่งช้ีรวม 
 
 2.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมจ าแนกตามรายตวับ่งช้ี และรายพฤติกรรม 
   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมจ าแนกตามองค์ประกอบ 2 ด้าน ไดแ้ก่ 1) การสนทนาและเล่าเร่ือง 2) สัญลกัษณ์ 
การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   2.2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
การสนทนาและเล่าเร่ือง ก่อนและหลังการทดลองจ าแนกตามรายตัวบ่งช้ี และรายพฤติกรรม 
รายละเอียดดงัตารางท่ี 16 
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ตารางท่ี 16 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลการสนทนาและเล่า
เร่ืองก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 

 

ความสามารถในการส่ือสาร
ด้านการสนทนาและเล่าเร่ือง 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง 
(N=17) 

หลังการทดลอง 
(N=17) 

ผลต่าง 

µ  σ ร้อยละ µ  σ ร้อยละ µ  σ 
ตวับ่งช้ีท่ี 1.1 การสนทนาโตต้อบ 

1.1.1 สนทนาโต้ตอบให้ผูอ้ื่น
เข้าใจและสัมพันธ์กับหัวข้อ
เร่ือง 

3 1.05 0.24 35.00 2.94 0.24 98.00 1.88 0.33 

1.1.2 ตอบค าถามใช่ไม่ใช่บอก
เล่าให้ผู ้อื่นเข้าใจแลละแสดง
ท่าทางสนใจในการสนทนา 

3 1.17 0.39 39.00 2.94 0.24 98.00 1.76 0.43 

สรุปตัวบ่งช้ีท่ี 1.1 การสนทนา
โตต้อบ 

6 2.23 0.43 37.17 5.88 0.33 98.00 3.64 0.49 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.2 การฟังและการปฏิบติัตามค าส่ัง 
1.2.1 ฟังและเขา้ใจเร่ืองราว 3 1.23 0.43 41.00 3.0 0.00 100 1.76 0.43 
1.2.2 ฟังและปฏิบติัตามค าส่ัง 
 3-4 ขั้นตอน 

3 1.29 0.46 43.00 2.76 0.43 92.00 1.47 0.51 

สรุปตัวบ่งช้ีท่ี 1.2 การฟังและ
การปฏิบติัตามค าส่ัง 

6 2.52 0.62 42.00 5.76 0.43 96.00 3.23 0.56 

ตวับ่งช้ีท่ี 1.3 การเล่าเร่ือง 
1.3.1 เล่ าเร่ืองหรือเหตุการณ์
ด้วยประโยคต่อเน่ืองและเป็น
เร่ืองราว 

3 1.05 0.24 35.00 2.88 0.33 96.00 1.82 0.39 

1.3.2 เล่ า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ท่ี
เก่ี ยวข้องกับตนเองให้ ผู ้อื่ น
เขา้ใจ 

3 1.00 0.00 33.33 2.88 0.33 96.00 1.88 0.33 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 1.3 การเล่าเร่ือง 6 2.05 0.24 34.16 5.76 0.56 96.00 3.70 0.58 
สรุปด้านท่ี 1 การสนทนาและ
เล่าเร่ือง 

18 6.82 1.01 37.89 17.41 1.12 96.72 10.58 1.21 
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    จากตารางท่ี 16 พบว่า เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยั
อนุบาลดา้นการสนทนาและเล่าเร่ือง ก่อนและหลงัการทดลอง พบว่าเด็กวยัอนุบาลมีการสนทนา
และเล่าเร่ืองภาพรวมหลงัการทดลอง (µ=17.41 , σ = 1.12) คิดเป็นร้อยละ 96.72 หลงัการทดลอง
สูงกวา่ก่อนการทดลอง(µ=6.82 , σ = 1.01) คิดเป็นร้อยละ 37.89  และเม่ือจ าแนกตามตวับ่งช้ีพบว่า
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ทุกตัวบ่งช้ี ได้แก่ตัวบ่งช้ีท่ี 1.1) การสนทนาโต้ตอบ  
(µ= 5.88 , σ = 0.33) คิดเป็นร้อยละ 98.00  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ= 2.23 ,  
σ = 0.43) คิดเป็นร้อยละ 37.17  โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากับ 3.64  1.2) การฟังและการปฏิบัติตาม
ค าสั่ง (µ= 5.76, σ = 0.43) คิดเป็นร้อยละ 96.00 หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง(µ= 2.52,  
σ = 0.62) คิดเป็นร้อยละ 42.00โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากับ 3.23  และ1.3) การเล่าเร่ือง (µ= 5.76,  
σ = 0.56) คิดเป็นร้อยละ 96.00 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง(µ= 2.05, σ = 0.24)  
คิดเป็นร้อยละ 34.16 โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 3.70 
    แสดงว่า เด็กวยัอนุบาลท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
มีความสามารถในการสนทนาและเล่าเร่ืองทุกตวับ่งช้ีและทุกพฤติกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม 
ขอ้มูลดงักล่าวสามารถน าเสนอไดด้งัภาพท่ี 11 
 

 
 
ภาพท่ี 11 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลดา้นการสนทนาและ

เล่าเร่ือง 
 
   2.2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล  
ดา้นสัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนก่อนและหลงัการทดลองจ าแนกตามรายตวับ่งช้ี 
และรายพฤติกรรม รายละเอียดดงัตารางท่ี 17 
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ตารางท่ี 17 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลดา้นสัญลกัษณ์การ
อ่านและสัญลกัษณ์การเขียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 

 
ความสามารถในการส่ือสาร
ส าหรับเด็กวัยอนุบาลด้าน
สัญลักษณ์การอ่านและ
สัญลักษณ์การเขียน 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง 
(N=17) 

หลังการทดลอง 
(N=17) 

ผลต่าง 

µ σ ร้อยละ µ σ ร้อยละ µ σ 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์อ่านตวัอกัษรในค าศพัท์ 
2.1.1 อ่านรูปภาพและเข้าใจ
ค ว าม ห ม าย รู ป ภ าพ ใน
หนงัสือ 

3 1.11 0.33 37.00 2.94 0.24 98.00 1.82 0.39 

2.1.2 อ่านตวัอกัษรและเขา้ใจ
ค ว า ม ห ม า ย ค า ศั พ ท์ 
ในหนงัสือ  

3 1.05 0.24 35.00 2.70 0.46 90.00 1.64 0.49 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 2.1 สัญลกัษณ์
การอ่านภาพและสัญลักษณ์
การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท์ 

6 2.17 0.39 36.83 5.64 0.49 94.00 3.47 0.62 

ตวับ่งช้ีท่ี 2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ 
2.2.1 ถ่ายทอดความคิดผ่าน

ช้ิน งาน ให้ ผู ้ อ่ื น รับ รู้ด้ว ย 

การวาดภาพ 

3 1.17 0.39 39.00 2.58 0.50 86.00 1.41 0.61 

2.2.2 ถ่ายทอดความคิดผ่าน
ทางช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ย
การขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร 

3 1.00 0.00 33.33 2.70 0.46 90.00 1.70 0.46 

สรุปตวับ่งช้ีท่ี 2.2 สัญลกัษณ์
การเขียนภาพและสัญลกัษณ์
การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ 

6 2.17 0.39 36.16 5.29 0.84 88.17 3.11 0.85 

สรุปดา้นท่ี 2 ดา้นสัญลกัษณ์
ก ารอ่ าน และ สั ญ ลักษ ณ์ 
การเขียน 

12 4.35 0.49 36.25 10.94 1.08 91.16 6.58 1.22 
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 จากตารางท่ี 17 พบว่า เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล
ดา้นสัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน ก่อนและหลงัการทดลอง พบว่า เด็กวยัอนุบาลมี
ความสามารถอ่านสัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนโดยภาพรวมและหลงัการทดลอง  
(µ = 10.94 , σ = 1.08) คิดเป็นร้อยละ 91.16 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ = 4.35 ,  
σ = 0.49) คิดเป็นร้อยละ 36.25 และเม่ือจ าแนกตามรายตวับ่งช้ีพบว่าหลงัการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองทุกตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ ตวับ่งช้ีท่ี 2.1)สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์อ่านตวัอกัษรใน
ค าศัพท์ (µ = 5.64 , σ = 0.49) คิดเป็นร้อยละ 94.00  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง  
(µ = 2.17 , σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 36.83 โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 3.47  2.2)สัญลกัษณ์การเขียน
ภาพและสัญลกัษณ์เขียนตวัอกัษรในค าศพัท์ (µ = 5.29, σ = 0.84) คิดเป็นร้อยละ 88.17  หลงัการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ = 2.17 , σ = 0.39) คิดเป็นร้อยละ 36.16 โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 
3.11       
 แสดงว่า เด็กวัยอนุบาลท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา มี
ความสามารถดา้นการอ่านสัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนทุกตวับ่งช้ีและทุกพฤติกรรม
สูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม ขอ้มูลดงักล่าวสามารถน าเสนอไดด้งัภาพท่ี 12 
 

 
 
ภาพท่ี 12 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลดา้นสัญลกัษณ์การอ่าน

และสัญลกัษณ์การเขียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 

2.17 2.17

5.64
5.29

3.47
3.11

0

1

2

3

4

5

6

สญั
ลกั

ษณ์
กา
ร

อ่ า
นภ

าพ
แล

ะ
สญั

ลกั
ษณ์

กา
ร

อ่ า
นต

วัอ
กัษ

รใ
น

ค า
ศพั

ท์

สญั
ลกั

ษณ์
กา
ร

เขีย
นภ

าพ
แล

ะ
สญั

ลกั
ษณ์

กา
ร

เขีย
นต

วัอ
กัษ

รใ
น

ค า
ศพั

ท์

ค่าคะแนนเฉล่ีย

ก่อนการทดลอง

หลงัการทดลอง

ผลต่าง



 86 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีม
ศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
  ผลการวิจยัตอนท่ี 3 มาจากการศึกษาตามวตัถุประสงค์การวิจยัขอ้ท่ี 3 เพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาสามารถสรุปผลได ้ดงัน้ี 
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีม
ศึกษา ส าหรับเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล จากคะแนนก่อนการจดั
กิจกรรมและหลงัการจดักิจกรรม ปรากฏผลดงัน้ี 
 
 ตารางท่ี 18 ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 

จ านวนนักเรียน 
 

คะแนนรวม 
ผลการทดลอง 

ดัชนีประสิทธิผล คะแนนเต็ม ก่อนการจัด
กิจกรรม 

หลังการจัด
กิจกรรม 

17 30 510 190 482 0.9125 

 
 จากตารางที ่ 18 พบว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา  มีค่าดัชนี
ประสิทธิผล เท่ากับ 0.9125 แสดงว่าเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารเพิ่มขึ้น เท่ากับ 
0.9125 หรือคิดเป็นร้อยละ 91.25 
 

ตอนที่ 4 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กท่ีเกิดความสามารถในการส่ือสาร
จากการใช้การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา หน่วยท่ี 4 หน่วย ขนาด รูปทรง 
 ตวัอย่างพฤติกรรรมการเรียนรู้ของเด็กวยัอนุบาล อายุ 4 - 5 ปี ท่ีแสดงออกถึงการเกิด
ความสามารถในการส่ือสาร จากการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา ในหน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 4 หน่วย ขนาด รูปทรง โดยบนัทึกพฤติกรรมของเด็กวยัอนุบาล ในวนัท่ี 19 -22 สิงหาคม  
2567 ระยะด าเนินการจดักิจกรรม ดงัน้ี  
 วัน ท่ี  1 ห น่วยการเรียน รู้ท่ี  4 หน่วย ขนาด รูปทรง โดยบัน ทึกพฤติกรรมของ 
เด็กวยัอนุบาลในวนัท่ี 19 สิงหาคม 2567 
 ขั้นท่ี 1 ตั้งค าถาม (ตวับ่งช้ี 1.1,1.3,2.1) (มุ่งเนน้บูรณาการScience) 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัร้องอ่านค าคลอ้งจอง “รูปร่าง รูปทรง” พร้อมท าท่าทางประกอบ  
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 2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเล่าประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวกับขนาด รูปทรง  จากนั้ น 
ครูก าหนดค าถาม  
  ครู :     ลกัษณะของรูปทรงเรขาคณิตมีรูปอะไรบา้ง   
  เด็กเลขท่ี 14 : วงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม 
  เด็กเลขท่ี 15 : ส่ีเหล่ียม 
  ครู :     นกัเรียนรู้จกัรูปทรงเรขาคณิตท่ีอยูใ่นหอ้งเรียนของเราอะไรบา้ง 
  เด็กเลขท่ี 1 :  ของเล่น โทรทศัน์ 
  ครู :     ลกัษณะทรงกลมคลา้ยวงลอ้ใช่หรือไม่อยา่งไร  
  เด็กเลขท่ี 2 :  ใช่ วงกลมมีเส้นโคง้งอชนกนั 
  ครู :     เด็ก ๆ มีวีธีการนบัมุมรูปทรงนั้นๆมีก่ีมุมอยา่งไร 
  เด็กเลขท่ี 10 :  นบัท่ีเส้น 
  ครู :     ประโยชน์ของรูปทรงเรขาคณิตใชท้ าอะไรบา้ง 
  เด็กเลขท่ี 11 :  บา้น  
  เด็กเลขท่ี 14 :  ของเล่น 
 3. เด็กและครูสรุปค าถามเก่ียวกบัขนาด รูปทรงร่วมกนั 
 

 
 
ภาพท่ี 13 เด็กกบัครูร่วมกนัร้องเพลงและตอบค าถาม 
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 วนัท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 หน่วยขนาด รูปทรง โดยบนัทึกพฤติกรรมของเด็กวยัอนุบาล 
ในวนัท่ี 20 สิงหาคม 2567 
 ขั้นท่ี 2 เก็บข้อมูลเพ่ือด าเนินการสืบเสาะ (ตวับ่งช้ี 1.2) (มุ่งเน้นการบูรณาการ Science 
และ Technology) 
 1. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัค าถามเร่ืองขนาด รูปทรง  
 2. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัวิธีการหาค าตอบเก่ียวกบัค าถามท่ีเด็กอยากรู้ โดยใชค้  าถาม 
ดงัต่อไปน้ี 
  ครู :      เด็ก ๆ มีวิธีการหาค าตอบไดโ้ดยวิธีใดบา้ง 
  เด็ก ๆ :    ออกไปดูนอกหอ้ง 
  เด็กเลขท่ี 1 :  อยูใ่นหอ้งของเราก็มี 
  ครู :      นกัเรียนสามารถคน้หาค าตอบไดจ้ากท่ีใดบา้ง 
  เด็กเลขท่ี 4 :  หาในหอ้งเรียนของเรา 
  เด็กเลขท่ี 12 :  ในหอ้งขา้งๆเราเป็นหอ้งพยาบาล 
  ครู :     นกัเรียนจะใชอุ้ปกรณ์อะไรบา้งในการคน้หาค าตอบ 
  เด็กเลขท่ี 7 :   ดินสอ กระดาษ ยางลบ สี ไมบ้รรทดั  
  ครู :       นกัเรียนมีวิธีบนัทึกผลอยา่งไรบา้ง 
  เด็กเลขท่ี 3 :   หนูอยากวาดรูป 
 3. เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงร่วมกนั  
  ครู :       ครูใหเ้ด็กส ารวจของใชรู้ปเรขาคณิตภายในบริเวณโรงเรียน  
  เด็ก ๆ :    ไปหอ้งพยาบาล และหอ้งศกัยภาพอนุบาลมีของเล่นเยอะ 
  ครู :       ครูให้เด็กวาดภาพรูปทรงท่ีพบจากการส ารวจ จากนั้ นช่วยกันเก็บ

อุปกรณ์ให้เรียบร้อย เลือกอาสาสมคัรออกมาเล่าประสบการณ์หนา้ชั้น
เรียน ก่อนท่ีครูและเด็กจะร่วมกนัสรุปค าตอบจากค าถามท่ีเด็กตั้งไว ้

  ครู :     เจอรูปเรขาคณิตท่ีไหน 
  เด็ก ๆ :    หอ้งพยาบาล หอ้งศกัยภาพ 
  ครู :     มีรูปทรงอะไรบา้ง  
  เด็ก ๆ :    มีเยอะมาก มีวงกลม สามเหล่ียมส่ีเหล่ียม มีทรงกระบอกดว้ย 
  ครู :     ลกัษณะเป็นอยา่งไร 
  เด็ก ๆ :    มีเส้นหลายเส้น 
  ครู :     เป็นรูปทรงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นหรือเกิดจากธรรมชาติ 
  เด็ก ๆ :    มนุษยส์ร้างขึ้น 
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ภาพท่ี 14 การส ารวจรูปทรงในบริเวณโรงเรียนในหอ้งพยาบาล 
 
 ขั้นท่ี 3 อธิบายข้อสรุปจากการค้นพบ (ตวับ่งช้ี 1.3) (มุ่งเนน้การบูรณาการ  Math) 
 1. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกับการจดักิจกรรมการส ารวจของใช้รูปทรง โดยสอบถาม
ความคิดเห็นและเล่าเร่ืองราวในการอธิบายต่อไปน้ี 
  ครู :   เด็กๆเจอรูปเรขาคณิตรูปอะไรบา้ง  
  เด็ก ๆ : ส่ีเหล่ียม สามเหล่ียม วงกลม ส่ีเหล่ียมผืนผา้ ทรงกระบอก 
  ครู :   รูปทรงเรขาคณิตมีลกัษณะอยา่งไร เด็กๆอธิบาย 
  เด็ก ๆ :  มีเส้นหลายเส้นต่อกนั ส่วนวงกลมมีเส้นโคง้งอ 
  ครู :   เด็กเล่าประสบการณ์เก่ียวกบัการไปส ารวจของใชรู้ปทรง 
  เด็ก ๆ : หนูได้ส ารวจของใช้ในห้องเรียนพยาบาล หนู เห็นกล่องใส่ยาเป็น 
      ส่ีเหล่ียมผืนผา้  
  ครู :   วสัดุทรงส่ีเหล่ียมสามเหล่ียมรอบตวัเรามีอยูท่ี่ใดบา้ง 
  เด็ก ๆ :  ท่ีบา้น โรงเรียนในหอ้งเยอะแยะมาก  
  ครู :   วสัดุรูปทรงต่างๆท่ีเด็กเจอขนาดและความแตกต่างกนัอยา่งไร 
  เด็ก ๆ :  กล่องยามีหลายใบมากบางอนัใหญ่กวา่หนงัสือ 
  ครู :   ประโยชน์ของรูปทรงเรขาคณิตท่ีอยใูกลต้วัใชท้ าอะไรบา้ง 
  เด็ก ๆ :  บา้น ของเล่น ของใช ้ของกินก็มี 
  จากนั้นสรุปน าไปอภิปรายในคร้ังถดัไป 
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ภาพท่ี 15 การสนทนาเล่าส่ิงท่ีคน้พบตอนส ารวจ 
 
 วัน ท่ี  3 หน่วยการเรียน รู้ท่ี  4 หน่วย ขนาด รูปทรง  โดยบันทึกพฤติกรรมของ 
เด็กวยัอนุบาล ในวนัท่ี 21 สิงหาคม 2567 
 ขั้นท่ี 4 บันทึกผล (ตวับ่งช้ี 2.2) (มุ่งเนน้การบูรณาการ  Engineering และ Art)  
 

 
 

ภาพท่ี 16 เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัขนาดรูปทรงชวนสังเกตเปรียบเทียบแยกประเภท 
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 1. ครูจดัเตรียมรูปทรงต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นชั้นเรียนมาใหเ้ด็กๆไดดู้และสัมผสั 
  ครู :      รูปทรงเรขาคณิตมีหลากหลายขนาดแตกต่างกนั  
  เด็ก ๆ :    ในหอ้งเรียนของเรา ในหอ้งพยาบาล 
  ครู :     รูปทรงธรรมชาติมีหลายลกัษณะ 
  เด็กเลขท่ี 12 : ลูกฟุตบอลเป็นวงกลม  
  ครู :      รูปทรงสามารถเปล่ียนแปลงได ้
  เด็กเลขท่ี 6 :   กอ้นเมฆบางวนัก็เลก็ 
  เด็กเลขท่ี 13 :  ดวงจนัทร์บางวนัก็กลมบางวนัก็เลก็ 
  ครู :       รูปทรงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นมีหลายลกัษณะ 
  เด็กเลขท่ี 12 : นอกหนา้ต่างหอ้งเรามีตึกสูงๆ 
  เด็กเลขท่ี 10 : ขา้งโรงเรียนของเราเป็นวดัป่า 
  ครู :       รูปทรงมีประโยชน์อยูห่ลายอยา่ง 
  เด็กเลขท่ี 16 : หลงัคาบา้นเป็นรูปสามเหล่ียม 
  เด็กเลขท่ี 17 : มีของเล่นรูปส่ีเหล่ียม 
  เด็กเลขท่ี 1 :  ลูกบอลมีลกัษณะกลมๆ 
 2. ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบั  โดยใชค้  าถามกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเล่าแสดงความคิดเห็น
อยา่งอิสระ 
  ครู :       รูปทรงท่ีเด็กๆเจอมีอะไรบา้งลกัษณะอยา่งไรบา้ง 
  เด็กเลขท่ี 11 : ตูเ้ยน็มีลกัษณะเหมือนส่ีเหล่ียมผืนผา้ 
  เด็กเลขท่ี 14 : ทีวีก็เหมือน 
  เด็กเลขท่ี 17 : โทรศพัทก์็เหมือน 
  เด็ก ๆ :     ของเล่นท่ีหอ้งศกัยภาพอนุบาลมีรูปทรงเยอะมากอยากไปเล่นอีก 
  ครู :   รูปทรง  วงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมแตกต่างกนัอยา่งไร 
  เด็กเลขท่ี 16 :  วงกลมสองเส้นต่อกนั 
  เด็กเลขท่ี 2 :   สามเหล่ียมมีเส้นนอ้ยกวา่ส่ีเหล่ียม 
  เด็กเลขท่ี 10 :  ส่ีเหล่ียมมีมุมเหมือนประตู 
  ครู :       เด็กสามารถน ารูปทรงมาใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง 
  เด็ก ๆ :    ท าบา้น ท าของเล่น 
 3. ครูจดัเตรียมกระดาษรูปทรงต่างๆเช่น สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงกลม  กาว กระดาษสี 
กระดาษลงั  
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 4. ครูและเด็กร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการบนัทึกขอ้มูลในการท ากิจกรรม  
  - วาดภาพออกแบบบา้นจ าลอง 
  - เลือกอุปกรณ์ท่ีคุณครูเตรียมไว ้
  - โดยน าลงักระดาษมาเป็นตวับา้น ติดรูปทรงต่างๆใหเ้ป็นบา้นท่ีสมบูรณ์ 
  - เก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
 

 
 
ภาพท่ี 17 เด็กวาดภาพออกแบบบา้นจ าลองท่ีเก่ียวขอ้งกบัขนาดรูปทรงตามจินตนาการ 
 
 วัน ท่ี  4 หน่วยการเรียน รู้ท่ี  4 หน่วย ขนาด รูปทรง  โดยบันทึกพฤติกรรมของ 
เด็กวยัอนุบาล ในวนัท่ี 22 สิงหาคม 2567 
 ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปรายผล (ตวับ่งช้ี 1.3) (มุ่งเนน้การ  บูรณาการ Art) 
 1. เด็กและครูร่วมกนัหาอาสาสมคัรออกมาเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัขนาด รูปทรง ท่ีไดเ้รียนรู้
จากการท ากิจกรรม โดยไดท้บทวนส่ิงท่ีท ากิจกรรมมาดงัค าถามต่อไปน้ี  
  ครู :   ลกัษณะของรูปทรงเรขาคณิตมีรูปอะไรบา้ง 
  เด็ก ๆ :  สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงกลม วงรี ส่ีเหล่ียมผืนผา้ ทรงกระบอก ทรงกรวย 
  ครู :    นกัเรียนรู้จกัรูปทรงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นอะไรบา้ง 
  เด็ก ๆ :  บา้นตึก วดั โต๊ะ ทีวี  โทรศพัท ์ของเล่น ของใช ้ของกิน 
  ครู :    วสัดุทรงส่ีเหล่ียมสามเหล่ียมรอบตวัเรามีอยูท่ี่ใดบา้ง 
  เด็ก ๆ :  บา้นตึก วดั โต๊ะ ทีวี  โทรศพัท ์ของเล่น ของใช ้ของกิน 
  ครู :   วสัดุทรงส่ีเหล่ียมทรงกลมแตกต่างกนัอยา่งไร 
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  เด็ก ๆ :  ทรงกลมเส้นโคง้งอไม่มีเหล่ียม ทรงเหล่ียมจะมีมุมแหลมๆ 
  ครู :    ประโยชน์ของรูปทรงเรขาคณิตใชท้ าอะไรบา้ง 
  เด็ก ๆ :  ท าบา้น ท ากล่อง ท าตู ้ท าอาหาร  
 2. เด็กและครูร่วมกนัทบทวนเช่ือมโยงระหว่างกิจกรรมและผลงานท่ีเด็กท าว่า สามารถ
หาขอ้มูลเก่ียวกบัขนาด รูปทรง ได ้
 3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงค าถามท่ี เด็กอยากรู้ ทบทวนโดยการให้ เด็กเล่า
ประสบการณ์จากการหาค าตอบ เก่ียวกับลักษณะขนาด รูปทรงต่างๆท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติและ  
มนุษยส์ร้างขึ้น ผลการศึกษาท่ีไดเ้ป็นอยา่งไร  
 4. ครูให้เด็กๆน าเสนอผลงานของตนเองตลอดจนเพื่อนๆในห้องได้ร่วมกันสอบถาม
เก่ียวกบัผลงานพร้อมทั้งชมเชยใหก้ าลงัใจผลงานของเด็ก  
 5. ครูใหเ้ด็กเก็บอุปกรณ์และผลงานเม่ือเสร็จกิจกรรม 
 

 
 
ภาพท่ี 18 เด็กการน าเสนอผลงานเช่ือมโยงตอบค าถามจากการเรียนรู้ 
 
 



บทที ่5 
สรุปผลการวจัิย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ืองผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1)  เพื่อศึกษาความสามารถ 
ในการส่ือสารส าหรับเด็กอนุบาลโดยใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา  
2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ก่อน และหลัง การจัด
ประสบการณ์การการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาและ 3) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับ
เด็กวยัอนุบาล  
 ผูวิ้จยัก าหนด เป้าหมาย ได้แก่ เด็กวยัอนุบาล อายุระหว่าง 4 – 5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน
ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส ต าบลบา้น
สวน  อ า เภอ เมือง จังหวัดชลบุ รี  สั งกัดส านัก งาน เขตพื้ น ท่ี การศึกษาประศึกษาชลบุ รี 
เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน 17 คน ซ่ึงมีเกณฑ์ในการได้มาซ่ึงกลุ่มเป้าหมาย คือ โรงเรียนและ
ผูป้กครองท่ีให้ความร่วมมือและบุคคลากรมีความพร้อมในการด าเนินการวิจยั  เกณฑ์การคดัเขา้ 
ไดแ้ก่ การเขา้ร่วมโครงการตามความสมคัรใจของผูป้กครอง เกณฑก์ารคดัออก ไดแ้ก่ ระยะเวลาเขา้
ร่วมโครงการไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 และการขอถอนตวัจากการเขา้ร่วมโครงการของกลุ่มเป้าหมาย 
 ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 ด าเนินการทดลองในช่วงกิจกรรม
เสริมประสบการณ์คร้ังละ 30 นาที จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั วนัละ 30 นาที รวมทั้งส้ิน 24 
คร้ัง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
และ 2) แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 
 งานวิจัยน้ี มี วิ ธีด าเนินการวิจัย  ดังน้ี  1) ผู ้วิจัยด าเนินการทดลองตามแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาติดต่อกันสัปดาห์ละ 4 วนั เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์  
2) ผูวิ้จยัท าการประเมินความสามารถในการส่ือสารก่อนและหลงัการทดลอง และ 3) น าขอ้มูลท่ีได้
จากการประเมินก่อนและหลังการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยการหาค่าเฉล่ีย  
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าดชันีประสิทธิผล  
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจยัผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลโดยรวม พบว่าก่อน 
การจดักิจกรรมเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารโดยรวมอยู่ในระดบั พอใช้ (µ= 11.41 ,  
σ = 1.66) คิดเป็นร้อยละ 38.03 เม่ือพิจารณาจ าแนกเป็นรายดา้นพบว่า ก่อนการทดลองเด็กวยัอนุบาล
มีความสามารถในการส่ือสารอยูใ่นระดบัพอใชทุ้กดา้น โดยดา้นการสนทนาและเล่าเร่ืองมีค่าคะแนน 
(µ= 6.94, σ = 1.14) คิดเป็นร้อยละ 38.55 และ สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน (µ= 4.47, 
σ = 0.71) คิดเป็นร้อยละ 37.25 และหลังการทดลองเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสาร
โดยรวมอยู่ในระดบัดี (µ= 28.35 , σ = 1.83) คิดเป็นร้อยละ 94.50 เม่ือพิจารณาจ าแนกรายดา้นพบว่า 
เด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารระดบัดีทุกดา้น 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาลก่อนและ 
หลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา พบว่า เด็กวยัอนุบาลมีความสามารถใน
การส่ือสาร โดยรวมและรายด้านทุกด้าน หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยมีค่าเฉล่ีย
โดยรวมหลงัการทดลอง (µ= 28.35, σ = 1.83) คิดเป็นร้อยละ 94.50 จ าแนกเป็นรายดา้นพบว่าหลงั
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองทุกดา้น ไดแ้ก่ 1) การสนทนาและเล่าเร่ือง (µ= 17.41, σ = 1.12) 
คิดเป็นร้อยละ 96.72 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ= 6.94, σ = 1.14) คิดเป็นร้อยละ 
38.55 โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากับ 10.47  2) สัญลักษณ์การอ่านและสัญลักษณ์การเขียน (µ= 10.94,  
σ = 1.08) คิดเป็นร้อยละ 91.16 และหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (µ= 4.47, σ = 0.71)  
คิดเป็นร้อยละ 37.25โดยมีผลต่างเฉล่ียเท่ากับ 6.47 และเม่ือจ าแนกรายด้านพบว่า หลงัการทดลอง 
สูงกวา่ก่อนการทดลองทุกดา้น 
 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษามีค่าเท่ากับ 
0.9125 แสดงว่า เด็กวยัอนุบาลมีการพฒันาความสามารถในการส่ือสารเพิ่มขึ้น 0.9125  หรือคิดเป็น
ร้อยละ 91.25 
 แสดงว่า ผลการวิจยัดงักล่าวสนบัสนุนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา
สามารถน าไปใชเ้สริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาลใหสู้งขึ้นได ้
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเร่ือง ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล ผูว้ิจยัก าหนดแนวทางในการอภิปรายผล 3 ตอน 
ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล ก่อนและหลงัการ
ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงั
การไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 ตอนท่ี 3 การศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา
ส าหรับเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลท่ีผูวิ้จยัพฒันาขึ้น 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล ก่อนและหลงัการ
ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 1.การศึกษาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาลก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาพบว่า ก่อนการทดลองเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถใน
การส่ือสารรายด้านทุกด้านและโดยรวมอยู่ในระดับพอใช้ และหลังการทดลองเด็กวยัอนุบาลมี
ความสามารถในการส่ือสารรายดา้นทุกด้าน และ โดยรวมอยู่ในระดับดี ทั้งน้ีเน่ืองจากผลการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาท่ีด าเนินการผ่านกระบวนการ 5 ขั้น ได้แก่ 1) การตั้ง
ค าถาม 2) การเก็บขอ้มูลและด าเนินการสืบเสาะ 3) การอธิบายส่ิงท่ีพบ 4) การบนัทึกผล และ 5) การ
สรุปอภิปราย ส่งผลให้เด็กวยัอนุบาลมีพฒันาการดา้นความสามารถในการส่ือสารดีขึ้นอยา่งชดัเจน 
เด็กสามารถสนทนาโตต้อบ ฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง รวมถึงเล่าเร่ืองหรือถ่ายทอดประสบการณ์ของ
ตนเองไดดี้ขึ้น ทั้งยงัสามารถอ่านและเขา้ใจภาพหรือค าศพัท ์และถ่ายทอดความคิดผ่านการวาดภาพ
หรือการเขียนสัญลกัษณ์คลา้ยตวัอกัษรไดอ้ย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นว่ากระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้น
การมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบติัจริง ช่วยส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลได้
อย่างมีประสิทธิภาพเด็กวยัอนุบาลเกิดพฒันาการดา้นความสามารถในการส่ือสารอย่างครอบคลุม
ในทุกองคป์ระกอบ โดยในขั้นการตั้งค  าถาม เด็กไดฝึ้กตั้งขอ้สงสัย แสดงความคิดเห็น และโตต้อบ
กบัครูและเพื่อน ซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อการพฒันาทกัษะการสนทนาโตต้อบ ส่วนขั้นการเก็บขอ้มูล
และด าเนินการสืบเสาะ เด็กได้ฝึกฟังค าแนะน าจากผูอ่ื้นและลงมือปฏิบัติตามขั้นตอน ส่งเสริม
ความสามารถในการฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง อีกทั้งยงัได้สังเกตส่ิงรอบตวัและฝึกอ่านภาพหรือ
ค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งซ่ึงส่งผลต่อความสามารถดา้นการอ่านภาพและค าศพัทใ์นขั้นการอธิบายส่ิงท่ีพบ 
เด็กมีโอกาสอธิบายขอ้มูลท่ีคน้พบ ถ่ายทอดส่ิงท่ีเรียนรู้เป็นล าดบัขั้นตอน ซ่ึงมีส่วนส าคญัต่อการ
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พฒันาทกัษะการเล่าเร่ืองและการส่ือสารท่ีมีเหตุผล ส่วนในขั้นการบนัทึกผล เด็กไดฝึ้กถ่ายทอด
ความคิดผ่านการวาดภาพ ขีดเขียน และการประดิษฐ์ ส่งเสริมทกัษะการเขียนภาพและค าศพัทอ์ย่าง
เป็นธรรมชาติ และในขั้นสุดทา้ยคือการสรุปและอภิปราย เด็กไดน้ าเสนอผลงาน แสดงความคิดเห็น 
แลกเปล่ียนกบัผูอ่ื้น ซ่ึงช่วยทบทวนจากส่ิงท่ีไดรั้บประสบการณ์ในหน่วยการเรียนรู้การเล่าเร่ืองและ
การสนทนาโต้ตอบได้อย่างชัดเจน จากกระบวนการเรียนรู้ทั้ ง 5 ขั้นตอนดังกล่าว สามารถ
เสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารให้เด็กวยัอนุบาลในทุกขั้นตอนการสอนมีบทบาทในการ
ส่งเสริมพฒันาการดา้นความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลทั้งในดา้นการพูด การฟัง การ
เล่าเร่ือง และการใช้สัญลักษณ์ในการอ่านและเขียนอย่างเป็นรูปธรรมและเหมาะสมตามวัย 
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ฉัตรทราวดี บุญถนอม และอรพรรณ บุตรกตญัญู (2558) ศึกษาการจดั
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาด้วยวรรณกรรมเป็นฐานเพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั โดยเปรียบเทียบระดับความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัมีค่าเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์หลงัการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง และสามารถออกแบบและประดิษฐ์ช้ินงานไดดี้ขึ้น สอดคลอ้งกบั สิรินทร์ ลดัดา
กลม และบุญเชิดชู (2558) สะทอ้นผลการวิจยัในทิศทางเดียวกันว่าการน าแนวคิด STEAM มาจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพฒันาเด็กปฐมวยัตอ้งอยู่บนหลกัการของการบูรณาการท่ีเช่ือมโยงผสาน
กันในอันท่ีจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม และเป็นพื้นฐานของการพัฒนาสมอง 
สติปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม ภาษา และสุนทรียะท่ีจะเรียนรู้ และ การด ารงชีวิตในสังคม
ผา่นกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม คือกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรม
สร้างสรรค ์กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา โดยครูเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญั
ในการวางแผน ออกแบบ จดักิจกรรม และประเมินการเรียนรู้ท่ีสามารถท าให้เด็กสามารถสะทอ้นผล
การเรียนรู้และน าไปสู่การขยายการเรียนรู้อนัเกิดจากตวัเด็กน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
สอดคล้องกับ วรรณพงศ์ เตรียมโพธ์ิ (2559) ศึกษาแนวคิดสะตีมศึกษามาพัฒนาเป็นหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ STEM+A โดยสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้มหาวิทยาลัยมหิดล และ Imagineering 
Education หลกัสูตร STEM+A เน้นให้ผูเ้รียนฝึกฝนทกัษะการเรียนรู้ และการสร้างนวตักรรมส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนเป็นนักคิดนักประดิษฐ์ท่ีสามารถสร้างนวตักรรมได้อย่างเหมาะสมสามารถตอบโจทย ์
Thailand 4.0 หลกัสูตร STEM+A เป็นการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการด้วยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปะ และคณิตศาสตร์โดยเช่ือมโยงกับเหตุการณ์ท่ีพบจริงเพื่อน าความรู้ไป 
แกปั้ญหา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และต่อยอดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ ได ้  
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลก่อนและหลงัการได้รับ
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา พบว่าเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสาร
โดยรวมหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และเม่ือพิจารณารายดา้น พบว่าทุกดา้นมีค่าเฉล่ียหลงั
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ หทยัภทัร ไกรวรรณ (2558) ไดศึ้กษา
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ สะตีมศึกษาท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัยชั้ นอนุบาลปี ท่ี  2 ภาคเรียนท่ี  2 ปี การศึกษา 2558 โรงเรียนประตูชัย อ าเภอ
พระนครศรีอยุธยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
แบบสะตีมศึกษามีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคสู์งกว่าก่อนการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบสะตีมศึกษา และไดน้ าเสนอการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเป็น การจดั
ประสบการณ์ท่ี เปิดโอกาสให้เด็กได้เป็นผู ้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเองในทุกขั้นตอนเป็นการจัด
ประสบการณ์ท่ีมีกระบวนการทั้งหมด 5 ขั้นตอน ขั้นท่ี1 การระบุปัญหา (Identify a Challenge) ขั้นท่ี 2 
การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) ขั้นท่ี 3 การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) ขั้นท่ี 
4 การทดสอบและการประเมินผล (Test and Evaluate) ขั้นท่ี  5 การน าเสนอผลลัพธ์  (Present the 
Solution) เด็กจะไดค้ิดเพื่อคิดหาสาเหตุของปัญหาคน้หาแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีมีความหลากหลาย
มากกว่า 1 แนวทางวางแผนและเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดกับปัญหานั้นๆ มีการลงมือ
ปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว้และมีการทดสอบช้ินงานท่ีสร้างขึ้ น และมีการประเมินผลการ
แกปั้ญหา ซ่ึงกระบวนการทั้ง 5 ขั้นน้ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กได ้ใชค้วามคิดมาใชแ้กไ้ขปัญหาท าให้เด็กสนุก
กบัการเรียนรู้และอยากท่ีจะปฏิบติักิจกรรมท่ีมีความทา้ทายกบัความสามารถของเด็กแสดงให้เห็นว่า 
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาสามารถพฒันาความสามารถในการส่ือสารเด็กวยั
อนุบาลให้สูงขึ้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะกระบวนการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษามีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กไดสื้บเสาะหาความรู้ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัการท างานของ
นกัวิทยาศาสตร์  ครูควรจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยให้เด็กปฐมวยัไดล้งมือสืบเสาะหาความรู้ตาม
ลกัษณะส าหรับเด็กปฐมวยั การมีส่วนร่วมในเสาะหาความรู้บางคร้ังครูอาจมีบทบาทในการช้ีน าการ
เรียนรู้ของเด็กมาก หรือบางคร้ังครูอาจเปิดโอกาสให้เด็กสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองมาก ทั้งน้ีขึ้นกบั
หัวขอ้เร่ืองท่ีเรียนรู้ ศกัยภาพและพฒันาการทางการเรียนรู้ของเด็ก ทั้ง 5 ขั้น ซ่ึงมีพื้นฐานมาจากทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู้ (Constructivist) Papert (1999) เน้นความเขา้ใจในการสอนของครูท่ีน าทฤษฎีการ
องคค์วามรู้มาใชใ้นการวางแผนการจดัการเรียนการสอนมากกว่าการเนน้ว่าครูจะสอนอยา่งไร หรือจะ
ท าให้การสอนน้ีเหมาะกบัเด็กทุกคนในทุกห้องเรียน โดยค านึงถึงความรู้ของเด็กแต่ละคน ในแต่ละ
กลุ่มในห้องเรียนให้เรียนดว้ยการมีปฏิสัมพนัธ์กบัทั้งคนและส่ิงของ (Branscombe & Burcham, 2014) 
กระบวนการเรียนรู้แต่ละขั้นตอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล 
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ประกอบด้วย   ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถาม หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการวิทยาศาสตร์ (s)  
โดยเปิดโอกาสให้เด็กวยัอนุบาลตั้งค  าถามในหัวขอ้ท่ีเด็กสนใจเก่ียวขอ้งกับธรรมชาติและส่ิงต่างๆ 
รอบตัว  ขั้นท่ี 2 เก็บข้อมูลด าเนินการสืบเสาะ หมายถึง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการ
วิทยาศาสตร์ (S) และเทคโนโลยี (T) โดยให้เด็กวยัอนุบาลร่วมกันวางแผนและลงมือส ารวจเพื่อ
รวบรวมขอ้มูลดว้ยการใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5 ร่วมกบัการใช้วิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เช่น 
การศึกษาแหล่งเรียนรู้ การสังเกต การส ารวจ การทดลอง การสืบคน้จากอินเทอร์เน็ต การใช้อุปกรณ์
ทางวิทยาศาสตร์อย่างง่าย เป็นตน้ และให้ครูช่วยจดบนัทึกขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ หมายถึง ขั้นตอน
การจดักิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการคณิตศาสตร์ (M) โดยให้เด็กบอกเล่าถึงส่ิงท่ีคน้พบและเก็บรวบรวม
ขอ้มูลน ามาเสนอในหลายลักษณะ เช่น การนับจ านวน การเรียงล าดับ การวดั การจ าแนกประเภท  
การเปรียบเทียบ เป็นต้น   ขั้นท่ี  4 บันทึกผล หมายถึง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นบูรณาการ
วิศวกรรมศาสตร์ (E) และศิลปะ (A) ให้เด็กวยัอนุบาลบนัทึกขอ้มูลด้วยวิธีการต่างๆ ในรูปแบบการ
วาดเขียนรูปภาพหรือสัญลกัษณ์ออกแบบกระบวนการแกไ้ขปัญหาดว้ยการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
เช่น การป้ัน การวาด การฉีกตดัปะการประดิษฐ์ เป็นตน้ ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย หมายถึง ขั้นตอน
การจดักิจกรรมท่ีเนน้บูรณาการศิลปะ (A) โดยให้อธิบายส่ิงท่ีพบและเช่ือมโยงผลท่ีไดก้บัค าถามอย่าง
มีเหตุผลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การพูด การแสดงท่าทาง การจดัแสดงผลงาน เป็นตน้ เพื่อให้ครู
และเด็กวยัอนุบาลได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา
สามารถพฒันาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลให้สูงขึ้น สอดคลอ้งกบั Berlo (1960) ได้
พฒันาทฤษฎีท่ีผูส่้งจะส่งสารอย่างไรและมีการโตต้อบกบัสารนั้นอย่างไรและสอดคลอ้งกบัปรัชญา
ของ John Dewey (Early Years TV, 2020) ท่ี เน้นย  ้าถึงการเรียนรู้ด้วยการกระท า Learning by doing  
เด็กจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดผา่นประสบการณ์ตรงและลงมือปฏิบติัจริง  
 3. การศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.9125   
แสดงว่าเด็กวยัอนุบาลมีความสามารถในการส่ือสารเพิ่มขึ้นเท่ากบั 0.9125  หรือคิดเป็นร้อยละ 91.25  
สะทอ้นให้เห็นวา่ขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึ้นมีความชดัเจนและเหมาะสม โดย
ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนหลกัจากการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะตาม
แนวคิดสะตีมศึกษา จากเอกสารของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท. , 
2563), เทพกญัญา พรหมขดัแกว้ (2563) และ Biological Sciences Curriculum Study (BSCS, 2004) 
ซ่ึงกล่าวว่าการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry-Based Learning) เป็น
การเปิดโอกาสให้เด็กไดสื้บเสาะหาความรู้ ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัการท างานของนกัวิทยาศาสตร์  ครูควร
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กปฐมวยัไดล้งมือสืบเสาะหาความรู้ตามลกัษณะส าคญั
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ของการสืบเสาะ โดยอิงตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ (Constructivism) ของ Papert และ 
Harel (1999) ท่ีเช่ือวา่การเรียนรู้จะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการลงมือท า 
(Learning by Making) ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ขึ้นดว้ยตนเองผ่านการเช่ือมโยงประสบการณ์
เดิมกับประสบการณ์ใหม่  แนวคิดน้ีสอดคล้องกับ Sharapan (2012) และยศวีร์ สายฟ้า (2555) ท่ี
กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะตีมศึกษาในระดับปฐมวยัว่า 
ประกอบดว้ย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตร์ 
โดยมีหลกัการคือการบูรณาการความรู้จากหลากหลายศาสตร์เขา้ดว้ยกนั เช่นเดียวกบัสิรินทร ลดัดา
กลมบุญเชิดชู (2558) ท่ีศึกษาแนวทางการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัโดยบูรณาการ 
STEAM พบว่าสามารถด าเนินการไดอ้ย่างเหมาะสมกับธรรมชาติของเด็กปฐมวยัท่ีมีความอยากรู้
อยากเห็น และสนใจส่ิงต่าง ๆ รอบตัว การใช้ค  าถามกระตุ้นให้เด็กเกิดการสืบเสาะและส ารวจ 
(Inquiry and Exploration) ถือเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการพัฒนาความเข้าใจ ความคิดรวบยอด 
ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยเช่ือมโยงกบักิจกรรมดา้นภาษา ศิลปะ และดนตรี 
ซ่ึงช่วยส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาให้สามารถพฒันาความสามารถในการส่ือสาร
ของเด็กไดสู้งขึ้น  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ควรตระหนักและให้ความส าคญักบัความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียนและ
ค านึงถึงการเปิดโอกาสให้เด็กไดเ้รียนรู้ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ครูเป็นผูมี้บทบาทในการกระตุน้
และอ านวยความสะดวกใหแ้ก่ผูเ้รียน 
  1.2 ควรศึกษาความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลให้มีความเขา้ใจท่ีชดัเจน 
สามารถประเมินเพื่อส่งเสริมเด็กไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  1.3 ควรศึกษาและท าความเขา้ใจขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีม
ศึกษาก่อนการน าไปใชเ้พื่อการน าไปเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กปฐมวยัในบริบทท่ีมีความแตกต่างกนั หรือเด็กในช่วงวยัอ่ืน 
  2.2 ควรมีการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาร่วมกบักิจกรรม
อ่ืนหรือประยุกต์ใช้ร่วมกับกิจกรรมอ่ืน เช่น กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กิจกรรมเกมการศึกษา  
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 รายนามผู ้เช่ียวชาญตรวจสอบคู่ มือแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ เพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวยัส าหรับเด็กวยัอนุบาล (4-5ปี) 
 
 1. ดร.ลลีาวดี  ชนะมาร 
  สอนอาจารยป์ระจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั 
  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั นครพนม 
  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยัและดา้นวดัประเมินผล 
 2. นางวรรณพร  กาหาวงศ์ 
  ครู ระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหลุมขา้ว 
  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาลพบุรีเขต 1 
  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการเรียนรู้ในระดบัปฐมวยั 
 
 3. นางสาวจิราวัลย์   พมิพ์บาล  
  ครู ระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนบา้นบางเสร่ 
  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 
  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการเรียนรู้ในระดบัปฐมวยั  
 
รายนามผู้ช่วยผู้วิจัย 
 รายนามผูช่้วยผูว้ิจัยเป็นผูด้  าเนินการขอความสมัครใจของผูป้กครองในการเข้าร่วม
โครงการวิจยั 
 1. นางสาวโชติกา  ส าเริงศิลป์ 
  ครูช านาญการ ระดบัปฐมวยั 
  โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส  
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ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจเคร่ืองมือ 
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ส าเนาหนังสือขออนุญาตด าเนินการเกบ็ข้อมูลเพ่ือการวิจัย 
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แบบเสนอเพ่ือขอรับการพจิารณาจริยธรรมในมนุษย์ (AF 06-01) 
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เอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย (AF 06-02) 
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เอกสารแสดงความยินยอมของผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย (AF 06-03.4) 
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คู่มือและแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล (อายุ 4-5 ปี) 

 

ผู้ด าเนินการ 
 นางสาวจริยา  มงคลแสน รหสันิสิต 63920087 
 หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั 
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
กรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ 
 อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุกลัยา  สุเฌอ 
 อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชวง ซอ้นบุญ 
 
หลกัการและเหตุผล 
 ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารแบบก้าวกระโดดส่งผลต่อ
ระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลก  การพฒันาอย่างก้าวกระโดดของ 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร กา้วเขา้สู่ยุคอินเทอร์เน็ตในทุกส่ิง ดงันั้น การจดัการศึกษา
ของไทยจ าเป็นตอ้งก าหนดเป้าหมายการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์การวางแผนพฒันาปรับหลกัสูตร
และวิธีการเรียนการสอนท่ีมีความยดืหยุน่ หลากหลาย เพื่อพฒันาศกัยภาพและขีดความสามารถของ
ทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีทกัษะความรู้ความสามารถ สมรรถนะการท างานรวมทั้งภาษาเพื่อการส่ือสาร
ท่ีพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงและการแข่งขนัอย่างเสรีแบบไร้พรมแดนในยุคเศรษฐกิจและสังคม 4.0 
การพฒันาเด็กปฐมวยัถือเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาประเทศ และเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะน าไปสู่ 
การเจริญเติบโตของประเทศในอนาคต ดงันั้น ช่วงปฐมวยัจึงเป็นช่วงท่ีส าคญัท่ีสุดของชีวิต เพราะ
เป็นช่วงท่ีพัฒนาการด้านต่าง ๆ เจริญขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้ งทางร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา ภาษา 
จริยธรรม ความคิดสร้างสรรค ์และ ทกัษะทางสังคม จากการศึกษาผลการประเมินพฒันาการดา้น
สติปัญญาและการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการเด็กปฐมวยัไทย พบว่า นักเรียนท่ีจบหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 ปีการศึกษา 2561 ในภาพรวมระดบัประเทศ ในมาตรฐานท่ี 9 
การใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวยั มีร้อยละของพฒันาการระดับท่ีต ่าท่ีสุดและมีพฒันาการ
สมวยัลดลง ซ่ึงผลการประเมินของโรงเรียนทุกประเภท เป็นไปในทิศทางเดียวกนั การพฒันาผูเ้รียน
ให้เกิดความสามารถในการส่ือสารรูปแบบหน่ึงท่ีใช้ในการจดัการศึกษา คือสะตีมศึกษา ซ่ึงเป็น
แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ในศาสตร์ต่าง  ๆ 5 สาขา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีวิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตร์ การน าแนวคิด STEAM มาประยกุตใ์ชเ้ป็นเคร่ืองมือ
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ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้มีความส าคญัคือส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสารถในการส่ือสารเกิด
การเรียนรู้อย่างเป็นองคร์วม และเป็นพื้นฐานของการพฒันาสมอง สติปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
สังคม ภาษา และสุนทรียะท่ีจะเรียนรู้ในการด ารงชีวิตในสังคม น าไปสู่การเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองตลอด
ชีวิต และมีความยัง่ยืน  จึงมีความเป็นไปไดใ้นการเสริมสร้างให้เด็กมีความสามารถในการส่ือสาร
ในระดับอนุบาลได้โดยบูรณาการขั้นตอนของสะตีมศึกษาซ่ึงมีกระบวนการจดัประสบการณ์ 5  
ขั้นไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถาม ขั้นท่ี 2 เก็บขอ้มูลการสืบเสาะ ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ ขั้นท่ี 4 บนัทึกผล 
ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย ผูวิ้จยัไดน้ าขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษามา
บูรณาการในหน่วยกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 
 
จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล  ประกอบด้วย  
1.) การสนทนาและเล่ าเร่ือง ได้แก่  1.การสนทนาโต้ตอบ  2.การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ ง  
3.การเล่าเร่ือง 2.) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนไดแ้ก่ 1.สัญลกัษณ์การอ่านภาพและ
สัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท์ 2.สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษร
ในค าศพัทท่ี์ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 
แนวทางการจัดประสบการณ์ 
 1. การจดัประสบการณ์เรียนรู้แบบสะตีมศึกษาระยะเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั  
วนัละ 30 นาที รวม 24 คร้ัง 
 2. จัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเน้นให้ เด็กค้นหาค าตอบโดยใช้
ประสบการณ์โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ แนะน าและช่วยเหลือเด็กในจงัหวะท่ีเหมาะสม 
 3. แนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา ดงัน้ี 
  สัปดาห์ท่ี 1 ผูวิ้จัยด าเนินการเก็บข้อมูลพื้นฐานด้านความสามารถในการส่ือสาร 
ประกอบด้วย1.) การสนทนาและเล่าเร่ือง ได้แก่ 1.การสนทนาโต้ตอบ 2.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าสั่ง 3.การเล่าเร่ือง 2.) สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนไดแ้ก่ 1.สัญลกัษณ์การอ่านภาพ
และสัญลักษณ์การอ่านตวัอักษรในค าศัพท์ 2.สัญลักษณ์การเขียนภาพและสัญลักษณ์การเขียน
ตวัอกัษรในค าศพัท ์
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  3.1 ถ่ายทอดความคิดผา่นช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ย 
    ซ่ึงผู ้วิจัยจะมีสถานการณ์ให้เด็กแสดงออกถึงความสามารถในการส่ือสาร  
ก่อนด าเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาโดยใช้แบบประเมินความสามารถใน
การส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล (4 – 5 ปี) 
    สัปดาห์ท่ี 2 – 7 ด าเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
    สัปดาห์ท่ี 8 ด าเนินการประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล 
หลงัด าเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาโดยใช้แบบประเมินความสามารถใน
การส่ือสารของเด็กของเด็กวยัอนุบาล (4 – 5 ปี) 
 4. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดน้ าการจดัประสบการณ์แบบสะตีม
ศึกษามาบูรณาการเข้ากับกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ซ่ึงการวิจัยในคร้ังน้ีได้ก าหนดหน่วย 
การเรียนรู้ในการวิจยัจ านวน 6 หน่วย ดงัน้ี 
  1. หน่วย ส่ิงมีชีวิต 
  2. หน่วย  กลางวนัคลางคืน 
  3. หน่วย  พลงังานใกลต้วั 
  4. หน่วย  ขนาด รูปทรง 
  5. หน่วย  คมนาคม 
  6. หน่วย  เทคโนโลยกีารส่ือสาร 
 5. การจัดประสบการณ์การเรียน รู้แบบสะตีม ศึกษาผู ้วิจัยได้ส ร้าง โครงส ร้าง 
สาระการเรียนรู้ของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตวัอยา่งโครงสร้างหน่วยส่ิงมีชีวิต ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 2 โครงสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการสะตีมศึกษา (STEAM) 

จ าแนกตามก าหนดการสอน 
 

สัปดาห์ท่ี 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้
แบบสะตีมศึกษา (STEAM) 

มุ่งเน้นบูรณาการ
ศาสตร์ 

ความสามารถในการส่ือสาร 

1 
ส่ิงมีชีวิต 

วันท่ี 1 
ขั้นท่ี 1 การตั้งค าถาม 
- ครูเล่านิทานเร่ือง “มดกบั
ตัก๊แตน” เพื่อน าเขา้สู่บทเรียน 

Science 
 

การสนทนาโตต้อบ 
การเล่าเร่ือง 
สัญลกัษณ์การอ่านภาพและ
สัญลกัษณ์อ่านตวัอกัษร 
ในค าศพัท ์
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

สัปดาห์ท่ี 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้
แบบสะตีมศึกษา (STEAM) 

มุ่งเน้นบูรณาการ
ศาสตร์ 

ความสามารถในการส่ือสาร 

 - เด็กและครูร่วมกนัสนทนา
เก่ียวกบันิทานท่ีเล่าใหเ้ด็กฟัง 
เช่น  
-ในนิทานมีตวัละครก่ีตวั
อะไรบา้ง   
-เด็กและครูร่วมกนัสนทนา
หาอาสาสมคัรออกมาเล่า
เก่ียวกบัประสบการณ์เดิมท่ี
เก่ียวกบัมด  
- เด็กและครูสรุปค าถามท่ี
เก่ียวกบัมดร่วมกนั 

  

ขั้นท่ี 2 เกบ็ข้อมูลเพ่ือ
ด าเนินการสืบเสาะ 
-เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบั
ค าถามเร่ืองมด  
-เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบั
วิธีการหาค าตอบเก่ียวกบั
ค าถามท่ีเด็กอยากรู้ โดยใช้
ค  าถาม  
-เด็กและครูสร้างขอ้ตกลง
ร่วมกนั 
-เด็กและครูร่วมกนัสรุป
เก่ียวกบัการคน้หาค าตอบกบั
ค าถามท่ีเด็กๆอยากรู้ 

Science, 
Technology 

 

การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

สัปดาห์ท่ี 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้
แบบสะตีมศึกษา (STEAM) 

มุ่งเน้นบูรณาการ
ศาสตร์ 

ความสามารถในการส่ือสาร 

 วันท่ี 2 
ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ 
-เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบั
การจดักิจกรรมการส ารวจมด
โดยใชค้  าถาม 
-เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบั
กิจกรรมเพื่ออธิบายส่ิงท่ีพบ
ท าความเขา้ใจกบัขอ้มูลมา 
โดยใชค้  าถาม  
-สรุปน าไปอภิปรายร่วมกนั
ในคร้ังถดัไป 

Math การเล่าเร่ือง 
 

วันท่ี 3 
ขั้นท่ี 4 บันทึกผล 
-ครูและเด็กอ่านบตัรภาพ
เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัมด  
-ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัมด  
โดยใชค้  าถามกระตุน้เพื่อให้
นกัเรียนเล่าแสดงความ
คิดเห็นอยา่งอิสระ  
-ครูจดัเตรียมบตัรภาพท่ี
เก่ียวกบัมดมาใหเ้ด็กๆได้
สังเกต 
-ครูและเด็กร่วมกนัสร้าง
ขอ้ตกลงในการบนัทึกขอ้มูล
การท ากิจกรรม 

Engineering, 
Art 

สัญลกัษณ์การเขียนภาพและ
สัญลกัษณ์เขียนตวัอกัษรใน
ค าศพัท ์
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

สัปดาห์ท่ี 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้
แบบสะตีมศึกษา (STEAM) 

มุ่งเน้นบูรณาการ
ศาสตร์ 

ความสามารถในการส่ือสาร 

 วันท่ี 4 
ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปราย 
1. เด็กและครูร่วมกนัหา
อาสาสมคัรออกมาเล่า
เร่ืองราวเก่ียวกบัมดท่ีเด็กได้
เรียนรู้จากกิจกรรม โดยใด้
ทบทวนส่ิงท่ีท ากิจกรรม 
-ครูและเด็กร่วมกนัทบทวน
เช่ือมโยงระหวา่งกิจกรรม
และผลงานท่ีเด็กท าวา่ 
สามารถหาขอ้มูลเก่ียวมดได ้

Art การการเล่าเร่ือง 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ 
ในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล (อายุ 4-5 ปี) 

ตวัอยา่ง 1 หน่วยการเรียนรู้ ใชเ้วลา 1 สัปดาห์ 4 แผนการจดัประสบการณ์ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสาร 
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล  ช้ันอนุบาล 2 (4 – 5 ปี) 

สัปดาห์ท่ี 1 หน่วย ส่ิงมีชีวิต ระยะเวลาในการด าเนินกจิกรรม 30 นาที 
สาระส าคัญ   
 ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั   ส่ิงมีชีวิต ไดแ้ก่ มนุษย ์สัตว ์และพืช 
ซ่ึงมีการด ารงชีวิตท่ีเหมือนกนั คือ กินอาหารได ้เคล่ือนท่ีได ้เติบโตได ้ขยายพนัธ์ได ้และหายใจได ้
และมีการเปล่ียนแปลงขนาดรูปร่าง เม่ือเจริญเติบโตขึ้นตามล าดบั แต่ส่ิงไม่มีชีวิตจะไม่มีลกัษณะ
ดงักล่าว เช่น กอ้นหิน กอ้นเมฆ โต๊ะ หลอดไฟ เป็นตน้ 
สาระการเรียนรู้ 
 สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 มดเป็นแมลงท่ีเด็ก ๆ พบเห็นไดง้่ายในชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้เก่ียวกบัมดช่วยให้เด็ก
เข้าใจธรรมชาติรอบตัวและพฤติกรรมของสัตว์เล็กๆท่ีเด็ก ๆ ควรรู้จกัเก่ียวกับมด เช่น ลักษณะ
รูปร่างของ ท่ีอยู่อาศยัและอาหารของมด การเจริญเติบโต ประโยชน์และโทษของมด เพื่อสามารถ
บอกและส่ือสารไดเ้ก่ียวกบัส่ิงมีชีวิตใกลต้วัในชีวิตประจ าวนั 
มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐานท่ี 9 ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกบัวัย  
  ตวับ่งช้ีท่ี 9.1 สนทนาโตต้อบและเล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
   ตวับ่งช้ีท่ี 9.1.1 ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและพูดโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
  ตวับ่งช้ีท่ี 9.2 อ่าน เขียนภาพและสัญลกัษณ์ได ้
   ตวับ่งช้ีท่ี 9.1.1 ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและพูดโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง  
 มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.1 บอกลกัษณะของส่ิงต่างๆจากการสังเกตโดยใชป้ระสาทสัมผสั  
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.2 จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใช้ลกัษณะหรือหน้าท่ีการใช้งาน
เพียงลกัษณะเดียว  
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.3 คดัแยกส่ิงต่างๆตามลกัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้าน  
ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.4 เรียงล าดบัส่ิงของหรือเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 เหตุการณ์ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.2.2 คาดเดาหรือคาดคะเนส่ิงท่ีอาจเกิดขึ้น  
มาตรฐานท่ี 11  มีจินตานาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 11.1 ท างานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์



143 

 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการส่ือสาร 
ส าหรับเด็กวัยอนุบาล  ช้ันอนุบาล 2 (4 – 5 ปี) 

สัปดาห์ท่ี 1 หน่วย ส่ิงมีชีวิต ระยะเวลาในการด าเนินกจิกรรม 30 นาที 
สาระส าคัญ   
 ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั   ส่ิงมีชีวิต ไดแ้ก่ มนุษย ์สัตว ์และพืช 
ซ่ึงมีการด ารงชีวิตท่ีเหมือนกนั คือ กินอาหารได ้เคล่ือนท่ีได ้เติบโตได ้มีลูกได ้และหายใจได ้และ  
มีการเปล่ียนแปลงขนาดรูปร่าง เม่ือเจริญเติบโตขึ้นตามล าดบั 
สาระการเรียนรู้ 
 สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 มดคือส่ิงมีชีวิตเป็นแมลงชนิดหน่ึงท่ีสามารถอาศยัอยู่ไดท้ัว่ไป ในธรรมชาติท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวนั เด็ก ๆ ควรรู้จกัส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ใกลต้วัเก่ียวกบัมด เช่น รูปร่างของมด ท่ีอยู่อาศยัและ
อาหารของมด วงจรชีวิตของมด ประโยชน์และโทษของมด เพื่อสามารถบอกและส่ือสารไดเ้ก่ียวกบั
ส่ิงมีชีวิตใกลต้วัในชีวิตประจ าวนั 
มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐานท่ี 9 ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกบัวัย  
  ตวับ่งช้ีท่ี 9.1 สนทนาโตต้อบและเล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
   ตวับ่งช้ีท่ี 9.1.1 ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและพูดโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
  ตวับ่งช้ีท่ี 9.2 อ่าน เขียนภาพและสัญลกัษณ์ได ้
   ตวับ่งช้ีท่ี 9.1.1 ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและพูดโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง  
 มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.1 บอกลกัษณะของส่ิงต่างๆจากการสังเกตโดยใชป้ระสาทสัมผสั  
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.2 จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใช้ลกัษณะหรือหน้าท่ีการใช้งาน
เพียงลกัษณะเดียว  
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.3 คดัแยกส่ิงต่างๆตามลกัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้าน  
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.1.4 เรียงล าดบัส่ิงของหรือเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 เหตุการณ์ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 10.2.2 คาดเดาหรือคาดคะเนส่ิงท่ีอาจเกิดขึ้น  

มาตรฐานท่ี 11  มีจินตานาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 11.1 ท างานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
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 มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้
เหมาะสมกบัวัย 
  ตวับ่งช้ีท่ี 12.1 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
  ตวับ่งช้ีท่ี 12.1.2 กระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
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นั 

ก
าร

ส
อบ

ถ
าม

ส่ิ
งท่ี

คิ
ด 

ตั ้ง
สม

มติ
ฐา

นจ
าก

กา
รต

อบ
ค า

ถา
มต

่าง
 ๆ
 เป็

นก
าร
กา

ร
ทด

ลอ
ง ก

าร
ส า

รว
จเก่ี

ยว
กับ

ธร
รม

ชา
ติร

อบ
ตัว

แล
ะ

ส่ิง
แว
ดล

อ้ม
รอ
บต

วั 

กา
รจ
ดักิ

จก
รร
มใ
ห้เ
ด็ก

ได
ใ้ช
้

เค
ร่ือ

งมื
อท่ี

มนุ
ษย

์สร้
าง
ขึ ้น

เป็
นอุ

ปก
รณ์

ใน
กา

รเรี
ยน

รู้
แล

ะป
ฏิบ

ัติกิ
จก

รร
ม 
ได

้แก่
 

กล
้อง

ถ่า
ยรู
ป 
คอ

มพ
ิวเ
ตอ

ร์ 
ดิน

สอ
สี 
ดิน

สอ
 ไม

้บร
รท

ัด 
แว

่น
ขย

าย
 ก
รร

ไก
ร 
ฯล

ฯ 
ทั ้ง

หม
ดน้ี

คือ
เท
คโ

นโ
ลย

ีใน
กา

รเ
รีย

น
รู้แ

ละ
ป
ฏิบ

ัติ
กิจ

กร
รม

 

กา
รจ

ัดกิ
จก

รร
มใ

ห้
เด
็ก
ได

้อ
อก

แบ
บ

กร
ะบ

วน
กา

รแ
ก้ไ

ข
ปั
ญ
ห
าเ
ช่ือ

มโ
ยง

คว
าม
สัม

พนั
ธ์ข

อง
 

ส่ิ
ง

ต่
า

ง
 ๆ

  
สร้

าง
สร

รค
์ผล

งา
น

ศิล
ปะ

 ก
าร
ปร

ะดิ
ษฐ

์ 
เป็
นต

น้ 

กา
รจ

ัดกิ
จก

รร
มใ

ห้
เด
็ก
ได

้
คว

าม
รู้แ

สด
งแ

นว
คิด

โด
ยใ

ช้
ศิล

ปะ
ใน

กา
รส่ื

อส
าร
คว

าม
คิด

สร้
าง
สร

รค
์แล

ะจิ
นต

นา
กา
รใ
น

กา
รท

 ากิ
จก

รร
ม 
ถ่า

ยท
อด

คว
าม

คิด
ผ่า

นด
นต

รีแ
ละ

กา
ร

เตน้
 ก
าร
ส่ือ

สา
รด

ว้ย
ภา
ษา

 กา
ร

อ่า
นรู

ปภ
าพ

จา
กส

ัญ
ลัก

ษณ์
 

ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ดว้
ยดิ

นส
อสี

 
หรื

อป
าก
กา
 กา

รเข
ียน

ภา
พ 
กา
ร

ป้ัน
 ก
าร
ฉีก

ปะ
 ก
าร
ตดั

ปะ
 เป็

น
ตน้

 

กา
รใ
ห้เ
หต

ุผล
จา
กเ
รีย
นรู้

 
กา

รน
ับ

จ า
น
วน

 ก
าร

เป
รีย

บ
เที

ยบ
 ก

าร
เรี
ยง

ล า
ดับ

 รู
ปร่

าง
แล

ะ
รูป

ท
รง

กา
รว

ัด
 ก

าร
จ า

แน
กป

ระ
เภ
ท 

กา
ร

รว
บร

วม
ขอ้

มูล
 ให

ญ่ก
ว่า

เล
็กก

ว่า
 สู
งก

ว่า
 ต
 ่าก

ว่า
 

ไก
ลก

ว่า
 ห
รือ

ใก
ล้ก

ว่า
 

เป็
นต

้น 
สา

มา
รถ

น า
มา

เป
รีย
บเ
ทีย

บไ
ด้ใ

นห
ลา
ย 

ลกั
ษณ

ะ 
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วัน
ท่ี 

1 

จ ุด
ปร

ะส
งค์

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ก

าร
เรีย

นรู้
 

ส่ือ
แล
ะอ
ุปก

รณ์
 

คว
าม
สา
มา
รถ

 
ใน
กา
รส่ื

อส
าร

 
1. 
เด็ก

สา
มา
รถ
ตอ

บค
 าถ
าม
จา
กก

าร
ฟัง

นิท
าน
เร่ือ

งม
ดก

บัต
ัก๊แ
ตน

ได
 ้

2. 
เด็ก

สา
มา
รถ
เล่า

เร่ือ
งร
าว
เก่ีย

วก
บั

ปร
ะส

บก
าร
ณ์เ
ดิม

ท่ีเ
ก่ีย
วก

บัม
ดไ
ด ้

3. 
เด
็กส

าม
าร
ถอ่

าน
สัญ

ลัก
ษณ์

รูป
ภา
พจ

าก
หน

งัสื
อนิ

ทา
นเ
ร่ือ

งม
ด

กบั
ตัก๊

แต
นไ

ด ้
 

ขั้น
ท่ี 

1 ต
ั้งค
 าถ
าม

 
1. 
ครู

เล่
านิ

ทา
นเ
ร่ือ

ง “
มด

กับ
ตัก๊

แต
น”

 เพ
ื่อน

 าเข
า้สู่

บท
เรีย

น 
2. 
เด็ก

แล
ะค

รูร่
วม

กนั
สน

ทน
าเก่ี

ยว
กบั

นิท
าน

ท่ีเ
ล่า
ให

้
เด็ก

ฟัง
 เช่
น 

 
    
 -ใ
นนิ

ทา
นมี

ตวั
ละ

คร
ก่ีต

วัอ
ะไ
รบ

า้ง
   

    
 -กิ

จก
รร
มม

ดมี
ลกั

ษณ
ะอ

ยา่
งไ
ร  

    
 -ม

ดก
บัต

ัก๊แ
ตน

แต
กต่

าง
กนั

อย
า่ง
ไร
  

    
 -ม

ดอ
าศ
ยัอ
ยูท่ี่

ไห
นไ

ดบ้
า้ง

  
    
 -ม

ดเจ
ริญ

เติบ
โต
อย
า่ง
ไร

  
3. 
เด็ก

แล
ะค

รูร่
วม

กนั
สน

ทน
าห

าอ
าส

าส
มคั

รอ
อก

มา
เล่า

เก่ีย
วก

บัป
ระ
สบ

กา
รณ์

เดิม
ท่ีเ
ก่ีย
วก

บัม
ด เ
ช่น

 
    
 -เด็

กๆ
เคย

เจอ
มด

ท่ีไ
หน

บา้
ง 

    
 -ม

ดท่ี
เด็ก

ๆเ
จอ
มีล

กัษ
ณะ

อย
า่ง
ไร

 
4. 
เด็ก

แล
ะค

รูส
รุป

ค า
ถา
มท่ี

เก่ีย
วก

บัม
ดร่
วม

กนั
 

    
-ม
ดอ

าศ
ยัอ
ยูท่ี่

ไห
นแ

ละ
มีล

กัษ
ณะ

อย
า่ง
ไร

 

1.นิ
ทา

นเ
ร่ือ

งม
ดก

ับ
ตัก

แต
น 

กา
รส

นท
นา

โต
ต้อ

บ 
กา
รเล

่าเร่ื
อง

 
สัญ

ลัก
ษณ์

กา
รอ่

าน
ภา

พ
แล

ะส
ัญ

ลัก
ษ
ณ์
อ่า

น
ตวั
อกั

ษร
ใน

ค า
ศพั

ท ์
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วนั
ท่ี 

2 

จ ุด
ปร

ะส
งค์

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ก

าร
เรีย

นรู้
 

ส่ือ
แล
ะอ
ุปก

รณ์
 

คว
าม
สา
มา
รถ
ใน
กา
ร

ส่ือ
สา
ร 

1. 
เด็
กส

าม
าร
ถฟั

งเข
า้ใ
จเร่ื

อง
รา
ว

ใน
กิจ

กร
รม

ส า
รว
จม

ดไ
ด ้

2. 
เด็
กส

าม
าร
ถฟั

งแ
ละ

ปฏิ
บติั

ตา
ม

ค า
สั ่ง

 3-
4 ข

ั ้น
ตอ

นป
ฏิบ

ัติต
าม

ค า
สั ่ง

ใน
กา

รจ
ัดกิ

จก
รร
มส

 าร
วจ

มด
ได

 ้
3. 
เด
็ก
ส
าม

าร
ถเ

ล่า
เร่ื
อง

รา
ว

เก่ีย
วก

บัม
ดท่ี

ตน
เอง

คน้
พบ

ได
 ้

4. 
เด
็ก
สา

มา
รถ

วา
ดภ

าพ
จา

ก
กิจ

กร
รม

ส า
รว
จม

ดไ
ด ้

ขั้น
ท่ี 

2 เ
กบ็

ข้อ
มูล

เพ่ื
อด

 าเนิ
นก

าร
สืบ

เส
าะ

 
1. 
เด็ก

แล
ะค

รูส
นท

นา
เก่ีย

วก
บัค

 าถ
าม
เร่ือ

งม
ด 

 
2. 
เด
็กแ

ละ
ครู

สน
ทน

าเก่ี
ยว

กับ
วิธี

กา
รห

าค
 าต

อบ
เก่ีย

วก
บัค

 าถ
าม
ท่ีเ
ด็ก

อย
าก
รู้ โ

ดย
ใช
ค้ า
ถา
ม 
ดงั
ต่อ

ไป
น้ี 

    
 -เด็

ก ๆ
 มี
วิธี
กา
รห

าค
 าต
อบ

ได
โ้ด
ยว
ิธีใ
ดบ

า้ง
 

    
 -เด็

กๆ
สา
มา
รถ
คน้

หา
ค า
ตอ

บไ
ดจ้

าก
ท่ีใ

ดบ
า้ง

 
    

 -เด
็กๆ

จะ
ใช

้อุป
กร

ณ์
อะ

ไร
บ้า

งใ
นก

าร
ค้น

หา
ค า
ตอ

บ 
    
 -เด็

กๆ
มีว

ิธีบ
นัทึ

กผ
ลอ

ยา่
งไ
รบ

า้ง
 

3. 
เด็ก

แล
ะค

รูส
ร้า
งข
อ้ต

กล
งร่
วม

กนั
 

    
 - ค

รูใ
ห้เ
ด็ก

ทุก
คน

เลื
อก

หย
ิบอุ

ปก
รณ์

ท่ีจ
ะไ

ป
ส า
รว
จม

ดค
นล

ะ 1
 ช้ิน

 

1. 
แว
น่ข

ยา
ย 

2. 
ดิน

สอ
 

3. 
ยา
งล
บ 

4. 
กร
ะด

าษ
 A

4 
5. 
ไม

บ้ร
รท

ดั 
6.ข

วด
โห

ล 

กา
รฟั

งแ
ละ

ปฏิ
บัติ

ตา
ม

ค า
สั ่ง

 
สัญ

ลกั
ษณ์

กา
รเข

ียน
ภา
พ

แล
ะส

ัญ
ลัก

ษณ์
เข
ียน

ตวั
อกั

ษร
ใน

ค า
ศพั

ท ์
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วนั
ท่ี 

2 

จ ุด
ปร

ะส
งค์

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ก

าร
เรีย

นรู้
 

ส่ือ
แล
ะอ
ุปก

รณ์
 

คว
าม
สา
มา
รถ
ใน
กา
ร

ส่ือ
สา
ร 

 
    
 - ค

รูใ
หเ้
ด็ก

วา
ดภ

าพ
เก่ีย

วก
บัม

ดท่ี
ส า
รว
จพ

บม
าส่
ง 

    
 - เ
ก็บ

อุป
กร
ณ์เ
ขา้
ท่ีใ

หเ้
รีย
บร้

อย
 

    
 - อ

าส
าส
มคั

รอ
อก

มา
เล่า

หน
า้ช
ั ้นเ
รีย
นใ

หเ้
พื่อ

นแ
ละ

ครู
ฟัง

 
4. 
เด็
กแ

ละ
ครู

ร่ว
มก

นัส
รุป

เก่ี
ยว
กบั

กา
รค

น้ห
าค
 าต
อบ

กบั
ค า
ถา
มท่ี

เด็ก
ๆอ

ยา
กรู้

 
    
 -ม

ดท่ี
เด็ก

ๆเ
จอ
มีล

กัษ
ณะ

อย
า่ง
ไร
บา้
ง เ
จอ
ท่ีไ

หน
 

    
 -ม

ดท่ี
เด็
กๆ

เจอ
เห
มือ

นห
รือ

แต
กต

่าง
กัน

หรื
อไ

ม่
อย
า่ง
ไร
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วัน
ท่ี 

2 

จ ุด
ปร

ะส
งค์

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ก

าร
เรีย

นรู้
 

ส่ือ
แล
ะอ
ุปก

รณ์
 

คว
าม
สา
มา
รถ
ใน
กา
รส่ื

อส
าร

 
1. 
เด
็กส

าม
าร
ถส

นท
นา

โต
้ตอ

บ
เก่ีย

วก
บัม

ดใ
ห้ผ

ูอ่ื้น
เขา้

ใจ
สัม

พนั
ธ์

กบั
หวั

เร่ือ
งไ
ด ้

 

ขั้น
ท่ี 

3 อ
ธิบ

าย
ส่ิง
ท่ีพ

บ 
1. 
เด็
กแ

ละ
ครู

สน
ทน

าเก่ี
ยว

กับ
กา
รจ

ัดกิ
จก

รร
ม

กา
รส

 าร
วจ
มด

โด
ยใ
ชค้

 าถ
าม
ต่อ

ไป
น้ี 

    
 -เด็

กๆ
เจอ

มด
ท่ีไ

หน
บา้
ง  

    
 -เด

็กๆ
ใช

้อุป
กร

ณ์อ
ะไ
รบ

า้ง
ใน

กา
รไ
ปส

 าร
วจ

มด
 

2. 
เด
็กแ

ละ
ครู

สน
ทน

าเก่ี
ยว

กับ
กิจ

กร
รม

เพ
ื่อ

อธิ
บา

ยส่ิ
งท่ี

พบ
ท า

คว
าม
เข
า้ใ
จก

บัข
อ้ม

ูลม
า โ

ดย
ใช
ค้ า
ถา
ม 
ดงั
ต่อ

ไป
น้ี 

    
 -ม

ดมี
ลกั

ษณ
ะอ

ยา่
งไ
ร 

    
 -ม

ดอ
าศ
ยัอ
ยูท่ี่

ไห
น 

    
 -ม

ดกิ
นอ

ะไ
รเป็

นอ
าห

าร
 

    
 -รั
งข
อง
มด

เป็
นอ

ยา่
งไ
ร 

จา
กน

ั ้นส
รุป

น า
ไป

อภิ
ปร

าย
ร่ว
มก

นัใ
นค

ร้ัง
ถดั

ไป
 

  
กา
รส

นท
นา

โต
ต้อ

บ 
กา
รเล

่าเร่ื
อง
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วัน
ท่ี 

3 

จ ุด
ปร

ะส
งค์

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ก

าร
เรีย

นรู้
 

ส่ือ
แล
ะอ
ุปก

รณ์
 

คว
าม
สา
มา
รถ
ใน
กา
ร

ส่ือ
สา
ร 

1.เ
ด็ก

สา
มา

รถ
ฟัง

แล
ะ

เข
้า
ใจ

เร่ื
อ
งร

าว
ท่ี

เก่ีย
วก

บัม
ดไ
ด ้

2. 
เด็
กส

าม
าร
ถฟั

งแ
ละ

ปฏิ
บัติ

ตา
มค

 าส
ั ่ง 

3-4
 

ขั ้น
ตอ

นใ
นกิ

จก
รร
มว

าด
ภา
พเ
ก่ีย
วก

บัม
ด 

3. 
เด
็ก
สา

มา
รถ

อ่า
น

สัญ
ลัก

ษณ์
รูป

ภา
พจ

าก
บัต

รภ
าพ

ท่ีเ
ก่ีย

วก
ับม

ด
ได

 ้
4.เ

ด็ก
ส
าม

าร
ถอ่

าน
สัญ

ลกั
ษณ์

ตวั
อกั

ษร
จา
ก

บัต
รภ

าพ
ท่ีเ
ก่ีย

วก
ับม

ด
ได

 ้

ขั้น
ท่ี 

4 บ
ันทึ

กผ
ล 

1. 
ครู
แล

ะเด็
กอ

่าน
บตั

รภ
าพ

เร่ือ
งร
าว
ท่ีเ
ก่ีย
วก

บัม
ด 
ดงั
หวั

ขอ้
ต่อ

ไป
น้ี 

    
  -ม

ดมี
ลกั

ษณ
ะส

าย
พนั

ธุ์แ
ตก

ต่า
งก
นั 

    
  -ม

ดมี
ท่ีอ

ยูอ่
าศ
ยัไ
ดห้

ลา
ยท่ี

นอ
กจ

าก
ดิน

 
2. 
ครู

อธิ
บา

ยเพ
ิ ่มเ
ติม

เก่ี
ยว
กับ

มด
  โ
ดย

ใช
้ค า
ถา
มก

ระ
ตุน้

เพ
ื่อใ

ห้น
ักเ
รีย
นเ
ล่า

แส
ดง
คว

าม
คิด

เห็
นอ

ยา่
งอิ
สร

ะ  
    
 -ล

กัษ
ณะ

ขอ
งม
ดส

าย
พนั

ธุ์ต
่าง
ๆมี

ลกั
ษณ

ะแ
ตก

ต่า
งก
นัอ

ยา่
งไ
ร 

    
 -ว
งจ
รชี
วิต

ขอ
งม
ดเป็

นอ
ยา่
งไ
ร 

    
 -พ

ฤติ
กร
รม

ขอ
งม
ดมี

ลกั
ษณ

ะอ
ยา่
งไ
ร 

    
 -ม

ดกิ
นอ

ะไ
รไ
ดบ้

า้ง
 

    
 -ม

ดอ
าศ
ยัอ
ยูท่ี่

ใด
ได
บ้า้
ง 

    
 -ป

ระ
โย
ชน

์แล
ะโ
ทษ

ขอ
งม
ดมี

อะ
ไร
บา้
ง 

  

1. 
ดิน

สอ
 

2. 
ยา
งล
บ 

3. 
สีไ

ม/้
สีเ
ทีย

น 
4. 
กร
ะด

าษ
 A

4 
5. 
บตั

รภ
าพ

มด
 

6. 
กร
ะด

าษ
สี 

7. 
ดิน

น ้า
มนั

 
8. 
กร
ะด

าษ
ลงั

 
9. 
ดิน

 
10

. ก
าว

 
 

กา
รฟั

งแ
ละ

ปฏิ
บัติ

ตา
มค

 าส
ั ่ง 

สัญ
ลัก

ษณ์
กา

รอ่
าน

ภา
พแ

ละ
สัญ

ลัก
ษณ์

อ่า
น
ตัว

อัก
ษ
รใ

น
ค า
ศพั

ท ์
สัญ

ลกั
ษณ์

กา
รเข

ียน
ภา

พแ
ละ

สัญ
ลัก
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ภาคผนวก 
 

นิทานเร่ือง “มดกบัตั๊กแตน” 
 
 เชา้วนัหน่ึงในฤดูร้อน ตัก๊แตนร้องเพลงอยา่งสนุกสนาน มนัก็หันไปเห็นฝูงมดขนอาหาร
เดินผ่านมา จึงเอ่ยปากชวนฝงูมดใหม้าร้องเพลงดว้ยกนั มดตวัหน่ึงตอบว่า "ไม่ไดห้รอก พวกขา้ตอ้ง
รีบหาอาหารมาตุนไว้ ส าหรับฤดูหนาวท่ีก าลังจะมาถึง แล้วเจ้าไม่เตรียมอาหารไว้บ้างหรือ"   
"ไม่เห็นตอ้งรีบเลย อีกตั้งนานกว่าจะถึงฤดูหนาว" ตัก๊แตนตอบเม่ือฤดูหนาวมาถึงสัตวต่์าง ๆ พากนั
หลบอยู่แต่ในรัง ส่วนตัก๊แตนหาอาหารไม่ไดเ้ลย มนัจึงมาขออาหารแบ่งจากฝูงมด "ขา้มวัแต่ท าตวั
ไร้สาระในฤดูร้อน ตอนน้ีข้าส านึกแล้วได้โปรดแบ่งอาหารให้ข้าบ้างเถิด" ฝูงมดจึงตอบว่า  
"ถา้เจ้าสามารถร้องเพลงได้อย่างสบายใจได้ในฤดูร้อน ท าไมเจ้าจึงไม่ท าต่อไปในฤดูหนาวล่ะ"  
มัวแต่เล่นดนตรีสนุกสนานเน่ียนะ" ฝูงมดตวาด ด้านตั๊กแตนก็ท าหน้าเจ่ือนโดยไม่มีค  าตอบโต ้ 
"ถ้าเธอไม่รู้จักแบ่งเวลาเล่นกับเวลาท างาน ฉันก็คงปันอาหารให้เธอไม่ได้ เจ้ากลับไปเถอะ  
"พอส้ินค าพูดของฝูงมด เจ้าตั๊กแตนเลยเดินกลับบ้านไปแบบหิวโหย ส่วนฝูงมดก็พักผ่อน 
แบบส าราญกบัอาหารท่ีตุนมาจากช่วงหนา้ร้อน 
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แบบประเมินผลการประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาล 

คู่มือแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาล 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กของเด็กวัยอนุบาล (4 – 5 ปี )  
มีวตัถุประสงคเ์พื่อวดัผลและประเมินพฤติกรรมหรือค าพูดของเด็กท่ีแสดงออกถึงความสามารถใน
การส่ือสารตามเกณฑ์ท่ีก าหนด แบบประเมินเป็นแบบสังเกตท่ีมีลกัษณะเป็นค าสั่งเชิงปฏิบติัการ 
จ าแนกเป็น 2 ฉบบั ไดแ้ก่ 
 1) ฉบบัก่อนการทดลองสอน (Pre-test)  
 2) ฉบบัหลงัการทดลองสอน (Post-test) 
 แบบประเมินทั้ง 2 ฉบบัมีองคป์ระกอบของความสามารถในการส่ือสารและตวับ่งช้ี ดงัน้ี 
 1. การสนทนาและเล่าเร่ือง ไดแ้ก่ 
  1.การสนทนาโตต้อบ 
  2.การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 
  3.การเล่าเร่ือง 
 2. สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียนไดแ้ก่ 
  1.สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์
  2.สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท ์
ระยะเวลาในการใช้แบบประเมินเชิงสถานการณ์  
 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาลใช้ระยะเวลาของการ
ประเมินเชิงสถานการณ์ประมาณ 10 นาที ต่อการประเมินเด็กเป็นรายบุคคล โดยจ าแนกเป็นฉบบั
ก่อนการทดลองสอน (Pre-test) ใชป้ระเมินช่วงก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์และฉบบัหลงัการทดลอง
สอน (Post-test) ใชป้ระเมินช่วงหลงัการทดลอง 1 สัปดาห์ 
 
การเตรียมตัวก่อนใช้แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาล  
 1.  ศึกษาวิธีใช้แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กอนุบาลและเกณฑ์ 
การใหค้ะแนนใหเ้ขา้ใจ 
 2.  จดัเตรียมสถานท่ีและส่ืออุปกรณ์ประกอบการประเมินให้พร้อม สถานท่ีท่ีใช้เก็บ
ขอ้มูลตอ้งเป็นสถานท่ีท่ีจดัเตรียมขึ้นเฉพาะ 
 3.  ปฏิบติัตามรายละเอียดในการใชแ้บบประเมินตามเกณฑก์ารใชค้ะแนน 
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 4.  บนัทึกคะแนนพฤติกรรมท่ีพบในแบบประเมินความรู้เก่ียวกบัความสามารถในการ
ส่ือสารของเด็กวัยอนุบาล จากนั้ นค านวณหาคะแนนรวมความสามารถในการส่ือสารของ 
เด็กวยัอนุบาล โดยแยกเป็นรายขอ้ รายดา้นและคะแนนรวมในความสามารถในการส่ือสาร 
 
สถานการณ์การประเมิน  
 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กวยัอนุบาล ทั้ง 2 ฉบบัจดัท าโครงสร้าง 
การประเมินและสถานการณ์การประเมินแบบคู่ขนานกนั ซ่ึงมี 5 สถานการณ์การประเมินท่ีผูว้ิจยัได้
ก าหนด คดัเลือก ร้อยเรียงสถานการณ์การประเมินให้สัมพนัธ์กบัสภาพจริงมากท่ีสุด รายละเอียด
ของสถานการณ์การประเมินพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัและเกณฑก์ารประเมิน มีดงัน้ี 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
ก่อ

นก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
re

-te
st)

 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

1.ก
าร
สน

ทน
าแ
ละ

เล่
า

เร่ือ
ง 

 1.
1 ก

าร
สน

ทน
าโต้

ตอ
บ 

1.1
.1 

ก
าร

ส
น
ท
น
า

โต
ต้อ

บ 
แล

ะสั
มพ

นัธ์
กบั

หวั
ขอ้

เร่ือ
ง 

1.1
.2 
ตอ

บค
 าถ

าม
ใช่

/
ไม

่ใช่
บอ

กเ
ล่า

ให
้ผู้อ

ื่น
เข
้าใ
จแ

ละ
แส

ดง
ท่า

ทา
ง

สน
ใจ
ใน

กา
รส

นท
นา

 
   

สถ
าน

กา
รณ์

ที่ 
1  
 คุ
ณค

รู
ก า

ห
น
ดภ

าพ
ม
าใ

ห้
นกั

เรีย
นต

อบ
ค า
ถา
มจ

าก
ภา

พส
ถา

นก
าร

ณ์
โด

ย
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
จา

ก
ภา

พท่ี
 1 
แล

ะภ
าพ

ท่ี 
2 

ดงั
น้ี 

e 

1. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
นัก

เรี
ยน

เห็
นอ

ะไ
รใ

น
ภา
พบ

า้ง
คะ

 
2. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
ก า
ลงั
ท า
อะ

ไร
กนั

อย
ู ่

3. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
นัก

เรีย
นเ
คย

เป็
นเ
หมื

อน
ใน

ภา
พห

รือ
ไม่

คะ
 

4. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
นกั

เรีย
นห

รือ
เด็
กใ
นภ

าพ
ต้อ

งเป็
นแ

บบ
น้ีเ
พร

าะ
อะ

ไร
 

5. 
คุณ

ครู
ถา
มค

 าถ
าม
เด็
ก

ใน
ภา
พแ

สด
งค

วา
มรู้

สึก
เสี

ยใ
จใ

ช่ห
รือ

ไม
่ใช่

เพ
รา
ะเห

ตุใ
ด 

1.1
.1 
กา
รส

นท
นา
โต้
ตอ

บ 
แล
ะสั

มพ
นัธ์

กับ
หัว

ข้อ
เร่ือ

ง 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
สน

ทน
าโ
ตต้

อบ
ให

้ผูอ้
ื่นเ
ขา้
ใจ
แล

ะสั
มพ

นัธ์
กบั

หัว
ขอ้

เร่ือ
งไ
ดด้

ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
สน

ทน
าใ
ห้ผ

ูอ้ื่น
เขา้

ใจ
ได
บ้า้

งเล
ก็น

้อย
แล

ะโ
ตต้

อบ
ได

้
แต

่ยงั
ไม

่สัม
พนั

ธ์ก
บัห

วัข
อ้เร่ื

อง
เม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

แส
ดง
ท่า

ทา
งส

นใ
จใ
นก

าร
สน

ทน
าแ
ต่ย

งัไ
ม่ส

าม
าร
ถโ

ตต้
อบ

ได
แ้ม

จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 

1.1
.2 
ตอ

บค
 าถ
าม
ใช่
/ไม่

ใช่
บอ

กเล่
าให้

ผู้อ่ื
นเ
ข้า
ใจ
แล
ะแ
สด

งท่
าท
าง
สน

ใจ
ใน
กา
รส

นท
นา

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ตอ

บค
 าถ
าม
ใช่
/ไม่

ใช่
บอ

กเล
่าใ
ห้ผ

ูอ้ื่น
เขา้

ใจ
แล

ะแ
สด

ง
ท่า
ทา
งส
นใ

จใ
นก

าร
สน

ทน
าไ
ดด้

ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ตอ
บค

 าถ
าม
ใช่
/ไม

่ใช่
บอ

กเล
่าใ
ห้ผ

ูอ้ื่น
เข
า้ใ
จไ
ดบ้

า้ง
เล็
กน

้อย
แล

ะแ
สด

งท
่าท

าง
สน

ใจ
ใน

กา
รส

นท
นา

ได
เ้ป็
นบ

าง
คร้ั

งเม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อ

แน
ะน

 า 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ตอ

บค
 าถ
าม
ได
แ้ล

ะแ
สด

งท
่าท
าง
สน

ใจ
ใน

กา
รส

นท
นา

ได
เ้ป็
นบ

าง
คร้ั
งแ
ต่ไ
ม่ส

าม
าร
ถพู

ดค
ุยใ
ห้ผ

ูอ่ื้น
เขา้

ใจ
ได
แ้ม

จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
ก่อ

นก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
re

-te
st)

 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

1.ก
าร

สน
ท
น
า

แล
ะเล่

าเร่ื
อง

 
1.2

  ก
าร
ฟัง

แล
ะ

ปฏ
ิบัต

ิตา
มค

 าส่ั
ง 

1.2
.1 
ฟัง

แล
ะ

เขา้
ใจ
เร่ือ

งร
าว

 
1.2

.2 
ปฏิ

บติั
ตา
ม

ค า
ส่ัง

 3-
4 

ขั ้น
ตอ

น 
   

สถ
าน

กา
รณ์

ท่ี 
2 (
ปร

ะเมิ
นก

ลุ่ม
ให

ญ่)
 ค
รูอ

ธิบ
าย

ขั ้น
ตอ

นก
าร
แป

รง
ฟัน

ให
้เด็ก

ฟัง
 

วิธี
กา
รแ
ปร

งฟั
น 

ขั ้น
ท่ี 

1: 
วา
งแ

ปร
งสี

ฟัน
ขน

นุ่ม
ท า

มุม
เอ
นเ
อีย

ง
เลก็

นอ้
ยบ

ริเว
ณร

อย
ต่อ

ระ
หว

่าง
เห
งือ
กแ

ละ
ฟัน

 
ขั ้น

ท่ี 
2: 
ขย

บัแ
ปร

งสี
ฟัน

ไป
มา
ใน

ช่ว
งส้ั

น 
ๆ 
เบ
า ๆ

 
ตา
มแ

นว
ฟัน

แล
ะเห

งือ
ก แ

ลว้
ปัด

ลง
 (ฟั

นบ
น)
 แล

ะ
ปัด

ขึ ้น
 (ฟั

นล่
าง
) 

ขั ้น
ท่ี 

3: 
ท า
เช่
นน้ี

กบั
ฟัน

บน
แล

ะฟั
นล่

าง
 ท
ั ้งด
า้น

ใน
แล

ะด
า้น

นอ
กจ

นค
รบ

ทุก
ซ่ี 

ขั ้น
ท่ี 

4: 
แป

รง
ล้ิน

เพ่ื
อก

 าจ
ัดแ

บค
ทีเ
รีย

บน
ล้ิน

 
หล

งัจ
าก
นั ้น

ครู
ให

้เด็ก
ปฏิ

บติั
ตา
ม 

 

1. 
ให

้นัก
เรีย

นๆ
หย

ิบ
แป

รง
สี
ฟั
น
ขอ

ง
ตน

เอ
งแ

ล้ว
บีบ

ยา
สี

ฟัน
แล

ะไ
ปแ

ปร
งฟั

น 
ลา้
งห

นา้
 แล

ว้ก
ลบั

มา
หา

คุณ
ครู

น า
แก

้วน
 ้า

ไป
วา
งท่ี

เดิม
 

 

1.2
.1 
ฟัง

แล
ะเข้

าใจ
เร่ือ

งร
าว

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ

ด็ก
สา

มา
รถ

ฟัง
แล

ะเ
ข้า

ใจ
เร่ื
อง

รา
วน

ั ้น
 ๆ
  

อย
่าง
ตั ้ง
ใจ
แล

ะส
นใ

จ จ
นเ
กิด

 คว
าม
เขา้

ใจ
 ส
าม
าร
ถจ

บัใ
จค

วา
มข

อง
เร่ือ

ง
ท่ีฟั

งไ
ดด้

ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ

นน
 ห

มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
ฟัง

แล
ะเ
ข้า

ใจ
เร่ื
อง

รา
วน

ั ้น
 ๆ
  

อย
่าง
ตั ้ง

ใจ
แล

ะส
นใ

จ จ
นเ
กิด

 ค
วา
มเ
ข้า
ใจ
 ส
าม
าร
ถจ

ับใ
จค

วา
มข

อง
เร่ือ

งท่ี
ฟัง

เม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
ฟัง

ได
้แต

่ไม
่สา

มร
ถเ
ข้า
ใจ
เร่ือ

งร
าว

นั ้น
ๆไ

ดแ้
มจ้

ะมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1.2

.2 
ฟัง

แล
ะป

ฏิบ
ัติต

าม
ค า
ส่ัง
 3-

4ข
ั้นต

อน
 

3 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ปฏิ
บัติ

ตา
มค

 าส่ั
ง3

-4ข
ั ้นต

อน
ได

้ดว้
ย

ตน
เอง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ปฏิ

บติั
ตา
มค

 าส่ั
งไ
ดม้

าก
ว่า
 2 
ขั ้น

ตอ
น

ได
เ้ม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ฟัง
ได

แ้ล
ะส

าม
าร
ถป

ฏิบ
ติัต

าม
ค า
ส่ัง

ได
เ้พ
ียง
 1 
ขั ้น

ตอ
นแ

มจ้
ะมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
ก่อ

นก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
re

-te
st)

 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

1.ก
าร
สน

ทน
าแ

ละ
เล่
า

เร่ือ
ง1
.3 
 กา

รเล่
าเร่ื

อง
 

1.3
.1 

เล
่า
เร่ื

อ
งห

รือ
เห
ตุก

าร
ณ์ด

้วย
ปร

ะโ
ยค

ต่
อ
เน่ื

อ
งแ

ล
ะเ

ป็
น

เร่ือ
งร
าว

 
1.3

.2 
เล่า

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท่ี

เก่ี
ยว

ข้อ
งก

ับต
นเ
อง

ให
้

ผูอ้
ื่นเ
ขา้
ใจ

 
   

สถ
าน
กา
รณ์

ที่ 
3 ค

ุณค
รูเล

่านิ
ทา
นเ
ร่ือ
ง 

กุ๋ง
ก๋ิง

ปว
ดฟั

นใ
ห้เ
ด็ก

ฟัง
 1 
รอ

บแ
ละ

เวน้
ช่ว

งร
ะย
ะเว

ลา
ให

้เด็ก
ได
ค้ิด

  

1. 
ให

้น
ัก
เรี
ยน

เล
่าเ
ร่ือ

ง
ต่อ

เน่ื
อง

แล
ะเป็

นเ
ร่ือ

งร
าว

จา
กนิ

ท
าน

ท่ี
เก่ี

ยว
กับ

ตน
เอง

ให
้คุณ

ครู
ฟัง

 
 

1.3
.1 
เล่า

เร่ือ
งห

รือ
เห
ต ุก

าร
ณ์ด้

วย
ปร

ะโ
ยค

ต่อ
เน่ื
อง
แล
ะเป็

นเ
ร่ือ
งร
าว

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

เล่า
เร่ือ

งห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ด

ว้ย
ปร

ะโ
ยค

ต่อ
เน่ื
อง
แล

ะเป็
นเ
ร่ือ
งร
าว
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
เล
่าเร่ื

อง
หรื

อเ
หต

ุกา
รณ์

ได
้ด้ว

ย
ปร

ะโ
ยค

แล
ะต

่อเ
น่ือ

งเป็
นเ
ร่ือ

งร
าว
ได

้บา
งค

ร้ัง
เม่ื
อมี

ผูก้
ระ

ตุ้น
หรื

อ
แน

ะน
 า 

1 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

เล่า
เร่ือ

งห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ไ

ดแ้
ต่ไ

ม่เ
ป็น

ปร
ะโ
ยค
แม

จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 

1.3
.2 
เล่า

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท่ี

เกี่ย
วข้

อง
กับ

ตน
เอง

ให้
ผู้อ่ื

นเ
ข้า
ใจ

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
เล่า

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท่ี

เก่ีย
วข

อ้ง
กบั

ตน
เอง

ให
้ผูอ้

ื่นเ
ขา้
ใจ
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
เล
่าป

ระ
สบ

กา
รณ์

ท่ีเ
ก่ีย

วข
้อง

กับ
ตน

เอง
ใน

เร่ือ
งง
่าย
ๆห

ลา
ยอ
ยา่
งไ
ดเ้ม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
เล
่าป

ระ
สบ

กา
รณ์

ท่ีเ
ก่ีย

วข
้อง

กับ
ตน

เอ
งใ
นเ
ร่ือ

งง
่าย
ๆอ

ย่า
งใ
ดอ

ย่า
งห

น่ึง
ได

้เม่ื
อจ

ะมี
ผู้ก

ระ
ตุ้น

หรื
อ

แน
ะน

 า 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
ก่อ

นก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
re

-te
st)

 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

2. 
สัญ

ลัก
ษณ์

กา
รอ่

าน
แล
ะสั

ญล
ักษ

ณ์ก
าร
เข
ียน

 
2.1

  สั
ญ
ลัก

ษณ์
กา
รอ่

าน
ภา

พแ
ละ

สัญ
ลัก

ษณ์
กา
ร

อ่า
นต

ัวอ
ักษ

รใ
นค

 าศั
พท์

 
2.1

.1 
อ่า

นรู
ปภ

าพ
แล

ะ
เขา้

ใจ
คว

าม
หม

าย
รูป

ภา
พ

ใน
หน

งัสื
อ 

2.1
.2 
อ่า
นต

ัวอ
กัษ

รแ
ละ

เข
้าใ

จค
วา

ม
ห
ม
าย

ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

 
   

สถ
าน
กา
รณ์

ที่ 
4 ค

ุณค
รูเต

รีย
มห

นงั
สือ

นิท
าน

เร่ื
อง

ท่ีเ
ก่ีย

วก
ับ
ฟัน

ท่ีอ
่าน

 
ให

้เด
็กฟั

งเป็
นป

ระ
จ า
จ า
นว

น 
4 เ
ล่ม

 
ให

้เด็ก
เลือ

กม
าอ
ยา่
งน

อ้ย
 1 
เล่ม

 
 

1. 
ให

้นัก
เรีย

นอ
่าน

นิท
าน

ให
้คุณ

ครู
ฟัง

 
 

2.1
.1 
อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะเข้

าใจ
คว

าม
หม

าย
รูป

ภา
พใ
นห

นัง
สือ

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะเข

้าใ
จค

วา
มห

มา
ย

รูป
ภา
พใ

นห
นงั

สือ
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะเข

้าใ
จค

วา
มห

มา
ย

รูป
ภา
พใ

นห
นงั

สือ
ได
บ้า้
งบ

าง
คร้ั
งเม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นสั

ญล
กัษ

ณ์รู
ปภ

าพ
ได

แ้ต
่ไม

่รู้จ
กั

คว
าม
หม

าย
ขอ

งรู
ปภ

าพ
แม

จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 

2.1
.2 
อ่า
นสั

ญล
ักษ

ณ์ต
ัวอ
ักษ

รรั
บรู้

เข้
าใจ

ค า
ศัพ

ท์ใ
นห

นัง
สือ

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นสั

ญล
กัษ

ณ์ต
ัวอ

กัษ
รรั
บรู้

เข
้าใ
จ

ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นสั

ญล
กัษ

ณ์ต
ัวอ

กัษ
รรั
บรู้

เข
้าใ
จ

ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

ได
เ้ป็
นบ

าง
คร้ั
งเม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
อ่า
นสั

ญล
ักษ

ณ์ต
ัวอ

กัษ
รไ
ด้แ

ต่ไ
ม่

เขา้
ใจ
ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

แม
จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
ก่อ

นก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
re

-te
st)

 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

2. 
สัญ

ลัก
ษณ์

กา
รอ่

าน
แล
ะสั

ญล
ักษ

ณ์ก
าร
เข
ียน

 
2.2

  สั
ญล

ักษ
ณ์

สัญ
ลัก

ษณ์
กา
รเข

ียน
ภา
พ

แล
ะสั

ญล
ักษ

ณ์ก
าร
เข
ียน

ตัว
อัก

ษร
ใน
ค า
ศัพ

ท์เ
ขีย

น
ตัว

อัก
ษร

ใน
ค า
ศัพ

ท์ 
2.2

.1 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นช้ิ

นง
าน

ให
้ผูอ่ื้

นรั
บรู้

ดว้
ยก
าร
วา
ดภ

าพ
 

2.2
.2 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้ผ
ูอ่ื้น

รับ
รู้ด

้วย
กา

รข
ีดเ

ขีย
น

คล
า้ย
ตวั

อกั
ษร

 
 

สถ
าน

กา
รณ์

ที่ 
5 (
ปร

ะเมิ
นก

ลุ่ม
ให

ญ่)
 

ครู
พูด

คุย
เก่ี
ยว

กับ
นิท

าน
เร่ือ

งกุ๋
งก๋ิ

ง
ปว

ดฟั
น 

 
 

1. 
ให

้นกั
เรีย

นว
าด
ภา
พโ

ดย
กา
รว
าด
แล

ะก
าร
เขี
ยน

จา
ก

นิท
าน
เร่ือ

งกุ๋
งก๋ิ
งป

วด
ฟัน

ท่ี
เด
็ก
ๆช

อบ
แล

ะส
น
ใจ

ระ
บา
ยสี

ให
้สว

ยง
าม

 
 

2.2
.1 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นช้ิ

นง
าน
ให้
ผู้อ่ื

นรั
บรู้

ด้ว
ยก

าร
วา
ดภ

าพ
 

3 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
น

รับ
รู้ด
ว้ย
กา
รว
าด
ภา
พไ

ดด้
ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
น

รับ
รู้ด
ว้ย
กา
รว
าด
ภา
พไ

ดบ้
าง
คร้ั
งเม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
น

รับ
รู้ด

้วย
กา
รว
าด
ภา
พไ

ด้แ
ต่ไ

ม่ค
ล้า
ยต

ัวอ
กัษ

รแ
ม้จ

ะมี
ผูก้

ระ
ตุ้น

หรื
อ

แน
ะน

 า 
2.2

.2 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ
ห้ผู้

อ่ืน
รับ

รู้ด้
วย
กา
รข

ีดเ
ขีย

น
คล้

าย
ตัว

อัก
ษร

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้
ผูอ้

ื่นรั
บรู้

ดว้
ยก
าร
ขีด

เขีย
นค

ลา้
ยต
วัอ
กัษ

รไ
ดด้

ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้
ผูอ่ื้

นรั
บรู้

ดว้
ยก

าร
ขีด

เข
ียน

คล
้าย
ตวั

อกั
ษร

ได
บ้า

งค
ร้ัง
เม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุ้น

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้
ผูอ้

ื่นรั
บรู้

ดว้
ยก

าร
ขีด

เขีย
นค

ลา้
ยต

วัอ
กัษ

รไ
ดแ้

ต่ไ
ม่เ
ป็น

ภา
พไ

ดแ้
มจ้

ะมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
หล

งัก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
os

t-t
est

) 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

1.ก
าร
สน

ทน
าแ

ละ
เล่
า

เร่ือ
ง 

 1.
1 ก

าร
สน

ทน
าโต้

ตอ
บ 

1.1
.1 

ก
าร

ส
น
ท
น
า

โต
ต้อ

บ 
แล

ะสั
มพ

นัธ์
กบั

หวั
ขอ้

เร่ือ
ง 

1.1
.2 
ตอ

บค
 าถ

าม
ใช่

/
ไม

่ใช่
บอ

กเ
ล่า

ให
้ผู้อ

ื่น
เข
้าใ
จแ

ละ
แส

ดง
ท่า

ทา
ง

สน
ใจ
ใน

กา
รส

นท
นา

 
   

สถ
าน

กา
รณ์

ที่ 
1  
คุณ

ครู
ก า
หน

ด
ภา
พม

าใ
ห้น

ักเ
รีย
นต

อบ
ค า
ถา
ม

จา
กภ

าพ
สถ

าน
กา
รณ์

โด
ยค

รูถ
าม

ค า
ถา
มจ

าก
ภา
พท่ี

 1 
แล

ะภ
าพ
ท่ี 

2 
ดงั
น้ี 

 

1. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
นัก

เรี
ยน

เห
็นอ

ะไ
รใ
นภ

าพ
บา้
งค
ะ 

2. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
ก า

ลัง
ท า

อะ
ไร
กนั

อย
ู ่

3. 
คุณ

ครู
ถา
มค

 าถ
าม
นกั

เรีย
นเ
คย

เป็
น
เห

มือ
น
ใน

ภา
พ
ห
รือ

 
ไม่

คะ
 

4. 
คุณ

ครู
ถา

มค
 าถ

าม
นัก

เรี
ยน

หรื
อเ
ด็ก

ใน
ภา
พต

อ้ง
เป็
นแ

บบ
น้ี

เพ
รา
ะอ

ะไ
ร 

5. 
คุณ

ครู
ถา
มค

 าถ
าม
เด็
กใ
นภ

าพ
แส

ดง
คว

าม
รู้สึ

กเ
จ็บ

ปว
ดใ

ช่
หรื

อไ
ม่ใ
ช่เพ

รา
ะเห

ตุใ
ด 

1.1
.1 
กา
รส

นท
นา
โต้
ตอ

บ 
แล
ะสั

มพ
นัธ์

กับ
หัว

ข้อ
เร่ือ

ง 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

สน
ทน

าโ
ต้ต

อบ
ให

้ผูอ้
ื่นเ
ข้า
ใจ
แล

ะ
สัม

พนั
ธ์ก

บัห
วัข
อ้เร่ื

อง
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
สน

ทน
าใ
ห้ผ

ูอ้ื่น
เขา้

ใจ
ได

บ้า้
งเล

ก็น
อ้ย

แล
ะโ

ต้ต
อบ

ได
้แ
ต่ย

ังไ
ม่สั

มพ
ัน

ธ์ก
ับ
หั
วข

้อ
เร่ื
อง

เม่ื
อมี

 
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

แส
ดง

ท่า
ทา

งส
นใ

จใ
นก

าร
สน

ทน
าแ
ต่ย

งัไ
ม่

สา
มา
รถ
โต
ต้อ

บไ
ดแ้

มจ้
ะมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1.1

.2 
ตอ

บค
 าถ

าม
ใช่
/ไม่

ใช่
บอ

กเ
ล่า
ให้

ผู้อ่ื
นเ
ข้า

ใจ
แล

ะแ
สด

งท่
าท

าง
สน

ใจ
ใน
กา
รส

นท
นา

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ตอ

บค
 าถ
าม
ใช่
/ไม

่ใช่
บอ

กเล
่าใ
ห้ผ

ูอ้ื่น
เขา้

ใจ
แล

ะแ
สด

งท
่าท
าง
สน

ใจ
ใน

กา
รส

นท
นา
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ตอ

บค
 าถ
าม
ใช่
/ไม

่ใช่
บอ

กเล
่าใ
ห้ผ

ูอ้ื่น
เข
า้ใ
จไ
ดบ้

า้ง
เล็ก

น้อ
ยแ

ละ
แส

ดง
ท่า

ทา
งส

นใ
จใ
นก

าร
สน

ทน
าไ
ดเ้
ป็น

บา
งค
ร้ัง
เม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
ตอ

บค
 าถ
าม

ได
้แล

ะแ
สด

งท
่าท

าง
สน

ใจ
ใน

กา
รส

นท
นา

ได
้เป็
นบ

าง
คร้ั

งแ
ต่ไ

ม่ส
าม

าร
ถพู

ดค
ุยใ
ห้ผ

ูอ่ื้น
เขา้

ใจ
ได

แ้ม
จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
หล

งัก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
os

t-t
est

) 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

1.ก
าร

สน
ท
น
า

แล
ะเล่

าเร่ื
อง

 
1.2

  ก
าร
ฟัง

แล
ะ

ปฏ
ิบัต

ิตา
มค

 าส่ั
ง 

1.2
.1 

ฟั
งแ

ล
ะ

เขา้
ใจ
เร่ือ

งร
าว

 
1.2

.2 
ปฏิ

บัติ
ตา
ม

ค 
า
ส่ั

ง
 3

-4 
ขั ้น

ตอ
น 

   

สถ
าน

กา
รณ์

ที่ 
2 (

ปร
ะเมิ

นก
ลุ่ม

ให
ญ่)

 ค
รูอ

ธิบ
าย

ขั ้น
ตอ

นก
าร
เช็ด

ตวั
ลด

ไข
 ้

อ ุป
กร
ณ์เ
ช็ด

ตัว
  

1. 
อ่า
งใ
ส่น

 ้า 
2. 
ผา้
ขนั

หนู
ผืน

เลก็
 2-

4 ผ
ืน 

3. 
ผา้
เช็ด

ตวั
ผืน

ให
ญ่ 

วิธ
ีกา
รเช็

ดต
ัวล
ดไ
ข้ 

1.เ
ตรี
ยม

น ้า
อุ่น

แล
ะพ้ื

นท่ี
ส า
หรั

บเ
ช็ด

ตวั
ให

้พร้
อม

 
2.ใ

ชผ้
า้ผ
ืนเ
ลก็

ชุบ
น ้า
 บิ
ดใ
ห้ห

มา
ด เ
ช็ด

บริ
เวณ

หน
า้ 

3.เ
ช็ด

แข
นแ

ละ
ขา
ทั ้ง

 2 
ขา้
ง 

4.เ
ช็ด

หน
า้ผ
าด
แล

ะศ
รีษ

ะ 
5.เ
ช็ด

ล า
ตวั

 
6.พ

ลิก
ตวั

คน
ไข
น้อ

นต
ะแ
คง
แล

ะเช
็ดต

วัด
า้น

หล
งั 

7.ห
ลัง

เช็
ดต

ัวเ
สร็

จ 
คว

รซ
ับต

ัวใ
ห้แ

ห้ง
 ส
วม

ใส่
เส้ื
อผ

า้เบ
าส
บา
ย 

1. 
ให

้นัก
เรีย

นเ
ตรี

ยม
น ้า

เป
ล่า
ใส่

กะ
ละ

มัง
ผา้
ขน

หนู
ผืน

เล
็กชุ

บ
น ้า

 บิ
ดใ
ห้ห

มา
ด 
เช็
ด

บริ
เวณ

ใบ
หน

้า เ
ช็ด

แ
ข
น
ทั ้
ง 

2 
ข้
าง

 
จา
กน

ั ้นน
 าผ
า้ไ
ปต

าก
 

 

1.2
.1 
ฟัง

แล
ะเข้

าใจ
เร่ือ

งร
าว

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ฟัง
แล

ะเข
้าใ
จเร่ื

อง
รา
วน

ั ้น 
ๆ 
อย

่าง
ตั ้ง
ใจ
แล

ะส
นใ

จ จ
นเ
กิด

 คว
าม
เขา้

ใจ
 ส
าม
าร
ถจ

บัใ
จค

วา
มข

อง
เร่ือ

งท่ี
ฟัง

ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ

ด็ก
สา

มา
รถ

ฟัง
แล

ะเ
ข้า

ใจ
เร่ื
อง

รา
วน

ั ้น
 ๆ
  

อย
่าง
ตั ้ง

ใจ
แล

ะส
นใ

จ จ
นเ
กิด

 ค
วา
มเ
ข้า
ใจ
 ส
าม
าร
ถจ

ับใ
จค

วา
มข

อง
เร่ือ

งท่ี
ฟัง

เม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
ฟัง

ได
้แต

่ไม
่สา

มร
ถเ
ข้า
ใจ
เร่ือ

งร
าว

นั ้น
ๆไ

ดแ้
มจ้

ะมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1.2

.2 
ฟัง

แล
ะป

ฏิบ
ัติต

าม
ค า
ส่ัง
 3-

4ข
ั้นต

อน
 

3 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ปฏิ
บัติ

ตา
มค

 าส่ั
ง3

-4ข
ั ้นต

อน
ได

้ดว้
ย

ตน
เอง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ปฏิ
บติั

ตา
มค

 าส่ั
งไ
ดม้

าก
ว่า
 2ข

ั ้นต
อน

ได
เ้ม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

ฟัง
ได

แ้ล
ะส

าม
าร
ถป

ฏิบ
ติัต

าม
ค า
ส่ัง

ได
เ้พ
ียง
 1 
ขั ้น

ตอ
นแ

มจ้
ะมี

ผูก้
ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 

 



 

 

 
 
 
 

166 

แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
หล

งัก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
os

t-t
est

) 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

1.ก
าร
สน

ทน
าแ

ละ
เล่
า

เร่ือ
ง1
.3 
 กา

รเล่
าเร่ื

อง
 

1.3
.1 

เล
่า
เร่ื

อ
งห

รือ
เห
ตุก

าร
ณ์ด

้วย
ปร

ะโ
ยค

ต่
อ
เน่ื

อ
งแ

ล
ะเ

ป็
น

เร่ือ
งร
าว

 
1.3

.2 
เล่า

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท่ี

เก่ี
ยว

ข้อ
งก

ับต
นเ
อง

ให
้

ผูอ้
ื่นเ
ขา้
ใจ

 
   

สถ
าน
กา
รณ์

ที่ 
3 ค

ุณค
รูเล

่านิ
ทา
นเ
ร่ือ
ง 

กุ๋ง
ก๋ิง

เป็
นห

วดั
ให

้เด
็กฟั

ง 1
 รอ

บแ
ละ

เวน้
ช่ว

งร
ะย
ะเว

ลา
ให

้เด็ก
ได
ค้ิด

   

1. 
ให

้น
ัก
เรี
ยน

เล
่าเ
ร่ือ

ง
ต่อ

เน่ื
อง

แล
ะเป็

นเ
ร่ือ

งร
าว

จา
กนิ

ท
าน

ท่ี
เก่ี

ยว
กับ

ตน
เอง

ให
้คุณ

ครู
ฟัง

 
 

1.3
.1 
เล่า

เร่ือ
งห

รือ
เห
ต ุก

าร
ณ์ด้

วย
ปร

ะโ
ยค

ต่อ
เน่ื
อง
แล
ะเป็

นเ
ร่ือ
งร
าว

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

เล่า
เร่ือ

งห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ด

ว้ย
ปร

ะโ
ยค

ต่อ
เน่ื
อง
แล

ะเป็
นเ
ร่ือ
งร
าว
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
เล
่าเร่ื

อง
หรื

อเ
หต

ุกา
รณ์

ได
้ด้ว

ย
ปร

ะโ
ยค

แล
ะต

่อเ
น่ือ

งเป็
นเ
ร่ือ

งร
าว
ได

้บา
งค

ร้ัง
เม่ื
อมี

ผูก้
ระ

ตุ้น
หรื

อ
แน

ะน
 า 

1 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

เล่า
เร่ือ

งห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ไ

ดแ้
ต่ไ

ม่เ
ป็น

ปร
ะโ
ยค
แม

จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 

1.3
.2 
เล่า

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท่ี

เกี่ย
วข้

อง
กับ

ตน
เอง

ให้
ผู้อ่ื

นเ
ข้า
ใจ

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
เล่า

ปร
ะส

บก
าร
ณ์ท่ี

เก่ีย
วข

อ้ง
กบั

ตน
เอง

ให
้ผูอ้

ื่นเ
ขา้
ใจ
ได
ด้ว้
ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
เล
่าป

ระ
สบ

กา
รณ์

ท่ีเ
ก่ีย

วข
้อง

กับ
ตน

เอง
ใน

เร่ือ
งง
่าย
ๆห

ลา
ยอ
ยา่
งไ
ดเ้ม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
เล
่าป

ระ
สบ

กา
รณ์

ท่ีเ
ก่ีย

วข
้อง

กับ
ตน

เอ
งใ
นเ
ร่ือ

งง
่าย
ๆอ

ย่า
งใ
ดอ

ย่า
งห

น่ึง
ได

้เม่ื
อจ

ะมี
ผู้ก

ระ
ตุ้น

หรื
อ

แน
ะน

 า 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
หล

งัก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
os

t-t
est

) 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

2. 
สัญ

ลัก
ษณ์

กา
รอ่

าน
แล
ะสั

ญล
ักษ

ณ์ก
าร
เข
ียน

 
2.1

  สั
ญ
ลัก

ษณ์
กา
รอ่

าน
ภา

พแ
ละ

สัญ
ลัก

ษณ์
กา
ร

อ่า
นต

ัวอ
ักษ

รใ
นค

 าศั
พท์

 
2.1

.1 
อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะ

เข้
าใจ

คว
าม
หม

าย
รูป

ภา
พใ
นห

นัง
สือ

 
2.1

.2 
อ่า
นต

ัวอ
ักษ

รแ
ละ

เข้
าใจ

คว
าม
หม

าย
ค า
ศัพ

ท์ใ
นห

นัง
สือ

 
 

สถ
าน
กา
รณ์

ที่ 
4 ค

ุณค
รูเต

รีย
มห

นงั
สือ

นิท
าน

เร่ือ
งท่ี

เก่ีย
วก
บัไ

ขห้
วดั

ท่ีอ
่าน
ให

้
เด็
กฟั

งเป็
นป

ระ
จ า
จ า
นว

น 
4 เ
ล่ม

 ให
้

เด็ก
เลือ

กม
าอ
ยา่
งน

อ้ย
 1 
เล่ม

 
 

1. 
ให

้นัก
เรีย

นอ
่าน

นิท
าน

ให
้คุณ

ครู
ฟัง

 
 

2.1
.1 
อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะเข

า้ใ
จค

วา
มห

มา
ยรู
ปภ

าพ
ใน

หน
งัสื

อ 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะเข

้าใ
จค

วา
มห

มา
ย

รูป
ภา
พใ

นห
นงั

สือ
ได
ด้ว้

ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นรู

ปภ
าพ

แล
ะเข

้าใ
จค

วา
มห

มา
ย

รูป
ภา
พใ

นห
นงั

สือ
ได
บ้า้
งบ

าง
คร้ั
งเม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นสั

ญล
กัษ

ณ์รู
ปภ

าพ
ได

แ้ต
่ไม

่รู้จ
กั

คว
าม
หม

าย
ขอ

งรู
ปภ

าพ
แม

จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 

2.1
.2 
อ่า
นส

ัญล
กัษ

ณ์ต
วัอ
กัษ

รรั
บรู้

เขา้
ใจ
ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นสั

ญล
กัษ

ณ์ต
วัอ

กัษ
รรั
บรู้

เข
้าใ
จ

ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

ได
ด้ว้

ยต
นเ
อง

 
2 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ

ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ

อ่า
นสั

ญล
กัษ

ณ์ต
วัอ

กัษ
รรั
บรู้

เข
้าใ
จ

ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

ได
เ้ป็
นบ

าง
คร้ั
งเม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา

ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา

รถ
อ่า
นสั

ญล
ักษ

ณ์ต
ัวอ

ักษ
รไ
ด้แ

ต่ไ
ม่

เขา้
ใจ
ค า
ศพั

ทใ์
นห

นงั
สือ

แม
จ้ะ
มีผ

ูก้ร
ะต

ุน้ห
รือ
แน

ะน
 า 
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แบ
บป

ระ
เม
ินค

วา
มส

าม
าร
ถใ
นก

าร
ส่ือ

สา
รข

อง
เด
็กว
ัยอ

นุบ
าล
 อา

ยุ 4
-5 
ปี 

กา
รป

ระ
เม
ินฉ

บับ
หล

งัก
าร
ทด

ลอ
งส
อน

 (P
os

t-t
est

) 
วัต

ถ ุป
ระ
สง
ค์ 

กา
รเต

รีย
มส

ถา
นก

าร
ณ์ 

ค า
ส่ัง

 
เกณ

ฑ์ก
าร
ให้
คะ

แน
น 

2. 
สัญ

ลัก
ษณ์

กา
รอ

่าน
แล

ะสั
ญล

กัษ
ณ์ก

าร
เขีย

น 
2.2

  สั
ญล

กัษ
ณ์ก

าร
เขีย

น
ภา
พแ

ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

กา
ร

เขีย
นต

วัอ
กัษ

รใ
น

ค า
ศพั

ทเ์
ขีย

นต
วัอ
กัษ

ร
ใน

ค า
ศพั

ท ์
2.2

.1 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นช้ิ

นง
าน

ให
้ผูอ่ื้

นรั
บรู้

ดว้
ยก
าร
วา
ดภ

าพ
 

2.2
.2 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้ผ
ูอ่ื้น

รับ
รู้ด

้วย
กา

รข
ีดเ

ขีย
น

คล
า้ย
ตวั

อกั
ษร

 
   

สถ
าน

กา
รณ์

ที่ 
5  

 (ป
ระ
เมิ
นก

ลุ่ม
ให

ญ่)
 

ครู
พูด

คุย
เก่ี
ยว

กับ
นิท

าน
เร่ือ

งกุ๋
งก๋ิ

ง
เป็
นห

วดั
 

 

1. 
ให

้นกั
เรีย

นว
าด
ภา
พโ

ดย
กา
รว
าด
แล

ะก
าร
เขี
ยน

จา
ก

นิท
าน

เร่ือ
งกุ๋
งก๋ิ
งเป็

นห
วดั

ท่ีเ
ด็ก

ๆช
อบ

แล
ะส

นใ
จ

ระ
บา
ยสี

ให
้สว

ยง
าม

 

2.2
.1 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
นรั

บรู้
ดว้

ยก
าร
วา
ดภ

าพ
 

3 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
น

รับ
รู้ด
ว้ย
กา
รว
าด
ภา
พไ

ดด้
ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
น

รับ
รู้ด
ว้ย
กา
รว
าด
ภา
พไ

ดบ้
าง
คร้ั
งเม่ื

อมี
ผูก้

ระ
ตุน้

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นช้ิ

นง
าน
ให

้ผูอ่ื้
น

รับ
รู้ด

้วย
กา
รว
าด
ภา
พไ

ด้แ
ต่ไ

ม่ค
ล้า
ยต

ัวอ
กัษ

รแ
ม้จ

ะมี
ผูก้

ระ
ตุ้น

หรื
อ

แน
ะน

 า 
2.2

.2 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผ่า
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้ผ
ูอ่ื้น

รับ
รู้ด

ว้ย
กา
รข

ีดเ
ขีย

น
คล

า้ย
ตวั

อกั
ษร

 
3 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้
ผูอ้

ื่นรั
บรู้

ดว้
ยก
าร
ขีด

เขีย
นค

ลา้
ยต
วัอ
กัษ

รไ
ดด้

ว้ย
ตน

เอง
 

2 ค
ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้
ผูอ่ื้

นรั
บรู้

ดว้
ยก

าร
ขีด

เข
ียน

คล
้าย
ตวั

อกั
ษร

ได
บ้า

งค
ร้ัง
เม่ื
อมี

ผูก้
ระ
ตุ้น

หรื
อแ

นะ
น า

 
1 ค

ะแ
นน

 ห
มา
ยถึ
ง เ
ด็ก

สา
มา
รถ
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
คิด

ผา่
นท

าง
ช้ิน

งา
นใ

ห้
ผูอ้

ื่นรั
บรู้
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การหาค่าเฉลีย่และการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
หัวข้อวิทยานิพนธ์ 
 ผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
ส่ือสารส าหรับเด็กวยัอนุบาล 

 
1. ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเน้ือหาของแผนการประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
แปล
ผล 

คนท่ี  
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

1.หน่วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

1.2 หน่วยส่ิงมีชีวิต 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.2 หน่วยกลางวนักลางคืน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.3 หน่วยพลงังานใกลต้วั 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.4 หน่วย ขนาด รูปทรง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.5 หน่วยคมนาคม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.6 หน่วยเทคโนโลยีการส่ือสาร 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2.สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคญั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สาระท่ีควรเรียนรู้และประสบการณ์ส าคัญมีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 สาระท่ีควรเรียนรู้มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2.3 ประสบการณ์ส าคญัสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2.4 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน สอดคล้องกับ
หน่วยการเรียนรู้และตวัแปรตามคือความสามารถในการ
ส่ือสาร 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3.ขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้มีความชดัเจนเหมาะสม 
3.1 ขั้นท่ี 1 ตั้งค  าถาม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.2 ขั้นท่ี 2 การเก็บขอ้มูลด าเนินการสืบเสาะ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.3 ขั้นท่ี 3 อธิบายส่ิงท่ีพบ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.4 ขั้นท่ี 4 บนัทึกผล 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
3.5 ขั้นท่ี 5 สรุปและอภิปรายผล 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4.การบูรณาการสะตีมศึกษา 
4.1 วิทยาศาสตร์ (Science:S) มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4.2 เทคโนโลยี (Techonology:T) มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้



173 

 

1. ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเน้ือหาของแผนการประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
แปล
ผล 

คนท่ี  
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

4.3 วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering:E) มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4.4 ศิลปะ (Art:A) มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
4.5 คณิตศาสตร์ (Mathehematics:M) มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
5.การจดัประสบการ์โดยภาพรวม 
ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ฯมีความชัดเจนและมีการ
จดัล าดบัที่เหมาะสม 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัประสบการณ์มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าผู ้เรียนไปสู่การบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ได ้

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการ
ของเด็กวยัอนุบาล 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ส่ือและวสัดุอุปกรณ์มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
การประเมินผลมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 
สรุปผล ความตรงเชิงเน้ือหาของแผนการจดัประสบการณ์โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึง
ผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญไดเ้ท่ากบั 1.00 ทุกรายการโดยไม่มีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม สรุปว่า
เน้ือหาของแผนฯ มีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ได ้จากนั้นน าแผนการจดัประสบการณ์ฯ ไป
น าร่องกบัเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลอุทยานที ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 16 
คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และน าผลการน าร่องมาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้มีความเหมาะสมในการ
น าไปใชข้ั้นการทดลองต่อไป 
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ฉบับบก่อนการทดลอง (Pre-test) 
1.การสนทนาและเล่าเร่ือง 
1.1การสนทนาโตต้อบ 
1.1.1 สนทนาโตต้อบใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ือง 
 1 หมายถึง เด็กแสดงท่าทางสนใจในการสนทนา
แต่ยงัไม่สามารถโตต้อบได้แมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือ
แนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 2 หมายถึง เด็กสามารถสนทนาให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได้
บา้งเล็กน้อยและโตต้อบได้แต่ยงัไม่สัมพนัธ์กับ
หวัขอ้เร่ืองเม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 3 หมายถึง เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบให้ผูอ่ื้น
เขา้ใจและสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ืองไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.1.2 ตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอกเล่าใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและแสดงท่าทางสนใจในการสนทนา 
1 หมายถึง เด็กสามารถตอบค าถามได้และแสดง
ท่าทางสนใจ 
ในการสนทนาได้เป็นบางคร้ังแต่ไม่สามารถ
พูดคุยให้ผู ้อ่ืนเข้าใจได้แม้จะมีผู ้กระตุ้นหรือ
แนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอก
เล่าให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดบ้า้งเล็กน้อยและแสดงท่าทาง
สนใจในการสนทนาได้เป็นบางคร้ังเม่ือมีผู ้
กระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอก
เล่าให้ผูอ่ื้นเข้าใจและแสดงท่าทางสนใจในการ
สนทนาไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.2 การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1.2.1 การฟังและเขา้ใจเร่ืองราว 
1 หมายถึง เด็กสามารถฟังไดแ้ต่ไม่สามารถเขา้ใจ
เร่ืองราวนั้นๆไดแ้มจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถฟังและเขา้ใจเร่ืองราวนั้น 
ๆ  อย่างตั้ งใจและสนใจ จนเกิด  ความเข้าใจ 
สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีฟังเม่ือมีผูก้ระตุ ้น
หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถฟังและเขา้ใจเร่ืองราวนั้น 
ๆ  อย่างตั้ งใจและสนใจ จนเกิด  ความเข้าใจ 
สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีฟังไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.2.2 ฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 3-4ขั้นตอน 
1 หมายถึง เด็กสามารถฟังไดแ้ละสามารถปฏิบติั
ตามค าสั่งไดเ้พียง 1 ขั้นตอนแมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือ
แนะน า 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งไดม้ากว่า 
2ขั้นตอนไดเ้ม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 0 
0.67 

ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบัติตามค าสั่ง 3-4 ได้
ดว้ยตนเอง 

1 1 0 
0.67 

ใชไ้ด ้

1.3 การเล่าเร่ือง 
1.3.1 เล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ดว้ยประโยคต่อเน่ืองและเป็นเร่ืองราว 

1 หมายถึง เด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ได้
แต่ไม่เป็นประโยคแมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ได้
ดว้ยประโยคและต่อเน่ืองเป็นเร่ืองราวไดบ้างคร้ัง
เม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 
 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3 หมายถึง เด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ดว้ย
ประโยคต่อเน่ืองและเป็นเร่ืองราวไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.3.2 เล่าประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
1 หมายถึง เด็กสามารถ เล่ าประสบการณ์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองในเร่ืองง่ายๆอย่างใดอยา่งหน่ึง
ไดเ้ม่ือจะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถ เล่ าประสบการณ์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองในเร่ืองง่ายๆหลายอย่างไดเ้ม่ือ
มีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถ เล่ าประสบการณ์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน 
2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์
2.1.1 อ่านรูปภาพและเขา้ใจความหมายรูปภาพในหนงัสือ 
1 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลกัษณ์รูปภาพได้
แต่ไม่รู้จกัความหมายของรูปภาพแมจ้ะมีผูก้ระตุน้
หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถอ่านรูปภาพและเข้าใจ
ความหมายรูปภาพในหนงัสือไดบ้า้งบางคร้ังเม่ือมี
ผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง  เด็กสามารถอ่านรูปภาพและเข้าใจ
ความหมายรูปภาพในหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.1.2 อ่านตวัอกัษรและเขา้ใจความหมายค าศพัทใ์นหนงัสือ 
1 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลกัษณ์ตวัอกัษรได้
แต่ไม่เข้าใจค าศัพท์ในหนังสือแม้จะมีผูก้ระตุ ้น
หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลักษณ์ตัวอักษร
รับรู้เขา้ใจค าศพัท์ในหนังสือไดเ้ป็นบางคร้ังเม่ือมี
ผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลักษณ์ตัวอักษร
รับรู้เขา้ใจค าศพัทใ์นหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท ์
2.2.1 ถ่ายทอดความคิดผา่นช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ยการวาดภาพ 
1 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่าน
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการวาดภาพไดแ้ต่ไม่คลา้ย
ตวัอกัษรแมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่าน
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ด้วยการวาดภาพได้บางคร้ัง
เม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่าน
ช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ยการวาดภาพไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2.2 ถ่ายทอดความคิดผา่นทางช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร 
1 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่านทาง
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร
ไดแ้ต่ไม่เป็นภาพไดแ้มจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่านทาง
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร
ไดบ้างคร้ังเม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่านทาง
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร
ไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ฉบับบก่อนการทดลอง (Post-test) 
1.การสนทนาและเล่าเร่ือง 
1.1การสนทนาโตต้อบ 
1.1.1 สนทนาโตต้อบใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ือง 
 1 หมายถึง เด็กแสดงท่าทางสนใจในการสนทนา
แต่ยงัไม่สามารถโตต้อบได้แมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือ
แนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 2 หมายถึง เด็กสามารถสนทนาให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได้
บา้งเล็กน้อยและโตต้อบได้แต่ยงัไม่สัมพนัธ์กับ
หวัขอ้เร่ืองเม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 3 หมายถึง เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบให้ผูอ่ื้น
เขา้ใจและสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ืองไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.1.2 ตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอกเล่าใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและแสดงท่าทางสนใจในการสนทนา 
1 หมายถึง เด็กสามารถตอบค าถามได้และแสดง
ท่าทางสนใจ 
ในการสนทนาได้เป็นบางคร้ังแต่ไม่สามารถ
พูดคุยให้ผู ้อ่ืนเข้าใจได้แม้จะมีผู ้กระตุ้นหรือ
แนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอก
เล่าให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดบ้า้งเล็กน้อยและแสดงท่าทาง
สนใจในการสนทนาได้เป็นบางคร้ังเม่ือมีผู ้
กระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถตอบค าถามใช่/ไม่ใช่บอก
เล่าให้ผูอ่ื้นเข้าใจและแสดงท่าทางสนใจในการ
สนทนาไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1.2 การฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 
1.2.1 การฟังและเขา้ใจเร่ืองราว 
1 หมายถึง เด็กสามารถฟังไดแ้ต่ไม่สามารถเขา้ใจ
เร่ืองราวนั้นๆไดแ้มจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถฟังและเข้าใจเร่ืองราว 
นั้น ๆ อย่างตั้ งใจและสนใจ จนเกิด ความเข้าใจ 
สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีฟังเม่ือมีผูก้ระตุ ้น
หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถฟังและเขา้ใจเร่ืองราวนั้น 
ๆ  อย่างตั้ งใจและสนใจ จนเกิด  ความเข้าใจ 
สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีฟังไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.2.2 ฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง 3-4ขั้นตอน 
1 หมายถึง เด็กสามารถฟังไดแ้ละสามารถปฏิบติั
ตามค าสั่งไดเ้พียง 1 ขั้นตอนแมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือ
แนะน า 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งไดม้ากว่า 
2ขั้นตอนไดเ้ม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 0 
0.67 

ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบัติตามค าสั่ง 3-4 ได้
ดว้ยตนเอง 

1 1 0 
0.67 

ใชไ้ด ้

1.3 การเล่าเร่ือง 
1.3.1 เล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ดว้ยประโยคต่อเน่ืองและเป็นเร่ืองราว 
1 หมายถึง เด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ได้
แต่ไม่เป็นประโยคแมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ได้
ดว้ยประโยคและต่อเน่ืองเป็นเร่ืองราวไดบ้างคร้ัง

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

เม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 
3 หมายถึง เด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ดว้ย
ประโยคต่อเน่ืองและเป็นเร่ืองราวไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1.3.2 เล่าประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
1 หมายถึง เด็กสามารถ เล่ าประสบการณ์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองในเร่ืองง่ายๆอย่างใดอยา่งหน่ึง
ไดเ้ม่ือจะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถ เล่ าประสบการณ์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองในเร่ืองง่ายๆหลายอย่างไดเ้ม่ือ
มีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถ เล่ าประสบการณ์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 สัญลกัษณ์การอ่านและสัญลกัษณ์การเขียน 
2.1 สัญลกัษณ์การอ่านภาพและสัญลกัษณ์การอ่านตวัอกัษรในค าศพัท ์
2.1.1 อ่านรูปภาพและเขา้ใจความหมายรูปภาพในหนงัสือ 
1 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลกัษณ์รูปภาพได้
แต่ไม่รู้จกัความหมายของรูปภาพแมจ้ะมีผูก้ระตุน้
หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถอ่านรูปภาพและเข้าใจ
ความหมายรูปภาพในหนงัสือไดบ้า้งบางคร้ังเม่ือมี
ผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง  เด็กสามารถอ่านรูปภาพและเข้าใจ
ความหมายรูปภาพในหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.1.2 อ่านตวัอกัษรและเขา้ใจความหมายค าศพัทใ์นหนงัสือ 
1 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลกัษณ์ตวัอกัษรได้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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2.ค่าเฉลีย่ความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 
แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

แต่ไม่เข้าใจค าศัพท์ในหนังสือแม้จะมีผูก้ระตุ ้น
หรือแนะน า 
2 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลักษณ์ตัวอักษร
รับรู้เขา้ใจค าศพัท์ในหนังสือไดเ้ป็นบางคร้ังเม่ือมี
ผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถอ่านสัญลักษณ์ตัวอักษร
รับรู้เขา้ใจค าศพัทใ์นหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2 สัญลกัษณ์การเขียนภาพและสัญลกัษณ์การเขียนตวัอกัษรในค าศพัท ์
2.2.1 ถ่ายทอดความคิดผา่นช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ยการวาดภาพ 
1 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่าน
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการวาดภาพไดแ้ต่ไม่คลา้ย
ตวัอกัษรแมจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่าน
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ด้วยการวาดภาพได้บางคร้ัง
เม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่าน
ช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ยการวาดภาพไดด้ว้ยตนเอง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2.2.2 ถ่ายทอดความคิดผา่นทางช้ินงานใหผู้อ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร 
1 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่านทาง
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร
ไดแ้ต่ไม่เป็นภาพไดแ้มจ้ะมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่านทาง
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร
ไดบ้างคร้ังเม่ือมีผูก้ระตุน้หรือแนะน า 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 หมายถึง เด็กสามารถถ่ายทอดความคิดผ่านทาง
ช้ินงานให้ผูอ่ื้นรับรู้ดว้ยการขีดเขียนคลา้ยตวัอกัษร
ไดด้ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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สรุปผล ความตรงเชิงเน้ือหาของแบบประเมินฯ โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบประเมินฯ
ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ (IOC) ซ่ึงผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญได้เท่ากับ 1.00 
จ านวน 54 รายการ และ 0.67 จ านวน 6 รายการโดยไม่มีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม สรุปวา่แบบประเมินฯ 
มีความสอดคลอ้งเหมาะสม สามารถน าไปใชไ้ด ้
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
คะแนนความสามารถในการส่ือสารของเด็กวัยอนุบาล 
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ค่าดัชนีประสิทธิผลของการใช้การประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะตีมศึกษา 
 
ดชันีประสิทธิผล (E.I.) = ผลรวมคะแนนหลงัเรียนของทุกคน - ผลรวมคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

                                     (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) – ผลรวมคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

=   
482−190

(17 𝑥 30)−190
 

 

=  
292

320
 

 
=  0.9125 
 

  
 
 
 
 

ดชันีประสิทธิผล (E.I.) = 0.9125 หรือ ร้อยละ 91.25 
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ช่ือ-สกุล นางสาวจริยา  มงคลแสน 
ต าแหน่งและประวัติการ
ท างาน 

พ.ศ. 2560  ครูผูช่้วย โรงเรียนบา้นโป่งสะเก็ต  
พ.ศ. 2562  ครู คศ.1 โรงเรียนบา้นโป่งสะเก็ต  
พ.ศ. 2566 - ปัจจุบนั  ครู คศ.2 โรงเรียนอนุบาลวดัอรัญญิกาวาส 

ประวัติการศึกษา พ.ศ.2559  ครุศาสตรบณัฑิต (การศึกษาปฐมวยั) มหาวิทยาลยันครพนม  
พ.ศ.2568  การศึกษามหาบณัฑิต (การศึกษาปฐมวยั) มหาวิทยาลยับูรพา   
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