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บทคัดย่อภาษาไทย  

63920367: สาขาวิชา: การสอนวิทยาศาสตร์; กศ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, 

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ณฐัวดี ต่วนเทศ : การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ

แกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา. 
(DEVELOPMENT OF LEARNING ACHIEVEMENT AND PROBLEM SOLVING ABILITY 
OF SECOND GRADE STUDENTS USING  STEM EDUCATION) คณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์: ภทัรภร ชยัประเสริฐ, วท.ด., สมศิริ สิงห์ลพ, กศ.ด. ปี พ.ศ. 2568. 

  
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  2) เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเตม็ศึกษา และ 3) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 24 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีสองกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกนั และการทดสอบ 
ค่าทีกลุ่มเดียว 

ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
                     1. คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                     2. คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                     3. คะแนนสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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The purposes of this research were 1) To study learning achievement before and 

after learning STEM Education 2) To compare learning achievement with the 70 percent criteria 
3) To study problem solving ability before and after learning STEM Education. The participants 
consisted of 24 second grade students from Ban Yang En school, Rayong in the second semester 
of the 2024 academic year using cluster sampling. The research instruments were STEM 
Education lesson plan, achievement test, problem solving ability test. The data were analyzed 
by using the mean, standard deviation, t-test for dependent sample, t-test for one sample. 

The results of this research showed that:  
                     1. The post-test scores after learning with STEM Education were statistically 
significantly higher than the pre-test at the .05 level.  
                     2. The post-test scores after learning with STEM Education were statistically 
significantly higher than the 70 percent criterion at the .05 level.  
                     3. The post-test scores of problem solving ability using STEM Education were 
statistically significantly higher than the pre-test at the .05 level. 
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บทที ่1  

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ปัจจุบนัโลกมีการเปล่ียนแปลงและมีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย ีส่งผลใหม้นุษยส์ามารถรับรู้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากทัว่โลก 
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว ท าใหก้ารเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ สามารถเกิดขึ้นไดอ้ยา่งรวดเร็วเช่นเดียวกนั  
ดงันั้นในการจดัการศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งมีการเปล่ียนแปลง นกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะการเรียนรู้
หลายดา้นเพิ่มขึ้น เช่น ภาษา การแสวงหาองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การใชเ้ทคโนโลย ีการส่ือสาร  
การปรับตวั การแกปั้ญหา และการใชว้ิจารณญาณ เพื่อใชท้กัษะดงักล่าวในการตรวจสอบ 
ความน่าเช่ือถือและความถูกตอ้งของขอ้มูลข่าวสารท่ีไดรั้บมา รวมทั้งทกัษะเหล่าน้ี 
ยงัท าใหส้ามารถเลือกรับขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและเป็นคุณประโยชน์ (ดวงกมล สินเพง็, 2553) 
 การส่งเสริมใหทุ้กคนไดรั้บการพฒันาความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ส่งผลให้ไดพ้ฒันากระบวนการคิดท่ีเป็นเหตุผลมากขึ้น โดยเฉพาะในเร่ือง 
การคิดวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ในการแสวงหาความรู้ และมีทกัษะ 
ในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน โดยน าขอ้มูลท่ีรวบรวมมาใชใ้นการตดัสินใจ และน ามา
ตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัจึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ตามความมุ่งหวงั 
ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวทางของส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์กล่าววา่ ควรใหน้กัเรียนไดมี้การเช่ือมโยงองคค์วามรู้ 
กบักระบวนการสืบเสาะโดยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียน
มีทกัษะท่ีจ าเป็นเก่ียวกบัการศึกษาและสร้างองคค์วามรู้ในกระบวนการสืบเสาะและมีการแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งหลากหลาย โดยมีการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงโดยเหมาะสม 
กบัพฒันาการตามช่วงวยั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
 ปัจจุบนักระบวนการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์มีการพฒันารูปแบบ 
การเรียนการสอนอยา่งหลากหลาย ทั้งมีการใชเ้ทคนิค แนวคิด ทฤษฎีและแนวการสอนต่าง ๆ  
เขา้มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน แต่การจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั 
ยงัคงมีปัญหาในเร่ืองของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การบรรยายเน้ือหา ไม่ไดใ้ห้นกัเรียนลงมือปฏิบติั
กิจกรรมดว้ยตนเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมีแนวโนม้ลดลง และนกัเรียน
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ขาดทกัษะกระบวนการคิดและการแสวงหาความรู้ จากการศึกษาแนวโนม้การจดัการศึกษา
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดบันานาชาติ (TIMSS) ซ่ึงเป็นโครงการท่ีสมาคมนานาชาติ 
เพือ่ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา ไดป้ระเมินการจดัการเรียนรู้ของครูและผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนกัเรียนจาก 59 ประเทศ และ 8 รัฐ ในปี พ.ศ. 2550 ผลการประเมิน พบวา่ 
ครูผูส้อนรายวิชาวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยส่วนมากมกัจดัการเรียนการสอน 
โดยการเนน้การบรรยายหรืออธิบายในเน้ือหาสาระ ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนดงักล่าวน้ี 
ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมีแนวโนม้ท่ีลดลง และต ่ากวา่คา่เฉล่ียของนานาชาติ 
ในขณะท่ีการจดัการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยมีเวลาแต่ละสัปดาห์ 
สูงเป็นอนัดบั 2 ของโลก (โครงการ TIMSS 2007, 2552) จึงควรมีการพฒันาและเปล่ียนแปลง
รูปแบบการสอนแบบเดิมให้สามารถดึงศกัยภาพของนกัเรียนออกมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์  
และเตรียมนกัเรียนใหมี้ทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 โดย พรทิพย ์ศิริภทัราชยั (2556)  
กล่าวไวว้า่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา ทกัษะดงักล่าวน้ี 
ท าใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั สามารถแกปั้ญหาในการท างาน
และปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนัต่าง ๆ ไดด้ว้ยวิธีการท่ีเหมาะสม เพื่อเพิ่มโอกาสในการท างาน 
ของนกัเรียน และช่วยสร้างความแขง็แกร่งในดา้นเศรษฐกิจใหก้บัประเทศได้ 
 ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นและส าคญัในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เน่ืองจากการส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหาโดยใชปั้ญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีพบในชีวิตประจ าวนันบัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการแสวงหาความรู้ และเป็นการกระตุน้ 
ใหเ้กิดการแกปั้ญหาต่าง ๆได ้ส่งผลใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดแกปั้ญหาอยา่งมีขั้นตอน 
หรือกระบวนการในการแกปั้ญหาท่ีสามารถบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไวไ้ด ้โดยมีครูผูส้อน 
เป็นผูแ้นะน าวิธีการวางแผนแกปั้ญหา เก็บรวบรวมขอ้มูลและการประเมินผลใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
ส่งผลใหน้กัเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการแกปั้ญหาจนกระทัง่สรุปผลการแกปั้ญหาได ้ 
(สุคนธ์ สินธ์พานนท ์และคณะ, 2555)  
 จากสภาพปัญหาในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบวา่นกัเรียน 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนขา้งต ่า เน่ืองจากรูปแบบการสอนเป็นแบบบรรยาย 
เนน้เฉพาะดา้นความรู้ซ่ึงน าไปใชใ้นการวดัและประเมินผลตามตวัช้ีวดั และเน้ือหาวิชามีความยาก  
ซบัซอ้น ท าใหน้กัเรียนมีความสนใจลดลง ขาดความกระตือรือร้นในการคิดคน้หาค าตอบ 
และรูปแบบการสอนแบบบรรยายใหค้วามส าคญักบัการกระบวนการคิดแกปั้ญหานอ้ยเกินไป  
เป็นสาเหตุส าคญัท่ีส่งผลใหน้กัเรียนขาดกระบวนการคิดแกปั้ญหา นกัเรียนไม่สามารถคิดแกปั้ญหา
จากสถานการณ์ท่ีครูผูส้อนก าหนดขึ้นได ้ไม่สามารถคาดเดาปัญหาหรือระบุปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
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ไม่มีการระดมสมองร่วมกนัคิดภายในกลุ่ม ส่งผลใหน้กัเรียนไม่สามารถน าความรู้และกระบวนการ
คิดแกปั้ญหามาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้สอดคลอ้งกบั สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี(2557) ไดก้ล่าวถึงปัญหาน้ีวา่การจดัการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ยงัไม่ประสบความส าเร็จ เน่ืองจากครูผูส้อนเนน้ในส่วนของเน้ือหาและใชว้ิธีการบรรยาย 
เพื่อการวดัและประเมินผล ท าใหน้กัเรียนไม่ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิด และการแกปั้ญหา  
และนกัเรียนไม่ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  
 นอกจากน้ีผูวิ้จยัไดมี้โอกาสสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ พบวา่ ในการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มจะมีนกัเรียนเพียงไม่ก่ีคนเท่านั้นท่ีตั้งใจ 
ส่วนนกัเรียนคนอ่ืน ๆ ไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ไม่คิดออกแบบการแกปั้ญหา 
ไม่น าเสนอความคิดเห็น และมีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการขาดกระบวนการคิดแกปั้ญหา เช่น  
เม่ือเกิดปัญหาไม่สามารถใชก้ระบวนการในการแกปั้ญหาได ้ใหเ้หตุผลในการตดัสินใจแกปั้ญหา 
หรือยดึติดวิธีการแกปั้ญหาแบบเดิม ๆ ท่ีครูเคยสอนมาแลว้ ไม่สามารถแกปั้ญหาจากสถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนขาดความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา คิดไม่เป็น แกปั้ญหาไม่เป็น ดงันั้นครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งปรับเปล่ียนวิธีจดัการเรียนรู้  
เพื่อฝึกการคิดแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียนใหมี้ความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัความตอ้งการ 
ของนกัเรียน ส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
โดยเนน้การลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจถึงทฤษฎีและหลกัการทางวิทยาศาสตร์ 
ท าใหเ้กิดองคค์วามรู้ เกิดทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะท าใหน้กัเรียนสามารถ 
น าองคค์วามรู้ท่ีมีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง หรือใชเ้ป็นองคค์วามรู้พื้นฐานในการแกปั้ญหาได ้
ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของวิชาวิทยาศาสตร์ และพฒันาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการแกปั้ญหาใหเ้กิดขึ้นในตวันกัเรียนมากยิง่ขึ้น 
 ในการพฒันานกัเรียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้นและมีความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาดงักล่าว แนวทางหน่ึงท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ คือ แนวทางสะเตม็ศึกษา  

ซ่ึงเป็นการบูรณาการ 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  

ท่ีเนน้การแกปั้ญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั ช่วยเพิ่มประสบการณ์ สร้างทกัษะชีวิต ความคิด

สร้างสรรคใ์หก้บันกัเรียนไดใ้ชอ้งคค์วามรู้ และทกัษะกระบวนการในดา้นต่าง ๆ รวมทั้ง 

น าไปสู่การสร้างสรรคน์วตักรรม โดยมีขั้นตอนตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 1) ขั้นระบุปัญหา (Problem 

Identification) นกัเรียนเร่ิมตน้วิเคราะห์ปัญหาของสถานการณ์ท่ีก าหนด 2) รวบรวมขอ้มูล 
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และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) เพื่อวิเคราะห์ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 

ของปัญหา 3) ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) น าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดม้าออกแบบ

แนวทางวิธีการแกปั้ญหาหรือวางแผนในการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 4) วางแผนและด าเนิน 

การแกปั้ญหา (Planning and Development) ก าหนดล าดบัขั้นตอน และด าเนินการแกไ้ขปัญหา 

ตามแนวทางในการวางแผนหรือสร้างสรรคช้ิ์นงาน 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ข

วิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอน 

การพิจารณาผลลพัธ์ของวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงานและปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหา 

หรือช้ินงาน 6) น าเสนอวิธีการแกปั้ญหาผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) บอกเหตุผล 

ในการเลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ เปิดโอกาสใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ สอบถาม เสนอแนะ และน าไปใชแ้กไ้ข

ช้ินงานใหดี้ยิง่ขึ้น 

 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธนาวฒัน์  นอ้ยไธสง (2563) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ืองวงจรไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่  

1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มีความสามารถในการแกปั้ญหา 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองวงจรไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศศินภา   

เวสส์เชาวการ (2561) ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า 

และดาราศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา และศึกษาเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนพระหฤทยันนทบุรี ปีการศึกษา 2560 

จ านวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นระดบัดี  

ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงขึ้นอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเจตคติ 

ต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 

 จากการศึกษางานวิจยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ท าใหผู้ว้ิจยัสนใจท าการศึกษาการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 



5 
 
เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงเน้ือหาเขา้กบัชีวิตประจ าวนัได ้และช่วยส่งเสริม 
การเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยใีหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น และ 
มีความสามารถในการแกปั้ญหา อีกทั้งยงัน าผลการวิจยัมาใชใ้นการพฒันาและปรับปรุงการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ใหมี้คุณภาพสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนัต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เปรียบเทียบ

คะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เปรียบเทียบ

คะแนนสอบหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2. คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70   

 3. คะแนนสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

 

 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็

ศึกษา (STEM Education) 6 ขั้น ดงัน้ี 

(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย,ี 2557)   

 1. ระบุปัญหา 

 2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิด

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

 3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 

 4. วางแผนและด าเนินการ

แกปั้ญหา 

 5. ทดสอบ ประเมินผล  

และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหา

หรือช้ินงาน 

 6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา 

ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน 
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วดัพฤติกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 2001) 4 ดา้น ดงัน้ี 

 1. ความรู้ความจ า (Remembering)  

 2. ความเขา้ใจ (Understanding)  

 3. การประยกุตใ์ช ้(Applying)  

 4. การวิเคราะห์ (Analysis)  

2. ความสามารถในการแกปั้ญหา วดัผลตาม

กระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนัส่งเสริม 

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557)  

6 ขั้น ดงัน้ี 

 1. ระบุปัญหา 

 2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง 

กบัปัญหา 

 3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 

 4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 

 5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ข

วิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

 6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา

และช้ินงาน 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 1. ไดพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

 2. นกัเรียนสามารถน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์  

และคณิตศาสตร์มาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั 

 3. ไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

 4. เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) ไปปรับใชใ้นการจดัการเรียนรู้ของตนเอง 

 5. เป็นแนวทางในการพฒันานกัเรียนใหค้ิดอยา่งหลากหลาย สามารถแกปั้ญหา 

ในสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัและสามารถน ามาออกแบบสร้างสรรคช้ิ์นงานได ้

 

ขอบเขตการวิจยั 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  ประชากร 

   ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในเครือข่าย

การศึกษาเขาชะเมา อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 14 

โรงเรียน โรงเรียนละ 1 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 295 คน ซ่ึงมีลกัษณะใกลเ้คียงกนั (หมายเหตุ :  

ลกัษณะใกลเ้คียงกนั คือ เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในเครือข่ายการศึกษาเขาชะเมา  

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 อายรุะหวา่ง 7-8 ปี เกิดก่อนวนัท่ี  

16 พ.ค. 2560 ตามประกาศการรับสมคัรนกัเรียน โดยยดึตามประกาศส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการนบัอายเุด็กเพื่อเขา้รับการศึกษา ระดบั 

ก่อนประถมศึกษา และระดบัประถมศึกษา ในสถานศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  

สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน) 
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  กลุ่มตวัอยา่ง 

   กลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ี ไดม้าจากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในเครือข่ายการศึกษาเขาชะเมา  

อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 14 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 

หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 295 คน ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจ านวน 1 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียนทั้งหมด ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 

ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน อ าเภอเขาชะเมา  

จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 24 คน 

 2. ตวัแปรท่ีศึกษา 

   ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

   ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหา 

 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั 

   เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หน่วยท่ี 4 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ซ่ึงประกอบดว้ย 

    - สมบติับางประการของวสัดุ    2 ชัว่โมง 

    - สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ    3 ชัว่โมง 

    - สมบติัท่ีเกิดจากการผสมกนัของวสัดุ   3 ชัว่โมง 

    - การเลือกใชว้สัดุ     2 ชัว่โมง 

    - การน าวสัดุมาใชง้านตามสมบติัของวสัดุ  3 ชัว่โมง 

    - การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่   3 ชัว่โมง 

    - ประโยชน์ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 2 ชัว่โมง 

 4. ระยะเวลา 

   การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 20 ชัว่โมง  

โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการและเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ซ่ึงประกอบดว้ยการทดสอบก่อนเรียน 

1 ชัว่โมง ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 18 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง รวม 20 ชัว่โมง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) หมายถึง วิธีการ 

จดัการเรียนการสอนท่ีผูวิ้จยัใชส้ถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง หรือปัญหาในชีวิตประจ าวนั 

เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ และเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งคิดหาทางแกปั้ญหา 

จากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น โดยการบูรณาการศาสตร์เน้ือหาความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี 

และคณิตศาสตร์ผา่นกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เนน้ให้นกัเรียนน าความรู้ในภาคทฤษฎี 

มาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง  ผูว้ิจยัใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 

  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) หมายถึง การท าความเขา้ใจปัญหา 

และวิเคราะหปั์ญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา น าไปสู่การแกปั้ญหา

และการสร้างสรรคช้ิ์นงาน  

  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) 

หมายถึง การศึกษา คน้ควา้ ท าการรวบรวมขอ้มูล และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาใหไ้ดม้าก

ท่ีสุด โดยการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูล และการระดมความคิด 

  3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) หมายถึง การน าขอ้มูลและแนวคิด 

ท่ีรวบรวมไวม้าใชใ้นการเปรียบเทียบ เพื่อหาแนวคิดวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด โดยค านึง 

ถึงทรัพยากร และเง่ือนไขท่ีสถานการณ์ก าหนด 

  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) หมายถึง  

การก าหนดล าดบัขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือการสร้างสรรคช้ิ์นงาน และลงมือแกปั้ญหา 

ตามท่ีไดอ้อกแบบไว ้

  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 

Evaluation and Design Improvement) หมายถึง การทดสอบวิธีแกปั้ญหาหรือช้ินงานตามเง่ือนไข

หรือหลกัเกณฑท่ี์ก าหนดขึ้น เพื่อน าขอ้ผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้นไปใชใ้นการปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ขึ้น 

  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) หมายถึง  

การน าเสนอช้ินงานท่ีสร้างขึ้นหรือผลการทดสอบท่ีไดใ้ห้ผูอ่ื้นเขา้ใจ 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนสอบของแต่ละบุคคลจากการ 

ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 2001) วดัพฤติกรรมการเรียนรู้โดยพิจารณาความเหมาะสม 

ของเน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และระดบัพฒันาการของนกัเรียน ทั้งหมด 4 ดา้น ดงัน้ี 

  1. ความรู้ความจ า (Remembering) หมายถึง เป็นความสามารถในการจดจ า 

ในส่ิงท่ีเรียนมาแลว้เก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตร์ 

  2. ความเขา้ใจ (Understanding) หมายถึง มีความเขา้ใจในการแปลความหมาย  

สรุป หรือเขียนเน้ือหาท่ีก าหนดใหม่ได ้โดยท่ีสาระหลกัไม่เปลี่ยนแปลง 

  3. การประยกุตใ์ช ้(Applying) หมายถึง สามารถน าวิธีการ ทฤษฎี แนวคิด  

มาใชใ้นสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากท่ีไดเ้รียนรู้มาไปเช่ือมโยงประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

  4. การวิเคราะห์ (analyzing) หมายถึง ความสามารถแยก จ าแนก องคป์ระกอบ 

ท่ีสลบัซบัซอ้นออกเป็นส่วน ๆ ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนยอ่ยต่าง ๆ   

 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นมา 

เพื่อใชว้ดัพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 2001) เป็นแบบทดสอบปรนยั 3 ตวัเลือก

จ านวน 30 ขอ้ 

 4. ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง พฤติกรรมของนกัเรียนในการคิดแกปั้ญหา 

อยา่งมีกระบวนการเป็นขั้นตอน โดยใชห้ลกัการวดัผลตามกระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี 

  1. ระบุปัญหา 

  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

  3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 

  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 

  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน 
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 5. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นมา 

เพื่อใชว้ดัความสามารถของนกัเรียนในการคิดแกปั้ญหาอยา่งมีกระบวนการเป็นขั้นตอน 

โดยใชห้ลกัการวดัผลตามขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(2557) เป็นสถานการณ์ 4 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 6 ขอ้ยอ่ย แบบปรนยั  

3 ตวัเลือก จ านวน 24 ขอ้ 

 6. เกณฑร้์อยละ 70 หมายถึง คะแนนการวดัและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีไดก้ าหนดขึ้น เพื่อใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในโรงเรียน 

ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ขึ้นไป ตามเกณฑข์องกระทรวงศึกษาธิการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 



 
 

บทที ่2  

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 

 การวิจยัน้ีเป็นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา  

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูว้ิจยั 

ไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าเสนอรายละเอียดตามล าดบั ดงัน้ี 

  1. กรอบสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

  2. การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  4. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  5. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

กรอบสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  

  มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ส่ิงไม่มีชีวิต กบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  

การถ่ายทอดพลงังาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของ ประชากร ปัญหา 

และผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

  มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียง

สารเขา้ และออกจากเซลลค์วามสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว ์

และมนุษยท่ี์ท างานสัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ี ของอวยัวะต่าง ๆ ของพืช 

ท่ีท างานสัมพนัธ์กนั รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

  มาตรฐาน ว 1.3  เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ 

ทางพนัธุกรรม สารพนัธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลาย 

ทางชีวภาพและวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

  มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสมบติัของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสัมพนัธ์

ระหวา่งสมบติัของ สสารกบัโครงสร้าง และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค หลกัและธรรมชาติ  

ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิด ปฏิกิริยาเคมี  

  มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงท่ีกระท า 

ต่อวตัถุ ลกัษณะ การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุรวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

  มาตรฐาน ว 2.3  เขา้ใจความหมายของพลงังาน การเปลี่ยนแปลง และการถ่ายโอน

พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ ระหวา่งสสาร และพลงังาน พลงังานในชีวิตประจ าวนั ธรรมชาติของคล่ืน

ปรากฏการณ์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง แสง และคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า รวมทั้ง น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  

  มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจองคป์ระกอบ ลกัษณะ กระบวนการเกิด และวิวฒันาการของ

เอกภพกาแลก็ซีดาวฤกษแ์ละระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ ท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิต 

และการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยอีวกาศ  

  มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปล่ียนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ 

และภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

 สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี 

  มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจแนวคิดหลกัของเทคโนโลยเีพื่อการด ารงชีวิตในสังคม 

ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทกัษะทางดา้นวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์  

และศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อแกปั้ญหาหรือพฒันางานอยา่งมีความคิดสร้างสรรค์ ดว้ยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใชเ้ทคโนโลยอียา่งเหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต  

สังคม และส่ิงแวดลอ้ม     

  มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจ และใชแ้นวคิดเชิงค านวณในการแกปั้ญหาท่ีพบในชีวิตจริง

อยา่งเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้ การท างาน 

และการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทนั และมีจริยธรรม 
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ค าอธิบายรายวิชา 

ว 12101          กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2      เวลา 100 ช่ัวโมง 

 ศึกษา วิเคราะห์ ความตอ้งการแสงและน ้าเพื่อการเจริญเติบโตของพืช วฏัจกัรชีวิต 

ของพืชดอก ลกัษณะของส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต สมบติัของวสัดุ การน าสมบติัของวสัดุ 

ไปประยกุตใ์ชใ้นการท าวตัถุในชีวิตประจ าวนัประโยชน์ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 

การเคล่ือนท่ีของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง การมองเห็นวตัถุโดยเสนอแนะแนวทางการป้องกนั

อนัตราย ส่วนประกอบของดิน การจ าแนกชนิดของดินโดยใชล้กัษณะเน้ือดินและการจบัตวั 

เป็นเกณฑ ์ การใชป้ระโยชน์จากดิน การแกปั้ญหาโดยใชภ้าพ สัญลกัษณ์หรือขอ้ความ การเขียน

โปรแกรมอยา่งง่าย โดยใชส่ื้อซอฟตแ์วร์ การใชเ้ทคโนโลยใีนการสร้าง จดัเก็บ เรียกใชข้อ้มูล  

การใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศอยา่งปลอดภยั  

 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจ ตรวจสอบ  

การสืบคน้ขอ้มูล การเปรียบเทียบขอ้มูลจากหลกัฐานเชิงประจกัษแ์ละการอภิปราย เพื่อใหเ้กิด

ความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ เห็นคุณค่า

ของการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนั มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม  

และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 ศึกษาขั้นตอนการท างานหรือการแกปั้ญหาอยา่งง่าย การเขียนโปรแกรมอยา่งง่าย 

โดยใชซ้อฟตแ์วร์หรือส่ือ และตรวจหาขอ้ผิดพลาดของโปรแกรม  การใชเ้ทคโนโลยี 

ในการสร้าง จดัหมวดหมู่ คน้หา จดัเก็บ เรียกใชข้อ้มูลตามวตัถุประสงค์ 

 ใชก้ระบวนการการท างานอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ คิดในเชิงค านวณ 

ในการแกปั้ญหา ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ และการส่ือสารในการเรียนรู้การท างาน แสดงล าดบั

ขั้นตอนการท างานหรือการแกปั้ญหาโดยการเขียนบอกเล่า วาดภาพ หรือใชส้ัญลกัษณ์   

การแกปั้ญหาโดยใชเ้กมตวัต่อ เกมการแต่งตวัมาโรงเรียน การเขียนโปรแกรมอยา่งง่าย 

เพื่อสร้างล าดบัสั่งการใหค้อมพิวเตอร์ท างานตามท่ีตอ้งการ และตรวจสอบขอ้ผิดพลาด ปรับแกไ้ข

ใหไ้ดผ้ลลพัธ์ตามท่ีตอ้งการ ใชซ้อฟตแ์วร์เขียนโปรแกรม โดยใชบ้ตัรค าสั่งแสดงการเขียน

โปรแกรม, Code.org สามารถใชง้านซอฟตแ์วร์เบ้ืองตน้  

 ตระหนกั และเห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนั  

ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศอยา่งปลอดภยั ปฏิบติัตามขอ้ตกลงในการใชค้อมพิวเตอร์ร่วมกนั  
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ดูแลรักษาอุปกรณ์ และใชง้านเทคโนโลยสีารสนเทศอยา่งเหมาะสม รักการท างาน  ท างาน 

ดว้ยความกระตือรือร้น และตรงเวลา มีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน  มีลกัษณะนิสัยการท างาน 

ท่ีเหมาะสม มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

รหัสตัวชี้วัด  

ตวัช้ีวดัระหวา่งทาง 

 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  ว 1.2 ป.2/1, ว 1.2 ป.2/2 

 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  ว 2.1 ป.2/1, ว 2.1 ป.2/2, ว 2.1 ป.2/3,  

        ว 2.3 ป.2/1 

 สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ ว 3.2 ป.2/1 

 สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี   ว 4.2 ป.2/2 

ตวัช้ีวดัปลายทาง 

 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  ว 1.2 ป.2/3, ว 1.3 ป.2/1 

 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  ว 2.1 ป.2/4, ว 2.3 ป.2/2 

 สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ ว 3.2 ป.2/2 

 สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี   ว 4.2 ป.2/1, ว 4.2 ป.2/3, ว 4.2 ป.2/4 

รวม 16 ตัวชี้วัด 8 ตัวชี้วัดระหว่างทาง 8 ตัวชี้วัดปลายทาง 
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โครงสร้างรายวิชา 

 โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด จ านวน
(ช่ัวโมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 

1. เรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

- 
 
 
 
 

- วิทยาศาสตร์เป็นการศึกษาเก่ียวกบั 
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเรา วิธีการ 
และขั้นตอนท่ีใชเ้พื่อตอบปัญหา 
ท่ีเราสงสัย เรียกวา่ วิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 
   การสืบเสาะหาความรู้อยา่งเป็นระบบ 
เราควรฝึกฝนทกัษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใหเ้กิดความช านาญ 
เพื่อใหส้ามารถคน้หาค าตอบ และแกไ้ข
ปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
  เม่ือเราท าการศึกษาและแสวงหาความรู้
ต่าง ๆ โดยใชก้ระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์แลว้จะเกิด 
จิตวิทยาศาสตร์ ซ่ึงท าให้เรา 
เป็นคนมีความสนใจใฝ่รู้ส่ิงต่าง ๆ  
มีความรับผิดชอบ มีเหตุผล  
และมีความซ่ือสัตย ์

3 3 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด จ านวน
(ช่ัวโมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 

2. ส่ิงแวดล้อม
รอบตัวเรา 

ว 1.3 ป.2/1 - ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัเรานั้น 
ประกอบดว้ยส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
ซ่ึงส่ิงมีชีวิตมีลกัษณะท่ีแตกต่าง 
จากส่ิงไม่มีชีวิต 
   ส่ิงมีชีวิตมีลกัษณะแตกต่าง 
จากส่ิงไม่มีชีวิต โดยส่ิงมีชีวิต 
จะมีการเคล่ือนท่ี กินอาหาร ขบัถ่าย 
หายใจ เจริญเติบโต สืบพนัธุ์  
และตอบสนองต่อส่ิงเร้า แต่ส่ิงไม่มีชีวิต
จะไม่มีลกัษณะดงักล่าว 

9 5 

3. เรียนรู้ชีวิตพืช ว 1.2 ป.2/1 
 
 

ว 1.2 ป.2/2 
 
 
 
 
 
 
 

- พืชเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีการเจริญเติบโต 
และจะด ารงชีวิตอยูไ่ดต้อ้งอาศยัน ้า 
และแสงในการด ารงชีวิต 
- พืชตอ้งการแสงมาใชใ้นการสร้าง
อาหาร ถา้ขาดแสงพืชจะแคระแกร็น  
ใบจะมีสีเหลืองหรือขาวซีด และตาย 
ในท่ีสุด พืชแต่ละชนิดตอ้งการแสง 
ไม่เท่ากนั 
  น ้ามีความส าคญัต่อการเจริญเติบโต 
ของพืชมาก เน่ืองจากน ้าช่วยละลายธาตุ
อาหารในดิน เพื่อให้รากของพืชดูดซึม
ธาตุอาหารไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ ของล าตน้
ได ้
  ปัจจยัท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
และการเจริญเติบโตของพืช คือ น ้า  
แสง อากาศ  

28 17 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด จ านวน
(ช่ัวโมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 

 ว 1.2 ป.2/3 
 

- พืชดอกมีหลายชนิด ซ่ึงดอกของพืช 
แต่ละชนิดมีลกัษณะแตกต่างกนั 
โดยทัว่ไปดอกของพืชประกอบดว้ย 
ส่วนต่าง ๆ 4 ส่วน คือ กลีบดอก  
กลีบเล้ียง เกสรเพศผู ้และเกสรเพศเมีย 
  การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศของพืชดอก 
เร่ิมจากการถ่ายละอองเรณูลงบน 
ยอดเกสรเพศเมีย แลว้จึงงอกหลอดแทง
เขา้ไปตามกา้นเกสรเพศเมียของรังไข่  
เขา้ไปผสมกบัเซลลไ์ข่ภายในออวุล 
จนเกิดการปฏิสนธิ รังไข่จะเจริญ 
กลายเป็นผลและมีเมลด็อยูภ่ายใน 
  พืชดอกเม่ือเจริญเติบโตเตม็ท่ี 
จะออกดอก เม่ือดอกไดรั้บการสืบพนัธุ์
จะกลายเป็นผล ผลมีเมลด็ซ่ึงสามารถ 
งอกเป็นตน้พืชตน้ใหม่ หมุนเวียน 
เป็นวฏัจกัรชีวิตของพืช 

  

4. วัสดุรอบตัวเรา ว 2.1 ป.2/1 
 
 
 
 

ว 2.1 ป.2/2 

- วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัแตกต่างกนั 
วสัดุบางชนิดมีสมบติัการดูดซบัน ้า  
วสัดุบางชนิดเม่ือน ามาผสมกนัแลว้ 
จะไดส้มบติัใหม่ท่ีเหมาะสม 
ต่อการน าไปใชง้าน 
- การน าวสัดุมาผสมกนั ตั้งแต่ 2 ชนิด 
ขึ้นไปมาผสมเขา้ดว้ยกนั แลว้ท าใหว้สัดุ
ท่ีไดมี้สมบติัท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใช้ 

18 12 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด จ านวน
(ช่ัวโมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 

 ว 2.1 ป.2/3 
 
 
 
 

ว 2.1 ป.2/4 
 

- วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัต่างกนั  
ในการเลือกวสัดุมาท าเป็นวตัถุ 
จ าเป็นตอ้งพิจารณาถึงสมบติัของวสัดุ 
เพื่อใหส้ามารถน ามาใชง้านไดต้รง 
ตามวตัถุประสงค ์
- วสัดุหลายชนิดท่ีถูกใชง้านแลว้  
สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ไดโ้ดยท าได้
หลายวิธี ซ่ึงช่วยท าใหป้ริมาณขยะลดลง
และช่วยลดการใชท้รัพยากรธรรมชาติได ้

  

5. แสงใน
ชีวิตประจ าวัน 

ว 2.3 ป.2/1 
 
 
 
 

ว 2.3 ป.2/2 
 
 
 
 

-แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดแสง 
ทุกทิศทางเป็นแนวตรง เม่ือมีแสง 
จากแหล่งก าเนิดแสงตกกระทบท่ีผิว 
ของวตัถุแลว้สะทอ้นมาเขา้ตาของเรา 
จะท าใหเ้รามองเห็นวตัถุต่าง ๆ ได ้
-ถา้แสงมีความสวา่งไม่เหมาะสม  
เดินทางเขา้มาสู่ตาของเรา อาจก่อใหเ้กิด
อนัตรายต่อดวงตาของเราได ้ 
เราจึงตอ้งมีแนวทางในการหลีกเล่ียง 
และป้องกนัอนัตรายจากแสงสวา่ง
เหล่านั้น 

8 5 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด จ านวน
(ช่ัวโมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 

6.ดินในท้องถิ่น
ของเรา 

ว 3.2 ป.2/1 
 
 

ว 3.2 ป.2/2 
 

- ระบุส่วนประกอบของดิน และจ าแนก
ชนิดของดินโดยใชล้กัษณะเน้ือดิน  
และการจบัตวัเป็นเกณฑ ์
- อธิบายการใชป้ระโยชน์จากดิน  
จากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้

14 8 

7. การแก้ปัญหา
อย่างเป็นขั้นตอน 

ว 4.2 ป.2/1 
 
 
 
 

-ในชีวิตประจ าวนัจะตอ้งพบเจอปัญหา
ต่าง ๆดงันั้น จึงตอ้งมีการเรียนรู้ขั้นตอน
การแกปั้ญหาเบ้ืองตน้ เพื่อให้สามารถ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถูกวิธี  
และรวดเร็ว  
  การแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาท าได้
โดยการเขียนบอกเล่า วาดภาพ  
หรือใชส้ัญลกัษณ์ 

4 4 

8.การตรวจหาข้อ
ผิดของโปรแกรม 

ว 4.2 ป.2/2 -การตรวจหาขอ้ผิดพลาดสามารถ 
ท าไดโ้ดยการตรวจสอบค าสั่งท่ีแจง้เตือน
ขอ้ผิดพลาด หรือหากผลลพัธ์ 
ไม่เป็นไปตามตอ้งการใหท้ าการ
ตรวจสอบการท างานทีละค าสั่ง 
  ใชซ้อฟตแ์วร์หรือส่ือในการเขียน
โปรแกรม เช่น Code.org 

3 3 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 จากการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชารวมถึงการวิเคราะห์โครงสร้าง
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ไดก้  าหนดเวลาเรียนไวท้ั้งหมด  
100 ชัว่โมง/ปี ผูวิ้จยัเลือกท่ีจะน าเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา  
แบ่งเป็น 7 หวัขอ้มาใชใ้นการก าหนดขอบเขตเน้ือหาในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี โดยใชเ้วลาเรียน
ทั้งหมด 18 ชัว่โมง ซ่ึงแสดงรายละเอียดได ้ดงัตารางท่ี 2 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด จ านวน
(ช่ัวโมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 

9. การจัดการบน
ไฟล์อย่างมีระบบ 

ว 4.2 ป.2/3 
 

- การใชง้านซอฟตแ์วร์เบ้ืองตน้ เช่น  
การเขา้และออกจากโปรแกรม การสร้าง
ไฟล ์การจดัเก็บ การเรียกใชไ้ฟล ์ 
โดยใชโ้ปรแกรมกราฟิก เช่น การแกไ้ข
ตกแต่งเอกสาร โดยใชโ้ปรแกรมน าเสนอ 
  การสร้าง คดัลอก ยา้ย จดัหมวดหมู่ไฟล์
และโฟลเดอร์อยา่งเป็นระบบ 
จะท าใหเ้รียกใชข้อ้มูลไดง้่าย และรวดเร็ว 

8 8 

10. การใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย 

ว 4.2 ป.2/4 
 

- การใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 
อยา่งปลอดภยั เช่น รู้จกัขอ้มูลส่วนตวั 
อนัตรายจากการเผยแพร่ขอ้มูลส่วนตวั 
แจง้ผูเ้ก่ียวขอ้งเม่ือตอ้งการ 
ความช่วยเหลือเก่ียวกบัการใชง้าน 
  ขอ้ปฏิบติัในการใชง้าน และการดูแล
รักษาอุปกรณ์ การใชง้านอยา่งเหมาะสม 

5 5 

รวม 16 ตัวชี้วัด  100 70 

  คะแนนสอบ  30 

  รวมคะแนนท้ังปี  100 
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ สัปดาห์ สาระการเรียนรู้ 
น ้าหนัก
คะแนน 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

4.วัสดุรอบตัวเรา 1 สมบัติบางประการของวัสดุ 
วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัเฉพาะตวัท่ีแตกต่างกนั 

12 2 

2 สมบัติการดูดซับน ้าของวัสดุ 
        วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัการดูดซบัน ้า 
แตกต่างกนั จึงน าไปท าวตัถุเพื่อใชป้ระโยชน์ 
ไดแ้ตกต่างกนั 

15 3 

3 
 
 
 

สมบัติท่ีเกดิจากการผสมกนัของวัสดุ 
วสัดุมาผสมกนั เป็นการน าวสัดุบางอยา่ง 

ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป มาผสมเขา้ดว้ยกนัแลว้ท าให้ 
มีสมบติัท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใชป้ระโยชน์ได้
ตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการ 

15 
 
 
 

3 
 
 
 

4 
 
 
 

การเลือกใช้วัสดุ 
การเลือกใชว้สัดุมาท าเป็นวตัถุจ าเป็นตอ้ง

พิจารณาสมบติัของวสัดุก่อน เพื่อใหส้ามารถ 
น าวสัดุมาใชง้านไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

14 
 
 
 

2 
 
 
 

5 
 
 
 

การน าวัสดุมาใช้งานตามสมบัติของวัสดุ 
การเลือกวสัดุมาท าเป็นวตัถุจ าเป็นตอ้งพิจารณา

สมบติัของวสัดุ จึงท าให้เราไดว้ตัถุท่ีมีคุณภาพ  
มีความเหมาะสม และปลอดภยัต่อการใชง้านต่าง ๆ 

15 
 
 
 

3 
 
 
 

6 
 
 

การน าวัสดุท่ีใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่ 
วสัดุหลายชนิดท่ีถูกใชง้านแลว้สามารถกลบัมา

ใชใ้หม่ได ้เราเรียกวา่ รีไซเคิล (Recycle)  
โดยสามารถท าไดห้ลายวิธี 

15 
 
 

3 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

 

 จากการวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา แบ่งเป็น 7 หัวขอ้ ใชเ้วลาเรียนทั้งหมด 18 ชัว่โมง มาใช้

ในการก าหนดขอบเขตเน้ือหาในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี ครูผูส้อนจะตอ้งจดัการเรียนการสอน 

โดยเนน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และเกิดทกัษะท่ีส าคญั เพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพตามตวัช้ีวดั 

ท่ีก าหนดไวโ้ดยจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ตามแนวทางของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนสอน

ในโรงเรียน เพื่อมุ่งหวงัพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา 

 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

 ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ระบุวา่ สะเตม็ศึกษา  

คือ การจดัการเรียนรู้บูรณาการความรู้ใน 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง รวมทั้ง 

การพฒันากระบวนการ หรือผลผลิตใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการท างาน  

ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหวา่ง 4 สาขาวิชากบัชีวิตจริงและการท างาน 

การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่เนน้เพียงการท่องจ าทฤษฎี 

หรือกฎทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้น 

ผา่นการปฏิบติัใหเ้ห็นจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการคิด การตั้งค  าถาม การแกปั้ญหา  

หน่วยการเรียนรู้ สัปดาห์ สาระการเรียนรู้ 
น ้าหนัก
คะแนน 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

 7 
 
 

ประโยชน์ของการน าวัสดุท่ีใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่ 
การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่มีประโยชน์

ต่อโลก เพราะท าใหป้ริมาณขยะลดลง และช่วย 
ลดการใชท้รัพยากรธรรมชาติไดเ้ป็นอยา่งดี 

14 
 
 

2 
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และการหาขอ้มูล และวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ รวมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปใช ้

หรือบูรณาการกบัชีวิตประจ าวนัได ้

  Lantz (2009) สะเตม็ศึกษา เป็นวิธีการแบบสหวิทยาการท่ีแนวความคิดทางวิชาการ

ควบคู่ไปกบับทเรียน (Real World) นกัเรียนใชว้ิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์  

และคณิตศาสตร์ ในการเช่ือมต่อกนัระหวา่งโรงเรียน ชุมชน และองคก์รระดบัโลก ท าใหมี้การ

พฒันาของสะเตม็ศึกษาใหมี้ความสามารถในการแข่งขนัในเศรษฐกิจ 

  มนตรี จุฬาวฒันทล (2556) สะเตม็ศึกษา คือวิธีการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ในทุกระดบัชั้น ตั้งแต่อนุบาล ประถมศึกษา มธัยมศึกษา 

ไปจนถึงอาชีวศึกษา และอุดมศึกษา สะเตม็ศึกษาจะฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัวิธีคิด การตั้งค าถาม 

แกปั้ญหา มีทกัษะการหาขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ ท าใหน้กัเรียนรู้จกัน าองคค์วามรู้

จากวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์มาบูรณาการกนัเพื่อมุ่งแกปั้ญหาส าคญั ๆ ท่ีพบในชีวิตจริง 

  สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2558) สะเตม็ศึกษา เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ 

ท่ีมีการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยท่ีการจดั 

การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะตอ้งมีการบูรณาการ และช่วยกระตุน้ให้เกิดความสนใจ 

ในการสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การคิดอยา่งมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึง 

ทกัษะของการเรียนรู้ หรือการท างานแบบร่วมมือ ทั้งน้ีเพื่อมุ่งเนน้ใหส้ามารถน าความรู้ ทกัษะ 

และประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต  

และการประกอบอาชีพในอนาคต 

 จากความหมายดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้า่ สะเตม็ศึกษา เป็นแนวทาง 

การจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถบูรณาการความรู้ใน 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา

ในชีวิตจริง และฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัวิธีคิด การตั้งค  าถาม แกปั้ญหา สร้างทกัษะการหาขอ้มูล  

และการวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือสร้างสรรคช้ิ์นงาน 

ส่งผลใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญั 

ในการเรียนรู้ และเป็นทกัษะพื้นฐานในการด ารงชีวิต เพื่อการประกอบอาชีพ และมีความสามารถ

ในการพฒันาในเศรษฐกิจต่อไป 



25 
 
 จากความหมายของสะเตม็ขา้งตน้ ช้ีใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบส าคญัของสะเตม็ศึกษา 

(STEM Education) ซ่ึงประกอบดว้ย วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  

มีผูใ้หค้  านิยามความหมายองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี 

  ราชบณัฑิตยสถาน (2554) ไดใ้หค้วามหมายของวิชาต่าง ๆ ตามองคป์ระกอบ 

ของสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี 

   1.วิทยาศาสตร์ คือ ความรู้ท่ีไดจ้ากการสังเกต และคน้ควา้จากปรากฏการณ์

ธรรมชาติแลว้จดัเขา้เป็นระเบียบหรือวิชาท่ีคน้ควา้ไดด้ว้ยหลกัฐาน และเหตุผลแลว้จดัเขา้ระเบียบ 

   2. เทคโนโลย ีคือ วิทยาการท่ีน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

ในทางปฏิบติัและอุตสาหกรรม 

   3. วิศวกรรมศาสตร์ คือ วิชาท่ีเก่ียวกบัการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

และวิทยาศาสตร์ธรรมชาติมาประยุกตใ์ช ้

   4. คณิตศาสตร์ คือ วิชาท่ีวา่ดว้ยการค านวณ (ค านวณ คือ การคิดหาเหตุผล 

ดว้ยวิธีเลข)  

  พรทิพย ์ศิริภทัราชยั (2556) ไดใ้หค้วามหมายของวิชาต่าง ๆ ตามองคป์ระกอบ 

ของสะเตม็ศึกษา ไวด้งัน้ี 

   1. Science เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติ  

โดยอาศยักระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) 

   2.Technology เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยกระบวนการท างานท่ีมีการประยกุตศ์าสตร์ 

สาขาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการแกปั้ญหาปรับปรุงแกไ้ขหรือพฒันาส่ิงต่าง ๆ เพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการ หรือความจ าเป็นของมนุษย ์

   3. Engineering เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัการสร้างสรรคน์วตักรรมหรือสร้างส่ิงต่าง ๆ 

เพื่อมาอ านวยความสะดวกของมนุษยโ์ดยอาศยัความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  

และกระบวนการทางเทคโนโลยมีาประยุกตใ์ชส้ร้างสรรคช้ิ์นงานนั้น ๆ 

   4. Mathematics เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยการศึกษาเก่ียวกบัการค านวณหรือวิชา 

ท่ีเก่ียวกบัการค านวณเป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษา และต่อยอดทางวิศวกรรมศาสตร์ 

 จากองคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูวิ้จยัสามารถสรุปไดว้่า 

องคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษามีการบูรณาการ และการเช่ือมโยง 4 สาขาวิชาเขา้ดว้ยกนั 

อยา่งเป็นระบบ อาจกล่าวไดว้า่ สะเตม็ศึกษา เป็นแนวคิดในการเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ ผา่นสถานการณ์
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ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง โดยตอ้งใชค้วามรู้ และทกัษะทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

ร่วมกบัการน าเทคโนโลยตี่าง ๆ มาใชใ้นการสร้างสรรคช้ิ์นงาน เพื่อแกปั้ญหาผา่นกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม  

 เป้าหมายและเหตุผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

  ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาขา้งตน้ ไดมี้ผูว้ิจยัและหน่วยงานต่าง ๆ  

ไดร้ะบุถึงเป้าหมายของแนวคิดสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี  

   มนตรี จุฬาวฒันาทล (2556) ระบุเป้าหมายหลกัของสะเต็มศึกษาไดด้งัน้ี 

    1. นกัเรียนสายวิทยาศาสตร์จะมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ และสร้างนวตักรรม

ใหม่ ๆ ท่ีใชวิ้ทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน 

    2. นกัเรียนสายวิทยาศาสตร์จะสนุกและมองเห็นอาชีพการงานท่ีสนใจ 

ท าหลงัจากท่ีส าเร็จการศึกษาแลว้ 

    3. ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

ควรจะดีขึ้น 

    4. ปัญหาการขาดแคลนครูวิทยาศาสตร์ และครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียน 

ท่ีห่างไกลจะบรรเทาลง ครูจะมีความเช่ือมัน่ในสาระวิชา และกระบวนการสอนมากขึ้น 

แมจ้ะสอนไม่ตรงสาขาท่ีเคยเรียนมา 

    5. การศึกษาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์จะเช่ือมโยงกบักลุ่มสาระการงาน

อาชีพ กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา ดงันั้นการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีจะครอบคลุม 

4 กลุ่มสาระวิชาในจ านวนทั้งหมด 8 กลุ่มสาระวิชา ซ่ึงเท่ากบัวา่นกัเรียนไทยจะไดมี้เวลาเรียน

วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์เป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของเวลาเรียนทั้งหมด 

    6. ประเทศไทยจะมีก าลงัคนดา้นสะเตม็ท่ีจะช่วยยกระดบัรายไดข้องชาติใหสู้ง

กวา่ระดบัรายไดป้านกลางในอนาคต 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ระบุวา่ เป้าหมายหลกั 

ของสะเตม็ศึกษาไดด้งัน้ี  

    1. นกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์คิดสร้างสรรค ์แกปั้ญหาในชีวิตจริง 

และสร้างนวตักรรมท่ีใชส้ะเตม็เป็นพื้นฐาน 

    2. นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสุขและมองเห็นเส้นทางการประกอบอาชีพ 

ในอนาคต 
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    3. ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยสูีงขึ้น 

    4. ครูสามารถออกแบบ และจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาอยา่งมัน่ใจ  

    5. ไดรู้ปแบบการจดัการศึกษาท่ีเช่ือมโยงกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

เพิ่มพูนโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนบริบทท่ีหลากหลาย

และเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

    6. ประเทศไทยจะมีก าลงัคนดา้นสะเตม็ (STEM workforce) ท่ีจะช่วยยกระดบั

รายไดข้องชาติใหสู้งกวา่ระดบัรายไดป้านกลางในอนาคต 

 จากเป้าหมายและเหตุผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูวิ้จยัสามารถ

สรุปไดว้า่ เป้าหมายของแนวคิดสะเตม็ศึกษาจะท าใหน้กัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

 คิดสร้างสรรค ์มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยสูีงขึ้น  

มีความสามารถในการแกปั้ญหาในชีวิตจริง และสามารถสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีใชส้ะเตม็ 

เป็นพื้นฐาน เพื่อช่วยยกระดบัรายไดข้องชาติในอนาคต 

 แนวคิดและลกัษณะของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

  สะเตม็ศึกษา (STEM Education) เป็นการจดัการศึกษาท่ีมีแนวคิดและลกัษณะดงัน้ี 

(พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2556) 

   1. เป็นการบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นัน่คือ  

เป็นการบูรณาการระหวา่งศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) 

วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) ทั้งน้ีไดน้ าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอน

ของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั กล่าวคือ 

    - วิทยาศาสตร์ (S) เนน้เก่ียวกบัความเขา้ใจในธรรมชาติ โดยนกัการศึกษา 

มกัช้ีแนะใหอ้าจารย ์ครูผูส้อน ใชวิ้ธีการสอนวิทยาศาสตร์ดว้ยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry-based 

Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-based Activities)  

ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา

หรือมหาวิทยาลยั เพราะท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอนวิทยาศาสตร์ 

ในสะเตม็ศึกษาจะท าใหน้กัเรียนสนใจมีความกระตือรือร้นรู้สึกทา้ทายและเกิดความมัน่ใจ 

ในการเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงขึ้น 

และประสบความส าเร็จในการเรียน 
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    - เทคโนโลย ี(T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาปรับปรุงพฒันา 

ส่ิงต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของคนโดยผา่นกระบวนการท างาน

ทางเทคโนโลยท่ีีเรียกวา่ Engineering Design หรือ Design Process ซ่ึงคลา้ยกบักระบวนการ

สืบเสาะ ดงันั้นเทคโนโลยจึีงมิไดห้มายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่เขา้ใจ 

    - วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยการคิดสร้างสรรค ์พฒันานวตักรรม

ต่าง ๆ ใหก้บันิสิต นกัศึกษาโดยใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  

ซ่ึงคนส่วนใหญ่มกัเขา้ใจวา่เป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได ้แต่จากการศึกษาวิจยัพบวา่แมแ้ต่เด็กอนุบาล

ก็สามารถเรียนไดดี้เช่นกนั 

    - คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาท่ีไม่ไดห้มายถึงการนบัจ านวนเท่านั้น 

แต่เก่ียวกบัองคป์ระกอบอ่ืนท่ีส าคญัประการแรก คือ กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical 

Thinking) ซ่ึงไดแ้ก่ การเปรียบเทียบการจ าแนก จดักลุ่ม การจดัแบบรูป การบอกรูปร่าง 

และคุณสมบติั ประการท่ีสอง ภาษาคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิด หรือความเขา้ใจ

ความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได ้โดยใชภ้าษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  

เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ เลก็กวา่ ใหญ่กวา่ ฯลฯ ประการต่อมา คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ 

ขั้นสูง (Higher-Level Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็ก หรือการท ากิจกรรม 

ในชีวิตประจ าวนั 

   2. เป็นการบูรณาการท่ีสามารถจดัสอนไดใ้นทุกระดบัชั้นตั้งแต่ชั้นอนุบาล 

ถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยพบวา่ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดก้ าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษา

ใหแ้ต่ละรัฐน า STEM Education มาใชผ้ลจากการศึกษา พบวา่ ครูผูส้อนใชว้ิธีการสอน 

แบบ Project-based Learning, Problem-based Learning, Design-based Learning ท าให้นกัเรียน

สามารถสร้างสรรค ์พฒันาช้ินงานไดดี้ และถา้ครูผูส้อนสามารถใช ้STEM Education ในการสอน

ไดเ้ร็วเท่าใด ก็จะยิง่เพิ่มความสามารถ และศกัยภาพนกัเรียนไดม้ากขึ้นเท่านั้น ซ่ึงในขณะน้ี 

ในบางรัฐของประเทศ สหรัฐอเมริกามีการน า STEM Education ไปสอนตั้งแต่ระดบัวยัก่อนเรียน 

(Preschool) ดว้ย 

   3. เป็นการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการดา้นต่าง ๆ อยา่งครบถว้น  

และสอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาคนใหมี้คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น ดา้นปัญญานกัเรียนเขา้ใจ 

ในเน้ือหาวิชา ดา้นทกัษะการคิด นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น  
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การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์ฯลฯ ดา้นคุณลกัษณะ นกัเรียนมีทกัษะการท างานกลุ่ม  

ทกัษะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ การเป็นผูน้ าตลอดจนการนอ้มรับค าวิพากษว์ิจารณ์ของผูอ่ื้น 

  STEM Education เป็นการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการดา้นต่าง ๆ  

อยา่งครบถว้น และสอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาคนใหมี้คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 ดงัน้ี 

   - ดา้นปัญญา นกัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาวิชา 

   - ดา้นทกัษะการคิด นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง  

เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์ฯลฯ 

   - ดา้นคุณลกัษณะ นกัเรียนมีทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการส่ือสาร 

ท่ีมีประสิทธิภาพ การเป็นผูน้ าตลอดจนการนอ้มรับค าวิพากษว์ิจารณ์ของผูอ่ื้น 

 จากแนวคิดและลกัษณะของสะเตม็ศึกษา ผูวิ้จยัสามารถสรุปไดว้า่ สะเตม็ศึกษามีลกัษณะ

เป็นการบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 

และคณิตศาสตร์ (M) น าจุดเด่น และวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนั สามารถ 

จดัสอนไดใ้นทุกระดบัชั้นตั้งแต่อนุบาล - มธัยมศึกษาตอนปลาย ท าใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการ 

ดา้นต่าง ๆ อยา่งครบถว้น และสอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาคนใหมี้คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 

 เหตุผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

  จากเป้าหมายของแนวคิดสะเตม็ศึกษาขา้งตน้สะทอ้นให้เห็นถึงเหตุผลท่ีตอ้งมีการจดั 

การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 4 ประการ ดงัน้ี (วชิร ศรีคุม้, 2558)  

   1. ตอ้งการยกระดบัคุณภาพทางการศึกษา กล่าวคือ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเตม็ศึกษาสามารถยกระดบัคุณภาพของนกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้นได ้ 

   2. การเพิ่มก าลงัคนทางดา้นสะเตม็ กล่าวคือ เม่ือนกัเรียนมีความรู้ และทกัษะ 

ท่ีเขม้แขง็ ทั้งดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ จะน าไปสู่ 

การเป็นก าลงัคน ท่ีมีคุณภาพ 

   3. การเสริมศกัยภาพในการแข่งขนัระหวา่งประเทศ กล่าวคือเม่ือก าลงัคน 

ทางดา้นสะเตม็มีคุณภาพจะน าไปสู่การยกระดบัการแข่งขนัของประเทศใหท้ดัเทียม 

กบันานาประเทศได ้

   4. การพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 กล่าวคือการท่ีนกัเรียนไดรั้บ 

การพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็น ท าใหน้กัเรียนเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ สามารถคิดแกปั้ญหา  

คิดสร้างสรรค ์ส่ือสาร และท างานเป็นทีมได ้เม่ือพิจารณาบริบทของประเทศไทย พบว่า  
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มีปัญหาคลา้ยคลึงกบัสหรัฐอเมริกา กล่าวคือ นกัเรียนของประเทศไทยมีผลสัมฤทธ์ิ 

ในวิชาวิทยาศาสตร์ต ่าส่งผลไปสู่การขาดก าลงัคนทางดา้นสะเตม็ (STEM workforce) ท่ีสะทอ้น 

ใหเ้ห็นไดจ้ากรายงานผลการจดัอนัดบัสัดส่วนแรงงานทกัษะฝีมือแรงงานของไทยใน 7 สาขาอาชีพ

ตามขอ้ตกลงยอมรับร่วมกนั (MRAs) โดยเปรียบเทียบกบักลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนรวม 10 

ประเทศ พบวา่ สาขาวิศวกรอยู ่ในอนัดบั 8 แพทยอ์ยูใ่นอนัดบั 7 พยาบาลอยูใ่นอนัดบั 6 ทนัตแพทย์

อยูใ่นอนัดบั 5 สถาปนิกอยูใ่นอนัดบั 4 ส่วนนกัส ารวจและนกับญัชีอยูใ่นอนัดบั 1 

  จากสภาพปัญหาการขาดแคลนก าลงัคนดา้นสะเตม็ของประเทศไทยดงักล่าว 

จึงส่งผลต่อขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศไทยโดย International Institute for 

Management Development (IMD, 2015-2017) ท่ีระบุไวว้่าในปี พ.ศ. 2558-2560 ประเทศไทย 

มีอนัดบัความสามารถในการแข่งขนั ปัจจยัท่ี 4 โครงสร้างพื้นฐาน (Infrastructure) ดา้นการศึกษา 

(Education) ของประเทศอยู่ท่ีอนัดบัท่ี 48, 52 และ 54 จาก 61 ประเทศ ดว้ยเหตุน้ีจึงจ าเป็น 

ตอ้งเตรียมความพร้อมของนกัเรียนใหส้ามารถด ารงชีวิตและเป็นก าลงัคนท่ีมีคุณภาพในศตวรรษ 

ท่ี 21 ซ่ึงมีความเป็นโลกาภิวตัน์ และเป็นสังคมขอ้มูลข่าวสารมีการขยายตวัทางเทคโนโลยี

อุตสาหกรรมบริการ มีการแข่งขนัในดา้นเศรษฐกิจ และมีความตอ้งการแรงงานท่ีมี 

ความคิดสร้างสรรค ์(เขมวดี พงษานนท ์และกวิน เช่ือมกลาง, 2550) 

  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีความส าคญัอย่างยิง่ต่อการพฒันาเยาวชน 

และประเทศชาติ ดงัท่ีคณะกรรมาธิการการส่ือสารมวลชนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสารสนเทศ 

(2558) ระบุวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีความส าคญัต่อการพฒันาคน 

ในการสร้างสรรคน์วตักรรม และเทคโนโลย ีช่วยน าพาประเทศใหมี้ขีดความสามารถ 

ในการยกระดบัเศรษฐกิจให้กา้วขา้มจากประเทศท่ีมีรายไดร้ะดบัปานกลางสู่ระดบัสูง ดงันั้น 

การส่งเสริมใหเ้ยาวชน หรือคนรุ่นใหม่ใหส้นใจดา้นสะเตม็ศึกษาจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ 

นอกจากน้ีการกระตุน้ใหส้ังคมตระหนกัถึงความส าคญัของสะเตม็ศึกษา ก่อใหเ้กิดกลไก 

ในการพฒันาก าลงัคนดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวตักรรม ซ่ึงช่วยผลกัดนัให้เกิดนโยบาย

แห่งชาติเพื่อรองรับนวตักรรมของประเทศได ้จากความส าคญัในการพฒันาเยาวชนและ

ประเทศชาติขา้งตน้ กระทรวงศึกษาธิการจึงไดก้ าหนดมาตรการสะเตม็ศึกษาในการยกระดบั

คุณภาพการศึกษาไว ้4 ประการ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2558) ดงัน้ี 

   1. ปรับเปล่ียนวิธีการสอนในโรงเรียนใหส้อดคลอ้งกบัแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

ในทุกระดบัชั้น 
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   2. ยกระดบัคุณภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ใหเ้ท่าเทียมนานาชาติ 

   3. พฒันาหลกัสูตรสะเตม็ศึกษาและเอกสารกิจกรรมสะเต็มศึกษา เพื่อ 

ใหส้ถานศึกษา และครูใชเ้ป็นแนวทาง 

   4. สร้างก าลงัคนสายอาชีพสะเตม็ศึกษาท่ีมีคุณภาพใหก้บัประเทศชาติ เพื่อเป็น 

แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

 สรุปไดว้า่ เหตุผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เพื่อตอ้งการยกระดบั

คุณภาพทางการศึกษาใหสู้งขึ้น เพิ่มก าลงัคนทางดา้นสะเต็มใหมี้คุณภาพ มีขีดความสามารถ 

ในการยกระดบัเศรษฐกิจ น าไปสู่การแข่งขนัใหท้ดัเทียมกบันานาประเทศได ้และนกัเรียนไดพ้ฒันา

ทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 สามารถคิดแกปั้ญหา คิดสร้างสรรค ์ส่ือสารและท างานเป็นทีมได ้ 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

  จ ารัส อินทลาภาพร (2558) ไดเ้สนอแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ 

   - การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เป็นการ 

จดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และทา้ทายการคิดของนกัเรียน เพื่อกระตุน้ 

ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลดว้ยตนเองเพื่อแกปั้ญหา ซ่ึงส่งผลให้นกัเรียน

สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บจากผูส้อนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

และเสริมสร้างใหน้กัเรียนเกิดการใฝ่เรียนรู้ 

   - การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) เป็นการ 

จดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนเลือกท าโครงงานท่ีตนเองสนใจ และร่วมกนัส ารวจ สังเกต 

ก าหนดเร่ืองท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการท าโครงงานร่วมกนั โดยศึกษาหาขอ้มูลความรู้ 

ท่ีจ าเป็น และลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีก าหนด จนไดข้อ้คน้พบ หรือองคค์วามรู้ใหม่ แลว้เขียนรายงาน 

น าเสนอต่อสาธารณชน และน าผลงานและประสบการณ์ทั้งหมดมาอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้  

และสรุปผล การเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บทั้งหมด 

   - การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  

มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจ 

ของนกัเรียน 
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   Vasquez et al. (2013) กล่าววา่ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

มุ่งเนน้การสร้างผลงานมาใชใ้นการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ ช่วยใหน้กัเรียนใชค้วามรู้ 

ทางทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซ่ึงไดแ้นะน าหลกัการ

ของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไว ้5 หลกั ดงัน้ี 

   1. มุ่งไปท่ีการบูรณาการ กล่าวคือ การผนวกสองสาขาวิชาขึ้นไปสามารถช่วย 

ใหน้กัเรียนมองเห็นความสัมพนัธ์ของวิชาต่าง ๆ รวมทั้งช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ไปสู่ 

การสร้างวิธีการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์เม่ืออยูใ่นโอกาสท่ีตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ 

   2. แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ กล่าวคือ นกัเรียนตอ้งมองเห็นความส าคญั 

ของความรู้ และการใชป้ระโยชน์จากความรู้ท่ีมี รวมทั้งการมองวา่สถานการณ์ในโลก 

แห่งความเป็นจริง มีความสัมพนัธ์กบัความรู้หรือทกัษะท่ีตนมีอยา่งไร ตลอดจนการทราบวา่ตนเอง

ตอ้งพฒันาทกัษะดา้นใด เพื่อใหมี้อาชีพท่ีสามารถท างานไดใ้นโลกแห่งความเป็นจริง 

   3. ใหค้วามส าคญักบัทกัษะในศตวรรษท่ี 21 กล่าวคือ ในโลกปัจจุบนัและอนาคต  

การท างานอาจไม่ส าคญัวา่ตอ้งใชค้วามรู้มากเท่าใด แต่ส าคญัตรงท่ีวา่บุคคลสามารถเขา้ถึงขอ้มูลได้

อยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม่ เม่ือตอ้งการน าขอ้มูลดงักล่าวไปใชแ้กปั้ญหา รวมทั้งการมี

ความสามารถในการส่ือสารความคิดการท างานเป็นทีม การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิด

สร้างสรรค ์ทกัษะท่ีกล่าวมาน้ี คือ ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

   4. ทา้ทายนกัเรียน กล่าวคือ ครูวางแผนในการก าหนดภาระงานใหน้กัเรียน 

มีความทา้ทาย ซ่ึงตอ้งไม่ยากเกินไปจนนกัเรียนลม้เลิก และไม่ง่ายเกินไปจนเกิดความเบ่ือหน่าย 

ภาระงานท่ีวา่น้ีตอ้งแสดงใหเ้ห็นถึงการใชท้กัษะในศตวรรษท่ี 21 โดยนกัเรียนทุกคนตอ้งมีส่วนร่วม

ในการท ากิจกรรมในแต่ละภาระงาน 

   5. การผสมผสานวิธีการจดัการเรียนรู้ กล่าวคือ ผลการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น 

จากหน่วยการเรียนรู้สะเตม็ศึกษา จะเห็นไดจ้ากการท่ีนกัเรียนน าเสนอความรู้ไดด้ว้ยวิธีการ 

ท่ีหลากหลาย นกัเรียนเกิดการแบ่งปันความรู้ และถ่ายทอดทกัษะท่ีเช่ียวชาญใหเ้พื่อน ซ่ึงจะท าให้

นกัเรียนเกิดความสนุกสนานท่ีจะเรียนรู้ 

  จากแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ การจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาสามารถจดัการเรียนรู้ไดห้ลากหลาย ทั้งการจดัการเรียนรู้โดย 

ใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและคน้ควา้หาขอ้มูลดว้ยตนเอง 

เพื่อแกปั้ญหา การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกท าโครงงาน 
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ท่ีตนเองสนใจจนไดค้น้พบองคค์วามรู้ใหม่ ๆ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียน 

ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยใหน้กัเรียนใชค้วามรู้ และทกัษะ 

ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อให้นกัเรียนมีความสามารถ 

ในการส่ือสาร การท างานเป็นทีม การคิดแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค ์นัน่คือ ทกัษะในศตวรรษ 

ท่ี 21 

 ประเทศไทยกบัสะเต็มศึกษา 

  เม่ือพิจารณาบริบทของประเทศไทย พบวา่มีปัญหาคลา้ยคลึงกบัสหรัฐอเมริกา 

กล่าวคือ สะเตม็ศึกษาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้และใชค้วามรู้ 

ดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีร่วมกบักระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมองเห็นลู่ทางสู่การประกอบอาชีพในอนาคต  

และความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงสะเตม็ท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 มีความพร้อม 

ในการเป็นแรงงานดา้นสะเต็ม ช่วยยกระดบัการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ (กุศลิน มุสิกุล, 

2559) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาการเตรียมแรงงานไทย เพื่อรองรับประชาคมอาเซียนใน 7 สาขา

อาชีพ และเพิ่มเติมสาขาการท่องเท่ียวท่ีมีการเคล่ือนยา้ยแรงงานเสรี พบวา่แรงงานไทยส่วนใหญ่ 

มีทกัษะดา้นภาษาไอที และการคิดค านวณต ่ากวา่ท่ีนายจา้งตอ้งการ ส่วนผลการจดัอนัดบัสัดส่วน

แรงงานทกัษะฝีมือแรงงานของไทยใน 7 สาขาอาชีพ โดยเปรียบเทียบกบักลุ่มประเทศสมาชิก

อาเซียนรวม 10 ประเทศ พบวา่ สาขาวิศวกรอยู่อนัดบั 8 แพทยอ์ยูใ่นอนัดบั 7 พยาบาลอยูอ่นัดบั 6 

ทนัตแพทยอ์ยูอ่นัดบั 5 สถาปนิกอยูอ่นัดบั 4 ส่วนนกัส ารวจและนกับญัชีอยู่อนัดบั 1 (ยงยทุธ  

แฉลม้วงษ,์ 2558) 

  ประเทศไทยอยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีรายไดร้ะดบัปานกลาง ซ่ึงตอ้งการก าลงัคน 

ท่ีมีความรู้ ทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัการผลิต และการบริการ 

ท่ีมีการแข่งขนัสูง และการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีตอ้งใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ และเคร่ืองจกัร 

ท่ีมีเทคโนโลยสูีง ตลอดจนการจดัการโลจิสติกส์ เป็นตน้ แต่การศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยขีองประเทศไทยยงัอยูใ่นระดบัท่ียงัไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการ 

ในการพฒันาเศรษฐกิจ และสังคมของชาติได ้อีกทั้งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN 

Economic Community – AEC) ท่ีเร่ิมตน้ขึ้นในปี พ.ศ. 2558 จะมีการเคล่ือนยา้ยเสรีของก าลงัคน

ดา้นสะเตม็ (STEM Workforce) เช่น วิศวกร นกัส ารวจ สถาปนิก แพทย ์ทนัตแพทยแ์ละพยาบาล 

ซ่ึงประเทศไทยยงัขาดแคลนก าลงัคนทางดา้นน้ีทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพจึงจ าเป็นตอ้งเร่งปรับ
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ยทุธศาสตร์การจดัการศึกษา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีใหเ้นน้ความรู้ทกัษะ 

ท่ีเหมาะสมกบัการประกอบอาชีพ ในเศรษฐกิจและสังคมยคุเออีซี (ส านกังานคณะกรรมการพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) 

  ประเทศไทยจ าเป็นท่ีจะตอ้งปรับเปล่ียนวิธีการเรียนวิทยาศาสตร์ เพราะนกัเรียน 

ท่ีสนใจเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์นอ้ยลง เน่ืองจากเป็นวิชาท่ียาก แต่ในสาขาศิลปศาสตร์เรียน 

ไดง้่ายกวา่ งานดา้นวิทยาศาสตร์หายากกวา่ ไดค้่าตอบแทนนอ้ยกวา่งานดา้นอ่ืน ๆ เช่น บนัเทิง 

ธุรกิจท่องเท่ียว แฟชัน่ หรือการกีฬา เหตุผลหลกัท่ีประเทศไทยตอ้งเปล่ียนวิธีการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์มาเป็นสะเตม็ศึกษามีดงัต่อไปน้ี (มนตรี จุฬาวฒันาทล, 2556) 

   1. ความรู้ความสามารถดา้นวิทยาศาสตร์ของเยาวชนไทยยงัดอ้ยกวา่นานาชาติ 

ซ่ึงจากการทดสอบขั้นพื้นฐานระดบัชาติ (O-NET) และทดสอบความรู้ทกัษะดา้นการอ่าน

วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดย PISA และสถาบนัส่งเสริมการสอนคณิตศาสตร์ 

และวิทยาศาสตร์ระหวา่ง ประเทศ (Trend in International Mathematics and Science Study  

หรือ TIMSS) ผลการทดสอบบ่งช้ีวา่การศึกษาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในระดบัโรงเรียน 

มีคุณภาพต ่าโดยเฉล่ีย สาเหตุหลกัเกิดจากการท่องจ าแต่ขาดทกัษะการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ 

   2. ประเทศไทยตอ้งการท่ีจะหลุดพน้จากการเป็นประเทศท่ีมีรายไดป้านกลาง 

ดงันั้น ไทยจะตอ้งเพิ่มศกัยภาพทางดา้นการแข่งขนัความสามารถดา้นวิทยาศาสตร์ และทกัษะ 

ในการสร้างนวตักรรม 

   3. จ านวนนกัเรียนสายวิทยาศาสตร์ลดลงในทุกระดบัส่งผลใหก้ าลงัคน 

ดา้นวิทยาศาสตร์ไม่สามารถรองรับการแข่งขนัในอนาคตได ้ 

  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาจะมาช่วยยกระดบัการศึกษา 

ในบริบทการศึกษาของประเทศไทยในปัจจุบนั จากการจดัใหมี้การปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้  

เพื่อสร้างคุณภาพของคนไทยใหส้ามารถเรียนรู้สามารถพฒันาการประกอบอาชีพ และด ารงชีวิตได ้

โดยมีความใฝ่รู้ มีทกัษะท่ีเหมาะสมในการพฒันาก าลงัคนใหเ้ป็นท่ีตอ้งการเหมาะสมกบัพื้นท่ี  

และดา้นการเกษตร อุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ ควรมีกระบวนการเรียนรู้ และหลกัสูตรปรับปรุง 

ใหมี้การพฒันา และส่งเสริมส่ิงท่ีมีประโยชน์จากวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยเีพื่อน ามาวิจยัพฒันา

นวตักรรมใหม่ ๆ โดยส่งเสริมระบบการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในการผลิตก าลงัคนในสาขาท่ีขาดแคลน ตลอดจนการเช่ือมโยง 
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ระหวา่งการเรียนรู้กบัการท างานตามแนวนโยบายของรัฐบาล สอดคลอ้งกบัแนวคิดการบูรณาการ 

การศึกษาท่ีหลายประเทศไดพ้ยายามขบัเคล่ือนอยูใ่นปัจจุบนัท่ีเรียกกนัวา่สะเตม็ศึกษา  

(STEM Education) (คณะกรรมาธิการการส่ือสารมวลชนการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี 

และสารสนเทศ, 2558) 

 ทฤษฎีและหลกัการท่ีเกีย่วข้องกบัการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเตม็ศึกษามุ่งส่งเสริมให้นกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ 

ดว้ยตนเอง เพิ่มทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการท างานเป็นทีม และทฤษฎี  

ท่ีสนบัสนุนแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา คือ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

(Constructivist) (กมลฉตัร กล่อมอ่ิม, 2559) 

   ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivist) เป็นทฤษฎีท่ีใหค้วามส าคญั 

กบัตวันกัเรียน เช่ือวา่นกัเรียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเองจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน 

และส่ิงแวดลอ้มอยา่งกระตือรือร้นกรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivist) 

ประกอบดว้ย 

    1. นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองและนกัเรียนแต่ละคนสร้างความรู้ 

ดว้ยวิธีการท่ีแตกต่างกนั รวมทั้งอาจแตกต่างกบัแนวทางของผูส้อน  

    2. ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัของการสร้างความรู้ใหม่ 

และนกัเรียนแต่ละคนมีความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกนั 

    3. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม การมีประสบการณ์ตรงและการแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นกนัของนกัเรียนมีส่วนช่วยในการสร้างความรู้ใหม่ 

    4. ครูมีบทบาทในการจดับริบทการเรียนรู้ตั้งค  าถามท่ีทา้ทายความสามารถ

กระตุน้ สนบัสนุนให้นกัเรียนเกิดการสร้างความรู้ และใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนในทุก ๆ ดา้น 

  จากความหมายทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivist) ขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุป 

ไดว้า่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivist) เป็นทฤษฎีท่ีใชอ้ธิบายกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์

ท่ีท าใหน้กัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ขึ้นไดด้ว้ยตนเอง โดยความรู้จะเกิดขึ้นจากการแปล

ความหมายของประสบการณ์ท่ีไดรั้บ และการเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดดี้ก็ต่อเม่ือไดรั้บประสบการณ์ตรง

ไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างท่ีมีความหมายกบัตนเองสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 

กบักระบวนการท่ีเกิดขึ้นเป็นไปดว้ยความมุ่งมัน่และตั้งใจของนกัเรียนเอง 
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  ทฤษฎีท่ีสนบัสนุนแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเตม็ศึกษายงัมีทฤษฎี 

ท่ีเก่ียวขอ้งในการจดักิจกรรมสะเตม็ศึกษา คือ ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม (Constructionism) 

(ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2553) 

   ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม (Constructionism) ทฤษฎีน้ีถูกพฒันาขึ้นโดย Papert  

ซ่ึงเขาเห็นวา่คอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองมือท่ีทรงพลงัในการส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดดี้  

ซ่ึง Papert ไดเ้ห็นวา่การเรียนรู้มีพื้นฐานส าคญั 2 ประการ คือ 

    1. นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยการสร้างความรู้ใหม่ขึ้นดว้ยตนเองโดยความรู้จะเกิดขึ้น 

จากการแปลความหมายของประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 

    2. เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายกบันกัเรียนซ่ึงกระบวนการเรียนรู้จะมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุด หากกระบวนนั้นมีความหมายกบันกัเรียน 

 จากแนวคิดขา้งตน้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยนกัเรียน 

จะไดจ้ากการลงมือสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงขึ้นมา แสดงวา่การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดดี้นั้นตอ้งไดรั้บ

ประสบการณ์ตรง หรือลงมือกระท าดว้ยตนเอง ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงผสมผสาน

ระหวา่งความรู้ใหม่กบัความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม ดงันั้นหากนกัเรียนไดส้ร้างความคิด และน าความคิด 

ของตนเองไปสร้างสรรคเ์ป็นช้ินงาน โดยอาศยัส่ือเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม การเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียน 

ลงมือกระท าดว้ยตนเอง นกัเรียนจะตอ้งใชค้วามคิด มีความกระตือรือร้นช่วยให้นกัเรียนไดส้ร้าง

ความรู้เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ดว้ยตนเองไปพร้อมกบัการฝึกคิด การฝึกแกปั้ญหา 

นอกจากนั้นนกัเรียนยงัไดบู้รณาการความรู้ในหลาย ๆ ดา้น เพื่อเป็นประโยชน์น ามาสร้าง 

เป็นช้ินงาน  

 หลกัการแนวคิดในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  เน่ืองดว้ยการออกแบบการเรียนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาจะมีทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

และคอนสตรัคชัน่นิซึมเป็นพื้นฐาน ดงันั้นการจดักิจกรรมจะตอ้งเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

กบัการลงมือปฏิบติั จึงจะตอ้งค านึงถึงเน้ือหาในบทเรียน เน่ืองมาจากเน้ือหาจะเป็นปัจจยั 

ท่ีใชก้  าหนดวิธีการจดัการเรียนรู้จะพิจารณาท่ีความแปลกใหม่และการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน

รวมทั้งในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้จะตอ้งไดรั้บการปรับปรุงพฒันาใหมี้ศกัยภาพ 

ของการเขียนแผน ควรวางแผนทั้งในดา้นเน้ือหาท่ีจะน ามาใชจ้ดักิจกรรม และคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ

สนบัสนุนใหเ้กิดกบันกัเรียน และการเรียนใหมี้ความยืดหยุ่น และด าเนินไปไดพ้ร้อมกบั 

การตอบสนองของนกัเรียนอยา่งเหมาะสม (ปาริชาติ ประเสริฐสังข,์ 2559) 
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  การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ พบวา่ จ าเป็นตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ในการจดั

กระท าขอ้มูลเป็นไปตามแนวคิดของ Vasquez et al. (2013) จึงเนน้การบูรณาการการปฏิบติั 

ดา้นเทคโนโลย ีและวิศวกรรมมากกวา่การเพิ่มวิชาเทคโนโลย ีและวิศวกรรมเขา้ไปในหลกัสูตร 

ของโรงเรียนโดยเสนอหลกัการ 5 ขอ้ ดงัน้ี 

   1. การบูรณาการระหวา่ง 2 วิชาขึ้นไปเพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงหลกัการ 

และความเช่ือมโยงระหวา่งแนวคิดพื้นฐานการน าประยกุตใ์ชส้ร้างวิธีการแกปั้ญหาหรือ 

นวตักรรมใหม่ ๆ ร่วมกนั 

   2. การสร้างความสัมพนัธ์กระตุน้ให้นกัเรียนเห็นความส าคญัของการน าความรู้ 

ใหม่ ๆ ไปประยกุตใ์ชก้ารสร้างค าถามเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจในประเด็นน้ี เช่น สะเตม็ท่ีเก่ียวกบั

ปัญหาจริงในชีวิตอยา่งไร นกัเรียนจะสามารถมองอาชีพท่ีดีขึ้นไดห้รือมีความรู้ และทกัษะ 

ดา้นสะเตม็ 

   3. ความส าคญัของทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ความสามารถท่ีตอ้งการในยคุ 

ของสารสนเทศจะสามารถเขา้ถึงขอ้มูลท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งไร การสร้างสนเทศท่ีสร้างสรรค์ 

สามารถแกปั้ญหา ส่ือสาร การท างานเป็นทีม การร่วมมือกนัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  

และความคิดสร้างสรรค ์

   4. สร้างความทา้ทายแก่นกัเรียน ความเขา้ใจถึงจิตวิทยาพฒันาการของนกัเรียน  

จะช่วยใหค้รูสามารถออกแบบกิจกรรมท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียน 

   5. การจดัเตรียมกิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อให้นกัเรียนไดแ้สดงออกถึงความรู้

แลกเปล่ียนประสบการณ์ และพฒันาความสามารถ ซ่ึงวิธีการเรียนรู้ท่ีส าคญัคือโครงงานเป็นฐาน 

เพื่อใหน้กัเรียนแสดงแนวคิดในการแกปั้ญหา และความคิดสร้างสรรคใ์นการแกปั้ญหาวิธีการเรียน

โครงงานเป็นฐาน เป็นวิธีการสร้างกระบวนการในการเรียนรู้วิธีการสาธิตการเรียนรู้ของนกัเรียน

และวิธีการวดัและประเมินผล เพื่อสรุปขั้นการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีเห็น 

ไดช้ดัเจนโดยใชอ้งคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการจดัการเรียนรู้ 

 จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษามุ่งเนน้การสร้างผลงานมาใชใ้นการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ นกัเรียนจ าเป็น 

ตอ้งใชค้วามรู้ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการ 

สร้างผลงานเพื่อแกปั้ญหา ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาจึงจ าเป็นตอ้ง 

เป็นการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการโดย Vasquez et al. (2013) แบ่งไว ้4 ระดบั ดงัน้ี 
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  1.การบูรณาการภายในวิชา หมายถึง นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึกทกัษะ 

ของแต่ละวิชาของสะเตม็แยกกนั 

  2. การบูรณาการพหุวิทยาการ หมายถึง นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึกทกัษะ 

ของแต่ละวิชาของสะเตม็แยกกนัผา่นหวัขอ้หลกั โดยการอา้งอิงถึงหวัขอ้หลกัในการสอน  

ท าใหน้กัเรียนเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาวิชากบัหวัขอ้หลกั 

  3. การบูรณาการสหวิทยาการ หมายถึง นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหา และฝึกทกัษะ 

ท่ีมีความสอดคลอ้งกนัของวิชาท่ีเก่ียวขอ้งร่วมกนัผา่นกิจกรรมช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ห็น 

ความสอดคลอ้ง และสัมพนัธ์กนัของวิชาเหล่านั้น 

  4. การบูรณาการขา้มวิชา หมายถึง การท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและฝึกทกัษะ 

ของ 4 วิชา ประยกุตค์วามรู้และทกัษะเหล่านั้นในการแกปั้ญหาในชีวิตจริง เพื่อสร้างประสบการณ์

การเรียนรู้ของตนเอง 

 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  จ ารัส อินทลาภาพร (2558) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูส้อนของการจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาดงัน้ี 

   1. จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวา  

เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนพฒันากระบวนการคิดและการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง 

   2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาท่ีทา้ทายความรู้ความสามารถ 

กระบวนการคิด และการแกปั้ญหาของนกัเรียนโดยใชส้ถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบนั  

   3. จดักิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั 

   4. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ไดแ้ก่ สาระวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีโดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

   5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning)  

โดยสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัชีวิตจริง และทา้ทายกระบวนการคิดของนกัเรียน 

เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถ

สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

   6. เป็นผูโ้คช้ (Coach)  

   7. เป็นพี่เล้ียงทางวิชาการ (Mentor)  

   8. ตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 
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 จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ หลกัการการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

สามารถสรุปบทบาทของครูและนกัเรียนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาสรุปไดด้งัตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 
1. ก าหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง  
ในสังคมโลก ใหน้กัเรียนตอ้งหาวิธีการ  
หรือส่ิงประดิษฐ์เพื่อแกปั้ญหา 
2. จดับรรยากาศการเรียนรู้ ใหเ้อ้ือต่อการ 
จดักิจกรรม  
3. แนะน าแหล่งขอ้มูล ให้นกัเรียนไดศึ้กษา 
คน้ควา้ 
4. จดักิจกรรมการเรียนรู้ และปฏิบติัการ  
ทดลองเพื่อให้นกัเรียนไดข้อ้มูลท่ีจ าเป็น 
ส าหรับการออกแบบการแกปั้ญหา 
 5. กระตุน้นกัเรียนเป็นรายกลุ่มและรายบุคคล 
ใหอ้อกแบบการแกปั้ญหา ตรวจสอบความ 
เป็นไปไดข้องแต่ละวิธีการแกปั้ญหา  
ท่ีนกัเรียนคิด  
6. ตรวจสอบความเป็นไปไดข้องวิธีการ 
แกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดนกัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกใช ้
7. จดัสภาพแวดลอ้ม เพื่อเอ้ือใหน้กัเรียน 
สามารถทดสอบวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ได ้ 
8. ประเมินผลการสร้าง วิธีการหรือ ส่ิงประดิษฐ์
ของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  
9. จดัหาโอกาส เวลา และสถานท่ี รวมถึง 
เวบ็ไซต ์เพื่อให้นกัเรียนไดน้ าเสนอผลงาน 
 

1. ท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ปัญหา 
ท่ีครูก าหนด เพื่อน าไปสู่การระบุปัญหา 
2. ท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ปัญหา  
เพื่อระบุเกณฑแ์ละขอ้จ ากดั  
3. สืบคน้ รวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการต่าง ๆ 
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ 
ต่อการสร้างผลงาน  
4. ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้หรือปฏิบติัการ 
ทดลอง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลส าหรับการออกแบบ 
การแกปั้ญหา  
5. นกัเรียนในแต่ละกลุ่มระดมสมอง 
เพื่อคิด ออกแบบ ในการคน้หาวิธีการแกปั้ญหา 
ท่ีหลากหลาย น าไปสู่การสร้างวิธีการ  
หรือส่ิงประดิษฐ์ในการแกปั้ญหา  
6. นกัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย เพื่อน าไปสู่ 
การตดัสินใจเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด 
สอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดั และมีความเป็นไปได ้ 
ท่ีจะบรรลุเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 
7. น าวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีเป็นตวัตน้แบบ 
มาทดสอบในสภาพแวดลอ้มท่ีครูไดจ้ดัเตรียม  
8. สังเกตขอ้ดีและขอ้บกพร่องของวิธีการ 
หรือส่ิงประดิษฐ์ เพื่อน าไปสู่การปรับปรุง 
ใหดี้ขึ้น  
9. ออกแบบการน าเสนอและผลิตส่ือน าเสนอ 
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 แนวทางการวัดและประเมินผลสะเต็มศึกษา 
  การวดัและประเมินผลในสภาพจริงนกัเรียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเป็นการเรียนรู้ 
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้ ความคิด เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน
โดยมีแนวทางการวดัและประเมินผลมีดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
2557) 
   1. การประเมินจากสภาพจริง (Authentic assessment) หมายถึง การประเมิน
ความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน จากการแสดงออกการกระท าหรือผลงานเพื่อสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเองในขณะท่ีนกัเรียนแสดงออกในการปฏิบติักิจกรรมหรือสร้างช้ินงาน ซ่ึงสามารถสะทอ้น
ใหเ้ห็นถึงกระบวนการคิดระดบัสูง กระบวนการท างานและความสามารถในการแกปั้ญหา 
หรือการแสวงหาความรู้ การประเมินจากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ต่อเม่ือมีการประเมินหลาย ๆ 
ดา้น โดยใชว้ิธีประเมินหลากหลายวิธีในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง และตอ้ง 
ประเมินอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีมากพอท่ีจะสะทอ้นถึงการพฒันาและความสามารถ  
ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนได ้
    ลกัษณะส าคญัของการประเมินจากสภาพจริง 
     1.1 การประเมินตอ้งผสมผสานไปกบัการเรียนการสอน และตอ้งประเมิน
อยา่งต่อเน่ืองโดยใชว้ิธีประเมินหลายวิธีท่ีครอบคลุมพฤติกรรมหลาย ๆ ดา้นในสถานการณ์ 
ท่ีแตกต่างกนั 

1.2 สามารถประเมินกระบวนการคิดซบัซอ้น ความสามารถ 
ในการปฏิบติังานตามศกัยภาพของนกัเรียนในแง่ของผูผ้ลิต และกระบวนการท่ีไดผ้ลผลิตมากกวา่ 
ท่ีจะประเมินวา่นกัเรียนสามารถจดจ าความรู้อะไรไดบ้า้ง 
     1.3 เป็นการประเมินท่ีมุ่งเนน้ศกัยภาพโดยรวมของนกัเรียนทั้งดา้นความรู้
พื้นฐาน ความคิดระดบัสูง ความสามารถในการแกปั้ญหา การส่ือสาร เจตคติลกัษณะนิสัย ทกัษะ 
ในดา้นต่าง ๆ และความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ฯลฯ 
     1.4 เป็นการประเมินท่ีใหค้วามส าคญัต่อพฒันาการของนกัเรียน  
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินหลาย ๆ ดา้น และหลากหลายวธีิสามารถน ามาใชใ้นการวินิจฉยั 
จุดเด่นของนกัเรียนท่ีควรจะใหก้ารส่งเสริม และวินิจฉยัจุดดอ้ยท่ีจะตอ้งใหค้วามช่วยเหลือ 
หรือแกไ้ข เพื่อให้นกัเรียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ ความสนใจ และความสามารถ 
ของแต่ละบุคคล 
     1.5 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงกระบวนการเรียน 
การสอน และการวางแผนการสอนของครูวา่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่  
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ครูสามารถน าขอ้มูลจากการประเมินมาปรับกระบวนการน าเสนอเน้ือหากิจกรรม และตวัแปรอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง เหมาะสมในการเรียนการสอนต่อไป 
     1.6 เป็นการประเมินท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียน 
รู้จกัตวัเอง เช่ือมัน่ในตนเองและสามารถพฒันาตนเองได ้
     1.7 เป็นการประเมินท่ีท าใหก้ารเรียนการสอนมีความหมาย  
และเพิ่มความเช่ือมัน่ไดว้า่นกัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่การด ารงชีวิตในสังคมได ้
    วิธีการและแหล่งขอ้มูลท่ีใชเ้พื่อใหก้ารวดัและประเมินผลไดส้ะทอ้น
ความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน ผลการประเมินอาจจะไดม้าจากแหล่งขอ้มูลและวิธีการต่าง ๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
     1.1 สังเกตการแสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  
     1.2 ช้ินงาน ผลงาน รายงาน  
     1.3 การสัมภาษณ์  
     1.4 บนัทึกของนกัเรียน  
     1.5 การประชุมปรึกษาหารือร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนและครู  
     1.6 การวดัและประเมินผลภาคปฏิบติั (practical assessment)  
     1.7 การวดัและประเมินผลดา้นความสามารถ (performance assessment)  
     1.8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยใชแ้ฟ้มผลงาน (portfolio 
assessment) 
     1.9 การทดสอบ ฯลฯ  
   2. การวดัและประเมินผลดา้นความสามารถ (Performance assessment) 
    2.1 ความสามารถของนกัเรียนประเมินไดจ้ากการแสดงออกโดยตรง 
จากการท างานต่าง ๆ จากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหซ่ึ้งเป็นของจริงหรือใกลเ้คียงกบัสภาพจริง  
และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้กปั้ญหาจากสถานการณ์จริงหรือปฏิบติังานไดจ้ริง โดยประเมิน 
จากกระบวนการท างาน กระบวนการคิด โดยเฉพาะความคิดขั้นสูงและผลงานท่ีได ้(ศูนยส์ะเตม็
ศึกษาแห่งชาติ, 2557) 
    2.2 การประเมินผลดา้นความสามารถ ประเมินไดท้ั้งการแสดงออกกระบวน 
การท างาน และผลผลิตของงานจะใหค้วามส าคญัต่อกระบวนการท างาน กระบวนการคิด  
คุณภาพ ของงานมากกวา่ผลส าเร็จของงาน 
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    2.3 ลกัษณะส าคญัของการประเมินความสามารถ คือ ก าหนดวตัถุประสงค ์
ของงานคะแนนท่ีชดัเจน การประเมินความสามารถท่ีแสดงออกของนกัเรียนท าไดห้ลายแนวทาง
ต่าง ๆ กนั ขึ้นอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และความสนใจของนกัเรียน ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
     - การมอบหมายงานตอ้งมีความหมาย มีความส าคญักบัหลกัสูตร
เน้ือหาวิชา และชีวิตจริงของนกัเรียน นกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้หลายดา้นในการปฏิบติังาน 
ท่ีสามารถสะทอ้นใหเ้ห็น ถึงกระบวนการท างาน และการใชค้วามคิดอยา่งลึกซ้ึง 
     - การก าหนดช้ินงาน อุปกรณ์หรือส่ิงประดิษฐ์ใหน้กัเรียนวิเคราะห์
องคป์ระกอบ กระบวนการท างาน และเสนอแนวทางเพื่อพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพดีขึ้น 
     - การสร้างสถานการณ์จ าลองท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงของนกัเรียน  
เม่ือก าหนดสถานการณ์แลว้ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัแกปั้ญหาหรือใชค้วามคิดระดบัสูง 
ในการแกปั้ญหา 
 การวิจยัคร้ังน้ียดึหลกัการ และขั้นตอนการวิจยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
โดยผูว้ิจยัน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
ซ่ึงเป็น การจดัการเรียนรู้ท่ีผสมผสานบูรณาการภายใน หรือขา้มสาระการเรียนรู้ระหว่างศาสตร์
สาขาต่าง ๆ เก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริงไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E)  
และคณิตศาสตร์ (M) โดยใชปั้ญหาท่ีเกิดจากสถานการณ์จริงหรือเหตุการณ์ท่ีครูไดก้ าหนดขึ้น 
เป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้หาวิธีการแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง จากการน าความรู้
พื้นฐานเก่ียวกบัประสบการณ์ของนกัเรียน และค าแนะน าจากครูเพิ่มเติม แลว้น าไปสู่การสรุป
วิธีแกไ้ขปัญหาสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
  ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ใชก้ระบวน
ออกแบบทางวิศวกรรมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงมีหน่วยงาน และนกัวิจยัหลายท่าน 
ไดเ้สนอไว ้ดงัต่อไปน้ี  
   Museum of Science (2007) ไดเ้สนอการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
(STEM Education) ใชก้ระบวนออกแบบทางวิศวกรรมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
5 ขั้น ดงัน้ี 
    1. ขั้นตั้งค  าถาม (ask) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งระบุปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ขรวมทั้ง
พิจารณาวา่ตอ้งใชว้ิธีการต่าง ๆ จึงจะแกปั้ญหาไดส้ าเร็จภายใตเ้ง่ือนไขของสถานการณ์นั้น 
    2. ขั้นจินตนาการ (imagine) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งสร้างวิธีการแกปั้ญหาท่ี
หลากหลาย จึงพิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
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    3. ขั้นวางแผน (plan) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งระบุขั้นตอนการแกปั้ญหา  
โดยก าหนดวสัดุ อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีตอ้งใช้ 
    4. ขั้นสร้างสรรค ์(create) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามแผนงาน 
เพื่อสร้างสรรค ์วิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
    5. ขั้นปรับปรุง (improve) เป็นขั้นทดสอบการแกปั้ญหาเพื่อหาขอ้ดีและ
ขอ้บกพร่อง น าไปสู่การต่อยอดในการแกปั้ญหาท่ีดีขึ้นต่อไป 
   Capraro et al. (2013) ไดเ้สนอการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 
Education) ใชก้ระบวนออกแบบทางวิศวกรรมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มี 7 ขั้น ดงัน้ี 
    1. ขั้นระบุปัญหาและขอ้จ ากดั (identify problem and constraints) ผูส้อน
น าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง โดยนกัเรียนระบุแกปั้ญหาจากสถานการณ์  
อาจเป็นวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มสามารถระบุขอ้จ ากดัของการแกปั้ญหา 
และเกณฑ ์ท่ีวดัผลส าเร็จของการแกปั้ญหา 
    2. ขั้นศึกษาคน้ควา้ (research) เม่ือนกัเรียนระบุจากสถานการณ์แลว้ ผูส้อน 
จดัใหมี้กิจกรรมการเรียนรู้ และการปฏิบติัการทดลองทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงนกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้ 
และทกัษะทางคณิตศาสตร์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และจดักระท าขอ้มูลรวมทั้งการสืบคน้ขอ้มูล 
จากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์หรือแอพลิเคชนัต่าง ๆ เพื่อไดข้อ้มูล 
ท่ีจ าเป็นต่อการออกแบบวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ โดยสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดั และการบรรลุ 
เกณฑว์ดัความส าเร็จท่ีไดก้ าหนดไว ้
    3. ขั้นคิดออกแบบ (ideate) เม่ือนกัเรียนท าการศึกษาคน้ควา้อยา่งละเอียด 
ถ่ีถว้นแลว้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้มาออกแบบวิธีการหรือ
ส่ิงประดิษฐ์ โดยใหมี้ความคิดหลายแบบมากท่ีสุด รวมทั้งระบุส่ิงท่ีเป็นไปไดใ้นแต่ละความคิด 
อยา่งมีเหตุผล 
    4. ขั้นวิเคราะห์ความคิด (Analyze Ideas) หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม
คิดออกแบบ มาในส่วนขั้นน้ีนกัเรียนจะช่วยกนัวิเคราะห์ และอภิปรายร่วมกนัถึงวิธีการแกปั้ญหา 
แต่ละแบบ โดยมีเป้าหมายเพื่อไดว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะแกปั้ญหา 
ไดส้ าเร็จตามเกณฑว์ดัและสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดั โดยอาจจะเลือกวิธีการแกปั้ญหาวิธีการใด 
วิธีการหน่ึง หรือประมวลมาจากวิธีการแต่ละแบบ 
    5. ขั้นสร้างผลงาน (build) เม่ือนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มวิเคราะห์ความคิด 
จากนั้น นกัเรียนจะน าความคิดดงักล่าวไปสร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีเรียกวา่ตน้แบบ 
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(prototype) โดยอาศยัความรู้และทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์  
และคณิตศาสตร์ เพื่อน าไปสู่การสร้างส่ิงประดิษฐ์เพื่อน าไปทดสอบและปรับปรุงต่อไป 
    6. ขั้นทดสอบและปรับปรุง (test and refine) นกัเรียนน าส่ิงประดิษฐ์ 
ไปทดสอบการแกปั้ญหาวา่สามารถบรรลุเป้าหมายของการแกปั้ญหาหรือไม่รวมทั้งตรวจสอบ 
และบนัทึกขอ้มูลวา่ ส่ิงประดิษฐ์มีขอ้บกพร่องอยา่งไร เพื่อน าไปปรับปรุงและพฒันาส่ิงประดิษฐ์ 
ใหดี้ขึ้นจนสามารถบรรลุเกณฑช้ี์วดั โดยมีการประเมินส่ิงประดิษฐ์วา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
หรือไม่หลงัจากทดสอบ และสังเกตส่ิงประดิษฐ์ นกัเรียนจะไดข้อ้มูลใหม่ท่ีจะน าไปพฒันา
ส่ิงประดิษฐ์ใหดี้ขึ้น โดยนกัเรียนจะยอ้นกลบัไปในขั้นคิดออกแบบเพื่อระดมสมองวิเคราะห์ 
และออกแบบส่ิงประดิษฐ์เพื่อสร้างส่ิงประดิษฐ์แบบใหม่ทดสอบและปรับปรุงอีกคร้ังไปเร่ือย ๆ 
เป็นวงจรจนกวา่จะไดส่ิ้งประดิษฐ์ สุดทา้ยท่ีบรรลุเกณฑช้ี์วดั และสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดั 
เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
    7. ขั้นส่ือสารและสะทอ้นผล (communicate and reflect) นกัเรียนน าตวัตน้แบบ 
ท่ีผา่นการทดสอบและปรังปรุงมาอยา่งดีแลว้มาน าเสนอหลกัการและความคิดของการออกแบบ 
การแกปั้ญหาเป็นการเผยแพร่ความคิดสู่สังคมซ่ึงนกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้ และทกัษะทางดา้น
เทคโนโลยสีารสนเทศในการท าส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ส าหรับเผยแพร่ความคิดในลกัษณะ 
ของนิทรรศการหรือ การเผยแพร่สู่โลกออนไลน์ นอกจากน้ีนกัเรียนมีการอภิปรายร่วมกนั 
เพื่อสะทอ้นผลการปฏิบติังานของกลุ่มนกัเรียนเอง 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี(2557) กระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรม ประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี 
    1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาวิเคราะห์
เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหาซ่ึงจะน าไปสู่การสร้าง
ช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 
    2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related: Information 
Search) เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ี 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการแกปั้ญหาประเมินความเป็นไปไดข้อ้ดีและขอ้จ ากดั 
    3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยกุตใ์ชข้อ้มูล 
และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการ ในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร
ขอ้จ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
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    4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development)  
เป็นการก าหนดล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการแลว้ลงมือสร้างช้ินงาน หรือพฒันา
วิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 
    5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
(Testing Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงาน
หรือวิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
    6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็น
การน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันา วิธีการใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจ และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
   การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาของ Biliar, Hubslbank, Oliva and Camesano 
อา้งอิงใน สิรินภา กิจเก้ือกูล (2558) ไดท้ าการวิจยัเพื่อประยกุตใ์ชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 
(STEM Education) ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ (Engineering Design Process) 
โดยออกแบบในส่วนของบทเรียนและกิจกรรม การเรียนรู้กระบวนการออกแบบเชิงกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ ตั้งอยูบ่นฐานของกระบวนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
    1. ระบุปัญหา/ความตอ้งการ ระบุหวัขอ้/องคค์วามรู้ท่ีสนใจ และก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ส าหรับนกัเรียน 
    2. ศึกษาวิจยัจดัล าดบัเป้าหมายและขอ้จ ากดั ศึกษาคน้ควา้หาเทคนิค 
วิธีการจดัการเรียนรู้ วิเคราะห์บริบทของการจดัการเรียนรู้ (เช่น นกัเรียนโรงเรียน) จดัล าดบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และวิเคราะห์ขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
    3. หาวิธีการแกปั้ญหาท่ีจะเป็นไปได ้หาแนวทางการจดัการเรียนรู้หลากหลาย
วิธีท่ีเหมาะกบัสภาพจริง 
    4. เลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด ภายใตข้อ้จ ากดั เลือกแนวทางการจดัการ
เรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดเหมาะสมกบับริบทจุดประสงค ์และสภาพจริงของการจดัการเรียนรู้ 
    5. สร้างโมเดล หรือรูปแบบของการแกปั้ญหา สร้างหน่วยการเรียนรู้ 
    6. ทดสอบหรือประเมินผลการใชรู้ปแบบทดสอบหน่วยการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น  
โดยน าไปใชใ้นชั้นเรียนจริง 
    7. น าเสนอส่ือสารผลการประเมิน และอภิปรายผลการใชห้น่วยการเรียนรู้ 
กบัเพื่อน ผูบ้ริหาร และผูส้นใจ เพื่อรับการสะทอ้นผลและค าแนะน า 
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    8. ปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบของการแกปั้ญหา ปรับปรุงแกไ้ขหน่วยการเรียนรู้
ตามผล การประเมินการสะทอ้นผลและค าแนะน า 
 จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) เป็นแนวทาง 
การจดัการเรียนรู้แบบการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  
ท่ีมุ่งแกปั้ญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริงน าไปสู่การสร้างนวตักรรม โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา มีลกัษณะการสอนท่ีตั้งอยูบ่นฐานการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยการน าเทคโนโลยเีขา้มาเพื่ออ านวยความสะดวก 
ในการออกแบบช้ินงาน และเพื่อใชแ้กปั้ญหาตามขั้นตอนของกระบวนการทางวิศวกรรม คือ  
การระบุปัญหาจากสถานการณ์ เพื่อน าไปสู่การคน้หาวิธีการแกไ้ขปัญหาเลือกใชว้ิธีการท่ีเหมาะสม  
จากนั้นทดสอบประเมินผล การแกปั้ญหา ดงันั้นในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) และน าขั้นตอนของกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรมของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) มาประยุกตใ์ช ้
ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง  
วสัดุรอบตวัเรา เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน ประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี 
  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) หมายถึง การท าความเขา้ใจปัญหา 

หรือความทา้ทาย วิเคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขต 

ของปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา  

  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) 

หมายถึง การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากดั  

  3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) หมายถึง การประยกุตใ์ชข้อ้มูล 

และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหาโดยค านึงถึงทรัพยากร 

ขอ้จ ากดั และเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 

  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) หมายถึง  

การก าหนดล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันา 

วิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 

  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 

Evaluation and Design Improvement) หมายถึง การทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงาน
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หรือวิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา

ไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 

  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) หมายถึง  

การน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ 

ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ภพ เลาหไพบูลณ์ (2542) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 

เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดไดจ้ากท่ีไม่เคยกระท าได ้

หรือกระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้

  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 

เป็นคุณลกัษณะรวมความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน  

หรือประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอนท าใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 

  บุญชม ศรีสะอาด (2553) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 

เป็นผลการเรียนท่ีไดจ้ากการสอบท่ีมุ่งให้นกัเรียนบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

 จากความหมายดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

คะแนนท่ีบุคคลไดจ้ากการจดัการเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท า

ส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีไดรั้บการฝึกฝนจนเกิดประสบการณ์ความช านาญ 

 ความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 

  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนถือวา่เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะใชใ้นการตรวจสอบ

พฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นประโยชน์ต่อการพฒันานกัเรียน 

ใหมี้คุณภาพตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงมีนกัวดัผลการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมาย 

ของแบบวดัสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 

   ไพศาล หวงัพานิช (2523) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบระดบั 

ความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคล ซ่ึงสามารถวดัไดต้ามจุดมุ่งหมาย และลกัษณะวิชา 

ท่ีสอน 
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   เยาวดี วิบูลยศ์รี (2540) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบ  

ท่ีใชว้ดัความรู้เชิงวิชาการท่ีเนน้การวดัความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีตหรือในสภาพปัจจุบนั 

   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบ 

ท่ีใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่บรรลุผลส าเร็จ

ตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด  

 จากความหมายดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้า่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หมายถึง เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้เชิงวิชาการเนน้การวดัความสามารถจากการเรียนรู้ 

ใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนท่ีมุ่งหวงัไว ้

 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  เยาวดี วิบูลยศ์รี (2540) ซ่ึงไดจ้ าแนกดา้นพุทธพิสัยออกเป็น 6 ดา้น 

ตามแนวคิด ของบลูม และคณะดงัน้ี 

   1. ความรู้ (Knowledge) ซ่ึงไดแ้ก่ 

    1.1 ความรู้เฉพาะเร่ือง (Knowledge of Specifics)  

    1.2 ความรู้เก่ียวกบัศพัทเ์ทคนิคหรือศพัทเ์ฉพาะ (Knowledge of Terminology)  

    1.3 ความรู้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงเฉพาะ (Knowledge of Specific of Facts) 

    1.4 ความรู้เก่ียวกบัแนวทางและวิธีการจดัการกบัปัญหาเฉพาะ (Knowledge of 

Way of Dealing with Specifics) 

    1.5 ความรู้เก่ียวกบัแบบแผนนิยม (Knowledge of Conventions) 

    1.6 ความรู้เก่ียวกบัแนวโนม้และล าดบัขั้นตอนตามเหตุและผล (Knowledge of 

Trends and Sequence) 

    1.7 ความรู้เก่ียวกบัการจ าแนกและจดัประเภท (Knowledge of Classification 

and Categories) 

    1.8 ความรู้เก่ียวกบัเกณฑ ์(Knowledge of Criteria)  

    1.9 ความรู้เก่ียวกบัวิธีการ (Knowledge of Methodology) 

    1.10 ความรู้เก่ียวกบัหลกัการทัว่ไปและความรู้ท่ีเป็นนามธรรมในสาขาวิชา 

(Knowledge of Universals and Abstractions in a Field) 

    1.11 ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและขอ้สรุปทัว่ไป (Knowledge on Principles and 

Generalizations) 
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    1.12 ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง (Knowledge of Theories and 

Structures)  

   2.ความเขา้ใจ (Comprehension) ซ่ึงไดแ้ก่ 

    2.1 การแปลความ (Translation)  

    2.2 การตีความ (Interpretation) 

    2.3 การขยายความ (Extrapolation)  

   3. การน าไปใช ้(Application) ซ่ึงไดแ้ก่การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม 

ตามควร  

   4. การวิเคราะห์ (Analysis) ซ่ึงไดแ้ก่ 

    4.1 การวิเคราะห์องคป์ระกอบ (Analysis of Elements)  

    4.2 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of Relationships) 

    4.3 การวิเคราะห์หลกัการ (Analysis of Principles)  

   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) ซ่ึงไดแ้ก่ 

    5.1 การสังเคราะห์ขอ้ความเพื่อส่ือความหมาย (Production of a Unique 

Communication) 

    5.2 การสังเคราะห์เพื่อการวางแผนโครงการ หรือแผนการด าเนินงานใด ๆ 

(Production of a Plan or Proposed Set of Operations) 

    5.3 การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงนามธรรม (Derivation of a Set of Abstract 

Relations) 

   6. การประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงไดแ้ก่ 

    6.1 การตดัสินคุณค่า โดยใชเ้กณฑภ์ายใน (Judgement in terms of Internal 

Criteria) 

    6.2 การตดัสินคุณค่า โดยใชเ้กณฑภ์ายนอก (Judgement in terms of External 

Criteria) 

  ชวลิต ชูก าแพง (2551) ไดจ้ดัล าดบัขั้นของกระบวนการทางปัญญาในจุดมุ่งหมาย 

ทางการศึกษาดา้นพุทธิพิสัยของบลูมท่ีปรับปรุงใหม่มีล าดบั 6 ดา้น ซ่ึงสามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 
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   1. ความรู้ความจ า (Remembering) หมายถึง เป็นความสามารถในการจดจ า 

ในส่ิงท่ีเรียนมาแลว้เก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี 

ทางวิทยาศาสตร์ 

   2. ความเขา้ใจ (Understanding) หมายถึง มีความเขา้ใจในการแปลความหมาย  

สรุป หรือเขียนเน้ือหาท่ีก าหนดใหม่ได ้โดยท่ีสาระหลกัไม่เปลี่ยนแปลง 

   3. การประยกุตใ์ช ้(Applying) หมายถึง สามารถน าวิธีการ ทฤษฎี แนวคิด 

มาใชใ้นสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากท่ีไดเ้รียนรู้มาไปเช่ือมโยงประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

   4. วิเคราะห์ (analyzing) หมายถึง ความสามารถแยก จ าแนก องคป์ระกอบ 

ท่ีสลบัซบัซอ้นออกเป็นส่วน ๆ ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนยอ่ยต่าง ๆ   

   5. ประเมินค่า (evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ 

ตดัสิน ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถตดัสินคุณค่าของทฤษฎีได ้

   6. คิดสร้างสรรค ์(Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (design)  

วางแผน ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหม่ท่ีแตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมได ้

  จากการประมวลแนวคิดของบลูมเดิมและบลูมท่ีน ามาปรับปรุงใหม่จะเห็นไดว้า่  

มีแนวคิดคลา้ยคลึงกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 สรุปการประมวลแนวคิดของบลูมเดิม (Bloom's Taxonomy, 1956)                      
และบลูมท่ีน ามาปรับปรุงใหม่ (Bloom's Taxonomy, 2001) 

ค าศพัทเ์ดิม (Bloom's Taxonomy 1956) ค าศพัทใ์หม่ (Bloom's Taxonomy 2001) 
1. ความจ า (Knowledge)  
2. ความเขา้ใจ (Comprehension)  
3. การน าไปใช ้(Application)  
4. การวิเคราะห์ (Analysis)  
5. การสังเคราะห์ (Synthesis)  
6. การประเมินค่า (Evaluation) 

1. ความรู้ความจ า (Remembering)  
2. ความเขา้ใจ (Understanding)  
3. การประยกุตใ์ช ้(Applying)  
4. การวิเคราะห์ (Analysis)  
5. ประเมินค่า (Evaluating)  
6. คิดสร้างสรรค ์(Creating) 

จากการศึกษาแนวทางการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถ 
สรุปไดว้า่ แนวคิดของบลูมเดิม (Bloom's Taxonomy, 1956) และบลูมท่ีน ามาปรับปรุงใหม่ 
(Bloom's Taxonomy, 2001) ส่ิงท่ีแตกต่าง คือ การเพิ่มมิติดา้นลกัษณะความรู้เพื่อช่วยใหก้ารก าหนด
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ มีความชดัเจนในเน้ือหายิง่ขึ้น การปรับรูปแบบค าท่ีใช ้ซ่ึงในขั้นท่ี 1  



51 
 
เปล่ียนจากค าวา่ “ความจ า” เป็น “ความรู้ความจ า” ขั้นท่ี 5 เปล่ียนจาก “การสังเคราะห์” เป็น 
“ประเมินค่า” และขั้นท่ี 6 เปล่ียนจาก “การประเมินค่า” เป็น “คิดสร้างสรรค”์ ซ่ึงผูว้ิจยั 
ไดน้ าแนวทางการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวคิดของบลูมท่ีน ามาปรับปรุงใหม่ (Bloom's 
Taxonomy, 2001) มาใชใ้นการสร้างเคร่ืองมือ เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 

 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สมนึก ภทัทิยธนี (2551) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวา่ หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ว่ามีอยูเ่ท่าใด 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 
   1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง 
วดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของนกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั 
เช่น เปรียบเทียบคุณภาพของนกัเรียนในโรงเรียนแห่งหน่ึงกบันกัเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ทัว่ประเทศ 
(แบบทดสอบมาตรฐานระดบัชาติ) หรือกบันกัเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ทัว่จงัหวดั (แบบทดสอบมาตรฐาน
ระดบัจงัหวดั) เป็นตน้ 
   2. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง 
วดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอนจะไม่น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืน เป็นแบบทดสอบ 
ท่ีใชก้นัทัว่ ๆ ไปในโรงเรียนซ่ึงนิยมใชก้นัมีอยู ่6 ประเภท ดงัน้ี 
    2.1 แบบทดสอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test)  
เป็นแบบทดสอบท่ีมีเฉพาะค าถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้  
และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 
    2.2 แบบทดสอบแบบกาถูก-ผิด (True - False Test) เป็นแบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ละตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม  
เช่น ถูก-ผิด, ใช่-ไม่ใช่, จริง-ไม่จริง, เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
    2.3 แบบทดสอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นแบบทดสอบ 
ท่ีประกอบดว้ย ประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ แลว้ใหผู้ต้อบเติมค าหรือประโยค  
หรือขอ้ความลงในช่องวา่ง ท่ีเวน้ไวน้ั้นเพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์ และถูกตอ้ง 
    2.4 แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) แบบทดสอบประเภทน้ี 
คลา้ยกบัแบบทดสอบแบบเติมค าแต่แตกต่างกนัตรงท่ีแบบทดสอบตอบแบบสั้น ๆ โดยเขียน
ประโยคค าถามท่ีสมบูรณ์แลว้ใหผู้ต้อบเขียนค าตอบท่ีตอ้งการจะตอบ แบบสั้น และกะทดัรัด  
ไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายเหมือนกบัแบบทดสอบความเรียงหรืออตันยั 
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    2.5 แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ 
ชนิดหน่ึง โดยใชค้  าหรือขอ้ความแบ่งออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ 
แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื) จะจบัคู่ค  าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) 
ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้
    2.6 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบโดยทัว่ไปประกอบไปดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถามกบัตวัเลือกในตอนเลือกน้ี 
จะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวงปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดใหน้กัเรียน
พิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดจากตวัลวงอ่ืน ๆ และค าตอบแบบเลือกตอบท่ีดี 
นิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนัดูเผิน ๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน ้าหนกัถูก 
มากนอ้ยต่างกนั 
  ดงันั้น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาน้ี ตอ้งเขา้ใจลกัษณะ 
หลกัในการสร้างขอ้สอบ และทราบถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของขอ้สอบแต่ละชนิด และเน่ืองจาก
ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีรายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการสร้าง จึงตอ้งอธิบายเน้ือหาสาระมากเป็นพิเศษ  
ควรค านึงถึงหลกัการของขอ้สอบชนิดนั้นดว้ย ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัเลือกใชแ้บบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ซ่ึงมีหลกัการสร้างแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551) 
   1. เขียนขั้นน าให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์แลว้ใส่เคร่ืองหมายปรัศนี ไม่ควรสร้าง 
ขั้นน าใหเ้ป็นแบบอ่านต่อความ เพราะท าใหค้  าถามไม่กระชบัเกิดปัญหาสองแง่หรือขอ้ความ 
ไม่ปะติปะต่อกนั หรือเกิดความสับสนในการคิดหาค าตอบ 
   2. เนน้เร่ืองจะถามใหช้ดัเจนและตรงจุดไม่คลุมเครือ เพื่อวา่ผูอ่้านจะไม่เขา้ใจ
ไขวเ้ขว สามารถมุ่งความคิดในค าตอบไปถูกทิศทาง 
   3. ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณค่าต่อการวดั หรือถามในส่ิงท่ีดีงามมีประโยชน์ 
ค าถามแบบเลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองไดห้ลาย ๆ ดา้น ไม่ใช่ค าถามเฉพาะความจ า
หรือความจริงตามต าราแต่ตอ้งถามใหค้ิดหรือน าความรู้ท่ีเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้
   4. หลีกเล่ียงค าปฏิเสธ ถา้จ าเป็นตอ้งใชก้็ควรขีดเส้นใตค้  าปฏิเสธ แต่ค าปฏิเสธซอ้น  
ไม่ควรใชอ้ยา่งยิง่ เพราะปกตินกัเรียนจะยุง่ยากต่อการแปลความหมายของค าถามและตอบค าถาม 
ท่ีถามกลบัหรือปฏิเสธซอ้นผิดมากกวา่ถูก 
   5. อยา่ใชค้  าฟุ่ มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรงส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งหรือไม่ได ้
ใชเ้ป็นเง่ือนไขในการคิดก็ไม่ตอ้งน ามาเขียนไวใ้นค าถามจะช่วยใหค้  าถามนั้นรัดกุมชดัเจนขึ้น 
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   6. เขียนตวัเลือกใหเ้ป็นเอกพนัธ์ หมายถึง เขียนตวัเลือกทุกตวัใหเ้ป็นลกัษณะใด
ลกัษณะหน่ึงหรือมีทิศทางแบบเดียวกนัหรือมีโครงสร้างสอดคลอ้งเป็นท านองเดียวกนั  
   7. ควรเรียงล าดบัตวัเลขในตวัเลือกต่าง ๆ ไดแ้ก่ ค  าตอบท่ีเป็นตวัเลขนิยมเรียง 
จากนอ้ยไปหามาก เพื่อช่วยใหผู้ต้อบพิจารณาค าตอบไดส้ะดวกไม่หลง และป้องกนัการเดาตวัเลือก
ท่ีมีค่ามาก 
   8. ใชต้วัเลือกปลายเปิดหรือปลายปิดใหเ้หมาะสมตวัเลือกปลายเปิด ไดแ้ก่ ตวัเลือก
สุดทา้ยใชค้  าวา่ไม่มีค  าตอบถูก ท่ีกล่าวมาผิดหมด ผิดหมดทุกขอ้ หรือสรุปแน่นอนไม่ได ้เป็นตน้ 
   9. ขอ้เดียวตอ้งมีค าตอบเดียว แต่บางคร้ังผูอ้อกขอ้สอบคาดไม่ถึงจะมีปัญหา 
หรืออาจเกิดจากการตั้งตวัลวงไม่รัดกุมจึงมองตวัลวงเหล่านั้นไดอี้กแง่หน่ึงท าให้เกิดปัญหา 
สองแง่สองมุมได ้
   10. เขียนทั้งตวัถูก และตวัผิดใหถู้กหรือผิดตามหลกัวิชา กล่าวคือ จะก าหนดตวัถูก
หรือผิด เพราะสอดคลอ้งกบัความเช่ือ โชคลาง ค าพงัเพย หรือขนบธรรมเนียมประเพณี  
เฉพาะทอ้งถ่ินมาอา้งไม่ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการเรียนมุ่งให้นกัเรียนทราบความจริงตามหลกัวิชาการ
เป็นส าคญั 
   11. เขียนตวัเลือกใหอิ้สระขาดจากกนั พยายามอยา่ใหต้วัเลือกใดตวัเลือกหน่ึง 
เป็นส่วนหน่ึงหรือเป็นส่วนประกอบของตวัเลือกอ่ืน ตอ้งใหแ้ต่ละตวัเป็นอิสระจากกนัอยา่งแทจ้ริง 
   12. ควรมีตวัเลือก 4-5 ตวัเลือก แบบทดสอบแบบเลือกตอบน้ี ถา้เขียนตวัเลือก 
เพียง 2 ตวัเลือกก็กลายเป็นแบบทดสอบแบบถูก-ผิดและเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้ดาไดง้่าย ๆ จึงควร 
มีตวัเลือกมาก ๆ ตวัท่ีนิยมใชห้ากเป็นระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ควรใช ้3 ตวัเลือก ระดบั 
ประถมศึกษาปีท่ี 3-6 ควรใช ้4 ตวัเลือก และตั้งแต่ระดบัมธัยมศึกษาขึ้นไปควรใช ้5 ตวัเลือก 
   13. อยา่แนะค าตอบ 
 ลกัษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี 
  ภทัรา นิคมานนท ์(2543) ไดส้รุปวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 
   1. มีความเท่ียงตรง (Validity) เป็นลกัษณะท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีท าใหเ้คร่ืองมือวดัผลนั้น 
มีคุณภาพดี เพราะเป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่เคร่ืองมือวดันั้น สามารถวดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
คือ วดัไดต้รงและครบถว้นตามเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัไดต้รงตามจุดมุ่งหมาย วดัไดต้รงตามสภาพ 
ความเป็นจริงและวดัแลว้สามารถน าผลการวดัไปพยากรณ์หรือคาดคะเนอนาคตได ้
   2. มีความเช่ือมัน่สูง (Reliability) เคร่ืองมือวดัผลท่ีดี วดัส่ิงเดียวกนัหลาย ๆ คร้ัง  
ผลท่ีไดจ้ากการวดัจะเหมือนกนัหรือแตกต่างกนันอ้ยมาก 
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   3. มีความเป็นปรนยั (Objectivity) เคร่ืองมือท่ีมีความเป็นปรนยัจะมีความชดัเจน 
ในตวัเองอยู ่3 ประการ คือ ค าถามชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจตรงกนั ค าตอบแน่นอนใครตรวจ 
ใหค้ะแนนตรงกนั และประการสุดทา้ยคือแปลความหมายของคะแนนไดต้รงกนั 
   4. มีความยากง่ายพอเหมาะ (Difficulty) ไม่ยากเกินไป และไม่ง่ายเกินไป ขอ้สอบ
ขอ้ใดท่ีมีคนตอบถูกมากแสดงวา่ง่าย ขอ้ใดมีคนตอบถูกนอ้ยแสดงวา่ยาก 
   5. มีอ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง สามารถแบ่งแยกคนออกเป็น
ประเภทต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง ขอ้สอบท่ีจ าแนกไดค้ือขอ้สอบท่ีคนเก่งตอบถูกคนอ่อนตอบผิด ขอ้สอบ 
ท่ีจ าแนกกลบั คือขอ้สอบท่ีคนเก่งตอบผิด แต่คนอ่อนจะตอบถูกและขอ้สอบท่ีจ าแนกไม่ได ้ 
คือขอ้สอบท่ีคนเก่งและคนอ่อนจะตอบถูกและผิดพอ ๆ กนั ไม่มีใครมีความแตกต่างกนัมากนกั 
   6. มีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ เคร่ืองมือท่ีสามารถท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีดีท่ีสุด 
เช่ือถือไดม้าก โดยใชวิ้ธีการท่ีสะดวกรวดเร็วคล่องตวั แต่ใชเ้วลานอ้ย 
   7.มีความยติุธรรม (Fair) ไม่เปิดโอกาสใหมี้การไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนัระหวา่ง 
ผูท่ี้ถูกวดัดวัยกนั 
   8. ใชค้  าถามลึก (Searching) ขอ้สอบท่ีดีตอ้งถามใหผู้ต้อบใชค้วามสามารถ 
ในการคิดคน้ก่อนท่ีจะตอบ 
   9. ใชค้  าถามยัว่ย ุ(Exemplary) มีลกัษณะท่ีทา้ทายใหผู้ต้อบ อยากคิด อยากตอบ 
   10. ใชค้  าถามจ าเพาะเจาะจง (Definite) ไม่ถามกวา้งเกินไปหรือถามคลุมเครือ 
ใหค้ิดได ้หลายมุม 
  จากการศึกษาลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีสามารถสรุปได้
วา่ แบบทดสอบท่ีดีตอ้งสามารถวดัผลไดต้รงครบถว้นตามเน้ือหาท่ีจะวดัและไดค้รอบคลุมทุก
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มีค่าความยากง่ายท่ีเหมาะสม มีค่าความเช่ือมัน่สูง และสามารถจ าแนก
ความสามารถของนกัเรียนได ้
 จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก (Multiple choice) จ านวน 
30 ขอ้ ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยวดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยตามแนวคิด
ของบลูมท่ีมาปรับปรุงใหม่ (Bloom's Taxonomy, 2001) โดยพิจารณาความเหมาะสมกบัเน้ือหา 
มาตรฐานตวัช้ีวดั และระดบัพฒันาการและช่วงวยัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มี 4 ดา้น คือ 
1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้4) การวิเคราะห์  
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ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ไดมี้นกัวิชาการไดเ้สนอความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา ไวด้งัน้ี 
   Good (1973) ไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา ไวว้า่  
การแกปั้ญหาเป็นแบบแผนหรือวิธีด าเนินการ ซ่ึงอยูใ่นสภาวะท่ีมีความล าบากยุง่ยาก  
หรืออยูใ่นสภาวะท่ีพยายามตรวจขอ้มูลท่ีหามาได ้ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหามีการตั้งสมมติฐาน  
และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตก้ารควบคุม การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการทดลอง  
เพื่อหาความสัมพนัธ์ เพื่อจะทดสอบสมมติฐานนั้นวา่เป็นจริงหรือไม่ ซ่ึงวิธีดงักล่าวถือเป็นวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเรียกวา่ การแกปั้ญหานัน่เอง 
   Gleitman (1992) ไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา ไวว้า่ 
การแกปั้ญหานั้นวา่ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชก้ระบวนการคิด ซ่ึงเกิดขึ้นจากภายในสมองอยา่ง 
เป็นขั้นตอนจะตอ้งมีการจดัระบบขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยใชว้ิธีการเฉพาะเป็นเร่ือง ๆ  
เพื่อใหก้ระบวนการแกปั้ญหามีทิศทางมุ่งตรงไปสู่เป้าหมาย และสามารถแกปั้ญหาไดใ้นท่ีสุด 
   สุวิทย ์มูลค า (2547) ไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา ไวว้า่ 
การคิดแกปั้ญหาเป็นความสามารถทางสมอง ท่ีจะขจดัภาวะท่ีไม่สมดุลท่ีเกิดขึ้น โดยพยายาม  
ปรับตวัหาหนทางคล่ีคลายขจดัเป่าประเด็นส าคญัใหก้ลบัเขา้สู่ภาวะสมดุล 
   ปราณี หีบแกว้ (2552) ไดใ้ห้ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา ไวว้า่ 
เป็นความสามารถทางสมอง ดา้นการคิดวิเคราะห์ ใชค้วามรู้ ประสบการณ์ท่ีมีความสัมพนัธ์ 
กบัสติปัญญาหาหนทางขจดัส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความขดัขอ้งไม่สบายกายไมส่บายใจ เป็นอุปสรรค 
สามารถมีพฒันาการได ้โดยบุคคลจะใชป้ระสบการณ์ และทกัษะมาก่อนสั่งสมเป็นความรู้ 
มาใชแ้กปั้ญหา 
 จากความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา สามารถสรุปไดว้า่ ความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาโดยตอ้งอาศยัพื้นฐานความรู้เพิ่มเขา้มา 
ใชใ้นการแกปั้ญหา มีการอาศยัขอ้เทจ็จริงประกอบการสังเกตพิจารณาเลือกแนวทางท่ีเหมาะสม 
ในการแกปั้ญหาโดยผา่นการคิดอยา่งเป็นระบบ และลงมือท าเพื่อแกปั้ญหา และประเมินวา่วิธีการ
แกปั้ญหา และผลท่ีไดม้านั้นถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร เป็นความสามารถท่ีเกิดจากการคิดหาแนวทาง 
ในการแกปั้ญหามีการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีพบเพื่อใหบ้รรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 
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 ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกีย่วกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 
  การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการ 
ทางดา้นสติปัญญาและการเรียนรู้ เพื่อใหเ้ขา้ใจในการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา  
จึงน าเสนอทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาดงัน้ี (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2536)  
   1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget  
    ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget แบ่งออกเป็น 4 ขั้น ซ่ึงไดก้ล่าวถึง
การแกปั้ญหา ดงัน้ี  
     ขั้นท่ี 1 การแกปั้ญหาดว้ยการกระท า (Sensor motor Stage) ตั้งแต่แรกเกิด
ถึง 2 ปี เด็กจะรู้เฉพาะส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม มีความเจริญรวดเร็วในดา้นความคิด ความเขา้ใจ การใช้
ประสาทสัมผสัต่าง ๆ ต่อสภาพจริงรอบตวัจะท าอะไรบ่อย ๆ ซ ้า ๆ เลียนแบบ พยายามแกปั้ญหา
แบบลองผิดลองถูก ความสามารถในการคิดวางแผนอยูใ่นขีดจ ากดั  
     ขั้นท่ี 2 ขั้นเตรียมส าหรับความคิดท่ีมีเหตุผล (Preparational Stage)  
อยูใ่นช่วงอาย ุ2-7 ปี Piaget ไดแ้บ่งขั้นน้ีออกเป็นขั้นย่อย ๆ 2 ขั้น คือ  
       1) Preconceptual Thought เด็กวยัน้ีอยูใ่นช่วง 2-4 ปีเด็กวยัน้ี 
มีความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ แลว้เพียงแต่ยงัไม่สมบูรณ์ และยงัไม่มีเหตุผลเด็กสามารถใชภ้าษา
และเขา้ใจความหมายสัญลกัษณ์ แต่การใชภ้าษานั้นยงัเก่ียวขอ้งกบัตนเองเป็นส่วนใหญ่ ความคิด
ของเด็กวยัน้ีขึ้นอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ เด็กยงัไม่สามารถใชเ้หตุผลอยา่งสมเหตุสมผล  
เด็กยงัไม่เขา้ใจเร่ืองความคงท่ีของปริมาณ  
      2) intuitive Though เด็กวยัน้ีอยูใ่นช่วง 4 - 7 ปี ความคิดของเด็ก
วยัน้ี แมว้า่จะเร่ิมมีเหตุผลมากขึ้น แต่การคิดและการตดัสินใจยงัขึ้นอยูก่บัการรับรู้มากกวา่ 
ความเขา้ใจ เด็กเร่ิมมีปฏิกิริยาต่อส่ิงแวดลอ้มมากขึ้น มีความสนใจ อยากรู้อยากเห็น และมีการ
ซกัถามมากขึ้น มีการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่ท่ีอยู่รอบขา้ง ใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการคิด 
อยา่งไรก็ตามความเขา้ใจของเด็กวยัน้ียงัขึ้นอยูก่บัส่ิงท่ีรับรู้จากภายนอกนัน่เอง 
     ขั้นท่ี 3 ขั้นการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete Operational 
Stage) อยูใ่นช่วงอายรุะหวา่ง 7-11 ปี วยัน้ีสามารถใชส้มองในการคิดอยา่งมีเหตุผล แต่กระบวนการ
คิดและการใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหาตอ้งอาศยัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม สามารถคิดกลบัไปกลบัมาได ้
และแบ่งแยกส่ิงต่าง ๆ เป็นหมวดหมู่ได ้
     ขั้นท่ี 4 ขั้นการคิดมีเหตุมีผลเชิงนามธรรม (Formal operational Stage)  
อยูใ่นช่วงอาย ุ11 - 15 ปี โครงสร้างความคิดของเด็กวยัน้ี พฒันามาถึงขั้นสูงสุด เร่ิมเขา้ใจกฎเกณฑ์
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ทางสังคมดีขึ้น สามารถเรียนรู้โดยใชเ้หตุผลมาอธิบายและแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได ้เด็กรู้จกัคิด
ตดัสินปัญหา มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากขึ้น สนใจในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดดี้ขึ้น  
   2. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner  
    ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ  
     1) ขั้น Enactive Stage เป็นระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระท า ตั้งแต่ 
แรกเกิดจนถึง 2 ปีซ่ึงตรงกบัขั้น Sensorimotor Stage ของ Piaget เป็นขั้นท่ีเด็กเรียนรู้ดว้ยการกระท า
หรือประสบการณ์มากท่ีสุด  
     2) ขั้น Iconic Stage เป็นขั้นท่ีเด็กมีระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรับรู้  
แต่ยงัไม่รู้จกัใชเ้หตุผลซ่ึงตรงกบัขั้น Concrete Operational Stage ของ Piaget เด็กวยัน้ีเก่ียวขอ้ง 
กบัความเป็นจริงมากขึ้น จะเกิดความคิดจากการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ และภาพแทนในใจ 
อาจจะมีจินตนาการบา้ง แต่ไม่ลึกซ้ึง 
     3) ขั้น Symbolic Stage เป็นขั้นพฒันาการสูงสุดดา้นความรู้ 
และความเขา้ใจเปรียบเทียบไดก้บัขั้นระยะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Formal 
Operational Stage) เด็กสามารถถ่ายทอดประสบการณ์ โดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือภาพ สามารถ 
คิดหาเหตุผลและเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ตลอดจนสามารถคิดแกไ้ขปัญหาได ้
 กระบวนการในการแก้ปัญหา  
  ไดมี้นกัการศึกษาและนกัจิตวิทยาหลายท่านไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัวิธีการ 
และขั้นตอนในการแกปั้ญหาไวห้ลายแนวคิด เช่น 
   บลูม (Bloom, 1956) ไดเ้สนอขั้นตอนการคิดแกปั้ญหา ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 เม่ือนกัเรียนพบปัญหา นกัเรียนจะคิดคน้หาส่ิงท่ีเคยพบเห็น 
และเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
    ขั้นท่ี 2 นกัเรียนจะใชผ้ลจากขั้นท่ี 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหาขึ้นมาใหม่ 
    ขั้นท่ี 3 จ าแนกแยกแยะปัญหา 
    ขั้นท่ี 4 เลือกการใชท้ฤษฎีหลกัการความคิดและวิธีการท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 
    ขั้นท่ี 5 การใชข้อ้สรุปของวิธีการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 6 ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
   ความสามารถทางสมองท่ีน ามาใชใ้นการคิดแกปั้ญหาในขั้นท่ี 1 ถึงขั้นท่ี 4  
เป็นส่วนหน่ึงของการน าไปใช ้(Application) ขั้นท่ี 5 และขั้นท่ี 6 เป็นส่วนของความเขา้ใจ 
(Comprehension) ส่วนความรู้ความจ า (Knowledge) นบัว่าเป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการคิดแกปั้ญหา
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ส าหรับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถของสมองอีกอยา่งหน่ึง 
ท่ีน ามาใชใ้นขบวนการคิดแกปั้ญหาในขั้นท่ี 3  
   Polya (1957) ไดเ้สนอขั้นตอนการคิดแกปั้ญหา ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจในปัญหา พยายามเขา้ใจในสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ในปัญหา 
สรุป วิเคราะห์ แปลความ ท าความเขา้ใจไดว้า่โจทยถ์ามอะไร โจทยใ์หข้อ้มูลอะไรบา้ง ขอ้มูล
เพียงพอหรือไม่ 
    ขั้นท่ี 2 การแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อสะดวกในการล าดบั
ขั้นตอนในการแกปั้ญหาและวางแผนวา่จะใชวิ้ธีการใดในการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 3 การลงมือท าตามแผน รวมถึงวิธีการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบวิธีการและค าตอบ เพื่อใหแ้น่ใจวา่แกปั้ญหาถูกตอ้ง 
   Weir (1974) ไดเ้สนอแนะขั้นตอนในการคิดแกปั้ญหาไว ้4 ล าดบั คือ  
    1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา 
ท่ีส าคญัท่ีสุดภายในขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้ 
    2. ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริง
หรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์  
    3. ขั้นน าเสนอวิธีการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิด
แกปั้ญหา 
    4. ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถบอกไดถึ้งผลท่ีเกิด 
จากการแกปั้ญหาตามวิธีท่ีเสนอ รวมไปถึงขอ้มูลหลกัฐานท่ีใชป้ระกอบการพิจารณาแนวทาง
ดงักล่าว 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) เสนอขั้นตอน 
วิธีการแกปั้ญหาในการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาดว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
ซ่ึงประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี  
    1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหา  
วิเคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา 
ซ่ึงจะน าไปสู่การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 
    2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related: Information 
Search) เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ี 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการแกปั้ญหาประเมินความเป็นไปไดข้อ้ดีและขอ้จ ากดั 
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    3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยกุตใ์ชข้อ้มูล 
และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการ ในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร
ขอ้จ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
    4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development)  
เป็นการก าหนดล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการแลว้ลงมือสร้างช้ินงาน หรือพฒันา
วิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 
    5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
(Testing Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงาน
หรือวิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
    6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation)  
เป็นการน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันา วิธีการ 
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
   ภทัรพล วรรณกอ้น (2567) ไดส้รุปขั้นตอนในการแกปั้ญหาท่ีน ามาใชใ้นการสร้าง 
แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา มีลกัษณะเป็นขอ้สอบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ โดยแต่ละขอ้ 
มีประเด็นการประเมิน 4 ดา้น ประกอบดว้ย 
    1. ดา้นการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการตั้งปัญหา 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีก าหนดใหม้ากท่ีสุด ภายในขอบเขตขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให ้ 
โดยสามารถตอบไดว้า่อะไรคือปัญหาจากสถานการณ์นั้น  
    2. ดา้นการวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการระบุ
สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้แยกแยะหาสาเหตุ 
ของปัญหาได ้ 
    3. ดา้นการเสนอวิธีการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียน 
ในการวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปัญหา หรือขอ้เทจ็จริงเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไว ้ 
    4. ดา้นตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการอธิบาย 
ผลท่ีเกิดขึ้นจากการก าหนดวิธีการแกปั้ญหานั้นสอดคลอ้งกบัสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ 
หรือผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 
 จากการศึกษาวิธีการแกปั้ญหาท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ พบวา่มีขั้นตอน 
หรือวิธีการในการแกปั้ญหาหลากหลายวิธีการ ซ่ึงจะแตกต่างกนัออกไปตามขั้นตอนการฝึก
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แกปั้ญหา ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดน้ าขั้นตอนการแกปั้ญหาของสถาบนัส่งเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) มาใชใ้นการแกปั้ญหาทั้ง 6 ขั้น ดงัน้ี  
   1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาวิเคราะห์
เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหาซ่ึงจะน าไปสู่ 
การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 
   2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related: Information Search) 
เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัแนวทางการแกปั้ญหาประเมินความเป็นไปไดข้อ้ดีและขอ้จ ากดั 
   3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยกุตใ์ชข้อ้มูล 
และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหาโดยค านึงถึงทรัพยากร
ขอ้จ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
   4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการก าหนด
ล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการแลว้ลงมือสร้างช้ินงาน หรือพฒันาวิธีการ 
เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 
   5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงาน 
หรือวิธีการโดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
   6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation)  
เป็นการน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ 
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
 การวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
  การแกปั้ญหาเป็นความสามารถเฉพาะตวับุคคลท่ีจะแกปั้ญหาไดต้ามความสามารถ 
ของตนเอง ดงันั้นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาจ าเป็นตอ้งมีวิธีการท่ีดีเพื่อใหไ้ดผ้ล 
ท่ีใกลค้วามเป็นจริงมากท่ีสุด 
   Steven J McGriff and Meter (2001) ไดก้ าหนดเกณฑใ์นการวดัพฤติกรรม 
ของนกัเรียนตามกระบวนการแกปั้ญหาแต่ละขั้น ดงัน้ี 
    1. การระบุสาเหตุของปัญหา มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
     1.1 จดจ าลกัษณะของปัญหา 
     1.2 ตดัสินใจไดว้า่ขอ้มูลใดเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาหรือไม่ 
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     1.3 สรุปองคป์ระกอบและเขา้ใจท่ีมาของปัญหาได ้
     1.4 จ าแนกความแตกต่างของปัญหาในภาพรวมได ้
     1.5 จ าแนกโครงสร้าง สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของปัญหาได ้
     1.6 อธิบายลกัษณะเฉพาะของปัญหาได ้
     1.7 ก าหนดตวัแปรแทรกซอ้นของปัญหา 
     1.8 ตดัสินใจแกปั้ญหาไดเ้ม่ือมีขอ้มูลพื้นฐานเพียงพอ 
     1.9 ระบุขอ้มูลท่ีตอ้งการเพิ่มเติมในการแกปั้ญหาได ้
     1.10 อธิบายเก่ียวกบัปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจนและครอบคลุม 
    2. การระบุแนวทางแกปั้ญหา มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
     2.1 ระบุวิธีแกปั้ญหาหลายแบบ ท่ีสอดคลอ้งกบัเป้าหมายท่ีก าหนด 
     2.2 ออกแบบการแกปั้ญหาจากการจดัการส่วนประกอบแยกแยะตวัแปร 
ท่ีเป็นสาเหตุท่ีแทจ้ริงของปัญหาได ้
     2.3 ตดัสินใจไดห้ากมีขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการแกปั้ญหาเกิดขึ้น 
     2.4 ประเมินสถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นต่อไปได ้
    3. การตั้งสมมติฐาน มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
     3.1 ก าหนดและประเมินขอ้จ ากดัท่ีเกิดขึ้นได ้
     3.2 ระบุปัจจยัท่ีส่งเสริมการแกปั้ญหาได ้
     3.3 ตั้งค  าถามเก่ียวกบันิยามจากขอ้มูลของตนเองได ้
     3.4 ประยกุตส่ิ์งท่ีตนเองประเมินไดเ้พื่อใชใ้นการแกปั้ญหา 
     3.5 ใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการประเมินขอ้จ ากดัของสถานการณ์ได้ 
    4. การเลือกแนวทางในการแกปั้ญหา มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
     4.1 มีการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแนวทางท่ีเลือกไว ้
     4.2 มีการประเมินสถานการณ์ท่ีเช่ือถือได ้
     4.3 มีขอ้มูลท่ีจดัเก็บมาในสถานการณ์ท่ีใกลเ้คียง 
     4.4 มีการประเมินความเป็นไปไดข้องเหตุการณ์ทั้งทางบวกและทางลบ 
     4.5 มีการส ารวจทางเลือกท่ีหลากหลาย 
    5. การทดสอบสมมติฐานและการสรุปการแกปั้ญหามีเกณฑ ์ดงัน้ี 
     5.1 มีการระบุเหตุผลของแนวทางท่ีเลือกมาแต่ละวิธี 
     5.2 ตดัแนวทางท่ีมีความเป็นไปไดน้อ้ยท่ีสุด 
     5.3 วิเคราะห์เหตุผลรองรับการตดัสินใจเลือกทางท่ีเลือกไว ้
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     5.4 ระบุรายละเอียดของแนวทางนั้น 
     5.5 ปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้
    6. การน าแนวทางใช ้มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
     6.1 มีการเปล่ียนแปลงแนวทางท่ีก าหนดไว ้เม่ือปัญหานั้น 
ไม่ไดรั้บการแกไ้ข 
     6.2 ตดัสินใจและทบทวนการน าแนวทางแกปั้ญหาไปใชใ้นบริบทอ่ืน ๆ 
     6.3 รวบรวมปัจจยัท่ีสนบัสนุนการแกปั้ญหา 
     6.4 ตดัสินใจไดเ้ม่ือน าแนวทางการแกปั้ญหาไปใชก้บัการแกปั้ญหา
รูปแบบอ่ืนๆ 
   วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2540) ไดก้ล่าวถึงการประเมินความสามารถในการ
แกปั้ญหาวา่ปกติแลว้การแกปั้ญหาในวิชาวิทยาศาสตร์เกิดขึ้นในบริบทของการสืบเสาะหาความรู้ 
หรือในบริบทของวิทยาศาสตร์ท่ีมีการปฏิบติัจริง ดงันั้นการท านายเก่ียวกบัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาในวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไดรั้บจากการสังเกตการลงมือปฏิบติัในการ
แกปั้ญหาของนกัเรียน การใชแ้บบทดสอบสามารถประหยดัทรัพยากรต่างๆ ทั้งในตวับุคคล  
และอุปกรณ์ต่าง ๆ มากกวา่การประหยดัดว้ยการสังเกต เราอาจใชว้ิธีการประเมินแบบอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากการสังเกตพฤติกรรมการลงมือปฏิบติัของนกัเรียน การใชแ้บบทดสอบ 
ในการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นเพียงการประเมินส่วนหน่ึงของหลกัสูตร  
ดงันั้น เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหา ควรมีการประเมิน 
การแกปั้ญหาดว้ยการปฏิบติัจริง ๆ เพราะฉะนั้นการประเมินควรมีการประเมินทั้งการประเมิน
ทกัษะการลงมือปฏิบติัและการประเมินรูปแบบอ่ืน ๆ การประเมินทกัษะการลงมือปฏิบติักิจกรรม
ในการแกปั้ญหาสามารถท าได ้2 วิธี คือ การสังเกต พร้อมทั้งถามค าถามเพื่อใหเ้กิดความชดัเจน 
วา่นกัเรียนก าลงัท าอะไรหรือวิธีการใหน้กัเรียนอ่านงานท่ีจะตอ้งลงมือปฏิบติั หรือบอกงาน 
ท่ีนกัเรียนจะตอ้งท าให้นกัเรียนทราบแลว้ใหน้กัเรียนลงมือท า และตอบค าถามลงในสมุดทดสอบ 
การสังเกตของครูเหมาะส าหรับการประเมินนกัเรียนเป็นรายบุคคล ขณะท่ีการลงมือปฏิบติักิจกรรม
สามารถประเมินกบันกัเรียนเป็นกลุ่มได ้ซ่ึงนกัเรียนทั้งกลุ่มน้ีจะตอ้งถูกประเมินดว้ยกิจกรรม 
ท่ีเหมือนกนั 
   วาสนา ประวาลพฤกษ ์(2544) กล่าววา่ การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการทาง
ความคิดท่ีส าคญัมากกระบวนการหน่ึง ซ่ึงหลกัสูตรระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษาในปัจจุบนั
จะเนน้ให้นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกฝนแกปั้ญหาอยูเ่สมอ อย่างไรก็ตามในการจดัการเรียนการสอน  
อาจจะยงัไม่ไดเ้นน้ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนคิดเพื่อแกปั้ญหามากนกัมีวิธีการอยา่งหน่ึงกระตุน้ 
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ใหน้กัเรียนไดต่ื้นตวัคือ การใชแ้บบทดสอบไปกระตุน้โดยใชแ้บบทดสอบท่ีใหน้กัเรียน 
คิดหาค าตอบเองเป็นขอ้สอบท่ีทา้ทายความคิด โดยขอ้สอบจะประกอบดว้ยขอ้ค าถามท่ีใหผู้ส้อบ
พิจารณาค าตอบเอง โดยจะตอ้งประยกุตค์วามรู้จากแหล่งต่างๆมาวางแผนเพื่อแกปั้ญหา  
ลกัษณะของปัญหาจะเป็นปัญหาท่ีเลียนแบบปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั กล่าวคือจะตอ้ง 
มีความสมจริงและเป็นไปได ้เพื่อใหก้ารฝึกฝนนั้นมีสภาพคลา้ยชีวิตจริงอนัเป็นแนวทางการวดั 
ท่ีเรียกวา่ การวดัสภาพจริง (Authentic Performance Measurement) การสร้างขอ้ค าถามอาจท าได้
โดยเสนอสถานการณ์ท่ีประกอบดว้ยขอ้มูลและขอ้จ ากดัต่างๆ ใหน้กัเรียนพิจารณาตาม 
ความสมบูรณ์ของค าตอบในประเด็นนั้นๆในแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหานั้น  
จะเนน้ความสามารถของนกัเรียนในหวัขอ้ต่อไปน้ี 
    1. ความเขา้ใจในปัญหา 
    2. กระบวนการ และกลยทุธ์ในการแกปั้ญหา 
    3. การส่ือสารอยา่งมีเหตุผลในการแกปั้ญหา 
    4. ความสามารถแกปั้ญหา 
   บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ ์(2545) ไดเ้สนอการวดัผลประเมินผลไดอ้ยา่ง 
มีประสิทธิภาพ ตอ้งค านึงส่ิงต่อไปน้ี 
    1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการประเมินใหช้ดัเจนท่ีสุด 
    2. เลือกเคร่ืองมือวดัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัขอ้มูลท่ีจะวดั 
    3. ใชเ้ทคนิคการวดัหลากหลายวิธี 
    4. ศึกษาจุดเด่น จุดดอ้ยของเคร่ืองมือวดัแต่ละชนิด เพื่อใหใ้ชไ้ดถู้กวิธี 
    5. ระมดัระวงัความผิดพลาด ความคลาดเคล่ือนของคะแนนท่ีอาจเกิดขึ้น 
จากการวดั 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) เสนอขั้นตอน 
วิธีการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ศึกษา 
ดว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซ่ึงประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี 
    1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาวิเคราะห์
เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหาซ่ึงจะน าไปสู่ 
การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 
    2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related: Information 
Search) เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ี 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการแกปั้ญหาประเมินความเป็นไปไดข้อ้ดีและขอ้จ ากดั 
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    3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยกุตใ์ชข้อ้มูล 
และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการ ในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร
ขอ้จ ากดัและเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
    4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการ
ก าหนดล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการแลว้ลงมือสร้างช้ินงาน หรือพฒันาวิธีการเพื่อ
ใชใ้นการแกปั้ญหา 
    5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
(Testing Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงาน 
หรือวิธีการโดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหา 
ไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 
    6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation)  
เป็นการน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันา วิธีการ 
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
   ดงันั้น ในการวิจยัน้ี ผูวิ้จยัวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชแ้บบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหา โดยใชห้ลกัการวดัผลตามขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) เป็นสถานการณ์ 4 สถานการณ์ สถานการณ์ 
ละ 6 ขอ้ยอ่ย แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 24 ขอ้ 

 เกณฑ์การวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
  สุทธิมาศ อภิรักษว์ณิชย ์(2557) ไดเ้สนอถึงการประเมินผลดว้ยการก าหนดประเด็น 
การประเมินท่ีแจกแจงระดบัการปฏิบติั เป็นเคร่ืองมือประเมินผลท่ีนิยมน ามาใชใ้นการปรับปรุง
คุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยเฉพาะการวดัทกัษะกระบวนการคิด ซ่ึงเป็นนามธรรม  
ผูว้ดัจึงตอ้งดึงในส่วนของพฤติกรรมการแสดงออกมาประเมินแยกยอ่ยเป็นรายดา้น 
   เกณฑก์ารประเมิน (Rubric) คือ แนวทางในการใหค้ะแนนเพื่อประเมินผลงาน 
หรือการปฏิบติังานของนกัเรียน มีองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ 
    1.  ประเด็นท่ีจะประเมิน คือ องคป์ระกอบของคุณภาพท่ีตอ้งการประเมิน 
    2.  ระดบัคุณภาพ คือ จ านวนระดบัคุณภาพท่ีตอ้งการประเมิน 
    3.  การบรรยายระดบัคุณภาพ คือ ค าอธิบายความสามารถท่ีตอ้งเขียนให้
แตกต่างกนัในแต่ละระดบัเพื่อใหมี้ความชดัเจนในการตรวจใหค้ะแนน 
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   ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
    ระดบัดีมาก หมายถึง ด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ เลือกวิธีการแกปั้ญหา 
ไดเ้หมาะสมมีล าดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน 
    ระดบัดี หมายถึง ด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ เลือกวิธีการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม 
    ระดบัพอใช ้หมายถึง ด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ 
    ระดบัปรับปรุง หมายถึง ด าเนินแกปั้ญหาไม่ส าเร็จ 
   เกณฑก์ารประเมินมี 2 ชนิด คือ 
                        1. เกณฑก์ารประเมินภาพรวม (Holistic Rubric) เป็นการประเมินโดยพิจารณา
ภาพรวมทั้งหมดของผลการปฏิบติังานหรือการปฏิบติังานของนกัเรียน เหมาะกบัการประเมินงาน 
ท่ีใชค้วามคิดสร้างสรรคม์ากกวา่การมีค าตอบท่ีถูกตอ้ง ชดัเจน แน่นอน 
                        2. เกณฑก์ารประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) เป็นการประเมิน 
ท่ีไม่เนน้ความคิดสร้างสรรค ์มีค าตอบท่ีชดัเจน แยกการประเมินออกเป็นประเด็น หลายมิติ  
และรวมคะแนนเพื่อสรุปผลการประเมิน เป็นการประเมินท่ีมีประโยชน์ต่อนกัเรียนในการน าไป
ปรับปรุงคุณภาพของงาน 
   ขั้นตอนการสร้างเกณฑก์ารประเมินมีดงัน้ี 
                      1.  วิเคราะห์ตวัช้ีวดัในหลกัสูตรเพื่อระบุทกัษะ คุณลกัษณะ หรือพฤติกรรม 
ท่ีเก่ียวขอ้งและน ามาสร้างเป็นเกณฑก์ารประเมิน 
                      2.  ก าหนดค านิยามของทกัษะ คุณลกัษณะ หรือพฤติกรรม พยายามใชข้อ้ความ 
ท่ีระบุถึงกระบวนการและความพยายามในการปฏิบติังาน  
     3.  ก าหนดและจดัล าดบัความส าคญัของลกัษณะท่ีไดจ้ากค านิยามและใหร้ะดบั
คุณภาพของงานสูงกวา่และต ่ากวา่อยูร่ะหวา่งลกัษณะของทกัษะ คุณลกัษณะ หรือพฤติกรรม  
โดยพยายามหลีกเล่ียงค าขยายท่ีเป็นนามธรรม เช่น ดี พอใจ   
     4.  ตรวจสอบ ทบทวนและปรับปรุงเกณฑก์ารประเมิน ควรมีการตรวจสอบ 
ความตรงและความเช่ือมัน่ของการพิจารณาผลงานเพื่อให้แน่ใจไดว้า่ผลการประเมินจะไม่มี 
ความคลาดเคล่ือนและตรงกบัส่ิงท่ีตอ้งการประเมินดว้ยการทบทวนวา่เกณฑก์ารประเมินท่ีสร้างขึ้น
มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัในหลกัสูตรหรือไม่ ลกัษณะของส่ิงท่ีนิยามมีความครบถว้นสมบูรณ์
หรือยงั มีความต่อเน่ืองและมีขนาดของความต่างในแต่ละระดบัเท่ากนัหรือไม่ ภาษาท่ีใช้ 
ในการอธิบายระดบัคุณภาพแต่ละระดบัมีความกลมกลืนหรือยงั ประเด็นของการประเมิน 
ในแต่ละมิติมีการใหน้ ้าหนกัตามความส าคญัของผลงานหรือไม่ 
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ตารางท่ี 5 ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมินกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของสถาบนัส่งเสริม     

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
1. การระบุปัญหา ระบุปัญหา 

และเง่ือนไข 
ของการแกปั้ญหา
ไดส้อดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์ 
ท่ีก าหนดได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

ระบุปัญหา 
และเง่ือนไข 
ของการแกปั้ญหา
ไดส้อดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์ 
ท่ีก าหนด 

ระบุปัญหา 
และเง่ือนไข 
ของการแกปั้ญหา
ไดส้อดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์ 
ท่ีก าหนด
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ
ปัญหาและ
เง่ือนไขของการ
แกปั้ญหา 

2. การรวบรวม
ขอ้มูล 
และแนวคิดท่ี 
เก่ียวขอ้งกบั
ปัญหา 

รวบรวมขอ้มูล 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัแนวทางการ
แกปั้ญหา  
ไดอ้ยา่งครบถว้น
สมบูรณ์ 

รวบรวมขอ้มูล 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัแนวทางการ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
ครบถว้นแต่ 
ไม่สมบูรณ์ 

รวบรวมขอ้มูล 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัแนวทาง 
การแกปั้ญหาได้
บางส่วน 

ไม่สามารถ
รวบรวมขอ้มูล 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัแนวทางการ 
แกปั้ญหา 

3. การออกแบบ
วิธีการ 
แกปั้ญหา 

ออกแบบช้ินงาน
หรือวิธีการได้
สอดคลอ้ง 
กบัแนวทางการ
แกปั้ญหา และ
เง่ือนไข 
ท่ีก าหนด 
โดยแสดง 
รายละเอียด
ครบถว้นสมบูรณ์
และสามารถ 
ส่ือสารใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจตรงกนั 

ออกแบบช้ินงาน
หรือวิธีการได้
สอดคลอ้ง 
กบัแนวทางการ
แกปั้ญหา และ
เง่ือนไขท่ีก าหนด 
โดยแสดง 
รายละเอียดได ้
และส่ือสาร 
ใหผู้อ่ื้น 
เขา้ใจตรงกนั 
 
 

ออกแบบช้ินงาน
หรือวิธีการได้
สอดคลอ้ง 
กบัแนวทางการ
แกปั้ญหา และ
เง่ือนไข 
ท่ีก าหนด
บางส่วน และ
สามารถส่ือสาร
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
ตรงกนั 

ไม่สามารถ
ออกแบบช้ินงาน
หรือวิธีการ 
ไดส้อดคลอ้ง 
กบัแนวทาง 
การแกปั้ญหา 
และเง่ือนไข 
ท่ีก าหนด และ 
ไม่สามารถ
ส่ือสารให้ 
ผูอ่ื้นเขา้ใจ
ตรงกนั 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
4. การวางแผน
และด าเนินการ
แกปั้ญหา 

มีการวางแผนใน
การท างาน  
และด าเนินการ
แกปั้ญหาตาม
ขั้นตอนการ
ท างานไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
และเหมาะสม 

มีการวางแผนใน
การท างาน 
และด าเนินการ 
แกปั้ญหาตาม
ขั้นตอนการ
ท างานได ้

มีการวางแผนใน
การท างาน  
แต่ไม่ไดด้ าเนิน 
การแกปั้ญหา 
ตามขั้นตอน 
ท่ีวางแผนไว ้

ด าเนินการ
แกปั้ญหาโดย 
ไม่มีการวางแผน 
ในการท างาน 

5. การทดสอบ 
ประเมินผลและ 
ปรับปรุงแกไ้ข
วิธีการแกปั้ญหา
หรือช้ินงาน 

ก าหนดประเด็น 
ในการทดสอบ
ไดส้อดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์ 
ท่ีก าหนด 
และบนัทึกผล
การทดสอบได้
อยา่งละเอียด 
ครบถว้นมีการ
ปรับปรุงหรือ
เสนอแนว
ทางแกไ้ข 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัปัญหา  
หากช้ินงาน 
หรือวิธีการ 
มีขอ้บกพร่อง 

ก าหนดประเด็น
ในการทดสอบ
ไดส้อดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์ 
ท่ีก าหนด 
และบนัทึกผล
การทดสอบได ้
โดยขาด
รายละเอียด
บางส่วน มีการ
ปรับปรุงหรือ
เสนอแนว
ทางแกไ้ข 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัปัญหา  
หากช้ินงานหรือ 
วิธีการ 
มีขอ้บกพร่อง 

ก าหนดประเด็น
ในการทดสอบ
ได ้สอดคลอ้ง 
กบัสถานการณ์ 
ท่ีก าหนด บนัทึก
ผลการทดสอบ 
แต่ไม่ครบถว้น 
ขาดรายละเอียด 
มีการปรับปรุง
หรือเสนอ 
แนวทางการ
แกไ้ขท่ีไม่
สอดคลอ้ง 
กบัขอ้บกพร่อง
ของช้ินงาน 
หรือวิธีการ 

ไม่ก าหนด
ประเด็นในการ
ทดสอบ และ 
บนัทึกผลการ
ทดสอบ 
ไม่ชดัเจน  
ไม่ครบถว้น 
ไม่มีการปรับปรุง 
แกไ้ขช้ินงาน 
หรือวิธีการ 
เม่ือพบ 
ขอ้บกพร่อง 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
6. การน าเสนอ
วิธีการแกปั้ญหา 
ผลการแกปั้ญหา
หรือช้ินงาน 

น าเสนอ
รายละเอียด 
ขั้นตอนการ
แกปั้ญหา 
ไดช้ดัเจน ส่ือสาร
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได้
อยา่งครบถว้น 
สมบูรณ์ 
 

น าเสนอ
รายละเอียด 
ขั้นตอนการ
แกปั้ญหา 
ไดช้ดัเจน ส่ือสาร
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้

น าเสนอขั้นตอน
การแกปั้ญหาได ้
แต่มีรายละเอียด
ไม่ชดัเจน 

ไม่สามารถ
น าเสนอ 
ขั้นตอนการ
แกปั้ญหา 

 

ปิยธิดา อินทรักษาทรัพย ์(2556) ไดเ้สนอถึงการสร้างแบบวดัทกัษะการแกปั้ญหา 

อยา่งสร้างสรรคก่์อนและหลงัเรียนดว้ยการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามโครงสร้าง 

ของแบบวดัทกัษะท่ีออกแบบไวโ้ดยสร้างเป็นสถานการณ์ 4 ขอ้ แต่ละขอ้ใหต้อบใน 5 ดา้น  

ไดแ้ก่ 1) ระบุปัญหา 2) แสวงหาและออกแบบวิธีแกปั้ญหา 3) วางแผนแกปั้ญหา 4) น าเสนอวิธีการ

แกปั้ญหา และ 5) ประเมินวิธีการแกปั้ญหา ตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑก์ารวดัแบบรูบริค 

(Scoring Rubrics) ซ่ึงครอบคลุมการวดัความคิดสร้างสรรคแ์ละการ แกปั้ญหา มีคะแนนตั้งแต่ 1-4 

คะแนน รวมเป็นขอ้ละ 20 คะแนน 
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ตารางท่ี 6 ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมินทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์ 

รายการ
ประเมิน 

ระดบัคุณภาพ 
ระดบั 4 
(ดีมาก) 

ระดบั 3 
(ดี) 

ระดบั 2 
(พอใช)้ 

ระดบั 1 
(ปรับปรุง) 

ระบุปัญหา - จบัประเด็นส าคญั 
เก่ียวกบัสถานการณ์
ไดถู้กตอ้งครบถว้น 
(ใครท าอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร อยา่งไร  
และไดผ้ลอยา่งไร) 
-สามารถรวบรวม 
ขอ้มูลในการ
ยกตวัอยา่ง  
หรือเปรียบเทียบไดดี้ 

-จบัประเด็น 
ส าคญัเก่ียวกบั 
สถานการณ์ได ้
ถูกตอ้ง (ใครท า 
อะไร ท่ีไหน 
เม่ือไรอยา่งไร 
และไดผ้ลอยา่งไร) 
- สามารถรวบรวม 
ขอ้มูลในการ
ยกตวัอยา่ง หรือ 
เปรียบเทียบได ้

- จบัประเด็น 
เก่ียวกบั 
สถานการณ์ได ้
บางประเด็น 
เท่านั้น 
- สามารถ 
รวบรวมขอ้มูล 
ในการยกตวัอยา่ง 
หรือเปรียบเทียบ 
ไดเ้ลก็นอ้ย 

- จบัประเด็น 
เก่ียวกบั 
สถานการณ์ไม่ได ้
-ไม่สามารถ 
รวบรวมขอ้มูล 
ในการยกตวัอยา่ง 
หรือเปรียบเทียบ
ได ้

แสวงหาวิธี 
แกปั้ญหา 

-วิเคราะห์ปัญหา 
ท่ีเกิดขึ้นจากขอ้มูล 
ท่ีรวบรวมไดใ้น 
ขั้นตอนก่อนหนา้มี
ความเช่ือมโยง 
โดยแสดงใหเ้ห็น 
และเขา้ใจไดง้่าย 
-ระบุปัญหาไดม้าก 
ท่ีสุด (มากกวา่ 3 
ปัญหา) 
-วิเคราะห์สาเหตุ 
ของปัญหาโดย 
ระบุสาเหตุของ 
ปัญหาไดม้ากท่ีสุด 
(มากกวา่ 3สาเหตุ) 

-วิเคราะห์ปัญหา 
ท่ีเกิดขึ้นจากขอ้มูล 
ท่ีรวบรวมไดใ้น 
ขั้นตอนก่อนหนา้ 
แต่ยงัไม่ 
หลากหลาย  
และแสดงความ 
เช่ือมโยงไดไ้ม่ 
ชดัเจน 
-ระบุปัญหาได ้2-3 
ปัญหา 
-วิเคราะห์สาเหตุ 
ของปัญหาโดย 
ระบุสาเหตุได ้2-3 
สาเหตุ 

-วิเคราะห์ปัญหา 
ท่ีเกิดขึ้นไดบ้าง 
ประเด็น 
-ระบุปัญหาได ้ 
1 ปัญหา 
-วิเคราะห์สาเหตุ 
ของปัญหาโดย 
ระบุสาเหตุได ้ 
1 สาเหตุ 

-ไม่สามารถ 
วิเคราะห์ปัญหา 
ท่ีเกิดขึ้นได ้
-ไม่สามารถระบุ 
ปัญหาได ้
-ไม่สามารถระบุ 
สาเหตุของ 
ปัญหาได ้
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 

รายการ
ประเมิน 

ระดบัคุณภาพ 
ระดบั 4 
(ดีมาก) 

ระดบั 3 
(ดี) 

ระดบั 2 
(พอใช)้ 

ระดบั 1 
(ปรับปรุง) 

วางแผน 
แกปั้ญหา 

- จดัล าดบั 
ความส าคญัของ 
สาเหตุแห่งปัญหาได ้
-ระบุขั้นตอน/ 
วิธีการแกปั้ญหา 
ไดม้ากท่ีสุด 
และครอบคลุมสาเหตุ 
แห่งปัญหา 
ทั้งหมด 
-เรียงล าดบัขั้นตอน 
/วิธีการแกปั้ญหา 
พร้อมทั้งบอกผล 
ท่ีจะเกิดขึ้น 
และรายละเอียด 
ท่ีจ าเป็นจากการ 
แกปั้ญหาได ้
ครบถว้น 

-จดัล าดบั 
ความส าคญัของ 
สาเหตุแห่งปัญหา 
ได ้
- ระบุขั้นตอน/ 
วิธีการแกปั้ญหาได ้
และครอบคลุม 
สาเหตุแห่งปัญหา 
-เรียงล าดบัขั้นตอน 
/วิธีการแกปั้ญหา 
พร้อมทั้งบอกผลท่ี 
จะเกิดขึ้นได ้

- จดัล าดบั 
ความส าคญัของ 
สาเหตุแห่ง 
ปัญหาแต่ 
ไม่ชดัเจน 
- ระบุขั้นตอน/ 
วิธีการแกปั้ญหา 
ไดบ้า้งแต่ไม่ 
ครอบคลุม 
สาเหตุแห่ง 
ปัญหา 
-เรียงล าดบั 
ขั้นตอน /วิธีการ 
แกปั้ญหาไดบ้า้ง 
แต่ไม่สามารถ 
บอกผลท่ีจะ 
เกิดขึ้นได ้

- ไม่สามารถ 
จดัล าดบั 
ความส าคญั 
ของสาเหตุแห่ง 
ปัญหา 
-ระบุขั้นตอน/ 
วิธีการแกปั้ญหา
ไดน้อ้ยมาก  
และไม่ครอบคลุม 
สาเหตุแห่ง 
ปัญหา 
-ไม่สามารถ 
เรียงล าดบั 
ขั้นตอน/วิธีการ 
แกปั้ญหา  
และไม่สามารถ
บอกผล 
ท่ีจะเกิดขึ้นได ้
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 

รายการ
ประเมิน 

ระดบัคุณภาพ 
ระดบั 4 
(ดีมาก) 

ระดบั 3 
(ดี) 

ระดบั 2 
(พอใช)้ 

ระดบั 1 
(ปรับปรุง) 

น าเสนอวิธี 
แกปั้ญหา 

- น าเสนอแนวทาง 
การแกปั้ญหา 
ในแต่ละสาเหตุ 
ของปัญหาได้
ครบถว้น 
- แนวทางการ 
แกปั้ญหามีความ 
แปลกใหม่ ไม่ซ ้า 
ใคร 
-สามารถเลือกวิธี 
แกปั้ญหา 
ท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
กบัสถานการณ์ 

-น าเสนอแนวทาง 
การแกปั้ญหา 
ในแต่ละสาเหตุ
ของปัญหาได ้ 
- แนวทางการ 
แกปั้ญหามีความ 
แปลกใหม่อยูบ่า้ง 
-สามารถเลือกวิธี 
แกปั้ญหากบั 
สถานการณ์ได ้

- น าเสนอ
แนวทาง 
การแกปั้ญหา 
ในสาเหตุ 
ของปัญหาได ้
ไม่ครบถว้น 
- แนวทาง 
การแกปั้ญหา 
ไม่มีความแปลก
ใหม่ 
 
 

- ไม่สามารถ 
น าเสนอแนว 
ทางการ 
แกปั้ญหาได ้
หรือน าเสนอได ้
เพียงบางขอ้ 
และไม่มีความ 
แปลกใหม่เลย 
 
 

ประเมิน
วิธีการ 
แกปั้ญหา 

- สามารถด าเนินการ 
แกปั้ญหาตามวิธี 
ท่ีไดเ้ลือกไวใ้น 
ขั้นตอนก่อนหนา้ได้
ครบถว้น 
-น าวิธีแกปั้ญหาไป 
ประยกุตใ์ชใ้น 
สถานการณ์จริงได ้
มากท่ีสุดและเห็น 
ผลชดัเจน 

- สามารถ
ด าเนินการ 
แกปั้ญหาตามวิธี 
ท่ีไดค้ดัเลือกไวใ้น 
ขั้นตอนก่อนหนา้ 
ได ้
-น าวิธีแกปั้ญหาไป 
ประยกุตใ์ชใ้น 
สถานการณ์จริง 
ไดบ้า้ง 

-ด าเนินการ 
แกปั้ญหาตามวิธี 
ท่ีไดค้ดัเลือกไว ้
ในขั้นตอนก่อน 
หนา้ไดบ้า้ง 
-น าวิธีแกปั้ญหา 
ไปประยกุตใ์ชใ้น 
สถานการณ์จริง 
ไดน้อ้ยมาก 

-ด าเนินการ 
แกปั้ญหาตาม 
วิธีท่ีไดค้ดัเลือก 
ไวใ้นขั้นตอน 
ก่อนหนา้ไม่ได ้
-ไม่สามารถ 
ประยกุตใ์ชใ้น 
สถานการณ์จริง 
ได ้หรือใชแ้ลว้ 
ไม่ไดผ้ลเลย 
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จากการศึกษาเกณฑก์ารวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาในการวิจยัคร้ังน้ี 

ผูว้ิจยัไดว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) และก าหนดเกณฑก์ารประเมินโดยใชเ้กณฑ ์

การใหค้ะแนนตามแนวคิดของ สุทธิมาศ อภิรักษว์ณิชย ์(2557) โดยแบ่งเป็นช่วงระดบั 

การประเมินดงัน้ี 

  คะแนน 17 – 24 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัดีมาก 

  คะแนน 9 – 16 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัปานกลาง

  คะแนน 1 – 8 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัพอใช้ 

งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

  Shields (2006) ศึกษาผลของโครงการ Engineering is Elementary ในโรงเรียน 

ระดบัประถมศึกษาของนิวเจอร่ีจ านวน 12 โรงเรียนโดยใหค้รูจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ในหวัขอ้ลม และน ้าใหก้บันกัเรียนในระดบัเกรด 3.5 จ านวน 450 คน พบวา่ การจดัการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมท าใหน้กัเรียนมีความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาและมีความกระตือรือร้นในการเรียนเพิ่มมากขึ้นรวมทั้งมีความรู้สึกเชิงบวก 

กบัการเรียนทางดา้นวิศวกรรมดว้ยครูผูส้อนเกิดความรู้สึกทา้ทายและมีความสนใจท่ีจะสอน

วิทยาศาสตร์โดยเนน้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

  พทัธมน นามปวน และคณะ (2557) ไดศึ้กษาเร่ือง รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้

วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ แบบสะเต็มศึกษา (STEM education) ของ 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้

วิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ แบบสะเต็มศึกษาเท่ากบั 0.6655 ท าใหน้กัเรียน 

มีความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 66.55  

  ศศินภา  เวสส์เชาวการ (2561) ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้าและดาราศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการจดัการเรียนรู้

แบบสะเตม็ศึกษา ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์จากการจดัการเรียนรู้แบบ 

สะเตม็ศึกษา เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 

และศึกษาเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
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ปีท่ี 6 โรงเรียนพระหฤทยันนทบุรี ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา จ านวน 10 แผน เวลา 20 ชัว่โมง ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน 

และหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ 

และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้ง

วดัเจคติของนกัเรียนดว้ยแบบวดัเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ดา้นความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นระดบัดี ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงขึ้นอยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) ท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ สามารถพฒันาให้นกัเรียนมีความสามารถทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีคณิตศาสตร์ และกระบวนการทางวิศวกรรม ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงขึ้นและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถน าความรู้ทางดา้นทฤษฎีมาลงมือปฏิบติั

สร้างสรรคช้ิ์นงาน และส่งเสริมทกัษะการคิดแกปั้ญหา โดยใชก้ระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ 

มาแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้น ส่งผลใหน้กัเรียนมีความรู้สึกเชิงบวกกบัวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

  ธนาวฒัน์  นอ้ยไธสง (2563) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษ าเร่ือง

วงจรไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั ราชภฏัราชนครินทร์ 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

นกัเรียนมีพฒันาการขั้นวิเคราะห์ปัญหาสูงสุด รองลงมาคือขั้นระบุปัญหา ขั้นก าหนดวิธีแกปั้ญหา 

และขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองวงจรไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

  กานดารัตน์ เจริญดี (2565) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 

สะเตม็ศึกษาไดท้ าการศึกษา 1) เพื่อสร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา  

เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2)เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
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ในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และ 3) เพื่อศึกษา

ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั

คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเมืองสกลนคร 

(ธาตุนารายณ์เจงเวง)อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร จ านวน 36 คนโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม 

ผลการวิจยัพบวา่1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร  

มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.00/80.33 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้2) ความสามารถในการ

แกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 

พบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนน าเอาทกัษะความสามารถในการแกปั้ญหามาร่วมในการ

จดัการเรียนรู้ โดยน าปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงรอบ ๆ ตวัของนกัเรียนหรือจากสถานการณ์จ าลองท่ีผูส้อน

สร้างขึ้นมาใชเ้ป็นตวักระตุน้ความสนใจใหแ้ก่นกัเรียน เพื่อสร้างความสนใจในการเรียน ส่งผล 

ใหน้กัเรียนสามารถน าเอาความรู้เน้ือหาวิชามาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั 

ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองนกัเรียนสามารถเลือกศึกษาปัญหา 

ท่ีตนเองสนใจเป็นการเปิดโอกาสการเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงส่งผลใหเ้กิดประโยชน์ในการพฒันา

ทกัษะความสามารถในการแกปั้ญหาเพิ่มขึ้น 

 สรุป จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

(STEM Education) สามารถใชพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหา

ไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากรูปแบบการสอนมีขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีชดัเจน 

กระบวนการแต่ละขั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และส่งเสริม 

ใหน้กัเรียนไดค้ิดแกปั้ญหา จึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา

สูงขึ้นได ้ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสนใจสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ดว้ยหวงัวา่การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษาน้ีจะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาได้



 
 

บทที ่3 

วธีิด าเนินงานวจิัย 

 
 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  2. รูปแบบการวิจยั 

  3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

  4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

  5. วิธีด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  7. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในเครือข่าย

การศึกษาเขาชะเมา อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 14 

โรงเรียน โรงเรียนละ 1 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 295 คน ซ่ึงมีลกัษณะใกลเ้คียงกนั (หมายเหตุ : 

ลกัษณะใกลเ้คียงกนั คือ เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในเครือข่ายการศึกษาเขาชะเมา  

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 อายรุะหวา่ง 7-8 ปี เกิดก่อนวนัท่ี  

16 พ.ค. 2560 ตามประกาศการรับสมคัรนกัเรียน โดยยดึตามประกาศส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการนบัอายเุด็กเพื่อเขา้รับการศึกษา  

ระดบัก่อนประถมศึกษา และระดบัประถมศึกษา ในสถานศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  

สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน) 
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 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

โรงเรียนบา้นยางเอน อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 24 คน  

จากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  

จ านวน 1 หอ้งเรียนจากหอ้งเรียนทั้งหมด 

 

รูปแบบการวิจัย 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi - Experimental Research) โดยใช ้

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความสามารถในการแกปั้ญหา ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจยัแบบ One Group 

Pretest - Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลอง  

ดงัตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest - Posttest Design 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
T1 X T2 

 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

  X แทน การด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  

  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 

  T2 แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ประเภทโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

  1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ 

   แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  

(STEM Education) เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ระยะเวลา 18 ชัว่โมง จ านวน 7 แผน 
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 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

  2.2 แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา    

   แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 4 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 6 ขอ้

ยอ่ย แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 24 ขอ้ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

  1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 

2560) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีโดยศึกษา

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 สาระการเรียนรู้แกนกลางและตวัช้ีวดั 

ส าหรับสาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา  

   สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

    มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสมบติัของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสัมพนัธ์

ระหวา่งสมบติัของ สสารกบัโครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค หลกัและธรรมชาติ  

ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

  1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช ้

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) เพื่อก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ แนวทางการจดัการเรียนรู้ การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ 

เพื่อมาก าหนดกรอบแนวคิดเบ้ืองตน้ของการวิจยั 

  1.3 ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในแต่ละแผน 

การจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยมาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคญั ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เน้ือหา กระบวนการจดัการเรียนรู้ ตามขั้นตอนท่ีผูวิ้จยัไดวิ้เคราะห์หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง  

วสัดุรอบตวัเรา จ านวน 7 แผนการจดัการเรียนรู้ขึ้น ดงัแสดงในตารางท่ี 8 และการก าหนดขั้นตอน
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การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบดว้ย

สาระการเรียนรู้ ความรู้และทกัษะท่ีตอ้งใชใ้นการสร้างช้ินงาน ดงัแสดงในตารางท่ี 9 

ตารางท่ี 8 การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 

แผน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
น ้าหนัก
คะแนน 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 ว 2.1 ป.2/1 วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั
แตกต่างกนั วสัดุบางชนิดมีสมบติั
การดูดซบัน ้า วสัดุบางชนิดเม่ือน ามา
ผสมกนัแลว้จะไดส้มบติัใหม่ 
ท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใชง้าน 

สมบัติบางประการของวัสดุ 
วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั

เฉพาะตวัท่ีแตกต่างกนั 

12 2 

2 ว 2.1 ป.2/1วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั
แตกต่างกนั วสัดุบางชนิดมีสมบติั
การดูดซบัน ้า วสัดุบางชนิดเม่ือน ามา
ผสมกนัแลว้จะไดส้มบติัใหม่ 
ท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใชง้าน 

สมบัติการดูดซับน ้าของวัสดุ 
        วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั
การดูดซบัน ้าแตกต่างกนั 
จึงน าไปท าวตัถุเพื่อใช้
ประโยชน์ไดแ้ตกต่างกนั 

15 3 

3 
 
 
 

ว 2.1 ป.2/2 การน าวสัดุมาผสมกนั 
ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมเขา้
ดว้ยกนั แลว้ท าใหว้สัดุท่ีไดมี้สมบติั 
ท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใช ้

สมบัติท่ีเกดิจากการผสมกนั
ของวัสดุ 

วสัดุมาผสมกนั เป็นการ
น าวสัดุบางอยา่งตั้งแต่ 2 ชนิด
ขึ้นไป มาผสมเขา้ดว้ยกนัแลว้
ท าใหมี้สมบติัท่ีเหมาะสม 
ต่อการน าไปใชป้ระโยชน์ได้
ตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการ 

15 
 
 
 

3 
 
 
 

4 
 
 
 

ว 2.1 ป.2/3 วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั
ต่างกนั ในการเลือกวสัดุมาท าเป็น
วตัถุจ าเป็นตอ้งพิจารณาถึงสมบติั
ของวสัดุ เพื่อใหส้ามารถน ามาใชง้าน
ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

 

การเลือกใช้วัสดุ 
การเลือกใชว้สัดุ 

มาท าเป็นวตัถุจ าเป็นตอ้ง
พิจารณาสมบติัของวสัดุก่อน 
เพื่อใหส้ามารถน าวสัดุมาใช้
งานไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

14 
 
 
 

2 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

 

 

แผน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
น ้าหนัก
คะแนน 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

5 
 
 
 

ว 2.1 ป.2/3 วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั
ต่างกนั ในการเลือกวสัดุมา 
ท าเป็นวตัถุจ าเป็นตอ้งพิจารณา 
ถึงสมบติัของวสัดุ เพื่อใหส้ามารถ
น ามาใชง้านไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

 

การน าวัสดุมาใช้งาน 
ตามสมบัติของวัสดุ 

การเลือกวสัดุมาท าเป็น
วตัถุจ าเป็นตอ้งพิจารณา
สมบติัของวสัดุ จึงท าให้ 
เราไดว้ตัถุท่ีมีคุณภาพ มีความ
เหมาะสมและปลอดภยั 
ต่อการใชง้านต่าง ๆ 

15 
 
 
 

3 
 
 
 

6 
 
 

ว 2.1 ป.2/4 วสัดุหลายชนิด 
ท่ีถูกใชง้านแลว้ สามารถน ากลบัมา
ใชใ้หม่ไดโ้ดยท าไดห้ลายวิธี  
ซ่ึงช่วยท าใหป้ริมาณขยะลดลง 
และช่วยลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติได ้

 

การน าวัสดุท่ีใช้แล้วกลบัมา 
ใช้ใหม่ 

วสัดุหลายชนิด 
ท่ีถูกใชง้านแลว้สามารถ
กลบัมาใชใ้หม่ได ้เราเรียกวา่ 
รีไซเคิล (Recycle) โดย
สามารถท าไดห้ลายวิธี 

15 
 
 

3 
 
 

7 ว 2.1 ป.2/4 วสัดุหลายชนิด 
ท่ีถูกใชง้านแลว้ สามารถน ากลบัมา
ใชใ้หม่ไดโ้ดยท าไดห้ลายวิธี  
ซ่ึงช่วยท าใหป้ริมาณขยะลดลง 
และช่วยลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติได ้

 

ประโยชน์ของการน าวัสดุ 
ท่ีใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่ 
        การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้
กลบัมาใชใ้หม่มีประโยชน์
ต่อโลก เพราะท าใหป้ริมาณ
ขยะลดลง และช่วยลด 
การใชท้รัพยากรธรรมชาติได้
เป็นอยา่งดี 

14 2 

รวม 100 18 
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ตารางท่ี 9 การก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2   

แผน สาระการเรียนรู้ ความรู้/ทักษะท่ีต้องใช้ในการสร้างชิ้นงาน 
1 สมบัติบางประการของวัสดุ 

       วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัเฉพาะตวั 
ท่ีแตกต่างกนั 

S = ชนิดและสมบติัของวสัดุ 
T = การเลือกใชว้สัดุใหเ้หมาะสมกบั 
การใชง้าน คน้หาขอ้มูลการแกปั้ญหา 
จากแหล่งขอ้มูลออนไลน์ 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม
ในการแกปั้ญหา 
M = รูปทรงเรขาคณิต การชัง่ 

2 สมบัติการดูดซับน ้าของวัสดุ 
        วสัดุแต่ละชนิดมีสมบติั 
การดูดซบัน ้าแตกต่างกนั จึงน าไป 
ท าวตัถุเพื่อใชป้ระโยชน์ไดแ้ตกต่างกนั 

S = การดูดซบัน ้าของวสัดุ 
T = การเลือกใชว้สัดุใหเ้หมาะสมกบัการใช้
งาน คน้หาขอ้มูลการสร้างช้ินงานจาก
แหล่งขอ้มูลออนไลน์ 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม 
เพื่อทดสอบสมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ 
M = รูปทรงเรขาคณิต การวดั 

3 สมบัติท่ีเกดิจากการผสมกนัของวัสดุ 
        วสัดุมาผสมกนั เป็นการน าวสัดุ
บางอยา่งตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป มาผสม
เขา้ดว้ยกนัแลว้ท าใหมี้สมบติั 
ท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใชป้ระโยชน์
ไดต้ามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการ 

S = การผสมกนัของวสัดุตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป 
T = การหาขอ้มูลออนไลน์ในการเลือกใชว้สัดุ
ใหเ้หมาะสมกบัการแกปั้ญหา 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม 
เพื่อทดสอบสมบติัการผสมกนัของวสัดุ 
M = รูปทรงเรขาคณิต การชัง่ ตวง 

4 การเลือกใช้วัสดุ 
         การเลือกใชว้สัดุมาท าเป็นวตัถุ
จ าเป็นตอ้งพิจารณาสมบติัของวสัดุก่อน 
เพื่อใหส้ามารถน าวสัดุมาใชง้านได ้
ตรงตามวตัถุประสงค ์

S = การเลือกใชว้สัดุในการใชง้าน 
T = การหาขอ้มูลออนไลน์ในการเลือกใชว้สัดุ
และสร้างช้ินงานใหเ้หมาะสมกบัการใชง้าน 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม
ในการแกปั้ญหา และสร้างช้ินงาน 
M = รูปทรงเรขาคณิต การวดั 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 

แผน สาระการเรียนรู้ ความรู้/ทักษะท่ีต้องใช้ในการสร้างชิ้นงาน 
5 การน าวัสดุมาใช้งานตามสมบัติของวัสดุ 

         การเลือกวสัดุมาท าเป็นวตัถุ
จ าเป็นตอ้งพิจารณาสมบติัของวสัดุ  
จึงท าใหเ้ราไดว้ตัถุท่ีมีคุณภาพ  
มีความเหมาะสมและปลอดภยั 
ต่อการใชง้านต่าง ๆ 

S = การเลือกและน าวสัดุมาใชง้านตามสมบติั
ของวสัดุ 
T = การหาขอ้มูลออนไลน์ในการเลือกใช้
วสัดุตามสมบติัของวสัดุใหเ้หมาะสม 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม 
เพื่อใหไ้ดว้สัดุมาใชง้านตามสมบติั 
ท่ีเหมาะสมของวสัดุ 
M = รูปทรงเรขาคณิต 

6 การน าวัสดุท่ีใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่ 
         วสัดุหลายชนิดท่ีถูกใชง้านแลว้
สามารถกลบัมาใชใ้หม่ได ้เราเรียกวา่ 
รีไซเคิล (Recycle) โดยสามารถ 
ท าไดห้ลายวิธี 

S = การน าวสัดุกลบัมาใชใ้หม่  
หรือการ รีไซเคิล (Recycle) 
T = การหาขอ้มูลออนไลน์ในการเลือกใช้
วสัดุในการรีไซเคิล และสร้างช้ินงาน 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม 
เพื่อน าวสัดุกลบัมาใชใ้หม่ 
M = รูปทรงเรขาคณิต การวดั 

7 ประโยชน์ของการน าวัสดุ ท่ี ใช้แ ล้ว
กลบัมาใช้ใหม่ 
        การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่
มีประโยชน์ต่อโลก เพราะท าให้ 
ปริมาณขยะลดลง และช่วยลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติไดเ้ป็นอยา่งดี 

S = ประโยชน์ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้ 
มาใชใ้หม่ 
T = การหาขอ้มูลออนไลน์ในการเลือกใช้
วสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ใหม่ 
E = การออกแบบการแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม 
เพื่อน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ 
M = รูปทรงเรขาคณิต 
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  โครงสร้างแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

ประกอบดว้ย 

   - มาตรฐานการเรียนรู้ 

   - ตวัช้ีวดั 

   - จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   - สาระส าคญั 

   - สาระการเรียนรู้ 

   - คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

   - สมรรถนะส าคญัของนกัเรียน 

   - ช้ินงานหรือภาระงาน 

   - การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) มีขั้นตอน

การจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

    1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

    2. ขั้นพฒันานกัเรียน 

     2.1 ขั้นระบุปัญหา (Problem Identification) นกัเรียนเร่ิมตน้วิเคราะห์ 

ปัญหาตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 

     2.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related 

Information Search) เพื่อวิเคราะห์ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของปัญหา 

     2.3 ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) น าขอ้มูลท่ีรวบรวม

ไดม้าออกแบบแนวทางวิธีการแกปั้ญหาหรือวางแผนในการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 

     2.4 ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) 

ก าหนดล าดบัขั้นตอน และด าเนินการแกไ้ขปัญหาตามแนวทางในการวางแผนหรือสร้างสรรค์

ช้ินงาน 

     2.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือ 

ช้ินงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอนการพิจารณาผลลพัธ์ของ

วิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงานและปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

     2.6 ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
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(Presentation) บอกเหตุผลในการเลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ เปิดโอกาสใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ สอบถาม 

เสนอแนะ และน าไปใชแ้กไ้ขช้ินงานใหดี้ยิง่ขึ้น 

    3. ขั้นสรุป 

   - ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   - การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

  1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความ

สอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัและ

ประเมินผลการเรียนรู้ ตลอดจนตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้จากนั้นด าเนินการปรับปรุง 

แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

  1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 

ซ่ึงประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นการสอนวิทยาศาสตร์ ดา้นเน้ือหา

วิทยาศาสตร์ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นการวดัผลประเมินผล เพื่อตรวจสอบและ

พิจารณาความเหมาะสมขององคป์ระกอบ ไดแ้ก่ สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กระบวนการ

จดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลของแผนการจดัการเรียนรู้ 

ในการประเมินค่าความเหมาะสมใชแ้บบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดบัโดยมีรายละเอียดและเกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 

  การประเมินความเหมาะสม ใชแ้นวทางการวิเคราะห์คุณแบบสอบถามโดยน าค าตอบ

ของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านให้ค่าน ้าหนกัดว้ยเกณฑก์ารประเมินดงัต่อไปน้ี  

   5 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  

   4 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมมาก  

   3 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  

   2 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมนอ้ย   

   1 คะแนน  หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  จากนั้นน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และแปลความหมายโดยใชเ้กณฑ ์(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดงัน้ี 

   ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

   ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
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   ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 

   ค่าเฉล่ีย 0.51 - 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  การก าหนดเกณฑค์่าเฉล่ียของความเหมาะสม โดยเทียบเคียงกบัเกณฑก์ารหาคุณภาพ

เคร่ืองมือของ บุญชม ศรีสะอาด (2553) โดยแผนการจดัการเรียนรู้ในภาพรวม มีความเหมาะสม 

ของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเท่ากบั 4.80 และมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.45 แสดงวา่  

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ภาคผนวก ข หนา้ 123-136) 

  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง จ านวน  

20 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ซ่ึงมีลกัษณะใกลเ้คยีงกนั เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได ้

ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และบนัทึกปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ ท่ีพบแลว้น าขอ้มูลท่ีได ้

หลงัจากการสอนมาปรับปรุงแกไ้ข 

  1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้และจดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์  

เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน  

อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง จ านวน 24 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 

พ.ศ.2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีคู่มือครู หนงัสือเรียนกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีคู่มือการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ และคู่มือ 

การสร้างแบบทดสอบ 

  2.2 ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ก าหนดความส าคญัของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อก าหนดโครงสร้างขอ้สอบเพื่อสร้างแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ใหส้อดคลอ้ง

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัตามแนวคิดของบลูม 

(Bloom, 2001) ทั้ง 4 ดา้น คือ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้และ  

4) การวิเคราะห์ โดยสร้างแบบทดสอบจ านวน 60 ขอ้ ดงัแสดงในตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10 การก าหนดจ านวนแบบทดสอบท่ีตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

รวม  
(ขอ้) 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เขา้ใจ 

การ
ประยกุตใ์ช ้

การ
วิเคราะห์ 

1. สมบติับางประการของวสัดุ 
    1.1 บอกสมบติัของวสัดุแต่ละชนิด 
    1.2 สามารถเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของวสัดุแต่ละชนิดได ้

 
2(1) 

 
- 

 
- 
 

2(1) 

 
- 
 

2(1) 

 
- 
 

2(1) 

 
2(1) 

 
6(3) 

2. สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ 
    2.1 อธิบายสมบติัการดูดซับน ้าของวสัดุ
แต่ละชนิด 
    2.2 ใหเ้หตุผลการน าสมบติัการดูดซบั
น ้าของวสัดุไปประยกุตใ์ชใ้นการท าวตัถุ
ในชีวิตประจ าวนั 

 
2(1) 

 
- 

 
2(1) 

 
2(1) 

 
- 
 

2(1) 
 
 

 
- 
 

2(1) 

 
4(2) 

 
6(3) 

3. สมบติัท่ีเกิดจากการผสมกนัของวสัดุ 
    3.1 บอกไดว้า่วตัถุชนิดใดเกิด 
จากการน าวสัดุมาผสมกนั 
    3.2 จ าแนกองคป์ระกอบของวตัถุ 
ท่ีเกิดจากการน าวสัดุมาผสมกนั 

 
 

2(1) 
 
- 

 
 
- 
 

2(1) 
 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 

2(1) 
 

6(3) 

4. การเลือกใชว้สัดุ 
    4.1 บอกวิธีการเลือกสมบติัของวสัดุ 
เพื่อน ามาท าเป็นวตัถุในการใชง้าน 
ตามวตัถุประสงค ์
    4.2 เปรียบเทียบการเลือกสมบติั 
ของวสัดุ เพื่อน ามาท าเป็นวตัถุ 
ในการใชง้านตามวตัถุประสงค ์

 
2(1) 

 
 
- 
 

 
2(1) 

 
 
- 

 
- 
 
 

2(1) 

 
- 
 
 

2(1) 

 
4(2) 

 
 

4(2) 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

รวม 
(ขอ้) 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เขา้ใจ 

การ
ประยกุตใ์ช ้

การ
วิเคราะห์ 

5. การน าวสัดุมาใชง้าน 
ตามสมบติัของวสัดุ 
    5.1 บอกชนิดของวตัถุท่ีถูก
น ามาใชง้านเหมือนกนั แต่ท ามา
จากวสัดุต่างชนิดกนัได ้
    5.2 เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของวตัถุท่ีถูกน ามาใชง้าน
เหมือนกนั แต่ท ามาจากวสัดุ 
ต่างชนิดกนัได ้

 
 

2(1) 
 
 
- 

 
 
- 
 
 

2(1) 

 
 
- 
 
 

2(1) 

 
 
- 
 
 

2(1) 

 
 

2(1) 
 
 

6(3) 

6. การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบั 
มาใชใ้หม่ 
    6.2 อธิบายการน าวสัดุ 
ท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 
    6.3 เปรียบเทียบสมบติั 
ท่ีสังเกตไดข้องวสัดุ เพื่อน ามา 
ท าเป็นวตัถุในการใชง้าน 
ตามวตัถุประสงค ์

 
 

2(1) 
 
- 

 
 

2(1) 
 

2(1) 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 

4(2) 
 

6(3) 

7. ประโยชน์ของการน าวสัดุ 
ท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 
    7.1 บอกประโยชน์ของการน า
วสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ได ้
    7.2 เปรียบเทียบถึงประโยชน์
ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมา
ใชใ้หม่ โดยการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้
กลบัมาใชใ้หม ่

 
 

2(1) 
 
- 
 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 
- 
 

2(1) 

 
 

2(1) 
 

6(3) 

รวม 14(7) 18(9) 14(7) 14(7) 60(30) 
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หมายเหตุ  ตวัเลขท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นวงเลบ็ หมายถึง จ านวนขอ้ของแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

  ตวัเลขท่ีอยูใ่นวงเลบ็ หมายถึง จ านวนขอ้ของแบบทดสอบท่ีตอ้งการจริง 

  2.3 สร้างแบบทดสอบเป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้  

โดยครอบคลุมพฤติกรรม 4 ดา้นตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 2001) โดยพิจารณาความเหมาะสม

กบัเน้ือหา มาตรฐาน ตวัช้ีวดัและระดบัพฒันาการของนกัเรียนทั้งหมด 4 ดา้น คือ 1) ความรู้ความจ า 

2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้และ 4) การวิเคราะห์ 

  2.4 ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบโดยในแต่ละขอ้จะมีค าตอบ 

ท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว ขอ้ละ 1 คะแนน รวมเป็น 60 คะแนน เม่ือนกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

จะได ้1 คะแนน ถา้เลือกค าตอบไม่ถูกตอ้งจะได ้0 คะแนน 

  2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วสัดุรอบตวัเราท่ีสร้างขึ้น 

เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งการใชภ้าษา และความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา 

แลว้มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะในประเด็นต่าง ๆ ไดแ้ก่ การใชค้  าในประโยคค าถามใหมี้

ความชดัเจนมากยิง่ขึ้น การปรับปรุงขอ้สอบให้ตรงกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั และการเขียนค า

ช้ีแจงใหส้มบูรณ์มากขึ้น 

  2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของการใชภ้าษา ความเหมาะสมของขอ้ค าถามและตวัเลือก  

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

    ใหค้ะแนน +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู้ 

    ใหค้ะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้  

    ใหค้ะแนน -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ 

การเรียนรู้  

  น าความเห็นไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ (Index of consistency : IOC) คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  

ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปเป็นแบบทดสอบ และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  

โดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
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ระหวา่ง 0.60 – 1.00 แสดงวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตรงตามจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั (ภาคผนวก ข หนา้ 137-139) 

   2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใชก้บันกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นยางเอน อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ท่ีผา่นการเรียน  

เร่ือง วสัดุรอบตวัเรามาแลว้ จ านวน 24 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ ไดแ้ก่ ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยวิเคราะห์

ขอ้สอบเป็นรายขอ้ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538) แลว้คดัเลือกแบบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ขอ้ โดยค านึงถึงความครอบคลุมจุดมุ่งหมายการเรียนและโครงสร้าง

ของขอ้สอบท่ีก าหนด ซ่ึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่าย

ระหวา่ง 0.42 – 0.79 ซ่ึงเป็นความยากตามเกณฑ ์และค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.25 – 0.89 แสดงถึง

คุณภาพของขอ้สอบสามารถจ าแนกนกัเรียนท่ีเก่งและอ่อนได ้(ภาคผนวก ข หนา้ 148-151) 

   2.8 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) 

โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยท่ีค่าความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนส าหรับการวิจยัมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.96 

(ภาคผนวก ข หนา้ 148-151) 

   2.9 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัสมบูรณ์ จ านวน 30 ขอ้ 

ส าหรับน าไปใชใ้นการวิจยักบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน 

อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง จ านวน 24 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  

 3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

  3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เก่ียวกบัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา  

  3.2 สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาใหค้รอบคลุมตามสถาบนัส่งเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ซ่ึงประกอบดว้ย 6 ขั้น ดงัน้ี 
   1. ขั้นระบุปัญหา (Problem Identification) นกัเรียนเร่ิมตน้วิเคราะห์ปัญหา 
ตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
   2. ขั้นรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information 
Search) เพื่อวิเคราะห์ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของปัญหา 
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   3. ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) น าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดม้า
ออกแบบแนวทางวิธีการแกปั้ญหาหรือวางแผนในการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
   4. ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) ก าหนด
ล าดบัขั้นตอน และด าเนินการแกไ้ขปัญหาตามแนวทางในการวางแผนหรือสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
   5. ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอนการพิจารณาผลลพัธ์ของวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงานและปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
   6. ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation)  
บอกเหตุผลในการเลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ เปิดโอกาสใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ สอบถาม เสนอแนะ และน าไปใช้
แกไ้ขช้ินงานใหดี้ยิง่ขึ้น   
  โดยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาประกอบดว้ยสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งใน
ชีวิตประจ าวนั เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 24 ขอ้ ตามขั้นตอนการแกปั้ญหา 
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ดงัแสดงในตารางท่ี 11 
ตารางท่ี 11 การสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 

สถานการณ์ พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั จ านวน
ขอ้สอบ
ท่ีสร้าง 
(ขอ้) 

การ
ระบุ
ปัญหา 

รวบรวม
ขอ้มูลและ
แนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้ง
กบัปัญหา 

ออกแบบ
วิธีการ
แกปั้ญหา 

วางแผน
และ
ด าเนินการ
แกปั้ญหา 

ทดสอบ 
ประเมินผล 
และปรับปรุง
แกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหา
หรือช้ินงาน 

น าเสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา 
ผลการ
แกปั้ญหา
หรือ
ช้ินงาน 

1 1 1 1 1 1 1 6 
2 1 1 1 1 1 1 6 
3 1 1 1 1 1 1 6 
4 1 1 1 1 1 1 6 

รวม 6 6 6 6 6 6 24 

  3.3 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา 

เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา ความเหมาะสม และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ  
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  3.4 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน

พิจารณาตรวจสอบลกัษณะการใชค้  าถามและตวัเลือก เพื่อพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

(Index of consistency: IOC) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี  

   ใหค้ะแนน +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ถามสามารถวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาได ้

   ใหค้ะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ถามสามารถวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาได ้

   ใหค้ะแนน -1หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ถามไม่สามารถวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาได ้

  น าความเห็นไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of consistency: IOC)  

คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

โดยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

ระหวา่ง 0.80 – 1.00 แสดงวา่ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ท่ีตอ้งการวดั (ภาคผนวก ข หนา้ 140-141) 

  3.5 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปทดลองใชก้บันกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ จงัหวดัระยอง ท่ีผา่นการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา เร่ือง วสัดุรอบตวัเรามาแลว้ จ านวน 20 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 เพื่อหา

คุณภาพของแบบทดสอบ โดยใหค้ะแนน 1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และใหค้ะแนน 0 ส าหรับ

ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกินกวา่หน่ึงค าตอบ จากนั้นน าคะแนนไปวิเคราะห์ 

ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ (ลว้น สายยศ และ

องัคณา สายยศ, 2538) โดยก าหนดเกณฑก์ารประเมินการใหค้ะแนนตามแนวคิดของ สุทธิมาศ 

อภิรักษว์ณิชย ์(2557) โดยแบ่งเป็นช่วงระดบัการประเมินดงัน้ี 

   คะแนน 17 – 24 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัดีมาก 

   คะแนน 9 – 16 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัปานกลาง

   คะแนน 1 – 8 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัพอใช้ 

  ซ่ึงแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาจ านวน 24 ขอ้ มีค่าความยากง่าย

ระหวา่ง 0.46 – 0.83 ซ่ึงเป็นความยากตามเกณฑ ์และค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.33 – 0.83 แสดงถึง

คุณภาพของขอ้สอบสามารถจ าแนกนกัเรียนท่ีเก่งและอ่อนได ้(ภาคผนวก ข หนา้ 152-153) 
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  3.6 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  

โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยขอ้สอบท่ีไดต้อ้ง 

มีค่าความเช่ือมัน่ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป โดยท่ีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาส าหรับการวิจยัมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.89 (ภาคผนวก ข หนา้ 152-153) 

  3.7 จดัพิมพแ์บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาฉบบัสมบูรณ์ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน  จ านวน 24 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2567 

 

วิธีด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1. ผูวิ้จยัด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ดว้ยเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีผูว้ิจยั 

ไดส้ร้างขึ้นกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง 

 2. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567

จ านวน 7 แผน ใชเ้วลาในการทดลอง 18 ชัว่โมง 

 3. ผูว้ิจยัด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  

ซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียนท่ีผูวิ้จยัไดส้ร้างขึ้น ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง 

 4. น าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัความสามารถ

ในการแกปั้ญหา ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป

เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 5. น าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2 หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  

(STEM Education) มาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อทดสอบ

สมมติฐานต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

โดยการทดสอบ t-test แบบ Dependent sample 

 2. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2 หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) โดยการทดสอบ t-test แบบ One sample 

 3. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

(STEM Education) โดยการทดสอบ t-test แบบ Dependent sample 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลส าหรับการวิจยัคร้ัง คือ 

 สถิติพื้นฐาน 

  1. ร้อยละ (Percentage) ค านวณจากสูตรต่อไปน้ี (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559) 

      p   =  
𝑓

N 
 x 100 

   เม่ือ p หมายถึง  ค่าร้อยละ 

     f หมายถึง ความถี่ท่ีตอ้งการเปลี่ยนแปลงใหเ้ป็นค่าร้อยละ 

     N หมายถึง จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

  2. การหาค่าเฉล่ียเลขคณิต (𝑋̅) โดยใชสู้ตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559) 

    𝑋̅   =  
∑ 𝑋

n
 

   เม่ือ  𝑋̅      หมายถึง  ค่าเฉล่ียของคะแนนจากกลุ่มตวัอยา่ง 

     ∑ 𝑋    หมายถึง  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     n       หมายถึง จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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  3. การหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดยใชสู้ตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559) 

        S. D. = √
∑(𝑥−𝑥̅)2

(n−1)
  

   เม่ือ  S.D. หมายถึง ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

     X หมายถึง คะแนนแต่ละตวั 

     𝑋̅  หมายถึง ค่าเฉล่ียของคะแนนจากกลุ่มตวัอยา่ง 
     n      หมายถึง จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

  

 สถิติท่ีใช้หาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  1. การค านวณหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) พิจารณาจากการหาค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559) 
 

IOC =  
∑ 𝑅 

𝑁
 

 

   เม่ือ IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบ 

        กบัจุดประสงค ์

     ∑ 𝑅  หมายถึง ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     N  หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  โดยเกณฑใ์นการคดัเลือก คือ ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซ่ึงถือ 

ไดว้า่มีความเท่ียงตรงตามเน้ือหาและตามโครงสร้าง 
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  2. วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายขอ้ ค านวณจากสูตร (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550)  
 

   p =  
n

pp LH

2

+  

   r =  
n

pp LH −  

 

   เม่ือ  Hp  แทน     จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 

     Lp  แทน     จ านวนนกัเรียนตอบถูกในกลุ่มต ่า 

     n  แทน     จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

   

  3. หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  

(พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550)  
 

        r tt           =        
1−









 
−

2

ts

pq
 

   

   เม่ือ   r tt       แทน     ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

       แทน     จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 

     p  แทน     สัดส่วนของผูท้  าไดใ้นขอ้หน่ึง ๆ 

     q  แทน     สัดส่วนของผูท้  าผิดในขอ้หน่ึง ๆ  คือ  1- p  

     2

ts  แทน     ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบบั 
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  4. วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถ

ในการแกปั้ญหาเป็นรายขอ้ (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550)  
 

   p =  
n

pp LH

2

+  

   r =  
n

pp LH −  

 

   เม่ือ  Hp  แทน     จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 

     Lp  แทน     จ านวนนกัเรียนตอบถูกในกลุ่มต ่า 

     n  แทน     จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

 

 5. หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  

โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550) 
 

      r tt           =        
1−









 
−

2

ts

pq
 

   

   เม่ือ   r tt       แทน     ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

       แทน     จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 

     p  แทน     สัดส่วนของผูท้  าไดใ้นขอ้หน่ึง ๆ 

     q  แทน     สัดส่วนของผูท้  าผิดในขอ้หน่ึงๆ  คือ  1- p  

     2

ts  แทน     ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบบั 
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 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

1. ใชส้ถิติการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent sample  

t-test) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและ 

หลงัเรียน (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 และ 3 

 

t = 
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2

𝑛−1

 และ df = n-1 

 

   เม่ือ   t แทน ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ t 

     D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

         ∑ 𝐷 แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบ 

         ก่อน-หลงัเรียน 

         ∑ 𝐷2 แทน ผลรวมยกก าลงัสองของความแตกต่างระหวา่ง 

        คะแนนการสอบก่อน-หลงัเรียน 

     n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 

 

2.  ใชส้ถิติการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว (One sample t-test) 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(สมโภชน์ อเนกสุข, 2559) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

 

t = 
𝑋̅ −   𝜇0 

𝑠

√𝑛

 และ df = n-1 

 

   เม่ือ   t แทน     ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ t 

       n แทน     ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

               𝑋̅ แทน     ค่าเฉล่ียท่ีหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 

                  μ0 แทน     ค่าเฉล่ียหรือค่าคงท่ีของประชากร 
     s แทน     ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 



 
 

บทที ่4 

ผลการวจิัย 

 
 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) มีการน าเสนอผลการวิจยัดงัน้ี   

 

สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ 

และอกัษรยอ่ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อส่ือความหมายในการเสนอผลการวิจยั ดงัน้ี 

  n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 

 𝑋̅  แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย 

 SD แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 

 df  แทน ระดบัแห่งความเป็นอิสระ 

 p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 

 *  แทน นยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

 

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  

โดยการทดสอบ t-test แบบ Dependent sample 

 2. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

โดยการทดสอบ t-test แบบ One sample 
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 3. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

โดยการทดสอบ t-test แบบ Dependent sample 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  

แสดงดงัตารางท่ี 12 และ 13 

ตารางท่ี 12 ผลการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน                     

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา                                     

(STEM Education) 

พฤติกรรม 

การเรียนรู้ 
n คะแนนเต็ม 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

𝑋̅ SD ร้อยละ 𝑋̅ SD ร้อยละ 

ความรู้ความจ า 24 7 3.79 1.18 63.10 5.50 1.02 78.57 

ความเขา้ใจ 24 9 4.42 1.38 49.07 7.25 1.33 80.56 

การประยกุตใ์ช ้ 24 7 3.67 1.37 52.38 5.88 1.03 83.93 

การวิเคราะห์ 24 7 3.50 1.47 50.00 5.21 1.28 74.40 

เฉลีย่ 24 30 15.38 2.98 51.25 23.83 3.07 79.44 
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ตารางท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน                     

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา                                        

(STEM Education)  

 *p < .05 

 จากตารางท่ี 12 และ 13 พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  

ก่อนเรียนเท่ากบั 15.38 คิดเป็นร้อยละ 51.25 และหลงัเรียนเท่ากบั 23.83 คิดเป็นร้อยละ 79.44  

สรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 

 เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการเรียนรู้ ดา้นพุทธิพิสัย 4 ดา้นตามแนวคิดของบลูม  

(Bloom, 2001)  ไดแ้ก่ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้และ 4) การวิเคราะห์ 

พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทุกดา้นของพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

โดยสามารถเรียงล าดบัพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนจากค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละสูงสุดไปหาต ่าสุด 

ตามล าดบัดงัน้ี การประยกุตใ์ช ้(ร้อยละ = 83.93), ความเขา้ใจ (ร้อยละ = 80.56), ความรู้ความจ า 

(ร้อยละ = 78.57) และการวิเคราะห์ (ร้อยละ = 74.44) ซ่ึงเป็นผลมาจากการจดัการเรียนการสอน 

ท่ีนกัเรียนไดล้งมือสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และกระบวนการท างานกลุ่ม ท าใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหามากขึ้น ช่วยใหน้กัเรียน 

รู้จกัคิด หาเหตุผล ท าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ไดล้งมือปฏิบติัทดลองจริง และบูรณาการ

ความรู้น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้จึงส่งผลใหค้่าคะแนนเฉล่ียในดา้นการประยกุตใ์ช ้

สูงท่ีสุด และนกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมจนเกิดองคค์วามรู้ส่งผลใหใ้นดา้นความเขา้ใจ และดา้น

ความรู้ความจ ามีค่าคะแนนเฉล่ียรองลงมา และสุดทา้ยดา้นการวิเคราะห์มีค่าคะแนนเฉล่ียต ่าท่ีสุด 

เน่ืองมาจากในการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มนกัเรียนบางส่วนยงัไม่สามารถน าองคค์วามรู้มาวิเคราะห์ 

และแลกเปล่ียนกบัเพื่อนในกลุ่มหรือกลุ่มอ่ืน ๆ ได ้

คะแนน n 𝑋̅ SD df t p 

ก่อนเรียน 24 15.38 2.975 23 
14.981 .000 

หลงัเรียน 24 23.83 3.074 23 
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  2. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2       

หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

โดยการทดสอบ t-test แบบ One sample แสดงดงัตารางท่ี 14 

ตารางท่ี 14 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2          

โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) หลงัเรียน                            

กบัเกณฑร้์อยละ 70 (21 คะแนนจากคะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

 *p < .05 

 จากตารางท่ี 14 พบวา่ ค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  

มีค่าเท่ากบั 23.83 คิดเป็นร้อยละ79.44 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

(STEM Education) หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

 เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) เป็นการน า

ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงระหว่าง 4 

สาขาวิชากบัชีวิตจริงและการท างาน มีทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม และเรียนรู้ดว้ยความสนุกสนาน 

เนน้การลงมือปฏิบติัจริงท าใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ท่ีเกิดจากการเขา้ใจของตนเอง รวมทั้ง 

ยงัไดพ้ฒันาทกัษะในดา้นการคิด การตั้งค าถาม และการคน้ควา้ขอ้มูลและไดข้อ้คน้พบท่ีถูกตอ้ง 

สามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปประยกุตใ์ช ้ส่งผลใหน้กัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 

 3. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

โดยการทดสอบ t-test แบบ Dependent sample แสดงดงัตารางท่ี 15 และ 16 

กลุ่ม
ทดลอง 

n 
เกณฑ์ 

ร้อยละ 70 
𝑋̅ SD df t p 

หลงัเรียน 24 21 23.83 3.074 23 4.515 .000 



101 
 
ตารางท่ี 15 ผลการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  

(STEM Education) 

 

ตารางท่ี 16 ผลการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
(STEM Education) 
 

คะแนน n 𝑋̅ SD df t p 

ก่อนเรียน 24 10.96 2.545 23 
18.419 .000 

หลงัเรียน 24 20.17 1.857 23 

 *p < .05 

ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 
n คะแนนเต็ม 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

𝑋̅ SD 𝑋̅ SD 

ระบุปัญหา 24 4 1.75 0.79 3.92 0.28 

รวบรวมขอ้มูลและแนวคิด 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

24 4 2.00 0.78 3.83 0.38 

ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 24 4 1.92 0.88 3.67 0.56 

วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 24 4 1.50 1.10 3.13 0.90 

ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง
แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

24 4 2.04 1.23 3.08 1.10 

น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการ
แกปั้ญหาและช้ินงาน 

24 4 1.75 0.79 2.54 0.98 

เฉลีย่ 24 24 10.96 2.54 20.17 1.86 
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 จากตารางท่ี 15 และ 16 พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหา 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) ก่อนเรียนเท่ากบั 10.96 และหลงัเรียนเท่ากบั 20.17 สรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

 เม่ือพิจารณาความสามารถในการแกปั้ญหาตามกระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) 6 ขั้น พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยเรียงล าดบัจากค่าคะแนนเฉล่ียสูงสุดไปหาต ่าสุด

ตามล าดบั ดงัน้ี ระบุปัญหา , รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา , ออกแบบวิธีการ

แกปั้ญหา , วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา , ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ

แกปั้ญหาหรือช้ินงาน และน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน และ 

ผลการประเมินระดบัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนรายบุคคลและภาพรวม  

อยูใ่นระดบัดีมาก ซ่ึงเป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีไดน้ าสถานการณ์

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวนัรอบ ๆ ตวัของนกัเรียนหรือจากสถานการณ์จ าลองท่ีครูผูส้อน

สร้างขึ้นมา ใชเ้ป็นตวักระตุน้ความสนใจใหแ้ก่นกัเรียน ท าใหน้กัเรียนสามารถระบุปัญหา 

และหาสาเหตุของปัญหาไดจึ้งท าใหมี้ค่าคะแนนเฉล่ียในขั้นระบุปัญหาสูงท่ีสุด  และในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งผลให้นกัเรียนสามารถน าเอาความรู้เน้ือหาวิชามาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา

ท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์ท่ีครูก าหนดจึงมีค่าคะแนนเฉล่ียของขั้นอ่ืน ๆ ตามมา และขั้นน าเสนอ

วิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน ซ่ึงเป็นขั้นสุดทา้ยมีค่าคะแนนเฉล่ียต ่าท่ีสุด เน่ืองจาก

นกัเรียนอาจยงัมีความไม่ถนดัในการน าเสนอวิธีการหรือช้ินงานหนา้ชั้นเรียน  

 



 
 

บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัมีจุดประสงค ์1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

เปรียบเทียบคะแนนสอบหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา และ 3) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ีไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นยางเอน 

อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 24 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา จ านวน 7 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  

มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.42 – 0.79 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.25 – 0.89 มีค่าความเช่ือมัน่

เท่ากบั 0.96 3) แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 4 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 6  

ขอ้ยอ่ย แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 24 ขอ้ มีค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.46 – 0.83  

ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.33 – 0.83 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.89 การวิจยัคร้ังน้ีมีแบบแผนการวิจยั

แบบ One Group Pretest-Posttest Design ซ่ึงท าการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร t-test แบบ Dependent sample เปรียบเทียบคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชสู้ตร t-test แบบ One-sample t-test และ

เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนวดัความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใชสู้ตรt-test แบบ Dependent sample โดยใชค้่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 

 1. คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2. คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70   

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3. คะแนนสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง 

วสัดุรอบตวัเรา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) มีประเด็นอภิปราย ดงัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) พบวา่หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 และคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  

หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 

ขอ้ท่ี 2 เน่ืองมาจากผูว้ิจยัท่ีไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ส่งผลให้

นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยสถานการณ์ปัญหา ร่วมกนัแกไ้ขปัญหาดว้ยกระบวนการกลุ่ม ดงัท่ีสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ไดร้ะบุวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) เป็นการเนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั  

รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือสร้างนวตักรรมท่ีเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 

และในชีวิตประจ าวนั ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงระหวา่ง 4 สาขาวิชากบัชีวิตจริง 

และการท างาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือปฏิบติัจริง เน่ืองจากเป็นการส่งเสริม 
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ใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ท่ีเกิดจากความเขา้ใจของตนเอง รวมทั้งยงัไดพ้ฒันาทกัษะ 

ในดา้นการคิด การตั้งค  าถาม และการคน้ควา้ขอ้มูลจนไดข้อ้คน้พบท่ีถูกตอ้ง สามารถน าขอ้คน้พบ

ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั และกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) 6 ขั้น สามารถอธิบายไดด้งัน้ี 

  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขั้นท่ีครูกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน

ดว้ยสถานการณ์หรือปัญหาของสถานการณ์นั้น ๆ ท่ีใกลเ้คียงกบัชีวิตจริง หรือพบได ้

ในชีวิตประจ าวนั เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ นกัเรียนไดช้มวิดีโอเก่ียวกบั 

ข่าวเรือบรรทุกของเสียล่มกลางทะเลศรีราชา โดยครูก าหนดสถานการณ์ปัญหากบันกัเรียน ดงัน้ี  

“ถา้นกัเรียนเป็นวิศวกรตอ้งการสร้างเรือท่ีสามารถบรรทุกส่ิงของไดแ้ละสามารถลากเรือ 

ใหเ้คล่ือนท่ีไปมาโดยท่ีน ้าไม่เขา้ตวัเรือเป็นเวลา 10 วินาที นกัเรียนจะออกแบบเรือใหมี้รูปทรง 

อยา่งไร และจะเลือกใชว้สัดุอะไรบา้ง” พร้อมทั้งใหเ้ง่ือนไขในการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีครูก าหนดไวใ้ห ้

เพื่อใหน้กัเรียนร่วมกนัศึกษาและท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา และน าความรู้เดิมมาบูรณาการ

หาแนวคิดในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึงขั้นน้ีจะท าให้นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และสามารถ

ฝึกตั้งค  าถามได ้

  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search)  

เป็นขั้นท่ีนกัเรียนก าหนดขอบเขตของเน้ือหา โดยแสวงหาความรู้จากอินเตอร์เน็ต เวบ็ไซต ์ 

ใบความรู้ หรือจากการชมวีดีทศัน์โดยเป็นการใชเ้ทคโนโลย ีเพื่อรวบรวมขอ้มูล ตวัอย่างเช่น  

ในกิจกรรมเร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ นกัเรียนดูคลิปข่าวเรือบรรทุกของเสียล่ม 

กลางทะเลศรีราชา  https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Df3HfPkD6bY   

โดยครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาใหน้กัเรียนตอ้งสร้างเรือท่ีสามารถบรรทุกส่ิงของได ้

และสามารถลากเรือใหเ้คล่ือนท่ีไปมาโดยท่ีน ้าไม่เขา้ตวัเรือเป็นเวลา 10 วินาที นกัเรียน 

จะตอ้งร่วมกนัออกแบบรูปทรงเรือ และเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ในการสร้างเรือ ซ่ึงนกัเรียน 

จะตอ้งมีความรู้เร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ และการเลือกใชว้สัดุ จากนั้นนกัเรียนเขียนบนัทึก

แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหา ใชค้วามรู้ทางเทคโนโลยร่ีวมกบัการใชค้วามรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน าไปสู่การออกแบบเรือขนของในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ 

และวสัดุอุปกรณ์ท่ีครูก าหนด 

  3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

จะออกแบบวิธีการแกปั้ญหา เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ ในขั้นตอนน้ี 



106 
 
ไดก้ าหนดใหแ้ต่ละกลุ่มออกแบบเรือขนของ นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัวางแผนการแกปั้ญหา 

ดว้ยการออกแบบวิธีการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีครูก าหนด ซ่ึงในขั้นน้ีนกัเรียนจะใชค้วามรู้ 

ทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปทรงเรขาคณิตในการร่างแบบจ าลองเรือขนของใหห้ลากหลายรูปแบบ 

และการเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ในการสร้างช้ินงาน สมาชิกในกลุ่มไดร่้วมกนัสรุป และอธิบาย 

วิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดในการสร้างเรือขนของให้เป็นไปตามเง่ือนไขท่ีก าหนดและใชท้รัพยากร 

ท่ีมีอยูโ่ดยผา่นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากนั้นเขียนอธิบายลงในใบกิจกรรม  

  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development)  

เป็นขั้นท่ีใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการปฏิบติักิจกรรม โดยการก าหนดล าดบัขั้นตอน 

ของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ วางแผนในการเลือกใชว้สัดุ เช่น นกัเรียนเขียนวสัดุ อุปกรณ์ 

ท่ีใชใ้นการสร้างเรือขนของ ไดแ้ก่ กระดาษ A4 แผน่ใส กล่องนม ซ่ึงแตกต่างกนัแต่ละกลุ่ม  

และบอกเหตุผลท่ีเลือกวสัดุ อุปกรณ์ ในการสร้างเรือขนของนั้น ตวัอยา่งเช่น เลือกกล่องนม  

เพราะมีความหนา ผิวมีความมนั ไม่ดูดซบัน ้า ท าใหเ้รือขนของไม่เปียกน ้า โดยนกัเรียนลงมือ 

สร้างเรือขนของตามสถานการณ์ท่ีครูก าหนด และพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาดงักล่าว 

  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 

Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนท าการทดสอบและประเมินการใชง้าน 

ของช้ินงานหรือวิธีการแกปั้ญหาตามสถานการณ์ และวสัดุอุปกรณ์ท่ีครูก าหนด เช่น ในกิจกรรม

เร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ นกัเรียนด าเนินการทดสอบและแกไ้ขปรับปรุงช้ินงานดงัน้ี  

กลุ่มท่ีเลือกใชก้ระดาษท าเรือขนของมีน ้าเขา้เรือเม่ือเขยา่เรือใน 10 วินาที เม่ือนกัเรียนพบปัญหา 

ท่ีเกิดขึ้น นกัเรียนแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนไปใชว้สัดุอุปกรณ์อ่ืนท่ีไม่สามารถดูดซบัน ้าได ้ 

เพื่อไม่ใหเ้รือร่ัว และเขียนขอ้ท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขเรือขนของลงในใบกิจกรรม จากนั้นนกัเรียน

น าไปทดสอบอีกคร้ัง เพื่อหาขอ้บกพร่องของเรือขนของ ด าเนินการแกไ้ข ปรับปรุง จนคน้พบ 

วิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดตามเง่ือนไขและเวลาท่ีก าหนด และทดสอบคร้ังสุดทา้ย โดยการแข่งขนั 

เรือขนของของแต่ละกลุ่ม กลุม่ท่ีเรือขนของสามารถขนของไดม้ากท่ีสุด และเรือไม่จมน ้ า 

จะเป็นผูช้นะ  

  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation)  

เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะออกมาน าเสนอช้ินงานท่ีไดส้ร้างขึ้นมาหนา้ชั้นเรียน 

โดยแสดงช้ินงานพร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ และเปิดโอกาสใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ 

เสนอแนะ เพื่อน าไปใชป้รับปรุงช้ินงานให้ดียิง่ขึ้นต่อไป เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้า
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ของวสัดุ นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอเรือขนของท่ีกลุ่มตนเองสร้างขึ้น ซ่ึงแต่ละกลุ่มมีความ

แตกต่างกนัในการใชว้สัดุอุปกรณ์ในการสร้างเรือขนของ ตวัอยา่งเช่น กลุ่มท่ีใชแ้ผน่พลาสติก 

เป็นฐานเรือ ใหเ้หตุผลวา่พลาสติกเป็นวสัดุท่ีไม่ดูดซบัน ้า จึงท าใหเ้รือขนของไม่ร่ัวเม่ือโดนน ้า  

หรือบางกลุ่มมีการน ากล่องนมโรงเรียนมาท าเป็นฐานเรือ โดยใหเ้หตุผลวา่กล่องนมสามารถบรรจุ

น ้าหนกัไดม้าก ท าใหเ้รือไม่จมเม่ือมีการใส่วตัถุอ่ืนเขา้ไป โดยแต่ละกลุ่มท่ีน าเสนอจะได้

ขอ้เสนอแนะจากเพื่อน ๆ ในกลุ่มอ่ืน ๆ และไดน้ าขอ้เสนอแนะน้ีมาใชใ้นการปรับปรุง แกไ้ข 

เรือขนของของกลุ่มตวัเองให้มีความแขง็แรงและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education)ท่ีไดบู้รณาการ 4 สาระวิชา 

จะเห็นไดว้า่ผูว้ิจยัใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และความ

กระตือรือร้นให้นกัเรียนไดสื้บเสาะหาความรู้ ไดท้ าการส ารวจ และตรวจสอบขอ้มูลดงักล่าว 

เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

ผูว้ิจยัไดบู้รณาการ 4 สาระวิชา ดงัน้ี 

 วิทยาศาสตร์ (Science) เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา ซ่ึงเป็นความรู้ 

ท่ีนกัเรียนสามารถพบไดใ้นชีวิตประจ าวนั โดยเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัสมบติัของวสัดุต่าง ๆ เช่น 

กระดาษ ผา้ ไม ้เหลก็ เป็นตน้ นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ในเร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุแต่ละชนิด 

สมบติัท่ีเกิดจากการผสมกนัของวสัดุ การเลือกใชว้สัดุ การน าวสัดุมาใชง้านตามสมบติัของวสัดุ  

การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ และประโยชน์ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่  

 เทคโนโลย ี(Technology) การเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ การออกแบบช้ินงาน และน าไปสู่ 

การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ในการวางแผนการแกปั้ญหา การออกแบบประดิษฐ์ช้ินงานต่าง ๆ 

ในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

 วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) การคิดออกแบบในการแกปั้ญหาหรือสร้างช้ินงาน 

ผา่นกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ ซ่ึงมีขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ 6 ขั้น ไดแ้ก่  

1) การระบุปัญหา 2) การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 3) การออกแบบวิธีการ

แกปั้ญหา 4) การวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 5) การทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ข

วิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 6) การน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

 คณิตศาสตร์ (Mathematics) รูปทรงเรขาคณิต เช่น การออกแบบภาพร่างของเรือขนของ

ในกิจกรรมเร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ การชัง่วดั ตวง การเปรียบเทียบปริมาตร เช่น  

ในกิจกรรมเร่ือง สมบติัท่ีเกิดจากการผสมกนัของวสัดุ นกัเรียนจะตอ้งวางแผนการก าหนดปริมาณ
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ในการผสมของแป้งขา้วเหนียวและน ้าอุ่น ตวัอยา่งเช่น ใส่แป้งขา้วเหนียว จ านวน 30 กรัม กบัน ้าอุ่น 

100 มิลลิลิตร เพื่อใหจ้บัตวักนัเป็นกอ้นไม่แขง็หรือเละมากจนเกินไป  

 จากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้  

ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวท าใหน้กัเรียน 

มีความสามารถในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ปัญหาท่ีแตกต่างกนั มีทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม  

และเรียนรู้ดว้ยความสนุกสนานโดยการลงมือปฏิบติัจริง รู้จกัแกปั้ญหา และยงัไดฝึ้กฝนทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และทกัษะกระบวนการคิด การออกแบบ  

การใหเ้หตุผล การสืบคน้ขอ้มูลทางเทคโนโลยี และการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาบูรณาการร่วมดว้ย 

(สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2558) 

 จากการศึกษากลุ่มตวัอยา่งในการท าวิจยั พบวา่นกัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยมีค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

เท่ากบั 15.38 คิดเป็นร้อยละ 51.25 และหลงัเรียนเท่ากบั 23.83 คิดเป็นร้อยละ 79.44 และมีค่า

คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 โดยค่าคะแนนเฉล่ีย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 79.44 เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) เป็นการเนน้การน าความรู้ท่ีมีไปแกปั้ญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั 

และส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถบูรณาการความรู้ท่ีเป็นประโยชน์มาใชใ้นการแกปั้ญหาได ้  

และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการเรียนรู้ ดา้นพุทธิพิสัย ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 2001)  

วดัพฤติกรรมการเรียนรู้โดยพิจารณาความเหมาะสมกบัเน้ือหา มาตรฐานตวัช้ีวดั และระดบั

พฒันาการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งหมด 4 ดา้นของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทุกดา้น 

ของพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนดว้ย โดยสามารถเรียงล าดบัพฤติกรรม 

การเรียนรู้หลงัเรียน จากค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละสูงสุดไปหาต ่าสุด ตามล าดบั ดงัน้ี การประยกุตใ์ช ้, 

ความเขา้ใจ, ความรู้ความจ า และการวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา(STEM Education) ท าใหน้กัเรียนไดสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการท างานกลุ่ม เกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหามากขึ้น ช่วยให้

นกัเรียนรู้จกัคิด หาเหตุผล ท าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง เนน้การใชท้กัษะ

กระบวนการ ไดล้งมือปฏิบติัทดลองจริง และบูรณาการความรู้น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั

ได ้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของศศินภา  เวสส์เชาวการ (2561) ไดศึ้กษาเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้าและดาราศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา และศึกษาเจตคติ 

ต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 คน 

ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงขึ้น

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พทัธมน นามปวน และคณะ 

(2557) ไดศึ้กษาเร่ืองรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและสมบติั 

ของวสัดุ แบบสะเตม็ศึกษา (STEM education) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ 

ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ  

แบบสะเตม็ศึกษาเท่ากบั 0.6655 ท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 66.55  

ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จึงสนบัสนุนไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) ใหก้บันกัเรียนช่วยเนน้ทกัษะกระบวนการท่ีจ าเป็นผา่นการเรียนรู้ และไดล้งมือปฏิบติั

ทดลองดว้ยตนเอง และสามารถน าไปบูรณาการส่ิงท่ีเรียนในชีวิตประจ าวนัได ้

 2. คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) พบวา่หลงัเรียนสูงกวา่ 

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 เน่ืองมาจาก 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนรู้ 

โดยมีกระบวนการสืบเสาะคน้ควา้หาความรู้ต่าง ๆ ทั้ง 4 สาขาวิชา โดยเฉพาะดา้นความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา เน่ืองจากการส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะการคิดโดยใชส้ถานการณ์ปัญหา

นบัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการแสวงหาความรู้ และกระตุน้ให้นกัเรียนไดล้งมือแกปั้ญหา พฒันาทกัษะ

กระบวนการคิดแกปั้ญหา ให้สามารถสรุปผลการแกปั้ญหาได ้โดยพิจารณาจากสถานการณ์ปัญหา 

ท่ีพบไดใ้นชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน ผา่นกระบวนการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลย ี(2557) แบ่งออกเป็น 6 ขั้น สามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 

  1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขั้นท่ีครูกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน

ดว้ยสถานการณ์หรือปัญหาของสถานการณ์นั้น ๆ ท่ีใกลเ้คียงกบัชีวิตจริง หรือพบได ้

ในชีวิตประจ าวนั เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ ครูใหส้ถานการณ์ปัญหา 

โดยก าหนดวตัถุปริศนาท่ีห่อดว้ยกระดาษสีฟ้าทั้งหมด 6 ชนิด นกัเรียนร่วมกนัศึกษา และ 

ท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา และน าความรู้เดิมมาบูรณาการหาแนวคิดในการแกปั้ญหา 
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ดว้ยตนเอง ซ่ึงขั้นน้ีจะท าให้นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และสามารถฝึกตั้งค  าถามได ้

ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนเขียนลงในใบกิจกรรมวา่สาเหตุของปัญหาคือ วตัถุปริศนาทั้ง 6 อยา่ง 

ถูกหุม้ปิดมิดชิดดว้ยกระดาษสีฟ้าจึงท าใหม้องไม่เห็น และปัญหาคือวตัถุปริศนาทั้ง 6 อยา่ง 

ท ามาจากวสัดุชนิดใดบา้ง 

  2. รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search)  

เป็นขั้นท่ีนกัเรียนก าหนดขอบเขตของเน้ือหา โดยแสวงหาความรู้จากอินเตอร์เน็ต เวบ็ไซต ์ 

ใบความรู้หรือจากการชมวีดีทศัน์โดยเป็นการใชเ้ทคโนโลย ีเพื่อรวบรวมขอ้มูล ตวัอย่างเช่น  

ในกิจกรรมเร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ นกัเรียนท าการรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัวสัดุ 

ชนิดต่าง ๆ นกัเรียนหาขอ้มูลเก่ียวกบัสมบติัของไม ้กระดาษ ผา้ และยาง วา่มีสมบติัอยา่งไร  

เพื่อน าขอ้มูลเหล่าน้ีไปตรวจสอบและหาวา่วตัถุปริศนาทั้ง 6 อยา่งท ามาจากวสัดุชนิดใดบา้ง 

  3. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

จะออกแบบวิธีการแกปั้ญหา เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ นกัเรียนแต่ละกลุ่ม

จะวาดลกัษณะของวตัถุปริศนาท่ีครูก าหนดให ้ซ่ึงในขั้นน้ีนกัเรียนจะใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์

เก่ียวกบัรูปทรงเรขาคณิตในการวาดลกัษณะของวตัถุปริศนาในหลายรูปแบบ และเขียนอธิบาย 

ลงในใบกิจกรรม และมีการออกแบบวิธีการแกปั้ญหาโดยผา่นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

สมาชิกในกลุ่มไดร่้วมกนัสรุป และอธิบายวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดในการหาวา่วตัถุปริศนาทั้ง 6 

อยา่งท ามาจากอะไรบา้ง และเป็นไปตามเง่ือนไขท่ีครูก าหนด 

  4. วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development)  

เป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการปฏิบติักิจกรรม โดยการก าหนดล าดบัขั้นตอนวิธีการ

แกปั้ญหา เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ นกัเรียนแต่ละกลุ่มก าหนดหนา้ท่ี 

ของสมาชิกในกลุ่มไดช้ดัเจน เช่น นกัเรียนคนท่ี 1 สัมผสัวตัถุ นกัเรียนคนท่ี 2 ชัง่น ้าหนกั 

และเปรียบเทียบวตัถุปริศนา นกัเรียนคนท่ี 3 ดึง กด บีบวตัถุ นกัเรียนคนท่ี 4 จ าค าใบเ้ก่ียวกบั 

การน าความร้อนหรือการน าไฟฟ้า และลงมือด าเนินการแกปั้ญหา จากนั้นบนัทึกลงในใบกิจกรรม 

  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 

Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนท าการทดสอบและประเมินผลช้ินงาน 

หรือวิธีการแกปั้ญหา ตามสถานการณ์ และวสัดุอุปกรณ์ท่ีครูก าหนด เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติั

บางประการของวสัดุ นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะประเมินและเขียนลงในใบกิจกรรมวา่วตัถุปริศนาทั้ง 6 

อยา่งท ามาจากวสัดุอะไรบา้ง ตวัอยา่งเช่น วตัถุปริศนาท่ีมีความแขง็ท่ีสุด ท ามาจากไม ้ 
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วตัถุท่ีมีความน่ิมท่ีสุด ท ามาจากผา้ วตัถุท่ีมีความยดืหยุน่ท่ีสุด ท ามาจากยาง ซ่ึงแต่ละกลุม่ 

จะมีการเขียนบนัทึกท่ีแตกต่างกนั และเม่ือนกัเรียนพบปัญหาท่ีเกิดขึ้นหลงัท าการทดสอบ 

นกัเรียนท าการทดสอบใหม่ และน าขอ้ผิดพลาดนั้นมาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง  

  6. น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation)  

เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอช้ินงานหรือผลการแกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียน  

โดยแสดงผลจากการท ากิจกรรม เช่น ในกิจกรรมเร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ นกัเรียน 

แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการแกปั้ญหาของวตัถุปริศนาทั้ง 6 อยา่งวา่ท ามาจากวสัดุอะไรบา้ง 

ตวัอยา่งเช่น วตัถุปริศนาท่ี 1 มีความแขง็ มีน ้าหนกัมากท่ีสุด ท ามาจากเหลก็ วตัถุปริศนาท่ี 2  

มีความแขง็ มีน ้าหนกัเบา ท ามาจากพลาสติก เป็นตน้ เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอ 

หนา้ชั้นเรียน นกัเรียนในกลุ่มอ่ืน ๆ จะมีการใหข้อ้เสนอแนะเพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ

แกปั้ญหาใหถู้กตอ้ง 

 จากการพิจารณาความสามารถในการแกปั้ญหา วดัผลตามกระบวนการแกปั้ญหา 

ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) 6 ขั้นตอน พบวา่ นกัเรียน 

มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยสามารถเรียงล าดบัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาหลงัเรียนจากค่าคะแนนเฉล่ียสูงสุดไปหาต ่าสุดตามล าดบั ดงัน้ี ระบุปัญหา , 

รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา , ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา , วางแผนและด าเนิน 

การแกปั้ญหา , ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน และน าเสนอ

วิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน โดยคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 

ของนกัเรียนรายบุคคลและภาพรวมตามเกณฑก์ารประเมิน อยูใ่นระดบัดีมาก ซ่ึงเป็นผล 

มาจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ท่ีครูไดน้ าสถานการณ์ปัญหา 

ท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน หรือจากสถานการณ์จ าลองท่ีครูสร้างขึ้นมาใช ้

เป็นตวักระตุน้ความสนใจให้กบันกัเรียน ท าใหน้กัเรียนสามารถระบุปัญหา และหาสาเหตุ 

ของปัญหาได ้จึงท าใหมี้ค่าคะแนนเฉล่ียในขั้นระบุปัญหาสูงท่ีสุด และในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ส่งผลใหน้กัเรียนสามารถน าเอาความรู้เน้ือหาวิชามาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้น 

ในสถานการณ์ท่ีครูก าหนดจึงมีค่าคะแนนเฉล่ียของขั้นอ่ืน ๆ ตามมา และขั้นน าเสนอวิธีการ

แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน ซ่ึงเป็นขั้นสุดทา้ยมีค่าคะแนนเฉล่ียต ่าท่ีสุด เน่ืองจาก

นกัเรียนอาจยงัมีความไม่ถนดัในการน าเสนอวิธีการหรือช้ินงานหนา้ชั้นเรียน 
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 จากการศึกษากลุ่มตวัอยา่งในการท าวิจยั พบวา่ค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนเท่ากบั 10.96 และ 20.17 

ตามล าดบั สรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 

มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธนาวฒัน์ นอ้ยไธสง (2563)  

ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ืองวงจรไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มีความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียน 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กานดารัตน์ 

เจริญดี (2565) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารโดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเมืองสกลนคร(ธาตุนารายณ์เจงเวง) 

จ านวน 36 คนโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหา 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จึงสนบัสนุนไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถน าเอาความรู้เน้ือหาวิชามาใช ้

ในการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั และส่งเสริมการเรียนรู้ให้นกัเรียนสามารถสร้าง 

องคค์วามรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติักิจกรรม สามารถเลือกศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

ท่ีตนเองสนใจ ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลใหเ้กิดประโยชน์ในการพฒันา

ทกัษะความสามารถในการแกปั้ญหาเพิ่มมากขึ้น  
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  1. การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ในขั้นท่ี 1  

ระบุปัญหา ครูผูส้อนควรสร้างสถานการณ์หรือปัญหาท่ีน่าสนใจ และใกลต้วันกัเรียน  

เพื่อเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจมากขึ้น และการจดัการเรียนรู้รวมถึงการจดักิจกรรม 

ควรจดัใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยั พฒันาการ และศกัยภาพของนกัเรียนจึงจะส่งผลใหน้กัเรียน 

สามารถเขา้ใจ และน าไปสู่แนวทางในการแกปั้ญหาต่อไปได ้

  2. ช้ินงานในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ครูผูส้อน 

อาจจดัเป็นนิทรรศการ และน าเสนอช้ินงานในกิจกรรมค่ายวิชาการหรือเปิดบา้นวิชาการโรงเรียน 

เพื่อถ่ายทอดความรู้ใหก้บันกัเรียนในโรงเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัสะเตม็ศึกษา 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  1. จากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 

Education) เร่ืองวสัดุรอบตวัเรา สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ดงันั้นครูผูส้อนสามารถน าการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ไปใชใ้นหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ หรือรายวิชาอ่ืน ๆ  

ท่ีใกลเ้คียงกนัได ้

  2. จากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนของนกัเรียนในพฤติกรรมการเรียนรู้ ดา้นการวิเคราะห์ หลงัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย 

ร้อยละต ่าท่ีสุด ในการวิจยัในคร้ังต่อไปควรมีการศึกษา และพฒันาพฤติกรรมการเรียนรู้  

ดา้นการวิเคราะห์ใหมี้ค่าคะแนนเฉล่ียท่ีสูงมากขึ้น 

  3. จากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของค่าคะแนนเฉล่ียความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา ซ่ึงวดัผลตามกระบวนการแกปั้ญหาของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลย ี(2557) 6 ขั้น พบวา่ ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาและช้ินงาน  

มีค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละต ่าท่ีสุด ในการวิจยัในคร้ังต่อไปควรมีการศึกษาและพฒันาในการน าเสนอ

วิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา และช้ินงานใหมี้ค่าคะแนนเฉล่ียท่ีสูงมากขึ้น 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

- รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 

- หนงัสือขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญและหนังสือขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ปริญญา ทองสอน อดีตอาจารยป์ระจ าภาควิชาการจดัการเรียนรู้ 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

2. ดร. กฤษณะ โฆษชุณหนนัท ์   อาจารยป์ระจ าคณะส่ือสารสากล  

คณะศิลปศาสตร์  

สถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่ น 

3. นางสาวฐิตินนัท ์นนัทนพิบูล   ครูผูส้อนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนบา้นยางเอน จงัหวดัระยอง 

4. นางชวนพิศ เน่ืองจ านงค ์   ครูผูส้อนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนบา้นคลองตาเพชร จงัหวดัชลบุรี 

5. นางสาวนุกูล ช่ืนชม    ครูผูส้อนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนบา้นทบัร้าง จงัหวดัชลบุรี 
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ภาพท่ี 2 บนัทึกขอ้ความ เร่ือง ขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวิจยั                     
(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ปริญญา ทองสอน) 
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ภาพท่ี 3 บนัทึกขอ้ความ เร่ือง ขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวิจยั                        
(ดร.กฤษณะ โฆษชุณหนนัท)์ 



119 
 

 
ภาพท่ี 4 บนัทึกขอ้ความ เร่ือง ขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวิจยั                   
(นางสาวฐิตินนัท ์นนัทนพิบูล) 
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ภาพท่ี 5 บนัทึกขอ้ความ เร่ือง ขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวิจยั                        
(นางชวนพิศ เน่ืองจ านงค)์ 
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ภาพท่ี 6 บนัทึกขอ้ความ เร่ือง ขอเชิญเป็นผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวิจยั                   
(นางสาวนุกูล ช่ืนชม) 
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ภาคผนวก ข 

- ตารางแสดงค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
- ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

- คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

- คะแนนแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

- ตารางแสดงค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ 

- ตารางแสดงผลการค านวณหาค่า t-test โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
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ตารางแสดงค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตารางท่ี 17 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1          
เร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

 จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง สมบติับางประการ

ของวสัดุ พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าอยู่ระหวา่ง 4.51 – 5.00  

อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80  

ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2          
เร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

 จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง สมบติัการดูดซบัน ้า

ของวสัดุ พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าอยู่ระหวา่ง 4.51 – 5.00  

อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80  

ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 19 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3         
เร่ือง สมบติัท่ีเกิดจากการผสมกนัของวสัดุ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง สมบติัท่ีเกิดจาก 

การผสมกนัของวสัดุ พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าอยูร่ะหว่าง 4.51 – 5.00  

อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80  

ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 20 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4          
เร่ือง การเลือกใชว้สัดุ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 20 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การเลือกใชว้สัดุ 

พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าอยู่ระหวา่ง 4.51 – 5.00 อยูใ่นระดบั 

เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80  

ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 21 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5          
เร่ือง การน าวสัดุมาใชง้านตามสมบติัของวสัดุ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 21 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การน าวสัดุมาใชง้าน

ตามสมบติัของวสัดุ พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าอยู่ระหวา่ง 4.51 – 5.00 

อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80  

ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 22 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6         
เร่ือง การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 22 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  6 เร่ือง การน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้

กลบัมาใชใ้หม่ พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าอยูร่ะหวา่ง 4.51 – 5.00  

อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ียของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80  

ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 23 ผลการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7          
เร่ือง ประโยชน์ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินไดช้ดัเจน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

2. สาระส าคญั 
     2.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 มีความถูกตอ้ง เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 ขั้นระบุปัญหา 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

     4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.4 ขั้นวางแผนและด าเนิน 
การแกปั้ญหา 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

     4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา 
หรือช้ินงาน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 ส่ือความหมายไดช้ดัเจน
เขา้ใจง่าย 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 23 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย SD 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

6. การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
     6.1 วดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด  
และมีความเหมาะสม 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

 

จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7 เร่ือง ประโยชน์ 

ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ พบวา่ ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

มีค่าอยูร่ะหวา่ง 4.51 – 5.00 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความเหมาะสมเฉล่ีย 

ของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 4.80 ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ตารางท่ี 24 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้                  
และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบทดสอบข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 -1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 24 (ต่อ) 

แบบทดสอบข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 24 (ต่อ) 

แบบทดสอบข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
52 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
60 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 

จากการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา พบว่าค่าดัชนีความสอดคลอ้ง

ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00 
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ตารางท่ี 25 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

แบบทดสอบข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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จากการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา โดยใช้การจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา พบว่าค่าดัชนีความสอดคลอ้ง

ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.80 – 1.00 
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คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตารางท่ี 26 คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (30) คะแนนหลังเรียน (30) ผลต่างของคะแนน (D) D2 

1 15 22 7 49 

2 20 28 8 64 

3 14 23 9 81 

4 12 21 9 81 

5 17 29 12 144 

6 16 24 8 64 

7 12 25 13 169 

8 9 23 14 196 

9 18 21 3 9 

10 17 25 8 64 

11 14 22 8 64 

12 16 26 10 100 

13 15 27 12 144 

14 13 18 5 25 

15 14 23 9 81 

16 14 27 13 169 

17 18 23 5 25 

18 19 25 6 36 

19 22 30 8 64 

20 18 26 8 64 
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ตารางท่ี 26 (ต่อ) 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (30) คะแนนหลังเรียน (30) ผลต่างของคะแนน (D) D2 

21 16 22 6 36 

22 15 23 8 64 

23 14 20 6 36 

24 11 19 8 64 

   ∑D = 203 ∑D2 = 1892 
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คะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ตารางท่ี 27 คะแนนแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (24) คะแนนหลังเรียน (24) ผลต่างของคะแนน (D) D2 

1 10 18 8 64 

2 9 22 13 169 

3 7 20 13 169 

4 11 19 8 64 

5 13 18 5 25 

6 10 23 13 169 

7 8 19 11 121 

8 7 20 13 169 

9 9 19 10 100 

10 16 24 8 64 

11 13 18 5 25 

12 11 21 10 100 

13 9 20 11 121 

14 10 19 9 81 

15 11 21 10 100 

16 16 20 4 16 

17 15 23 8 64 

18 13 22 9 81 

19 11 19 8 64 

20 12 21 9 81 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน (24) คะแนนหลังเรียน (24) ผลต่างของคะแนน (D) D2 

21 8 17 9 81 

22 13 22 9 81 

23 10 18 8 64 

24 11 21 10 100 

   ∑D = 221 ∑D2 = 2173 
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ตารางท่ี 28 ตารางแสดงระดบัความสามารถในการแกปั้ญหา 

เลขที ่ คะแนนหลังเรียน (24) ระดับความสามารถในการแก้ปัญหา 

1 18 ดีมาก 

2 22 ดีมาก 

3 20 ดีมาก 

4 19 ดีมาก 

5 18 ดีมาก 

6 23 ดีมาก 

7 19 ดีมาก 

8 20 ดีมาก 

9 19 ดีมาก 

10 24 ดีมาก 

11 18 ดีมาก 

12 21 ดีมาก 

13 20 ดีมาก 

14 19 ดีมาก 

15 21 ดีมาก 

16 20 ดีมาก 

17 23 ดีมาก 

18 22 ดีมาก 

19 19 ดีมาก 

20 21 ดีมาก 
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ตารางท่ี 28 (ต่อ) 

เลขที ่ คะแนนหลังเรียน (24) ระดับความสามารถในการแก้ปัญหา 

21 17 ดีมาก 

22 22 ดีมาก 

23 18 ดีมาก 

24 21 ดีมาก 

เฉล่ีย 20.17 ดีมาก 

 

 จากตารางท่ี 28 พบวา่นกัเรียนมีระดบัความสามารถในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัดีมาก 

ตามเกณฑก์ารประเมินการใหค้ะแนนตามแนวคิดของ สุทธิมาศ อภิรักษว์ณิชย ์(2557) โดยแบ่งเป็น

ช่วงระดบัการประเมินดงัน้ี 

  คะแนน 17 – 24 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัดีมาก 

  คะแนน 9 – 16 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัปานกลาง

  คะแนน 1 – 8 คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการแกปั้ญหาระดบัพอใช้ 
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ตารางแสดงค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น 

ตารางท่ี 29 ตารางแสดงค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่                             
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ข้อที ่
ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มสูง 

ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มต ่า 

จ านวนผู้ตอบถกู ค่าความยากง่าย  
ค่าอ านาจ
จ าแนก  

ผลการ
วิเคราะห์ 

1 8 4 12 0.50 0.28 ใชไ้ด ้

2* 11 3 14 0.58 0.67 ใชไ้ด ้

3* 11 4 15 0.63 0.58 ใชไ้ด ้

4 11 8 19 0.79 0.25 ใชไ้ด ้

5 11 9 20 0.83 0.17 ใชไ้ม่ได ้

6* 11 6 17 0.71 0.42 ใชไ้ด ้

7 8 4 12 0.50 0.33 ใชไ้ด ้

8* 10 1 11 0.43 0.75 ใชไ้ด ้

9 10 8 18 0.75 0.17 ใชไ้ม่ได ้

10* 10 5 15 0.63 0.42 ใชไ้ด ้

11* 12 3 15 0.63 0.75 ใชไ้ด ้

12 10 4 14 0.58 0.50 ใชไ้ด ้

13* 10 4 14 0.60 0.53 ใชไ้ด ้

14 8 4 12 0.50 0.33 ใชไ้ด ้

15 10 6 16 0.67 0.33 ใชไ้ด ้

16* 11 5 16 0.67 0.50 ใชไ้ด ้

17 9 6 15 0.63 0.25 ใชไ้ด ้

18* 12 2 14 0.57 0.81 ใชไ้ด ้

19* 10 1 11 0.46 0.75 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 29 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มสูง 

ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มต ่า 

จ านวนผู้ตอบถกู ค่าความยากง่าย  
ค่าอ านาจ
จ าแนก  

ผลการ
วิเคราะห์ 

20 7 3 10 0.42 0.33 ใชไ้ด ้

21 8 6 14 0.58 0.17 ใชไ้ม่ได ้

22* 11 6 17 0.71 0.42 ใชไ้ด ้

23 9 4 13 0.54 0.42 ใชไ้ด ้

24* 11 2 13 0.54 0.75 ใชไ้ด ้

25 9 4 13 0.57 0.42 ใชไ้ด ้

26* 11 4 15 0.63 0.58 ใชไ้ด ้

27* 11 2 13 0.54 0.75 ใชไ้ด ้

28 9 5 14 0.58 0.33 ใชไ้ด ้

29 9 7 16 0.67 0.17 ใชไ้ม่ได ้

30* 11 3 14 0.58 0.67 ใชไ้ด ้

31* 10 2 12 0.50 0.72 ใชไ้ด ้

32 7 4 11 0.46 0.25 ใชไ้ด ้

33* 11 1 12 0.50 0.83 ใชไ้ด ้

34 7 5 12 0.50 0.22 ใชไ้ด ้

35* 12 6 18 0.75 0.50 ใชไ้ด ้

36 8 5 13 0.54 0.25 ใชไ้ด ้

37 7 3 10 0.42 0.33 ใชไ้ด ้

38* 9 1 10 0.42 0.72 ใชไ้ด ้

39* 10 3 13 0.53 0.61 ใชไ้ด ้

40 8 3 11 0.46 0.42 ใชไ้ด ้

41* 10 1 11 0.49 0.75 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 29 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มสูง 

ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มต ่า 

จ านวนผู้ตอบถกู ค่าความยากง่าย  
ค่าอ านาจ
จ าแนก  

ผลการ
วิเคราะห์ 

42 7 3 10 0.42 0.33 ใชไ้ด ้

43* 12 3 15 0.63 0.75 ใชไ้ด ้

44 10 3 13 0.54 0.58 ใชไ้ด ้

45 9 2 11 0.46 0.58 ใชไ้ด ้

46* 11 2 13 0.54 0.81 ใชไ้ด ้

47* 11 5 16 0.67 0.50 ใชไ้ด ้

48 9 6 15 0.63 0.25 ใชไ้ด ้

49* 11 3 14 0.58 0.67 ใชไ้ด ้

50 9 5 14 0.58 0.33 ใชไ้ด ้

51* 11 2 13 0.56 0.78 ใชไ้ด ้

52 8 4 12 0.50 0.33 ใชไ้ด ้

53* 11 3 14 0.79 0.25 ใชไ้ด ้

54 11 8 19 0.79 0.25 ใชไ้ด ้

55* 12 3 15 0.63 0.75 ใชไ้ด ้

56 11 4 15 0.63 0.58 ใชไ้ด ้

57* 11 1 12 0.50 0.83 ใชไ้ด ้

58 9 5 14 0.58 0.33 ใชไ้ด ้

59 11 5 16 0.67 0.50 ใชไ้ด ้

60* 12 1 13 0.56 0.89 ใชไ้ด ้

ค่าความเช่ือมั่น (KR20) 0.96 

หมายเหตุ * หมายถึง ขอ้สอบท่ีคดัเลือก 
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จากผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีถูกคดัเลือก 30 ขอ้ มีค่าความ

ยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.42 – 0.79 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.25 – 0.89 และเม่ือหาค่าความเช่ือมัน่ 

(Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ไดค้่าความเช่ือมัน่ 

ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.96 
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ตารางท่ี 30 ตารางแสดงค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่                             
ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

ข้อที ่
ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มสูง 

ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มต ่า 

จ านวนผู้ตอบถกู ค่าความยากง่าย  
ค่าอ านาจ
จ าแนก  

ผลการ
วิเคราะห์ 

1 9 2 11 0.46 0.53 ใชไ้ด ้

2 10 2 12 0.50 0.67 ใชไ้ด ้

3 10 3 13 0.54 0.58 ใชไ้ด ้

4 10 5 15 0.63 0.42 ใชไ้ด ้

5 11 4 15 0.63 0.58 ใชไ้ด ้

6 10 6 16 0.67 0.33 ใชไ้ด ้

7 10 5 15 0.63 0.42 ใชไ้ด ้

8 10 5 15 0.60 0.42 ใชไ้ด ้

9 10 3 13 0.54 0.58 ใชไ้ด ้

10 11 5 15 0.67 0.50 ใชไ้ด ้

11 11 1 12 0.50 0.83 ใชไ้ด ้

12 11 4 15 0.63 0.58 ใชไ้ด ้

13 10 5 15 0.64 0.44 ใชไ้ด ้

14 11 6 17 0.71 0.42 ใชไ้ด ้

15 12 8 20 0.83 0.33 ใชไ้ด ้

16 11 7 18 0.75 0.33 ใชไ้ด ้

17 10 6 16 0.67 0.33 ใชไ้ด ้

18 12 6 18 0.75 0.44 ใชไ้ด ้

19 10 2 12 0.50 0.67 ใชไ้ด ้

 



153 
 
ตารางท่ี 30 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มสูง 

ผู้ตอบถกูใน
กลุ่มต ่า 

จ านวนผู้ตอบถกู 
ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
วิเคราะห์ 

20 9 3 12 0.50 0.50 ใชไ้ด ้

21 12 6 18 0.75 0.50 ใชไ้ด ้

22 12 7 19 0.79 0.42 ใชไ้ด ้

23 10 5 15 0.63 0.42 ใชไ้ด ้

24 11 6 17 0.71 0.42 ใชไ้ด ้

ค่าความเช่ือมั่น (KR20) 0.89 

 

จากผลการวิเคราะห์แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 24 ขอ้  

มีค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.46 – 0.83 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.33 – 0.83 และเม่ือหา 

ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  

ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.89 
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ตารางแสดงผลการค านวณหาค่า t-test โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

ตารางท่ี 31 แสดงการค านวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pretest 15.38 24 2.975 .607 
Posttest 23.83 24 3.074 .627 

 

Paired Samples Test 

Paired Differences 
 

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
t df 

Sig.  
(2-tailed) Lower Upper 

Posttest- Pretest 8.458 2.766 .565 7.290 9.626 14.981 23 .000 
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ตารางท่ี 32 แสดงการค านวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ร้อยละ 70                             
(21 คะแนนจากคะแนนเตม็ 30 คะแนน) โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Posttest 24 23.83 3.074 .627 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 21 

t df 
Sig. 

(2-tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
Posttest 4.515 23 .000 2.833 1.54 4.13 
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ตารางท่ี 33 แสดงการค านวณหาค่า t-test ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา                   
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pretest 10.96 24 2.545 .519 
Posttest 20.17 24 1.857 .379 

 

Paired Samples Test 

Paired Differences 
 

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
t df 

Sig.  
(2-

tailed) Lower Upper 
Posttest- 
Pretest 

9.208 2.449 .500 8.174 10.243 18.419 23 .000 
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ภาคผนวก ค 

- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

- แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2   ภาคเรียนท่ี 2         ปีการศึกษา 2567 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ           เวลา  2  ชัว่โมง 

ครูผูส้อน นางสาวณฐัวดี ต่วนเทศ      โรงเรียนบา้นยางเอน 

****************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบติัของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสัมพนัธ์
ระหวา่งสมบติัของสสารกบัโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค หลกัและธรรมชาติ 
ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงของ 

ท่ีตอ้งการวดัและน าไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 2.2 เขา้ใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบติัของรูปเรขาคณิต 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิตและน าไปใช้ 

2. ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  ว 2.1 ป. 2/1 เปรียบเทียบสมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์

และระบุการน าสมบติัการดูดซบัน ้าของวสัดุไปประยกุตใ์ชใ้นการท าวตัถุในชีวิตประจ าวนั  
ว 2.1 ป. 2/3 เปรียบเทียบสมบติัท่ีสังเกตไดข้องวสัดุ เพื่อน ามาท าเป็นวตัถุ 

ในการใชง้านตามวตัถุประสงค ์และอธิบายการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่โดยใชห้ลกัฐาน 
เชิงประจกัษ ์ 

ตัวชี้วัดคณิตศาสตร์ 
ค 2.1 ป.2/4  วดัและเปรียบเทียบน ้าหนกัเป็นกิโลกรัมและกรัม กิโลกรัมและขีด 
ค 2.2 ป.2/1 จ าแนกและบอกลกัษณะของรูปหลายเหล่ียมและวงกลม 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกสมบติัของวสัดุแต่ละชนิดได ้(K) 
 2. สามารถจดัประเภทของวสัดุแต่ละชนิดตามความแตกต่างได ้(P) 
 3. มีความสนใจ ใฝ่เรียนรู้ และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มในชั้นเรียน (A) 

4. สาระส าคัญ 
วสัดุ คือ ส่ิงท่ีน ามาท าเป็นส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ ซ่ึงส่ิงของแต่ละอยา่งท าจากวสัดุ

หลากหลายประเภท ในสมยัก่อนเราใชว้สัดุท่ีมาจากธรรมชาติ เช่น หิน ก่ิงไม ้ใบไม ้หนงัสัตว ์ 
มาท าส่ิงของเคร่ืองใช ้เช่น อาวุธ เคร่ืองนุ่งห่ม ภาชนะใส่อาหาร ต่อมามีการพฒันาวสัดุ 
จากธรรมชาติเป็นการสังเคราะห์วสัดุใหม่ขึ้นมา เช่น กระดาษ ไมอ้ดั เส้นใย ยาง พลาสติก  
โลหะ วสัดุผสม เป็นตน้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) คณิตศาสตร์ (M) 
ชนิดและสมบติั 
ของวสัดุ 

การเลือกใชว้สัดุให้
เหมาะสมกบั 
การใชง้าน  
การออกแบบ
เทคโนโลย ี 
การวางแผนการ
แกปั้ญหาอยา่ง 
เป็นขั้นตอน คน้หา
ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล
ออนไลน์ 

การออกแบบ 
การแกปั้ญหาเชิง
วิศวกรรม การระบุ
ปัญหา การรวบรวม
ขอ้มูล การออกแบบ
วิธีการแกปั้ญหา  
การวางแผนและ
ด าเนินการแกปั้ญหา 
การทดสอบ
ประเมินผล และ
ปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหา และการ
น าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา 

รูปทรงเรขาคณิต  
การวดั และการ 
น าความรู้ไปแกปั้ญหา
ในชีวิตจริง 
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6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์  ซ่ือสัตยสุ์จริต  มีวินยั 
  ใฝ่เรียนรู้    อยูอ่ยา่งพอเพียง  มุ่งมัน่ในการท างาน 
  รักความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ 
7. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร   ความสามารถในการคิด  
  ความสามารถในการแกปั้ญหา   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี  
8. ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ 

9. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

(ช่ัวโมงท่ี 1) 
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูถามค าถามนกัเรียนเพื่อกระตุน้ความสนใจ เช่น 

– ท่ีบา้นของนกัเรียนมีของเล่นและของใชอ้ะไรบา้ง (แนวค าตอบ ตู ้กุญแจ หนงัสือ 
แกว้น ้า ตุ๊กตา และรองเทา้) 

– ของเล่นและของใชเ้หล่านั้นท ามาจากวสัดุชนิดใด (แนวค าตอบ ไม ้เหลก็ กระดาษ 
พลาสติก ผา้ และยาง) 

2) นกัเรียนร่วมกนัตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค าตอบ เพื่อเช่ือมโยง 
ไปสู่การเรียนรู้เร่ือง สมบติัของวสัดุ 

ขั้นพฒันานักเรียน 

ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา 
1) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายขั้นตอนในการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
2) นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน โดยคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน)  

จากนั้นนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัภายในกลุ่ม 
3) ครูน าวตัถุปริศนาท่ีห่อดว้ยกระดาษมาใหน้กัเรียนดู จากนั้นครูแจกใบกิจกรรมท่ี 1  

เร่ืองสมบติับางประการของวสัดุ ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัวตัถุปริศนาท่ีครูเตรียม 
มาใหน้กัเรียนวิเคราะห์วา่วตัถุท่ีครูเตรียมมานั้นท ามาจากวสัดุชนิดใด โดยครูมีกติกา ดงัน้ี 
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วตัถุปริศนามีทั้งหมด 6 ชนิด 
  1.นกัเรียนคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่มสามารถสัมผสัวตัถุ 
  2.นกัเรียนคนท่ี 2 ของแต่ละกลุ่มสามารถชัง่น ้าหนกัเปรียบเทียบวตัถุปริศนา 
  3.นกัเรียนคนท่ี 3 ของแต่ละกลุ่มสามารถดึง กด บีบวตัถุ 

 4.นกัเรียนคนท่ี 4 ของแต่ละกลุ่มจะไดค้  าใบเ้ก่ียวกบัการน าความร้อน 
หรือการน าไฟฟ้าของวตัถุปริศนา 

4) นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัระดมความคิด เสนอปัญหา และระบุปัญหาเก่ียวกบัวตัถุ
ปริศนาท่ีครูเตรียมมาร่วมกบักลุ่มอ่ืน ๆ 

5) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อสรุปประเด็นปัญหาพร้อมบนัทึกลงใน 
ใบกิจกรรมท่ี 1 
ขั้นท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัปัญหา 

1) นกัเรียนศึกษาเร่ืองสมบติัของวสัดุจากหนงัสือเรียน โดยครูช่วยอธิบายใหน้กัเรียน 
เขา้ใจวา่วสัดุท่ีน ามาท าเป็นวตัถุมีหลายชนิด เช่น ไม ้เหลก็ กระดาษ พลาสติก ผา้ และยาง  
ซ่ึงวสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัท่ีแตกต่างกนั โดยมีหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  

 หวัขอ้ท่ี 1 ความแขง็ของวสัดุ 
 หวัขอ้ท่ี 2 ความเหนียวของวสัดุ 
 หวัขอ้ท่ี 3 ความยดืหยุน่ของวสัดุ 
 หวัขอ้ท่ี 4 การน าความร้อน และการน าไฟฟ้า 
2) นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าการคน้ควา้รวบรวมขอ้มูล และระบุความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ลงในใบกิจกรรมท่ี 1 ดงัน้ี 
   2.1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (S) เร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ วสัดุแต่ละชนิด 
มีสมบติัแตกต่างกนั ไม่ว่าจะเป็นความแข็งของวสัดุ ความเหนียวของวสัดุ ความยืดหยุ่นของวสัดุ
การน าความร้อนและการน าไฟฟ้า 
  2.2 ความรู้ทางเทคโนโลยี (T) การออกแบบเทคโนโลยี จะต้องมีการวางแผน 
การแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน โดยใชค้วามรู้และทกัษะเก่ียวกบัวสัดุไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  2.3 ความรู้ทางดา้นวิศวกรรมศาสตร์ (E) จะตอ้งวิเคราะห์สถานการณ์  
เพื่อระบุปัญหา รวบรวมขอ้มูล ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา  
ทดสอบประเมินผล และปรับปรุง แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหา และน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา 
  2.4 ความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ (M) การใชก้ารวดัและเรขาคณิต ไดแ้ก่  
การเปรียบเทียบน ้าหนกั การวาดรูปทรงเรขาคณิต 
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3) นกัเรียนแต่ละกลุ่มเสนอแนวทางการแกปั้ญหาในรูปแบบการทดลอง แลว้บนัทึก 
ลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

(ช่ัวโมงท่ี 2) 

ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
1)นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มอภิปรายกนัภายในกลุ่ม และแบ่งหนา้ท่ีในการทดลองออกแบบ

วิธีการแกปั้ญหาโดยการบนัทึกลงในใบกิจกรรมท่ี 1  
2) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนกัเรียนขณะปฏิบติักิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ  

และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนซกัถามเม่ือมีปัญหา 
ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
 1) นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเร่ิมด าเนินการแกปั้ญหาตามท่ีแบ่งหนา้ท่ี และท าการแกปั้ญหา
ตามกติกาท่ีครูก าหนดไว ้โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียน 

2) นกัเรียนแต่ละกลุ่มเร่ิมด าเนินการแกปั้ญหาตามล าดบัขั้นตอน และกลบัมาบนัทึกลงใน 
ใบกิจกรรมท่ี 1 

3) เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการเสร็จแลว้ตรวจสอบความเรียบร้อยของใบกิจกรรมท่ี 1 
และประเมินผลในขั้นต่อไป 
ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
 1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มลงมือประเมินผลการด าเนินการแกปั้ญหาท่ีไดท้ดลองมาลงในใบ
กิจกรรมท่ี 1 โดยมีครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน า และขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
 2) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการด าเนินการแก้ปัญหาท่ีได้มาพูดคุย และปรับปรุงให้
ถูกตอ้ง 

ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
 1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียน 
 2) นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายการแกปั้ญหาของกลุ่มอ่ืน ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้เสนอแนะ
ต่อไป 

3) นกัเรียนแต่ละกลุ่ม บนัทึกขอ้เสนอแนะของแต่ละกลุ่มลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

ข้ันสรุป 

1) ครูเปิดวตัถุปริศนาออกให้นกัเรียนดู และช่วยกนัอภิปรายเพื่อสรุปวา่กิจกรรมในคร้ังน้ี
ไดใ้ชค้วามรู้และแนวคิดท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และ
คณิตศาสตร์ (M) 
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2) ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการปฏิบติั
กิจกรรม และการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
10. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง สมบติับางประการของวสัดุ 
 2. หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีของ อจท.  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2   
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
 4. คอมพิวเตอร์ อินเตอร์เน็ต 
 5. วตัถุปริศนา มีดงัน้ี 
   1) ไม ้
   2) เหลก็ 
   3) สมุดปกแขง็ 
   4) ห่วงยาง 
   5) พลาสติก 
   6) ผา้ 
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11. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

รายการวดัผลและ
ประเมินผล 

วิธีการวดัผลและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดัผลและ
ประเมินผล 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1. บอกสมบติัของวสัดุแต่ 
ละชนิดได ้
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 
1. สามารถจดัประเภทของ
วสัดุแต่ละชนิดตาม
ความแตกต่างได ้

 
 
ด้านจิตพสัิย (A)  
1. มีความสนใจ ใฝ่เรียนรู้
และมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมกลุ่มในชั้นเรียน 

 
    1. การตรวจใบ
กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง 
สมบติับางประการ
ของวสัดุ 

 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

 
1.ใบกิจกรรมท่ี 1 

เร่ือง สมบติับาง

ประการของวสัดุ 

 
 
 
 
 
 

1.แบบประเมิน

พฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 

 
- นกัเรียน
บนัทึกได้
ถูกตอ้งร้อย
ละ 70 

 
 
 
 
 
 
- ผา่นเกณฑก์าร
ประเมินระดบัดี  
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ใบกจิกรรมที่ 1  เร่ือง สมบัติบางประการของวัสดุ 

กลุ่มท่ี............................ เลขท่ี ...................... 

ค าชี้แจง : ใหน้กัเรียนวิเคราะห์วตัถุปริศนาแลว้ตอบค าถามลงในใบกิจกรรมน้ี 
สถานการณ์ปัญหา 

ก าหนดวตัถุปริศนาทั้งหมด 6 ชนิด ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัภายในกลุ่มของตนเอง 
และปฏิบติักิจกรรมตามกติกา ดงัน้ี 
  1.นกัเรียนคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่มสามารถสัมผสัวตัถุ 
  2.นกัเรียนคนท่ี 2 ของแต่ละกลุ่มสามารถชัง่น ้าหนกัเปรียบเทียบวตัถุปริศนา 
  3.นกัเรียนคนท่ี 3 ของแต่ละกลุ่มสามารถดึง กด บีบวตัถุ 

4.นกัเรียนคนท่ี 4 ของแต่ละกลุ่มจะไดค้  าใบเ้ก่ียวกบัการน าความร้อน 
หรือการน าไฟฟ้าของวตัถุปริศนา 

ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา 

ปัญหา คือ 
............................................................................................................................................................. 

สาเหตุของปัญหา คือ 
............................................................................................................................................................. 

ขั้นท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัปัญหา 
ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ไดด้งัน้ี 

หัวข้อการเรียนรู้ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกบัปัญหา 

วิทยาศาสตร์ (S)  

เทคโนโลย ี(T)  

วิศวกรรมศาสตร์ (E)  

คณิตศาสตร์ (M)  
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ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวาดแบบจ าลองของวตัถุปริศนา โดยวาดภาพร่างลกัษณะ 
ของวตัถุปริศนาท่ีครูก าหนดให้ ดงัน้ี 

 

ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนการแกปั้ญหา และก าหนดล าดบัขั้นตอน 
ในการแกปั้ญหา 
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ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
 นกัเรียนสรุปผลการแกปั้ญหา จากการท ากิจกรรม ไดด้งัน้ี 

วัตถุปริศนา ผลท่ีได้ 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

 นกัเรียนพบปัญหา แลว้น ามาปรับปรุงและแกไ้ขปัญหา ไดด้งัน้ี 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 

 รูปแบบการน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา คือ 

............................................................................................................................................................. 

ขอ้เสนอแนะจากการน าเสนอ 

............................................................................................................................................................. 
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เฉลยใบกจิกรรมท่ี 1  เร่ือง สมบัติบางประการของวัสดุ 

กลุ่มท่ี............................ เลขท่ี ...................... 

ค าชี้แจง : ใหน้กัเรียนวิเคราะห์วตัถุปริศนาแลว้ตอบค าถามลงในใบกิจกรรมน้ี 
สถานการณ์ปัญหา 

ก าหนดวตัถุปริศนาทั้งหมด 6 ชนิด ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัภายในกลุ่มของตนเอง 
และปฏิบติักิจกรรมตามกติกา ดงัน้ี 
  1.นกัเรียนคนท่ี 1 ของแต่ละกลุ่มสามารถสัมผสัวตัถุ 
  2.นกัเรียนคนท่ี 2 ของแต่ละกลุ่มสามารถชัง่น ้าหนกัเปรียบเทียบวตัถุปริศนา 
  3.นกัเรียนคนท่ี 3 ของแต่ละกลุ่มสามารถดึง กด บีบวตัถุ 

4.นกัเรียนคนท่ี 4 ของแต่ละกลุ่มจะไดค้  าใบเ้ก่ียวกบัการน าความร้อน 
หรือการน าไฟฟ้าของวตัถุปริศนา 

ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา 

ปัญหา คือ 
  แนวค าตอบ : วตัถุปริศนาทั้ง 6 อยา่งท ามาจากวสัดุชนิดใด    

สาเหตุของปัญหา คือ 

  แนวค าตอบ : วตัถุปริศนาทั้ง 6 อยา่งถูกหุม้ปิดมิดชิดดว้ยกระดาษสีจึงมองไม่เห็น 

ขั้นท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัปัญหา 
ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ไดด้งัน้ี 

หัวข้อการเรียนรู้ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกบัปัญหา 

วิทยาศาสตร์ (S) 

 

 

แนวค าตอบ : ชนิดของวสัดุ ไดแ้ก่ ไม ้ผา้ เหลก็ 
กระดาษ ยาง และพลาสติก และสมบติัของ
วสัดุ ไดแ้ก่ ความแขง็ของวสัดุ ความเหนียว
ของวสัดุ ความยดืหยุน่ของวสัดุ การน าความ
ร้อน และการน าไฟฟ้าของวสัดุ 

เทคโนโลย ี(T) 

 

 

แนวค าตอบ : การวางแผนการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นขั้นตอน การคน้หาขอ้มูลจากคอมพิวเตอร์ 
อินเตอร์เน็ต 
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หัวข้อการเรียนรู้ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกบัปัญหา 

วิศวกรรมศาสตร์ (E) 

 

 

แนวค าตอบ : การออกแบบการแกปั้ญหาเชิง
วิศวกรรม การระบุปัญหา การรวบรวมขอ้มูล 
การออกแบบวิธีการแกปั้ญหา การวางแผน
และด าเนินการแกปั้ญหา การทดสอบ
ประเมินผล และปรับปรุง แกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหา และการน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา 

คณิตศาสตร์ (M) 

 

แนวค าตอบ : รูปทรงเรขาคณิต การชัง่วดั  
และการน าความรู้ไปแกปั้ญหาในกิจกรรม 

 
ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวาดแบบจ าลองของวตัถุปริศนา โดยวาดภาพร่างลกัษณะ 
ของวตัถุปริศนาท่ีครูก าหนดให้ ดงัน้ี 

แนวค าตอบ : นกัเรียนวาดภาพร่างลกัษณะของวตัถุปริศนาเป็นรูปเรขาคณิตต่าง ๆ 
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ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนการแกปั้ญหา และก าหนดล าดบัขั้นตอน 
ในการแกปั้ญหา 

แนวค าตอบ : นกัเรียนก าหนดหนา้ท่ีของแต่ละคนในกลุ่มไดช้ดัเจน  
เช่น นกัเรียนคนท่ี 1 สัมผสัวตัถุ 
นกัเรียนคนท่ี 2 ชัง่น ้าหนกัเปรียบเทียบวตัถุปริศนา 
นกัเรียนคนท่ี 3 ดึง กด บีบวตัถุ 
นกัเรียนคนท่ี 4 จ าค าใบเ้ก่ียวกบัการน าความร้อนหรือการน าไฟฟ้า 
และลงมือด าเนินการแกปั้ญหา แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรม 

 
ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
 นกัเรียนสรุปผลการแกปั้ญหา จากการท ากิจกรรม ไดด้งัน้ี 

วัตถุปริศนา ผลท่ีได้ 

1 แนวค าตอบ : ไม ้เหลก็ สมุดปกแขง็ ห่วงยาง พลาสติก ผา้ (1 ชนิด) 
2 แนวค าตอบ : ไม ้เหลก็ สมุดปกแขง็ ห่วงยาง พลาสติก ผา้ (1 ชนิด) 
3 แนวค าตอบ : ไม ้เหลก็ สมุดปกแขง็ ห่วงยาง พลาสติก ผา้ (1 ชนิด) 
4 แนวค าตอบ : ไม ้เหลก็ สมุดปกแขง็ ห่วงยาง พลาสติก ผา้ (1 ชนิด) 
5 แนวค าตอบ : ไม ้เหลก็ สมุดปกแขง็ ห่วงยาง พลาสติก ผา้ (1 ชนิด) 
6 แนวค าตอบ : ไม ้เหลก็ สมุดปกแขง็ ห่วงยาง พลาสติก ผา้ (1 ชนิด) 

 นกัเรียนพบปัญหา แลว้น ามาปรับปรุงและแกไ้ขปัญหา ไดด้งัน้ี 

  แนวค าตอบ : ปัญหาท่ีนกัเรียนพบเม่ือท าการทดสอบแลว้ไม่ถูกตอ้ง โดยมีครูให้
ค  าแนะน าและช่วยเหลือ         
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ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 

 รูปแบบการน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา คือ 

  แนวค าตอบ : น าเสนอหนา้ชั้นเรียน      

ขอ้เสนอแนะจากการน าเสนอ 

  แนวค าตอบ : เขียนตามขอ้เสนอแนะของเพื่อนต่างกลุ่ม    
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ช่ือกลุ่ม......................................................................................................... ช้ัน.......................... 

ค าชี้แจง : ใหผู้ส้อนสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียน แลว้ขีด ✓ลงในช่อง 
ระดบัคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 การแบ่งหนา้ท่ีกนัอยา่งเหมาะสม    

2 ความร่วมมือกนัท างาน    

3 การแสดงความคิดเห็น    

4 การรับฟังความคิดเห็น    

5 ความมีน ้าใจช่วยเหลือกนั    

รวม  

สรุปผลการประเมิน    ผา่น    ไม่ผา่น 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน  อยูใ่นระดบั ดี (12-15 คะแนน) 

     ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 
     วนัท่ี................................................................... 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ  ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง  ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 – 15 ดี 
8 - 11 พอใช ้
ต ่ากวา่ 8 ปรับปรุง 
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12. บันทึกผลหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

      (ลงช่ือ)............................................................. 
       (นางสาวณฐัวดี  ต่วนเทศ) 
         ต าแหน่ง ครู 
      วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ......... 
ความคิดเห็นของหัวหน้าวิชาการ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

      (ลงช่ือ)............................................................. 
       (นางบุษยพชัร์  ดวงผาสุข) 
       ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
      วนัท่ี........เดือน................................พ.ศ......... 
ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
      (ลงช่ือ)............................................................. 
       (นางช่อผกา ศรีจนัทร์อินทร์) 
              ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นยางเอน 
      วนัท่ี........เดือน.............................พ.ศ......... 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ี 

สร้างขึ้นเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ือง วสัดุรอบตวัเรา 

ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

1. ไมมี้สมบติัตรงกบัขอ้ใด 

      ก. มีความแขง็แรง รูปร่างคงตวั ไม่เป็นสนิม 

      ข. มีความแขง็แรง น าความร้อน น ามาหลอมเป็นรูปทรงได ้

      ค. มีความแขง็แรง แต่เปราะและแตกง่าย ไม่ดูดซบัน ้า 

2. ใบมีดท าจากโลหะ เพราะอะไร 

      ก. เพราะมีความแขง็แรง 

      ข. เพราะน าความร้อนไดดี้ 

      ค. เพราะน ้าหนกัเบา 

3. วสัดุใดใชท้ าครกไดท่ี้สุด 

      ก. หิน 

      ข. เหลก็ 

      ค. อลูมิเนียม 

4. ขอ้ใดสัมพนัธ์กนัเหมือนกบั เกา้อ้ีไม:้ ไม ้

      ก. ครก : หิน 

      ข. ตุ๊กตา : แกว้ 

      ค. กระทะ : ไม ้

5. วสัดุในขอ้ใดไม่มีสมบติัการดูดซบัน ้า 

      ก. เหลก็ 

      ข. เส้ือยดื 

      ค. ไหมพรม 
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6. กระดาษช าระและฟองน ้ามีสมบติัของวสัดุขอ้ใดท่ีเหมือนกนั  

      ก. การดูดซบัน ้า 

      ข. การฉีกขาด 

      ค. ความมนัวาว 

7. วสัดุในขอ้ใดดูดซบัน ้าไดดี้ท่ีสุด 

      ก. ฟองน ้า 

      ข. กระดาษ 

      ค. แผน่หนงั 

8. บุคคลในขอ้ใดแกไ้ขปัญหาไดดี้ท่ีสุด 

      ก. บีใชก้ระดาษหนงัสือพิมพก์นัฝน 

      ข. หญิงใชใ้บตองบงัศีรษะกนัฝน 

      ค. นุชสวมเส้ือพลาสติกกนัฝน 

9. เกา้อ้ีโลหะ ถา้ปล่อยใหเ้ปียกฝนบ่อย ๆ จะเกิดขอ้ใด 

      ก. เปล่ียนรูปร่าง 

      ข. โคง้งอ 

      ค. เกิดสนิม        

10. ส่ิงของในขอ้ใดท าจากวสัดุ 2 ชนิดขึ้นไป 

      ก. ยางลบ 

      ข. ไมบ้รรทดั 

      ค. ดินสอ 

11. ขอ้ใดไม่ไดท้ าจากพลาสติกและเหลก็ 

      ก. พดัลม 

      ข. กรรไกร 

      ค. โคมไฟ 

12. นกัเรียนจะแนะน าคุณแม่ใหเ้ลือกส่ิงใด เพื่อผสมในขนมบวัลอยใหมี้สีเขียว 

      ก. น ้าเปล่า 

      ข. น ้าใบเตย 

      ค. น ้าชาเขียว 



176 
 
13. จากขอ้ความท่ีอยูใ่นกรอบส่ีเหล่ียม วสัดุใดมีสมบติัท าใหตุ้๊กตาออมสินยดึติดกนั 

 

 

 

      ก. ปูนปลาสเตอร์ 

      ข. เยือ่กระดาษ 

      ค. กาว 

14. ถา้ตอ้งการท าครกควรเลือกใชว้สัดุขอ้ใด 
      ก. โลหะ ไม ้
      ข. ไม ้หิน 
      ค. ไม ้แกว้ 
15. วสัดุชนิดใดไม่ควรน ามาท าของเล่นเด็ก 

      ก. ผา้ 

      ข. พลาสติก 

      ค. แกว้ 

16. คุณป้าจะเลือกซ้ือของขวญัตามขอ้ใดใหห้ลานสาวอาย ุ1 ปี  

      ก. ตุ๊กตาไขลานท่ีท าดว้ยโลหะ 

      ข. ตุ๊กตาท าดว้ยไมท้าสีเขม้สดใส 

      ค. ตุ๊กตาท่ีขา้งในบรรจุใยสังเคราะห์ 

17.วสัดุชนิดใดเหมาะส าหรับน ามาท าถุงใส่ของมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

      ก. แกว้ เพราะมีความโปร่งใส 

      ข. ยาง เพราะมีความยดืหยุน่สูง 

      ค. พลาสติก เพราะมีความยดืหยุน่เลก็นอ้ย และน ้าหนกัเบา 

18. คุณพ่อตอ้งการใชว้สัดุท่ีน าไฟฟ้าไดแ้ละแขง็แรง ควรเลือกวสัดุชนิดใด 

      ก. แกว้ 

      ข. โลหะ 

      ค. พลาสติก   

 

ปูนปลาสเตอร์+เยือ่กระดาษ+กาว 

ตุ๊กตาออมสิน 



177 
 
19. ภาชนะพลาสติกไม่น าความร้อน แต่ไม่ควรน ามาใชใ้ส่อาหารท่ีร้อนจดั เพราะเหตุใด 

      ก. ความร้อนจะละลายสารบางชนิดออกมาปนกบัอาหาร 

      ข. ภาชนะอาจบิดเบ้ียวเสียรูปร่าง 

      ค. ความร้อนใหภ้าชนะเปราะ และแตกไดง้่าย 

20. ร้านทอง ร้านเสริมสวยท่ีมีพื้นท่ีนอ้ย นิยมใชว้สัดุในขอ้ใดตกแต่งร้านเพื่อใหพ้ื้นท่ีกวา้งขวาง 

      ก. กระจกใสท่ีมีลวดลายสวยงาม 

      ข. พลาสติกใส 

      ค. กระจกเงา 

21.ถา้ตอ้งการน าภาชนะมาใส่อาหารท่ีมีรสเปร้ียว ไม่ควรเลือกใชภ้าชนะท่ีท าจากวสัดุใด 

      ก. ชามกระเบ้ือง 

      ข. ชามแกว้ 

      ค. ชามอะลูมิเนียม 

22. วสัดุในขอ้ใดท่ีใชแ้ลว้สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้

      ก. กระป๋องสเปรย ์

      ข. ถ่านไฟฉาย 

      ค. ขวดพลาสติก 

23. ขวดพลาสติกท่ีใชแ้ลว้ สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ไดอี้ก ยกเวน้ขอ้ใด 

      ก. กระถางตน้ไม ้

      ข. กระปุกออมสิน 

      ค. ประดิษฐ์เปเปอร์มาเช่ 

24. ถา้ตอ้งการเลือกใชว้สัดุท่ีมีสมบติัดูดซบัน ้าไดดี้ นุ่ม มีความยดืหยุน่ และสามารถน ากลบัมา 

ใชใ้หม่ไดห้ลายคร้ังควรเลือกขอ้ใด 

      ก. ผา้ 

      ข. กระดาษ 

      ค. พลาสติก 
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25. ขยะในโรงเรียนขอ้ใดสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

      ก. กระดาษแขง็ : ท าแกว้ใส่น ้า 

      ข. ขวดน ้าพลาสติก : ท ากล่องใส่ดินสอ 

      ค. แผน่โฟม : ฝังดินเพื่อย่อยสลาย 

26. การปฏิบติัตามขอ้ใดเป็นการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ได้อยา่งเหมาะสม 

      ก. น ากระดาษสีเหลือใชม้าประดิษฐ์ดอกไม ้

      ข. เก็บหนงัสือพิมพแ์ลว้น ามาเผาท าลาย 

      ค. ใชห้ลอดดูดน ้าพลาสติกซ ้า ๆ 

27. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของการน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 

      ก. ลดปริมาณขยะ 

      ข. ไดเ้งินเพิ่ม 

      ค. ช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

28. วตัถุในบา้นของนกัเรียนขอ้ใดท่ีไดม้าจากประโยชน์ของการน าวสัดุกลบัมาใชใ้หม่ 

      ก. กระถางตน้ไม ้

      ข. สมุดวาดรูป 

      ค. รองเทา้ 

29. แป้งซ้ือกลว้ยทอดจากร้านท่ีใชว้สัดุบรรจุกลว้ยทอดตามขอ้ใดจึงจะไม่เป็นอนัตราย 

      ก. ถุงร้อนท าดว้ยพลาสติก 

      ข. ถุงหูห้ิวมีกระดาษขาวรองกน้ถุง 

      ค. ถุงกระดาษท่ีมีหมึกพิมพด์า้นนอกเท่านั้น 

30. ในการประดิษฐ์ของเล่นโดยน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ ควรค านึงถึงส่ิงใดท่ีสุด 

      ก. ความสะอาด 

      ข. ความปลอดภยัของวสัดุท่ีใช ้

      ค. ความสวยงาม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย 
1 ก 21 ค 
2 ก 22 ค 
3 ก 23 ค 
4 ก 24 ก 
5 ก 25 ข 
6 ก 26 ก 
7 ก 27 ข 
8 ค 28 ก 
9 ค 29 ข 

10 ค 30 ข 
11 ค 
12 ข 
13 ค 
14 ข 
15 ค 
16 ค 
17 ค 
18 ข 
19 ก 
20 ค 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

 

แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาน้ี 

สร้างขึ้นเพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 

ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีก าหนดและเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

สถานการณ์ท่ี 1 

“หมู่บา้นท่ีนกัเรียนอาศยัอยู ่มีเพื่อนบา้นท่ีอาศยัอยู่ริมล าคลอง และมกัจะน าน ้าจากล าคลอง

มาใชเ้พื่ออุปโภคและบริโภค ต่อมาพบวา่ เพื่อนบา้นนกัเรียนท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณล าคลองป่วย 

เป็นโรคทอ้งร่วงอยูเ่สมอ”  

จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

1. ปัญหาของสถานการณ์น้ีคืออะไร 

ก. หมู่บา้นน้ีไม่มีน ้าประปาใช ้

ข. เพื่อนบา้นนกัเรียนป่วยเป็นโรคทอ้งร่วง 

ค. น ้าในล าคลองมีสารพิษเจือปน 

 2. คนในหมู่บา้นควรใชวิ้ธีใดในการหาสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

ก. สังเกตการบริโภคน ้าของคนในหมู่บา้น 

ข. แจง้ผูใ้หญ่บา้น 

ค. ลองเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภค 

3. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 

ก. เกิดโรคทอ้งร่วงระบาดในหมู่บา้น 

ข. หมู่บา้นขาดแคลนแหล่งน ้ าสะอาด 

ค. มีเช้ือโรคในน ้าท่ีใชบ้ริโภค 

4. คนในหมู่บา้นใชว้ิธีแกปั้ญหาอยา่งไร 

ก. จดัใหมี้หน่วยแพทยป์ระจ าหมู่บา้น 

ข. ใหเ้พื่อนบา้นตม้น ้าก่อนน าไปใชบ้ริโภค 

ค. รณรงคใ์หใ้ชส้้วมท่ีถูกสุขลกัษณะ 
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5. จากวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าว ผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาน้ีคืออะไร 

ก. หมู่บา้นมีน ้าประปาใช ้

   ข. มีแพทยป์ระจ าหมู่บา้น 

ค. เพื่อนบา้นไม่ป่วยเป็นโรคทอ้งร่วง 

6.  เม่ือคนในหมู่บา้นมีสุขภาพดีขึ้น ควรส่งเสริมความรู้ในเร่ืองใด 

ก. เร่ืองสุขภาพอนามยั 

ข. เร่ืองไขเ้ลือดออก 

ค. เร่ืองการก าจดัขยะ 

สถานการณ์ท่ี 2 

 “พ่อและแม่มีอาชีพเกษตรกรรมช่วยกนัท าสวนทุเรียน เพื่อน ารายไดม้าเล้ียงครอบครัว  

ในปีแรกพ่อและแม่ช่วยกนัท าสวนทุเรียน ดูแล รดน ้า ใส่ปุ๋ ย ตดัแต่ง ก าจดัศตัรูพืช  ปรากฏวา่ 

ไดผ้ลผลิตสูงมาก ท าใหมี้เงินเก็บออมไว ้3-5 ปีต่อมา รายไดจ้ากการท าสวนทุเรียนก็ยงัสูงอยู ่ 

แต่ในปีท่ี 6-8 ผลผลิตลดลง เน่ืองจากโรคเพล้ีย และท าใหทุ้เรียนไม่มีคุณภาพลงเร่ือย ๆ  

ท าใหท้ั้งสองขาดทุนจากการท าสวนทุเรียน” 

จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

7. ปัญหาของสถานการณ์น้ีคืออะไร 

ก. เงินเก็บนอ้ยลง 

ข. การท าอาชีพเกษตรกรรม 

ค. ผลผลิตนอ้ยลงกวา่ 3-5 ปีแรก 

8. พ่อและแม่ควรมีวิธีหาปัญหาท่ีเกิดขึ้นอยา่งไร 

   ก. สังเกตความผิดปกติของตน้ทุเรียน 

ข. ลองเปล่ียนปุ๋ ยหลาย ๆ ชนิด 

ค. ปรับปรุงคุณภาพดิน 

9. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 

   ก. รดน ้าไม่มากพอ 

ข. โรคเพล้ียในทุเรียน 

ค. ปุ๋ ยไม่มีคุณภาพ 
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10. จากปัญหาท่ีเกิดขึ้นพ่อและแม่ควรใชวิ้ธีใดในการแกปั้ญหา 

  ก. ใส่ปุ๋ ยหมกัชีวภาพ 

   ข. เพิ่มเวลาในการรดน ้าทุเรียน 

   ค. ฉีดยาฆ่าแมลง 

11. จากวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าว ผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาน้ีคืออะไร 

       ก. มีเงินออม 

       ข. ไดผ้ลผลิตเพิ่มขึ้นจากปีท่ี 6-8 ปีท่ีผา่นมา 

       ค. สวนทุเรียนไดรั้บความเสียหาย 

12.  เม่ือผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหามีแนวโนม้ดีขึ้น พ่อและแม่ควรท าอยา่งไร 

       ก. ฉีดยาฆ่าแมลงเพิ่ม 

       ข. น าเสนอผลแก่เกษตรกรรายอ่ืน ๆ 

       ค. รดน ้าทุเรียนเพิ่ม 

สถานการณ์ท่ี 3 

 “โรงอาหารของโรงเรียนตั้งอยูไ่กลจากถงัขยะ ร้านคา้ท่ีขายอาหาร และขายขนม 

ในโรงอาหาร บรรจุอาหารใส่ภาชนะพลาสติก และโฟมขายใหน้กัเรียน เม่ือนกัเรียนรับประทาน

อาหารเสร็จแลว้ ไม่ไดน้ าภาชนะไปเก็บในจุดท่ีโรงเรียนจดัเตรียมไวใ้ห ้และไม่ช่วยกนัรักษา 

ความสะอาด ต่อมาปรากฏวา่มีนกัเรียนทอ้งเสียเป็นจ านวนมาก” 

จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

13. ปัญหาของสถานการณ์น้ีคืออะไร 

       ก. ถงัขยะอยูไ่กลจากโรงอาหาร 

       ข. ร้านคา้ใชพ้ลาสติกและโฟม 

       ค. นกัเรียนทอ้งเสียเป็นจ านวนมาก 

14. คุณครูมีวิธีหาปัญหาท่ีเกิดขึ้นอยา่งไร 

       ก. ลงไปดูสภาพแวดลอ้มบริเวณโรงอาหาร 

      ข. สอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัการกินอาหาร 

       ค. สอบถามแม่ครัวเร่ืองวตัถุดิบปรุงอาหาร 
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15. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 

       ก. ร้านคา้ขาดความรับผิดชอบ 

       ข. นกัเรียนไม่ช่วยกนัรักษาความสะอาด 

       ค. โรงอาหารอยูไ่กลถงัขยะ 

16. จากปัญหาท่ีเกิดขึ้น คุณครูควรใชวิ้ธีใดในการแกปั้ญหา 

       ก. ยา้ยถงัขยะมาไวใ้กลโ้รงอาหาร 

       ข. ปลูกฝังใหน้กัเรียนช่วยรักษาความสะอาด 

       ค. งดใชพ้ลาสติกและโฟม 

17. จากวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าว ผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาน้ีคืออะไร 

       ก. นกัเรียนไม่ทอ้งเสีย 

      ข. ไม่มีแมลงวนัในโรงอาหาร 

       ค. โรงเรียนไม่ใชพ้ลาสติกและโฟม 

18.  เม่ือผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหามีแนวโนม้ดีขึ้น คุณครูควรท าอยา่งไร 

       ก. โรงเรียนยา้ยถงัขยะมาใกลโ้รงอาหาร 

       ข. รณรงคใ์หโ้รงเรียนปลอดขยะ 

     ค. ใหร้้านคา้เตรียมถุงขยะ 

สถานการณ์ท่ี 4 

 “พ่อปลูกมงัคุดไดผ้ลผลิตดีมาก จึงน าเงินไปซ้ือท่ีดินแห่งหน่ึงส าหรับปลูกตน้มงัคุด 

พนัธุ์เดียวกนัเพิ่มจ านวน 20 ไร่ จากนั้นเร่ิมปลูกโดยใส่ปุ๋ ย รดน ้า และดูแลตน้มงัคุดเหมือนกบั 

ท่ีดินเดิมทุกประการ แต่หลงัจากท่ีพ่อปลูกตน้มงัคุดแลว้ พบวา่มงัคุดท่ีปลูกในท่ีดินใหม่ 

ไม่ไดผ้ลดีเท่าท่ีควร” 

จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

19. ปัญหาของสถานการณ์น้ีคืออะไร 

       ก. พ่อซ้ือท่ีดินใหม่ 

      ข. พ่อรดน ้ามากเกินไป 

       ค. ตน้มงัคุดไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควร 
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20. พ่อมีวิธีหาปัญหาท่ีเกิดขึ้นอยา่งไร 

       ก. สังเกตลกัษณะของดินท่ีเพาะปลูก 

       ข. เปล่ียนเวลาในการรดน ้ามงัคุด 

       ค. ลองเปล่ียนสูตรปุ๋ ยใหม่ 

21. สาเหตุของปัญหาคืออะไร 

       ก. ใส่ปุ๋ ยและรดน ้ามากเกินไป 

       ข. ดินไม่เหมาะสมกบัการปลูกมงัคุด 

       ค. ใส่ปุ๋ ยหลายชนิดในเวลาเดียวกนั 

22.จากปัญหาท่ีเกิดขึ้น พ่อควรใชวิ้ธีใดในการแกปั้ญหา 

       ก. ไถพรวนและเติมปุ๋ ยหมกัในดิน 

      ข. ใส่ปุ๋ ยเคมีและปูนขาวก่อนปลูกมงัคุด 

       ค. ปลูกหญา้แฝกบริเวณรอบ ๆ ตน้มงัคุด 

23.จากวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าว ผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาน้ีคืออะไร 

       ก. ตน้มงัคุดไม่เห่ียวเฉาและตาย 

       ข. ตน้มงัคุดเจริญเติบโตไดดี้ขึ้น 

       ค. ตน้มงัคุดท่ีใหม่ให้ผลผลิตท่ีดีกวา่อนัเก่า 

24.เม่ือผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหามีแนวโนม้ดีขึ้นพ่อควรท าอยา่งไร 

       ก. เติมปุ๋ ยหมกัเพิ่ม 

     ข. ซ้ือท่ีดินเพื่อปลูกมงัคุดเพิ่ม 

      ค. วิเคราะห์คุณภาพดินก่อนปลูก 
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ข้อที่ เฉลย 
1 ข 
2 ก 
3 ค 
4 ข 
5 ค 
6 ก 
7 ค 
8 ก 
9 ข 

10 ค 
11 ค 
12 ข 
13 ค 
14 ก 
15 ข 
16 ข 
17 ก 
18 ข 
19 ค 
20 ก 
21 ข 
22 ก 
23 ข 
24 ค 
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