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เครื่องประดับชาวทิเบตเป็นส่วนสำคัญของศิลปะและวัฒนธรรมของประเทศจีน 

งานวิจัยเรื่อง “ศิลปะเครื่องประดับของชาวทิเบต เพือ่การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย” มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนมธรรมเนียมประเพณีและลกัษณะ
ทางภูมิศาสตร์ของทเิบตทีส่่งผลต่อการออกแบบเครื่องประดบั เพื่อศึกษาและวิเคราะห์วัสดุ กรรมวิธี 
เทคนิควิธีการเฉพาะเครื่องประดับของชาวทิเบต และเพื่อศึกษาและวิเคราะห์ความหมาย รูปแบบ 
และหลักการในสร้างสรรค์การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย สู่การออกแบบผลิตภัณฑ์
เครื่องประดับทีม่ีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบตแบบร่วมสมัย โดยงานวิจัยน้ีใช้วิธีการศึกษา
ทางเอกสาร การลงพื้นที่สำรวจภาคสนาม การสัมภาษณ์ และการทำแบบสอบถาม จากการศึกษา
พบว่า อัตลักษณ์ของศิลปะเครื่องประดับชาวทิเบตได้สะทอ้นให้เห็นผ่านทางลวดลาย สีสัน วัสด ุและ
การสือ่ความหมาย ซึง่มีความสมัพันธ์อย่างใกล้ชิดกับลักษณะทางภูมิศาสตร์ ศิลปะและวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมและวิถีชีวิตของชาวทิเบต ผู้วิจัยมกีารนำอัตลักษณ์ของศิลปะเครื่องประดับชาวทิเบต
มาบูรณาการเข้ากบัความหมาย รปูแบบ หลกัการการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย และคำแนะนำ
จากผูเ้ช่ียวชาญ และได้ออกแบบเป็นผลงานสร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัยที่มีคุณลกัษณะทาง
วัฒนธรรมของชาวทิเบตทั้งหมด 5 ช้ินผลงาน ประกอบด้วย เครือ่งประดบัคอ 2 ช้ิน เครื่องประดับอก 
1 ช้ิน เครื่องประดบัตา 1 ช้ิน และเครื่องประดบัศีรษะ 1 ช้ิน โดยผลงานเหล่าน้ีได้รบัผลการประเมิน
ความพึงพอใจจากผู้เช่ียวชาญและกลุ่มเป้าหมายอยู่ในระดับสูง โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง 4.8-5.0 
คะแนน โดยผลการศึกษาน้ีส่งผลใหเ้กิดประโยชน์ต่อวงการการศึกษาศิลปะและวัฒนธรรมจีน 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ศิลปะการออกแบบเครื่องประดับ เป็นการขยายองค์ความรู้เกี่ยวกับเครื่องประดับ
ชาวทิเบตไปสูผู่้ทีม่ีความสนใจ อีกทั้งยงัสามารถใช้เป็นข้อมูลอ้างอิงและแนวทางสำหรับการทำความ
เข้าใจต่อสาระสำคัญของเครื่องประดับชาวทิเบตให้ดีย่ิงข้ึนอกีด้วย 
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Tibetan jewelry plays as a significant role in Chinese art and culture. 

Research on “The art of jewelry of the Tibetans for Contemporary Jewelry Design” 
aims to study and analyze the art, culture, way of life, customs, traditions, and 
geographic features of Tibet that affect jewelry design. To study and analyze 
materials, processes, and techniques specific to Tibetan jewelry. and to study and 
analyze meanings, patterns, and principles in creating contemporary jewelry designs. 
To design jewelry products with contemporary Tibetan cultural characteristics. This 
research used a document study method. Field surveys, interviews, and 
questionnaires From the study it was found that The identity of Tibetan jewelry art is 
reflected in patterns, colors, materials, and interpretations. which is closely related to 
geographic features arts and culture Tibetan customs and way of life The researcher 
has integrated the identity of Tibetan jewelry art with the meaning, style, and 
principles of contemporary jewelry design. and advice from experts And has designed 
5 pieces of contemporary jewelry creations with cultural characteristics of the 
Tibetan people, consisting of 2 neck ornaments, 1 chest ornament, 1 eye ornament, 
and 1 head ornament. These works received results from Satisfaction from experts 
and target groups was assessed as high. The average score is in the range of 4.8-5.0 
points. The results of this study result in benefits to the field of Chinese arts and 
culture education. Especially the art of jewelry design. It is an expansion of 
knowledge about Tibetan jewelry to those who are interested. It can also be used as 
a reference and guide for better understanding the essence of Tibetan jewelry. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์เรื่อง “ศิลปะเครื่องประดับของชาวทิเบต เพื่อการออกแบบเครื่องประดับร่วม
สมัย”สามารถดำเนินการจนประสบความสำเร็จลุล่วงไปด้วยดีตามเป้าหมายเนื่องจากได้รับความ
อนุเคราะห์และสนับสนุนเป็นอย่างดียิ่งจากผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.รสา สุนทรายุทธ ที่ปรึกษาหลัก
วิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภรา อรุณศรีมรกต ที่ปรึกษาร่วมวิทยานิพนธ์ได้เสียสละเวลาอันมี
ค่าย่ิงในการให้คำปรึกษาการดำเนินงานวิจัย ตลอดจนได้ตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ อันเป็น
ประโยชน์ในการจัดทำวิทยานิพนธ์ ตั้งแต่ข้ันตอนการเตรียมหัวข้อวิทยานิพนธ์ แนวคิด การเขียน ไป
จนถึงข้ันตอนในการดำเนินงานวิจัย ผู้วิจัยขอบกรายพระคุณเป็นอย่างสูงสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณอาจารย์คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพาทุกท่าน ในระหว่างการศึกษา
ตลอด 3 ปี ผู้วิจัยได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ยอดเยี่ยมจากอาจารย์ทุกท่าน  และจากการทำงาน
หนักของเจ้าหน้าที่ทุกท่านก็ได้มอบสภาพแวดล้อมที่สะดวกสบายสำหรับการเรียนและการใช้ชีวิตของ
ผู้วิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญทุกท่านที่ยินดีเข้าร่วมในการวิจัยและการสัมภาษณ์  การแบ่งปัน
ประสบการณ์และข้อมูลเชิงลึกของท่านทำให้งานวิจัยของข้าพเจ้าสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณครอบครัวของข้าพเจ้าเป็นอย่างสูงที่ได้สนับสนุนและให้กําลังใจข้าพเจ้ามาโดย
ตลอด ทําให้ข้าพเจ้ามีความหนักแน่นที่จะต้องทําให้บรรลุเป้าหมายในการวิจัยและทำวิทยานิพนธ์ฉบับนี้
ให้สำเร็จไปได้ด้วยดี หากไม่มีการสนับสนุนและกำลังใจจากทุกท่าน งานวิจัยน้ีจะไม่เสร็จสมบูรณ์ 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของการวิจัย 
เขตปกครองตนเองทเิบต หรือทีเ่รียกว่า “ทิเบต” มีเมอืงหลวงช่ือว่าลาซ่า เป็นหนึ่งในห้า

เขตปกครองตนเองชนกลุม่น้อยของประเทศจีน ชาวทิเบตมปีระวัติศาสตร์อันยาวนานและมีต้นกำเนิด
มาจากชนเผ่าเกษตรกรรมในพื้นที่ตอนกลางของลุม่แม่น้ำหยา่หลูจ่้างปู้ จากการค้นพบทางโบราณคดี
พบว่า เมื่อกว่า 4,000 ปีกอ่น บรรพบรุุษของชาวทิเบตได้อาศัยและมีการสบืต่อทายาทข้ึนในบรเิวณ
ลุ่มแม่น้ำหย่าหลู่จ้างปู้ ซึ่งหากต้องการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมของชาวทิเบต ประการแรกต้องทำ
ความเข้าใจกับสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์พิเศษของทิเบตก่อน ทีร่าบสูงทิเบตมีความสงูโดยเฉลี่ย 
4,000 เมตร จากระดับน้ำทะเล โดยกระจายอยู่ทั่วไปบนทีร่าบสูงชิงไห่-ทิเบต ซึ่งชาวทิเบตจะอาศัยอยู่
ในเขตปกครองตนเองทเิบตในมณฑลทเิบตและเมืองปกครองตนเองทิเบตในมณฑลกานซู่ เสฉวน ยูน
นาน ชิงไห่ เป็นต้น 

การแสดงออกของเครือ่งประดบัของชาวทิเบตจะข้ึนอยูก่ับแนวความคิด รูปแบบทางสังคม 
และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของชาวทิเบต โดยเฉพาะอย่างยิง่วิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของชาวทิเบตที่ใช้ชีวิต
แบบเร่รอ่น จึงจำเป็นต้องมกีารเปลี่ยนทรัพย์สินของครอบครัวหรือแม้กระทั่งทรพัย์สินทีส่่งตอ่มาจาก
บรรพบรุุษรุ่นต่อรุ่นใหเ้ป็นเครื่องประดับที่สวมใส่ไว้ทั่วร่างกายเพื่อให้สามารถใช้ชีวิตแบบเรร่่อนได้ ซึ่ง
ก็เป็นวิธีในการจัดเกบ็ทรัพยส์ินที่ปลอดภัย ดินแดนทิเบตไดม้อบพลังวิเศษใหก้ับเครื่องประดับชาว
ทิเบต ทำให้เครือ่งประดบัของชาวทิเบตเหล่าน้ันเตม็ไปด้วยเสน่ห์ทีอ่ย่างหาที่สุดไม่ได้ โดยวัตถุดิบหลัก
ในการทำเครื่องประดับของชาวทิเบต ได้แก่ หินธรรมชาติ กระดูกสัตว์ แร่เงิน และปะการัง ซึง่
ถึงแม้ว่าวัสดุธรรมดาเหล่าน้ีจะมีลกัษณะที่หยาบ แต่ด้วยการออกแบบและการจบัคู่ที่ชาญฉลาดของ
ชาวทิเบตก็ได้แสดงให้เห็นถึงรปูแบบและความหมายแฝงทางอารมณ์ของชาวทิเบตทีม่ีความโดดเด่น
และเป็นเอกลักษณ์ออกมาอย่างชัดเจน รปูแบบการออกแบบเครื่องประดบัของชาวทิเบตเกิดจากการ
ผสมผสานกันอย่างลงตัวของลวดลายเลก็ ๆ กับการฉล ุการฝัง และการเลี่ยม เกิดเป็นกลิ่นอายแบบ
โบราณทีเ่ข้มข้น มีกรรมวิธีฝมีือช่างทีป่ระณีต และเครื่องประดับของชาวทิเบตจะทำข้ึนด้วยมือทั้งหมด 
ไม่ได้ผลิตออกมาเป็นจำนวนมากโดยเครือ่งจักร 

อย่างไรก็ตามในรูปแบบศิลปะของเครือ่งประดบัของชาวทิเบตก็ยังคงประสบปัญหาอยู่สอง
ประการด้วยกัน  หนึ่งคือเครื่องประดับทเิบตที่มีอยู่ในปจัจุบนัน้ันเป็นการตกทอดมาหลายปี ซึง่ได้รับ
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การสกึหรอและเสียหายเป็นอย่างมาก ไม่เป็นไปตามความตอ้งการด้านสุนทรียภาพของผู้คนใน
ปัจจุบัน สองอาจกล่าวได้ว่าน่ีเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม ซึง่ก็คือปรากฏการณ์ของการกลืนกลายทาง
วัฒนธรรม (Assimilation) ภายใต้อิทธิพลของวัฒนธรรมฮั่น วัฒนธรรมทเิบตค่อย ๆ แสดงให้เห็นถึง
ปรากฏการณ์การกลืนกลายเข้ากบัวัฒนธรรมฮั่น รปูแบบและเอกลักษณ์ของการออกแบบ
เครื่องประดับของชาวทเิบตได้ค่อย ๆ ลดลง ซึ่งนีเ่ป็นสิ่งที่สรา้งความกังวล ในช่วงไม่กี่ปีทีผ่่านมา ชาว
จีนในประเทศจีนนิยมสวมใสเ่ครื่องประดับแบบทเิบตมากขึน้เรื่อย ๆ ซึง่ทำใหเ้ครื่องประดับแบบทิเบต
พัฒนาข้ึนอย่างรวดเร็วในประเทศจีน นอกจากนี้เครื่องประดับเหล่าน้ียังมีเสน่หท์างศิลปะทีเ่ป็น
เอกลักษณ์ ดึงดูดและเป็นที่ยอมรบัของผู้คน แต่ถึงแม้ว่าจะมีผู้คนจะสวมใส่เครือ่งประดบัแบบทิเบต
มากขึ้นเรือ่ย ๆ แต่ก็มีเพียงไม่กี่คนทีเ่ข้าใจความหมายแฝงของวัฒนธรรมทเิบตอย่างแท้จริง ซึง่
พฤติกรรมการตามกระแสโดยไมท่ราบถึงเนื้อหาภายในก็เปน็หนึ่งในปญัหาที่สำคัญเช่นกัน ไม่ว่าจะ
เป็นปญัหาของความสามารถในการแข่งขันในระยะยาว ปัญหาด้านการได้รบัความนิยมในวงกว้างจน
ทำให้แก่นแก้ของเครื่องประดับแบบทิเบตเปลี่ยนแปลงหรอืได้รับผลกระทบ ซึ่งการทีเ่ครื่องประดบั
ของชนกลุ่มนอ้ยแบบดัง้เดิมของจีนเป็นที่ช่ืนชอบของสาธารณชนน้ันเป็นเรือ่งน่ายินดี แต่ผู้คนกจ็ะ
หยุดอยู่เพียงแค่การชอบในรูปแบบเพียงผิวเผินเท่านั้น ไม่ได้มีการศึกษาเกี่ยวกับเครื่องประดับแบบ
ทิเบตอย่างเป็นระบบ เพราะฉะนั้น จึงต้องมีการเจาะลกึเข้าไปในวัฒนธรรมลวดลายแบบดั้งเดิมของ
ทิเบต จากนั้นทำการวิเคราะห์ถึงอทิธิพลของความหมายแฝงทางวัฒนธรรมทิเบตที่มีต่อการออกแบบ
เครื่องประดับแบบทเิบตอย่างลึกซึ้ง และใช้องค์ประกอบการออกแบบร่วมสมัยมาทำการออกแบบ
เครื่องประดับ เพือ่ทำใหผู้้คนเข้าใจถึงวัฒนธรรมลวดลายของทิเบตมากข้ึน ให้เครื่องประดับของทิเบต
ไม่หยุดแค่การตามกระแสเท่านั้น และใหผู้้คนจำนวนมากไดส้ัมผัสกบัความหมายแฝงของศิลปะและ
วัฒนธรรมทิเบต และสมัผสัถึงเสนห่์ของเครื่องประดับทิเบตอย่างแท้จริง 

 

คำถามของการวิจัย 
1. ลกัษณะที่โดดเด่นของศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนมธรรมเนียมประเพณีและลักษณะ

ทางภูมิศาสตร์ของทเิบตเป็นอย่างไร 
2. ลกัษณะเฉพาะของการสร้างสรรค์เครื่องประดับชาวทิเบตเป็นอย่างไร 
3. ความหมาย รูปแบบ และหลักการในสร้างสรรค์การออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยเป็น

อย่างไร 
4. การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัยจากวัฒนธรรมเครือ่งประดบัของชาวทิเบตจะต้องมี

ลักษณะเป็นอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพือ่ศึกษาและวิเคราะห์ศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนมธรรมเนียมประเพณีและลักษณะ

ทางภูมิศาสตร์ของทเิบตทีส่่งผลต่อการออกแบบเครื่องประดบั 
2. เพือ่ศึกษาและวิเคราะห์วัสดุ กรรมวิธี เทคนิควิธีการเฉพาะเครื่องประดับของชาวทิเบต 
3. เพือ่ศึกษาและวิเคราะห์ความหมาย รูปแบบ และหลักการในสร้างสรรค์การออกแบบ

เครื่องประดับร่วมสมัย 
4. เพือ่ออกแบบผลิตภัณฑ์เครื่องประดับทีม่ีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบตแบบ

ร่วมสมัย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
งานวิจัย “ศิลปะเครือ่งประดบัชาวทิเบต เพือ่การออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัย” แบง่

การศึกษาออกเป็นทิเบตในภาพรวม เครื่องประดับทิเบตและเครื่องประดับร่วมสมัย โดยทิเบตใน
ภาพรวมจะศึกษาศิลปะ วัฒนธรม ประเพณี วิถีชีวิตและภูมิหลงัทางสังคม ตลอดจนลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ สำหรบัส่วนเครื่องประดบัทเิบตจะวิเคราะหร์ูปแบบ วัสดุ กรรมวิธีและเทคนิควิธีการ 
จากนั้นทำการสรุปแนวคิดและเนื้อหาที่ได้จากการวิเคราะห์ แล้วนำมาบูรณาการเข้ากบัความหมาย 
รูปแบบ และหลกัการในสร้างสรรค์การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย แล้วทำการสร้างสรรค์ต้นแบบ
เครื่องประดับทีม่ีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบตแบบร่วมสมัยผ่านองค์ประกอบของการเล่า
เรื่อง องค์ประกอบด้านความงามและองค์ประกอบด้านการใช้งาน 
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ภาพที่ 1-1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตดา้นเนื้อหา ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับวัสดุ เทคนิค วิธีการ ลวดลาย รูปแบบของ

เครื่องประดับทเิบต โดยจะรวบรวมและจัดเรียงข้อมูลที่เกี่ยวข้อง แล้วนำมาบูรณาการเข้ากบัรปูแบบ
และหลักการในสร้างสรรค์เครือ่งประดบัร่วมสมัยเพื่อนำไปใช้ในการออกแบบเครื่องประดบัทีม่ี
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบตแบบร่วมสมัย 

2. ขอบเขตดา้นพ้ืนท่ี ตลาดโบราณชงไช่คัง ซึ่งตั้งอยู่ในเขตเฉิงกวน เมืองลาซา เขต
ปกครองตนเองทเิบต โดยขอบเขตของตลาดชงไช่คังทางตะวันออกจะอยู่ติดกบัรอยต่อระหว่างชุมชน
จี๋รื่อ ทางทิศใต้ติดกับ “บ้านพักเซี่ยย่วน”(บ้านพักเก่าของขุนนางสมัยราชวงศ์ชิงที่มาประจำทเิบต) ทิศ
ตะวันตกติดกับบ้านพกัซ่าซู ทิศเหนือติดกบัถนนเป่ยจงิตง  

3. ขอบเขตดา้นการออกแบบ ออกแบบเครื่องประดบัที่มีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของ
ชาวทิเบตแบบร่วมสมัยทัง้หมด 5 ช้ิน ได้แก่  

1. เครื่องประดบัคอ 2 ช้ิน 
2. เครื่องประดบัอก 1 ช้ิน 
3. เครื่องประดบัตา 1 ช้ิน 
4. เครือ่งประดบัศีรษะ 1 ช้ิน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้องค์ความรูเ้กี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนมธรรมเนียมประเพณีและลักษณะ

ทางภูมิศาสตร์ของทเิบต 
2. ไดข้้อมูลเกี่ยวกับวัสดุ กรรมวิธี เทคนิควิธีการเฉพาะของเครื่องประดบัชาวทิเบต 
3. มีความเข้าใจตอ่ความหมาย รปูแบบ และหลักการในสร้างสรรค์การออกแบบ

เครื่องประดับร่วมสมัย 
4. ได้ผลิตภัณฑ์เครื่องประดับที่มีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบตแบบร่วมสมัย ซีง่

สามารถส่งเสริมและผลักดันการอนรุักษ์และการสืบทอดประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของชาวทิเบต 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
1.การวิจัยทางเอกสาร ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสาร และสืบค้นข้อมลูผ่านเว็บไซตท์ี่

เกี่ยวข้องเพื่อรวบรวมข้อมลูด้านเครื่องประดบัของชาวทิเบต ผลงานตัวอย่างการออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัย วิธีการสร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัย เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมลูทีม่ีประสทิธิภาพ
และถูกต้อง และนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมไว้มาจัดหมวดหมู่ ซึง่ใช้เป็นข้อมลูพื้นฐานสำคัญสำหรบัการ
ออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัย 

2.การวิจัยเชิงสำรวจ ตลาดโบราณชงไช่คังตั้งอยู่ในเมืองลาซา เขตปกครองตนเองทเิบต
เป็นตลาดการค้าเครื่องประดบัทเิบตทีม่ีประวัติยาวนานหลายร้อยปี โดยผู้วิจัยจะทำการวิจัยเชิง
ภาคสนามเกี่ยวกับเครื่องประดับทิเบตที่นี่ จัดทำบันทึกรายละเอียดและวิเคราะหก์ารออกแบบรปูแบบ
เครื่องประดับ วัสด ุเทคนิค วิธีการ สรปุปญัหาทีม่ีอยู่และวิเคราะห์ปญัหาเพื่อให้แน่ใจว่าผลการวิจัย
สามารถนำไปใช้ได้จริงและเป็นไปได้ เพื่อใช้เป็นข้อมูลสนบัสนุนที่จำเป็นสำหรบัวิธีการวิจัย 

2.1 การลงพื้นที่สำรวจภาคสนามไปยังตลาดโบราณชงไช่คังในเมืองลาซา มรีายละเอียด
ดังต่อไปนี ้

- ถนนการค้าตลอดทั้งสายของตลาดโบราณชงไช่คัง 
-ร้านค้าในตลาดโบราณชงไช่คัง 
2.2 การสัมภาษณ์  
- สัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านวัฒนธรรมทเิบตและการออกแบบเครื่องประดบั (ระดบั

ศาสตราจารย์) จำนวน 1 ท่าน เพื่อเกบ็ข้อมลูเกี่ยวกับเครื่องประดบัทิเบต วัสดุเครือ่งประดบัที่ชาว
ทิเบตช่ืนชอบ เครื่องประดบัทเิบตที่ตกทอดมาสู่ปจัจุบันเก่าเกินไปหรือไม่และตอบสนองความต้องการ
ของคนร่วมสมัยหรือไม ่
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- สมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุและการออกแบบ (ระดบัศาสตราจารย์) 1 ท่าน เพื่อ
เก็บข้อมูลเกี่ยวกับการพฒันาวัสดุเครื่องประดับแบบดั้งเดิมและการสร้างสรรค์วัสดุใหม ่

- สมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 1 ท่าน เพื่อเก็บข้อมูล
เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างเครือ่งประดบัร่วมสมัยกบัเครือ่งประดับเชิงพาณิชย์ ลักษณะเฉพาะของ
เครื่องประดับร่วมสมัย วิธีบูรณาการองค์ประกอบดั้งเดมิ เข้ากับเครือ่งประดบัร่วมสมัย 

3.การวิจัยเชิงทดลอง ในกระบวนการสร้างสรรค์เครือ่งประดับจะต้องมีการทดลอง ผู้วิจัย
จะใช้วัสดุท้องถ่ินของทิเบตมาผสมผสานเข้าด้วยกันเพื่อสร้างเป็นวัสดุใหมท่ี่มีความหลากหลาย และยงั
นำมาผสมผสานเข้ากบัปะการงั อำพัน เทอร์ควอยส์ และไข่มุกอีกด้วย และสุดท้ายใช้วิธีการเข้าอำพัน
แบบดั้งเดิม และใช้ทองและเงินในเช่ือมวัสดุเหล่าน้ีเข้าด้วยกนั 

4.การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ นำลวดลาย วัสดุท้องถ่ิน และวัสดเุครื่องประดับที่ชาวทิเบตช่ืน
ชอบที่ได้จากการศึกษาและรวบรวมมาบรูณาการเข้ากับวิธีการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมยั 
จากนั้นทำการออกแบบใหม่เพื่อสร้างสรรค์เป็นเครื่องประดบัที่มีคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมของชาว
ทิเบตแบบร่วมสมัย 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ชาวทิเบต ชาวทิเบตเป็นหนึ่งใน 56 กลุ่มชาติพันธ์ุในประเทศจีนและเป็นชนพื้นเมืองที่

อาศัยอยู่บนราบสงูชิงไห่ - ทเิบต โดยในงานวิจัยนี้กล่าวถึงชาวทิเบตในอาศัยอยู่ในเขตปกครองตนเอง
ทิเบตเท่านั้น 

เครื่องประดับชาวทิเบต  หมายถึงต่างหูและสร้อยคอที่ผู้ชายและผูห้ญงิชาวทิเบตในทเิบต
สวมใส่ โดยเครื่องประดบัประเภทนี้ส่วนใหญ่จะมอีงค์ประกอบทางศาสนาทีห่ลากหลาย และรปูทรง
เครื่องประดับจำนวนมากก็พฒันาต่อยอดมาจากเครื่องบูชาในพุทธศาสนาแบบทิเบตโดยตรง 

เครื่องประดับร่วมสมัย หมายถึง เครื่องประดับที่สอดรบักับสุนทรียภาพของคนร่วมสมัย 
วัสดุและสสีันมีความหลากหลาย “เครือ่งประดบัร่วมสมัย” จะแตกต่างจากเครื่องประดบัทีผ่ลิตเพื่อ
การค้าในปรมิาณมาก เป็นเครือ่งประดบัที่แสดงถึงแนวคิดการออกแบบ การศึกษาวัสด ุและ
อุดมการณ์ของนกัออกแบบ และตัง้แตก่ระบวนการออกแบบไปจนถึงข้ันตอนการผลิตจนเสรจ็สิ้นโดย
นักออกแบบเพียงผูเ้ดียว 



 

บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
งานวิจัยเรื่อง “ศิลปะเครื่องประดบัของชาวทิเบต เพื่อการออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัย” 

ดังนั้นในบทนีจ้ะทำการศึกษาค้นคว้าข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกบัที่ตัง้ทางภูมิศาสตร์ ศิลปะและวัฒนธรรม วิถี
ชีวิต และขนบธรรมเนียมของทเิบต วัสดทุี่เกี่ยวข้อง เครื่องประดับทเิบต สัญลักษณ์รูปเคารพ 
ตลอดจนรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความหมาย รูปแบบและหลักการในการสร้างสรรค์การออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัย เพื่อทีจ่ะนำไปสู่การออกแบบเครื่องประดบัที่มีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของ
ชาวทิเบตแบบร่วมสมัยให้ดีย่ิงข้ึน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี้  

1. ภาพรวมของทิเบตประเทศจีน 
2. การออกแบบเครื่องประดับ 
3. เครื่องประดบัทเิบต 
4. สัญลกัษณ์ลูกปัดหินทเิบต 
5. ลวดลายอื่น ๆ ในทิเบต 
6. วัสดุท้องถ่ินของทเิบต 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ภาพรวมของทิเบต ประเทศจีน 
1. ท่ีตั้งทางภูมิศาสตรข์องทิเบต 
ทิเบตเป็นส่วนหนึ่งของทีร่าบสูงชิงไห-่ทเิบต ครอบคลมุพื้นที ่2.5 ล้านตารางกิโลเมตร คิด

เป็น 1 ใน 8 ของพื้นที่ทั้งหมดของประเทศจีน โดยมีความสูงเฉลี่ยจากระดบัน้ำทะเลมากกว่า 4,000 
เมตร เป็นทีร่าบสูงทีสู่งและใหญ่ทีสุ่ดในโลกและได้ช่ือว่าเป็น “หลังคาโลก” เมื่อ 200 ล้านปีกอ่น 
พื้นที่นี้แต่เดิมเป็นมหาสมุทรที่กว้างใหญ่ และเริม่สงูข้ึนอย่างรวดเร็วในยุคต้นกำเนิดของเทือกเขา
หิมาลัยโบราณเมื่อกว่า 20 ล้านปีก่อน และได้ก่อตัวเป็นภูมปิระเทศทีร่าบสูงในปจัจุบัน 

ที่ราบสูงทิเบตมีแหล่งพลังงานที่กว้างใหญ่และอุดมสมบูรณ์ เมืองหลวงของทเิบตคือ ลาซา 
ลาซาได้ช่ือว่า “เมืองแห่งแสงตะวัน” เนือ่งจากมีแสงแดดส่องถึงมากกว่า 3,000 ช่ัวโมงต่อปี ซึ่งบนที่
ราบสูง อุณหภูมิในแต่ละวันแตกต่างกันมาก และคำกล่าวทีว่่า “ไม่มี 4 ฤดูใน 1 ปี แต่มี 4 ฤดูใน 1 วัน” 
เป็นการอธิบายที่ดทีี่สุดสำหรับความแตกต่างของอุณหภูมปิระจำปีและรายวันของทเิบต 
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ภูมิอากาศของทิเบตมลีักษณะเฉพาะและซับซอ้น เนื่องจากอิทธิพลของภูมปิระเทศ ธรณี
สัณฐาน และการไหลเวียนของช้ันบรรยากาศ ทางตะวันตกเฉียงเหนือของทเิบตจะมีภูมิอากาศ
โดยทั่วไปที่หนาวเย็นและแหง้ ส่วนทางตะวันออกเฉียงใต้จะอบอุ่นและช้ืน ดังนั้น ภูมิอากาศจากทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ไปตะวันตกเฉียงเหนือ คือ เขตร้อน กึง่เขตร้อน เขตอบอุ่นที่ราบสงู เขตหนาวจัดที่
ราบสูง และเขตหนาวที่ราบสงู  

ทิเบตเป็นภูมิภาคที่มจีำนวนทะเลสาบมากทีสุ่ดในประเทศจนี พื้นที่รวมๆ ของทะเลสาบ
ประมาณ 23,800 ตร.กม. คิดเป็นประมาณ 30% ของพื้นทีท่ะเลสาบทั้งหมดในประเทศ ทะเลสาบทีม่ี
ขนาดและทิวทัศน์ที่ต่างกันมากกว่า 1,500 แห่งกระจายอยูท่่ามกลางภูเขาและถ่ินทุรกันดาร หนึ่งใน
นั้นทะเลสาบน่ามู่ช่ัว ทะเลสบเซอหลินข่ัว ทะเลสาบจารือ่นานมู่ช่ัวมีพื้นที่มากกว่า 1,000 ตร.กม. ใน
ทิเบตมีทะเลสาบหลากหลายประเภท ซึง่ได้เป็นพื้นที่ที่ครอบคลุมลักษณะเกือบทั้งหมดของทะเลสาบ
จีนไว้ที่นี่ 
 

 
 

ภาพที่ 2-1 ที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ของทิเบต 
(https://blog.sina.com.cn/s/blog_6ab1f9f80102z7ye.html?tj=1) 

2. ศิลปะและวัฒนธรรมทิเบต 
ศิลปะและวัฒนธรรมของทิเบตมปีระวัติศาสตร์อันยาวนานและมเีอกลักษณ์ประจำชาติและ

ภูมิภาคที่แข็งแกร่ง โดยศิลปะและวัฒนธรรมของชาวทิเบตน้ันมีความเช่ือโยงกบัพุทธศาสนาแบบ
ทิเบตเป็นหลกั การเกิดข้ึนและพฒันาการของศิลปะและวัฒนธรรมทเิบตไดด้ำเนินมาเป็นเวลา กว่า
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5,000 ปีแล้ว โดยที่การก่อตัวและการพฒันาของศิลปะและวัฒนธรรมของทเิบตนั้นสามารถแบง่
คร่าวๆ ออกเป็น 4 ช่วงทางประวัติศาสตร์ คือ อารยธรรมกอ่นประวัติศาสตร์ช่วงก่อนศตวรรษที่ 7 
การก่อตัวของวัฒนธรรมสมัยจักรวรรดิทิเบต การพฒันาระดับสูงในสมัยราชวงศ์หยวนและหมงิ และ
ความเจรญิรุง่เรืองในราชวงศ์ชิง 

อารยธรรมก่อนประวัติศาสตร์ ได้แก่ อารยธรรมโบราณก่อนการรวมชาติของราชวงศ์ถู่ปัว 
ในคริสต์ศตวรรษที่ 7 เอกลักษณ์สำคัญของยุคนี้คือการก่อตวัและการพฒันาของศาสนาดั้งเดมิศาสนา
เพินที่เป็นเนือ้หาหลกัของศิลปะและวัฒนธรรม ซึ่งสามารถสบืย้อนกลับไปได้ไกลถึงยุคหินใหม่เมื่อ 
5,000 ปีที่แล้ว และการขุดค้นแหล่งโบราณคดียุคหินใหม่ข่ารั่วในเมืองชางตูของทเิบต และการค้นพบ
ภาพวาดหินชุดหนึ่งตั้งแต่ปลายยุคหินใหม่จนถึงยุคสมัยจักรวรรดิทิเบต ในพื้นที่อาหลี่ไดแ้สดงใหเ้ห็น
ถึงความสำเร็จของอารยธรรมในช่วงเวลาน้ี และแสดงใหเ้หน็ถึงการเริ่มต้นข้ึนของศิลปะยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์

 

  
 

ภาพที่ 2-2 แหล่งโบราณคดียุคหินใหม่ข่ารั่วในเมืองชางตูของทิเบต
https://baijiahao.baidu.com/s?id=1632324206215438066 
 

ในสมัยของจักรวรรดทิิเบตในศตวรรษที่ 7 เป็นช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ทีส่ำคัญของ
ศิลปะและวัฒนธรรมทเิบต ความสำเรจ็ด้านศิลปะและวัฒนธรรมทีโ่ดดเด่นในช่วงเวลาน้ีคือการ
ประดิษฐ์อกัษรทเิบตและการนำระบบศิลปะและวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาจากอินเดียและราชวงศ์ถัง
เข้ามาตามลำดับ ซึ่งการผสมผสานกันและการซึมซบัศิลปะและวัฒนธรรมร่วมกันถือเป็นคุณลักษณะ
สำคัญของช่วงเวลาน้ี วัดต้าเจา วัดเสี่ยวเจา วัดชางจูและวัดซางเยไดส้ะท้อนให้เห็นถึงความสำเรจ็ทาง
ศิลปะในช่วงเวลาน้ีอย่างสมบรูณ์แบบ ซึ่งภายในวัดได้ผสมผสานระหว่างสถาปัตยกรรม จิตรกรรม 
และประติมากรรมเข้าไว้ด้วยกัน การจัดวางผังทัง้หมดก็ไดส้ร้างตามแบบจำลองของโลกทาง
พระพุทธศาสนา สถาปัตยกรรมหลักของวัดได้ผสมผสานระหว่างสถาปัตยกรรมแบบทเิบตเข้ากับ
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รูปแบบของอินเดียและรปูแบบที่ราบภาคกลางของราชวงศ์ถัง ซึ่งไดเ้ริม่กลายเป็นระบบวัฒนธรรมที่มี
ลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมประจำชนชาติ 

 

 
 

ภาพที่ 2-3 วัดต้าเจา (http://photo.china.com.cn/city/2014-
08/29/content_33377462_3.htm) 

 

 

ภาพที่ 2-4 วัดซางเย (https://go.ly.com/travels/1108283.html) 
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ในสมัยราชวงศ์หยวน ศิลปะและวัฒนธรรมที่มีพระพุทธศาสนาแบบทเิบตเป็นหลักไดร้ับ
การพัฒนาเป็นอย่างมาก คัมภีรพ์ระไตรปิฎกได้รบัการจัดระบบระเบียบ และมีการรวบรวมเป็นคัมภีร์
พุทธบัญญัติแบบทิเบตชุด “คันจูเอ๋อร์” และ "ทันจูเอ๋อร์ ”ออกมาเล่มแรก ซึ่งได้กำเนิดกลุม่บุคคลที่มี
ช่ือเสียง เช่น พระอาจารย์ซ่าเจียปานจื้อต๋ากงก๋าจียน พระอาจารย์ปู้ตุ้นเหรินชินจู และพระอาจารย์จง
คาปาซึ่งมอีิทธิพลต่อศิลปะและวัฒนธรรมของทเิบตอย่างมาก และในด้านประวัติศาสตร์ได้ปรากฎ
บันทึกหรือหนังสือทีท่รงพลังมากมาย เช่น “ประวัติศาสตรพ์ระพุทธศาสนาของพระอาจารย์ปู้ตุ้น” 
“บทประวัติศาสตร์ชิงสือ่” “บทประวัติศาสตรห์งสื่อ” “บทประวัติศาสตร์ซินหงสื่อ”และ “ปญัจธาตุธิ
เบต” วรรณกรรมกม็ีความเจริญรุ่งเรอืง ประเภทและรปูแบบวรรณกรรม เช่น โคลงสุภาษิต บทกวี 
บทคำสอน นิทาน ตำนานได้รับการให้ความสำคัญ มีวรรณกรรมคลาสสิกที่มีช่ือเสียง เช่น “บทคำ
สอนเว่ยลารือปา" และ “อรรถบทซ่าเจียเก๋อ” การคำนวณทางดาราศาสตร์และปฏิทินได้รับการ
พัฒนาเช่นกัน ตั้งแต่ปีค.ศ. 1027 เป็นต้นมา ได้มีการนับรอบปีตามหลกัของเซิ่งเซงิโจวและสำหรบั
ทางการแพทย์น้ันบนพื้นฐานของการสบืทอดประเพณีดั้งเดมิได้ก่อตั้งโรงเรียนข้ึนสองแหง่คือทางเหนือ
และทางใต้ สำหรบัรปูแบบทางศิลปะไม่ว่าจะเป็นสถาปัตยกรรม จิตรกรรม และประติมากรรมก็ไดร้ับ
การพัฒนาให้สมบรูณ์มากขึ้นเรื่อย ๆ ก่อให้เกิดผลงานศิลปะโบราณช้ินเอกจำนวนมาก เช่น วัดซ่าเจีย 
แหล่งโบราณคดีกู่เก๋อ วัดทัวหลิน วัดเซี่ยหลู่ วัดน่าถัง วัดไป๋จวี และโรงเรียนสอนศิลปะที่มลีักษณะ
และรปูแบบที่โดดเด่นเริม่ก่อตัวข้ึน เช่น โรงเรียนจิตรกรรมแบบเหมินถัง แบบเก๋อหม่าเกอ๋จื้อและแบบ
เหมินถังใหม่ และเริ่มส่งอิทธพลต่อการสร้างสรรค์พุทธศิลป์ในที่ราบลุ่มภาคกลาง กรงุปักกิ่งในสมัย
ราชวงศ์หยวนและหมิง และเมืองหางโจวในสมัยราชวงศ์หยวนได้กลายเป็นศูนย์กลางของการ
สร้างสรรค์พทุธศิลป์แบบทเิบตทีส่ำคัญสองแห่งในทีร่าบลุ่มภาคกลาง และการประยุกต์ใช้การ
แกะสลักและการพมิพ์ในสมัยราชวงศ์หยวนก็ไดส้ร้างแนวทางใหม่ให้กับการเผยแพร่วัฒนธรรมของ
พุทธศาสนาในทิเบตและการสร้างสรรค์งานศิลปะ 
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ภาพที่ 2-5 แหล่งโบราณคดีกูเ่ก๋อ(http://news.cyol.com/content/2017-
04/18/content_15956632.htm) 

 

 
 

ภาพที่ 2-6 จิตรกรรม รูปแบบเก๋อหม่าเกอ๋ จื้อ 
(http://headline.baidu.com/cs/4ae0f0f0db96c3ede65345f8947a0df8) 
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ในช่วงกลางและต้นราชวงศ์ชิง สภาพแวดล้อมทางสงัคมและเศรษฐกจิที่ค่อนข้างคงที่ 
พร้อมกับการสง่เสรมิอย่างจรงิจงัของรัฐบาลกลางและท้องถ่ินในการดำเนินกจิกรรมทางวัฒนธรรม
ต่างๆ บนพื้นฐานของวัฒนธรรมชาวพุทธในทิเบต จงึนำไปสูค่วามเจรญิรุง่เรืองของศิลปะวัฒนธรรม
ทิเบตในราชวงศ์ชิง และบนพื้นฐานของการสืบทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมและการซมึซับสาระสำคัญของ
วัฒนธรรมชาติพันธ์ุอื่น ๆ ทำให้การพฒันาด้านมนุษยศาสตร ์วิทยาศาสตร์ก็ได้เกิดสิ่งใหม่ ๆ อย่าง
ต่อเนื่อง นอกจากนี้การพฒันาของวรรณกรรมและศิลปะอยา่งเข้มข้นก็ได้แสดงให้เห็นถึงวิถีแห่งความ
เจริญรุง่เรืองทางวัฒนธรรมและความสำเรจ็อันยอดเยี่ยมในช่วงเวลาน้ี และในด้านของวรรณกรรมมี
วรรณกรรมสองประเภททีม่ีอิทธิพลอย่างมากถือกำเนิดข้ึนคือบทกวีและนวนิยาย และในช่วงนี้งาน
ประติมากรรม จิตรกรรม และสถาปัตยกรรมได้ประสบความสำเร็จเป็นอย่างสูง และการขยายตัวของ
พระราชวังโปตาลาถือเป็นความสำเร็จอันยิง่ใหญ่ในด้านประติมากรรม จิตรกรรม และสถาปัตยกรรม 
และรปูแบบทางสถาปัตยกรรมของพระราชวัง ปราสาท และวัดวาอารามได้รับการผสมผสานเข้า
ด้วยกันอย่างเป็นธรรมชาติ แสงและเงา เส้น สี และพื้นที่กส็มบูรณ์แบบ ซึ่งทำใหรู้ปแบบ
สถาปัตยกรรมและเนื้อหาสามารถผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างเป็นธรรมชาติ แสดงให้เห็นถึงทกัษะทาง
สถาปัตยกรรมที่ประณีตและบรรยากาศทางวัฒนธรรมทีเ่ป็นเอกลักษณ์ นอกจากนี้ยังมีพระราชวังโนร์
บูกลงิกาที่ได้สร้างขึ้นบนพื้นฐานการสบืทอดรูปแบบสถาปัตยกรรมแบบทิเบตด้ังเดิม ก็ได้ซึมซับ
รูปแบบการจัดสวนแบบจีน ทำให้เกิดรปูแบบสถาปัตยกรรมในพระราชวังในสวนแบบทเิบตรูปแบบ
ใหม่ขึ้น 

 

 
 

ภาพที่ 2-7 พระราชวังโปตาลา(http://v.china.com.cn/news/2013-
01/23/content_27767836.htm) 
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ภาพที่ 2-8 พระราชวังโนร์บูกลิงกา (https://bbs.zol.com.cn/dcbbs/d232_239216.html) 
 

3. ขนบธรรมเนียมของชาวทิเบต 
ชาวทิเบตเป็นชนชาติที่มปีระวัติศาสตร์ทางวัฒนธรรมอันยาวนาน มีวิธีการไหว้ขอพรที่เป็น

เอกลักษณ์เฉพาะของตนเอง เช่น การบูชาเทพเจ้าแห่งภูเขา การบูชาทะเลสาบ การโปรยธงเฟงิหม่า 
การแขวนธงมนต์หลากสี การแกะสลกัคัมภีร์ศิลา การก่อกองหม่าหนี การเสี่ยงทายและการถวาย
เครื่องบูชา การใช้กงล้ออธิษฐาน เป็นต้น 

3.1 ธงเฟงิหม่า 
ใน ภาพทึ่2-9 คือธงเฟิงหม่าชนิดหนึ่งเรื่องว่า “แผ่นเฟงิหม่า” ซึ่งจะใช้เป็นเครื่องมงคล

ในการบวงสรวงและถวายแด่เทพยดาฟ้าดิน เทพขุนเขา เทพแห่งศาสนาเพิน เทพมังกร ตลอดจน
กิจกรรมบวงสรวงทางพุทธศาสนา และยังสามารถใช้แขวนเป็นกลุม่หรือแปะติดไว้ในร่มและกลางแจ้ง
เพื่อเป็นเครื่องบูชาได้อีกด้วย ธงแบบใหญจ่ะมีขนาดมากกว่าหนึ่งฟุต ธงแบบเล็กจะมีขนาดเพียงไม่กี่
เซนติเมตร โดยที่พบมากที่สุดคือการพมิพ์ภาพของเฟิงหม่าลงบนกระดาษสีเ่หลี่ยมขนาด 4-5 
เซนติเมตร โดยจะมีการพิมพอ์อกมาเป็นจำนวนมาก ซึ่งถือเป็นเครื่องบูชาประเภทหนึง่ 
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ภาพที่ 2-9 ธงเฟงิหม่า (http://www.chinadaily.com.cn/hqzx/2013-
10/05/content_17010578_3.htm)  
 

3.2 ธงมนต์หลากส ี
ในพื้นที่ทิเบต เรามักจะพบเห็นธงมนต์หลากสีแขวนอยู่ ธงขนาดเล็กรูปสี่เหลี่ยม 

สามเหลี่ยม เหล่าน้ีถูกผูกไว้ที่ประตู เชือก เสา และกิง่ไม้อย่างเป็นระเบียบ ลอยและแกว่งไปมา
ระหว่างพืน้ดินและทอ้งฟ้า และได้กลายเป็นจุดเช่ือมต่อระหว่างพื้นดินและท้องฟ้า ธงมนตส์สีันสดใสที่
แขวนอยู่ระหว่างศาลาและต้นสนจะถูกพมิพ์ด้วยบทสวดมนต์แบบทเิบต คัมภีร์ รปูพระพุทธรปู และ
สัญลักษณ์มงคลอย่างหนาแน่น ธงเหล่าน้ีก็คือ “ธงมนตห์ลากสี”ที่เป็นที่นิยมในพื้นที่ทิเบต 
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ภาพที่ 2-10 ธงมนต์หลากสี 
(https://zhidao.baidu.com/question/266727920920070925.html) 

3.3 การก่อกองหินหม่าหน ี
การก่อกองหม่าหนี คือ การที่ชาวทิเบตนำกอ้นหิน แผ่นหิน และก้อนกรวดขนาดต่างๆ

มากองรวมไว้ด้วยกันให้เป็นกองเพื่อสร้างเป็น “แท่นบูชา” หรือที่เรียกว่า “กองของพระเจ้า”  ใน
บริเวณภูเขา ทางแยก รมิทะเลสาบ และรมิแม่น้ำของพื้นที่ทีม่ีชาวทิเบตอาศัยอยู่ เช่น ทิเบต ชิงไห่ 
และยูนนาน จะสามารถเห็นกองหินและแผ่นหินที่กองรวมกนัอยู่ได้ทั่วไป 

บนก้อนหิน แผ่นหินหรือก้อนกรวดในกองหม่าหนสี่วนใหญ่จะสลกัด้วยถ้อยคำและภาพ 
โดยเนื้อหาส่วนใหญจ่ะเป็นคัมภีร์ของศาสนาพทุธแบบทเิบต ภาพพระพุทธรปู เทพเจ้าคุ้มครองสัตว์ 
มนต์หกอกัขระ และลวดลายมงคลต่างๆ ในทุกๆ วันอันเป็นมงคล ผู้คนจะต้มใบหมอ่นไปด้วย และจะ
ใส่หินลงในกองหม่าหนีไปด้วย อีกทัง้ยังการกม้กราบแบบใหห้น้าผากลงไปจรดที่หินเหล่าน้ัน พรอ้มกบั
สวดมนต์อย่างต่อเนื่อง และเมือ่เวลาผ่านไปกองหม่าหนีน้ีก็จะสูงข้ึนจากพื้นเรื่อย ๆ 
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ภาพที่ 2-11 การก่อกองหม่าหนี(https://www.zhihu.com/question/21079610) 
 
3.4 กงล้ออธิษฐาน 
พระพุทธศาสนาพูดถึงการเวียนว่ายตายเกิด ถ้ามีกงล้อ ก็ต้องมีวงจร เมือ่กงล้ออธิษฐาน

หมุนแสดงถึงความศรัทธาทีส่มบูรณ์ กิจกรรมการหมุนกงล้ออธิษฐานในเมืองศักดิส์ิทธ์ินีส้่วนใหญ่
ดำเนินการโดยมีพระศากยมุนีพุทธเจ้าวัดต้าเจาเป็นพระประทาน โดยจะมีการหมุนกงล้ออธิษฐานรอบ
พระอุโบสถจะเป็นวงกลมวงใน วงกงล้ออธิษฐานรอบวัดต้าเจาเป็นวงตรงกลาง ส่วนวงกงล้ออธิษฐาน
รอบเขาเย่าหวัง พระราชวังโปตาลาและวัดเสี่ยวเจอเปน็วงกลมรอบนอก 

 

 
 

ภาพที่ 2-12 การหมุนกงลอ้อธิษฐานภายในวัด 
(https://m.thepaper.cn/newsDetail_forward_2940646)  
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ภาพที่ 2-13 กงล้ออธิษฐาน (https://m.thepaper.cn/newsDetail_forward_2940646)  
 

 
 

ภาพที่ 2-14 การหมุนกงลอ้อธิษฐาน ณ ทะเลสาบ 
(https://pic.baike.soso.com/ugc/baikepic2/8665/20220512231436-

1546651757_jpeg_933_960_121387.jpg/0) 
 
3.5 การกราบ 
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การกราบ หมายถึง การคุกเข่า วางมือลงที่พื้นและวางศีรษะบนเท้าของบุคคลที่ตนนับ
ถือเป็นการถวายความเคารพอย่างสูงสุดสำหรับพทุธศาสนิกชน ซึ่งอานิสงส์พื้นฐานของการกราบเพียง
ครั้งเดียวคือ การได้ปัดเป่าฝุ่นธุลีดินทัง้หมดตั้งแต่บริเวณใต้ลำตัวออกไป ดังนั้นเราต้องบูชา
พระพุทธเจ้าด้วยความจริงใจ บรสิุทธ์ิ และถูกต้อง ในทีร่าบสูงทีป่กคลมุไปด้วยหมิะเป็นเรื่องปกติทีจ่ะ
เห็นผู้คนก้มศีรษะเพื่อแสดงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า โดยจะเป็นการยืนอยู่ ณ ที่ใดที่หนึ่ง และจะ
ทำการกม้กราบอย่างซ้ำ ๆ โดยการก้าวหนึ่งก้าวกม้กราบหนึง่ครั้งไปเรือ่ย ๆ จนกว่าจะไปถึงยัง
จุดหมายปลายทาง ซึ่งส่วนใหญจ่ะพบบนถนนสายหลักที่มุ่งสู่ลาซาจากภูมิภาคต่าง ๆ 

 

 
 
ภาพที่ 2-15 การกราบ (https://www.97su.cn/3/42379) 

 
3.6 การถกประเด็นธรรม 
การถกประเด็นธรรมเป็นสิ่งที่ได้รบัการให้ความสำคัญอย่างมากในพุทธศาสนาแบบ

ทิเบตนิกายเกลุก ในวัดใหญ่ ๆ ของนิกายเกลุกพระสงฆ์ต้องฝึกฝนวิธีการถกประเด็นพระคัมภีร์ตั้งแต่
เด็ก ๆ  ซึ่งการถกประเด็นธรรมส่วนใหญจ่ะจัดข้ึนในที่โลง่ และพระสงฆ์จะสวมเสื้อคลุมสีแดงเพือ่ถก
ประเด็นธรรมเป็นกลุ่ม โดยจะมีทั้งแบบตัวต่อตัว เดี่ยวต่อกลุม่ กลุ่มต่อเดี่ยว โดยผู้ที่ยืนจะเป็นผู้ถาม
และผู้ตอบทัง้หมดจะนัง่อยู่กบัพื้น 
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ภาพที่ 2-16 การถกประเด็นธรรม (http://media.tibet.cn/wap/photo/content_11606.shtml) 
 
3.7 การมอบผ้าแพรฮาต๋า  
การสง่มอบผ้าแพรฮาต๋าเป็นมารยาทมาตรฐานสงูสุดในการต้อนรับแบบทเิบต เป็นการ

ต้อนรับอย่างอบอุ่นและเคารพแขกอย่างจริงใจ “ฮาต๋า”เป็นภาษาทิเบต ซึ่งแปลว่า ผ้าแพรหรอื
ผ้าพันคอไหม มสีีขาวเป็นหลกั แต่ยังมีสฟี้าอ่อนหรือสีเหลืองอ่อน โดยทั่วไปยาวประมาณ 1.5 เมตรถึง 
2 เมตร และกว้างประมาณ 20 เซนติเมตร 

ผ้าแพรฮาต๋าที่ดีที่สุดคือฮาต๋าห้าสี คือ สีน้ำเงิน เหลือง ขาว เขียวและแดง โดยสีฟ้า
หมายถึงทอ้งฟ้า สีขาวหมายถึงเมฆสีขาว สีเขียวหมายถึงน้ำในแม่น้ำ สีแดงหมายถึงเทพเจ้าผู้พทิักษ์
อากาศ และสเีหลืองหมายถึงโลก ฮาต๋าห้าสจีะใช้ในพิธีอันสงูสุดและเครง่ขรมึที่สุด เช่น พิธีทาง
พระพุทธศาสนา 
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ภาพที่ 2-17 การมอบผ้าแพรฮาต๋า (https://www.tourtibetchina.com/travel-guide/tibet-
travel-tour-384.html) 
 

3.8 ขนมธรรมเนียมอื่น ๆของชาวทิเบต 
ข้อห้ามของคนในชนชาติ ในขณะส่งชา เหล้า และบุหรี่ ควรยื่นด้วยมือทั้งสองข้างและ

ห้ามเอาน้ิวเข้าไปในปากชาม ชาวทิเบตห้ามกินเนื้อลา เนื้อมา้ และเนื้อสุนัขโดยเด็ดขาด และในบาง
พื้นที่ก็ไม่กินปลาเหมือนกัน เวลารับประทานอาหารต้องไม่กนิให้เต็มปาก ต้องไมเ่ค้ียวเสียงดงั และไม่
ดื่มส่งเสียง ห้ามถ่มน้ำลายรดหลงัผูอ้ื่นแล้วตบมือ ขณะเดินทาง เมื่อพบวัด กองหม่าหนี เจดีย์ ศาสน
สถานต่าง ๆ บนถนน ให้อ้อมจากซ้ายไปขวา ห้ามข้าม ภาชนะในพิธีกรรม เตาอั้งโล่ กงล้ออธิษฐาน 
ห้ามเอามือไปแตะบนยอดบนสุด 

4. วิถีชีวิตของชาวทิเบต 
เป็นเวลากว่าหลายพันปี ชนเผ่าเลี้ยงสัตว์ชาวทิเบตไดอ้าศัยอยูบ่รเิวณริมน้ำและทุ่งหญ้า 

และเพือ่ปรับตัวใหเ้ข้ากับชีวิตเรร่่อนทีอ่พยพตลอดเวลา พวกเขาสร้างทีพ่ักอาศัยทีเ่คลื่อนย้ายได้ง่าย
เป็นที่อยูอ่าศัยหลัก และเนื่องจากวิถีชีวิตเร่ร่อนน้ีเองที่ทำใหช้าวทิเบตได้เปลี่ยนทรัพย์สินมากมายให้
กลายมาเป็นเครื่องประดับทีพ่กพาสะดวก ซึ่งเครื่องประดับเหล่าน้ันสามารถสวมใสบ่นร่างกายได้ และ
ยังช่วยลดพื้นที่ในการจัดเก็บอกีด้วย ตลอดระยะเวลาทีผ่่านมาชาวทิเบตกจ็ะสวมใส่เครื่องประดับที่ดูดี
และล้ำค่าทีสุ่ดไว้บนร่างกาย 
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4.1 เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของชาวทิเบต 
ตามที่ตั้งทางภูมิศาสตร์และสภาพอากาศของส่วนต่าง ๆ ของพื้นที่ทเิบต เสื้อผ้าเครือ่ง

แต่งกายของชาวทิเบตแสดงให้เห็นถึงลกัษณะของการมสีีสันและปรับให้เข้ากบัสภาพของท้องถ่ิน 
รูปร่างรปูทรงและพื้นผิวของเสื้อผ้าเครือ่งแต่งกายของชาวทิเบตข้ึนอยู่กบัสภาพแวดล้อมทาง
นิเวศวิทยา การดำรงชีพและวิถีชีวิตที่ชาวทิเบตอาศัยอยู่ 

 

 
 

ภาพที่ 2-18 (https://zhuanlan.zhihu.com/p/37973054) 
 
4.2 เครือ่งประดบัชาวทิเบต 
เครื่องประดับชาวทิเบต โดยทั่วไปหมายถึงเครือ่งประดบัที่มคุีณลักษณะแบบทเิบต วัสดุ

และลวดลายของเครื่องประดบัแบบทเิบตส่วนใหญ่มีความหมายเป็นมงคลด้วยสีที่เข้มของ
พระพุทธศาสนาในทิเบต และรปูแบบการแสดงออกของเครือ่งประดับแบบดั้งเดิมของทิเบตนั้นก็
ข้ึนอยู่กับความคิด รูปแบบทางสังคม การดำรงชีพและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของชาวทิเบต 

 



 23 

 
 

ภาพที่ 2-19 เครือ่งประดบัชาวทิเบต (https://www.sohu.com/a/327891448_369886) 
 
4.3 แซมปาและเนยขาว  
แซมปาและเนยขาวเป็นหนึ่งในอาหารหลักแบบดั้งเดิมของชาวทิเบต “แซมปา” เป็นคำ

ทับศัพท์ภาษาทิเบตแปลว่า “บะหมี่ผัด” เป็นการนำข้าวบาร์เลย์มามาค่ัวแล้วบดให้เป็นผง ซึ่งเป็น
อาหารหลกัที่ชาวทิเบตต้องกินทุกวัน ส่วนเนยขาวคือเนยทีส่กัดจากนม  

4.4. ยาทิเบต 
บนพื้นฐานของการซมึซบัและบูรณาการเข้ากบัทฤษฎีการแพทย์แผนจีนและยาอินเดีย

อย่างกว้างขวาง ทำให้เกิดระบบยาที่เป็นลักษณะเฉพาะของทิเบต ซึง่มีประวัติยาวนานนับพันปี เป็น
หนึ่งระบบยาที่ค่อนข้างสมบรูณ์และมีอิทธิพลในประเทศจีน  

4.5 มีดทเิบต 
มีดทิเบตหรือทีเ่รียกว่ามีดคาดเอวทิเบต รูปร่างรูปทรงและเทคนิคเชิงช่างของมีดทิเบตน้ี

มีลักษณะเฉพาะของชนชาติทิเบต โดยเนื้อหาในการตกแตง่มีดทิเบตนี้มีทัง้ลายมงักร ลายหงส ์ลาย
หญ้าขด ลายวงกลมเรขาคณิตที่เป็นลกัษณะของลายที่ต่อเนือ่งกัน และยงัมลีวดลายตกแต่งที่แยกเป็น
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อิสระ เช่น 8 สัญลักษณ์มงคลตัวแทนของพระศากยมุนีพุทธเจ้าคือ แจกันวิเศษ ดอกบัว และกงจักร
ธรรม รปูแบบของการแสดงออก ได้แก่ การกะสลัก การเจาะรู และการฝงั 

 

 
 

ภาพที่ 2-20 มีดทเิบต (https://image.ruten.com.tw/g2/f/83/2e/21407182713646_96.jpg) 
 

4.6 ทังกา 
ทังกา หมายถึง จิตรกรรมพุทธทเิบตที่ใส่กรอบด้วยผ้าแพรสแีล้วแขวนบูชา ทังกาเป็น

รูปแบบศิลปะทีเ่ป็นเอกลักษณ์ของการวาดภาพในวัฒนธรรมทิเบต โดยเนื้อหาของภาพจะเกี่ยวข้องกับ
หลายแขนง เช่น ประวัติศาสตร์ การเมอืง วัฒนธรรม และชีวิตทางสังคมของชาวทิเบต 

 

 
 

ภาพที่ 2-21 ทังกา (bit.ly/3RQQbUI) 
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4.7 อุปรากรทิเบต 
อุปรากรทเิบต ช่ือในภาษาทิเบตคือ “อาจี๋ลาหมู่” ซึง่แปลว่า “เหล่านางฟ้า” กล่าวกัน

ว่าอุปรากรทิเบตแสดงครั้งแรกโดยนางฟ้าเจ็ดตน และเนือ้หาของส่วนใหญจ่ะเป็นนิทานปรมัปราและ
เรื่องราวในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา โดยอปุรากรทเิบตมีตน้กำเนิดมาจากศิลปะทางศาสนาของ
ทิเบตในศตวรรษที่ 8 

 

การออกแบบเครื่องประดับ 
1.ความหมายของเครื่องประดบั 
เครื่องประดับเป็นผลผลิตทางประวัติศาสตร์ของการพฒันามนุษย์ในช่วงหนึ่ง เดิมที

หมายถึง เครือ่งประดบัศีรษะ และหากจัดแบ่งตามส่วนต่าง ๆ จากบนลงล่างของร่างกาย สามารถแบ่ง
ออกได้เป็นเครื่องประดับศีรษะ เครื่องประดับคอ เครื่องประดับเอว และเครื่องประดับมอื 
เครื่องประดับเป็นผลงานการสร้างสรรค์จากภูมิปญัญาของมนุษย์ และผสมผสานอย่างลงตัวเข้ากบั
วัสดุทางธรรมชาติในระบบนเิวศ 

2. ความหมายของเครื่องประดบัร่วมสมยั 
เครื่องประดับร่วมสมัย หมายถึงเครื่องประดับที่สอดรับกับสนุทรียภาพของคนร่วมสมัย 

วัสดุและสสีันมีความหลากหลาย “เครือ่งประดบัร่วมสมัย” จะแตกต่างจากเครื่องประดบัทีผ่ลิตเพื่อ
การค้าในปรมิาณมาก เป็นเครือ่งประดบัที่แสดงถึงแนวคิดการออกแบบ การศึกษาวัสดุ และ
อุดมการณ์ของนกัออกแบบ และตัง้แต่กระบวนการออกแบบไปจนถึงข้ันตอนการผลิตจนเสรจ็สิ้นโดย
นักออกแบบเพียงผูเ้ดียว (Hushifa.2021) 

3. แนวคิดของการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 
3.1 วัสดุมีความหลากหลาย 
ในแนวคิดแบบดั้งเดิม เครือ่งประดบัเป็นสญัลกัษณ์ของความมั่งค่ังและอำนาจ และวัสดุ

ของเครื่องประดับส่วนใหญ่เป็นโลหะมีค่าและอัญมณี แต่เครือ่งประดับร่วมสมัยเริ่มตั้งคำถามต่อต้าน
วิธีการสร้างสรรค์และให้ความสนใจถึงความงามทางวัตถุ การเลือกใช้วัสดุเครื่องประดบัของผู้
สร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัยนั้นแตกต่างจากเครือ่งประดับแบบดัง้เดิม พวกเขาเคารพในคุณ
ลักษณะเฉพาะของวัสดุ ไม่ไดเ้น้นถึงความมีมลูค่าของวัสด ุและให้ความสำคัญกับการแสดงออกทาง
ความคิดมากกว่า โดยมีสองประเด็นหลัก ดังนี ้

หนึ่งคือ การใช้วัสดุแบบดั้งเดิมอย่างสร้างสรรค์ โดยไม่เน้นถึงมูลค่าทีอ่ยู่ในวัสดุ 
คาร์ล ฟริตช์ (Karl Fritsch) ช่างทำเครื่องประดบัร่วมสมัยชาวเยอรมันที่รูจ้ักกันดี 

แหวนในภาพด้านล่างใช้วัสดุที่มรีาคาแพง แต่งานช้ินน้ีสื่อถึงความเข้าใจเกี่ยวกบัแร่ธาตุ ส ีและความ
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งาม รูปทรงของการออกแบบเครื่องประดับของเขากำลังเสียดสีต่อการจัดการกับอัญมณลี้ำค่าใน
ศตวรรษก่อน ๆ โดยที่อัญมณีของเขาไม่ได้ประดิษฐ์ข้ึนตามเทคนิคการฝงัทีล่ะเอียดอ่อนแบบช่างเงิน 
ช่างทองแบบดั้งเดิม แต่อัญมณีของเขาถูกแขวนหรือติดกาวอย่างไม่ตั้งใจจากโครงสร้างพื้นฐาน และ
แม้กระทั่งการเจาะรเูข้าไปในอัญมณี ซึ่งวิธีการจัดการเช่นน้ีเป็นการเสียดสีต่อการบูชาวัสดลุ้ำค่าและ
การแสวงหาและการยอมรบังานฝีมือช้ันดีแบบดั้งเดมิ แต่เนือ่งจากทัศนคติที่สร้างสรรค์อย่างอสิระของ
เขา แหวนวงนี้จะไม่ถูกสร้างขึ้นมาซ้ำ เพราะการออกแบบเองก็ถือเป็นลายเซ็นของบุคลกิภาพของ
ศิลปิน และจะไม่ได้สร้างขึ้นมาใหม่ได้ง่ายๆ เพราะคุณค่าของมันมาจากแนวคิดของการสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะ ไม่ใช่จากวัสด ุ

 

 
 

ภาพที่ 2-22 ผลงานการออกแบบแหวนของคารล์ ฟริตช์ (KarlFritsch)  
(https://huaban.com/pins/126594803) 

 
สองคือ การประยุกต์ใช้นวัตกรรมของวัสดุใหม่ เครื่องประดบัร่วมสมัยพยายามที่จะใช้

วัสดุใหม่และวัสดุที่ไม่ใช่แบบดั้งเดมิ เช่น วัสดุที่มนุษย์สร้างขึน้ วัสดุเชิงอุตสาหกรรม วัสดจุาก
เครื่องจักร เป็นต้น วัสดุทีม่ีลกัษณะเฉพาะจะทำให้ผู้คนเกิดความประหลาดใจ และช่วยเพิ่มความ
คาดหวังใหม่ๆ ที่นอกเหนือไปจากพื้นผิวและรูปลักษณ์ที่ทำด้วยโลหะและอัญมณีแบบดัง้เดิม  
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วัสดุใหม่ๆ ทีม่นุษย์สร้างขึ้นเป็นแนวทางปฏิบัติของนักอญัมณีร่วมสมัยเช่นกัน อดัม 
แพกซัน(Adam Paxon) เป็นนักอัญมณีช่ือดังที่ใช้วัสดุใหม่ๆ  ในการสร้างสรรค์ ผลงานของเขาส่วน
ใหญ่ใช้วัสดุอะครลิิกมาผสมเข้ากบัความรูส้ึกด้านสี มิติและประติมากรรมของตัวแพกซันเอง เพื่อสร้าง
องค์ประกอบที่โดดเด่น แวววาว และน่าดึงดูดใจ 

 

 
 
ภาพที่ 2-23 ผลงานออกแบบของอดมั แพกซัน(Adam Paxon) 

 
อดัม แพกซัน(Adam Paxon)เตบิโตข้ึนมาจากพื้นทีร่ิมแม่น้ำ วัสดุที่ดู “เปียก” นีไ้ด้

เช่ือมโยงเข้ากับความทรงจำในวัยเด็กของเขาเกี่ยวกบัการพายเรือในน้ำตื้น และรูปแบบชีวิตที่บิดเบี้ยว
ในผลงานของอดัม แพกซันอาจไดร้ับแรงบันดาลใจจากความสุขในชีวิต ซึ่งสิ่งมีชีวิตเหล่าน้ีดูเหมือนจะ
มาจากโลกที่ต่างไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง 

3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างร่างกายกับเครื่องประดับ 
วิธีการสวมใสเ่ครื่องประดับแบบดั้งเดิมนั้นค่อนข้างตายตัว ซึง่ส่วนใหญจ่ะสะทอ้นให้

เห็นในบางส่วนของร่างกาย เช่น มือ คอ ศีรษะ เป็นต้น ชนกลุ่มน้อยบางกลุ่มมีวิธีการสวมใส่
เครื่องประดับที่ค่อนข้างเป็นเอกลักษณ์ เช่น ผู้หญิงอินเดียสวมใส่บนจมูก หรือเครื่องประดับทีส่วมใส่
ตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของชนเผ่าด้ังเดิมในแอฟริกา ผูส้ร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัยพยายาม
ขยายวิธีการสวมใส่เครื่องประดับด้วยแนวคิดที่จะทำลายวิธีการสวมใส่แบบดั้งเดมิ 

ผลงาน“Scary Beautiful” ของBurku Bichunarเป็นคอลเลกชันเครือ่งประดบัที่ได้รบั
แรงบันดาลใจจากการทำศัลยกรรม ในปจัจบุันการศัลยกรรมเสริมความงามเป็นส่วนหนึง่ของ
วัฒนธรรมสมัยนิยม และ Bichunar ก็ได้จินตนาการถึงการตกแต่งใบหน้าสี่แบบตามเทรนด์ เธอท้า
ทายแนวคิดด้ังเดิมเกี่ยวกบัความงามและการตกแต่งร่างกายด้วยเครื่องประดบัในแนวคิด “บิดหน้า” 
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วิธีการสวมใสเ่ครื่องประดับชุดน้ีมเีอกลักษณ์มาก ซึง่มันสามารถเข้าไปอยู่ในทุกส่วนของ และยกหรือ
ดึงผิวหนงัของบุคคลนั้นไปยังตำแหน่งแปลกๆ วิธีการสวมใสท่างเลือกนีท้ำให้ใบหน้าบิดเบี้ยว 
เหมอืนกับการทำศัลยกรรมช่ัวคราว 

 

 
 

ภาพที่ 2-24 ผลงาน“Scary Beautiful” ของ Burku Bichunar 
 

เครื่องประดับทิเบต 
1. ประเภทของเครื่องประดับทิเบต 
เครื่องประดับทเิบตมีหลากหลาย ซึ่งไม่ใช่แค่ “เครื่องประดบั” ธรรมดา แต่เป็นการสวมใส่

ของชาวทิเบต มีการใช้คำว่า “ห่อทั้งตัว” เพื่ออธิบายถึงความช่ืนชอบของชาวทิเบตที่มีต่อ
เครื่องประดับ และนีก่็ไม่ใช่เรื่องเกินจริง 

1.1 เครือ่งสวมศีรษะ  
สำหรับชาวทิเบตไม่ว่าจะหญิงหรอืชายล้วนไว้ผมยาวและถักเปียเป็นลกัษณะความงาม

พื้นฐาน ชาวทิเบตให้ความสำคัญกับเครื่องสวมศีรษะมาก และรปูแบบก็แตกต่างกันไป ซึ่งเครื่องสวม
ศีรษะส่วนใหญท่ำจากแร่อาเกต ปะการัง เทอร์ควอยซ์ และลูกปัดอญัมณีอื่น ๆ ทีม่ีลักษณะเหมือนแห
สวมเข้ากบัศีรษะคล้ายหมวก และมีจีห้้อยทีห่น้าผาก มสีสีันที่สวยงามและหรหูรา 
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ภาพที่ 2-25 เครือ่งสวมศีรษะชาวทิเบต(https://www.sohu.com/a/567895225_121124543) 

 
1.2 สร้อยคอ  
สร้อยคอที่มลีักษณะเฉพาะของทเิบตมหีลายชนิด ส่วนใหญท่ำจากลูกปัดขนาดเท่าเมล็ด

ถ่ัวเขียว วัสดุโดยทั่วไป ได้แก่ เทอร์ควอยซ์ โมรา อำพัน ไพฑูรย ์ไม้จันทน์ เงินทเิบต และสสี่วนใหญ่
จะเป็นสีแดง เขียว เหลือง ขาว ซึ่งเป็นการร้อยลกูปัดใหเ้ป็นสร้อยคอ 

 

 
 

ภาพที่ 2-26 สร้อยคอชาวทิเบต (https://zhuanlan.zhihu.com/p/35585179) 
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1.3 ต่างหู  
ต่างหูที่มลีักษณะเฉพาะของทิเบตโดยทั่วไปทำจากวัสดทุองและเงิน และจะถูกฝงัด้วย

เทอร์ควอยซ์ โมรา ปะการงัทรงรูปไข่หรือทรงกลมเป็นของตกแต่ง และยังมีที่ทำมาจากแร่อาเกต 
ปะการงัแดง และแร่เทอร์ควอยซส์ีเขียวอีกด้วย ซึ่งจะมีความงดงามและดูภูมิฐาน 

 

 
 

ภาพที่ 2-27 ต่างหูชาวทิเบต (https://tao.hooos.com/goods_635097458376.html) 
 

1.4 แหวน 
รูปร่าง รูปทรงและวัสดุของแหวนที่มีลกัษณะเฉพาะแบบทเิบตนั้นคล้ายกบัต่างหมูาก 

ส่วนใหญ่ทำจากทองและเงิน ฝังด้วยอาเกต ปะการัง หรือเทอร์ควอยซ์ โดยทั่วไปมีขนาดค่อนข้างใหญ่
และโดดเด่นมากเมื่อสวมใส่บนน้ิวมอื ชาวทิเบตหลายคนสวมแหวนหลายวงที่นิ้ว เหตผุลเพราะความ
รักในความงาม และเป็นแนวคิดด้ังเดมิของชาวทิเบตคือใช้เพื่อแสดงถึงความมั่งค่ัง 
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ภาพที่ 2-28 แหวนชาวทิเบต(https://zhuanlan.zhihu.com/p/52018212) 
 
1.4 กำไลข้อมือ 
กำไลข้อมือแบบทเิบตมปีระมาณ 3 ประเภท หนึ่งคือ กำไลข้อมือที่ทำจากทองและเงิน 

สลักลวดลายแบบทเิบตและฝังด้วยโมราหรือเทอร์ควอยซ์ สองคือทำ กำไลข้อมอืที่ทำจากโมรา เทอร์
ควอยซ์ ปะการงั ไพฑูรย ์หยก ไมจ้ันทน ์อำพัน หอย เมล็ดโพธ์ิ คริสตัล แก้ว ซึ่งทำจากลกูปัดขนาด
เท่าเมล็ดถ่ัวหรือใหญ่กว่า และนำไปพันรอบบนข้อมือ สามคือ กำไลข้อมือทีท่ำจากลูกปัดขนาดเท่า
เมล็ดถ่ัวเขียวที่ทำจากอาเกต เทอร์ควอยซ์ ปะการงั ไม้จันทน ์อำพัน และเมล็ดโพธ์ิ ซึ่งโดยทั่วไปแล้ว
กำไลแต่ละอันจะทำจากลูกปัด 108 เม็ด โดยกำไลข้อมือประเภทนี้มักถูกมองว่าเป็น “ลกูประคำ” 
เวลาสวดมนต์หรือเดินตามภูเขาและทะเลสาบ ชาวพุทธจะนบัลูกปัดในขณะท่องมนต์หกอักขระไป
ด้วย 

 

 
 

ภาพที่ 2-29 กำไลข้อมอืชาวทิเบต  (https://new.qq.com/rain/a/20210430A06HJ200) 
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2. ลักษณะเฉพาะและกลุ่มความแตกตา่งของการสวมใส่เครื่องประดับทิเบต 
จากมุมมองเรือ่งเพศ ผู้ชายชาวทิเบตจะนิยมสวมเครื่องประดับที่ทำมาจากทอง เงิน งาช้าง 

ปะการงั หินโมรา และจะเหน็บมีดทเิบต เคียวไฟ เครื่องบูชาไว้ที่เอว ซึ่งสอดคล้องกบัอาชีพของผู้ชาย 
เช่น การล่าสัตว์ การต่อสู้ ศิลปะ ค้าขายและการตัดไม้ และสิ่งของเหล่าน้ีไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือยัง
ชีพเท่านั้น แต่ยังเป็นเครื่องประดับด้วย 

 

 
 

ภาพที่ 2-30 ชาวชาวทิเบต (http://cn.chinagate.cn/news/2009-
05/12/content_17763968.htm) 
 
สำหรับผู้หญิงชาวทิเบตจะนิยมสวมเครื่องประดับต่างๆ บนคอ มีสร้อยคอที่ทำจากฟอสซลิ

เปลือกหอยและสร้อยคอที่ทำจากลูกปัดสีต่างๆ เทอร์ควอยซ์ ปะการงั และอำพัน นอกจากนีก้็จะมี
ผู้หญิงทเิบตที่ชอบสวมเครื่องประดบัเอวที่แกะสลักเป็นลวดลายมงคลด้วย  
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ภาพที่ 2-31 หญิงชาวทิเบต (https://zhuanlan.zhihu.com/p/45994722) 
 
3. ความสมัพันธ์ระหว่างเครื่องประดับทิเบตกับศิลปวัฒนธรรมและท่ีมาของลวดลาย 
ศิลปะและวัฒนธรรมของทิเบตจะมีการดัดแปลงรปูสัตว์ พืช และสัญลักษณ์ทีส่ื่อความ

หมายถึงความเป็นสริิมงคลในอุดมคติให้เป็นลวดลายของเครื่องประดบั และสิ่งทีโ่ดดเด่นไปกว่าน้ันคือ
อิทธิพลของวัฒนธรรมทางศาสนาที่มีตอ่ลวดลายและแนวคิดทางศาสนาของชาวทิเบตเกี่ยวกับ
เครื่องประดับ ตัวอย่างเช่น ลวดลายบนลกูปัดหินทิเบต มนต์หกอักขระในศาสนา ครุฑและวัชระมา
นำไปใช้กับเครื่องประดับของชาวทิเบต โดยที่ความหมายแฝงของศิลปะและวัฒนธรรมของทิเบตไดก้่อ
ตัวข้ึนหลังจากการสั่งสมและการตกตะกอนเป็นเวลานาน และหลังจากทีผ่่านระยะเวลาทาง
ประวัติศาสตร์ การแสดงออกทางรูปลักษณ์ภายนอกของศิลปะและวัฒนธรรมทิเบตก็คือเครื่องประดับ 
กล่าวได้ว่าเครื่องประดบัทเิบตก็คือสิ่งที่อธิบายถึงศิลปะและวัฒนธรรมดัง้เดิมของทเิบตได้อย่าง
สมบรูณ์แบบ 

4.  ความสมัพันธ์ระหว่างเครื่องประดับทิเบตกับขนบธรรมเนียมและวิถีชีวิต 
เครื่องประดับทเิบตข้ึนอยูก่ับแนวความคิด รูปแบบทางสังคม การดำรงชีพและวิถีชีวิต

ดั้งเดิมของชาวทเิบต โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิถีชีวิตที่เรร่่อนแบบดั้งเดิมจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งเปลี่ยน
ทรัพยส์ินทีส่ะสมมาทัง้ครอบครัวหรือหลายช่ัวอายุคนให้เป็นเครื่องประดับ ตลอดจนมีความปลอดภัย
และสะดวกตอ่การเคลื่อนย้ายเพื่อหาสถานทีท่ี่มีน้ำและหญ้าอุดมสมบูรณ์ ดังนั้นสิ่งที่ชาวทิเบตสวมใส่
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จึงไม่ใช่เพียงเครือ่งประดบัเครือ่งแต่งกายเท่านั้น แต่ยังเป็นสมบัตทิี่มีค่ามหาศาลอีกด้วย ซึ่งนอกจาก
จะแสดงถึงความสวยงามแล้ว ยังเป็นสญัลักษณ์ของความหรหูราและความมั่งค่ังอีกด้วย 

5. แหล่งท่ีมาของสีของเครื่องประดบัทิเบต 
ที่ราบสูงทิเบตเป็นสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีหลากหลายรูปแบบ ชาวทิเบตได้สร้าง

แนวคิดเกี่ยวกับสีทีเ่ป็นเอกลักษณ์ของตนเองมาช้านาน และสทีี่ต่างกันก็มีความหมาย ความสำคัญ
และลำดับช้ันที่ต่างกัน โดยสีที่ใช้กันมากและเป็นทีเ่คารพนบัถือที่สุดคือสีขาว น้ำเงิน แดง เหลอืง และ
เขียว เพราะสีทั้งห้าน้ีเป็นสสีัญลักษณ์ที่แสดงถึงต้นกำเนิดทั้งห้าในศาสนาเพินซึ่งเป็นศาสนาดัง้เดิมของ
ชาวทิเบต และต่อมาพระพทุธศาสนาก็มหียิบยมืไปใช้ โดยสขีาวหมายถึงก้อนเมฆ สีฟ้าหมายถึง
ท้องฟ้า สีแดงหมายถึงไฟ สีเหลอืงหมายถึงผืนดิน และสเีขียวหมายถึงแม่น้ำ 

6. วัสดุของเครื่องประดับทิเบต 
สำหรับวัสด ุเนือ่งจากความต้องการด้านส ีนอกจากสีทอง เงนิ และทองเหลือง ยังมีสีขาว

จากมุก สีน้ำเงินจากไพฑรูย์ สแีดงจากปะการงั สเีหลืองจากอำพัน และสเีขียวจากอาเกตและเทอร์
ควอยซ์อีกด้วย ซึ่งแร่เทอร์ควอยซ์ส่วนใหญ่จะผลิตในแถบพืน้ที่มณฑลหูเป่ย อำพันผลิตในพื้นที่แถบ
ทะเลบอลติก ปะการงัแดงส่วนใหญ่ผลิตในน่านน้ำญีปุ่่นและไต้หวัน ไพฑูรย์ผลิตในอฟักานิสถาน และ
ไข่มุกสว่นใหญจ่ะมกีารเลี้ยงในประเทศจีนและผลผลิตก็มีขนาดค่อนข้างใหญ ่

7. เทคนิคและวิธีการของเครื่องประดับทิเบต  
(1)  เทคนิคการหล่อ 
เทคนิคการหลอ่เป็นส่วนสำคัญในการผลิตเครื่องประดับทิเบต ในกระบวนการผลิต

เครื่องประดับทเิบตการหล่อเป็นกระบวนการผลิตพื้นฐานทีสุ่ดและใช้กันทั่วไป (Wang Xiaohong, 
2016) 

 
ตารางที่ 2-1เ ทคนิคการหล่อของเครือ่งประดบัทิเบต 

 

1. เครือ่งมอืและวัสดุสำหรบักระบวนการหล่อ 

 

2. วางแม่พิมพ์ทองเหลืองบนพื้นทรายเรียบ 
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3. ใส่โครงไมท้ี่สามารถปรับตำแหนง่ได ้

 

4. โรยผงข้ีเถ้าลงในโครงไม ้

 

5. อัดดินเข้าไปในกรอบไม้ให้แน่น 

 

6. ใช้มีดขูดช้ันเถ้าบนพื้นผิวด้านในของแมพ่ิมพ์
ออก 

 

7. ใช้มีดขูดให้ทั้งสี่ด้านของแมพ่ิมพ์ออกมา 

 

8. นำแม่พิมพ์ทองเหลืองออกมาและหยดน้ำลงไป 
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9. กลับด้านแม่พมิพ์บนพื้นทราย 

 

10. ใส่โครงไม้อันที่สองลงไป 

 

11. โรงข้ีเถ้า 

 

12.อัดดินเข้าไปในกรอบไม้ให้แน่น 

 

13. ใช้มีดเก็บรายละเอียด้านนอก 
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14. นำแม่พิมพท์องเหลืองออกมา และใช้มีดกรีด
เพื่อเอาน้ำออก 

 

15. หยดน้ำไปที่ช้ันดินเพื่อเสริมแรง 

 

16. ได้เป็นลวดลายที่ชัดเจน 

 

17. เผาแม่พิมพ์ดินให้แหง้ 4 ช่ัวโมง 

 

18. หลอมเศษทองเหลือง 
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19.เทสารละลายทองเหลืองลงในแมพ่ิมพ ์

 

20. เสรจ็สิ้นการหล่อแม่พิมพท์องเหลือง 

 
 
(2) เทคนิคการสกัด 
เทคนิคการสกัดในการผลิตเครื่องประดบัทเิบต ข้ันแรกคือ เทนำยางสนที่ร้อนและต้ม

จนเป็นของเหลวเทลงในภาชนะ รอให้แข็งตัว จากนั้นให้ความร้อนทีพ่ื้นผิวของยางสนในภาชนะ และ
เมื่อกลายเป็นของเหลวให้นำช้ินส่วนที่ต้องการสกัดไปวางทบัลงบนยางสน จากนั้นรอใหเ้ย็นหรือชุบ
ด้วยน้ำเย็น ข้อควรระวังในจุดน้ีก็คือ ไม่ควรมีช่องว่างหรือฟองอากาศระหว่างช้ินส่วนที่ต้องการสกัด
และยางสน มิฉะนั้น รูปร่างเดิมของช้ินส่วนจะเปลี่ยนไปหรืออาจเสียหายระหว่างการสกัด ทำให้ไม่
สามารถได้ลวดลายตามที่ต้องการได้ สำหรบัช้ินงานทีเ่ป็นเงนิและทองเหลืองที่ต้องการสกัดจะต้องวาด
โครงร่างของลวดลายก่อนแล้วจงึสกัด ซึง่ผลงานกึ่งสำเร็จรูปที่ขึ้นรูปแล้วจะมโีครงร่างของลวดลายอยู่
แล้ว จึงไม่จำเป็นต้องวาดลายไว้ล่วงหน้า  และลวดลายที่ตอ้งการจะถูกสกัดออกมาตามธรรมชาติ 
หลงัจากการสกัดเสรจ็สิ้น ให้เพิม่ความร้อนด้วยหัวเช่ือม และเมื่อยางสนกลายเป็นของเหลว ให้นำ
ช้ินส่วนที่สกัดออกมาด้วยแหนบ ทำความสะอาดด้วยกรดซลัฟิวริก และเช็ดด้วยผ้าสะอาด ถือเป็นการ
เสร็จสิ้นกระบวนพร้อมลวดลายทีเ่หมือนจริงและประณีต (Wang Xiaohong,2016) 

 

 
 
ภาพที่ 2-32 เทคนิคการสกัดเครือ่งประดบัทิเบต 
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(3) เทคนิคการฝัง 
เทคนิคการฝังของชาวทิเบตมเีพียงเทคนิคเดียวคือการฝงัหุม้ (Bezel Setting) ซึ่งการ

ฝังหุ้ม (Bezel Setting) เป็นเทคนิคการฝังแบบโบราณ ใช้สำหรับการฝังอญัมณีแบบธรรมดาที่มฐีาน
แบบเรียบหรอืแบบที่ผ่านการเจียระไนที่มีฐานแบบเหลี่ยม และบางครั้งใช้ในอัญมณรีปูทรงอื่น การฝัง
หุ้มเป็นวิธีการฝังที่ดเูหมือนง่ายแตต่้องใช้ทกัษะข้ันสูง โดยจะทำกรอบตามขนาดของอญัมณี เช่ือม
กรอบเข้ากับฐานด้านล่าง และนำไปขัดเงาให้ใสจากนั้นใสอ่ญัมณีลงไป และใช้สิ่ว มีดโมรา หรอื
เครื่องมือพเิศษเพื่อบีบกรอบให้แน่นและล็อคตัวอัญมณใีห้แน้น (Wang Xiaohong,2016)   

 

 
 

ภาพที่ 2-33 เทคนิคการฝงัเครื่องประดบัทเิบต 
 

8. ขั้นตอนการผลิตลูกปัดหินทิเบตโบราณ 
กระบวนการผลิตลูกปัดทิเบตโบราณเป็นกระบวนการที่สญูหายและไมส่ามารถนำกลบั

มาแล้ว ซึ่งสิง่ทีส่ำคัญทีสุ่ดคือกระบวนการฟอกสี ลวดลายจะถูกลงสีด้วยสีย้อมจากนั้นตัวหินทั้งหมด
จะถูกทำให้ดำและสุดท้ายก็ขัดใหเ้งาและเจาะร ู



 40 

 
 

ภาพที่ 2-34 ข้ันตอนการผลิตลูกปันหินทิเบตโบราณ 
(https://www.163.com/dy/article/DP71GVQ105218LJT.html) 
 

ลูกปัดหินธิเบต 
ลูกปัดหินทเิบต ในภาษาทิเบตออกเสียงว่า “dZi” ในภาษาจีนกลางออกเสียงว่า “เทียนจู”

แปลว่า “ลูกปัดจากสวรรค์” เป็นงานหัตกรรมประเภทหนึง่ของคนในสมัยโบราณ ที่มาของคำว่า
“เทียนจู”ที่แปลว่า “ลกูปัดจากสวรรค์”นั้นไม่ชัดเจน อาจตัง้ช่ือด้วยความเคารพหรือวัตถุประสงค์ทาง
การค้า เพื่อใหส้อดคล้องกบัลกัษณะนิสัยของผู้คน ลูกปัดหินทิเบตทำข้ึนจากการกัดลายบนวัสดุที่
เรียกว่าแรอ่าเกต จากนั้นวาดลวดลายสเีข้มบนผิวแร่ทีผ่่านการฟอกขาว ชาวทิเบตเช่ือว่าลูกปัดหิน
ทบตที่ “บรสิุทธ์ิ”จะต้องผ่านการกัดลายบนแร่อาเกตใหเ้ป็นลวดลายเฉพาะ ซึง่ลวดลายเฉพาะที่เป็น
ลายดวงตาต่างๆ ทีรู่้จักกันในปจัจบุันแล้ว ยังรวมถึงลวดลายที่ประกอบด้วยวงกลมเดี่ยวและสี่เหลี่ยม
จัตุรสัเดี่ยว (ประตูโลก-ประตูสวรรค์) และลวดลายที่คล้ายกบัมงกุฎ (แจกันวิเศษ) นอกจากนี้ ลูกปัด
หินทิเบตที่มลีายเส้น ลายคลื่น และลวดลายที่เกิดจากลายเหล่าน้ีมกัถูกมองว่าเป็นลูกปัดทิเบตที่ 
“บรสิุทธ์ิทีสุ่ด” ซึง่มีต้นกำเนิดในทิเบต และลายเก้าดวงตาเป็นลวดลายที่มีมลูค่ามากทีสุ่ดในบรรดา
ลูกปัดหินทเิบต 
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ภาพที่ 2-35 ลวดลายบนลกูปัดหินทิเบต (แบบA-B) 
 

A. ลูกปัดหินทิเบตระดับสูงสุด – ลูกปัดหินทรงกลมและลกูปัดหินลายเก้าดวงตา 
1) ลูกปัดหินทิเบตลายแจกันวิเศษ เป็นลูดปัดหินทรงกลมทีม่ีลวดลายคล้ายขันน้ำหรือ

ขวดยาอายุวัฒนะ ขวดยาอายุวัฒนะเป็นเครื่องบูชาวิเศษที่มกัใช้ในพิธีทางศาสนาพุทธแบบทิเบต 
2) ลูกปัดหินทิเบตลายดอกบัว เป็นลูกปัดหินทรงกลมทีม่ีลวดลายคล้ายดอกบัว 
3) ลูกปัดหินทิเบตลายเสอื เป็นลูกปัดหินทรงกลมที่มลีายทาง ซึ่งลกูปัดหินลายเสือเป็น

ลูกปัดหินทเิบตทีห่ายากทีสุ่ด 
4) ลกูปัดหินทิเบตลายฟันเสือ เป็นลูกปัดทรงกลมลายคล้ายลายหนังเสือ ส่วนลายฟัน

เสือ (ลายรปูสามเหลี่ยมสีขาวทีส่มมาตรทั้งสองด้าน) ค่อนข้างหาพบไดย้าก 
5) ลกูปัดหินทิเบตลายเสอื เป็นลูกปัดหินทรงกลมที่มลีวดลายคล้ายลายหนงัเสือ เป็น

ลูกปัดหินทเิบตลายเสือที่พบมากที่สุด 
6) ลกูปัดหินทิเบตลายเก้าดวงตา เป็นลูกปัดหินรูปร่างยาวทีม่ีลวดลาย 9 ดวงตา ถือว่า

เป็นลูกปัดหินทีล่้ำค่าที่สุด 
B. ลูกปัดหินทิเบตลายดวงตา ซึง่เป็นลกูปัดหินทิเบตทีล่ำดับต่ำกว่าแบบ A เล็กน้อย 

มักจะเห็นในเครื่องประดับแบบดั้งเดิม 
1) ลาย 2 ดวงตา 3 ดวงตา 4 ดวงตา 5 ดวงตา 6 ดวงตา 
 



 42 

 
 
ภาพที่ 2-36 ลวดลายบนลกูปัดหินทิเบต(แบบC-F) 
 

C. ลูกปัดหินทิเบตแบบท่ัวไป มักจะเห็นในเครื่องประดบัแบบดั้งเดิม 
1) ลูกปัดหินทิเบตลายสวรรค์และโลก เป็นลกูปัดหินทีมรีูปรา่งยาว มลีายประตสูวรรค์ที่

เป็นลายทรงกลมและประตูโลกทีเ่ป็นลายสีเ่หลี่ยม 
2) ลกูปัดหินทิเบตลายสองดวงตา โดยทั่วไปแล้วลูกปัดหินทิเบตลายสองดวงตาจะจัดอยู่

ในเกรดที่ต่ำกว่าลายสองดวงตาB-1 ในภาพ2-33   
3) ลกูปัดหินทิเบตลายประตูโลกสามดวงตา เช่นเดียวกันลูกปัดหินทเิบตลายสามดวงตา

นี้จะจัดอยู่ในเกรดที่ต่ำกว่าลายสองดวงตาB ในภาพ2-33  แตเ่นื่องจากชาวทิเบตนิยมเลข “สาม” 
ลกูปัดหินทเิบตชนิดนี้จงึเป็นที่นิยมอย่างมาก และมักจะเห็นชายชาวทิเบตผูกลูกปัดเหล่าน้ีไว้รอบคอ
ด้วยเชือกเส้นสั้นๆ 

4) ลูกปัดหินทิเบตลายสามดวงตาขนาดเล็ก 
5) ลูกปัดหินทิเบตลายสามดวงตาขนาดเล็ก 
6) ลูกปัดหินทิเบตลายฟันม้า นายแพทย์ลั่วซางจั๋วหม่าเรียกว่า “ลูกปัดหินนกฮูก” 
7) ลูกปัดหินทิเบตลายฟันม้า 
8) ลูกปัดหินทิเบตลายฟันม้า 
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ซึ่งลกูปัดหินทิเบตแบบ C (4-8) มักจะเห็นสตรีชาวทิเบตใช้ลกูปัดหินรูปทรงสั้นน้ีเป็นลูกปัด
ที่เข้าคู่กันกับเครื่องประดับแบบดัง้เดิม 

D.ลูกปัดหินทิเบตหายาก  
1) ถือว่าเป็นลูกปัดลกูปัดหินทิเบตลายสองดวงตาเกรดต่ำ ซึ่งกล่าวกันว่ามีอยูท่ั่วไปใน

อิหร่าน 
2) สำหรบัลูกปัดหินทเิบตทีม่ีลายประตโูลกด้านหนึ่ง ควรสงัเกตว่าหน้าตัดของลูกปัดน้ัน

ไม่เป็นวงกลม และลายประตูโลกจะอยู่ด้านที่ยกข้ึน 
3) ลูกปัดหินทิเบตลายเสอืแบบยาว(ในความเป็นจริง น่าจะลายสายรุ้งคู่) 
4)ลูกปัดหินทเิบตลายแพะ 
5) ลูกปัดหินทิเบตรปูจาน ด้านบนมีลายวงกลม บางส่วนเปน็ลายแบบด้านเดียวและ

บางส่วนเป็นแบบลายสองด้าน 
E. ลูกปัดหินทิเบตลายสี่แกะสลัก อาจมาจากทิเบตตะวันออก 

1) ลูกปัดหินทิเบตลายเส้นเนปาล ในหนังสือทางการแพทย์แปลว่า “จุดขาว” 
2) ลูกปัดหินทิเบตลายเส้นเนปาล 
3) ลูกปัดหินทิเบตลายเส้นเนปาล 
4) ลูกปัดหินทิเบตลายเส้นเนปาล 

F. ลูกปัดจากแร่อาเกตลายตารางห้าเหลี่ยม โดยทั่วไปชาวทิเบตไม่ถือว่าเป็นลกูปัดหิน
ทิเบต  

 

ลวดลายอื่น ๆ ในทิเบต 
ลวดลายทเิบตสามารถแบง่ออกได้เป็นลายเรขาคณิต ลายตัวอักษร ลายพืช ลายสัตว์ และ

ลายทางพระพทุธศาสนา โดยลวดลายและสสีันในลวดลายเรขาคณิต ลายพืช และลายสัตว์ ส่วนใหญ่
จะมีแรงบันดาลใจมาจากสิ่งที่ชาวทิเบตเห็นและใช้ในชีวิตประจำวัน ส่วนสำหรับลายตัวอักษรและลาย
ทางพุทธศาสนาส่วนใหญเ่ป็นผลมาจากการสื่อความหมายทีง่ดงามอย่างเป็นรปูธรรมของชาวทิเบต 

1. ลายเรขาคณิต 
ลวดลายเรขาคณิตเป็นลวดลายที่พบได้ทั่วไปในลวดลายดัง้เดิมของทิเบต อาจปรากฏใน

รูปแบบเดี่ยวหรือเป็นส่วนประกอบของลวดลายอื่นๆ ได ้มักปรากฏในสถาปัตยกรรมทิเบต ของใช้ใน
ชีวิตประจำวัน จิตรกรรมฝาผนังทังกา จะเห็นได้ว่ามีการใช้กนัอย่างแพรห่ลาย 
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ภาพที่ 2-37 ลายเรขาคณิตแบบทิเบต 
 

2.ลายพืช 
ลวดลายพืชก็เป็นลวดลายที่พบได้ทั่วไปในลวดลายทเิบตด้ังเดิม หลังคริสต์ศตวรรษที่ 13 

ลายพืชเริม่มีมากขึ้นและเป็นที่นิยมในสงัคมทเิบต พบทั่วไปในการตกแต่งผนังภายนอก ประดบัประตู 
ประดบัหน้าต่าง สิ่งทอ และเครื่องเคลือบ ลายพืชส่วนใหญ่กจ็ะเป็นลายไมเ้ลือ้ย ลายไม้ขด 
ประกอบด้วยลายที่ต่อเนื่องแบบสองด้านและตอ่เนื่องแบบสีด่้าน ภายหลัง ด้วยการพัฒนาของ
ประวัติศาสตร์ ลายพืชค่อย ๆ มีประเภทใหม่ ๆ เกิดข้ึนและค่อย ๆ มีแนวโน้มที่จะเป็นรูปทรงของ
เรขาคณิต กฎการออกแบบลายพืชส่วนใหญ่ใช้ความสมมาตร การซ้อนทับ และการหมุนเพื่อแสดง
ความรู้สึกของจงัหวะ ลายดอกบัว ลายต้นหรูอี ้

 
 

 
 

ภาพที่ 2-38 ลายพืชแบบทเิบต 
 

3. ลายสัตว์ 
ลวดลายสัตว์เป็นส่วนสำคัญของลวดลายทเิบตด้ังเดิม และมกัใช้กับเครือ่งเรือนทิเบต 

หลงัคาสถาปัตยกรรมทเิบต และจิตรกรรมฝาผนังทังกา ลวดลายสัตว์มักจะเป็นสัญลักษณ์แห่งความ
เป็นมงคล และหลังจากมีคำอธิบายจากหนงัสอืของพระพุทธศาสนาแบบทเิบต ลวดลายเหล่าน้ันก็
แสดงถึงเสนห่์ทีล่ึกลบัมากขึ้น เช่น ลายจามรีและปลาคู่ จามรีและปลาคู่เป็นภาพที่พบมากที่สุดของ
ลวดลายสัตว์ในทเิบต ซึ่งใช้กันอย่างแพรห่ลายและมักใช้ร่วมกับลวดลายเรขาคณิตและลวดลายพืช 
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ภาพที่ 2-39 ลายจามรีและลายปลาคู่ 
 

4. ลายตัวอักษร 
รูปร่างรปูทรงของอักษรธิเบตมลีักษณะเฉพาะ มคีวามสวยงามและมีความเฉพาะเจาะจง 

ตัวอย่างเช่น มนต์อวโลกเิตศวรที่มีความหมายทางศาสนาและการจัดวางของมนตอ์กัขระร้อยตัว
สามารถทำให้เกิดผลของการการตกแต่งได ้ลายอักษรจีน “寿” แปลว่าอายุยืน เป็นหนึ่งในลวดลาย
ดั้งเดิมของจีนโบราณ แต่เนื่องจากการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมทเิบตและวัฒนธรรมดัง้เดิมของจีน
ที่มีมานับพันปี ทำใหล้ายอักษรจีน “寿” จึงกระจายไปในลวดลายทิเบตด้ังเดิมด้วย อักษรจีน “
寿”เดิมเป็นเพียงแต่อักษรจีน แต่เนื่องจากรปูร่างและโครงสร้างของตัวอักษรนั้นสมบรูณ์ราวกับ
ลวดลาย จึงมีการนำอักษรจีน “寿”  มาใช้ในการตกแต่ง ลวดลายตัวอักษรเหล่าน้ีส่วนใหญ่ใช้ในผนงั
สถาปัตยกรรม เครื่องประดับ เช่น สร้อยคอและสร้อยข้อมือของชาวทิเบต และหินมณี (เป็น
สัญลักษณ์แห่งมนต์อวโลกิเตศวร 
 

 
 

ภาพที่ 2-40 ลายตัวอักษร 
 

5. ลายทางพระพุทธศาสนา 
ลวดลายทางพุทธศาสนาแบบทเิบตเป็นลวดลายหนึง่ของทเิบตแบบดัง้เดิม การกำเนิดข้ึน

ของลวดลายทางพุทธศาสนาส่วนใหญม่าจากธรรมชาติ เครือ่งมือและเครื่องบูชาที่ใช้ในพุทธศาสนา
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แบบทเิบต ตัวอย่างเช่น ตั๋วหม่า(รูปปั้นที่ทำจากแปง้และเนยเป็นส่วนใหญ่ที่ใช้ในพิธีกรรมตันตระหรือ
เป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพุทธศาสนาในทิเบต) ฆัณฏา (ระฆังหรอืกระดิง่ที่ใช้ในศาสนพิธี) วัชระ (อาวุธ
ประจำกายของพระอินทร)์ ธงมนต์ ฉัตร ธรรมจักร แจกันวิเศษ การก่อตัวของวัตถุเหล่าน้ีมีความ
เป็นมาทางประวัติศาสตร์และเป็นการบอกเล่าเรื่องราว และมักจะปรากฏในภาพทังกาและภาพ
จิตรกรรมฝาผนังในรูปแบบของลวดลาย 

 

 
 

ภาพที่ 2-41 ลวดลายทางพทุธศาสนาแบบทิเบต (ตั๋วหม่า,วัชระ,ฆัณฏา,สัญลักษณ์มงคลแปด
ประการ,ธงมนต)์ 

 

วัสดุท้องถิ่นของทิเบต 
ต้นโพธ์ิชนิดเดียวที่ปลูกในทิเบต ต้นไป๋เซียง และต้นไซปรสัมกัถูกใช้เป็นต้นไม้ข้างถนนใน

วัด และชาวทิเบตยังนำผลของมันมาทำเครื่องประดับและสวมใส่บนข้อมอื เมื่อนำมาบดเป็นผงจะมี
กลิ่นหอมมาก  

จามรอีาศัยอยู่ในพื้นทีสู่งของทิเบตและเป็นสัตว์ที่มีมนต์ขลังและสวยงาม ผู้คนนำกระดูก
จามรมีาขัดเป็นเครื่องประดับ ซึง่เป็นสิง่ดั้งเดิมและเป็นธรรมชาติที่นำเสน่หม์าสูผู่ส้วมใส่ นอกจากนี้ยัง
มีการหนังวัวมาทำเป็นงานฝีมือที่วิจิตรงดงามอีกด้วย 

หญ้าฝรั่นเป็นดอกไม้ยืนต้นในสกลุ Crocus และยังเป็นเครื่องเทศทั่วไป บทสรุปของ
สารานุกรมรวบรวมยา ประวัติศาสตร์ธรรมชาติของจีนที่ช่ือว่า “เปิ๋นเฉ่ากังมู่”ระบุว่าเป็นยาสำหรบั
รักษาปัญหาเกี่ยวกับกระเพาะอาหาร ไข้ และโรคดีซ่าน 

ข้าวบาร์เลยบ์นทีร่าบสูงเป็นอาหารหลกัและเป็นเช้ือเพลิงสำหรบัผู้อยูอ่าศัยในพื้นที่ทเิบต 
และยังเป็นวัตถุดิบในการผลิตเบียร์ ยารักษาโรค และผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพอีกด้วย 

ธูปทิเบต มปีระวัติศาสตร์ในทเิบตมานานกว่า 1,300 ป ีเป็นของสำคัญที่ชาวทิเบตต้องมี
เพื่อบูชาเทพเจ้าและพระพุทธเจ้า ในแง่ของวัสดุ มีการใช้ลำต้นของต้นไซเปรสที่เตบิโตบนภูเขาสูงเป็น
เวลาหลายปีใช้มาวัสดหุลกั และทำโดยการบดและผสมนวดให้เข้ากับหญ้าฝรั่น ชะมด ไม้จันทน์ ไม้
กฤษณา และเครื่องเทศอื่นๆ 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
1. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบเครื่องประดับทิเบต 
งานวิจัยเรื่อง “เอกลักษณ์ทางศิลปะของเครื่องประดับทเิบตและอิทธิพลต่อการออกแบบ

เครื่องประดับสมัยใหม่” ของติ่ง เยี่ยนจู เป็นวิทยานิพนธ์ระดับปรญิญาโทของมหาวิทยาลัยเสิ่นหยาง
ในมณฑลเหลียวหนิง ประเทศจีน ได้รับการเผยแพร่เมื่อวันที ่22 มิถุนายน การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาเอกลกัษณ์ทางศิลปะของเครื่องประดับทิเบต วิเคราะห์แนวคิดการออกแบบ รูปแบบการ
ออกแบบ และองค์ประกอบการออกแบบของเครื่องประดับทิเบต และนำไปใช้กับการออกแบบ
เครื่องประดับสมัยใหม่ เพื่อส่งเสริมและพฒันาวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีน โดยวิธีดำเนินการวิจัยคือการ
วิจัยทางเอกสรและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ และผลการวิจัยคือผู้เขียนได้สรุปแนวคิดการออกแบบ
เครื่องประดับทเิบตโดยเน้นการแสดงออกถึงวัฒนธรรมทางจิตวิญญาณ เคารพธรรมชาติ แสวงหา
ความเป็นลกัษณะเฉพาะตัว เคารพศิลปะ พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

 

 
 

ภาพที่ 2-42 การเคารพธรรมชาติ 
 

 
 

ภาพที่ 2-43 การแสดงออกถึงวัฒนธรรมทางจิตวิญญาณ 
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ภาพที่ 2-44 ความเป็นลักษณะเฉพาะตัว 
 

 
 

ภาพที่ 2-45 การเคารพศิลปะ 
 
ภาพชุดต่อไปนี้เป็นบทสรุปของผูเ้ขียนเกี่ยวกบัรปูแบบการออกแบบเครื่องประดับทิเบตสี่

สไตล์ คือ สไตล์ย้อนยุค สไตลเ์กินจรงิ สไตล์ธรรมชาติ และสไตล์หลากหลาย ซึ่งเป็นประเด็นที่
น่าสนใจของงานวิจัยนี้ทีจ่ะแสดงใหเ้ห็นถึงสไตลท์ั้งสี่นี้ด้วยการผสมผสานระหว่างเครื่องประดบัทิเบต
และเครือ่งประดบัสมัยใหม ่

 

 
ภาพที่ 2-46 สไตล์ย้อนยุค 
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ภาพที่ 2-47 สไตล์เกินจรงิ 
 

 
 

ภาพที่ 2-48สไตล์ธรรมชาติ 
 

 
 

ภาพที่ 2-49 สไตล์ผสมสาน 
 

ผู้วิจัยคิดว่า ผู้เขียนเริ่มศึกษาค้นคว้าจากประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ศิลปะและวัฒนธรรม
ของเครื่องประดับทิเบต และได้สรุปแนวคิดการออกแบบเครื่องประดบัทเิบตและรปูแบบของการ
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ออกแบบเครือ่งประดบัทิเบต ผู้วิจัยจะเรียนรู้วิธีการวิเคราะห์และมุมมองในการวิจัยของผู้เขียน และ
นำแนวคิดการออกแบบและรูปแบบการออกแบบเหล่าน้ีมาใช้ในการสร้างสรรค์การออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัยของตนเอง 

2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 
งานวิจัยเรื่อง "การวิจัยแนวคิดในการสร้างสรรค์เครื่องประดบัในศิลปะร่วมสมัยของยโุรป

และอเมริกา” เป็นวิทยานิพนธ์ระดับปรญิญาเอกหู ซื่อฝ่าของคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเซี่ยงไฮ้ ที่เผยแพร่ในเดือนมิถุนายน ปี 2021 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อช้ีแจงแนวคิด
และขอบเขตของเครื่องประดบัศิลปะร่วมสมัยจากการศึกษาผู้สร้างสรรค์เครือ่งประดบัและศิลปิน
เครื่องประดับทั่วไป และวิเคราะห์ประเภทของการสร้างสรรค์และรูปแบบการแสดงออก เพื่อให้ได้มา
ซึ่งบริบทโดยรวมของพัฒนาการแนวคิดการสร้างสรรค์เครื่องประดับเชิงศิลปะร่วมสมัย สรุปกฎการ
สร้างสรรค์ของเครื่องประดับศิลปะร่วมสมัย นำเสนอวิธีการสร้างสรรค์ แนวคิดและความคิด และ
อภิปรายเพิ่มเตมิเกี่ยวกบักระบวนการพัฒนาและภูมหิลงัทางสังคมของเครื่องประดับในยุโรปและ
อเมริกา และทิศทางการพัฒนาเครื่องประดับศิลปะร่วมสมัยในอนาคต โดยวิธีการดำเนินการวิจัยคือ
วิธีวิจัยทางเอกสารและวิธีวิเคราะหก์รณีศึกษา โดยผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า เครื่องประดับศิลปะร่วม
สมัยมีความใกล้ชิดกับงานฝีมอืมากข้ึน และคุณค่าของเครื่องประดบันั้นข้ึนอยู่กับแนวคิดที่เปิดกว้าง 
เครื่องประดับศิลปะร่วมสมัยเป็นทางเลอืกนอกเหนือจากศิลปะและการออกแบบ และได้กลายเป็น
สะพานเช่ือมที่ยอดเยี่ยมระหว่างศิลปะและการออกแบบ ความเป็นด้ังเดิมและความเป็นอนาคต จาก
วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอกนี้ ทำใหผู้้วิจัยไดม้ีความเข้าใจถึงความหมายของของเครือ่งประดบัร่วม
สมัยและวิธีการสร้างเครื่องประดับร่วมสมัย และได้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวเครื่องประดบักับ
วัสด ุ

3. งานวิจัยเกี่ยวข้องกับการใช้วัฒนธรรมในการออกแบบเครื่องประดับรูปแบบใหม ่
งานวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้สไตล์สตมีพังค์(steampunk style)ในการออกแบบ

เครื่องประดับ”วิทยานิพนธ์ระดับปรญิญาโทของเมิง จือ่หยวน มหาวิทยาลัยธรณีศาสตร์แหง่ประเทศ
จีนที่เผยแพร่ในเดือนมิถุนายนป ี2017 โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือเพื่อทำความเข้าใจกับสไตล์
สตีมพังค์ในการออกแบบเครื่องประดับผ่านการจำแนกองค์ประกอบการออกแบบสไตลส์ตีมพงัค์ และ
เพื่อวิเคราะห์ความหมายแฝงทางศิลปะและเอกลกัษณ์ทางสนุทรียะ จากนั้นนำสาระสำคัญของสไตล์
สตีมพังค์มาใช้กับการออกแบบเครื่องประดับ และยงัมีการสรุปวิธีการนำสไตลส์ตีมพังค์มาใช้อ้างอิงใน
การออกแบบเครื่องประดับได้ สุดท้ายทำงานออกแบบให้เสร็จและสรุปผล โดยวิธีดำเนินงานวิจัย คือ
วิธีการวิจัยทางเอกสารและวิธีการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัยคือ ผลงาน “ลงก้อแหง่เวลา” เกิด
จากการสร้างองค์ประกอบด้านรูปลักษณ์ใหเ้ป็นรูปธรรม และออกแบบตามแนวคิดของการออกแบบ
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และองค์ประกอบการออกแบบสไตลส์ตีมพงัค์ และถ่ายทอดองค์ประกอบเหล่าน้ีผ่านภาษาของ
เครื่องประดับ 

 
 

ภาพที่ 2-50 ผลงาน “ลงกอ้แห่งเวลา”ของเมิง จื่อหยวน 
 
ในเครื่องประดับสไตล์สตมีพังค์ เกียร์เป็นองค์ประกอบที่สำคัญเสมอ ไม่เพียงแต่แสดงถึง

บรรยากาศแบบอุตสาหกรรม แต่ยังมีความสวยงามอันเป็นเอกลักษณ์ของเครื่องจกัรอกีด้วย รปูทรง
เรียบง่ายแต่สอดคล้องกับลำดับทางคณิตศาสตรร์าวกับว่าเปน็เวลา เที่ยงตรง เยอืกเย็น และไม่มีที่
สิ้นสุด จีท้ั้งหมดแบง่ออกเป็นสามช้ัน ช้ันบนสุดเป็นเฟืองขนาดใหญ่ ช้ันกลางเป็นการหล่อแบบรวม
ของรูปร่างภายนอกและข้อต่อตรงกลาง และช้ันล่างคือตัวเช่ือมระหว่างเฟืองเล็กสามตัวกบัโครงสร้าง
รองรับ โดยใช้ CAD ในการเขียนแบบ ใช้การพิมพ์ 3 มิติพิมพ์แบบจำลองหุ่นอำพันแล้วนำไปหล่อ 
แล้วแยกสีด้วยไฟฟ้า จากการวิเคราะห์งานวิจัยนี ้ผู้วิจัยได้เรยีนรู้วิธีการใช้องค์ประกอบ วิธีการใช้
รูปแบบบางอย่างในการปรับให้เป็นภาพ แล้วใช้แนวคิดในการออกแบบนำเสนอออกมา รวมถงึวิธีการ
ทำเครื่องประดับทองและเงินสมัยใหม่บางส่วนอีกด้วย  

4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาวัสดุการออกแบบเครือ่งประดับ 
งานวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้และการวิจัยวัสดุในการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย”

เป็นวิทยานิพนธ์ปริญญาโทของหยู หนีของวิทยาลัยศิลปะเทยีนจีน เผยแพร่ในเดือนมิถุนายน ปี 2020 
โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือเพื่อวิเคราะห์วัสดเุครื่องประดับที่หลากหลาย เพื่อสำรวจแนวคิดทาง
ศิลปะเกี่ยวกับวัสดุในการสร้างสรรค์งานศิลปะเครื่องประดบัร่วมสมัย โดยวิธีดำเนินการวิจัยคือ วิธี
วิจัยทางเอกสาร วิธีวิเคราะห์กรณีศึกษา และวิธีวิจัยเชิงทดลอง ผลการวิจัยคือ ผู้เขียนไดใ้ช้เทคนิคการ
เล่าเรื่องเพือ่บอกเล่าความฝันของตนเองและบันทึกความฝันพิเศษนี้ไว้ในรูปแบบของเครื่องประดบั 
และใช้เทคนิค “แก้วแสง” ในการสร้างสรรค์ผลงาน และจากการทดลองมีการสรุปความเป็นไปได้ที่
พบในการแปรรูปแก้วและการข้ึนรูป และใช้เทคนิค “การพนัลวด” เพื่อกำหนดรปูลกัษณ์ของช้ินงาน
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ในลักษณะช้ันต่อช้ัน ซึ่งวิจัยจะนำวิธีการประยุกต์ใช้วัสดุของผู้เขียนไปใช้กับงานวิจัยของตนเอง และ
นำมาผสมผสานเข้ากบัเทคนิคการเล่าเรื่อง เพื่อทีจ่ะให้ผลงานน้ีสามารถใช้เป็นรปูแบบของการบันทกึ
เพื่อถ่ายทอดความทรงจำและอารมณ์ และตอบสนองความต้องการของผู้คนในด้านจิตวิญญาณได ้

 

 
ภาพที่ 2-51 ผลงานการออกแบบของหยู หน ี
 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารปูแบบเครื่องประดับจากวัฒนธรรม 
งานวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้องค์ประกอบดนตรีและนาฏศิลป์ในจิตรกรรมฝาผนังตุนหวง

ในการออกแบบเครื่องประดับ”ของเจียง อี๋องิเป็นนวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาของมหาวิทยาลัยธรณี
ศาสตร์แหง่ประเทศจีนทีเ่ผยแพร่ในเดอืนมิถุนายนป ี2020 โดยวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ ศึกษา
และวิเคราะห์ประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์ทางศิลปะ และสีขององค์ประกอบดนตรีและนาฏศิลป์ในภาพ
จิตรกรรมฝาผนังตุนหวง และสรปุการประยุกต์ใช้องค์ประกอบเหล่าน้ีในการออกแบบ ทัง้บรรจุภัณฑ์ 
เสื้อผ้า และเครื่องประดับ โดยวิธีดำเนินการวิจัยคือ วิธีการวิจัยทางเอกสาร วิธีการวิจัยภาคสนาม 
และวิธีการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัยคือ ในผลงาน “ความปรารถนาสู่การเป็นเซียน” ผูเ้ขียน
พยายามผสมผสานเสื้อผ้าเครื่องแตง่กาย รูปทรงและสีเข้าด้วยกัน โดยนำองค์ประกอบทั้งสามมาทบั
ซ้อนกันและตัดกัน เพื่อให้ได้ส่วนที่เป็นเครื่องหมายดาวห้าแฉกตรงกลาง 
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ภาพที่ 2-52 แนวคิดการออกเครื่องประดับของเจียง อี๋องิ 
 
รูปร่างของนกัเต้นทีเ่ป็นตัวแทนมากทีสุ่ดคือรปูตัว “S” ส่วนบนและส่วนล่างของร่างกาย

หันไปทางเอวเพือ่สร้างเส้นโค้งที่เรียบซึ่งนำมาซึ่งความงามทางสายตา ซึ่งนีเ่ป็นจุดสร้างสรรค์ทีผู่้เขียน
ได้สกัดออกมา และการจำแนกภาพดนตรีและภาพนาฏศิลปใ์นยุคต่างๆ ผู้เขียนพบว่าภาพนางอัปสร
ในสมัยราชวงศ์สุยให้ “ความรูส้ึกถึงความเร็ว” ทางสายตาเป็นพิเศษ และถึงแม้นางอัปสรที่อยู่ตาม
จิตรกรรมฝาผนังในสมัยอื่นๆ ก็มลีักษณะของการบินอยูบ่นท้องฟ้า เริงระบำอยู่ในวังสวรรค์เช่นกัน แต่
หลายนางก็ร่ายรำอยู่กบัที่หรือบินช้าๆ ซึ่งอปัสรทีบ่ินได้ของราชวงศ์สุยน้ันทรงพลังและให้ความรู้สึกที่
เฉียบคมแกผู่้คน ราวกับว่าดูกำลงัจะพุ่งออกจากกำแพง ผูเ้ขียนเช่ือว่าการเคลื่อนไหวที่ไรก้ารควบคุม
และมีพลังเช่นน้ีมาจากการพรรณนาถึงผ้าคลมุ ในภาพจิตรกรรมฝาผนังเกี่ยวกับดนตรีและนาฏศิลป์ใน
สมัยราชวงศ์สุยจะเห็นได้ว่าผ้าคลุมบนตัวของนางอัปสรนั้นไม่ม้วนงอเกินไป ปลายจะเป็นเส้นตรง สิง่นี้
ได้สร้างประสบการณ์ทางสายตาให้กับผู้ชมว่าเป็นการบินแหวกอากาศไปยังสวรรค์ด้วยความเร็ว 

 

 
 
ภาพที่ 2-53 ผลงานการออกแบบของเจียง อี๋องิ 
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ในผลงานช้ินนี ้ผูเ้ขียนไดใ้ช้เส้นโค้งอันทรงพลังและพื้นผิวที่ขับเคลือ่นด้วยเส้นโค้งเป็นตัว
หลักในการมองเห็น และอญัมณีทีม่ีการไล่ระดับสีทำหน้าที่เป็นจุดสนใจของการมองเห็น เน้นถึง
ความรู้สึกของความลื่นไหลและจังหวะของการเต้นรำ 

 

 
 

ภาพที่ 2-54 ผลงานการออกแบบของเจียง อี๋องิ 
 

ในบททนีผู้้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสารจากหนังสอื งานวิจัย และสื่ออินเตอร์เน็ต 
ซึ่งจากการศึกษาเกี่ยวกับภาพรวมของทเิบต การออกแบบเครื่องประดบั และเครื่องประดบัทเิบต ทำ
ให้ผู้วิจัยได้มีความเข้าใจเกี่ยวศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีม วิถีชีวิตของชาวทิเบต โดยผู้วิจัยจะดึง
องค์ประกอบต่างๆ เช่น ลวดลาย เทคนิควิธีการ และสจีากเนื้อหาเหล่าน้ี เพื่อนำไปใช้ในการ
สร้างสรรค์เครื่องประดับต่อไป นอกจากนีจ้ากการทบทวนวรรณกรรมยังทำให้ผู้วิจัยเข้าใจถึง
ความหมายของเครื่องประดับร่วมสมัยและวิธีการสร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัย ตลอดจนยังมีการ
ทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่สามารถนำมาอ้างอิงและต้นแบบให้กบัการสร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัย 
ซึ่งทำใหผู้้วิจัยได้เรียนรู้จากมุมต่างๆ และเป็นพื้นฐานทางทฤษฎีและให้การสนับสนุนทางข้อมลูสำหรบั
การนำไปสูก่ารสร้างสรรค์ออกแบบเครื่องประดบัทเิบตทีม่ีความเป็นร่วมสมัย 
 



 

บทท่ี 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
งานวิจัยเรื่อง “ศิลปะเครื่องประดับของชาวทิเบต เพือ่การออกแบบเครื่องประดับร่วม

สมัย” มีวัตถุประสงค์เพือ่ศึกษาและวิเคราะห์ศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนมธรรมเนียมประเพณีและ
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของทิเบต ตลอดจนวัสด ุกรรมวิธี เทคนิควิธีการเฉพาะเครื่องประดับของชาว
ทิเบต แล้วนำบรูณาการเข้ากับความหมาย รปูแบบ และหลกัการในสร้างสรรค์การออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัย เพื่อออกแบบผลิตภัณฑ์เครื่องประดบัที่มีคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมของชาว
ทิเบตแบบร่วมสมัย โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกบัวิธีดำเนินงานวิจัย ดังนี้ 

 

การวิจัยทางเอกสาร (Documentary Research) 
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสารและสืบค้นข้อมูลผ่านเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องในการรวบรวม

ข้อมูลทีเ่กี่ยวกับเครื่องประดับของชาวทิเบต ผลงานตัวอย่างการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 
วิธีการสร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัย เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมลูที่มปีระสิทธิภาพและถูกต้อง และนำ
ข้อมูลทีเ่กบ็รวบรวมไว้มาจัดหมวดหมู่ ซึง่ใช้เป็นข้อมลูพื้นฐานสำคัญสำหรบัการออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัย 

 

การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 
โดยมีรายละเอียดดงันี ้
1. การลงพ้ืนท่ีสำรวจภาคสนาม 
ผู้วิจัยจะลงพื้นทีส่ำรวจด้วยตนเองไปยงัเมอืงลาซา ในเขตปกครองตนเองทิเบต เพื่อทำการ

สังเกตศิลปะและวัฒนธรรมของทเิบต เยี่ยมชมวัดรอบๆ เมอืงลาซา เรียนรูเ้กี่ยวกบัวิถีชีวิตและ
ขนบธรรมเนียมของชาวทิเบต แล้วบันทึกสิ่งที่ได้จากการสังเกตเห็นในตลาดชงไซ่คัง ไม่ว่าจะเป็นวิธี
สวมใสเ่ครื่องประดับทเิบต ประเภทของเครื่องประดับทเิบต ลวดลายตกแต่งเครื่องประดับ วัสด ุ
กระบวนการผลิต ช่วงราคา และระดับการเลือนหายที่เกิดจากการสืบทอด และสุดท้ายทำความเข้าใจ
กับวิธีการซื้อขาย เพือ่ให้ได้มาซึง่ข้อมลูทีเ่กี่ยวข้องกบัการสรา้งสรรค์เครื่องประดบัร่วมสมัย 
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2. การสัมภาษณ์  
เป็นการเกบ็ข้อมลูจากแบบสัมภาษณ์ เพื่อรวบรวมข้อมูลตามประเด็นทีเ่กี่ยวข้องและ

ต้องการทราบจากประชากรการวิจัย โดยจะทำการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญใน 3 สาขา หนึ่งคือ
ผู้เช่ียวชาญด้านวัฒนธรรมทิเบตและการออกแบบเครื่องประดับ (ระดบัศาสตราจารย)์ และมี
ประสบการณ์มากกว่า 10 ปี จำนวน 1 ท่าน สองคือ ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ เทคนิคและการออกแบบ 
เป็นอาจารย์วิทยาลัยศิลปะ (ระดบัศาสตราจารย์) และมีประสบการณ์มากกว่า 5 ปี จำนวน 1 ท่าน 
และสามคือ ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัย ทำงานด้านการวิจัยเครื่องประดับ 
และมีประสบการณ์มากกว่า 10 ปี ร่วมสมัย 1 ท่าน 

3. การทำแบบสอบถาม 
เป็นการเกบ็ข้อมลูจากแบบสอบถาม เพื่อรวบรวมข้อมูลตามประเด็นที่เกี่ยวของและตอง

การทราบจากกลุ่มตัวอย่างการวิจัย เนื่องจากปจัจบุันผู้วิจัยทำงานที่เกี่ยวข้องกบัการออกแบบ
เครื่องประดับทเิบต มผีู้ใช้ที่ช่ืนชอบวัฒนธรรมและเครือ่งประดับทิเบตที่อยู่ในกลุ่มของแอปพลเิคชัน 
Wechat ของร้านค้าที่ผู้วิจัยเป็นเจ้าของ โดยผู้วิจัยจะนำแบบสอบถามไปแจกจ่ายให้กับกลุม่เป้าหมาย
ผ่านแพลตฟอร์มแบบสอบถามที่ช่ือว่า questionnaire star โดยจะมีแบบสอบถามทัง้หมด 2 ชุดคือ  

1) แบบสอบถามก่อนการออกแบบเพือ่เกบ็ข้อมลูเกี่ยวกบัความช่ืนชอบของผู้ใช้ โดยข้อมลู
ในแบบสอบถามชุดน้ีจะแบ่งออกเป็น 3 ตอนคือ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบบสำรวจผู้ใช้
ที่มีต่อเครื่องประดบัทั่วไป และแบบสำรวจผู้ใช้ที่เข้าใจและช่ืนชอบเครื่องประดับทิเบต  

2) แบบสอบถามหลงัการออกแบบเพือ่ให้กลุ่มตัวอย่างทำการประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
โดยข้อมูลในแบบสอบถามชุดน้ีจะแบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และ
แบบสำรวจความพึงพอใจของผลงานสร้างสรรค์ 

 

การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  
1.การทดลองวัสด ุ
ผู้วิจัยจะผสมวัสดทุี่ชาวทิเบตนิยมใช้ (อำพัน เทอร์ควอยซ์ ปะการัง ฯลฯ) เข้ากับวัสดุ

ท้องถ่ินของทิเบตเพื่อสร้างพื้นผิวใหม่และสทีี่หลากหลายมากยิ่งข้ึน ให้ได้มาซึ่งวัสดุใหมท่ี่แตกต่างกัน
ออกไป 

2.การทดลองเทคนิค 
2.1 เทคนิคการถัก การผูก การมัด 
ผู้วิจัยจะใช้วิธีการถักที่เป็นเอกลักษณ์ของทิเบตในการผูกปมและถักทองและเงินเพื่อให้

ไดพ้ื้นผิวและลวดลายที่แตกต่างกัน 
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2.2 เทคนิคการฝัง 
ผู้วิจัยจะใช้วิธีการฝังแบบทเิบต โดยนำวัสดุที่ไดจ้ากการทดลองมาทำการประกอบด้วย

เทคนิคการฝัง 
 

กลุ่มเป้าหมายในการออกแบบ 
ปัจจุบันผู้วิจัยมรี้านค้าออนไลนซ์ึ่งขายเครื่องประดบัที่มีคุณลกัษณะทางวัฒนธรรมทเิบตเป็น

ของตัวเอง ซึง่ในการออกแบบครั้งนีผู้้วิจัยจึงมกีารกำหนดกลุม่เป้าหมายในการออกแบบจากสถิติของ
ร้านตลอดทั้งปี โดยผู้วิจัยได้คัดเลอืกกลุ่มเป้าหมายของการออกแบบครั้งนีจ้ากกลุ่มบุคคลที่มีความเป็น
ตัวแทนมากที่สุด คือ กลุม่อาจารย์ระดับอุดมศึกษาสาขาการออกแบบเครือ่งประดบัที่มาจาก
มหาวิทยาลัยธรณีศาสตร์แห่งประเทศจีน ห้องปฏิบัติการงานเครื่องประดับของ มหาวิทยาลัยศิลปะหลู่
สว้ิน คณะวิจิตรศิลปม์หาวิทยาลัยครุศาสตร์ฮารบ์ิน และคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมรีายละเอียดดงันี ้

Demographic ของกลุม่เป้าหมายคือ อายุระหว่าง 30 ถึง 40 ปี เพศชายเป็นหลัก 
Psychographic ของกลุม่เป้าหมายคือ  
1. ลักษณะนิสัย : ให้ความสำคัญกับความเป็นส่วนตัว ช่ืนชอบสิ่งที่มีคุณค่า 
2. ลักษณะพฤติกรรม:  มี Lifestyle สมัยใหม่ ชอบอาหารทีห่ลากหลาย ชอบสินค้าที่มี

คุณค่า สินค้าทางวัฒนธรรม สินค้ามือสอง 
3. งานอดิเรก : ชอบเครื่องประดับ ของสะสมของเก่าและของใหม่ 
4. วิถีชีวิต : มีความเป็นแฟช่ัน ช่ืนชอบอะไรที่แตกต่างจากผูอ้ื่น 
 

กลุ่มตัวอย่างของการศึกษา 
กลุ่มตัวอย่างของงานวิจัยในครั้งนี้ สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
1.กลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์ก่อนการออกแบบ เป็นการเลอืกกลุ่ม 

ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือผูเ้ช่ียวชาญใน 3 สาขา 1) ผู้เช่ียวชาญด้าน
วัฒนธรรม ทเิบตและการออกแบบเครื่องประดับ (ระดับศาสตราจารย์) และมีประสบการณ์มากกว่า 
10 ป ีจํานวน 1ท่าน 2) ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ เทคนิคและการออกแบบ เป็นอาจารย์วิทยาลัยศิลปะ 
(ระดับ ศาสตราจารย์) และมีประสบการณ์มากกว่า 5 ป ีจํานวน 1 ท่าน 3) ผู้เช่ียวชาญด้านการ
ออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัย ทํางานด้านการวิจัยเคร่ืองประดบั และมปีระสบการณ์มากกว่า 10 ป ี
ร่วมสมัย 1 ท่าน 
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2.กลุ่มตัวอย่างในการทําแบบสอบถาม ซึ่งเป็นการทําแบบสอบถามความพึงพอใจหลังการ 
ออกแบบ โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

2.1 กลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน เป็นกลุ่มตัวอย่างเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างในการ 
สัมภาษณ์ก่อนการออกแบบ เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2.2 กลุ่มเป้าหมายในการออกแบบ อาจารยร์ะดับอุดมศึกษาสาขาการออกแบบ 
เครื่องประดับทีม่าจากมหาวิทยาลัยธรณีศาสตร์แห่งประเทศจีน ห้องปฏิบัติการงานเครื่องประดับของ 
มหาวิทยาลัยศิลปะหลู่สวิ้น คณะวิจิตรศิลป์มหาวิทยาลัยครศุาสตร์ฮารบ์ิน และคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมจีํานวนทั้งหมด 50 คน และเน่ืองจากมี
กลุ่มตัวอย่างเป็นจํานวนมาก จงึสุม่จากกลุ่มตัวอย่างข้างต้น โดยใช้ตารางสําเรจ็รปูของทาโร ยามาเน 
เพื่อประเมินค่าสัดส่วนของประชากร โดยคาดว่าสัดส่วนความคลาดเคล่ือนเท่ากับ 0.10 และระดับ 
ความเช่ือมั่น 90% ซึ่งมีขนาดกลุ่มตัวอย่างอยู่ที่ 34 คน 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้ได้ใช้แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเกบ็ข้อมูล โดยมี

รายละเอียดดังนี ้
1. แบบสัมภาษณ์ 

(1) แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านวัฒนธรรมทเิบตและการออกแบบ 
(2) แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านวัสด ุเทคนิคและการออกแบบ 
(3) แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัย 

2. แบบสอบถาม 
2.1 แบบสอบถามก่อนการออกแบบเพื่อเกบ็ข้อมูลเกี่ยวกบัความช่ืนชอบของผู้ใช้ 

ลักษณะของแบบสอบถามสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 
ส่วนที่ 1 ข้อมลูพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 2 แบบสำรวจผู้ใช้ในด้านการใช้เครื่องประดับ 
ส่วนที่ 3 แบบสำรวจผู้ใช้ทีม่ีความเข้าใจและช่ืนชอบเครือ่งประดับทเิบต 
2.2 แบบสอบถามหลังการออกแบบเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างทำการประเมินผลงาน

สร้างสรรค์ ลักษณะของแบบสอบถามสามารถแบง่ออกเป็น 2 ส่วนคือ 
ส่วนที่ 1 ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ส่วนที่ 2 แบบสำรวจความพึงพอใจต่อผลงานสร้างสรรค์ 
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3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมลู ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังต่อไปนี้ 

1) ศึกษาข้อมลูทางเอกสารเกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนมธรรมเนียมประเพณี
และลกัษณะทางภูมิศาสตร์ของทิเบต ตลอดจนวัสด ุกรรมวิธี เทคนิควิธีการเฉพาะเครื่องประดบัของ
ชาวทิเบต  

2) นำร่างแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามเสนออาจารย์ทีป่รึกษา เพื่อตรวจและแก้ไข 
3) นำแบบสอบถามทีป่รบัปรุงตามคำแนะนำของอาจารย์ทีป่รึกษาไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 

ท่านตรวจความเที่ยวตรงของเนื้อหา 
4) นำเครื่องมือทีผ่่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหามาดำเนินการปรบัแก้ไข้

ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ และนำไปใช้กับการเก็บข้อมูลจริงตอ่ไป 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมลูสำหรบัการวิจัยน้ีแบง่ออกเป็น 3 ส่วนคือ การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
การสมัภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม และการวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับ
เครื่องประดับชาวทิเบต 

(1) การวิเคราะห์ข้อมลูที่ได้จากการสัมภาษณ์ นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาทำการ
วิเคราะหเ์นื้อหา(content analysis) และการสงัเคราะหเ์นือ้หา (synthesis) ตามที่ประเด็นศึกษา 
แล้วนำเสนอเชิงพรรณา (Descriptive analysis) 

(2) การวิเคราะห์ข้อมลูที่ได้จากแบบสอบถาม นำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมา
วิเคราะห์ โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู คือ ความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(3) การวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับเครื่องประดับชาวทิเบต นำข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่
สำรวจและข้อมลูทางเอกสารเกี่ยวกบัเครื่องประดบัทเิบตทัง้ลวดลาย วัสดุ การสื่อความหมายมาทำ
การวิเคราะห์และถอดองค์ประกอบออกมาเพื่อนำไปใช้กับการออกแบบในข้ันตอนการสร้างสรรค์
ผลงาน (Ding, 2016; Ebbinghaus, 2016; Shifa Hu, 2021; Jiang, 2020; Meng, 2017; Yu, 
2020) 

 
 
 

 



 

บทท่ี 4 

การวิเคราะห์อัตลักษณ์ของเคร่ืองประดับทิเบต 
 
จากการศึกษาและสรปุในบทก่อนหน้า ในบทนี้ผู้วิจัยจะทำการวิเคราะห์อัตลกัษณ์ของ

ความเป็นทเิบตจากด้านของศิลปะและวัฒนธรรมทเิบต ขนบธรรมเนียม ภูมิประเทศ วิถีชีวิต และ
เครื่องประดับทเิบต เพื่อถอดองค์ประกอบด้านลวดลาย สสีนั วัสดุและความหมายออกมา เพือ่นำไปสู่
การออกแบบเครื่องประดับที่มลีักษณะเฉพาะของทเิบตแบบร่วมสมัย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1. ศิลปะและวัฒนธรรมทเิบต 
2. การลงพื้นที่ภาคสนามตลาดชงไช่คัง 
3. ผลการสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 
4. การทดลองวัสดุ 
 

ศิลปะและวัฒนธรรมทิเบต 
 
ตารางที่ 4-1การถอดองค์ประกอบศิลปะและวัฒนธรรมทิเบต (Nan Xu,2023) 
 

ชื่อ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสดุ ความหมาย 

ภาพวาด
สลักหิน 

 
 

เขาใหญ่ หลังโด่ง หัวเล็ก หาง
เชิดขึ้น 

 
หิน ในภาษา

ทิเบตเรียกว่า 
"นัวเออร์" ซ่ึง
แปลว่า 
"ความม่ังคั่ง" 
หรือ "ล้ำค่า" 

หน้ากาก
ทิเบต 

 
 

มงกุฎทรงดอกบัว แก้มเรียว 
กรอบทรงโค้ง ปักลายมงคล
แปดประการ 

 
 

ผ้า 
และขน
สัตว์  

สีฟ้า 
หมายถึง 
ความ
ยุติธรรมและ
ความกล้า
หาญ 
สีเหลือง 
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ชื่อ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสดุ ความหมาย 
หมายถึง
ความสดใส 
สีแดง 
หมายถึง 
ศักดิ์ศรี 
อำนาจ ความ
ยุติธรรม 
สีขาว 
หมายถึง 
ความบริสุทธ์ิ 
ความเมตตา 
และความ
อ่อนโยน 
สีดำเป็นสิ่ง
ชั่วร้าย 
สีเขียว 
หมายถึง 
คุณธรรมและ
ปัญญา 
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ขนบธรรมเนียมชาวทิเบต 
 

ตารางที่ 4-2 การถอดองค์ประกอบขนบธรรมเนียมชาวทิเบต (Nan Xu,2023) 
 

ชื่อ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสดุ ความหมาย 

ธงเฟิง
หม่า 

 
 

 
 

ผ้า 
กระดาษ 

ตรงกลางของธง
เป็นรูปม้า รูป
ม้าเป็น
สัญลักษณ์ของ
ความเร็ว 

กองหม่า
หนี 

  
 

 
 

หิน “กองหม่าหนี” 
ในวัฒนธรรม
ทิเบตแปลว่า 
“มงคล” และ 
“สงบสุข” 

กงล้อ
อธิษฐาน 

  

 

ทองคำ 
เงิน และ
ทองเหลือง 
ฝังด้วย
อำพัน 
เทอร์
ควอยซ์ 
ปะการัง 

ยิ่งท่องมนต์ก็ยิ่ง
แสดงความ
จงรักภักดีต่อ
พระพุทธเจ้า
และขจัดทุกข์ใน
สังสารวัฏได้ 
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วิถีชีวิตชาวทิเบต 
 

ตารางที่ 4-3 การถอดองค์ประกอบวิถีชีวิตชาวทิเบต (Nan Xu,2023) 
 

ชื่อ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสดุ ความหมาย 

เสื้อผ้า
ชาว
ทิเบต 

 

 

 

ขนแกะ เรียกว่าสายรุ้งที่
เอว ได้รับแรง
บันดาลใจจาก
สายรุ้ง 

เชือก
ถักจิน
กัง 

 

 

 
 

ขนแกะ 

เส้นใย 

เสริมสิริมงคล 

พรม
ทิเบต 

 

 
 

ขนแกะ
สีขาว
ขนาด
ใหญ่บน
ที่สูง
และขน
จามรี 

พรมทิเบตเป็น
หน่ึงในงาน
ศิลปะประจำ
ชาติที่เป็น
ตัวแทนมาก
ที่สุดในศิลปะ
การทอผ้าของ
ทิเบต 
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เครื่องประดับทิเบต 
1. แบ่งตามผูส้วมใส ่
 

ตารางที่ 4-4 การถอดองค์ประกอบเครื่องประดับทเิบตตามกลุ่มที่สวมใส่ (Nan Xu,2023) 
 

ชื่อ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสดุ ความหมาย 

มีดทิเบต
(ชาย) 

  
 

ใบมีดทำจาก
เหล็กกล้า 
ด้ามจับทำจาก
กระดูกวัว 
ทองเหลือง ไม้ 

เพื่อสะท้อน
ความเป็นชายที่
กล้าหาญและ
แข็งแกร่ง 

มีดทิเบต
(หญิง) 

  
 

ด้ามจับของ
มีดทิเบตของ
ผู้หญิงน้ีฝัง
ด้วยเขาวัวสี
ดำ 

ชื่ออย่างเป็น
ทางการของมีด
ทิเบตคือ “เจ๋อ
ตาว” ตำนาน
เล่าว่าตั้งเพื่อรัลึ
กถึงบรรพบุรุษ
เจ๋อเล่อก้ันปู้ 

ตลับจุดไฟ 

 

 

 

ทอง, เงินหรือ
ทองเหลือง, 
ปะการัง, 
เทอร์ควอยซ์, 
อำพัน 

ลวดลายตัวทาว
เถี่ยและลาย
เมฆสื่อความ
หมายถึงความ
โชคดี 

กรอบพระ 

 

 

 

ทอง, เงินหรือ
ทองเหลือง, 
ปะการัง, 
เทอร์ควอยซ์, 
อำพัน 

ไม่เพียงเป็น
สัญลักษณ์ของ
ความมงคล 
ความบริสุทธ์ิ 
และความม่ังคั่ง
เท่าน้ัน แต่ยัง
เป็นสัญลักษณ์
ของความม่ังคั่ง
และสติปัญญา 
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ชื่อ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสดุ ความหมาย 
และความเป็น
อมตะ 

เครื่องประ
ดับผม 
(หญิง) 

 

 

 
 

 

เงิน แสดงถึงแนว
สุนทรียะของ
ชาวทิเบตที่ถือ
ว่าเป็นความ 
และยังแสดงถึง
ความคิดเรื่อง
วัฎสงสารในคำ
สอนทาง
พระพุทธศาสน
า 

ตลับใส่เข็ม
และด้าย
(หญิง) 

 
 

 

 
 
 

ทอง 
เงิน 
ปะการัง 

ตลับใส่เข็มและ
ด้ายมีประโยชน์
สองอย่างคือ
การใช้งานจริง
และการตกแต่ง 
และเป็น
เครื่องประดับที่
ขาดไม่ได้
สำหรับผู้หญิง
ชาวทิเบต 

ตะขอยก
ถังนม
(หญิง) 
 
 

  

 

 
 
 

เงิน 
ทองเหลือง 
ปะการัง 
เทอร์ควอยซ์
หนังวัว 

เป็น
เครื่องประดับ
สำหรับชน
ชั้นสูง และอัญ
มณีด้านบน
ตะขอยังเป็น
สัญลักษณ์บ่ง
บอกถึงสถานะ 
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2. แบ่งตามตำแหน่งท่ีสวมใส ่
 

ตารางที่ 4-5 การถอดองค์ประกอบเครื่องประดับทเิบตตามตำแหน่งทีส่วมใส่ (Nan Xu,2023) 
 

ช่ือ ภาพ ลวดลาย สีสัน วัสด ุ ความหมาย 

ต่างห ู

 

 

 

ทอง 
เทอร์ควอยซ ์
 

สีของต่างหู
กลมกลืนและ
รูปร่างสม่ำเสมอ
จะเห็นได้ว่าเทนิค
การผลิตต่างหู
ทิเบตน้ันประณีต
และรปูร่างเรียบ
ง่าย 

สร้อยคอ 

 

 

 

อำพัน 
ปะการงั 
ลูกปัดหิน
ทิเบต 
ทอง 

ชาวทิเบตบูชาหิน
ธรรมชาติ และ
พวกเขารู้วิธีนำแร่
มีค่ามาประดับ
เป็นสร้อยคอ 

กำไลข้อมือ 

  

 

 

เงิน ชาวทิเบตนิยม
สวมเครือ่งประดบั
ที่ข้อมือซึง่มักมี
ความหมายเชิง
สัญลักษณ์หรือ
ความปรารถนาดี 
ชาวทิเบตเช่ือว่า
การสวมกำไล
สามารถปัดเป่า
วิญญาณช่ัวร้าย
หรือนำโชคมาให้
ได ้
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เครื่องประดับ
เอว 

 

 

 

ทอง 

เงิน 

ปะการงั 

เครื่องประดับเอว
เป็นสัญลักษณ์
ทั่วไปที่แสดงถึงวิถี
ชีวิตของชาวทิเบต 

 
โดยสรปุ จากการวิเคราะห์ศิลปะและวัฒนธรรมทเิบต ขนบธรรมเนียม ภูมิประเทศ วิถีชีวิต 

และเครือ่งประดบัทเิบตในบทที ่4 ประกอบการศึกษาทางเอกสาร ทำให้ผู้วิจัยได้แนวทางในการ
ออกแบบ โดยจะเริ่มจาก 4 ด้านคือ สวดลาย สี เทคนิคและวัสดุ แล้วผสมผสานกับวิธีการสร้างสรรค์
เครื่องประดับร่วมสมัยแล้วนำไปสูก่ารสร้างสรรค์งานออกแบบในบทที่ 5 ต่อไป 

 

การลงพื้นที่ภาคสนามตลาดชงไช่คัง 
ตลาดชงไช่คังเป็นตลาดที่มีความโบราณและมีผู้คนพลุกพล่าน ตั้งอยู่ในหมู่บ้านโบราณปา

ฮั่วในเมืองลาซาของทิเบต ที่นี่จะเห็น “สมบัติ” ทีผู่้คนจำนวนมากมาเสาะหา และยังสามารถเห็นผู้คน
มาตั้งแผงขายของที่นี่อีกด้วย แผงขายของเหล่าน้ีบางร้านจะแขวนและประดบัด้วยของโบราณต่าง ๆ 
บางร้านก็จะวางไว้บนพื้น หรือบางร้านวางบนเคาน์เตอร์ สิ่งของเหล่าน้ีจะมรีาคามีตั้งแต่หลักสิบ หลัก
ร้อย หลกัหมื่น ไปจนถึงหลกัแสน 

 

 
 

ภาพที่ 4-1 บรรยากาศตลาดชงไช่คัง (Nan Xu, 2023)  
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ภาพที่ 4-2 บรรยากาศตลาดชงไช่คัง (Nan Xu, 2023) 
 
เครื่องประดับทิเบตในตลาดชงไช่คัง 
ในตลาดชงไช่คัง มีร้านค้าที่การจำหน่ายเครื่องประดับทิเบตแบบดั้งเดิมเป็นจำนวนมาก 

โดย เครื่องประดบัเหล่าน้ี ได้แก่ เครื่องประดับศีรษะ ต่างหู ซึ่งเครื่องประดบัแบบดั้งเดมิของทิเบตมัก
เป็นงานหัตถกรรมที่ทำจากอัญมณีธรรมชาติ กระดูกสัตว์ เงนิทิเบต และทองเหลืองของทเิบต ซึง่วัสดุ
และลวดลายล้วนมีกลิ่นอายของพุทธศาสนาแบบทเิบตทีเ่ข้มข้น ตัวอย่างเช่น เครื่องประดับศีรษะชนิด
หนึ่งทีเ่รียกว่า “ปาจู” ทำจากผ้าเป็นรปูตัว “Y” ขายึดตกแต่งด้วยหินโมรา เทอร์ควอยซ์ ปะการัง ใน
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อดีตสวมใส่โดยเจ้าหน้าทีร่ะดับสูงและขุนนาง แต่ในปัจจุบันได้รับความนิยมอยูใ่นเมืองลาซาและรือ่คา
เจ๋อ นอกจากนี้ ยังมีต่างหทูี่มีลกัษณะเฉพาะมักทำจากทองและเงิน ตกแต่งด้วยเทอร์ควอยซ์ อาเกต 
ปะการงั ซึ่งส่วนใหญจ่ะเป็นอาเกตสแีดง ปะการังสแีดง และเทอร์ควอยซ์สเีขียว มีสีสันสดใสและดสูง่า
งาม ยังมีต่างหูทรงตรงทีท่ำจากเทอร์ควอยซ์ อาเกต หรือปะการัง ซึง่จะมีความยาวที่ค่อนข้างยาว 
นอกจากนี้ ร้านขายเครื่องประดับมกัจะจำหน่ายสินค้าหัตถกรรมและของทีร่ะลกึที่มีเอกลักษณ์แบบ
ทิเบต อีกด้วย  

เครื่องประดับของชาวทเิบตเป็นวัฒนธรรมประจำชนชาติที่มเีอกลักษณ์และรูปแบบ
เฉพาะตัวประการแรก เครือ่งประดบัทิเบตมหีลายประเภท เช่น เครื่องประดับศีรษะ ต่างหู แหวน 
กำไล โดยเครื่องประดับแตล่ะช้ินมรีูปร่างและลักษณะเฉพาะของตัวเอง ตัวอย่างเช่น เครื่องประดบั
ศีรษะของทเิบตมกัทำจากทองคำ เงิน ปะการัง เทอร์ควอยซ ์และอัญมณรี้อยเข้าด้วยกันใหม้ีลกัษณะ
คล้ายเครื่องประดับศีรษะ โดยมีจีห้้อย ซึง่มีสสีันสดใสและมคีวามหรูหราเป็นอย่างมาก ประการที่สอง 
เครื่องประดับของชาวทเิบตมกัทำจากทองคำ เงิน เทอร์ควอยซ์ ปะการงั อาเกต และอัญมณีธรรมชาติ 
วัสดุเหล่าน้ีมีมลูค่าสงูและมีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ตัวอย่างเช่น สีฟ้าของแร่
เทอร์ควอยซ์สื่อความหมายถึงความบรสิุทธ์ิในวัฒนธรรมทเิบต และการใช้วัสดุต่างๆ เช่น อำพัน 
ปะการงัสีแดง และอาเกตก็เป็นการแสดงออกถึงแนวคิด “การเคารพสีแดง” ในความเช่ือทางศาสนา
เช่นกัน นอกจากนี้ ในข้ันตอนการออกแบบและการผลิตเครือ่งประดับของชาวทิเบตกม็ีลกัษณะ
เฉพาะตัวอีกด้วย ในการออกแบบเครื่องประดับทเิบตมักได้รบัอิทธิพลจากศาสนาและวัฒนธรรม และ
มีลักษณะประจำชาติและความเป็นท้องถ่ินที่แข็งแกรง่ ในด้านของเทคนิคการผลิต เครื่องประดับ
ทิเบตมักจะทำด้วยมือทีม่ีฝมีืออันประณีตและมรีายละเอียดที่ยอดเยี่ยม ทำให้ผู้คนรู้สึกถงึความงาม
และความเพลิดเพลินทางศิลปะทีเ่ป็นเอกลักษณ์ โดยสรปุ เครื่องประดบัของชาวทิเบตเป็น
ปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรมที่มรีูปแบบและลักษณะเฉพาะ ไม่เพียงแตม่ีคุณค่าทางศิลปะเท่านั้น 
ขณะเดียวกันก็ยังมีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมที่หลากหลายอีกด้วย  

จากการลงพื้นทีส่ำรวจตลาดชงไช่คัง ทำให้ผู้วิจัยค้นพบจุดเด่นและจุดด้อยของ
เครื่องประดับชาวทิเบต โดยมีรายละเอียดดังนี ้ 

1) จุดเด่นของเครื่องประดับทิเบต 
(1) มีความเป็นเอกลักษณ์: เครื่องประดับทิเบตมลีักษณะประจำชาติและสีสันของ

ท้องถ่ินที่โดดเด่น เทคนิคการออกแบบและการผลิตแตกต่างจากเครื่องประดบัในภูมิภาคอื่น ๆ จึงมี
เอกลักษณ์เป็นของตนเองและเป็นที่รูจ้ักอย่างมาก 

(2) มีคุณค่าทางวัฒนธรรม: เครือ่งประดบัทิเบตเป็นส่วนสำคัญของวัฒนธรรมทเิบต ไม่
เพียง แต่เป็นเครื่องประดับเท่านั้น แต่ยังเป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมและเป็นพยานของ



 70 

ประวัติศาสตร์อีกด้วย แสดงถึงความเช่ือ ประเพณี วิถีชีวิต และขนบธรรมเนียมทางวัฒนธรรมอื่นๆ 
ของชาวทิเบต ดังนั้นจงึมีคุณค่าทางวัฒนธรรมที่สงู 

(3) ใช้วัสดุธรรมชาติที่มีคุณภาพสงู: เครื่องประดับทิเบตมักจะใช้อัญมณีจากธรรมชาติ
และวัสดุโลหะ เช่น ทอง เงิน ปะการงั เทอร์ควอยซ์ วัสดุเหล่าน้ีมีมลูค่าทีสู่งและมีความหมายแฝงทาง
วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ขณะเดียวกัน ชาวทิเบตก็ให้ความสำคัญกบัคุณภาพของวัสดุ ดังนั้น
คุณภาพและความบริสทุธ์ิของเครื่องประดับทเิบตจึงสูงมาก 

(4) มเีทคนิคและงานฝีมือทีป่ระณีต: กระบวนการผลิตเครื่องประดับของชาวทเิบตมกั
ต้องใช้กระบวนการทีห่ลากหลาย ซึ่งเทคนิคและวิธีการทางงานฝีมือนั้นมีความประณีตและ
ละเอียดอ่อน ทำใหผู้้คนมีความรูส้ึกถึงความงามและความเพลิดเพลินทางศิลปะทีเ่ป็นเอกลักษณ์ 

(5) มีคุณค่าทางการสะสม: เครื่องประดบัของชาวทิเบตสามารถเป็นผลิตภัณฑส์ำหรับ
นักท่องเที่ยวทีส่ามารถใช้งานได้จริงและเป็นของที่ระลึกได้ เป็นสื่อการของการบันทึกประสบการณ์
ทางวัฒนธรรมทีเ่ป็นเอกลักษณ์สำหรบันักทอ่งเที่ยว 

โดยสรปุ เครื่องประดับของชาวทิเบตถือเป็นผลิตภัณฑท์างวัฒนธรรมประจำชนชาติที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัว จุดเด่นคือมีเอกลักษณ์ มีคุณค่าทางวัฒนธรรม ใช้วัสดุธรรมชาติที่มีคุณภาพสูง มี
เทคนิคและงานฝีมอืที่ประณีต และมีคุณค่าทางการสะสม ดว้ยเหตุน้ีจงึทำใหเ้ครื่องประดับของชาว
ทิเบตได้รบัความสนใจและควรค่าแกก่ารนำไปพฒันาต่อยอดเพื่อให้ได้รบัความสนใจและเผยแพร่
ต่อไป 

2) จุดด้อยของเครื่องประดับทิเบต 
เครื่องประดับทเิบตถือเป็นผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรมประจำชาติที่มีข้อดีและเสนห่์

เฉพาะตัวมากมาย แต่ก็มีข้อบกพร่องอยูบ่้างเช่นกัน  
(1) กระบวนการผลิตเครื่องประดับทิเบตค่อนข้างซับซ้อนและต้องใช้หลายข้ันตอนจึงมี

ต้นทุนการผลิตสูงและราคาค่อนข้างแพง ทำให้นักท่องเที่ยวบางรายจำเป็นต้องคำนึงถึงราคาในการซื้อ 
ซึ่งเป็นการจำกัดกลุ่มผู้บริโภคเครื่องประดบัทเิบต 

(2) รูปแบบการออกแบบและการผลิตเครื่องประดบัทเิบตค่อนข้างตายตัว ขาดความ
สร้างสรรค์และความหลากหลาย ถึงแม้ว่างานฝมีือและรปูแบบดั้งเดิมนีจ้ะเป็นที่ช่ืนชอบและเป็นที่
ยอมรบัของผู้คนจำนวนมาก แต่ก็อาจสูญเสียผูบ้ริโภคทีม่ีศักยภาพบางส่วนเนือ่งจากเป็นผลิตภัณฑ์เดิม 
ๆ ที่ไม่มีความน่าสนใจ 

(3) การประชาสมัพันธ์และการส่งเสริมเครื่องประดับทเิบตจำเป็นต้องไดร้ับการ
เสริมสร้างความเข้มแข็ง ถึงแม้ว่าเครือ่งประดบัทิเบตจะกลายเป็นของที่ระลึกในพื้นที่ท่องเที่ยวบาง
แห่ง แต่ความเข้าใจและการรับรู้ของผู้คนเกี่ยวกบัเครือ่งประดับทิเบตในตลาดทีก่ว้างขึ้นยังค่อนข้างต่ำ 
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(4) วัสดุและรูปแบบของเครื่องประดับทิเบตยังอยู่ภายใต้ข้อจำกัดบางประการ แม้ว่า
วัสดุและเทคนิคสมัยใหม่บางอย่างได้ถูกนำมาใช้ในการผลิตเครื่องประดบัทิเบตแล้ว แต่วัสดุและ
เทคนิคแบบดัง้เดิมยงัคงมีอทิธิพลเหนอืกว่า สิ่งนีไ้ดจ้ำกัดความหลากหลายและความสร้างสรรค์ของ
เครื่องประดับทเิบตในระดับหนึ่ง 

(5) การดูแลและบำรุงรักษาเครื่องประดับทเิบตกเ็ป็นปัญหาที่ต้องให้ความสนใจเช่นกัน 
เนื่องจากคุณลักษณะของวัสดุและกระบวนการบางอย่าง เครื่องประดบัทเิบตจึงไวต่อการเกิด
ออกซเิดชัน การสึกหรอ และความเสียหายได้ ดังนั้นผู้ใช้งานจึงต้องดูแลและบำรุงรกัษาอย่าง
เหมาะสมหลังการซื้อเพื่อรักษาคุณค่าและความสวยงามให้คงไว้ 

โดยสรปุ ถึงแม้ว่าเครื่องประดับทิเบตจะมีข้อดีและเสนห่์ทีเ่ปน็เอกลักษณ์มากมาย แต่ก็
มีข้อบกพร่องและปัญหาบางประการที่ต้องได้รบัการให้ความสำคัญ ในการพัฒนาในอนาคต 
ข้อบกพรอ่งเหล่าน้ีสามารถแก้ไขได้ด้วยมาตรการต่างๆ เช่น การเสรมิสร้างความคิดสร้างสรรค์และ
ความหลากหลาย การสง่เสริมการประชาสัมพันธ์ และการนำวัสดุและเทคนิคที่ทันสมัยเข้ามา เพื่อให้
ผู้คนสามารถเข้าใจและช่ืนชอบวัฒนธรรมเครื่องประดับของทิเบตได้มากข้ึน 

 

การวิเคราะห์เครื่องประดับทิเบตด้วยหลัก SWOT  
การวิเคราะห์ด้วยหลักการ SWOT เป็นการวิเคราะหจ์าก 4 ด้าน ดังนี ้
1. จุดแข็ง (Strengths) 
สัญลักษณ์วัฒนธรรมทีเ่ป็นเอกลักษณ์: เครื่องประดับทิเบตมกีารผสมผสานความเช่ือทาง

ศาสนา ประวัติศาสตร์ และแนวคิดทางสุนทรียะของชาวทิเบตเข้าไว้ด้วยกัน เครื่องประดบัแต่ละ
ช้ินงานสื่อถึงเนื้อหาทางวัฒนธรรมอย่างลกึซึ้งและถือเป็นสญัลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่โดดเด่น 

เทคนิคและงานฝีมอืที่ประณีต: เครื่องประดบัทเิบตส่วนใหญผ่ลิตด้วยมือ โดยมกีารสืบทอด
ทักษะมายาวนาน การใส่ใจในรายละเอียดทำใหเ้กิดผลงานศิลปะที่มีความเป็นเอกลักษณ์และสงูสง่ 

การใช้วัสดุจากธรรมชาติ: เครือ่งประดบัทเิบตหลายช้ินใช้วัสดุล้ำค่าจากธรรมชาติ เช่น อัญ
มณี หยก ปะการัง และหินเทอร์ควอยซ์ นอกจากจะสวยงามแล้วยังมีพลังและความลกึลบัของ
ธรรมชาติซ่อนอยู่ด้วย 

การสง่เสรมิจากตลาดการท่องเที่ยว: ทเิบตเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ดึงดูดนักท่องเที่ยว
จำนวนมาก ซึ่งนักท่องเที่ยวเหล่าน้ีมีความสนใจในเครื่องประดับทิเบตทีม่ีเอกลักษณ์ของท้องถ่ิน จงึ
ช่วยขับเคลื่อนความเจริญรุ่งเรอืงของตลาดได้อย่างดี 
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2. จุดอ่อน (Weaknesses) 
การรบัรู้ในตลาดยังไมเ่พียงพอ: แม้ว่าเครื่องประดับทิเบตจะมีเสนห่์ทีเ่ป็นเอกลักษณ์ แต่ใน

บางพื้นที่ โดยเฉพาะในตลาดที่ไม่ไดม้ีชาวทิเบตอาศัยอยู่ การรบัรู้ยังคอ่นข้างต่ำ  
อุปสรรคด้านราคา: เนื่องจากใช้วัสดุจากธรรมชาติและผลิตด้วยมือ ทำให้ต้นทุนการผลิต

ของเครื่องประดับทิเบตสงูและมีราคาค่อนข้างแพง ซึ่งอาจทำให้ผู้บริโภคบางกลุม่ลงัเลทีจ่ะซื้อ 
ปัญหาด้านมาตรฐานและการผลิตในปริมาณมาก: การผลิตแบบดั้งเดิมด้วยมือทำให้

มาตรฐานและการผลิตในปรมิาณมากทำได้ยาก ซึ่งไดเ้ป็นข้อจำกัดทัง้ปริมาณการผลิตและส่วนแบ่ง
ตลาดของเครื่องประดบัทเิบต 

ปัญหาสินค้าลอกเลียนแบบและคุณภาพต่ำ: ในตลาดมเีครื่องประดับทเิบตปลอมและ
คุณภาพต่ำวางจำหน่าย ซึ่งทำลายช่ือเสียงของสินค้าของแทแ้ละสง่ผลกระทบต่อความเช่ือมั่นในการ
ซื้อของผู้บริโภค 

3. โอกาส (Opportunities) 
การเตบิโตของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม: ด้วยการเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ผู้คนจำนวนมากเริ่มให้ความสนใจและแสวงหาผลิตภัณฑ์ที่มเีอกลักษณ์เฉพาะทอ้งถ่ิน ซึ่งเป็นการสร้าง
โอกาสทางการตลาดใหก้ับเครื่องประดับทิเบตอย่างกว้างขวาง 

การพัฒนาแพลตฟอร์มอีคอมเมิรซ์: แพลตฟอร์มอีคอมเมิรซ์ช่วยให้เครื่องประดบัทเิบตมี
ช่องทางการขายที่สะดวกและมีช่องทางในการประชาสมัพันธ์ที่กว้างขวางยิ่งข้ึน เป็นการช่วยเพิ่ม
อิทธิพลทางการตลาดและยอดขาย 

การเสรมิสร้างการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม: การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างประเทศที่
เพิ่มข้ึน ทำใหเ้ครื่องประดับทเิบตมีโอกาสเข้าสู่ตลาดสากล ดึงดูดความสนใจและความนิยมจาก
ผู้บริโภคต่างชาติ 

การสนบัสนุนเชิงนโยบาย: นโยบายสนับสนุนจากรัฐบาลต่ออุตสาหกรรมวัฒนธรรมและ
งานหัตถกรรมพื้นเมอืงจะช่วยสร้างความมั่นคงในการพัฒนาเครื่องประดับทเิบต 

4. อุปสรรค (Threats) 
การแข่งขันในตลาดทีรุ่นแรงข้ึน: เมื่อเครื่องประดับทิเบตได้รบัความนิยมมากข้ึน ธุรกจิและ

แบรนด์จำนวนมากก็เริ่มเข้าสู่ตลาดนี้ ทำให้การแข่งขันทวีความรุนแรงข้ึน 
ปัญหาการจัดหาวัตถุดิบ: การจัดหาวัสดุจากธรรมชาติข้ึนอยูก่ับสภาพธรรมชาติและ

ข้อจำกัดในการขุดค้น ซึ่งอาจส่งผลให้มีปญัหาขาดแคลนหรอืราคาวัตถุดิบผันผวน 
การเปลี่ยนแปลงของนโยบายและกฎระเบียบ: การเปลี่ยนแปลงในนโยบายและกฎระเบียบ

อาจสง่ผลกระทบต่อการผลิต การขาย และการนำเข้า-สง่ออกของเครือ่งประดบัทเิบตในทางที่ไม่พงึ
ประสงค์ 
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การเปลี่ยนแปลงความช่ืนชอบของผูบ้รโิภค: ตามการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยและรสนิยม
ของผู้บริโภค ทำให้เครื่องประดับทเิบตอาจเผชิญกบัความเสีย่งที่ตลาดอาจยอมรับนอ้ยลง 

โดยสรปุ เครื่องประดับทิเบตมีจุดแข็งในด้านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์และ
เทคนิคงานฝมีือทีป่ระณีต แตอ่ย่างไรก็ตาม ยังต้องเผชิญกับจุดอ่อน เช่น การรับรู้ในตลาดที่ไม่
เพียงพอและอปุสรรคด้านราคา แต่ด้วยโอกาสที่เกิดจากการเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
และการพัฒนาแพลตฟอร์มอีคอมเมริ์ซ ทำให้เครือ่งประดบัทิเบตมีแนวโน้มทีจ่ะได้รับโอกาสในการ
เติบโตมากยิ่งข้ึน ขณะเดียวกัน จำเป็นต้องระวังอปุสรรค เช่น การแข่งขันในตลาดที่รุนแรงข้ึนและ
ปัญหาการจัดหาวัตถุดิบที่อาจสง่ผลกระทบต่อธุรกิจได ้

 

ผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
เพื่อศึกษาข้อมลูที่เกี่ยวข้องกบังานวิจัยทีจ่ะนำไปสู่การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 

ผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 3 ประกอบด้วย 1) ผู้เช่ียวชาญด้าน
วัฒนธรรมทิเบตและการออกแบบเครื่องประดับ 2) ผูเ้ช่ียวชาญด้านวัสดุ เทคนิคและการออกแบบ 3) 
ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัย โดยมรีายละเอียดดงันี้  

1. ผู้เชี่ยวชาญดา้นวัฒนธรรมทิเบตและการออกแบบเครื่องประดับ  
จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอเกี่ยวกบัวัฒนธรรมทิเบตและการออกแบบ

เครื่องประดับไว้ว่าอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของเครื่องประดับทเิบตประกอบคือความลึกลับ เนือ่งจาก
เครื่องประดับของชาวทเิบตส่วนใหญเ่กี่ยวข้องกบัศาสนาและสัตว์ ทำให้มีการสือ่ความหมายพเิศษ 
เครื่องประดับเหล่าน้ีไม่เพียงแต่มีรปูลักษณ์ที่สวยงามเท่านั้น แต่ยังมีความหมายแฝงทางวัฒนธรรม
และความเช่ือทางศาสนาอีกด้วย ชาวทิเบตเป็นกลุ่มชาติพันธ์ที่มีมรดกทางวัฒนธรรมอันยาวนานและ
เป็นเอกลกัษณ์ ไม่ว่าจะเป็นเสือ้ผ้า เครื่องประดบั หรอืสิง่ของเครื่องใช้แบบดัง้เดิมของพวกเขากม็ักจะ
ใช้ลวดลายที่หลากหลายเพื่อแสดงความหมายเฉพาะ ตัวอย่างเช่น ลายดอกบัว ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์
ที่สำคัญอย่างหนึง่ในพุทธศาสนาแบบทเิบต ซึ่งแสดงถึงความบรสิุทธ์ิ ความศักดิ์สิทธ์ิ และความงาม 
เพราะฉะนั้นในเครื่องประดับทิเบตแบบดัง้เดิมก็มักจะปรากฎการตกแต่งด้วยลวดลายดอกบัว 
นอกจากนี้ยังมลีายมงคล 8 ประการทีเ่ป็นสัญลักษณ์ของความโชคดี ได้แก่ หอยสังข์ ดอกบัว 
ธรรมจักร ฉัตร เงื่อนมงคล ปลาทองคู่ ธงแห่งชัยชนะ และแจกันแหง่โภคทรัพย์ เพราะน้ันใน
เครื่องประดับทเิบตแบบดั้งเดิมมกัปรากฎลวดลาย 8 มงคลเป็นองค์ประกอบในการตกแต่ง สำหรบั
วัสดุที่นิยมใช้ในเครื่องประดับทิเบต ผู้เช่ียวชาญได้กล่าวว่า ชาวทิเบตนิยมใช้วัสดุประเภทอญัมณีใน
ธรรมชาติ กระดูกสัตว์ ทองและเงิน วัสดุเหล่าน้ีไมเ่พียงแต่มสีุนทรียภาพอันเป็นเอกลักษณ์เท่านั้น แต่
ยังมีความหมายที่เป็นมงคลและแฝงนัยทางศาสนาอันแข็งแกร่งอกีด้วย เช่น อัญมณีธรรมชาติของ
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ทิเบต ได้แก่ ปะการังแดง เทอร์ควอยซ์ อาเกต ถูกนำมาใช้กนัอย่างแพรห่ลายในการทำเครื่องประดับ 
เช่น กำไล สร้อยคอ ต่างหู อัญมณเีหล่าน้ีเช่ือกันว่ามีฤทธ์ิในการปัดเป่าวิญญาณช่ัวร้าย ความเป็นสริิ
มงคล และความสงบสุข 

นอกจากนี้ ผูเ้ช่ียวชาญได้แนะนำว่า ในการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัยที่ได้รบัแรง
บันดาลใจจากเครื่องประดับทเิบต สิ่งสำคัญทีสุ่ดที่ต้องดงึมาใช้คือความหมายแฝงทางวัฒนธรรม
และอัตลกัษณ์ทางศิลปะของเครือ่งประดบัทิเบต ได้แก่ การสื่อความหมายทางศาสนาอันเป็น
เอกลักษณ์ ลักษณะเฉพาะของพื้นที่ เทคนิควิธีการอันประณีต การเคารพและการสบืทอดวัฒนธรรม
ทิเบต การออกแบบทีผ่สมผสานความดั้งเดิมและความเป็นรว่มสมัย และการใช้วัสดทุี่มีคุณภาพสงู 
ประเด็นเหล่าน้ีหากถูกนำมาผสมผสานเข้ากบัการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยจะสามารถทำให้
ผู้ใช้สัมผัสถึงบรรยากาศทางวัฒนธรรมทีเ่ข้มแข็งของชาวทเิบตขณะสวมใสเ่ครื่องประดับได ้

จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญด้านวัฒนธรรมทิเบตและการออกแบบเครื่องประดับ ผู้วิจัยได้
สรปุผลการสมัภาษณ์ออกมาเป็นตาราง ดังนี ้
 
ตารางที่ 4-6 ผลการสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านวัฒนธรรมทิเบตและการออกแบบเครื่องประดับ 
 

อัตลักษณ์ที่โดดเด่นของเครื่องประดับทเิบต 
ลวดลาย ลายดอกบัว ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญอย่างหนึ่งในพุทธ

ศาสนาแบบทิเบต ซึ่งแสดงถึงความบริสุทธ์ิ ความศักดิ์สิทธ์ิ 
และความงาม  
ลายมงคล 8 ประการที่เป็นสัญลักษณ์ของความโชคดี ได้แก่ 
หอยสังข์ ดอกบัว ธรรมจักร ฉัตร เงื่อนมงคล ปลาทองคู่ ธง
แห่งชัยชนะ และแจกันแห่งโภคทรัพย์ 

วัสด ุ อัญมณีธรรมชาติของทิเบต ได้แก่ ปะการังแดง เทอร์ควอยซ์ 
อาเกต อัญมณีในธรรมชาติ กระดูกสัตว์ ทองและเงิน 

 

2. ผู้เชี่ยวชาญดา้นวัสดุ เทคนคิและการออกแบบ 
จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญได้กล่าวว่า วัสดุเป็นพื้นฐานของการออกแบบเครือ่งประดบั 

นักออกแบบจะแสดงแนวคิดการออกแบบและมุมมองด้านสนุทรียภาพของตนผ่านการเลอืกใช้วัสดุ
และ คุณลักษณะต่างๆ ที่แตกต่างกัน เช่น คุณภาพของวัสดุ ส ีพื้นผิว และน้ำหนกั ซึ่งปัจจัยเหล่าน้ี
ล้วนส่งผลตอ่รปูลกัษณ์ของเครือ่งประดบั และยังถ่ายทอดอารมณ์และความหมายที่แตกต่างกันได้อีก
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ด้วย วัสดุและการออกแบบเครื่องประดับมีความเช่ือมโยงกนัอย่างใกล้ชิด นักออกแบบจำเป็นต้อง
แสดงแนวคิดการออกแบบและมมุมองด้านสุนทรียภาพโดยการเลือกวัสดุที่เหมาะสม ขณะเดียวกันก็
คำนึงถึงคุณภาพ ความหมายเชิงสญัลักษณ์ ภูมิหลังทางวัฒนธรรม และการแสดงออกทางอารมณ์ของ
วัสดุเพื่อสร้างช้ินงานเครือ่งประดบั มีเสน่ห์อันเป็นเอกลักษณ์ จากการสัมภาษณ์ ผู้เช่ียวชาญกล่าวว่า
นอกจากวัสดุทองและเงินที่นิยมใช้ในเครื่องประดับแล้ว ยังมวัีสดุที่น่าสนใจอื่นๆ อีกมากมายทีส่ามารถ
นำมาประยกุต์ในการออกแบบเครื่องประดบัได้ เช่น 1) เซรามิก: เซรามิกสามารถนำเสนอพื้นผิวและสี
ที่เป็นเอกลักษณ์และยงัมีความทนทานเป็นอย่างมาก จึงสามารถนำไปใช้ทำเครื่องประดับได้ 
ตัวอย่างเช่น แหวน ต่างหู และสร้อยคอเซรามิก ล้วนสามารถแสดงสไตล์และลักษณะเฉพาะตัวที่เป็น
เอกลักษณ์ได้ 2) แก้ว: แก้วเป็นวัสดุโปรง่ใสที่ใหส้ีและพื้นผิวที่เป็นเอกลักษณ์และยงัอ่อนตัวได้อีกด้วย 
ในการออกแบบเครื่องประดับ แก้วสามารถนำไปใช้ทำจี้ ต่างหู แหวน หรอืใช้ร่วมกับวัสดุอื่นๆ เพือ่
สร้างเอฟเฟกตท์ี่มีเอกลกัษณ์เฉพาะตัวก็ได้ 3) พลาสตกิ: พลาสติกเป็นวัสดุน้ำหนกัเบาและใช้งานง่าย 
ซึ่งสามารถนำมาใช้สร้างเครื่องประดับในรูปทรงและพื้นผิวทีห่ลากหลายได้ ตัวอย่างเช่น ต่าง สร้อยคอ 
และสร้อยข้อมอืหูพลาสตกิ 3) ไม้: ไมเ้ป็นวัสดุธรรมชาติทีม่พีื้นผิวและสีทีเ่ป็นเอกลักษณ์ซึ่งสามารถ
นำมาใช้สร้างเครื่องประดับได้หลากหลาย ตัวอย่างเช่น แหวน ต่างหู และสร้อยคอไม้ 4) ขนนก: ขน
นกเป็นวัสดุน้ำหนักเบาและยืดหยุ่นซึ่งสามารถนำมาใช้ทำเครื่องประดบัได้หลากหลาย ตัวอย่างเช่น จี้ 
ต่างหู และสร้อยข้อมือขนนก 5) หนังสัตว์: หนังเป็นวัสดุที่มพีื้นผิวสูงซึ่งสามารถนำไปใช้ทำ
เครื่องประดับได้หลากหลาย ตัวอย่างเช่น สร้อยข้อมอื สรอ้ยคอ และต่างหู ซึง่วัสดุเหล่าน้ีทำให้
เครื่องประดับมสีไตล์และลักษณะเฉพาะตัวมากยิง่ข้ึน 

สำหรับการสร้างลวดลายของเครือ่งประดบั ผู้เช่ียวชาญกล่าวว่าสามารถนำเสนอได้
หลากหลายรูปแบบและวิธีการ เช่น 1) การวาดหรือลงสีด้วยมือ: การวาดหรือลงสีด้วยมือเป็นทักษะ
พื้นฐานในการออกแบบเครื่องประดับ สามารถแสดงรูปร่าง วัสด ุและรายละเอียดของเครื่องประดบั
ได้อย่างชัดเจนผ่านการใช้เส้นและสี หรือเทคนิคการวาดภาพด้วยมือ 2) การแกะสลัก: การแกะสลกั
เป็นวิธีการแสดงออกทั่วไปในการออกแบบเครื่องประดบั ด้วยการแกะสลกัลวดลายและลวดลายต่างๆ 
บนพื้นผิวโลหะ สามารถสร้างพื้นผิวที่เป็นเอกลักษณ์และสามมิติได้ โดยเทคนิคการแสดงออกด้านการ
แกะสลัก ได้แก่ การแกะสลักลายเส้น การแกะสลักแบบนูน การฉลลุาย เป็นต้น 3) การหล่อ: การ
หล่อเป็นวิธีการทำเครือ่งประดบัโดยการหลอมโลหะแล้วเทลงในแม่พิมพ์ ทำให้สามารถสร้างสรรค์
เครื่องประดับได้ในรปูทรงและรายละเอียดที่หลากหลาย เทคนิคการแสดงออกในการหล่อ ได้แก่ การ
หล่อข้ีผึ้ง การหล่อทราย การหล่อโลหะ 4) การปะต:ิ เป็นรูปแบบหนึง่ของการแสดงออกที่ผสมผสาน
วัสด ุรูปภาพ ข้อความ และองค์ประกอบอื่นๆ เข้าด้วยกัน เพื่อสร้างเอฟเฟก็ต์ภาพและสไตล์ทางศิลปะ
ที่เป็นเอกลักษณ์ เทคนิคการแสดงภาพต่อกัน 5) การถัก: การถักเป็นรปูแบบหนึ่งของการแสดงออก
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ซึ่งลวดหรือแถบของวัสดุถูกสานเข้าด้วยกันเพือ่สร้างพื้นผิวและพื้นผิวที่เป็นเอกลักษณ์ เทคนิคการ
แสดงออกถงึการทอผ้า  

จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ขอเสนอแนะว่า ในการออกแบบเครื่องประดับจะสร้าง
สมดุลระหว่างการถ่ายทอดความหมายแฝง ความสวยงาม เทคนิค วิธีการ และการใช้งานของผู้สวมใส ่

การบรรลุความสมดุลของปจัจัยเหล่าน้ีจำเป็นต้องพิจารณาปัจจัยหลายประการอย่าง
ครอบคลมุ โดยจะต้องสามารถออกแบบเครื่องประดับที่มทีั้งความสวยงามและใช้งานได้จริงผ่านเข้า
ใจความต้องการและความชอบของผูส้วมใสอ่ย่างลกึซึง้ โดยเน้นไปที่สุนทรียภาพและศิลปะ การใช้งาน
และเทคนิควิธีการที่เหมาะสม และการถ่ายทอดความหมายแฝง ตลอดจนคำนึงถึงพฤติกรรมการใช้
งานและความยั่งยืนของผูส้วมใส ่

ผู้เช่ียวชาญยังให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องให้ความสำคัญในการออกแบบเครื่องประดับ
ร่วมสมัยจากการศึกษาวัฒนธรรมทอ้งถ่ินคือ ต้องให้ความสำคัญกับการเคารพและการสืบทอด
วัฒนธรรมท้องถ่ิน การศึกษาและเข้าใจความหมายแฝงทางวัฒนธรรมอย่างลกึซึง้ จากนั้นนำไป
ผสมผสานสุนทรียภาพและความต้องการร่วมสมัย เพือ่สะทอ้นถึงความมั่นใจในเอกลกัษณ์ทาง
วัฒนธรรม  

จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญด้านวัสดุ เทคนิคและการออกแบบผู้วิจัยได้สรปุผลการ
สัมภาษณ์ออกมาเป็นตาราง ดังนี ้

 
ตารางที่ 4-7 ผลการสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ เทคนิคและการออกแบบ 

 
วัสดุท่ีสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบเครื่องประดับ 

ทองและเงนิ ทองและเงินเป็นวัสดุที่มีค่าและสวยงาม เป็นที่นิยมในการนำมา
ออกแบบเป็นเครื่องประดับ 

เซรามิก เซรามิกสามารถนำเสนอพื้นผิวและสีที่เป็นเอกลักษณ์และยังมี
ความทนทานเป็นอย่างมา 

แก้ว แก้วเป็นวัสดุโปร่งใสที่ให้สีและพื้นผิวที่เป็นเอกลักษณ์และยังอ่อน
ตัวได้อีกด้วย ในการออกแบบเครื่องประดับ 

พลาสตกิ พลาสติกเป็นวัสดุน้ำหนักเบาและใช้งานง่าย ซึ่งสามารถนำมาใช้
สร้างเครื่องประดับในรูปทรงและพื้นผิวที่หลากหลายได้ 

ไม้ ไม้เป็นวัสดุธรรมชาติที่มีพื้นผิวและสีที่เป็นเอกลักษณ์ซึ่งสามารถ
นำมาใช้สร้างเครื่องประดับได้หลากหลาย 
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หนังสัตว์  หนังเป็นวัสดุที่มีพื้นผิวและเนื้อสัมผัสซึ่งสามารถนำไปใช้ทำ
เครื่องประดับได้หลากหลาย 

การสรา้งลวดลายของเครื่องประดบั 
การวาดหรอืลงสีด้วยมือ การวาดหรือลงสีด้วยมือสามารถแสดงรูป ร่าง วัสดุ  และ

รายละเอียดของเครื่องประดับได้อย่างชัดเจนผา่นการใช้เส้นและสี 
หรือเทคนิคการวาดภาพด้วยมือ 

การแกะสลกั การแกะสลักสามารถสร้างพื้นผิวที่เป็นเอกลักษณ์และสามมิติได้ 
เช่น การแกะสลักลายเส้น การแกะสลักแบบนูน การฉลุลาย เป็น
ต้น 

การหล่อ การหล่อเป็นวิธีการทำเครื่องประดับโดยการหลอมโลหะแล้วเทลง
ในแม่พิมพ์ เช่น การหล่อข้ีผึ้ง การหล่อทราย การหล่อโลหะ 

การปะตดิ การปะติเป็นรูปแบบหนึ่งของการแสดงออกที่ผสมผสานวัสดุ  
รูปภาพ ข้อความ และองค์ประกอบอื่นๆ เข้าด้วยกัน เพื่อสร้าง
ภาพและสไตล์ทางศิลปะที่เป็นเอกลักษณ์  

การถัก การถักเป็นการสานเข้าด้วยกันเพื่อสร้างพื้นผิวที่เป็นเอกลักษณ์  
 

 
3. ผู้เชี่ยวชาญดา้นการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัย 
ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัยได้กล่าวถึงคุณลักษณะของการ

ออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัยว่าคือความหลากหลาย ความเป็นเอกลักษณ์ส่วนตัว มีการถ่ายทอด
อารมณ์ และเทคนิค และเน้นไปที่การปกป้องสิ่งแวดลอ้ม คุณลักษณะเหล่าน้ีทำให้การออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัยมีคุณค่าทางวัฒนธรรมมากขึ้น สำหรบัความแตกต่างระหว่างเครื่องประดับร่วม
สมัยและเครือ่งประดบัเชิงพาณิชย์ ผูเ้ช่ียวชาญกล่าวว่าความแตกต่างอยู่ที่แนวคิดในการสร้างสรรค์ 
รูปแบบในการออกแบบ และกระบวนการผลิต ซึง่ เครื่องประดับร่วมสมัยจะให้ความสำคัญกบัความ
เป็นศิลปะและความเป็นลักษณะเฉพาะส่วนบุคคลมากกว่า ในขณะที่เครื่องประดับเชิงพาณิชย์ให้
ความสำคัญกับความต้องการของตลาดและความต้องการของผูบ้ริโภคมากกว่า และสำหรบัทิศ
ทางการพัฒนาในอนาคตของเครื่องประดับร่วมสมัยคือ ความหลากหลาย การปรบัเปลี่ยนให้เหมาะ
กับแต่ละบุคคล ความยั่งยืน การประยกุต์เข้ากบัดิจิทลั และความร่วมมือข้ามสาขา นักออกแบบและ
แบรนด์จำเป็นต้องใส่ใจกับความต้องการของผูบ้รโิภคและแนวโน้มของตลาดอย่างต่อเนื่องเพือ่สร้าง
ผลิตภัณฑ์ที่น่าสนใจและมีคุณค่ามากข้ึน 
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สำหรับการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัยจากองค์ประกอบของศิลปะและวัฒนธรรม
ทิเบตของผู้วิจัย ผู้เช่ียวชาญได้มีการข้อเสนอแนะว่า 1) ก่อนที่จะทำการสร้างสรรค์เครื่องประดับร่วม
สมัยทีม่ีองค์ประกอบของทิเบต การความเข้าใจอย่างลึกซึง้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ 
ประเพณี และศิลปะของทิเบตเป็นสิง่สำคัญมาก โดยสามารถทำได้ผ่านการอ่านหนังสือ เยี่ยมชม
พิพิธภัณฑ์ ดูสารคด ีจะทำใหเ้ข้าใจอัตลักษณ์และแก่นแท้ของวัฒนธรรมทเิบตได้ดีข้ึน ตลอดจนให้แรง
บันดาลใจและแนวทางในการสร้างสรรค์ 2) นอกจากจะให้ความสำคัญกับองค์ประกอบของทิเบตที่มี
ความหมายแฝงทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์และมีความสำคัญทางประวัติศาสตร์ แต่ใน
ขณะเดียวกันก็ควรให้ความสนใจกับการออกแบบที่เป็นนวัตกรรมและการใช้วัสดุด้วย สามารถลองใช้
แนวคิดและวัสดุการออกแบบที่ทันสมัย เช่น โลหะ อัญมณ ีเซรามิก ผสมผสานกบัองค์ประกอบของ
ทิเบตเพื่อสร้างเครือ่งประดบัร่วมสมัยทีม่ีเอกลกัษณ์เฉพาะตัว 3) เครื่องประดับทเิบตไมเ่พียงเน้นการ
ตกแต่งเท่านั้น แต่ยังเน้นการใช้งานอกีด้วย ตัวอย่างเช่น เครือ่งประดับทิเบตบางชนิดไม่เพียงแต่
สามารถใช้เป็นของประดบัตกแต่งเท่านั้น แต่ยังสามารถใช้เป็นเครื่องรางอีกด้วย ในการออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัยที่มีองค์ประกอบของทิเบตอาจพจิารณาเพิ่มแนวคิดการออกแบบที่เน้น
ประโยชน์ใช้สอยนี้ด้วย 4) หากเป็นไปได ้สามารถร่วมมือกบัศิลปินและช่างฝมีือในท้องถ่ินที่มีความ
เข้าใจและความเช่ียวชาญในวัฒนธรรมทเิบต ซึง่กลุ่มคนเหลา่น้ีสามารถให้คำแนะนำที่มีค่าเพือ่ช่วยให้
การออกแบบและสร้างสรรค์เครื่องประดับร่วมสมัยที่มีองค์ประกอบของทเิบตได้ดียิ่งขึ้น 

จากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญด้านการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัย ผู้วิจัยไดส้รปุผลการ
สัมภาษณ์ออกมาเป็นตาราง ดังนี ้

 
ตารางที่ 4-8 ผลการสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 
 

คุณลักษณะของการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัย 
ความหลากหลาย  

ความเป็นเอกลกัษณ์ส่วนตัว 
การถ่ายทอดอารมณ ์

การปกป้องสิง่แวดล้อม 
ข้อควรคำนึงในการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัยจากองค์ประกอบของศิลปะและวัฒนธรรม

ทิเบต 
ต้องเข้าใจอัตลักษณ์และแก่นแท้ของวัฒนธรรมทิเบต 

ต้องให้ความสำคัญกับองค์ประกอบของทิเบตที่มีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมและให้ความสำคัญ
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กับการออกแบบทีเ่ป็นนวัตกรรมและการใช้วัสด ุ

เนื่องจากเครื่องประดบัทเิบตบางชนิดไม่เพียงแต่สามารถใช้เป็นของประดบัตกแต่งเท่านั้น แต่ยัง
สามารถใช้เป็นเครือ่งรางอีกด้วย ในการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัยอาจพิจารณาเพิม่แนวคิด

การออกแบบที่เน้นประโยชน์ใช้สอยเข้าไป 
สามารถร่วมมือกับศิลปินและช่างฝมีือในท้องถ่ินที่มีความเข้าใจและความเช่ียวชาญในวัฒนธรรม

ทิเบตเพื่อช่วยให้การออกแบบและสร้างสรรค์เครื่องประดบัร่วมสมัยที่มีองค์ประกอบของทเิบตได้ดี
ยิ่งขึ้น 

 

การทดลองวัสดุ 
1. วัตถุประสงค์ของการทดลอง 
เพื่อศึกษาวัสดุทีท่ี่ชาวทิเบตนิยมใช้ในเครื่องประดบั เช่น ปะการัง เทอร์ควอยซ์ อมัพัน 

ไข่มุก หินลาพสิลาซูลี (Lazurite) เมล็ดต้นไป๋เซียงซึ่งเป็นต้นไม้ที่เป็นเอกลักษณ์ของทิเบต โดยนำวัสดุ
เหล่าน้ีมาแปรรปูเป็นวัสดุทีส่ามารถนำมาใช้ในเครื่องประดับร่วมสมัย โดยเติมกลิ่นอายของความเป็น
ทิเบตผ่านการเติมกลิ่นลงไปด้วย และพยายามรักษาสี กลิ่น เนื้อสมัผสัอันเป็นเอกลักษณ์ของทเิบต
เอาไว้ 

2. การเตรียมวัสด ุ
เครื่องมือ เครือ่งช่ังอเิลก็ทรอนิกส์ กระชอน แม่พิมพ์พลาสตกิ (พื้นผิวเรียบ) แม่พิมพ์

ซิลิโคน ถ้วยตวง ช้อน คันกวน เครื่องบด 
3. วัตถุดิบ 
ปะการงั เทอร์ควอยซ์ ไข่มุก หินลาพิสลาซลูี อัมพัน กาว AB 
4. กระบวนการแปรรูปวัสด ุ
ใช้เครื่องบดเพื่อบดปะการัง ไข่มุก เทอร์ควอยซ์ อมัพัน และหินลาพสิลาซูลีให้เป็นอนุภาค

ขนาดประมาณ 1 มม. 5 มม. และ 10 มม. 
5. ขั้นตอนการทดลอง 
1) ใช้ปะการัง เทอร์ควอยซ์ ไข่มุก หินลาพสิลาซูลี อัมพัน และกาวเรซิน AB ตามลำดับ 
2) ผสมวัสดุที่มีอนุภาคทีม่ีขนาดต่างกัน จากนั้นใส่ลงในเครือ่งมือเพื่อผสมให้เข้ากัน 
3) หลังจากทีส่่วนผสมแห้งสนิทแล้ว ให้นำวัสดุออกจากแม่พมิพ ์
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6. กระบวนการทดลอง 
 

หมายเลข วัสดุ 1 มม. 5 มม. 10 มม. 
1 ปะการงั 

  

 

2 อัมพัน  

 

 

3 หินลาพิ
สลาซูล ี

  

 

4 เทอร์
ควอยซ์ 

  

 

5 ไข่มุก    

6 ผสม 

  

 

 
7. การทดลองเทคนิคการถักทอ 
ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา อุตสาหกรรมการถักทอของทเิบตได้รับการจัดอันดบัให้เป็นหนึง่

ในสามอุตสาหกรรมดั้งเดมิทีส่ำคัญของทิเบต ควบคู่ไปกับการเกษตรและการเลี้ยงสัตว์ เนื่องจาก
สภาพอากาศทางภูมิศาสตร์ที่แตกต่างกัน เทคนิคการถักทอของชาวทิเบตจงึมรีูปแบบทางเทคนิคที่
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แตกต่างกันในแต่ละภูมิภาค แต่เนื่องจากความจำเป็นในชีวิตประจำวัน วัสดุที่ใช้ในการถักส่วนใหญ่จงึ
เป็นขนแกะทีผ่ลิตในท้องถ่ิน ทักษะการถักก็เป็นที่นิยม และเกือบทกุครัวเรือนก็มเีครื่องถัก 

ในชีวิตประจำวัน การทอสิ่งของจำเป็นในชีวิตประจำวันอันมีสสีันเหล่าน้ีเป็นงานที่ชาว
ทิเบตมีช่ืนชอบมากทีสุ่ด พวกเขาใช้ขนวัวในการทอกระเป๋า ทอเครือ่งประดบัศีรษะ และทอ
เครื่องประดับด้วยสสีันทีห่ลากหลายและลวดลายทีเ่รียบง่าย และมีจงัหวะ งานฝีมือทีม่ีความเรียบง่าย
เหล่าน้ีกล่าวได้ว่ามีสสีันและมีลกัษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมทิเบตที่โดดเด่น 

วัสด:ุ ลวดทองเหลือง 
 

 

 
 

ภาพที่ 4-3 วัสดลุวดทองเหลือง (Nan Xu, 2024)  



 82 

 
 

ภาพที่ 4-4 วิธีการถัก 
 

 
 

ภาพที่ 4-5 ผลลัพธ์จากการทอดลองการถัก 
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จากการศึกษาทางเอกสารเกี่ยวกับที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม 
เครื่องประดับ การศึกษาตัวอย่างงานวิจัยและผลงานออกแบบเครื่องประดับทีเ่กี่ยวข้อง อีกทั้งจากการ
ลงพื้นที่ภาคสนามและการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ ผู้วิจัยจึงไดม้ีการคัดเลือกและสรปุองค์ประกอบหลกัที่
จะนำมาพฒันาต่อเป็นเครื่องประดบัร่วมสมัยที่มีคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบต ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4-9 
 

องค์ประกอบ ภาพ 
ลักษณะภูมิประเทศของทิเบต 

 

เหตุผล: ลักษณะภูมิประเทศของทิเบตค่อนข้างพิเศษ มีความสูง อยู่ในเขตที่ราบสูง และมียอดเขา
หลายแห่ง การใช้เส้นช้ันความสูงเป็นองค์ประกอบสัญลักษณ์สามารถทำให้ผู้คนจดจำผลงานนี้ได้
อย่างชัดเจน 
ลวดลายมงคล 8 ประการ 

 

เหตุผล: ทิเบตเป็นพื้นที่ที่มีการนับถือศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นหลัก ซึ่งลวดลายเหล่าน้ีมีความ
เช่ือมโยงอย่างลึกซึ้งกับพระพุทธเจ้า โดยชาวทิเบตเช่ือว่า สัญลักษณ์ศักดิ์สิทธ์ิทั้ง 8 นี้ เป็นตัวแทน
ของพระวรกายของพระพุทธเจ้า ได้แก่ “สังข์” เป็นตัวแทนของพระวจนะ,“ดอกบัว” คือ พระ
ชิวหา “ธรรมจักร” คือ พระบาท “ฉัตร” คือ พระเศียร “เงื่อนมงคล” คือ พุทธสติ “ปลาทองคู่” 
คือ พระเนตรทั้งสองข้าง “ธงแห่งชัยชนะ” คือ พระวรกาย และ “แจกันแห่งโภคทรัพย์” คือ พระ
ศอ ซึ่งการออกแบบของผู้วิจัยทั้งหมดได้รับแรงบันดาลใจจากสิ่งนี้
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องค์ประกอบ ภาพ 
เทคนิคการฝูงเงื่อน 

 

เหตุผล : จากวิถีชีวิตของชาวทิเบต ชาวทิเบตมีวิธีทอผ้าและผูกเงื่อนที่เป็นเอกลักษณ์ ซึ่งผู้วิจัยจะ
นำไปใช้ในการออกแบบ 
วิธีการสวมใส่ 

 
เหตุผล : จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในบทที่ 2 ผู้วิจัยได้แรงบันดาลใจเรื่องวิธีการสวมใส่
เครื่องประดับร่วมสมัย จากการศึกษาและความเข้าใจในเรื่องนี้ ผู้วิจัยจึงเลือกวิธีการสวมใส่ที่
แตกต่างจากมุมมองแบบเดิมๆมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบของตนเอง 
วัสดุใหม่ 

 

เหตุผล : ในการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย จุดสำคัญคือการใช้วัสดุใหม่ ในการออกแบบครั้งนี้
จะมีการนำวัสดุใหม่ ๆ มาใช้ 

 
โดยสรปุ จากการวิเคราะห์ศิลปะและวัฒนธรรมทเิบต ขนบธรรมเนียม ภูมิประเทศ วิถีชีวิต 

และเครือ่งประดบัทเิบตในบทที่ 4 ประกอบการศึกษาทางเอกสาร ทำให้ผู้วิจัยได้แนวทางในการ
ออกแบบ โดยจะเริ่มจาก 4 ด้านคือ สวดลาย สี เทคนิคและวัสดุ แล้วผสมผสานกับวิธีการสร้างสรรค์
เครื่องประดับร่วมสมัยแล้วนำไปสูก่ารสร้างสรรค์งานออกแบบในบทที่ 5 ต่อไป



 

บทท่ี 5 

กระบวนการออกแบบและการสร้างสรรค์ผลงาน 
 
จากการศึกษาทางเอกสาร การถอดองค์ประกอบลวดลาย และการสรุปผลการทดลอง 

ผู้วิจัยจงึมีการนำองค์ประกอบที่มีความโดดเด่นและเป็นตัวแทนมาทำการพัฒนาต่อเป็นองค์ประกอบ
ในการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย โดยในบทนีจ้ะเป็นการนำเสนอถึงแนวคิดในการออกแบบ การ
ออกแบบภาพร่าง ข้ันตอนและกระบวนการผลิต และผลงานสร้างสรรค์เครื่องประดับ โดยมี
รายละเอียดดังนี ้

1. การออกแบบภาพร่าง 
2. การสร้างสรรค์ผลงานเครื่องประดับ 
3. ข้ันตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 
4. การออกแบบโลโก้ให้กับผลงานชุด “Dream Back to Tibet” 
5. การประเมินผลงาน 
 

การออกแบบภาพร่าง 
1. การออกแบบภาพร่างครั้งท่ี 1 
ผู้วิจัยได้ทำการออกแบบภาพร่างทั้งหมด 3 ชุดผลงาน ประกอบด้วย เครื่องประดับศีรษะ 

เครื่องประดับมอื และเครื่องประดบัหน้าอก โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 
1.1 ผลงานท่ี 1 
(1) ชื่อผลงาน 
“เครื่องประดับศีรษะแหง่ความสิรมิงคล” ผลงานชุดน้ีแบ่งออกเป็น 2 ผลงาน โดยมี

รายละเอียดดังนี้  
(2) แนวคิดในการออกแบบ 
แนวคิดในการออกแบบเครื่องประดับศีรษะนี้คือการผสมผสานศิลปะทเิบตแบบดั้งเดิม

เข้ากับสุนทรียภาพสมัยใหม่เพื่อสร้างงานศิลปะที่ทัง้บรรยากาศของความเป็นวัฒนธรรมและทันสมัย 
หวังว่าเครื่องประดับศีรษะนี้จะทำใหผู้้คนเข้าใจและช่ืนชมศิลปะทิเบตแบบดัง้เดิมมากขึ้น เป็นการ
มอบแนวคิดและแรงบันดาลใจใหม่ ๆ สำหรบัการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัย และถ่ายทอดอัต
ลักษณ์ที่โดดเด่นของทเิบตไปยงัผูส้วมใส ่ 
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(3) องค์ประกอบในการออกแบบ 
ในการออกแบบเครื่องประดับศีรษะช้ินที่ 1 ผู้วิจัยไดเ้ลือกใช้องค์ประกอบของ 

“ธรรมจักร”เป็นองค์ประกอบหลักตรงกลางของผลงาน โดย “ธรรมจักร” เป็นหนึ่งในแปดสัญลักษณ์
อันเป็นมงคลของชาวทิเบต สำหรบัลวดลายสเีงินบนผ้าโพกศีรษะด้านหน้า วงล้อสีทองซึง่เปน็หนึ่งใน
แปดสมบัติอันเป็นมงคลของทิเบต ขณะเดียวกัน ยังมีการผสมผสานเข้ากับองค์ประกอบการออกแบบ
ที่ทันสมัย กล่าวคือส่วนตรงกลางของลวดลายธรรมจักรฝงัดว้ยหินลาพสิลาซูลซีึ่งมสีีน้ำเงินเข้ม ซึง่ได้
ตัดกับความสว่างของสีเงินทำให้มีแรงดึงดูดทางสายตาเป็นพเิศษ 

 

 
 

ภาพที่ 5-1 ภาพร่างผลงานเครื่องประดับศีรษะแห่งความสิรมิงคลช้ินที่ 1 
 
ในการออกแบบเครื่องประดับศีรษะช้ินที่ 2 ผู้วิจัยไดเ้ลือกใช้องค์ประกอบของ “เงื่อน

มงคล” ทีเ่ป็นหนึ่งในลวดลายมงคลทัง้ 8 ประการของชาวทเิบตเป็นองค์ประกอบหลักของผลงาน เป็น
เงื่อนชนิดหนึง่ที่ถักด้วยเชือกแสดงถึงความไม่มทีี่สิ้นสุดในคำสอนทางพุทธศาสนาแบบทเิบต 
สัญลักษณ์นี้ยังแสดงถึงแนวคิดทางพุทธศาสนาเรือ่ง “การกลับชาติมาเกิด” ซึ่งก็คือวงจรที่ต่อเนื่อง
และการเปลี่ยนแปลงของชีวิต สัญลกัษณ์ “เงื่อนมงคล” ไม่เพียงแต่สื่อถึงความหมายแฝงอันลึกซึง้ของ
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คำสอนทางพทุธศาสนาเท่านั้น แต่ยังสื่อถึงความปรารถนาดีและการแสวงหาความเป็นมงคล ความ
โชคด ีและความปรองดองของชาวทิเบตอีกด้วย 

 

 
 

ภาพที่ 5-2 ภาพร่างผลงานเครื่องประดับศีรษะแห่งความสิรมิงคลช้ินที่ 2 
 

1.2 ผลงานท่ี 2 
(1) ชื่อผลงาน “เครือ่งประดบัมือแห่งความสุข” ผลงานชุดน้ีแบ่งออกเป็น 2 ผลงาน 

โดยมีรายละเอียดดงันี้  
(2) แนวคิดในการออกแบบ 
แนวคิดการออกแบบของเครื่องประดับมอืแห่งความสุขคือ ความย้อนยุค ความทันสมัย 

ความสดใหม่และความเคลือ่นไหว มีการใช้สญัลกัษณ์ “ธรรมจักร” เพือ่สื่อถึงการเปลี่ยนแปลงของ
กาลเวลาและสื่อความหมายอันเป็นมงคลไปสู่การกลบัชาติมาเกิดอย่างไมส่ิ้นสุด กระบวนการ
ออกแบบเครือ่งประดบัมือแหง่ความสุขของเป็นการผสมผสานองค์ประกอบดั้งเดมิเข้ากบัการ
ออกแบบสมัยใหม่ ช่วยให้ผู้คนเข้าใจและช่ืนชอบวัฒนธรรมทิเบตมากขึ้น เป็นการสง่เสรมิการสบืทอด
และการพัฒนาวัฒนธรรมดัง้เดิม  
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(3) องค์ประกอบในการออกแบบ 
ในการออกแบบเครื่องประดับมอืช้ินที่ 1 ผู้วิจัยได้ผสมผสานองค์ประกอบของลวดลาย

มงคลทัง้แปดของทิเบตอย่างชาญฉลาด องค์ประกอบเหล่าน้ีได้แก่ ร่มวิเศษ ปลาทอง แจกันวิเศษ 
ดอกบัว หอยสังข์ เงื่อนมงคล ธงชัย และธรรมจักร แต่ละองค์ประกอบมกีารสื่อหมายถึงความโชคดี
และมีความสุข การผสมผสานองค์ประกอบดั้งเดิมเหล่าน้ีเข้ากับการออกแบบเครื่องประดับมอื
สมัยใหม่ โดยใช้เส้นเรียบและรูปทรงที่เรียบง่าย ทำใหผ้ลงานมีทั้งเสนห่์แบบดั้งเดมิและสุนทรียศาสตร์
สมัยใหม ่

 

 
 

ภาพที่ 5-3 ภาพร่างผลงานเครื่องประดับมอืแห่งความสุขช้ินที่ 1 
 
ในการออกแบบเครื่องประดับมอืช้ินที่ 2 ออกแบบเป็นสรอ้ยข้อมือ โดยบรเิวณจุด

ศูนย์กลางของสร้อยข้อมือผู้วิจัยใช้สญัลกัษณ์ “ธรรมจักร”ทีท่ำจากเปลือกหอยฝงัทอง ส่วนตัวเชือก
ถักเป็นเงื่อนจินกังที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่หลากหลาย เป็นสญัลักษณ์ของพลงัอันทรงพลังและ
ลึกลบั ซึ่งสามารถปกป้องผูส้วมใสจ่ากภัยพิบัติและความช่ัวร้าย และนำโชคดีและความสุขมาให ้
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ภาพที่ 5-4 ภาพร่างผลงานเครื่องประดับมอืแห่งความสุขช้ินที่ 2 

 
1.3 ผลงานท่ี 3 
(1) ชื่อผลงาน 
“เข็มกลัดแหง่ความโชคด”ี ผลงานชุดน้ีแบง่ออกเป็น 2 ผลงาน โดยมีรายละเอียดดังนี้  
(2) แนวคิดในการออกแบบ 
แนวคิดการออกแบบผลงานเข็มกลัดทิเบตน้ีคือ การผสมผสานวัสดุใหม่เข้ากบัเทคนิค

การผลิตโลหะสมัยใหม่ ขณะเดียวกันก็ใช้ลวดลายแบบดัง้เดมิเพื่อสร้างเครื่องประดบัที่มเีอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรมของทิเบตและตอบสนองความต้องการด้านสนุทรียภาพสมัยใหม่  

(3) องค์ประกอบที่ใช้ในการออกแบบ 
ในการออกแบบเข็มกลัดผลงานเข็มกลัดช้ินที่ 1 ผู้วิจัยเลือกใช้วัสดุใหม่และลวดลาย

ดั้งเดิมและลวดลายมงคล 8 ประการ แสดงให้เห็นถึงเสน่ห์ของการผสมผสานระหว่างความเป็นด้ังเดิม
และความทันสมัยได้อย่างลงตัว และในผลงานช้ินที่ 2 ผู้วิจัยใช้องค์ประกอบของร่มวิเศษซึ่งเป็นหนึง่ใน
ลวดลายมงคล 8 ประการของทิเบต โดยร่มวิเศษนี้เป็นสัญลกัษณ์ของความรุ่งโรจน์และสถานะ และยัง
สื่อถึงการปกป้อง ปัญญา และความเมตตาอกีด้วย 
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ภาพที่ 5-5 ภาพร่างผลงานเครื่องประดับเข็มกลัดแห่งความโชคดที ั้ง 2 ช้ิน 
 

2. การออกแบบภาพร่างครั้งท่ี 2  
หลงัจากมีการนำภาพร่างครัง้ที่ 1 ไปปรกึษาและพูดคุยกบัอาจารย์ทีป่รกึษา ผู้วิจัยได้มีการ

กลับไปทบทวนเนื้อหาในงานวิจัยอีกครั้ง จงึมีการสรุปและกำหนดรูปแบบงานออกแบบอกีครั้ง เพื่อให้
งานออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยแสดงถึงอัตลักษณ์ความเป็นทเิบตมากทีสุ่ด ในการออกแบบภาพ
ร่างครัง้นี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการผ่านวิธีการเหล่าน้ี 

1) ใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจากเอกสาร 
2) ใช้ทฤษฎีการออกแบบร่วมสมัย 
3) ใช้แนวคิดการออกแบบทีเ่หมาะกับกลุม่เป้าหมาย 
4) ประยุกต์และบรูณาการคำแนะนำจากผู้เช่ียวชาญ 

ผลงานออกแบบชุดน้ีมีทัง้หมด 5 ช้ิน โดยมีแนวคิดในการออกแบบคือ “Dreaming Back 
to Tibet” เป็นการแสดงถึงการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยทีม่ีลักษณะเฉพาะของทิเบตผ่าน
เครื่องประดับศีรษะ เครื่องประดับหน้าอก เครือ่งประดบัคอ และเครื่องประดับตา 
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ภาพที่ 5-6 ภาพร่างครั้งที่ 2 
 

1) การออกแบบทัง้ 5 ช้ินไดอ้อกแบบจากลายเส้นจากคุณลกัษณะของภูมิประเทศและ
ที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ของทิเบตซึง่เป็นพื้นทีสู่งและห่างจากระดบัน้ำทะเลเป็นอย่างมาก 

 

 
 

ภาพที่ 5-7 ภาพร่างการออกแบบที่ได้แรงบันดาลใจมาจากคุณลักษณะของภูมิประเทศและที่ตั้งทาง
ภูมิศาสตร์ของทิเบต 
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2) ผู้วิจัยคัดเลอืกสัญลักษณ์มงคล 8 ประการเป็นองค์ประกอบหลักในการออกแบบ 
เนื่องจากไดม้ีการวิเคราะห์สญัลกัษณ์มงคล 8 ประการในบทที่ 2 และทิเบตเป็นพื้นที่ที่มกีารนบัถือ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นหลัก และสญัลักษณ์ลวดลายเหลา่น้ีมีความเช่ือมโยงอย่างลกึซึง้กับ
พระพุทธเจ้า กล่าวคือ “สังข์” เป็นตัวแทนของพระวจนะ,“ดอกบัว” คือ พระชิวหา “ธรรมจกัร” คือ 
พระบาท “ฉัตร” คือ พระเศียร “เงื่อนมงคล” คือ พทุธสต ิ“ปลาทองคู่” คือ พระเนตรทั้งสองข้าง 
“ธงแห่งชัยชนะ” คือ พระวรกาย และ “แจกันแห่งโภคทรัพย์” คือ พระศอ ซึ่งการออกแบบผลงาน
ทั้ง 5 ช้ินของผู้วิจัยทั้งหมดได้รบัแรงบันดาลใจจากสิง่นี ้

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5-8 ภาพร่างการออกแบบที่ได้แรงบันดาลใจมาจากสญัลักษณ์มงคล 8 ประการ 

 
3) จากการวิถีชีวิตของชาวทิเบต ชาวทิเบตมีวิธีทอผ้าและผกูเงื่อนที่เป็นเอกลักษณ์

เฉพาะตัว ผู้วิจัยจงึนำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบทัง้ 5 ช้ิน 
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ภาพที่ 5-9 ภาพร่างการออกแบบที่ได้แรงบันดาลใจมาจากการผูกเงื่อนของชาวทิเบต 
 

4) ในบทที่ 2 เนือ่งจากมีการศึกษาเกี่ยวกบักรณีศึกษาด้านการออกแบบเครื่องประดับ
ร่วมสมัยที่มีการนำเสนอวิธีการสวมใสเ่ครื่องประดับแบบใหม่ ๆ ผู้วิจัยจงึนำมาเป็นแรงบันดาลใจใน
การออกแบบเพื่อให้เกิดวิธีการสวมใสท่ี่แตกต่างจากมมุมองแบบเดมิ  
 

 

 

 

 
ภาพที่ 5-10 ภาพร่างการออกแบบที่ได้แรงบันดาลใจมาจากวิธีการสวมใสท่ี่แตกต่างจากมุมมอง

แบบเดมิ 
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ในบทที่ 2 ผู้วิจัยได้เรียนรู้วัสดุใหมส่ำหรับเครื่องประดับร่วมสมัยและทำการทดลอง
เกี่ยวกับการนำวัดุมาผสมผสานเข้าด้วยกันเพื่อสร้างวัสดุใหม่ในบทที่ 4 ซึ่งเป็นคุณลักษณะทีส่ำคัญของ
เครื่องประดับร่วมสมัย 

 

 

 
ภาพที่ 5-11 ภาพร่างการออกแบบที่มีการใช้วัสดุใหม ่
 

การสร้างสรรค์ผลงานเครื่องประดับ 
เมื่อเปรียบเทียบภาพร่างครัง้ที่ 1 และครัง้ที่ 2 ผู้วิจัยคิดว่าภาพร่างครัง้ที่ 2 สอดคลอ้งกบั

เครื่องประดับร่วมสมัยที่สะท้อนถึงคุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบตแบบ โดยนำภาพร่างครั้งที่ 
2 ไปพัฒนาและผลิตเป็นผลงานจริงต่อไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผลงานชิ้นที่ 1: เครื่องประดับคอ-แจกันวิเศษ 
(1) แนวคิดและองค์ประกอบในการออกแบบ 
รูปทรงแจกันวิเศษ : ในการออกแบบมีการใช้รปูทรงของแจกันวิเศษ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์

ของความสงบ ความโชคด ีและความอุดมสมบูรณ์ ในฐานะสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม แจกันวิเศษ ไม่
เพียงแตเ่ป็นตัวแทนของสุนทรียภาพแบบตะวันออกเท่านั้น แต่ยังประกอบด้วยความปรารถนาของ
ผู้คนในการมีชีวิตที่ดีข้ึนอีกด้วย  

การตกแต่งและวัสดุ: การออกแบบนีเ้ป็นการผสมผสานการตกแต่งด้วยแจกันวิเศษแบบ
ดั้งเดิมเข้ากับวัสดสุมัยใหม่ เช่น โลหะและอัญมณี เพื่อสร้างผลงานเครือ่งประดบัที่มเีสนห่์แบบดั้งเดิม
และมีกลิ่นอายของแฟช่ัน 

นวัตกรรมด้านรูปทรง: เครื่องประดับคอรูปแจกันวิเศษร่วมสมัยแสวงหานวัตกรรมด้าน
รูปทรง ผ่านเส้นสายทีเ่รียบง่ายและพลิ้วไหว พร้อมกบัการออกแบบโครงสร้างแบบมิมัต ิโดย
ผสมผสานรปูทรงของแจกันวิเศษเข้ากบัสุนทรียศาสตรส์มัยใหม่เพื่อสร้างผลงานเครื่องประดบัทีม่ี
เอกลักษณ์เฉพาะตัว 
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วัสดุที่หลากหลาย: วัสดใุนการออกแบบเครื่องประดับชุดน้ีอยู่อย่างหลากหลาย ทั้งโลหะ 
อัญมณ ีหยก วัสดุเหล่าน้ีไม่เพียงแต่มีลกัษณะที่เป็นเอกลกัษณ์เท่านั้น แต่ยังสะท้อนถึงคุณภาพและ
คุณค่าทางศิลปะของเครือ่งประดบัอีกด้วย 

ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที่ 1-เครือ่งประดับคอจากแจกันวิเศษมี
ดังนี ้

 
ตารางที่ 5-1 ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที ่1-เครื่องประดับคอ 
 

ชื่อผลงาน ขนาด รายละเอียด 
เครื่องประดับคอ-
แจกันวิเศษ 

 

ความสูงทั้งขวด 12.5 ซม 

 

 

ความหนาของเชือกลวดทั้งหมดคือ 
7 มม. แจกันและเชือกลวด
เชื่อมต่อและยึดโดยจุดเชื่อมตรง
กลาง ขวดทั้งสองข้างมีความหนา 
2 มม.เท่ากัน ลวดทองเหลืองพัน
รอบรูปทรงของขวดให้เป็นรูปทรง
ขวดดังรูป 
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ชื่อผลงาน ขนาด รายละเอียด 

 

 

เชือกถักทองเหลืองและวัสดุเรซิน
ใหม่เชื่อมต่อกันด้วยวงแหวนและ
ตะขอรูปตัว S วงแหวนถูกเชื่อมเข้า
กับลวดทองเหลือง  
เรซินถูกเจาะและเกลียวด้วยลวด
ทองเหลืองเส้นเล็ก จากนั้นเชื่อมต่อ
กับวงแหวน 

 

2. ผลงานชิ้นที่ 2: เครื่องประดับอกแห่งความสิริมงคล 
(1) แนวคิดและองค์ประกอบในการออกแบบ 
เงื่อนมงคล: 
ความหมาย: แสดงถึงความเป็นสิรมิงคล ความมั่งค่ัง และความสงบสุข เป็นงาน

หัตถกรรมทอมือแบบดั้งเดิมทีม่ีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมอันลึกซึ้ง 
รูปทรง: เงื่อนมีส่วนที่โผล่เป็นหหู้อยทัง้ 7 มุม หรือทีเ่รยีกว่า “เงื่อน 7 มมุ” สามารถ

พัฒนาเป็นรปูทรงของดอกไม้มงคลหลายกลีบ รูปทรงของเงือ่นมีความสวยงามและเปลี่ยนแปลงได ้
รูปหัวใจ: เป็นการบูรณาการทางวัฒนธรรม 
การออกแบบนีเ้ป็นการผสมผสานเงื่อนมงคลและรปูหัวใจเข้าด้วยกัน ไม่เพียงแต่สื่อถึง

ความหมายอันเป็นมงคลของวัฒนธรรมจีนแบบดั้งเดิมเท่านัน้ แต่ยังรวมเอาองค์ประกอบโรแมนติ
กของความรักสมัยใหม่ ทำใหเ้กิดการผสมผสานที่ลงตัวระหว่างวัฒนธรรมดัง้เดิมและสุนทรียศาสตร์
สมัยใหม ่

ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที่ 2-เครือ่งประดับอกแหง่ความสริิมงคลมี
ดังนี ้
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ตารางที่ 5-2 ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที ่2-เครื่องประดับอก 
 

ชื่อผลงาน ขนาด รายละเอียด 
เครื่องประดับอกแห่งความสิริ
มงคล 

 

ความกว้างของรูปหัวใจทัง้หมด
คือ 14 ซม. กลอ่งเล็กด้านบน
คือ 2 ซม 

 

 

ส่วนบนและส่วนล่างของลาย
มงคลเช่ือมโยงกันด้วยวงแหวน
และตะขอรปูตัว S 

 

 

ส่วนสุดท้ายของสร้อยเก็บด้วย
ตัวเกี่ยวแบบ OL 

 
3. ผลงานชิ้นที่ 3 : เครื่องประดับตา-ปลา 

(1) แนวคิดและองค์ประกอบในการออกแบบ 
รูปทรง: เครื่องประดับได้รบัการออกแบบตามรูปทรงของปลา อาจเป็นรูปทรงของปลา

ทั้งตัว หรือส่วนหนึ่งของเครื่องประดับอาจเป็นรปูทรงของปลา เช่น ครีบ หาง  

ความหมายเชิงสัญลักษณ์: ปลาเป็นสัญลักษณ์ของความโชคดีและความอุดมสมบรูณ์ใน
วัฒนธรรมทิเบต การสวมเครื่องประดบัรปูปลาหมายถึงการนำความโชคดี ความมั่งค่ัง และการได้มา
ซึ่งผลผลิตที่ดี บางครัง้ก็ให้ความหมายพเิศษ เช่น เป็นตัวแทนของภูมิปัญญา ความเข้าใจ และอนาคต
ที่สดใส 

ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที่ 3-เครือ่งประดับตา-ปลามีดงันี ้
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ตารางที่ 5-3 ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที ่3-เครื่องประดับตา 
 

ชื่อผลงาน ขนาด รายละเอียด 
เครื่องประดับตา-ปลา 

 

 

ขนาดโดยรวมยาว 19 ซม 

 

 

ด้านข้างเหมอืนหางปลา ห้อย
อยู่ที่หู เช่ือมครึ่งวงกลมไว้ใต้
ตา แล้วต่อด้วยตะขอรูปตัว S 
จากนั้นการมีการห้อยวัสดุเร
ซินใหม่ไว้ข้างใต้ 

 
4. ผลงานชิ้นท่ี 4 : เครื่องประดับคอ-หอยสังข์ 

(1) แนวคิดและองค์ประกอบในการออกแบบ 
เครื่องประดับคอ-หอยสังข์ได้รับแรงบันดาลใจจากหอยสังข์ที่เป็นเครื่องใช้ในการ

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในพุทธศาสนาแบบทเิบต บวกกับรปูทรงและเนื้อสัมผสัอันเป็น
เอกลักษณ์ของหอยสงัข์ในธรรมชาติ ผู้วิจบัได้รวบรวมความงามอันโค้งมน พื้นผิวทีเ่ป็นเกลียว และ
ความหมายเชิงสัญลักษณ์ของหอยสงัข์มาผสมผสานเข้ากบัการออกแบบเครื่องประดับ เพื่อสร้างสรรค์
ผลงานที่มทีั้งความทันสมัยและวัฒนธรรม 

รูปทรง: เครื่องประดับร่วมสมัยที่ออกแบบจากรูปทรงของหอยสังข์มกีารใช้รปูทรงโค้ง
มนและพื้นผิวที่เป็นเกลียวของหอยสังข์เพือ่แสดงความงามทางศิลปะอันเป็นเอกลักษณ์ ขณะเดียวกัน
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มีการปรบัเปลี่ยนรูปร่างและสร้างรูปทรงของหอยสงัข์ใหม่ตามความต้องการเฉพาะและความชอบด้าน
สุนทรียศาสตร์ เพื่อสร้างผลงานทีส่อดคลอ้งกบัสุนทรียภาพสมัยใหม่มากข้ึน 

ความหมาย: หอยสังข์มีความสำคัญเชิงสัญลักษณ์ทีส่ำคัญในพุทธศาสนาแบบทิเบต ซึ่ง
แสดงถึงพระสุรเสียงและความเมตตาของพระพทุธเจ้า ดังนัน้ในงานเครื่องประดับร่วมสมัยที่ออกแบบ
ผู้วิจัยจงึนำองค์ประกอบเชิงเปรียบเทียบเหล่าน้ีมาใช้ เพื่อใหผ้ลงานไม่เพียงแต่มีรปูลกัษณ์ที่สวยงาม
เท่านั้น แต่ยังมีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมที่ลกึซึ้งและความสำคัญทางศาสนาอีกด้วย 

ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที่ 4 เครื่องประดับคอ-หอยสังข์มีดงันี ้
 

ตารางที่ 5-4 ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที ่4-เครื่องประดับคอ 
 

ชื่อผลงาน ขนาด รายละเอียด 

เครื่องประดับคอ-หอยสังข์ 

 

ความสูงทัง้หมดคือ 5 ซม. โดยมี

พื้นผิวเรียบและมลีวดทองเหลือง

พันและฝงัอยู ่

 

 

ขนาดด้านหน้ามีลักษณะ

ตามภาพ ด้านหลังต่อด้วย

ลูกทองเหลืองทรงกลม 2 

ลูก ฝังด้วยวัสดุใหม่ 
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5. ผลงานชิ้นที่ 5 : เครื่องประดับศีรษะ-ฉัตร 
(1) แนวคิดและองค์ประกอบในการออกแบบ 
การออกแบบเครื่องประดับศีรษะ-ฉัตรได้รับแรงบันดาลใจจากฉัตรในพุทธศาสนา เดิมที

เป็นสัญลักษณ์ของราชวงศ์และขุนนางในอินเดียโบราณ ต่อมาถูกซึมซบัและใช้โดยพุทธศาสนาเพื่อ
เป็นสัญลักษณ์ของการป้องกันปีศาจและการปกปอ้งพุทธศาสนา ในพุทธศาสนา ฉัตรมีความหมายว่า 
“ช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นจากความทกุข์ทรมาน” และ “สามารถปราบวิญญาณช่ัวร้ายและขจัดโชคร้าย
ได้” ความหมายเชิงสญัลกัษณ์นี้ทำให้เครื่องประดับศีรษะ-ฉัตรมีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมและ
ความสำคัญทางศาสนา 

รูปทรง: ฉัตรมีหลายรปูทรงและสามารถออกแบบและผลิตได้ตามความต้องการและ
ความชอบที่แตกต่างกัน เครือ่งประดบัศีรษะที่ใช้รปูทรงของฉัตรโดยทั่วไปได้แก่ ทรงกลม สี่เหลี่ยม 
แปดเหลี่ยม เป็นต้น ในบรรดาเครือ่งประดบัศีรษะที่ใช้ฉัตรนัน้ฉัตรทรงกลมจะพบเห็นได้ทั่วไป ซึง่เป็น
สัญลักษณ์ของความสมบรูณ์และความสมบรูณ์แบบ ผู้วิจัยจงึเลอืกใช้ฉัตรทรงกลมในการออกแบบ 

ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที่ 5 เครือ่งประดับศีรษะ-ฉัตรมีดังนี ้
 

ตารางที่ 5-5ข้ันตอนและกระบวนการออกแบบผลงานช้ินที่ 5 -เครื่องประดับศีรษะ 
 

ชื่อผลงาน ขนาด รายละเอียด 

เครื่องประดับศีรษะ-ฉัตร 

 

ความยาวทั้งหมดของฉัตรคือ 7 

เซนติเมตร พื้นผิวเรียบฝงัด้วย

ลวดทองเหลือง 
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วัสดุท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

 
 

ภาพที่ 5-12 วัสดุที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 
 
ข้ันตอนที่ 1 ใช้ปากกามาร์กเกอรเ์พื่อวาดรปูทรงหลักตามขนาดบนแผ่นทองเหลอืง 
 

 
 

ภาพที่ 5-13 การวาดรูปทรงหลกัตามขนาดบนแผ่นทองเหลอืง 
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ข้ันตอนที่ 2 การตัด ให้ใช้กรรไกรเหล็กตัดตามรอยที่วาดด้วยปากกามาร์กเกอร์ 
 

 
 

ภาพที่ 5-14 การตัดตามรอยที่วาดบนแผ่นทองเหลือง 
 

ข้ันตอนที่ 3 ทำการตัดสำเร็จ 
 

 
 

ภาพที่ 5-15 ผลงานที่ตัดสำเร็จ 
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ข้ันตอนที่ 4 การขัดเงา 
 

 

 
ภาพที่ 5-16 นำวัสดุที่ตัดเสร็จมาทำการขัดเงา 

 
ข้ันตอนที่ 5 ข้ันตอนการม้วนและเช่ือมลวดทองเหลือง 
 

 

 

 

 
ภาพที่ 5-17 นำลวดทองเหลืองมาม้วนและเช่ือมเข้ากับรปูทรงที่ออกแบบ 
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ข้ันตอนที่ 6 การตัดและขัดวัสดุใหม ่
 

 

 
ภาพที่ 5-18 การตัดและขัดวัสดุใหม ่
 

ข้ันตอนที่ 7 การนำวัสดุใหมฝ่ังลงในเครื่องประดับ 
 

 
 

ภาพที่ 5-19 การนำวัสดุใหมฝ่ังลงในเครื่องประดับ 
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ข้ันตอนที่ 8 ได้ผลงานสำเรจ็ 
 

 

 

 
 
ภาพที่ 5-20 ผลงานสำเร็จ 
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ผลงานการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย 
1. ผลงานเครื่องประดบัคอ-แจกันวิเศษ 
 

 
 

ภาพที่ 5-21 ผลงานเครื่องประดับคอ-แจกันวิเศษ 
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2. ผลงานเครื่องประดบัอกแห่งความสิริมงคล 
 

     

     
 
ภาพที่ 5-22 ผลงานเครื่องประดับอกแห่งความสิรมิงคล 
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3. ผลงานเครื่องประดบัตา-ปลา 
 

     

     
ภาพที่ 5-23 ผลงานเครื่องประดับตา-ปลา 
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4. ผลงานเครื่องประดบัคอ-หอยสังข ์
 

     

     
 
ภาพที่ 5-24 ผลงานเครื่องประดับคอ-หอยสงัข์ 
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5. ผลงานเครื่องประดบัศีรษะ-ฉัตร 
 

      

      

ภาพที่ 5-25 ผลงานเครื่องประดับศีรษะ-ฉัตร 
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การออกแบบโลโก้ให้กับผลงานชุด “Dream Back to Tibet” 

จากการศึกษาและรวบรวมข้อมูลในบทที่ 2 ลวดลายพืชกเ็ปน็หนึ่งในลวดลายทั่วไปของ
ทิเบตแบบดั้งเดิม ลวดลายพืชมักประกอบด้วยลวดลายพืชมว้ย ลวดลายเถาวัลย์ โดยมีรปูแบบปรากฎ
ออกมาอย่างหลากหลาย เช่น แบบต่อเนื่องสองทางและแบบสี่ทาง ในงานน้ี มีการนำลวดลายพืชที่
เป็นลายดอกบัวมาทำการปรบัและดัดแปลงให้มีความเป็นรปูทรงเรขาคณิตมากข้ึน และใช้
กฎการออกแบบให้มีความสมมาตร ใช้การทับซอ้นและการหมุนเพื่อแสดงความรู้สกึของจังหวะ ซึ่ง
การออกแบบโลโก้นี้ได้สอดคลอ้งกบัการออกแบบเครื่องประดับชุด “Dream Back to Tibet” 
กลายเป็นรปูหัวใจทรงกลมในสีท่ิศทางที่แตกต่างกัน 

 

 
 
ภาพที่ 5-26 การออกแบบโลโก้ให้กับผลงานชุด “Dream Back to Tibet” 

 

การประเมินผลงาน 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อผสมผสานเครื่องประดับทเิบตและวิธีการสร้างสรรค์

เครื่องประดับร่วมสมัยและค้นหาวิธีในการนำองค์ประกอบทางทัศนศิลปป์ระจำชนชาติของชาวทิเบต
มาบูรณาการเข้ากบัการออกแบบเครื่องประดับร่วมสมยั พรอ้มกับการใช้วัสดุใหม่เพื่อสร้างสรรค์
ผลงานเครือ่งประดบัทิเบตที่มลีักษณะร่วมสมัย ซึ่งผลงานครัง้นี้จะเป็นแนวทางในการเผยแพร่
วัฒนธรรมดัง้เดิมของทเิบตในอนาคต เป็นการสำรวจความเป็นไปได้อันไม่มีทีส่ิ้นสุดของการออกแบบ
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เครื่องประดับ ขณะเดียวกันกเ็ป็นการนำเสนอตัวอย่างการออกแบบเครื่องประดับที่มีความสำคัญใน
การอ้างองิต่อไป 

เมื่อการสร้างสรรค์ผลงานเป็นที่สมบรูณ์เรียบรอ้ยแล้ว ผู้วิจัยได้มีการสำรวจความพึงพอใจ
ของผู้เช่ียวชาญทีม่ีต่อผลงานการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยชุด “Dream Back to Tibet” โดย
ผลการสำรวจมีรายละเอียดข้อมูลดงันี ้

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  n หมายถึง จำนวนกลุม่ประชากรตัวอย่างที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

x หมายถึง ค่าเฉลี่ยของข้อมลูที่ได้จากการสำรวจกลุม่ตัวอย่าง 
  S.D. หมายถึง ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
1. การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
หลงัจากที่มีการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานแฟช่ันชุด “Dream Back to Tibet” เสรจ็

สิ้น ผู้วิจัยมกีารสอบถามผูเ้ช่ียวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้องจำนวน 3 ท่าน ประกอบด้วย1) ผู้เช่ียวชาญ
ด้านวัฒนธรรม ทเิบตและการออกแบบเครื่องประดับ จำนวน 1 ท่าน 2) ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ เทคนิค
และการออกแบบ จำนวน 1 ท่าน 3) ผูเ้ช่ียวชาญด้านการออกแบบ เครื่องประดับร่วมสมัย จำนวน 1 
ท่าน ซึ่งแบบสอบถามนี้ใช้เกณฑร์ะดับค่าคะแนนเฉลี่ยอันตรภาคช้ัน (Class Interval)=0.8 ตาม
มาตราส่วนประมานค่า 5 ระดับ คือ  

ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึง พึงพอใจในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง พึงพอใจในระดบัน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง พึงพอใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 
ผลการสำรวจมีรายละเอียดดังนี ้

 
ตารางที่ 5-6 ผลสำรวจการประเมินความพึงพอใจต่อผลงานการออกแบบจากผู้เช่ียวชาญ 
 

หมายเลข คำถามในการประเมิน 
n=3 การแปล

ความหมาย x S.D. 

แบบประเมินด้านการออกแบบ 

1 
ผลงานสะท้อนถึงความสวยงามของ
ทิเบต 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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หมายเลข คำถามในการประเมิน 
n=3 การแปล

ความหมาย x S.D. 

2 
ความเหมาะสมของปจัจัยด้าน
องค์ประกอบในการออกแบบสี +
รูปทรง+ลวดลาย 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

3 
วัสดุในการสร้างสรรค์ทีป่ระยกุต์มา
จากวัสดุด้ังเดิมมีความเหมาะสม
หรือไม ่

4.80 0.40 
มากที่สุด 

4 
วัสดุใหม่ของผลงานสามารถนำไปใช้
กับการออกแบบเครื่องประดับเชิง
พาณิชย์ได้ 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

5 
ผลงานสอดคล้องกับคุณลกัษณะและ
ความหมายของเครื่องประดับร่วม
สมัย 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

6 
ผลงานสอดคล้องกับทิศทางการ
พัฒนาเครือ่งประดบัร่วมสมัยใน
อนาคต 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

7 
ผลงานสามารถพัฒนาเป็น
เครื่องประดับร่วมสมัยเชิงพาณิชย ์

5.00 0.00 
มากที่สุด 

แบบประเมินด้านการสื่อสารความหมายและความสอดคล้องกับวัฒนธรรมทิเบต 

1 
สีที่ใช้ในผลงานสอดคล้องกับสียอด
นิยมของเครื่องประดบัทเิบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

2 
รูปทรงของผลงานนำเสนอวัฒนธรรม
ทิเบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

3 
วัสดุที่ใช้ในผลงานสอดคล้องกับวัสดุที่
เป็นที่นิยมของเครื่องประดับทิเบต 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

4 
ผลงานได้แสดงออกถึงลวดลายที่โดด
เด่นของทิเบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

5 
ผลงานได้สื่อถึงความหมายถึงความ
เป็นมงคลของเครื่องประดับทิเบต 

4.80 0.40 
มากที่สุด 
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หมายเลข คำถามในการประเมิน 
n=3 การแปล

ความหมาย x S.D. 

6 
ผลงานเป็นเครื่องประดับร่วมสมัยที่
นำองค์ประกอบของเครื่องประดับ
ทิเบตมาผสมผสานเข้าด้วยกัน 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

7 
ผลงานผสมผสานวัสดุที่หลากหลาย
และไดแ้สดงออกถึงความเป็นทิเบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

 
2. การประเมินจากกลุ่มเป้าหมายในการออกแบบ 
หลงัจากที่มีการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานเครื่องประดบัชุด “Dream Back to 

Tibet” เสรจ็สิ้น ผู้วิจัยมีการสอบถามกลุ่มเป้าหมายในการออกแบบจำนวน 34 คนที่เป็นอาจารย์
ระดับอุดมศึกษาสาขาการออกแบบเครื่องประดับทีม่าจากมหาวิทยาลัยธรณีศาสตร์แหง่ประเทศจีน 
ห้องปฏิบัติการงานเครื่องประดบัของ มหาวิทยาลัยศิลปะหลู่สวิ้น คณะวิจิตรศิลป์มหาวิทยาลัยครุ
ศาสตร์ฮารบ์ิน และคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึง่
แบบสอบถามนี้ใช้เกณฑ์ระดบัค่าคะแนนเฉลี่ยอันตรภาคช้ัน (Class Interval)=0.8 ตามมาตราส่วน
ประมานค่า 5 ระดับ คือ  

ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายถึง พึงพอใจในระดบัมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึง พึงพอใจในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง พึงพอใจในระดบัน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง พึงพอใจในระดบัน้อยทีสุ่ด 
ผลการสำรวจมีรายละเอียดดังนี ้
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ตารางที่ 5-7 ผลสำรวจการประเมินความพึงพอใจต่อผลงานการออกแบบจากกลุ่มเป้าหมายในการ
ออกแบบ 
 

หมายเลข คำถามในการประเมิน 
n=34 การแปล

ความหมาย x S.D. 

แบบประเมินด้านการออกแบบ 

1 
ผลงานสะท้อนถึงความสวยงามของ
ทิเบต 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2 
ความเหมาะสมของปจัจัยด้าน
องค์ประกอบในการออกแบบสี +
รูปทรง+ลวดลาย 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

3 
วัสดุในการสร้างสรรค์ทีป่ระยกุต์มา
จากวัสดุด้ังเดิมมีความเหมาะสม
หรือไม ่

4.80 0.40 
มากที่สุด 

4 
วัสดุใหม่ของผลงานสามารถนำไปใช้
กับการออกแบบเครื่องประดับเชิง
พาณิชย์ได้ 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

5 
ผลงานสอดคล้องกับคุณลกัษณะและ
ความหมายของเครื่องประดับร่วม
สมัย 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

6 
ผลงานสอดคล้องกับทิศทางการ
พัฒนาเครือ่งประดบัร่วมสมัยใน
อนาคต 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

7 
ผลงานสามารถพัฒนาเป็น
เครื่องประดับร่วมสมัยเชิงพาณิชย ์

5.00 0.00 
มากที่สุด 

แบบประเมินด้านการสื่อสารความหมายและความสอดคล้องกับวัฒนธรรมทิเบต 

1 
สีที่ใช้ในผลงานสอดคล้องกับสียอด
นิยมของเครื่องประดบัทเิบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

2 
รูปทรงของผลงานนำเสนอวัฒนธรรม
ทิเบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 
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หมายเลข คำถามในการประเมิน 
n=34 การแปล

ความหมาย x S.D. 

3 
วัสดุที่ใช้ในผลงานสอดคล้องกับวัสดุที่
เป็นที่นิยมของเครื่องประดับทิเบต 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

4 
ผลงานได้แสดงออกถึงลวดลายที่โดด
เด่นของทิเบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

5 
ผลงานได้สื่อถึงความหมายถึงความ
เป็นมงคลของเครื่องประดับทิเบต 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

6 
ผลงานเป็นเครื่องประดับร่วมสมัยที่
นำองค์ประกอบของเครื่องประดับ
ทิเบตมาผสมผสานเข้าด้วยกัน 

4.80 0.40 
มากที่สุด 

7 
ผลงานผสมผสานวัสดุที่หลากหลาย
และไดแ้สดงออกถึงความเป็นทิเบต 

5.00 0.00 
มากที่สุด 

 
จากตารางสถิติสรุปได้ว่าแนวคิดการออกแบบการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยชุด 

“Dream Back to Tibet” พบว่าผลงานสะท้อนถึงความสวยงามของทเิบต ผลงานมีความเหมาะสม
ของปัจจัยด้านองค์ประกอบในการออกแบบสี รปูทรง และลวดลายวัสดุในการสร้างสรรค์ทีป่ระยุกต์
มาจากวัสดุด้ังเดิมมีความเหมาะสม วัสดุใหม่ของผลงานสามารถนำไปใช้กับการออกแบบ
เครื่องประดับเชิงพาณิชย์ได้ ผลงานสอดคล้องกบัคุณลักษณะและความหมายของเครื่องประดบัร่วม
สมัย ผลงานสอดคล้องกบัทิศทางการพฒันาเครื่องประดบัรว่มสมัยในอนาคต ผลงานสามารถพฒันา
เป็นเครื่องประดับร่วมสมัยเชิงพาณิชย์ สีที่ใช้ในผลงานสอดคล้องกบัสียอดนิยมของเครื่องประดับ
ทิเบต รปูทรงของผลงานนำเสนอวัฒนธรรมทิเบต วัสดุที่ใช้ในผลงานสอดคล้องกับวัสดทุี่เป็นที่นิยม
ของเครื่องประดับทิเบต ผลงานได้แสดงออกถึงลวดลายทีโ่ดดเด่นของทเิบต ผลงานได้สือ่ถึงความ
หมายถึงความเป็นมงคลของเครื่องประดับทิเบต ผลงานเป็นเครื่องประดับร่วมสมัยที่นำองค์ประกอบ
ของเครื่องประดับทิเบตมาผสมผสานเข้าด้วยกัน และผลงานผสมผสานวัสดุทีห่ลากหลายและได้
แสดงออกถงึความเป็นทิเบต โดยคะแนนเฉลี่ยของทั้ง 2 กลุม่ผู้ประเมินอยู่ในช่วง 4.8-5.0 คะแนน 

ผลการสำรวจข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการศึกษาและการปฏิบตัิด้านการสร้างสรรค์
เครื่องประดับนร่วมสมัยในครั้งได้บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัย และเนื่องจากเป็นเครื่องประดับเชิง
ทดลอง วัสดุและองค์ประกอบหลายอย่างจึงถูกถอดองค์ประกอบออกมาเพื่อการศึกษาและทดลองใช้
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เบื้องต้น ยังมีข้อบกพรอ่งอยู่อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งผู้วิจัยจะนำไปพัฒนา ปรับปรงุและเพิ่ม
ประสิทธิภาพเพิม่เติมในการวิจัยและการออกแบบในภายหลัง 

 



 

บทท่ี 6 

สรุป การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
จากการศึกษาศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณี และลักษณะทางภูมิศาสตร์ของทเิบต

คุณลักษณะของเครื่องประดบัร่วมสมัย เพื่อออกแบบเครื่องประดบัทิเบตทีม่ีลักษณะเฉพาะของ
เครื่องประดับร่วมสมัย ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได้ข้อสรปุดังต่อไปนี้ 

 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ในการออกแบบเครื่องประดบัร่วมสมัยทีส่ะท้อนถึง

คุณลักษณะทางวัฒนธรรมของชาวทิเบต 
1. จากการออกแบบเครือ่งประดบัชุด ““Dream Back to Tibet” ทำให้ได้องค์ความรู้

และเกิดความเข้าใจเกี่ยวกบัศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณี และภูมิศาสตร์ของทิเบต จากนั้นนำ
รูปทรงและลายเส้นจากลักษณะทางภูมิศาสตร์ของทเิบต วิธีผูกเงื่อนในวิถีชีวิต และสัญลกัษณ์ลวดลาย
มงคลทีอ่ยู่ในศิลปะและวัฒนธรรมทิเบตมาใช้ในการออกแบบผ่านการถอดองค์ประกอบและพฒันา
เป็นแบบร่างในการออกแบบเครื่องประดบั 

2. จากการศึกษา ทำใหผู้้วิจัยเข้าใจถึงข้อมลูทีเ่กี่ยวข้องกบัวัสดุเครือ่งประดบัทิเบต ตั้งแต่
ทองคำ เงิน ทองเหลอืง ไปจนถึงกระดูกสัตว์ ปะการัง หินเทอร์ควอยซ์ ไข่มุก อัมพัน และวัสดอุื่น ๆ ที่
ใช้กันอย่างแพรห่ลายในทเิบต และจากการศึกษาในด้านเทคนิคก็ทำให้ทราบถึงเทคนิคที่ใช้กันทั่วใน
การออกแบบเครื่องระดบัทเิบตแบบดั้งเดิม 

3. จากการศึกษาและวิเคราะห์ความหมาย รูปแบบ และหลกัการในการสร้างสรรค์
เครื่องประดับร่วมสมัย ผู้วิจัยก็ได้เริ่มดำเนินการออกแบบ โดยเริ่มจากการออกแบบภาพร่าง การ
พัฒนาภาพร่าง สู่การออกแบบเครื่องประดบัชุด “Dream Back to Tibet” เสรจ็สมบูรณ์ โดยใน
ระหว่างขั้นตอนการออกแบบมีการออกแบบภาพร่างทั้งหมด 2 ชุด โดยภาพร่างครั้งที่ 1 และภาพร่าง
ครั้งที ่2 มสีไตลท์ี่แตกต่างกันมาก ภาพร่างครั้งที่ 1 จะค่อนข้างมีความดั้งเดิม ซึง่หลังจากทีม่ีการนำ
ภาพร่างครั้งที่ 1 ไปปรึกษาและแลกเปลี่ยนกบัอาจารย์ทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์ และการกลับไปทบทวน
เนือ้หาจึงได้มีการพฒันาและปรบัปรุงภาพร่างใหม่จนได้เป็นภาพร่างฉบบัสมบูรณ์ โดยในการออกแบบ
ครั้งนี้ ผู้วิจัยมีการนำองค์ประกอบที่มีความเป็นโดดเด่นของชาวทิเบต เช่น สัญลกัษณ์ลวดลายมงคล 8 
ประการ ลายเส้นของลักษณะทางที่ตัง้ภูมิศาสตร์ของทเิบต การผกูเงือ่น วัสดุ และการสวมใส่แบบร่วม



 119 

สมัย จึงนำไปสูก่ารผลิตเครื่องประดับร่วมสมัยชุด “Dream Back to Tibet” ซึ่งประกอบด้วย 5 ช้ิน
ผลงาน ได้แก่ เครื่องประดบัคอ 2 ช้ิน เครื่องประดับอก 1 ช้ิน เครือ่งประดบัตา 1 ช้ิน และ
เครื่องประดับศีรษะ 1 ช้ิน และหลักจากที่มกีารผลิตช้ินผลงานสำเรจ็การนำไปใหผู้้เช่ียวชาญและ
กลุ่มเป้าหมายในการออกแบบทำการประเมินความพึงพอใจ พบว่า ผลการประเมินความพงึพอใจอยู่
ในระดับสูง 
 
ตารางที่ 6-1 สรุปผลการออกแบบผลงาน 
 

ผลงาน แนวคิดในการ
ออกแบบ 

ท่ีมาของแรง
บันดาลใจ 

เทคนิค วัสดุ ความหมาย 

เครื่องประดับคอ-
แจกันวิเศษ 

 

แรงบันดาลใจใน
การออกแบบ
ผลงาน
เครื่องประดับร่วม
สมัยจากหอยสังข์
น้ันมาจาก
สัญลักษณ์หอย
สังข์ใน
พระพุทธศาสนา
แบบทิเบตและ
รูปทรงและ
ลวดลายอันเป็น
เอกลักษณ์ของ
หอยสังข์ใน
ธรรมชาติ ผู้วิจัย
ได้ถ่ายทอดความ
งดงามของเส้นโค้ง 
ลวดลายเกลียว 
และความหมาย
เชิงสัญลักษณ์ของ
หอยสังข์ 

1. เส้นโครงที่
สูงเท่ากัน 
2.วิธีการผูก
เงื่อนของชาว
ทิเบต 
3. ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์
ของลวดลาย
มงคลแปด
ประการ (โดย
หอยสังข์แสดง
ถึงรอยสามเส้น
บนคอของ
พระพุทธเจ้า) 

ความสูงทั้งหมด 
5 เซนติเมตร 
ทำการตกแต่ง
แบบพื้นผิว 
ด้านบนมีการ
พันลวด
ทองเหลือง
ประดับตกแต่ง 
ขนาดด้านหน้า
ตามที่แสดงใน
ภาพ ด้านหลัง
ใช้ลูกปัก
ทองเหลืองสอง
ลูกประดับและ
เชื่อมต่อด้วย
วัสดุใหม่ 

ในการ
ออกแบบมี
การ
ผสมผสาน
ลวดลายแบบ
ดั้งเดิมของ
หอยสังข์เข้า
กับวัสดุ
สมัยใหม่ เช่น 
โลหะและอัญ
มณี เพื่อ
สร้างสรรค์
ผลงาน
เครื่องประดับ
ที่มีเสน่ห์แบบ
ดั้งเดิมและ
ยังคงความ
ทันสมัย 

หอยสังข์มีความหมาย
เชิงสัญลักษณ์ที่สำคัญ
ในพระพุทธศาสนา
แบบทิเบต โดยแสดง
ถึงเสียงและความ
เมตตาของ
พระพุทธเจ้า ดังน้ันใน
ผลงานเครื่องประดับ
ร่วมสมัยที่ออกแบบ
จากหอยสังข์ นัก
ออกแบบมักจะ
ผสมผสาน
องค์ประกอบเหล่าน้ี
เข้าไป ทำให้ผลงานไม่
เพียงมีความสวยงาม 
แต่ยังมีเน้ือหาทาง
วัฒนธรรมและ
ความหมายทาง
ศาสนาที่ลึกซ้ึง 
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ผลงาน แนวคิดในการ
ออกแบบ 

ท่ีมาของแรง
บันดาลใจ 

เทคนิค วัสดุ ความหมาย 

เครื่องประดับอกแห่ง
ความสิริมงคล 

 

ฉัตรใน
พระพุทธศาสนา
เดิมมีต้นกำเนิด
จากอินเดียโบราณ 
ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์
ของ
พระมหากษัตริย์
และชนชั้นสูง 
ต่อมาได้ถูก
พระพุทธศาสนา
นำเข้ามาใช้และ
กลายเป็น
สัญลักษณ์ของการ
ป้องกันสิ่งช่ัวร้าย
และการรักษา
พุทธธรรม ในพุทธ
ศาสนา ฉัตรถูก
มองว่าเป็น
สัญลักษณ์ของการ 
“ช่วยให้ผู้คนพ้น
จากความทุกข์ทุก
ประการ” และ 
“สามารถข่มขู่
ปีศาจและกำจัด
โชคร้ายได้” 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เส้นโครงที่
สูงเท่ากัน 
2.วิธีการผูก
เงื่อนของชาว
ทิเบต 
3.ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์
ของมงคลแปด
ประการ (ฉัตร
แสดงถึงพระ
กรรณของ
พระพุทธเจ้า) 

ความยาว
ทั้งหมดของ
ฉัตรคือ 7 
เซนติเมตร 
พื้นผิวมีการฝัง
ลวดทองเหลือง
พันรอบ ลวด
ทองเหลืองถูก
ถักพันไว้ให้
พอดีกับส่วนหัว 
และต้องทำการ
เชื่อมฉัตรกับ
ลวดทองเหลือง
ด้านบน 

ในการ
ออกแบบมี
การ
ผสมผสาน
ลวดลายฉัตร
แบบดั้งเดิม
เข้ากับวัสดุ
สมัยใหม่ เช่น 
โลหะและอัญ
มณี เพื่อ
สร้างสรรค์
ผลงาน
เครื่องประดับ
ที่มีเสน่ห์แบบ
ดั้งเดิมและ
ยังคงความ
ทันสมัย 

รูปทรงของ
เครื่องประดับศีรษะ
รูปฉัตรมีหลากหลาย 
สามารถออกแบบและ
สร้างตามความ
ต้องการและ
ความชอบทาง
สุนทรียะที่แตกต่าง
กันได้ โดยรูปทรงของ
เครื่องประดับศีรษะ
ฉัตรที่พบได้บ่อย 
ได้แก่ ทรงกลม ทรง
สี่เหลี่ยม และทรง
แปดเหลี่ยม ซ่ึง
รูปทรงกลมเป็นที่นิยม
ที่สุด เน่ืองจากสื่อถึง
ความสมบูรณ์และ
ความเพียบพร้อม 
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ผลงาน แนวคิดในการ
ออกแบบ 

ท่ีมาของแรง
บันดาลใจ 

เทคนิค วัสดุ ความหมาย 

 
เครื่องประดับตา-

ปลา 

 

เงื่อนมงคลเป็น
สัญลักษณ์ของ
ความเป็นมงคล 
ความม่ังคั่ง และ
ความสงบสุข เป็น
งานหัตถกรรมถัก
มือแบบดั้งเดิมที่มี
ความหมายทาง
วัฒนธรรมอัน
ลึกซ้ึง 

1. เส้นโครงที่
สูงเท่ากัน 
2.วิธีการผูก
เงื่อนของชาว
ทิเบต 
3.ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์
ของลวดลาย
มงคลแปด
ประการ (โดย
เงื่อนมงคล
แสดงถึงพระทัย
ของ
พระพุทธเจ้า) 

ความกว้าง
ทั้งหมดของรูป
หัวใจคือ 14 
เซนติเมตร 
ด้านบนมีกรอบ
สี่เหลี่ยมขนาด 
2 เซนติเมตร 
เชื่อมด้วยวง
แหวนและ
ตะขอรูปตัว S 
ที่ทั้งด้านบน
และด้านล่าง 
ส่วนปลายของ
สร้อยคอใช้
ตะขอแบบ OL 
เพื่อปิดท้าย 

ในการ
ออกแบบมี
การ
ผสมผสาน
ลวดลายปม
เงื่อนมงคล
แบบดั้งเดิม
เข้ากับวัสดุ
สมัยใหม่ เช่น 
โลหะและอัญ
มณี เพื่อ
สร้างสรรค์
ผลงาน
เครื่องประดับ
ที่มีเสน่ห์แบบ
ดั้งเดิมและ
ยังคงความ
ทันสมัย 

การผสมผสานการ
ออกแบบเงื่อนมงคล
และรูปหัวใจน้ัน ไม่
เพียงสะท้อนถึง
ความหมายมงคลของ
วัฒนธรรมจีนดั้งเดิม 
แต่ยังเป็นการเพิ่ม
องค์ประกอบแห่ง
ความโรแมนติกของ
ความรักในยุคปัจจุบัน 
สร้างสรรค์การ
ผสมผสานระหว่าง
วัฒนธรรมดั้งเดิมและ
ความงามร่วมสมัยได้
อย่างลงตัว 

เครื่องประดับคอ-
หอยสังข์ 

 

เครื่องประดับน้ี
ออกแบบโดยมี
รูปทรงของปลา
เป็นพื้นฐาน ซ่ึง
อาจจะเป็นปลา
ทั้งตัวหรือมีส่วน
หน่ึงของ
เครื่องประดับที่มี
ลักษณะเป็นรูป
ปลา เช่น ครีบ
ปลา หรือหางปลา 

1. เส้นโครงที่
สูงเท่ากัน 
2.วิธีการผูก
เงื่อนของชาว
ทิเบต  
3.ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์
ของลวดลาย
มงคลแปด
ประการ (โดย
ปลาคู่แสดงถึง
พระเนตรของ
พระพุทธเจ้า) 
 

ขนาดทั้งหมด
ยาว 19 
เซนติเมตร 
ด้านข้างมี
ลักษณะคล้าย
หางปลา แขวน
ไว้ที่หู โดย
ด้านล่างของตา
จะมีการเชื่อม
ครึ่งวงกลม 
และใช้ตะขอรูป
ตัว S การ
เชื่อมต่อส่วน
ด้านล่างจะใช้
วัสดุใหม่คือเร

ในการ
ออกแบบมี
การ
ผสมผสาน
ลวดลายปลา
คู่แบบดั้งเดิม
เข้ากับวัสดุ
สมัยใหม่ เช่น 
โลหะและอัญ
มณี เพื่อ
สร้างสรรค์
ผลงาน
เครื่องประดับ
ที่มีเสน่ห์แบบ
ดั้งเดิมและ

ปลาเป็นสัญลักษณ์
ของความมงคลและ
ความอุดมสมบูรณ์ใน
หลายวัฒนธรรม การ
สวมใส่เครื่องประดับ
ที่มีรูปปลาอาจมี
ความหมายว่าเป็น
สัญลักษณ์นำโชค 
ความม่ังคั่ง และความ
อุดมสมบูรณ์ บางครั้ง
ยังได้รับความหมาย
พิเศษ เช่น แทนความ
ฉลาด การรุ่งโรจน์ 
และอนาคตที่สดใส 
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ผลงาน แนวคิดในการ
ออกแบบ 

ท่ีมาของแรง
บันดาลใจ 

เทคนิค วัสดุ ความหมาย 

ซิน ยังคงความ
ทันสมัย 

เครื่องประดับศีรษะ-
ฉัตร 

 

การใช้รูปทรงของ
แจกันมงคลที่ มี
ค ว า ม ห ม าย ถึ ง
ค ว า ม ส ง บ สุ ข 
ความมงคล และ
ความอุดมสมบูรณ์ 
แจกันมงคลเป็ น
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท า ง
วัฒ น ธร รม ที่ ไ ม่
เพี ย งสะท้อนถึ ง
ลักษณะความงาม
ของตะวันออก แต่
ยั ง สื่ อ ถึ ง ค ว า ม
ปรารถนาของผู้คน
ต่อชีวิตที่ดีงาม 

1. เส้นโครงที่
สูงเท่ากัน 
2.วิธีการผูก
เงื่อนของชาว
ทิเบต  
3.ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์
ของมงคลแปด
ประการ (โดย
ขวดมงคลแสดง
ถึงพระกรรณ
ของ
พระพุทธเจ้า) 

 

ความหนาของ
เส้นทองเหลือง
ทั้งหมดคือ 7 
มิลลิเมตร 
จุดเชื่อม
ระหว่างแจกัน
กับเส้น
ทองเหลือง
ได้รับการเชื่อม
ติดกันอย่าง
ม่ันคง แจกันมี
ความหนา 2 
มิลลิเมตร 
ด้านบนพันลวด
ทองเหลืองรอบ
แจกันเป็นวง ๆ 
ตามที่แสดงใน
ภาพ เชือกลวด
ทองเหลืองและ
วัสดุเรซินใหม่
เชื่อมต่อกันด้วย
วงแหวนและ
ตะขอรูปตัว S 
และเรซินถูก
เจาะรูแล้วสอด
เข้าไปในลวด
ทองเหลือง 

ในการ
ออกแบบมี
การ
ผสมผสาน
ลวดลาย
แจกันมงคล
แบบดั้งเดิม
เข้ากับวัสดุ
สมัยใหม่ เช่น 
โลหะและอัญ
มณี เพื่อ
สร้างสรรค์
ผลงาน
เครื่องประดับ
ที่มีเสน่ห์แบบ
ดั้งเดิมและ
ยังคงความ
ทันสมัย 

เครื่องประดับแจกัน
มงคลมุ่งเน้นการ
สร้างสรรค์รูปแบบ
ใหม่ โดยใช้ลายเส้นที่
เรียบง่ายและพลิ้วไหว
รวมกับการออกแบบ
โครงสร้างที่มีมิติ 
ผสมผสานรูปทรงของ
แจกันมงคลกับความ
งามสมัยใหม่ 
สร้างสรรค์ผลงาน
เครื่องประดับที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัว 
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การอภิปรายผล 
1. การอภิปรายเกี่ยวกับการออกแบบและคุณภาพผลงาน 
จากการประเมินผลงานออกแบบพบว่า ผลงานเครื่องประดบัที่ออกแบบตรงกบัความ

ต้องการของกลุ่มเป้าหมายเนื่องจากความพงึพอใจอยู่ในระดบัสูง จากคำถามทั้ง 14 ข้อใน
แบบสอบถาม มรีายละเอียดดังนี ้

จากคำถาม 14 ข้อในแบบสอบถาม ในระหว่างการออกแบบมีการให้ความสำคัญการจบัคู่สี 
โดยใช้สีโลหะของทองเหลืองกับสีแดง เหลือง เขียว และน้ำเงินในวัฒนธรรมทิเบต พร้อมกับเน้นถึง
ความสมดุลของรปูทรงและลวดลาย และเพือ่เป็นการทำใหบ้รรลผุลของการออกแบบร่วมสมยั และ
เพื่อเน้นวัฒนธรรมทิเบตมีการตัดทอนและดัดแปลงให้องค์ประกอบมีความเรียบง่าย เพื่อใหล้วดลาย
และการตกแต่งมีความกระชับ วัสดุของผลงานนี้คือทองเหลอืงและทองเหลือง ทัง้กระบวนการเป็น
ฝีมือทัง้หมด มีการผสมผสานของวัสดุเจลและวัสด ุ7 ประเภท ได้แก่ ทองคำ เงิน สีเคลือบ ปะการงั 
อำพัน หอยมือเสอื และอาเกต ซึ่งให้ความรู้สกึใหมเ่มื่อเปรียบเทียบกับวัสดุแบบดั้งเดมิ และข้ึนรปูได้
ง่ายกว่า ดังนั้นจึงเป็นรากฐานสำหรับการประยุกต์ใช้เครื่องประดบัเชิงพาณิชย์ในอนาคต ผลงานทั้งชุด
มีความแตกต่างจากเครื่องประดับแบบดั้งเดิมทัง้ในด้านวิธีการสวมใส่ การเลือกวัสดุ รูปภาพและ
ลวดลาย ผลงานทัง้หมดดำเนินการจากมุมมองทางศิลปะเชิงทดลองในแง่ของวัสดุและวิธีการสวมใส่ 
เป็นการสำรวจรูปลักษณ์ของเครื่องประดับในอนาคต หลงัจากการทดลองทั้งหมดเสร็จสิ้น สามารถใช้
ผลทดลองบางส่วน เช่น วัสดุ ลวดลาย วิธีการเช่ือมต่อวัสดุไปใช้สำหรับการออกแบบเชิงพาณิชย์ 
สัญลักษณ์มงคล 8 ประการในพระพุทธศาสนาแบบทเิบตเปน็ลวดลายมงคลทีส่ำคัญ ซึ่งปรากฏใน
สถาปัตยกรรม เครื่องใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ผลงานนี้ใช้แนวคิดและลวดลายพื้นฐาน
ของสัญลักษณ์มงคล 8 ประการในการออกแบบองค์ประกอบหลัก  

ผลงาน “Dream Back to Tibet” ผสมผสานวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของทิเบต 
องค์ประกอบทางศิลปะ และแนวคิดการออกแบบร่วมสมัยเข้าด้วยกัน แสดงให้เห็นความหมายแฝงที่
หลากหลายและความหมายที่กว้างขวาง เครื่องประดบัร่วมสมัยนี้มีการใช้องค์ประกอบแบบดัง้เดิมของ
ทิเบต สเีขียวจากแร่เทอร์ควอยซ์ สีแดงจาก ปะการงั และวัสดุอื่นๆ รวมถงึการผูกเงื่อนและการฝงั
ทองเหลือง เพือ่นำเสนอวัฒนธรรมทิเบตในรูปแบบของศิลปะสมัยใหม่ ซึ่งเป็นการสืบทอดและส่งเสริม
วัฒนธรรมทิเบต 

บนพื้นฐานของการสืบทอดความดั้งเดิม ผู้วิจัยมีการผสมผสานแนวคิดการออกแบบ
สมัยใหม่ และใช้วัสดุ รูปทรง และเทคนิคที่เป็นนวัตกรรมเพือ่ทำให้งานมีทั้งเสนห่์แบบดั้งเดิมและ
ความทันสมัย วิธีการแสดงออกที่เป็นนวัตกรรมนี้ไม่เพียงแตเ่สริมสร้างรูปแบบศิลปะของเครื่องประดบั
เท่านั้น แต่ยังสนองความต้องการด้านความงามของคนยุคใหม่อีกด้วย ผลงานชุด “Dream Back to 
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Tibet” สื่อถึงความปรารถนาของศิลปินทีม่ีต่อทเิบต ความรกัในวัฒนธรรมทิเบต การรับรู้ถึงธรรมชาติ
และชีวิตแก่ผู้ชมผ่านภาษาการออกแบบทีเ่ป็นเอกลักษณ์และเทคนิคการแสดงออกทางศิลปะ  

ในฐานะสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ผลงานเหล่าน้ีช่วยเพิ่มความเข้าใจและความ
เคารพระหว่างเช้ือชาติและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน สามารถทำให้ผู้คนเข้าใจและช่ืนชมวัฒนธรรม
ทิเบตมากขึ้นผ่านนิทรรศการ การขาย และช่องทางอื่นๆ ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม อุตสาหกรรมเครื่องประดบัทเิบตเป็นส่วนสำคัญของอุตสาหกรรมวัฒนธรรมที่มี
ลักษณะเฉพาะของทเิบต มีบทบาทสำคัญในการสง่เสรมิการพัฒนาเศรษฐกิจในทอ้งถ่ิน 

2. การเปรยีบเทียบกับผลงานเครื่องประดับประเภทเดียวกัน 
จากการเปรียบเทียบกับผลงานเครื่องประดับศิลปะร่วมสมัยชุด “กงล้อแหง่กาลเวลา” และ 

“ความปรารถนาสู่การเป็นเซียน” ที่มีการวิเคราะห์ในบทที่ 2 พบว่าผลงานการออกแบบเครือ่งประดบั
ของผู้วิจัยมีความเหมือนและความแตกต่างดังต่อไปนี้  

จากมุมมองของวัสดุและเทคนิค : เครือ่งประดบัทิเบตร่วมสมัย ชุด “Dream Back to 
Tibet”ส่วนใหญ่ทำจากอญัมณีธรรมชาติ (เช่น อาเกต เทอรค์วอยซ์ อัมพัน ปะการงั) ทองเหลอืงของ
ทิเบต วัสดเุหล่าน้ีส่วนใหญ่นำมาจากธรรมชาติและมลีักษณะเฉพาะในภูมิภาคที่แข็งแกรง่ เทคนิคสว่น
ใหญ่เป็นงานฝีมือที่ประณีตที่เกิดจากการสั่งสมและภูมิปญัญาของช่างฝีมอื เครื่องประดับเหล่าน้ีไม่
เพียงแต่เป็นของตกแตง่เท่านั้น แต่ยังมีความสำคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมอีกด้วย แต่ในวัสดทุี่ใช้ใน
เครื่องประดับชุด “กงล้อแหง่กาลเวลา” และ “ความปรารถนาสู่การเป็นเซียน”ส่วนใหญ่ประกอบด้วย
โลหะ (เช่น ทอง เงิน แพลทินมั โลหะผสมทองเหลือง) อัญมณี (สังเคราะหห์รอืธรรมชาติ) ไข่มุก ด้วย
การพัฒนาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทำให้วัสดเุครื่องประดบัสมัยใหมม่ีความหลากหลายมาก
ข้ึน ทั้งพลาสติก แก้ว และโลหะผสม ในด้านเทคนิคมีทั้งแบบหัตถกรรมและเครื่องจักรซึง่มีเทคนิคที่
หลากหลายและมุง่เน้นไปที่การออกแบบและความรูส้ึกด้านแฟช่ัน 

จากมุมมองของการออกแบบและความหมาย : การออกแบบเครื่องประดบัทิเบตร่วมสมัย 
ชุด “Dream Back to Tibet”ส่วนใหญ่ผสมผสานองค์ประกอบของพุทธศาสนาแบบทิเบตและ
วัฒนธรรมทิเบตแบบดัง้เดิม เช่น สญัลกัษณ์ของทิเบต พระพุทธรูป พระคัมภีร์ ลวดลายของเครื่องมือ
ประกอบในพิธีกรรม การออกแบบเหล่าน้ีไมเ่พียงแตส่วยงามเท่านั้น แต่ยังมีความหมายแฝงทาง
วัฒนธรรมที่ลกึซึ้งอีกด้วย เครื่องประดับแต่ละช้ินสื่อความหมายที่ดี เช่น โชคด ีคำอวยพร และปัดเป่า
สิ่งช่ัวร้าย แตก่ารออกแบบเครื่องประดบัชุด “กงลอ้แห่งกาลเวลา” และ “ความปรารถนาสู่การเป็น
เซียน” จะให้ความสำคัญกับแฟช่ัน เทรนด์ และความเป็นลกัษณะเฉพาะ มักจะผสมผสานกับ
วัฒนธรรมสมัยนิยมและเทรนด์แฟช่ัน รูปแบบการออกแบบมีความหลากหลาย ตั้งแต่เรียบง่ายไป
จนถึงซบัซ้อน จากย้อนยุคไปจนถึงแนวสุดโต่ง แม้ว่าจะมีความหมายบางอย่าง เมื่อเปรียบเทียบกับ
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เครื่องประดับร่วมสมัยของทเิบตอาจให้ความสำคัญกับสุนทรียศาสตร์และความรูส้ึกด้านแฟช่ัน
มากกว่าความหมายแฝงทางวัฒนธรรมทีล่ึกซึง้ 

จากมุมมองของภูมิหลังทางวัฒนธรรมและความหมายเชิงสญัลักษณ์ : เครื่องประดับทิเบต
ร่วมสมัย ชุด “Dream Back to Tibet”มีภูมหิลงัมาจากวัฒนธรรมทเิบตและพทุธศาสนาในทิเบต ที่
เป็นศูนย์รวมที่สำคัญของวิถีชีวิต ความเช่ือทางศาสนา และแนวคิดด้านสุนทรียศาสตร์ของชาวทิเบต 
เครื่องประดับเหล่าน้ีไม่เพียงแต่เป็นของตกแต่งเท่านั้น แต่ยังเป็นสื่อสำคัญของวัฒนธรรมทิเบตอีกด้วย 
เครื่องประดับแต่ละช้ินมีความหมายเชิงสญัลกัษณ์มากมาย เช่น ลูกปัดหินซึ่งเป็นตัวแทนของพลัง
ลึกลบัและพลงัเหนือธรรมชาติ และกล่องกาวูซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของการปกป้องและการอวยพร แตภู่มิ
หลงัทางวัฒนธรรมของเครื่องประดับชุด “กงล้อแหง่กาลเวลา” และ “ความปรารถนาสู่การเป็น
เซียน” ส่วนใหญ่ได้รบัอิทธิพลจากวัฒนธรรมสมัยใหม่และเทรนด์แฟช่ัน มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด
กับวัฒนธรรมป๊อประดับโลก แม้ว่าจะมีความหมายแฝงทางวัฒนธรรมอยู่บ้าง แต่ก็ค่อนข้างเรียบง่าย
และกว้าง แม้ว่าจะมีความหมายเชิงสญัลักษณ์บางอย่าง แตก่็อาจให้ความสำคัญกบัความชอบส่วน
บุคคลและการแสดงออกทางแฟช่ันมากกว่าเครื่องประดบัของทิเบต 

โดยสรปุ เครื่องประดับทิเบตร่วมสมัย ชุด “Dream Back to Tibet”มีความแตกต่างอย่าง
มีนัยสำคัญกบัชุด “กงล้อแหง่กาลเวลา” และ “ความปรารถนาสู่การเป็นเซียน” ในแง่ของวัสดุและ
เทคนิค การออกแบบและความหมาย ภูมิหลงัทางวัฒนธรรมและความหมายเชิงสัญลักษณ์ ความ
แตกต่างเหล่าน้ีทำให้เครือ่งประดบัร่วมสมัยของทิเบตมเีสนห่์และคุณค่าที่เป็นเอกลกัษณ์ ทำให้เป็น
หนึ่งในสญัลกัษณ์ที่สำคัญของเครื่องประดบัร่วมสมัยของทเิบต  

3. การอภิปรายเกี่ยวกับการบรรลุวัตถุประสงค์การวิจัย 
1) เพือ่ใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ของพือ่ศึกษาและวิเคราะห์ศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ขนม

ธรรมเนียมประเพณีและลักษณะทางภูมิศาสตร์ของทเิบตทีส่ง่ผลต่อการออกแบบเครื่องประดับ ผู้วิจัย
มีการศึกษาลวดลายและสัญลักษณ์ทั่วไปในศิลปะทเิบต เช่น สัญลักษณ์มงคลแปดประการ (หอยสังข์ 
แจกันวิเศษ ฉัตร เงื่อนมงคล ธรรมจกัร ปลาทอง ดอกบัว ธงชัยชนะ) มนต์หกอักขระ เป็นต้น 
องค์ประกอบเหล่าน้ีไมเ่พียงแตเ่ป็นการตกแต่งเท่านั้น แต่ยังมีความสำคัญทางศาสนาและวัฒนธรรม
อย่างลึกซึ้งอกีด้วย ศิลปะทเิบตนิยมใช้สีทีส่ดใสและตัดกัน เช่น แดง เหลือง น้ำเงิน เขียว เป็นต้น ทำ
ความเข้าใจความหมายเชิงสัญลักษณ์ของสีเหล่าน้ีในวัฒนธรรมทเิบต เช่น สีแดง หมายถึง ความ
กระตือรือร้นและเป็นมงคล สีน้ำเงิน หมายถึง ความสงบและความลึกซึง้ เป็นต้น 

ชาวทิเบตมีการออกแบบเครื่องประดับทีพ่กพาสะดวกและใช้งานได้หลากหลายโดย
ผสมผสานเข้ากบัวิถีแบบชีวิตเรร่่อนของชาวทิเบต มีการเลือกวัสดุที่เหมาะกับการใช้ชีวิตเร่ร่อน เช่น 
โลหะและอญัมณีทีท่นทานต่อการสกึหรอ นอกจากนี้ยังมีการสงัเกตวิธีที่ชาวทิเบตสวมใส่
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เครื่องประดับในชีวิตประจำวัน ทำความเข้าใจถึงความชอบด้านสุนทรียภาพและความต้องการ
เครื่องประดับในทางปฏิบัติของพวกเขา 

ในการออกแบบผลงานครั้งนี้ ผู้วิจัยมีการผสมผสานภูเขา ทุ่งหญ้า และองค์ประกอบภูมิ
ทัศน์ทางธรรมชาติอื่นๆ เข้ากบัการออกแบบเครื่องประดับ เช่น การใช้ทองเหลืองเพือ่เลียนแบบความ
เย็นของภูเขา และใช้อัญมณีสีเขียวเพื่อเป็นสญัลกัษณ์ของความมีชีวิตชีวาของทุ่งหญ้า โดยคำนึงถึง
ลักษณะภูมิอากาศของพื้นที่ทีร่าบสูง จงึออกแบบเครื่องประดับที่มลีวดลายของที่ราบสงู ซึ่งมกีารลง
พื้นที่ไปที่ทเิบตเพื่อศึกษาและเรียนรูเ้กี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต และประเพณีในท้องถ่ิน ทำให้
ได้รับแรงบันดาลใจในการออกแบบและข้อมลูวัสดุโดยตรงผา่นประสบการณ์ส่วนตัวและการสังเกต 

2) เพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ของการศึกษาและวิเคราะห์วัสดุ กรรมวิธี เทคนิควิธีการ
เฉพาะเครือ่งประดบัของชาวทิเบต ผู้วิจัยใช้วัสดุเฉพาะของทิเบตมาทำเครื่องประดบั เช่น ทองเหลือง
ของทิเบต เทอร์ควอยซ์ ปะการังแดง วัสดุเหล่าน้ีไม่เพียงแตม่ีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์เท่านั้น แต่
ยังสะท้อนถึงลักษณะเฉพาะของภูมิภาคของทิเบตอีกด้วย มกีารศึกษางานฝีมือแบบดั้งเดิมในทเิบต 
เช่น การฝงัและการแกะสลกั จากนั้นผสมผสานงานฝีมือเหลา่น้ีเข้ากับการออกแบบเครื่องประดับร่วม
สมัยเพื่อสร้างสรรค์ผลงานที่มลีักษณะเฉพาะของท้องถ่ิน แปลงความรู้และแรงบันดาลใจที่ได้รับจาก
การศึกษาและการวิเคราะหเ์ป็นแนวคิดการออกแบบที่เป็นรปูธรรม สู่การสร้างสรรค์ผลงาน
เครื่องประดับทีม่ีทั้งเสน่ห์แบบดั้งเดิมและร่วมสมัย 

3) เพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ของการศึกษาและวิเคราะห์ความหมาย รปูแบบ และ
หลักการในสร้างสรรค์การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัย สู่การออกแบบผลิตภัณฑ์เครื่องประดบัที่มี
คุณลักษณะเฉพาะของชาวทิเบตแบบร่วมสมัยชุด “Dream Back to Tibet” บนพื้นฐานของการสืบ
ทอดวัฒนธรรมเครื่องประดบัทเิบตแบบดั้งเดิม มีการผสมผสานเข้ากับองค์ประกอบการออกแบบที่
ทันสมัยเพื่อสร้างงานศิลปะเครื่องประดับทีม่ีลกัษณะเฉพาะของภูมิภาคและสไตลป์ระจำชาติที่โดด
เด่น การออกแบบเครื่องประดับร่วมสมัยชุด “Dream Back to Tibet” แสดงให้เห็นถึงลกัษณะของ
การผสมผสานระหว่างประเพณีและความทันสมัยผ่านรปูแบบ ลวดลาย สสีัน และวัสด ุขณะเดียวกัน 
ก็มีการนำแนวคิดและเทคนิคการออกแบบสมัยใหม่นำมาใช้ ทิเบตต้ังอยู่บนที่ราบสงูและมี
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ลักษณะทางภูมิศาสตร์นี้มผีลกระทบอย่างมาก
ต่อวิถีชีวิตและการแสวงหาจิตวิญญาณของคนในทอ้งถ่ิน ดังนั้นการออกแบบเครื่องประดับทิเบตร่วม
สมัยชุด “Dream Back to Tibet” จึงเน้นการอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืนกับธรรมชาติและใช้
องค์ประกอบและสีสันของธรรมชาติในการสร้างสรรค์ พระพุทธศาสนาแบบทิเบตมีอิทธิพลสำคัญต่อ
วัฒนธรรมทิเบต และอิทธิพลนี้ยังสะทอ้นให้เห็นในการออกแบบเครื่องประดบัด้วย การออกแบบ
เครื่องประดับทเิบตร่วมสมัยชุด “Dream Back to Tibet” ผสมผสานสญัลกัษณ์ทางทางพุทธศาสนา 
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เช่น สัญลกัษณ์มงคล 8 ประการ ทำให้เครื่องประดบัที่ออกแบบมีความหมายแฝงทางศาสนาและ
วัฒนธรรมอย่างลกึซึง้ 

ในกระบวนการสร้างสรรค์ มีการเคารพแก่นแท้ของวัฒนธรรมเครื่องประดับแบบดัง้เดิม
ของทิเบตเป็นรากฐาน ขณะเดียวกัน ต้องมีความกล้าหาญในการสำรวจและสร้างสรรค์ ผสมผสาน
แนวคิดและเทคนิคการออกแบบสมัยใหมเ่ข้าไป เพื่อให้ผลงานมีทั้งเสนห่์แบบดัง้เดมิและความรู้สึกถงึ
ยุคสมัย การออกแบบเครือ่งประดบัร่วมสมัยของทิเบตให้ความสำคัญกบัการเลือกใช้วัสดุทองเหลอืง
ทิเบต เทอร์ควอยซ์ ปะการงัแดง และวัสดุอื่นๆ ที่มลีักษณะเฉพาะของท้องถ่ิน อีกทั้งยงัให้ความสำคัญ
กับการใช้นวัตกรรมและการผสมผสานวัสดุเพือ่แสดงผลทางศิลปะทีม่ีเอกลกัษณ์ การออกแบบ
เครื่องประดับร่วมสมัยของทเิบตชุด “Dream Back to Tibet” ไมเ่พียงมุ่งเน้นไปที่ความงามของ
รูปแบบภายนอกเท่านั้น แต่ยังเน้นย้ำถึงความหมายแฝงทางวัฒนธรรมและคุณค่าทางสุนทรียท์ี่มีอยู่ใน
งานอีกด้วย ผู้วิจัยได้สำรวจแก่นแท้ของวัฒนธรรมทเิบตอย่างลึกซึ้งและผสมผสานเข้ากับการออกแบบ
เครื่องประดับ เพือ่ใหผ้ลงานมีบรรยากาศทางวัฒนธรรมที่ลกึซึ้งและคุณค่าทางสุนทรียภาพอันเป็น
เอกลักษณ์ 

 

ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
1. การพัฒนาผลงานเครือ่งประดบัในการศึกษาครัง้นี้ยังมีความทันสมัยไม่เพียงพอ และการ

ออกแบบควรมีความใกล้ชิดกบัแฟช่ันสมัยใหม่ให้ลึกซึ้งยิง่ข้ึน ความกว้างและความลึกของผลงานไม่
เพียงพอ ควรพฒันาและปรบัปรุงเครื่องประดับอย่างต่อเนื่องจากมมุมองของสาขาวิชาอื่น ๆ เพื่อให้ได้
ผลงานที่สมบรูณ์และหลากหลายมากขึ้น 

2. ควรทำการศึกษาเกี่ยวกบัลกัษณะรูปร่างรูปทรง ความหมายของลวดลาย และเทคนิค
การผลิตเครื่องประดับทเิบตแบบดั้งเดิมเพิ่มเติม บนพื้นฐานของการรักษาองค์ประกอบดัง้เดิม ควร
ผสมผสานแนวคิดด้านสุนทรียะและการออกแบบสมัยใหม่ให้มากกว่าน้ี เพื่อสร้างสรรค์ผลงาน
เครื่องประดับทีม่ีทั้งเสน่ห์แบบดั้งเดิมและความต้องการด้านสุนทรียศาสตรส์มัยใหม่ที่ชัดเจนและโดด
เด่นมากยิ่งข้ึน สามารถเน้นนวัตกรรมของวัสดุและกระบวนการ เช่น การใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยสีมัยใหม่เพื่อยกระดับกระบวนการแบบดั้งเดมิ เช่น การออกแบบดิจทิัล การพิมพ์ 3 
มิติ และเทคโนโลยีอื่น ๆ เพื่อปรับปรงุความแม่นยำและประสิทธิภาพการผลิตของเครื่องประดบั อีก
ทั้งสามารถใช้วัสดุใหมผ่สมผสานกบัวัสดุแบบดั้งเดิม เช่น การจบัคู่โลหะผสมสมัยใหม่กบัวัสดุแบบ
ดั้งเดิม เช่น เงินทิเบต อาเกต และปะการัง เพือ่เพิม่ช้ันวัสดุและผลลพัธ์ทางภาพของเครื่องประดับ 

3. ในอนาคตสามารถสร้างกลไกการอนุรกัษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่จบัต้องไม่ได้ เสรมิสร้าง
การอนุรกัษ์และการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่จบัต้องไมไ่ด้ เช่น การรับประกันความต่อเนื่องของ
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ทักษะเหล่าน้ีโดยการนำเสนอให้เป็นรายการความคุ้มครอง การจัดต้ังระบบผู้สบืทอด และให้การ
สนับสนุนทางการเงินและทางเทคนิค อีกทัง้ยังสามารถเสริมสร้างการศึกษาและการเผยแพร่
วัฒนธรรม เช่น การเพิ่มหลักสูตรวัฒนธรรมดัง้เดิมของทเิบตในการศึกษาในโรงเรียน เพื่อให้นกัเรียน
เข้าใจถึงงานฝีมือและความหมายแฝงทางวัฒนธรรมของเครือ่งประดับแบบดั้งเดิม และเพื่อปลกูฝงั
ความรู้สึกเป็นเอกลักษณ์และความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมทอ้งถ่ินของคนรุ่นใหม่ 

4. สามารถใช้วิธีทางการตลาดสมัยใหม่ เช่น แพลตฟอรม์อีคอมเมริ์ซและโซเชียลมีเดีย เพือ่
ขยายช่องทางการจำหน่ายเครื่องประดับทิเบต เพื่อให้ผู้คนเข้าใจและซื้อเครื่องประดับทิเบตได้มากข้ึน 
ร่วมมือกบัแบรนด์เครือ่งประดบัหรือนักออกแบบที่มีช่ือเสียงเพื่อเปิดตัวเครื่องประดับที่มีตราสินค้า
ร่วมหรือรุ่นลิมเิต็ด เพื่อเพิ่มอทิธิพลของแบรนด์และความสามารถในการแข่งขันในตลาดของ
เครื่องประดับทเิบต 

5. สามารถเสรมิสร้างการฝึกอบรมผู้มีความสามารถระดับมอือาชีพ เช่น การจัดต้ังสาขา
วิชาเอกหรอืหลักสูตรทีเ่กี่ยวข้องในมหาวิทยาลัยหรอืโรงเรียนอาชีวศึกษาเพื่อปลกูฝงันักออกแบบและ
ช่างฝีมือเครื่องประดับชาวทิเบตที่มีความรู้และทักษะทางวิชาชีพ เป็นการมอบโอกาสในทางปฏิบัติ
และแพลตฟอรม์การจ้างงานให้กบันักเรียนผ่านความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและองค์กร ฐานการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติ เป็นการสง่เสรมิการบรูณาการอย่างใกลชิ้ดของผู้ที่มีความสามารถและ
อุตสาหกรรม  

6. สำหรบัเครื่องประดบัร่วมสมัยทิเบตในอนาคต สามารถระบุตำแหน่งทางการตลาดของ
ผลิตภัณฑ์ได้ เช่น พัฒนาเป็นสินค้าหรหูราระดับไฮเอนด์ ของที่ระลึกจากการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
เครื่องประดับทีส่วมใส่ในชีวิตประจำวัน เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่แตกต่างกัน บน
พื้นฐานของการรักษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมดั้งเดมิของทิเบต เราผสมผสานแนวคิดการออกแบบ
สมัยใหม่และแนวโน้มด้านสุนทรียศาสตร์เพือ่สร้างผลิตภัณฑเ์ครื่องประดับทีม่ีทั้งลักษณะประจำชาติ
และความรูส้ึกด้านแฟช่ันสมัยใหม่ สำรวจการใช้วัสดุใหม่และเทคโนโลยีใหม่เพื่อเพิ่มคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์และความสามารถในการแข่งขันในตลาด ขณะเดยีวกัน มุ่งเน้นไปทีก่ารสืบทอดและ
นวัตกรรมของงานฝีมือแบบดั้งเดิม รกัษาเอกลักษณ์และความหมายแฝงทางวัฒนธรรมของผลิตภัณฑ์ 
และนำไปสูก่ารสร้างแบรนด์เครื่องประดบัที่มลีักษณะเฉพาะของทิเบต มุ่งเน้นไปที่การบอกเล่า
เรื่องราวของแบรนด์และถ่ายทอดความหมายแฝงทางวัฒนธรรม เพิ่มการมองเห็นและช่ือเสียงของแบ
รนด์ ใช้ช่องทางต่าง ๆ เช่น แพลตฟอร์มอีคอมเมริ์ซ โซเชียลมีเดีย และร้านค้าออฟไลนส์ำหรับ
การตลาดและการสง่เสรมิการขาย เพือ่ขยายความครอบคลมุตลาดของผลิตภัณฑ์ ขณะเดียวกันยัง
สามารถร่วมมือกับสถานที่ท่องเที่ยวทีม่ีช่ือเสียง โรงแรม เพือ่จำหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ได ้
(Chen, n.d.; Ding, 2016; Ebbinghaus, 2016; Gesang, 2002; Gong, 2015; Shifa Hu, 2021; S Hu, 2021; Hu, 2023; Jiang, 2020; Li, 2019; Luo, 2014; Meng, 2017; Ning, 2014; Shi, 2012; 

Song, 2016; Wang, 2016; Wang, n.d.; Yan, n.d.; Yu, 2020; Zhang, 2012; Zheng, 2014) 
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ผลการหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม (Index of Item – Objective 
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