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บทคัดย่อภาษาไทย  

62910110: สาขาวิชา: การสอนวิทยาศาสตร์; กศ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์, 

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
กรณ์ กูรมะสุวรรณ : ผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4. (EFFECTS OF STEM EDUCATION APPROACH ON PHYSICS 
LEARNING ACHIEVEMENT AND PROBLEM 
SOLVING ABILITIES OF GRADE 10th STUDENTS  ) คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์: ธนา
วุฒิ ลาตวงษ,์ กศ.ด., กิตติมา พนัธ์พฤกษา, กศ.ด. ปี พ.ศ. 2567. 

  
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงั
เรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 3) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน และ 4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบั
เกณฑร้์อยละ 70 โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนดารา
สมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
จ านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็
ศึกษา 2) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และ 3) แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบสองกลุ่ม
ไม่เป็นอิสระจากกนั และการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว 
ผลการวิจยัพบวา่ 
                 1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
               

 



 จ 

                 3) ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                 4) ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  

62910110: MAJOR: SCIENCE TEACHING; M.Ed. (SCIENCE TEACHING) 
KEYWORDS: STEM EDUCATION APPROACH, PROBLEM SOLVING ABILITIES, 

PHYSICS LEARNING ACHIEVEMENT 
  KORN KOORAMASUWAN : EFFECTS OF STEM 

EDUCATION APPROACH ON PHYSICS LEARNING ACHIEVEMENT AND PROBLEM 
SOLVING ABILITIES OF GRADE 10TH STUDENTS  . ADVISORY COMMITTEE: 
THANAWUTH LATWONG, Ed.D. KITTIMA PANPRUEKSA, Ed.D. 2024. 

  
This research aimed 1) to compare physics achievement of tenth grade students by 

using STEM Education approach between before learning and after learning 2) to compare 
physics achievement of tenth grade students by using STEM Education approach between before 
learning and 70 percent criteria 3) to compare problem solving abilities of tenth grade students by 
using STEM Education approach between before learning and after learning and 4) to compare 
problem solving abilities of tenth grade students by using STEM Education approach between 
before learning and 70 percent criteria. The participants were 40 tenth grade students who studied 
in the second semester of 2023 academic year at Darasamitr School. They were selected through 
the cluster random sampling.The research instruments were;  1) lesson plans using STEM 
Education approach, 2) physics achievement test and 3) problem solving abilities test. The data 
were analyzed by mean, standard deviation, dependent sample t-test and one sample t-test. 
The research results were found as follows; 
                 1) The posttest scores of physics achievement test of tenth grade students after learning 
with STEM Education approach were statistically significant higher than the pretest scores at the 
.05 level. 
                 2) The posttest scores of physics achievement test of tenth grade students after learning 
with STEM Education approach were statistically significant higher than the 70 percent criteria at 
the .05 level. 
                 3) The posttest scores of problem solving abilities of tenth grade students after learning 
with STEM Education approach were statistically significant higher than the pretest scores 
criteria at the .05 level. 
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                 4) The posttest scores of problem solving abilities of tenth grade students after learning 
with STEM Education approach were statistically significant higher than the 70 percent criteria at 
the .05 level. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพต่าง ๆ เพราะทุกคนใช้
เทคโนโลยท่ีีสร้างขึ้นเพื่อความสะดวกสบายในการด ารงชีวิต ซ่ึงเทคโนโลยท่ีีสร้างขึ้นมาทั้งหมด
ลว้นเป็นผลมาจากความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ 
ท าใหม้นุษยน์ั้นพฒันาวิธีคิดเชิงเหตุผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์มีทกัษะในการสืบเสาะหา
ความรู้ ซ่ึงท าใหเ้กิดการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอนโดยมีแบบแผน  
ผา่นการตดัสินใจดว้ยความรู้จ านวนมากและมีหลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์พิสูจน์ได ้วิทยาศาสตร์เป็น
ศาสตร์ของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นโลกแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้เพื่อเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นฐานของธรรมชาติ 
ผา่นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยเร่ิมจากการสังเกต การส ารวจ และท าการทดลองเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ แลว้น าผลมาวิเคราะห์ สร้างทฤษฎี และพฒันาแนวคิด เพื่อสร้าง
เทคโนโลย ีดงันั้นการเรียนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งใหผู้เ้รียนเป็นผูสื้บเสาะหาความรู้ใหม้ากท่ีสุด เพื่อให้
ไดท้กัษะกระบวนการและความรู้ในการด ารงชีวิต ทุกคนจึงตอ้งเรียนวิทยาศาสตร์เพื่อท่ีจะเขา้ใจใน
ธรรมชาติและเทคโนโลย ีพร้อมน าความรู้ไปใชพ้ฒันาอยา่งเหมาะสม และมีคุณธรรม ในปัจจุบนั
ควรมีการผสมผสานระหวา่งวิชาและมีความเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงมากยิง่ขึ้น รวมทั้งการใชท้กัษะ
ส าคญัในศตวรรษท่ี 21 เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนชั้น
เรียนเม่ือเทียบกบัความตอ้งการในสังคม ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดทกัษะส าคญัเพื่อการด ารงชีพและน ามาซ่ึง
การพฒันานวตักรรมเพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ (อุปการ จีระพนัธุ์, 2556:35)  
 โดยแนวคิดเก่ียวกบัทกัษะจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีผลให้กระบวนการจดัการศึกษา
เปล่ียนแปลงไป การเรียนรู้ทุกระดบัเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการคิดขั้นสูง เช่น คิดแกปั้ญหา  
คิดสร้างสรรค ์คิดแบบวิจารณญาณ รวมทั้งการพฒันาสมรรถนะในการส่ือสาร ทกัษะการอยูร่่วมกนั
ดว้ยความร่วมมือ การใชเ้ทคโนโลยช่ีวยในการสืบเสาะหาความรู้ จึงส่งผลใหแ้นวโนม้การจดัการ 
เรียนรู้ตอ้งใหค้วามส าคญักบัการบูรณาการรวมทั้งศาสตร์ในดา้นต่าง ๆ และบูรณาการการเรียนใน
หอ้งเรียนกบัชีวิตจริง ท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อผูเ้รียนมากยิง่ขึ้น ซ่ึงผูเ้รียนเกิดความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนอยา่งถูกตอ้งจะเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการเรียนอนัน าไปสู่การ
ประยกุตใ์ชไ้ด ้(พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2556:49) โดยการน าความรู้มาประยกุตใ์ชก้บัในชีวิตจริงนั้น
มกัจะตอ้งเผชิญกบัปัญหาซ่ึงจะตอ้งใชห้น่ึงในทกัษะท่ีจ าเป็นของมนุษย ์คือ ทกัษะการแกปั้ญหา 



 16 

เพื่อแกไ้ขปัญหาจากสถานการณ์ท่ีตอ้งเผชิญ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายเพื่อเตรียมความ
พร้อมบุคคล โดยเฉพาะผูเ้รียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีมีการมุ่งมัน่พฒันาดา้น
ความสามารถในการแกปั้ญหา เพื่อแกไ้ขปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ พร้อมกบัใชเ้ทคโนโลยเีพื่อ
การเรียนรู้ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553:2) โดยการส่งเสริมการบูรณาการ
ทกัษะชีวิตไปสู่การแกปั้ญหาในชีวิต ซ่ึงพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม 
(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3) มาตรา 22 ,23 และ 24 การจดัการศึกษาตอ้งยดึ
หลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถและพฒันาตนเองได ้โดยเนน้ให้จดัการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็น
ส าคญั กระบวนบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาท่ีเนน้กิจกรรมการเรียนรู้จะ
ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนเพราะนกัเรียนเรียนรู้จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง ดว้ยวิธีการท่ี
เหมาะสมนั้น สามารถฝึกทกัษะ พฒันาการคิด การจดัการ จากการเผชิญเหตุการณ์ และประยกุต์
ความรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาท่ีตอ้งเผชิญไดทุ้กสถานการณ์ (พระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พุทธศกัราช, 2553)  

ฟิสิกส์เป็นหน่ึงในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ท่ีถูกบรรจุ ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เน่ืองจากวิชาฟิสิกส์เป็นหวัส าคญัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รวมทั้งเป็นวิชาท่ีใชต้รรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซ่ึงน าไปสู่การพฒันาดา้นวิศวกรรมและ
เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ (เกริก ศกัด์ิสุภาพ, 2556:1) และในระบบการศึกษาในประเทศไทยไดบ้รรจุ
วิชาฟิสิกส์ไวใ้นกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นหน่ึงในสาระการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้นกัเรียนเขา้ใจใน
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหลกัการกฎ และทฤษฎีท่ีเป็นพื้น ฐานของวิชาฟิสิกส์สามารถน าไปใช้
ไปแกปั้ญหาและประยกุต ์ใชใ้นดา้นต่าง ๆ แต่สภาพการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์ในโรงเรียน
ส่วนใหญ่ยงัคงสอนในรูปแบบการสอนตามต าราท่ีเนน้ การท่องจ าผูส้อนไม่สามารถออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนความคิดจึงท าใหผู้เ้รียนขาดความ
เขา้ใจในมโนทศัน์ท่ีส าคญัทางฟิสิกส์ นอกจากนั้น บุญรัตน์ จนัทร (2558) แนะน าวา่การจดัการเรียน
รูปแบบของการบรรยายเพื่อสรุปใจความส าคญัใหก้บันกัเรียนโดยตรง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ
ตอ้งการให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้นและสามารถสอบเขา้ในระดบัอุดมศึกษาไดแ้ต่
การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบดงักล่าวไม่ไดส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดค้ิดนอกกรอบและเลง็เห็นถึง
ความส าคญัของการน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั และ 
วิธีสอนมุ่งถ่ายทอดความรู้โดยการบรรยายเน้ือหาตามหนงัสือ แบบเรียนแลว้วดัผลจากความรู้นั้นท า
ใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า เน่ืองจากไม่สามารถน าความรู้ในห้องเรียนมาประยกุตใ์ชก้บั
เน้ือหาท่ีตอ้งการวดัและและยงัขาดประสบการณ์ในการลงมือปฏิบติัวิธีการแกปั้ญหาท่ีเช่ือมโยงกบั
ชีวิตประจ าวนัดว้ยตนเอง นอกจากน้ีการสอนแบบเดิมครูใหค้วามรู้เฉพาะความรู้ส่วนท่ีเป็น
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ขอ้เทจ็จริง แต่ไม่ไดใ้หค้วามรู้ท่ีเป็นกระบวนการคิดแกปั้ญหาซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัมากต่อการเรียนรู้และ
การด ารงชีวิต สอดคลอ้งกบัการท่ีประเทศไทยไดเ้ขา้โครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกบันานาชาติ 
(Programme for international Student Assessment หรือ PISA) นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียทั้ง 3 
ดา้นต ่ากวา่ค่าเฉล่ียของประเทศสมาชิก OECD เม่ือเปรียบเทียบกบัผลการประเมิน PISA 2015 ท่ีมี
ผลการประเมินของนกัเรียนไทยดา้นการอ่าน 409 คะแนน ส่วนดา้นคณิตศาสตร์ 415 คะแนน และ
วิทยาศาสตร์ 421 คะแนน กบั PISA 2018 โดยการทดสอบ PISA จะเป็นการทดสอบการวดัและ
ประเมินดา้นการอ่าน ดา้นคณิตศาสตร์ และดา้นวิทยาศาสตร์ ไปพร้อมกนัพบวา่ ผลการประเมิน 
PISA 2018 ของประเทศไทย นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียในดา้นการอ่าน 393 คะแนน (ค่าเฉล่ีย 
OECD 487 คะแนน) คณิตศาสตร์ 419 คะแนน (ค่าเฉล่ีย OECD 489 คะแนน) และวิทยาศาสตร์ 426 
คะแนน (ค่าเฉล่ีย OECD 489 คะแนน) (สสวท, 2561) ซ่ึงดา้นการอ่านมีคะแนนลดลง 16 คะแนน
ส่วนดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มีคะแนนเพิ่มขึ้น 4 คะแนน และ 5 คะแนน ตามล าดบั ซ่ึงใน
การทดสอบทางสถิติถือวา่ดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ไม่มีการเปล่ียนแปลงเม่ือเทียบกบัรอบ
การประเมินท่ีผา่นมา จากผลคะแนน PISA ขา้งตน้ท่ีไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นวา่คะแนนวิทยาศาสตร์มีค่า
ต ่ากวา่ค่าเฉล่ีย OCED ซ่ึงท าใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีพื้นฐานความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ค่อนขา้งต ่าจึงส่งผล
ถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และความสามารถในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัท่ีต ่า ไม่เพียงการ
ประเมินผลนกัเรียนร่วมกบันานาชาติเท่านั้นท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงภาวะถดถอยของการศึกษาวิทยาศาสตร์
ของประเทศไทยซ่ึงจะเห็นไดจ้ากการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary nation 
educational testing หรือ O-NET) ซ่ึงเป็นการประเมินคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ทัว่ประเทศ โดยประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนตามมาตรฐานและตวัช้ีวดัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ี
มุ่งพฒันานกัเรียนใหมี้ความรู้ความสามารถ มีทกัษะกระบวนการท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต 
(ส านกังานทดสอบทางการศึกษา, 2555) ผลการประเมินวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของนกัเรียนทัว่ประเทศมีค่าเฉล่ีย 30.51 ซ่ึงอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ร้อยละ 50 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) จากผลการประเมิน PISA,O-NET และการจดัการเรียนการสอนท่ียงั
ไม่ประสบความส าเร็จท่ีดีเท่าท่ีควร จึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนยงัขาดความรู้ความเขา้ใจทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงจะส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหา
อยูใ่นระดบัต ่า เพราะปัญหาท่ีเกิดขึ้นน้ีเป็นผลโดยตรงจากท่ีนกัเรียนไม่สามารถท่ีจะน าความรู้ไปใช้
แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดจึ้งควรออกแบบการจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนมีความรู้ท่ีเช่ือมโยงกบั
สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการแกปั้ญหา โดยท่ีมุ่งเนน้ให้
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นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดหลกัการทางวิทยาศาสตร์ท่ีไดเ้รียนรู้มาจากหลกัสูตรเพื่อ
น ามาใชใ้นการตอบค าถาม หรือการแกปั้ญหาในเร่ืองต่าง ๆ (สสวท, 2560)  

จากสภาพปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท่ีเกิดขึ้นกบัการเรียนวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะวิชาฟิสิกส์ 
ควรพฒันาและเตรียมความพร้อมใหก้บันกัเรียนต่อการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21 ดงันั้น  
การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงควรใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้องคค์วามรู้ต่าง ๆ ท่ีเนน้ในดา้นการปฏิบติั
จริง เพราะการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้น ไม่ใช่แค่การเรียนรู้เพื่อท่ีจะท่องจ าเน้ือหาต่าง ๆ แต่นกัเรียน
ควรจะตอ้งมีบทบาทหนา้ท่ีส าคญัในการลงมือปฏิบติัจริง ซ่ึงจะตอ้งมีการสืบคน้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง
เพื่อท่ีจะน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM education) เป็นการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึง
ท่ีสามารถตอบสนองต่อวตัถุประสงคก์ารจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 ได ้ 

สะเตม็ศึกษา (STEM Education) เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ขา้มสาขาทั้ง 4 ศาสตร์ 
ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลย ี(Technology) วิศวกรรม (Engineering) และคณิตศาสตร์ 
(Mathematics) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการระหวา่งสาขาวิชาใหมี้ความเช่ือมโยงกบัชีวิต
จริงในการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพเพื่อใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีในชั้นเรียนกบับริบทโลกของความเป็นจริง เกิดทกัษะ
ส าคญัเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมและการน ามาซ่ึงการพฒันาส่ิงใหม่ ๆ หรือนวตักรรม เพื่อการ
พฒันาขีดความสามารถของประเทศ (อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2556:35) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ
เตม็ เป็นกระบวนการเชิงระบบแบบวิทยาศาสตร์ท่ีน ามาเช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้การสร้างสรรค์
ผลงานหรือช้ินงาน จากการคิดคน้ การแกปั้ญหา การคิดวิเคราะห์ ซ่ึงสามารถเตรียมความพร้อม
ส าหรับนกัเรียน โดยน าส่ิงท่ีเรียนรู้ในระบบโรงเรียนไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงเป้าหมายหลกัในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) คือ 
เพื่อส่งเสริมการพฒันาการเรียนรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ท่ี
บูรณาการให้เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง มุ่งเนน้การแกปั้ญหาการออกแบบผา่นกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรม ซ่ึงมีอยูห่ลายรูปแบบ แต่มีแนวคิดหลกั ๆ คือ 1) ก าหนดปัญหาหรือความตอ้งการ 2) 
ศึกษาแนวทางแกปั้ญหา 3) ออกแบบและลงมือปฏิบติั 4) ประเมินผลแลว้จึงน าเสนอผลงานและ
นอกจากน้ี สะเตม็ศึกษายงัมุ่งฝึกทกัษะส าคญัในศตวรรษท่ี 21 และเพื่อสร้างก าลงัคนดา้นสะเตม็ 
หรือเรียกวา่ STEM workforce นัน่เอง (อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2557:56) คณะกรรมการพฒันาหลกัสูตร
และคณะกรรมการขบัเคล่ือนการจดัการเรียนการสอนสะเตม็ในสถานศึกษา ไดมี้การก าหนด
ขั้นตอนของกิจกรรมเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ในรูปแบบของสะเตม็ศึกษา ไดแ้ก่ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหาในชีวิต
จริง/นวตักรรมท่ีตอ้งการพฒันา ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งขั้นท่ี 3 ออกแบบ
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วิธีการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุง ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา (สสวท., 2559:ออนไลน์) ซ่ึงสะเตม็
ศึกษาเป็นแนวทางการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จากปัญหาในชีวิตประจ าวนั และการจูงใจจากสถานการณ์การ
เรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จากปัญหา (Asunda, 2015) เพื่อใหเ้กิดการแกปั้ญหานั้น ท าใหน้กัเรียนคน้พบความรู้
และทกัษะทางสะเตม็ศึกษาผา่นวิธีการและเทคนิคการแกปั้ญหาท่ีช่วยใหน้กัเรียนคน้พบดว้ยตนเอง 
อนัไดแ้ก่ ทฤษฎี กระบวนการการออกแบบและน าเสนอความคิดส าคญัท่ีซ่อนอยู ่(Mitts, 2016:34) 
ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจ ความสัมพนัธ์กนัของสะเตม็ศึกษาไดอ้ยา่งสมบูรณ์ ซ่ึงจะส่งผลให้
คน้พบวิธีการแกปั้ญหาเพื่อพฒันาสังคม โดยความคิดเช่นน้ีจะพฒันาขึ้นผา่นกระบวนการเรียนรู้  
(Asunda, 2015:9) ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาซ่ึงจะส่งผลต่อการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาต่อการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้การจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาถือเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟิสิกส์และสามารถส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาได ้ดงัเช่นงานวิจยัของ กรวิทย ์เก้ือ
คลงั และคณะ (2561) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็
ศึกษา เร่ือง สภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากการศึกษาพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เร่ืองสภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ชั้นปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 งานวิจยัของธนวรรธณ์ ศรีวิบูลยรั์ตและคณะ (2561) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการ
พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา  
เร่ือง งานและพลงังาน รายวิชาฟิสิกส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีประสิทธิภาพ 79.03/78.47 ซ่ึงผา่นเกณฑ ์75/75 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษาสูงกวา่ก่อนเรียน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุดารา ทองแหยม (2566) ไดศึ้กษา
ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสรวีย ์นาคเกษม (2564) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ือง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อย
ละ 70  
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 จากสภาพปัญหาและการศึกษาแนวคิดและงานวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดส้นใจท่ีจะ
ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
และความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา 
เน่ืองการการวิจยัในเน้ือหาดงักล่าว ณ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ยงัไม่มีใครเคยท ามาก่อน  
โดยการจดัการเรียนรู้คร้ังน้ี เพื่อท่ีจะสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการจดัการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษาในปัจจุบนัและเพื่อการพฒันานกัเรียนดา้นสมรรถนะและ
ลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และ 
ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 รวมทั้งยงัสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได ้
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. คะแนนจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. คะแนนจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียน 
รู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

4. ความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียน 
รู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 

 



 21 

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย  
 1. ไดพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
 2. นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาและน าความรู้มาใชแ้กปั้ญหาในชีวิต 
ประจ าวนัได ้
 3. เป็นแนวทางใหค้รูและผูท่ี้สนใจ ไดน้ าวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  
ไปใชใ้น 
 
ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตการวิจยัไวด้งัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

    1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 
หอ้งเรียน 80 คน ซ่ึงมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียน 

    1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยัน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 
หอ้งเรียน จ านวน 40 คน โดยไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 2. ตวัแปรท่ีศึกษา 

    2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา   
    2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
        2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
        2.2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหา  
3. เน้ือหา 
    เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ เน้ือหาสาระฟิสิกส์ตามตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ในวิชา
ฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยแบ่งออกเป็น 2 เร่ือง ดงัน้ี  

    3.1 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์  8 คาบ 
    3.2 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม   8 คาบ  

  



 22 

4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั 
    การวิจยัคร้ังน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ใชเ้วลาในการด าเนินการ

วิจยัทั้งหมด 20 คาบ คาบละ 50 นาที ประกอบดว้ยทดสอบก่อนเรียน 2 คาบ ทดลองดว้ยแผนการ
จดัการเรียนรู้ 16 คาบ และการทดสอบหลงัเรียน 2 คาบ โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้และ
เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  

จากการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เพื่อใหมี้ความ
เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถเกิดขึ้นไดใ้นชีวิตจริง ซ่ึงนกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้
อยา่งมีระบบ ควบคู่ไปกบัการฝึกความสามารถการแกปั้ญหาผา่นกิจกรรมต่าง ๆ โดยเนน้การ
น าเสนอเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง และการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ใหแ้ก่ผูเ้รียน (พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2557:5) เน่ืองจากแนวคิดสะเตม็ศึกษานั้นเป็นการ
จดัการเรียนการสอนท่ีน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเช่ือมโยงกบักระบวนการเรียนรู้ท าใหเ้กิด
การสร้างสรรคผ์ลงาน จากการแกปั้ญหา สร้างองคค์วามรู้เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ ซ่ึงจะสามารถเตรียมความพร้อมส าหรับนกัเรียน ท่ีจะใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้จากใน
โรงเรียนไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตจริง โดยผูว้ิจยัไดใ้ชข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท., 2559) เพื่อใชใ้นการส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหาโดยสามารถวดัพฤติกรรม
เหล่านั้นได ้โดยยดึพฤติกรรมตามหลกัของ Anderson และ Krathwohl’s taxonomy (2001) และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนของเวียร์ (Weir, 1974) ดงัภาพท่ี 1   
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        ตัวแปรอสิระ         ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการ 4 
สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละคณิตศาสตร์โดยผา่นกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมศาสตร์ โดยเนน้ให้ผูเ้รียนน าความรู้มาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ซ่ึงจะส่งผลใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีอนัเป็นส่ิงส าคญั
ต่อการด ารงชีวิตเพื่อการพฒันาตนเอง โดยใชข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2559) ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.1 ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาหรือความทา้ทาย 
วิเคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่
การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 

1.2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search)  
เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
(สสวท., 2559) 
   1) ระบุปัญหา 
   2) รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ี 
     เก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
   3) ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
   4) วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
   5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง 
     แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
   6) น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการ 
     แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
(Anderson และKrathwohl’s taxonomy, 
2001) 
   1) ความรู้ความจ า 
   2) ความเขา้ใจ 
   3) การประยกุตใ์ช ้
   4) วิเคราะห์ 
   5) ประเมินค่า 
   6) คิดสร้างสรรค ์
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
(Weir, 1974) 
   1) การระบุปัญหา 
   2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ 
   3) การหาวิธีการแกปั้ญหาให้ 
   4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
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1.3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยกุตใ์ชข้อ้มูลและแนวคิด
ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดั
และเง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 

1.4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการก าหนด
ล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหา 

1.5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน  
(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของ
ช้ินงานหรือวิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพใน 
การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด 

1.6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็น 
การน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ  
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถใน
การเรียนรู้ หรือประสบการณ์ทั้งหมดท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย โดยสามารถวดั
พฤติกรรมเหล่านั้นได ้ตามแนวคิดของ Anderson และ Krathwohl’s taxonomy (2001)  
ไดน้ าแนวคิดของ Bloom Taxonomy มาจดัเรียงแนวคิดการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ซ่ึงไดแ้ก่ 6 ดา้น ดงัน้ี 

2.1 ความรู้ความจ า (remembering) หมายถึง การดึงขอ้มูลจากหน่วยความจ าการระลึก
ได ้การจ าความรู้จากหน่วยความจ า การจ าเกิดขึ้นเม่ือหน่วยความจ าถูกดึงมาผลิตค านิยามขอ้เทจ็จริง 
หรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นความทรงจ า 

2.2 ความเขา้ใจ (understanding) หมายถึง การสร้างความหมายจากรูปแบบต่าง ๆ โดย
สามารถเขียนหรือวาดรูปกราฟส่ือถึงการตีความการยกตวัอยา่ง การจดัจ าแนก การสรุปความ  
การเปรียบเทียบ และการอธิบายได ้

2.3 การประยกุตใ์ช ้(applying) หมายถึง การดึงหรือการใชว้ิธีการโดยผา่น 
การประมวลผลการประยกุตใ์ชเ้ก่ียวขอ้งและอา้งอิงถึงสภาพการณ์ท่ีขอ้มูลถูกน าออกมาใชไ้ด้
ผลผลิต เช่น รูปแบบการน าเสนอผลงาน 

2.4 วิเคราะห์ (analysis) หมายถึง แยกแยะขอ้มูลหรือความคิดควบยอดออกเป็นส่วน ๆ 
แลว้พิจารณาวา่มีส่วนใดสัมพนัธ์กนัหรือเก่ียวขอ้งกนัดว้ยโครงสร้างหรือดว้ยจุดประสงคเ์ดียวกนั 
สมองจะด าเนินการแยกแยะ จดัระบบและแยกเป็นส่วน ๆ รวมทั้งสามารถแยกความแตกต่าง
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ระหวา่งองคป์ระกอบได ้เม่ือผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์เขาจะแสดงการท างานของสมองโดยการสร้าง
ความคิดท่ีแยกแยะประเด็นส ารวจแลว้แสดงเป็น ผงัภาพ แผนภูมิ หรือแผนผงั 

2.5 ประเมินค่า (evaluating) หมายถึง การตดัสินใจภายใตเ้กณฑแ์ละมาตรฐานผา่น 
การตรวจสอบและผลผลิตท่ีสามารถแสดงกระบวนการของการประเมินขั้นประเมินน้ีมาก่อนขั้นคิด
สร้างสรรค 

2.6 คิดสร้างสรรค ์(creating) หมายถึง เป็นการน าเอาความรู้ท่ีมีอยูม่าเช่ือมโยงกนั และ
จดัระบบใหม่ไปสู่รูปแบบหรือโครงสร้างจนก่อก าเนิดผลผลิต การคิดสร้างสรรคต์อ้งการการน า
ส่วนต่าง ๆ ของความรู้มารวมเขา้ดว้ยกนัเป็นวิธีการใหม่หรือส่ิงใหม่ กระบวนการสมองจะท างาน
ยากท่ีสุด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง การน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีเคยไดเ้รียนรู้มาก่อน
ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ไดใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาน าไปสู่การบรรลุ
ค  าตอบโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม โดยใชข้ั้นตอน
กระบวนการแกปั้ญหาของเวียร์ (Weir, 1974) โดยเวียร์ไดเ้สนอขั้นตอนของความสามารถในการ
แกปั้ญหาไวร้ะบุไว ้4 ดา้น ดงัน้ี  

3.1 การระบุปัญหา (Statement of the Problem) หมายถึง ความสามารถในการบอก
ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด 

3.2 การคน้หาและอธิบายสาเหตุ (Defining the Problem or Distinguishing Essential) 
หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงท่ี เป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด 

3.3 การหาวิธีการแกปั้ญหา (Searching for and Formulating a Hypothesis) หมายถึง  
ความสามารถในการหาวิธีการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกบัสาเหตุของ ปัญหามากท่ีสุด แลว้สรุป
ออกมาในรูปสมมติฐานเพื่อคาดคะเนค าตอบหรือเสนอรูปแบบการคน้ควา้ และ ทดลองเพื่อหา
ค าตอบ 

3.4 การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา (Verifying the Solution) 
หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดว้า่ ผลท่ีเกิดขึ้นหลงัจากการใชวิ้ธีการแกปั้ญหาวา่ผลท่ี
เกิดขึ้นนั้นสอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุหรือไม่ หรือผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งไร 
 4. เกณฑร้์อยละ 70 หมายถึง เป็นเกณฑค์ะแนนขั้นต ่าท่ียอมรับวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงวิเคราะห์ไดจ้ากคะแนนของแบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์หลงัเรียนและแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จากนั้น
น าคะแนนท่ีไดม้าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดซ่ึงจะแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์อยูใ่นระดบัดี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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 5. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หมายถึง เคร่ืองมือวดัความสามารถของแต่
ละบุคคลจากการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นแบบ ปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ เพื่อท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) 
โดยวดัระดบัความสามารถไดต้ามแนวคิดของ Anderson และ Krathwohl’s taxonomy (2001)  
6 ดา้นดงัน้ี 1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้4) วิเคราะห์ 5) ประเมินค่า  
6) คิดสร้างสรรค ์

6. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง เคร่ืองมือวดัความสามารถของแต่ละ
บุคคลจากการท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยั
สร้างขึ้นตามขั้นตอนในการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นแบบอตันยั จ านวน 6 สถานการณ์ 
โดยแต่ละสถานการณ์ มีค าถามสถานการณ์ละ 4 ขอ้รวม 24 ขอ้ เพื่อท าการทดสอบก่อนเรียน 
(Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) โดยวดัผูเ้รียนวดักระบวนการแกปั้ญหาไดต้ามขั้นตอนของเวียร์ 
(Weir, 1974) ดงัน้ี 1) ระบุปัญหา 2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ 3) การหาวิธีการแกปั้ญหาใหต้รง
กบัสาเหตุ 4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 
 งานวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
ผูวิ้จยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 1. แนวทางการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     1.1 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

2. การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
     2.1 ความเป็นมาและเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
     2.2 ความหมายและองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษา 
     2.3 ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
     2.4 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
     2.5 บทบาทของผูส้อนต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
     2.6 ประโยชน์จากการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     3.2 ความหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     3.3 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  
 4. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
     4.1 ความหมายของปัญหา 
     4.2 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา  
     4.3 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 
     4.4 ขั้นตอนกระบวนการในการแกปั้ญหา 
     4.5 การวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 5. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
     5.1 งานวิจยัในประเทศ 
     5.2 งานวิจยัต่างประเทศ
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แนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตร 

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีรายละเอียดของการจดัสาระการ
เรียนรู้ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 4-5) 
ดงัน้ี 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงไม่มีชีวิต
กบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด 
พลงังาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบ  
ท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และการ 
แกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสาร  
เขา้และออกจากเซลล ์ความสมัพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ี ของระบบต่าง ๆ ของสัตว ์และ 
มนุษย ์ท่ีท างานสัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของอวยัวะต่าง ๆ ของพืชท่ี 
ท างานสัมพนัธ์กนั รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.3 เขา้ใจกระบวนการ และความส าคญั ของการถ่ายทอดลกัษณะ 
ทาง พนัธุกรรม สารพนัธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลาย
ทาง ชีวภาพ และวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบติัของสสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
สมบติัของสสารกบัโครงสร้าง และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค หลกั และธรรมชาติ ของการ 
เปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
ลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.3 เขา้ใจความหมายของพลงังาน การเปลี่ยนแปลง และการถ่ายโอน พลงังาน 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสสาร และพลงังาน พลงังานในชีวิตประจ าวนั ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง แสง และคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจองคป์ระกอบ ลกัษณะ กระบวนการเกิด และวิวฒันาการของ เอกภพ 

กาแลก็ซี ดาวฤกษ ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อ ส่ิงมีชีวิต และ
การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยอีวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจองคป์ระกอบ และความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ 
เปล่ียนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และ 
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดลอ้ม 

สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจแนวคิดหลกัของเทคโนโลย ีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการ 

เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทกัษะทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ 
เพื่อแกปั้ญหา หรือพฒันางานอยา่งมีความคิดสร้างสรรค ์ดว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใชเ้ทคโนโลยอียา่งเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 

มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจ และใชแ้นวคิดเชิงค านวณ ในการแกปั้ญหาท่ีพบในชีวิตจริงอยา่ง 
เป็นขั้นตอน และเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร ในการเรียนรู้การท างาน และ
การแกปั้ญหา ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทนั และมีจริยธรรม 

สาระวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 
สาระชีววิทยา  
1. เขา้ใจธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารท่ีเป็น

องคป์ระกอบของส่ิงมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลลข์องส่ิงมีชีวิต กลอ้งจุลทรรศน์ โครงสร้างและ
หนา้ท่ีของเซลล ์การล าเลียงสารเขา้และออกจากเซลล ์การแบ่งเซลล ์และการหายใจระดบัเซลล์ 

2. เขา้ใจการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม การถ่ายทอดยนีบนโครโมโซม สมบติั และ
หนา้ท่ีของสารพนัธุกรรม การเกิดมิวเทชนั เทคโนโลยทีางดีเอ็นเอ หลกัฐาน ขอ้มูลและแนวคิด
เก่ียวกบัวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก การเกิดสปีชีส์ใหม่ ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลาย ของส่ิงมีชีวิต และอนุกรมวิธาน 
รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

3. เขา้ใจส่วนประกอบของพืช การแลกเปล่ียนแก๊สและคายน ้าของพืช การล าเลียงของพืช 
การสังเคราะห์ดว้ยแสง การสืบพนัธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต และการ ตอบสนองของพืช 
รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

4. เขา้ใจการยอ่ยอาหารของสัตวแ์ละมนุษย ์การหายใจและการแลกเปล่ียนแก๊ส การล าเลียง
สารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุม้กนัของร่างกาย การขบัถ่าย การรับรู้ และการตอบสนอง  
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การเคล่ือนท่ี การสืบพนัธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกบั การรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของ
สัตว ์รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

5. เขา้ใจแนวคิดเก่ียวกบัระบบนิเวศ กระบวนการถ่ายทอดพลงังานและ การหมุนเวียนสาร
ในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปล่ียนแปลงแทนท่ี ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
ประชากรและรูปแบบการเพิ่มของประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาและ
ผลกระทบท่ีเกิดจากการใชป้ระโยชน์ และแนวทางการแกไ้ขปัญหา 

สาระเคมี 
1. เขา้ใจโครงสร้างอะตอม การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบติัของธาตุ พนัธะเคมีและ

สมบติัของสาร แก๊สและสมบติัของแก๊ส ประเภทและสมบติัของ สารประกอบอินทรียแ์ละ 
พอลิเมอร์ รวมทั้งการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

2. เขา้ใจการเขียนและการดุลสมการเคมี ปริมาณสัมพนัธ์ในปฏิกิริยาเคมี อตัราการเกิด 
ปฏิกิริยาเคมี สมดุลในปฏิกิริยาเคมี สมบติัและปฏิกิริยาของกรด-เบส ปฏิกิริยา รีดอกซ์และเซลล์
เคมีไฟฟ้า รวมทั้งการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

3. เขา้ใจหลกัการท าปฏิบติัการเคมี การวดัปริมาณสาร หน่วยวดัและการเปล่ียนหน่วย  
การค านวณปริมาณของสาร ความเขม้ขน้ของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการ ความรู้และทกัษะใน
การอธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวนัและการแกปั้ญหา ทางเคมี 

สาระฟิสิกส์ 
1. เขา้ใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณ และกระบวนการวดั การเคล่ือนท่ีแนวตรง แรงและ

กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั กฎความโนม้ถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกลของวตัถุงาน และ กฎ
การอนุรักษพ์ลงังานกล โมเมนตมั และกฎการอนุรักษโ์มเมนตมั การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ รวมทั้ง 
การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

2. การเขา้ใจการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่าย ธรรมชาติของคล่ืน เสียง และการไดย้นิ 
ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแสง รวมทั้งน าความรู้ 
ไปใชป้ระโยชน์ 

3. เขา้ใจแรงไฟฟ้าและกฎคูลอมบ ์สนามไฟฟ้า ศกัยไ์ฟฟ้า ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และ
กฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรงพลงังานไฟฟ้า ก าลงัไฟฟ้า การเปลี่ยนพลงังานทดแทน เป็น
พลงังานไฟฟ้า สนามแม่เหลก็ แรงแม่เหลก็ท่ีกระท ากบัประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า การเหน่ียวน า
แม่เหลก็ไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย ์ไฟฟ้ากระแสสลบั คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า และ การส่ือสาร รวมทั้ง
น าความรู้ไปใช ้
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4. เขา้ใจความสัมพนัธ์ของความร้อนกบัการเปล่ียนอุณหภูมิและสถานะของสสาร  
สภาพ ยดืหยุน่ของวสัดุและมอดูลสัของยงั ความดนัในของไหล แรงพยงุ และหลกัอาร์คิมีดีส  
ความตึงผิว และแรงหนืดของของเหลว ของไหลในอุดมคติ และสมการแบร์นูลลี กฎของแก๊ส 
ทฤษฎีจลน์ของ แก๊สอุดมคติและพลงังานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโต 
อิเลก็ทริก ทวิภาวะ ของคลื่นและอนุภาค กมัมนัตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
พลงังานนิวเคลียร์ ฟิสิกส์ อนุภาค รวมทั้งการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
1. เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลก ธรณีพิบติัภยัและผลต่อส่ิงมีชีวิต และ

ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งการศึกษาล าดบัชั้นหิน ทรัพยากรธรณี แผนท่ี และ การน าไปใชป้ระโยชน์ 
2. เขา้ใจสมดุลพลงังานของโลก การหมุนเวียนของอากาศบนโลก การหมุนเวียน ของน ้ าใน

มหาสมุทร การเกิดเมฆ การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลกและผลต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง
การพยากรณ์อากาศ 

3. เขา้ใจองคป์ระกอบ ลกัษณะ กระบวนการเกิด และวิวฒันาการของเอกภพ กาแลก็ซี  
ดาวฤกษ ์และระบบสุริยะ ความสัมพนัธ์ของดาราศาสตร์กบัมนุษย ์จากการศึกษาต าแหน่งดาวบน
ทรงกลมฟ้าและปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ รวมทั้งการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยอีวกาศใน 
การด ารงชีวิต 

ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัท าการศึกษาตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 สาระวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายใน 
วิชาฟิสิกส์ และศึกษาค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนดารา
สมุทร ศรีราชา ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

ค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ 2 รหัสวิชา ว 31202 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ศึกษางาน ก าลงั พลงงัานจลน์ พลงงัานศกัยโ์นม้ถ่วง พลงงัานศกัยย์ดืหยุน่  พลงังานกล  

กฎการอนุรักษพ์ลงังานกล กฎสากลของการอนุรักษพ์ลงังาน ประสิทธิภาพ และ การไดเ้ปรียบ
เชิงกลของเคร่ืองกลอย่างง่าย โมเมนตมั การเปล่ียนโมเมนตมั การดลและแรงดล การชนของวตัถุ 
ในหน่ึงมิติทั้งแบบยดืหยุน่ ไม่ยดืหยุน่ และการดีดตวัแยกจากกนัในหน่ึงมิติ  ซ่ึงเป็นไปตามกฎการ
อนุรักษโ์มเมนตมั การหมุน ความเร็วเชิงมุม และความเร่งเชิงมุม ทอร์ก  กบัการเคล่ือนท่ีแบบหมุน 
โมเมนตค์วามเฉ่ือย พลงังานจลน์ของการหมนุ โมเมนตมัเชิงมุม  และอตัราการเปล่ียนโมเมนตมั
เชิงมุม การท างานในการหมุน การแกวง่ของวตัถุ สภาพสมดุล  เง่ือนไขของสมดุล โมเมนตข์องแรง 
หรือทอร์ก โมเมนตข์องแรงคู่ควบ การเคล่ือนท่ีแบบ โพรเจกไทล ์และแรงสู่ศูนยก์ลาง รัศมีของ 
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การเคล่ือนท่ี อตัราเร็วเชิงเส้น อตัราเร็วเชิงมุม และมวล ของวตัถุในการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมใน
ระนาบระดบั   

โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ  
การสืบคน้ขอ้มูล การวิเคราะห์ การทดลอง การแกปั้ญหา การเขียนแผนภาพ และการอภิปราย  

เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีรู้ มีความสามารถในการ 
ตดัสินใจ น าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ี 
เหมาะสม 

ผลการเรียนรู้ 
โครงสร้างรายวิชา ฟิสิกส์ 2 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จากหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดาราสมุทรโดยอา้งอิงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ไดมี้การก าหนดโครงสร้างรายวิชาฟิสิกส์ 
2 ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดงัตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1โครงสร้างรายวิชาฟิสิกส์ 2 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

หน่วยการ 
เรียนรู้บทท่ี 

เร่ือง ผลการเรียนรู้ 
เวลา 
(คาบ) 

4  
สมดุลกล  
(14 คาบ) 

สมดุลกล - อธิบายสมดุลกลของวตัถุโมเมนตแ์ละผลรวมของ
โมเมนตท่ี์มีต่อการหมุน แรงคู่ควบและผลของ แรง
คู่ควบท่ีมีต่อสมดุลของวตัถุเขียนแผนภาพของแรง
ท่ีกระท า ต่อวตัถุอิสระเม่ือวตัถุอยูใ่นสมดุลกล 
และค า นวณปริมาณต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้ง
ทดลองและอธิบายสมดุลของแรงสามแรง  
- สังเกตและอธิบายสภาพการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
เม่ือแรงท่ีกระท า ต่อวตัถุผา่นศูนยก์ลางมวลของ 
วตัถุและผลของศูนยถ์่วงท่ีมีต่อเสถียรภาพของ
วตัถุ 

1 

ศูนยก์ลางมวล
และศูนยถ์่วง 

2 

สมดุลต่อการ
เคล่ือนท่ี 

4 

สมดุลต่อการ
หมุน 

5 

เสถียรภาพของ
วตัถุ 2 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

หน่วยการ
เรียนรู้บทท่ี 

เร่ือง ผลการเรียนรู้ 
เวลา 
(คาบ) 

5  
งานและ
พลงังาน 
(20 คาบ) 

งานเน่ืองจาก
แรงคงตวั 

- วิเคราะห์และค า นวณงานของแรงคงตวั จาก
สมการและพื้นท่ีใตก้ราฟความสัมพนัธ์ระหวา่งแรง 
กบัต าแหน่ง รวมทั้งอธิบายและค า นวณก า ลงัเฉล่ีย  
- อธิบายและค า นวณพลงังานจลน์พลงังานศกัย์
พลงังานกล ทดลองหาความสัมพนัธ์ระหวา่งงาน 
กบัพลงังานจลน์ความสัมพนัธร์ะหวา่งงานกบั
พลงังานศกัยโ์นม้ถ่วง ความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาด
ของ แรงท่ีใชดึ้งสปริงกบัระยะท่ีสปริงยดืออกและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งงานกบัพลงังานศกัยย์ดืหยุน่ 
รวม ทั้งอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งงานของแรง
ลพัธ์และพลงังานจลน์และค า นวณงานท่ีเกิดขึ้น
จาก แรงลพัธ์  
- อธิบายกฎการอนุรักษพ์ลงังานกล รวมทั้ง
วิเคราะห์และค านวณปริมาณต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การเคล่ือนท่ีของวตัถุในสถานการณ์ต่าง ๆ  โดยใช้
กฎการอนุรักษพ์ลงังานกล  
- อธิบายการท า งาน ประสิทธิภาพและการ
ไดเ้ปรียบเชิงกลของเคร่ืองกลอยา่งง่ายบางชนิด 
โดยใชค้วามรู้เร่ืองงานและสมดุลกล รวมทั้งค  า 
นวณประสิทธิภาพและการไดเ้ปรียบเชิงกล 

2 

งานเน่ืองจาก
แรงไม่คงตวั 

1 

ก าลงั 1 

พลงังานกล 10 

การอนุรักษ์
พลงังานกล 

3 

เคร่ืองกล 3 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)  
 

หน่วยการ
เรียนรู้บทท่ี 

เร่ือง ผลการเรียนรู้ 
เวลา 
(คาบ) 

6 
โมเมนตมัและ

การชน 
(18 คาบ) 

โมเมนตมั - อธิบาย และค า นวณโมเมนตมัของวตัถุ และการ
ดลจากสมการและพื้นท่ีใตก้ราฟความสัมพนัธ ์
ระหวา่งแรงลพัธ์กบัเวลา รวมทั้งอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงดลกบัโมเมนตมั  
- ทดลอง อธิบาย และค า นวณปริมาณต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวกบัการชนของวตัถุในหน่ึงมิติทั้งแบบ
ยดืหยุน่ ไม่ยดืหยุน่ และการดีดตวัแยกจากกนั
ในหน่ึงมิติซ่ึงเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์
โมเมนตมั 

1 

แรงและการ
เปล่ียน
โมเมนตมั 

3 

การดล 3 

การอนุรักษ์
โมเมนตมั 

1 

การชนและการ
ดีดตวัแยกจาก
กนั 

10 

7 
การเคล่ือนท่ี
แนวโคง้ 
(16 คาบ) 

การเคล่ือนท่ี
แบบโพเจก
ไทล ์

- อธิบาย วิเคราะห์และค า นวณปริมาณต่าง ๆ  ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลแ์ละ 
ทดลองการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
- ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงสู่
ศูนยก์ลาง รัศมีของการเคล่ือนท่ี อตัราเร็วเชิง
เส้น อตัราเร็วเชิงมุม และมวลของวตัถุในการ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมในระนาบระดบั รวมทั้งค  า 
นวณปริมาณ ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และประยกุตใ์ช้
ความรู้การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในการอธิบาย
การโคจรของ ดาวเทียม 

8 

การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม 

8 

รวม 68 คาบ 

 
ส าหรับงานวิจยัน้ี ผูวิ้จยัสนใจท่ีจะศึกษาตามแนวคิดสะเต็ม 2 สาระการเรียนรู้  

ไดแ้ก่ 1. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์2. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม วิชาฟิสิกส์ 2 ภาคเรียนท่ี 2 
ดงันั้นผูวิ้จยัจึงน าเสนอรายละเอียดของผลการเรียนรู้ และเวลาเรียน ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้  
 

ผลการเรียนรู้ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(คาบ) 

1. อธิบาย วิเคราะห์
และค านวณปริมาณ
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทลแ์ละ 
ทดลองการเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์

- การ
เคล่ือนท่ี
แบบ
โพรเจก
ไทล ์

- ทดลองการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลเ์พื่อหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระจดัในแนวระดบักบั
การกระจดัในแนวด่ิง  
- อธิบายหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์ 
- น าหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์
ไปค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล 

8 

2. ทดลองและ
อธิบาย
ความสัมพนัธ์
ระหวา่งแรงสู่
ศูนยก์ลาง รัศมีของ
การเคล่ือนท่ี 
อตัราเร็วเชิงเส้น 
อตัราเร็วเชิงมุม และ
มวลของวตัถุในการ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม
ในระนาบระดบั 
รวมทั้งค  านวณ
ปริมาณ ต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งและ 

- การ
เคล่ือนท่ี
แบบ
วงกลม 

- ทดลองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมเพื่อศึกษา
ความสัมพนัธ์เก่ียวกบัคาบ แรงสู่ศูนยก์ลาง รัศมี
ของ การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
- อธิบายหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัแรงสู่ศูนยก์ลาง ความเร่งสู่ศูนยก์ลาง 
และความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัราเร็วเชิงเส้นกบั
อตัราเร็วเชิงมุม  
- หาแรงลพัธ์ท่ีท าหนา้ท่ีเป็นแรงสู่ศูนยก์ลางซ่ึงท า
ใหเ้กิดการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
- น าหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมไป
ค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม  
 

8 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(คาบ) 

ประยกุตใ์ชค้วามรู้
การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลมในการอธิบาย
การโคจรของ
ดาวเทียม 

 - น าหลกัของการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม
ไปค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการเคล่ือนท่ีของรถยนตห์รือ
รถจกัรยานยนตบ์นถนนโคง้  
- ประยกุตใ์ชค้วามรู้การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลมในการอธิบายและค านวณการ
โคจรของดาวเทียม 

 

รวม 16 

 
สาระส าคัญ 
1. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ (projectile motion) เป็นการเคล่ือนท่ีของวตัถุในสองมิติ

ท่ีมีแนวการเคล่ือนท่ีเป็นแนวโคง้พาราโบลา การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลป์ระกอบดว้ยการ
เคล่ือนท่ีในสองแนว ท่ีตั้งฉากกนัและเป็นอิสระต่อกนั โดยแนวหน่ึงเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งคงตวั
และอีกแนวหน่ึงเคล่ือนท่ีดว้ย ความเร็วคงตวั ทั้งน้ีโดยมีปริมาณท่ีใชร่้วมกนัคือ เวลา เน่ืองจากเป็น
วตัถุกอ้นเดียวกนั กรณีวตัถุเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลท่ี์มีความเร่งในแนวแกน y คงตวั และมี
ความเร็วในแนวแกน x คงตวั สามารถอธิบายไดด้ว้ยสมการ  

ในแนวแกน y    ∆y = uyt+
1

2
ayt2 

     vy = uy+ayt 
     vy

2 = uy
2+2ay∆y 

 และ    ∆y = (
uy+vy

2
)t 

ในแนวแกน x    ∆x = uxt 
ส าหรับกรณีวตัถุเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลภ์ายใตส้นามโนม้ถ่วงของโลกโดยไม่คิดแรงตา้นอากาศ 
วตัถุจะมีความเร่งในแนวด่ิงคงตวัซ่ึงเท่ากบัความเร่งโนม้ถ่วงของโลก (ay=-g) และการเคล่ือนท่ีใน
แนวระดบัจะมีความเร็วคงตวั 

2. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม (circular motion) เป็นลกัษณะการเคล่ือนท่ีของวตัถุในสองมิติ
ท่ีมี เส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมหรือส่วนของวงกลม ส าหรับการศึกษาในชั้นน้ีเนน้การศึกษา
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การเคล่ือนท่ี แบบวงกลมสม ่าเสมอ (uniform circular motion) ซ่ึงเป็นการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมท่ีมี
อตัราเร็วคงตวั ไม่มีแรงกระท าต่อวตัถุในแนวสัมผสัเส้นทางการเคล่ือนท่ี แต่มีแรงกระท าต่อวตัถุใน
ทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางหรือ แรงในแนวตั้งฉากกบัเส้นทางการเคล่ือนท่ี เรียกวา่ แรงสู่ศูนย์กลาง 
(centripetal force) ค  านวณไดจ้าก สมการ  

Fc=
mv2

r
 

การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมสามารถอธิบายไดด้ว้ยอตัราเร็วเชิงมุม (angular speed) ซ่ึงคือ มุม
ระนาบ ท่ีรัศมีกวาดไปไดต้่อหน่ึงหน่วยเวลา ใชส้ัญลกัษณ์ ω มีหน่วยเป็น เรเดียนต่อวินาที (rad/s) 
โดยอตัราเร็ว เชิงมุมมีความสัมพนัธ์กบัอตัราเร็วเชิงเส้นตามสมการ     

v=ωr 
จะไดแ้รงสู่ศูนยก์ลางมีความสัมพนัธ์กบัอตัราเร็วเชิงมุมตามสมการ 

Fc=mω2r 
การโคจรของดาวเทียมรอบโลกท่ีมีการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมจะมีแรงโนม้ถ่วงซ่ึงเป็นแรง

ดึงดูดระหวา่ง มวลของดาวเทียมกบัโลกท าหนา้ท่ีเป็นแรงสู่ศูนยก์ลางท าใหด้าวเทียมยงัโคจรอยูไ่ด้
ซ่ึงหาไดจ้ากสมการ 

F=G
m1m2

r2  

ดาวเทียมบางชนิดโคจรไปทางเดียวกนักบัโลกดว้ยอตัราเร็วเชิงมุมเท่ากนักบัโลก และมี
คาบการโคจร เท่ากบัคาบการหมุนรอบตวัเองของโลก ดาวเทียมจึงอยูต่รงกบัต าแหน่งท่ีก าหนดไว้
บนพื้นโลกตลอดเวลา 

 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

ความเป็นมาและเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา มีจุดเร่ิมตน้ท่ีสหรัฐอเมริกา 

เน่ืองดว้ยการขาดแคลนก าลงัคนทางดา้นอุตสาหกรรมโดยเฉพาะทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
คอมพิวเตอร์ รวมทั้งก าลงัคนท่ีมีความสามารถในการแกปั้ญหา (National Research Council, 2012) 
นอกจากน้ีนกัเรียนในสหรัฐอเมริกามีผลการทดสอบ PISA ดว้ยคะแนนเฉล่ียท่ีต ่ากวา่หลาย ประเทศ 
นกัศึกษาท่ีสนใจเรียนทางดา้นวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มีจ านวนลดลง ส่งผลใหก้ าลงัคน 
ทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและวิศวกรรมศาสตร์ลดลง จากสาเหตุดงักล่าวท าให้ประเทศ 
สหรัฐอเมริกาขาดแคลนทรัพยากรมนุษย ์เกิดปัญหาดา้นเศรษฐกิจตามมา ดงันั้นรัฐบาลของ 
สหรัฐอเมริกาจึงก าหนดนโยบายการศึกษาท่ีเนน้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาโดยมี 
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เป้าหมายเพื่อยกระดบัผลการทดสอบ PISA ใหสู้งขึ้น ควบคู่กบัการพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 น าไปสู่การพฒันาพลเมืองของชาติใหมี้คุณภาพ (Rachel, 2008) 

จากความเป็นมาในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาขา้งตน้ จึงมีนกัการศึกษา และ
หน่วยงานต่าง ๆ ไดร้ะบุถึงเป้าหมายของแนวคิดสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี 

Vasquez, Comer and Sneider (2013) ระบุวา่ เป้าหมายหลกัของสะเตม็ศึกษา คือ นกัเรียน
สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดใ้นโลกท่ีมีความเจริญทางดา้นเทคโนโลยสูีงและเป็นผูรู้้สะเตม็ (STEM 
literacy) 

National Research Council (2012) ไดร้ะบุวา่ เป้าหมายหลกัของสะเตม็ศึกษา คือ  
การพฒันานกัเรียนให้เป็นผูรู้้สะเตม็ซ่ึงหมายถึงการมีความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดและกระบวนการ 
ทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. การรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ประกอบดว้ย 3 มิติ ดงัน้ี 
    1.1 ความรู้ในความจริง หลกัการ กฎ และทฤษฎี  
    1.2 ความสามารถในการเช่ือมโยงความคิดต่าง ๆ ขา้มสาขาวิชาได ้
    1.3 การปฏิบติัและการคิดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ในเร่ืองธรรมชาติ เพื่อน าไปใชใ้น

การแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริง 
2. การรู้เทคโนโลย ี(technological Literacy) หมายถึง ความสามารถในการใช ้จดัการ 

เขา้ใจ และประเมิน เทคโนโลยไีด ้นอกจากน้ีเทคโนโลยยีงัหมายถึง การปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลง
ส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ เพื่อเติมเตม็หรือตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์

3. การรู้วิศวกรรมศาสตร์ (engineering literacy) หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหา
เพื่อใหบ้รรลุ เป้าหมายโดยใชก้ระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

4. การรู้คณิตศาสตร์ (mathematical Literacy) หมายถึง ความสามารถส่วนบุคคลในการ
ระบุและเขา้ใจกฎทาง คณิตศาสตร์ โดยผูรู้้คณิตศาสตร์ตอ้งสามารถตดัสินเลือกใชก้ฎต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

Honey, Pearson and Schweinguber (2014) ไดเ้สนอรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้สะเตม็ 
อนัเป็นเป้าหมายหลกัของแนวคิดสะเตม็ศึกษาไวด้งัน้ี 

1. มีความตระหนกัถึงบทบาทของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และ 
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั กล่าวคือ นกัเรียนสามารถอธิบายความส าคญัขององคค์วามรู้ตาม 
องคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษาท่ีมีผลต่อการใชชี้วิตประจ าวนัได้ 
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2. มีความคุน้ชินต่อหลกัการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และ 
คณิตศาสตร์ กล่าวคือ นกัเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของแนวคิดสะเตม็ศึกษากบัปรากฏการณ์ 
ต่าง ๆ 

3. มีการประยกุตใ์ชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั รวมทั้งการท างานในอาชีพต่าง ๆ กล่าวคือ นกัเรียน
สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะของสะเตม็ในการแกปั้ญหาและประกอบอาชีพ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม โดยตอ้งมีความตระหนกัถึงความส าคญัของความรู้และทกัษะของสะเตม็ต่อ 
การ ประกอบอาชีพดว้ย 

Capraro et al. (2013: 34) ไดก้ล่าวถึง เป้าหมายของการพฒันานกัเรียนโดยใช ้
การจดัการ เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ไวด้งัน้ี 

1. มุ่งพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ไดแ้ก่ ความสามารถในการแกปั้ญหา  
การคิดสร้างสรรค ์การท างานเป็นทีม และการร่วมมือรวมพลงั 

2. มุ่งส่งเสริมนกัเรียนใหส้ร้างความเช่ือมโยงระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์กบัโลกแห่งความเป็นจริง รวมทั้งการส่งเสริมความสนใจ
ทางดา้น วิทยาศาสตร์เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียน 

จากสภาพปัญหาการขาดก าลงัคนทางดา้นสะเตม็ของประเทศไทยดงักล่าว จึงส่งผลต่อ 
ความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ โดย National Science and Technology Development 
Agency (NSTDA) ไดจ้ดัอนัดบัความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ ผลการจดัอนัดบัในปี 
2558 ระบุวา่ ประเทศไทยอยู่ในอนัดบัท่ี 25 จาก 61 ประเทศเท่านั้น ดว้ยเหตุน้ี จึงจ าเป็นตอ้งเตรียม 
ความพร้อมนกัเรียนใหส้ามารถด ารงชีวิตและเป็นก าลงัคนท่ีมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงเป็นยคุ
แห่ง ความเป็นโลกาภิวฒัน์ และเป็นสังคมขอ้มูลข่าวสาร มีการขยายตวัทางเทคโนโลยอุีตสาหกรรม
บริการ มีการแข่งขนัในดา้นเศรษฐกิจ และมีความตอ้งการแรงงานท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์(เขมวดี 
พงษานนท ์และกวิน เช่ือมกลาง, 2557) 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีความส าคญัอย่างยิง่ต่อการพฒันาเยาวชนและ 
ประเทศชาติ ดงัท่ีคณะกรรมาธิการการส่ือสารมวลชน การวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสารสนเทศ 
(2558) ระบุวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีความส าคญัต่อการพฒันาคนใน 
การ สร้างสรรคน์วตักรรมและเทคโนโลย ีซ่ึงช่วยน าพาประเทศใหมี้ขีดความสามารถในการ
ยกระดบั เศรษฐกิจใหก้า้วขา้มจากประเทศท่ีมีรายไดร้ะดบัปานกลางสู่ระดบัสูง ดงันั้นการส่งเสริม
ใหเ้ยาวชน หรือคนรุ่นใหม่ใหส้นใจดา้นสะเตม็ศึกษาจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ นอกจากน้ีการกระตุน้
ใหส้ังคม ตระหนกัถึงความส าคญัของสะเตม็ศึกษา ก่อใหเ้กิดกลไกในการพฒันาก าลงัคนดา้น
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วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและนวตักรรม ซ่ึงช่วยผลกัดนัให้เกิดนโยบายแห่งชาติเพื่อรองรับระบบ
นวตักรรมของ ประเทศได ้

จากความส าคญัในการพฒันาเยาวชนและประเทศชาติขา้งตน้ กระทรวงศึกษาธิการจึงได ้
ก าหนดมาตรการสะเตม็ศึกษาในการยกระดบัคุณภาพทางการศึกษาไว ้4 ประการ (สถาบนัส่งเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559) ดงัน้ี 

1. ปรับเปล่ียนวิธีสอนในโรงเรียนใหส้อดคลอ้งกบัแนวคิดสะเตม็ศึกษาในทุกระดบัชั้น  
2. ยกระดบัคุณภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีหเ้ท่าเทียม 

นานาชาติ 
3. พฒันาหลกัสูตรสะเตม็ศึกษาและเอกสารกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อใหส้ถานศึกษาและครู 

ใชเ้ป็นแนวทาง 
4. สร้างก าลงัคนสายอาชีพสะเตม็ศึกษาท่ีมีคุณภาพใหก้บัประเทศชาติ 
ความหมายและองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา 
ความหมายของสะเต็มศึกษา 
ความหมายของสะเตม็ศึกษา ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายแตกต่างกนั ดงัน้ี 
Gonzalez และ Kuenzi (2012:Summary) ไดใ้หค้วามหมายของสะเตม็ศึกษาไวว้า่คือ  

การเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรม และ คณิตศาสตร์ 
รวมถึงการท ากิจกรรมการเรียนรู้ทั้งท่ีเป็นทางการ เช่น ในหอ้งเรียน และไม่เป็นทางการ เช่น 
โปรแกรมแบบฝึกหัด 

มนตรี จุฬาวฒันทล (2556:16) ไดใ้หค้วามหมายของสะเต็มศึกษาไวว้า่ วิธีการจดัการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ในทุกระดบัชั้น ตั้งแต่อนุบาล ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษา ไปจนถึงอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา โดยไม่เนน้เพียงการท่องจ าสูตรเพียง อยา่งเดียว แต่
สะเตม็ศึกษาจะฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด การตั้งค  าถาม แกปั้ญหาและสร้างทกัษะการหาขอ้มูล และการ
วิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ ท าใหผู้เ้รียนรู้จกัน าองคค์วามรู้จากวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ สาขา
ต่าง ๆ มาบูรณาการกนัเพื่อมุ่งแกปั้ญหาส าคญั ๆ ท่ีพบในชีวิตจริง 

ศานิกานต ์เสนีวงศ ์(2556:30) ไดใ้หค้วามหมายของสะเต็มศึกษา ไวว้า่เป็น แนวการจดั
การศึกษาท่ีเนน้การบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยเนน้
การน าความรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพฒันากระบวนการผลิตใหม่ ท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและอาชีพ 

พรทิพย ์ศิริภทัราชยั (2556:49) ไดใ้หค้วามหมายของสะเตม็ศึกษาไวว้า่ คือ การสอนแบ
บูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวา่งศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
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วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจน
การแกปั้ญหา การคน้ควา้และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั 

สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557:4) ไดใ้หค้วามหมายของสะเตม็ศึกษาไวว้า่ เป็น แนวทาง 
การจดัการเรียนรู้ท่ีมารบูรณาการ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ และ
ขณะเดียวกนัตอ้งมีการบูรณาการพฤติกรรมท่ีตอ้งการหรือคาดหวงัใหเ้กิดขึ้นกบัการเรียนรู้เน้ือหา
ดว้ย พฤติกรรมเหล่าน้ีรวมถึงการกระตุน้ให้เกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจ
ตรวจสอบการคิดอยา่งมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทกัษะของการเรียนรู้หรือการท างานแบบ
ร่วมมือ 

ชลาธิป สมาหิโต (2557:1) ไดใ้หค้วามหมายของสะเตม็ศึกษา ไวว้า่เป็นรูปแบบ  
การจดัการศึกษาท่ีบูรณาการกลุ่มสาระและทกัษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระอนัไดแ้ก่ -
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์ โดยน าลกัษณะธรรมชาติของแต่ละ
สาระวิชาและ กระบวนการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนมาผสมผสานกนัเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการ
เรียนรู้และพฒันาทกัษะ ท่ีส าคญัและจ าเป็นอีกทั้งยงัตอบสนองต่อการดารงชีวิตอยูใ่นยุคปัจจุบนั
และโลกอนาคต 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2559) ไดใ้หค้วามหมายของ  
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัใหผู้เ้รียนใช้
สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในการด ารงชีวิตเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดความอยากรู้ ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งคิด
แกปั้ญหาจากเหตุการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นนั้น โดยใชเ้น้ือหาความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
คณิตศาสตร์ มาบูรณาการ ผา่นกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ 

จากการศึกษาความหมายของสะเตม็ศึกษา สามารถสรุปไดว้า่ สะเตม็ศึกษา คือ  
การจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการ 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์
และคณิตศาสตร์โดยผา่นกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ โดยเนน้ให้ผูเ้รียนน าความรู้ภายใน
หอ้งเรียนหรือเน้ือหาภาคทฤษฎีมาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงจะส่งผล
ใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีอนัเป็นส่ิงส าคญัท่ีเป็น 
ความรู้และทกัษะพื้นฐานในการด ารงชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพและพฒันาประเทศในอนาคต 
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องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา 
จากความหมายของสะเตม็ศึกษาขา้งตน้ ช้ีใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบส าคญัของ สะเตม็ศึกษา 

ซ่ึงประกอบดว้ยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซ่ึงมี หน่วยงานและ
นกัการศึกษาไดใ้หนิ้ยามในแต่ละองคป์ระกอบไวด้งัน้ี 

ราชบณัฑิตยสถาน (2554) ไดใ้หค้วามหมายของวิชาต่าง ๆ ตามองคป์ระกอบของ สะเตม็
ศึกษาไวด้งัน้ี 

    1. วิทยาศาสตร์ คือ ความรู้ท่ีไดจ้ากการสังเกตและคน้ควา้จากปรากฏการณ์ ธรรมชาติ
แลว้จดัเขา้เป็นระเบียบ หรือวิชาท่ีคน้ควา้ไดด้ว้ยหลกัฐานและเหตุผลแลว้จดัเขา้ระเบียบ 

    2. เทคโนโลย ีคือ วิทยาการท่ีน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
ในทางปฏิบติัและอุตสาหกรรม 

    3. วิศวกรรมศาสตร์ คือ วิชาท่ีเก่ียวกบัการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์และ วิทยาศาสตร์
ธรรมชาติมาประยกุตใ์ช ้

    4. คณิตศาสตร์ คือ วิชาท่ีว่าดว้ยการค านวณ (ค านวณ คือ การคิดหาเหตุผลดว้ยวิธี เลข) 
Reeve (2015) ไดใ้หค้วามหมายของวิชาต่าง ๆ ตามองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษาไว  ้
    1. วิทยาศาสตร์ คือ การศึกษาส่ิงท่ีมีอยูใ่นโลกของธรรมชาติ ประกอบดว้ย กฎของ 

ธรรมชาติ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา โดยวิทยาศาสตร์หมายรวมถึงองคค์วามรู้ท่ีเกิด 
จากการ สะสมมาเป็นเวลานาน รวมทั้งกระบวนการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ 

    2. เทคโนโลย ีคือ การปรับเปล่ียนส่ิงท่ีมีอยูใ่นโลกธรรมชาติเพื่อตอบสนองต่อความ 
ตอ้งการของมนุษย ์นอกจากน้ีเทคโนโลยยีงัเป็นการน านวตักรรมมาใชใ้นการสร้างความรู้และใช ้
ด าเนินการเพื่อแกปั้ญหา ตลอดจนใชใ้นการขยายศกัยภาพของมนุษย ์ดงันั้นเทคโนโลยีอาจหมายถึง 
การน าอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นมาใชใ้นการอ านวยความสะดวกในการแกปั้ญหาหรือการน า 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ มาใชส้ร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ 
ในการแกปั้ญหา 

    3. วิศวกรรมศาสตร์ คือ การประยกุตค์ณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เพื่อสร้าง เทคโนโลย ี
โดยวิศวกรรมศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัการออกแบบและการสร้างแบบจ าลองผลิตภณัฑ ์อุปกรณ์ 
กระบวนการ และระบบ ซ่ึงตอ้งมีการใชก้ระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

    4. คณิตศาสตร์ คือ การใชเ้ลขจ านวน สมการ ฟังกช์นั รูปร่างเรขาคณิต แบบแผน และ
ความสัมพนัธ์ โดยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและวิศวกรรมศาสตร์ ใชค้ณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือใน 
การศึกษา 



 43 

สุธีระ ประเสริฐสรรพ ์(2558) ไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบของเตม็ศึกษา รวมทั้ง ยกตวัอยา่ง
ประกอบ โดยเนน้อธิบายดา้นเทคโนโลยแีละวิศวกรรมศาสตร์ ซ่ึงระบุไวด้งัน้ี 

    1. วิศวกรรมศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีตอ้งท าความเขา้ใจวิทยาศาสตร์ผา่นคณิตศาสตร์ โดยมี
เทคโนโลยเีป็นเป้าหมาย โดยท างานภายใตเ้ง่ือนไขและขอ้จ ากดัเพื่อออกแบบและสร้างสรรคใ์ห ้
เกิดระบบการท างานท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

    2. เทคโนโลย ีในบริบทของแนวคิดสะเตม็ศึกษามี 2 แบบ ดงัน้ี 
        แบบท่ี 1 เทคโนโลยเีป็นผลปลายทางของวิศวกรรมศาสตร์ ซ่ึงหมายถึง ส่ิงประดิษฐ์ท่ี

ท างานแกปั้ญหาไดโ้ดยการสร้างส่ิงประดิษฐ์ท่ีจดัเป็นเทคโนโลยนีั้น ตอ้งระบุค  าถาม ส าคญั 5 ขอ้
ได ้อนัไดแ้ก่ 1) ส่ิงประดิษฐ์เดิมคืออะไร 2) ส่ิงประดิษฐ์เดิมมีขอ้ดอ้ยอะไรท่ีตอ้งการแกไ้ข และ
เลือกแกอ้ะไร เพราะอะไร 3) หลกัการท่ีใชแ้กข้อ้ต่อยมีอะไรบา้ง และเลือกหลกัการใด เพราะ อะไร 
4) มีวิธีน าหลกัการไปประยกุตเ์ขา้สู่ส่ิงประดิษฐ์ไดอ้ยา่งไร 5) มีวิธีพิสูจน์อยา่งไรวา่ส่ิงประดิษฐ์ 
ไดรั้บการพฒันาดีกวา่แบบเดิมแลว้ 

        แบบท่ี 2 เทคโนโลยเีป็นการท่ีวิศวกรน าเทคโนโลยท่ีีมีอยูแ่ลว้ มาใชป้ระโยชน์  
ในการสร้างหรือพฒันาส่ิงต่าง ๆ เช่น การใชเ้ทคโนโลย ีGPS มาใชพ้ฒันาเป็นนวตักรรมการติดตาม
รถโดยสาร หรือการน าเทคโนโลยกีารเคล่ือนฟิลม์ไทเทเนียมออกไซดม์าใชท้ าท่ีจบัประตูฆ่าเช้ือได้
เอง ส่ิงเหล่าน้ี จดัเป็นเทคโนโลยท่ีีถูกใชโ้ดยวิศวกรรมศาสตร์ 

เม่ือพิจารณาบริบทของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาแลว้ 
นิยามของเทคโนโลยใีนองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษา ควรจะเป็นแบบท่ี 2 คือ การเรียนรู้และน า 
เทคโนโลยมีาใชแ้กปั้ญหาให้เป็น ซ่ึงส่งเสริมการรู้เทคโนโลยี 

โดยสรุปแลว้ วิชาต่าง ๆ ท่ีอยู่ในองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษาลว้นแต่มีความเก่ียวขอ้งและ 
เช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นระบบ อาจกล่าวไดว้า่ สะเตม็ศึกษา เป็นแนวคิดในการเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ ผา่น
สถานการณ์ปัญหาท่ีสอดศลอ้งกบัชีวิตจริง โดยตอ้งใชค้วามรู้และทกัษะทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ร่วมกบัการน าเทคโนโลยตี่าง ๆ มาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานเพื่อแกปั้ญหาผา่น
กระบวนการ ออกแบบทางวิศวกรรม ผลงานท่ีไดอ้อกมาน้ีจดัเป็นเทคโนโลยเีช่นกนั เพราะเป็นผล
มาจาก กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

จากการศึกษาองคป์ระกอบของสะเตม็ศึกษา สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเช่ือมโยงและ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์อยา่งเป็นระบบ 
ดงัแสดงในภาพท่ี 2 
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เทคโนโลย ี    คณิตศาสตร์ 
     
     
น ามาใชใ้น  พฒันา พฒันา น ามาใชใ้น 
     
     

วิศวกรรมศาสตร์  ไดรั้บประโยชน์จาก 
ประยกุต ์

วิทยาศาสตร์ 

     
     

เก่ียวขอ้งกบั  ศึกษา เก่ียวขอ้งกบั ศึกษา 
     
     
การสร้างสรรค ์  ส่ิงท่ีมนุษย์

สร้างขึ้น 
วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ 
ส่ิงท่ีมีอยู ่

ในธรรมชาติ 
 

ภาพท่ี 2 ความสัพพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
ท่ีมา: Thornburg, 2008 

 
จากภาพท่ี 2 แสดงใหเ้ห็นวา่ ทั้ง 4 สาขาวิชา มีความเช่ือมโยงและสัมพนัธ์กนั กล่าวคือ 

วิทยาศาสตร์ไดรั้บประโยชน์จากการสร้างสรรควิ์ธีการหรือส่ิงประดิษฐ์จากกระบวนการทาง
วิศวกรรม ในขณะท่ีวิศวกรรมศาสตร์ตอ้งอาศยัการประยกุตค์วามรู้วิทยาศาสตร์มาใชใ้นการ
สร้างสรรคผ์ลงาน อยา่งไรก็ตามวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ตอ้งอาศยัเทคโนโลยแีละ
คณิตศาสตร์มาใชเ้ป็น เคร่ืองมือในการศึกษา โดยวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ยงัส่งผลต่อ
ความเจริญกา้วหนา้และการพฒันาทางเทคโนโลยแีละคณิตศาสตร์ (Thornburg, 2008) เม่ือพิจารณา
ความแตกต่างระหวา่ง วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในแง่มุมของการปฏิบติัการ จะเห็นไดว้า่ 
วิศวกรรมศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัการสร้างสรรควิ์ธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ในการแกปั้ญหาหรือ
ตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์ในขณะท่ีวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาส่ิงท่ีมีอยูใ่น
ธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเพื่อ สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์น าไปสู่การสร้าง
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ทฤษฎี โดย National Research Council (2012) ไดเ้ปรียบเทียบวิธีการปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์
วิศวกรรมศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 

1. การตั้งค  าถามและนิยามปัญหา 
การปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์จะเนน้การค าถามท่ีมีต่อปรากฏการณ์ธรรมชาติเพื่อหา ค าตอบ 

โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษเ์พื่อพิสูจน์ยนืยนัค าตอบ เพื่อน าไปสู่การสร้างทฤษฎี ในขณะท่ี  
การปฏิบติัทางวิศวกรรมศาสตร์จะเนน้การท าความเขา้ใจกบัปัญหาเพื่อหาทางแกไ้ขท่ีเหมาะสมกบั
บริบทหรือเหตุการณ์นั้น กล่าวคือ วิธีการแกปั้ญหาตอ้งสามารถบรรลุผลเป้าหมายไดต้ามเกณฑ ์
สอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดัของบริบทนั้น เช่น งบประมาณ ระยะเวลา ความปลอดภยั 

2. การพฒันาและใชแ้บบจ าลอง 
การปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์จะเนน้การสร้างและใชแ้บบจ าลองเพื่อสร้างค าอธิบาย  

ทางวิทยาศาสตร์ในปรากฏการณ์นั้น ๆ น าไปสู่การตั้งสมมติฐานและตรวจสอบสมมติฐาน  
ในขณะท่ีการปฏิบติัการทางวิศวกรรมศาสตร์จะเนน้การใชแ้บบจ าลองเพื่อวิเคราะห์ขอ้บกพร่อง
ของวิธีการถแกปั้ญหา และทดสอบความเป็นไปไดใ้นการแกปั้ญหา 

3. เป้าหมายของการปฏิบติัการ 
การปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อการสร้างทฤษฎีท่ีสามารถใหค้ าอธิบาย 

เก่ียวกบัธรรมชาติโดยทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับตอ้งอธิบายไดดี้กวา่ทฤษฎีเดิม น ามาซ่ึงความเขา้ใจ
ส่ิงท่ี ศึกษามากขึ้น ซ่ึงนกัวิทยาศาสตร์สร้างค าอธิบายโนปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยอาศยัความรู้และ
ความเขา้ใจ ทางวิทยาศาสตร์ผา่นการใชห้ลกัฐานท่ีมีอยู ่ในขณะท่ีการปฏิบติัการทาง
วิศวกรรมศาสตร์มีเป้าหมาย เพื่อออกแบบและสร้างผลงานขึ้นมาเพื่อแกปั้ญหาโดยอาศยั
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม โดย วิธีการแกปั้ญหาตอ้งค านึงถึงตน้ทุน ค่าใชจ่้าย ความ
ปลอดภยั จรรยาบรรณ และระเบียบกฎหมาย ดงันั้นจึงไม่มีวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด แต่มีวิธีแกปั้ญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุดกบับริบทหรือสถานการณ์ในขณะนั้น 

กล่าวโดยสรุปการปฏิบติัการทางวิศวกรรมศาสตร์จะตอ้งมีความเขา้ใจทางดา้น
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยวิศวกรจะประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีไดจ้ากปัญหาเพื่อน าไปสู่การหา
วิธีการแกปั้ญหาภายใตข้อ้จ ากดัและเกิดการสร้างสรรคจ์ากส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น ขณะท่ี
นกัวิทยาศาสตร์เนน้การตั้งค  าถามเพื่อสร้างค าอธิบายน าไปสู่ การสร้างทฤษฎีเพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์และส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ แต่ทั้งวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์มีส่ิงท่ีเหมือนกนั 
คือ การใชเ้หตุผลในการสนบัสนุน กระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูล การประเมินผล และการส่ือสาร
ขอ้มูล 
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ทฤษฎีและหลกัการท่ีเกีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้ผชิญหนา้กบัสถานการณ์ 

ปัญหาเพื่อน าไปสู่การฝึกทกัษะท่ีส าคญัและสร้างความรู้ดว้ยตนเองผา่นการสร้างสรรคผ์ลงาน 
ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาจึงมีทฤษฎีมาสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
รวมทั้งมี หลกัการในการจดัการเรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงน าเสนอ 2 ประเด็นคือ 1) ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ี
สนบัสนุนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 2) หลกัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็
ศึกษา 

ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
จากการศึกษาต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

พบวา่ การจดัการเรียนรู้ดงักล่าวเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง สร้างสรรค์
ผลงาน มาใชใ้นการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ ลกัษณะการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึมของ Papert (1989) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม (constructionism) เกิดจากการน าทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย 
ตนเองของเพียเจท ์มาสร้างเป็นทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม ซ่ึงทฤษฎีน้ีอยูบ่นพื้นฐานท่ีว่าการเรียนรู้
จะเกิดขึ้นไดดี้หากผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างผลิตผลท่ีมีความหมายกบัตนเอง เม่ือมีการสร้าง
ผลงาน ออกมาแลว้ ก็จะถือว่านกัเรียนไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองดว้ย 

ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม เป็นทฤษฎีท่ีใชอ้ธิบายกระบวนการการเรียนรู้ของมนุษย ์ 
มีใจความวา่ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดดี้หากนกัเรียนไดมี้การลงมือกระท าดว้ยตนเองร่วมกบัการไดรั้บ 
ประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มจากภายนอกดว้ย กล่าวคือ ผูเ้รียนจะเก็บเก่ียวประสบการณ์และ
บนัทึกความรู้จากส่ิงแวดลอ้มภายนอกเขา้ไปเก็บไวใ้นโครงสร้างความรู้ภายในสมองของตนเอง 
โดยนกัเรียนสามารถน าเอาความรู้ดงักล่าวออกมาใชภ้ายนอกไดอี้กดว้ย ซ่ึงจะเกิดขึ้นในลกัษณะเป็น
วงจรต่อกนัไป 

การเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือปฏิบติัจริงตวัยตนเอง นกัเรียนสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์
ระหวา่ง องคค์วามรู้เดิมในโครงสร้างความรู้ในสมองของตนเองกบัองคค์วามรู้ใหม่ท่ีเกิดขึ้นจาก
การสังเกต ปรากฏการณ์ในส่ิงแวดลอ้ม ประสบการณ์ และบรรยากาศแวดลอ้มจะเอ้ือใหน้กัเรียน
สร้างความรู้ดว้ย ตนเองไดดี้ขึ้น 

จากกระบวนการเรียนรู้ท่ีกล่าวไปในขา้งตน้ สะทอ้นให้เห็นวา่กระบวนการเรียนรู้ของ
มนุษย ์ประกอบดว้ยกระบวนการส าคญั 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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1. กระบวนการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
    การท่ีนกัเรียนน าเอาความรู้เขา้สู่โครงสร้างความรู้ภายในสมองของตนเองแลว้ จะตอ้ง

เกิด การแปลความหมายของประสบการณ์ท่ีไดรั้บเกิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสร้างขึ้นดว้ยตนเอง  
หากเพียงแค่รับขอ้มูลเขา้มาในสมองเพียงอยา่งเดียวโดยไม่มีการแปลความหมาย กระบวนการ
ดงักล่าวจะไม่จดัเป็นการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

2. กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือปฏิบติัตวัเอง 
    การท่ีนกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเก็บเก่ียวองคค์วามรู้จากส่ิงแวดลอ้มหรือ 

เหตุการณ์ใด ๆ ก็ตามจากนั้นนกัเรียนไดมี้โอกาสแปลความหมายของส่ิงท่ีตนไดรั้บจาก
ประสบการณ์นั้น หรือการน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชส้ร้างผลงานขึ้นมาดว้ยความชอบหรือความถนดั
ของตนเอง กระบวนการดงักล่าว จะท าใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เกิด
เป็นองคค์วามรู้ท่ีสร้างดว้ยตนเองไดดี้ขึ้นการท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเองดว้ยความสนใจ และความตอ้งการของตวัผูเ้รียนเองน้ีจะส่งผลใหก้ระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้น
อยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุดตวัอยา่งเช่น การท่ีมนุษยมี์ความสนใจท่ีจะแกปั้ญหาในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
มนุษยจ์ะมีความมุ่งมัน่และตั้งใจท่ีจะตอ้งลงมือแกปั้ญหานั้นใหส้ าเร็จดว้ยตนเอง 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม เป็นทฤษฎีท่ีใชอ้ธิบายกระบวนการเรียนรู้ของ
มนุษยท่ี์เนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเองในการเขา้ไปมีส่วนร่วมกบัเหตุการณ์หรือ
ส่ิงแวดลอ้มนกัเรียนมีโอกาสไดส้ังเกตและเก็บเก่ียวองคค์วามรู้จากส่ิงแวดลอ้มท าใหผู้เ้รียนไดรั้บ
ประสบการณ์ สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ น าไปสู่การสร้างความรู้ตวัยตนเอง 
กล่าวคือ นกัเรียนมี โอกาสไดน้ าความรู้ไปใชใ้นการแปลความหมายใหม่ดว้ยตนเอง หรือน าไปใช้
สร้างผลงานขึ้นมาดว้ย ตนเอง กระบวนการท่ีเกิดขึ้นเป็นไปดว้ยความมุ่งมัน่และตั้งใจของนกัเรียน
เอง 

หลกัการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เน่ืองดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึมเป็นพื้นฐาน 

ดงันั้นการจดัการเรียนรู้จึงเนน้การลงมือปฏิบติัจริง ดงัในงานวิจยัของสุรัตน์ แท่นประเสริฐกุล 
(2558) ท่ีจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึม ซ่ึงเนน้ใหผู้เ้รียนเร่ิมตน้การเรียนรู้ดว้ยปัญหา
จาก สถานการณ์ใกลต้วั จากนั้นนกัเรียนเรียนรู้แบบบูรณาการขา้มสาขาวิชาเพื่อน าเอาความรู้ศาสตร์
ต่าง ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา น าไปสู่การวางแผนการท างาน สรุปผลการท างานเพื่อน าไปสู่ 
การส่ือสารความรู้ สู่ชุมชนดว้ยการจดันิทรรศการ สุดทา้ยมีการประเมินผลและต่อยอดองคค์วามรู้
ไปสู่โครงงานใหม่ จึงเรียกไดว้า่เป็นการเรียนรู้ท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด 
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จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ 
ศึกษามุ่งเนน้การสร้างผลงานมาใชใ้นการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ นกัเรียนจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้
และ ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการสร้างผลงานเพื่อ 
แกปั้ญหา ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งเป็นการจดัการเรียนรู้แบบ 
บูรณาการโดย Vasquez, Comer and Sneider (2013) แบ่งไว ้4 ระดบั ดงัน้ี 

1. การบูรณาการภายในวิชา หมายถึง นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึกทกัษะของแต่ละวิชา 
ของสะเตม็แยกกนั 

2. การบูรณาการพหุวิทยาการ หมายถึง นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึกทกัษะของแต่ละวิชา 
ของสะเตม็แยกกนัผา่นหวัขอ้หลกั โดยการอา้งอิงถึงหวัขอ้หลกัในการสอน ท าใหน้กัเรียนเห็นความ 
เช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาวิชากบัหวัขอ้หลกั 

3. การบูรณาการสหวิทยาการ หมายถึง นกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและฝึกทกัษะท่ีมีความ 
สอดคลอ้งกนัของวิชาท่ีเก่ียวขอ้งร่วมกนัผา่นกิจกรรมช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ห็นความสอดคลอ้งและ 
สัมพนัธ์กนัของวิชาเหล่านั้น 

4. การบูรณาการขา้มวิชา หมายถึง การท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและฝึกทกัษะของวิชา 
และประยกุตค์วามรู้และทกัษะเหล่านั้น ในการแกปั้ญหาในชีวิตจริงและสร้างประสบการณ์ 
การเรียนรู้ของตนเอง 

จากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีตอ้งเนน้การสร้างผลงานและการบูรณาการ 
แลว้ ยงัตอ้งค านึงถึงการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีตอ้งเอ้ือใหผู้เ้รียนเป็น
ผูรู้้ สะเตม็ตั้งท่ี Vasquez, Comer and Sneider (2013: 18-19) ไดแ้นะน าหลกัการของการจดัการ 
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไว ้5 หลกั ดงัน้ี 

1. มุ่งไปท่ีการบูรณาการ กล่าวคือ การผนวกสองสาขาวิชาขึ้นไป สามารถช่วยใหน้กัเรียน 
มองเห็นความสัมพนัธ์ของวิชาต่าง ๆ รวมทั้งช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ไปสู่การสร้างวิธีการ 
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์เม่ืออยูใ่นโอกาสท่ีตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ 

2. แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ กล่าวคือ นกัเรียนตอ้งมองเห็นความส าคญัของความรู้และ 
การใชป้ระโยชน์จากความรู้ท่ีตนมี รวมทั้งการมองวา่สถานการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงมี 
ความสัมพนัธ์กบัความรู้หรือทกัษะท่ีตนมีอยา่งไร ตลอดจนการทราบวา่ตนเองตอ้งพฒันาทกัษะ
ดา้นใด เพื่อใหมี้อาชีพท่ีสามารถท างานไดใ้นโลกแห่งความเป็นจริง 

3. ใหค้วามส าคญักบัทกัษะในศตวรรษท่ี 21 กล่าวคือ ในโลกปัจจุบนัและอนาคต  
การท างาน อาจไม่ส าคญัวา่ตอ้งใชค้วามรู้มากเท่าใด แต่ส าคญัตรงท่ีวา่บุคคลสามารถเขา้ถึงขอ้มูลได้
อยา่งมี ประสิทธิภาพหรือไม่เม่ือตอ้งการน าขอ้มูลดงักล่าวไปใชแ้กปั้ญหา รวมทั้งการมี
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ความสามารถในการ ส่ือสารความคิด การท างานเป็นทีม การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิด
สร้างสรรค ์ทกัษะท่ีกล่าวมาน้ี คือ ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 

4. ทา้ทายนกัเรียน กล่าวคือ ครูวางแผนในการก าหนดภาระงานใหน้กัเรียนมีความทา้ทาย 
ซ่ึง ตอ้งไม่ยากเกินไปจนนกัเรียนลม้เลก็และไม่ง่ายเกินไปจนเกิดความเบ่ือหน่าย ภาระงานท่ีวา่น้ี 
ตอ้ง แสดงให้เห็นถึงการใชท้กัษะในศตวรรษท่ี 21 โดยนกัเรียนทุกคนตอ้งมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมใน แต่ละภาระงาน 

5. การผสมผสานวิธีการจดัการเรียนรู้ กล่าวคือ ผลการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นจากหน่วยการเรียนรู้ 
สะเตม็ศึกษา จะเห็นไดจ้ากการท่ีนกัเรียนน าเสนอความรู้ไดด้ว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย นกัเรียนเกิด
การ แบ่งปันความรู้และถ่ายทอดทกัษะท่ีตนเช่ียวชาญใหเ้พื่อน ซ่ึงการจะท าใหน้กัเรียนเกิดความ
สนุกสนาน ท่ีจะเรียนรู้ อาจใชแ้นวทางการจดัการเรียนรู้ 2 แนวทางประกอบกนั คือ 1) แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน โดยนกัเรียนไดรั้บปัญหาท่ีตอ้งหาทางแกไ้ขอยา่งสร้างสรรค ์และ 2) แบบใช้
โครงงานเป็นฐาน โดยนกัเรียนตอ้งก าหนดการเรียนรู้และสืบคน้ดว้ยตนเองและตอ้งสามารถ
ประเมินโครงงานของตนเองดว้ย 

กล่าวโดยสรุป การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษานั้นจะมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเป็นหลกั
โดยจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหาและการฝึกทกัษะมาแกไ้ขปัญหาโดยการท่ีนกัเรียนน า
ความรู้และทกัษะท่ีฝึกฝนมาเพื่อสร้างส่ิงประดิษฐ์และแกไ้ขปัญหาเหล่านั้น  

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามุ่งเนน้การสร้างผลงานเพื่อแกปั้ญหาหรือ 

ตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์ซ่ึงจุดเด่นท่ีชดัเจนของการจดัการเรียนการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเตม็ศึกษา คือ การผนวกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมเขา้กบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีกล่าวคือ ในขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจ
และ ฝึกทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีนกัเรียนตอ้งมีโอกาสน าความรู้มา
ออกแบบ วิธีการหรือกระบวนการเพื่อตอบสนองความตอ้งการหรือแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนัเพื่อใหไ้ดเ้ทคโนโลย ีซ่ึงเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) โดยหวัขอ้น้ีน าเสนอ 2 ประเด็นคือ  
1) ลกัษณะเฉพาะของ กิจกรรมสะเตม็ศึกษา 2) ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ใชก้ระบวนออกแบบทางวิศวกรรมใน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงมีหน่วยงานและนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอไวด้งัต่อไปน้ี 

1. ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของ Roderic (2001) 
ประกอบดว้ย 8 ขั้น ดงัน้ี 
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    1) ขั้นระบุปัญหา (define the problem) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งระบุปัญหาจากสถานการณ์ 
    2) ขั้นคน้หา (explore) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เพื่อหา 

วิธีการแกปั้ญหา 
    3) ขั้นระบุขอ้จ ากดั (constrains) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งพิจารณาสถานการณ์ปัญหาวา่  

มีขอ้ก าหนดหรือเง่ือนไขใดบา้ง 
    4) ขั้นออกแบบ (design) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งออกแบบวิธีการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้ง 

กบัขอ้จ ากดัท่ีไดก้ าหนดไว ้
    5) ชั้นประเมิน (evaluation) เป็นขั้นการเปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหาท่ีไดอ้อกแบบไว ้ใน

แต่ละวิธี แลว้เลือกวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
    6) ขั้นแบ่งหนา้ท่ี (delegation) เป็นขั้นท่ีสมาชิกในกลุ่มตอ้งแบ่งบทบาทหนา้ท่ีกนัใน การ

ปฏิบติังาน 
    7) ชั้นก าหนดงานใหจ้ าเพาะ (specification) เป็นขั้นท่ีตอ้งก าหนดขั้นตอนการ แกปั้ญหา

ใหเ้ฉพาะเจาะจงลงไป 
    8) ขั้นทดสอบ (test) น าวิธีการแกปั้ญหาไปทดสอบการแกปั้ญหาจริงตามแผนท่ีวางไว ้
2. ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของ Museum of 

Science (2007) ประกอบดว้ย 5 ขั้น ดงัน้ี 
    1) ขั้นตั้งค  าถาม (ask) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งระบุปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข รวมทั้ง พิจารณา

วา่ตอ้งใชวิ้ธีการใดจึงจะแกปั้ญหาไดส้ าเร็จภายใตเ้ง่ือนไขของสถานการณ์นั้น 
    2) ขั้นจินตนาการ (imagine) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งสร้างวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 

แลว้พิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
    3) ชั้นวางแผน (plan) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งระบุขั้นตอนการแกปั้ญหา ก าหนดวสัดุ 

อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีตอ้งใช ้
    4) ขั้นสร้างสรรค ์(Create) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามแผนงานเพื่อสร้างสรรค ์
วิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
    5) ขั้นปรับปรุง (improve) เป็นขั้นทดสอบการแกปั้ญหาเพื่อหาขอ้ดีและขอ้บกพร่อง 

น าไปสู่การต่อยอดวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีขึ้นต่อไป 
3. ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของ Capraro et al. 

(2013) มี 7 ขั้น ดงัน้ี 
    1) ขั้นระบุปัญหาและขอ้จ ากดั (identify problem and constraints) ผูส้อนน าเสนอ 

สถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง โดยนกัเรียนระบุแกปั้ญหาจากสถานการณ์  
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การแกปั้ญหา ดงักล่าว อาจเป็นวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์โดยนกัเรียนในกลุ่มระบุขอ้จ ากดัของ 
การแกปั้ญหาและเกณฑ ์ท่ีช้ีวดัผลส าเร็จของการแกปั้ญหา 

    2) ขั้นศึกษาคน้ควา้ (research) เม่ือนกัเรียนระบุจากสถานการณ์แลว้ ผูส้อนจดัใหมี้ 
กิจกรรมการเรียนรู้และการปฏิบติัการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้และทกัษะ 
ทางคณิตศาสตร์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและจดักระท าขอ้มูล รวมทั้งการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่ง 
เรียนรู้ออนไลน์ การใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์หรือแอพลิเคชัน่ต่าง ๆ เพื่อน ามาซ่ึงการไดข้อ้มูลท่ี
จ าเป็น ต่อการออกแบบวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์โดยสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดัและการบรรลุเกณฑช้ี์วดั
ความส าเร็จ ท่ีไดก้ าหนดไว ้

    3) ขั้นคิดออกแบบ (ideate) เม่ือนกัเรียนท าการศึกษาคน้ควา้อยา่งละเอียดถี่ถว้นแลว้ 
นกัเรียนแต่ละคน ในกลุ่มน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้มาออกแบบวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ 
โดย ใหมี้ความคิดหลากหลายมากท่ีสุด รวมทั้งระบุความเป็นไปไดใ้นแต่ละความคิดอยา่งมีเหตุผล 

    4) ขั้นวิเคราะห์ความคิด (analyse Ideas) หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มคิด 
ออกแบบมาแลว้ ในขั้นน้ีนกัเรียนช่วยกนัวิเคราะห์และอภิปรายร่วมกนัถึงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละ
แบบ โดยมีเป้าหมายเพื่อการไดม้าซ่ึงวิธีการแกปั้ญหาท่ีมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสุดท่ีจะแกปั้ญหาได้
ส าเร็จ ตามเกณฑช้ี์วดัและสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดัโดยอาจเลือกวิธีการแกปั้ญหาวิธีการใดวิธีการหน่ึง
หรือ ประมวลมาจากวิธีการแต่ละแบบ 

    5) ขั้นสร้างผลงาน (build) เม่ือนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มวิเคราะห์ความคิดแลว้ ต่อไป 
นกัเรียนน าความคิดดงักล่าว ไปสร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีเรียกวา่ตวัตน้แบบ (prototype)โดย 
อาศยัความรู้และทกัษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อน าไปสู่ 
การสร้างตวัตน้แบบส าหรับการน าไปทดสอบและปรับปรุงต่อไป 

    6) ขั้นทดสอบและปรับปรุง (test and refine) นกัเรียนน าตวัตน้แบบไปทดสอบ 
การ าแกปั้ญหาวา่สามารถบรรลุเป้าหมายของการแกปั้ญหาหรือไม่ รวมทั้งตรวจสอบและบนัทึก
ขอ้มูลวา่ตวั ตน้แบบมีขอ้บกพร่องอยา่งไรเพื่อน าไปปรับปรุงและพฒันาตวัตน้แบบให้ดีขึ้นจน
สามารถบรรลุเกณฑช้ี์ วดัความส าเร็จ โดยมีการประเมินตวัตน้แบบวา่ สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
หรือไม่หลงัจากทดสอบและ สังเกตตวัตน้แบบ นกัเรียนจะไดข้อ้มูลใหม่ท่ีจะน าไปพฒันาตวั
ตน้แบบใหดี้ขึ้นโดยนกัเรียนจะยอ้นกลบั ไปในขั้นคิดออกแบบเพื่อระดมสมองวิเคราะห์และ
ออกแบบตวัตน้แบบเพื่อสร้างตวัตน้แบบใหม่ ทดสอบและปรับปรุงอีกคร้ังไปเร่ือย ๆ เป็นวงจร 
จนกวา่จะไดต้วัตน้แบบสุดทา้ยท่ีบรรลุเกณฑช้ี์วดั และสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดัเพื่อน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา 
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    7) ขั้นส่ือสารและสะทอ้นผล (communicate and reflect) นกัเรียนน าตวัตน้แบบท่ี 
ผา่นการทดสอบและปรังปรุงมาอยา่งดีแลว้มาน าเสนอหลกัการและความคิดของการออกแบบ 
การแกปั้ญหา เป็นการเผยแพร่ความคิดสู่สังคม ซ่ึงนกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้และทกัษะทางดา้น
เทคโนโลย ีสารสนเทศในการท าส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ส าหรับเผยแพร่ความคิดในลกัษณะของ
นิทรรศการหรือการเผยแพร่สู่โลกออนไลน์ นอกจากน้ีนกัเรียนมีการอภิปรายร่วมกนัเพื่อสะทอ้น
ผลการปฏิบติังานของ กลุ่มนกัเรียนเอง 

4. ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมตามแนวทางของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี(2557) ประกอบดว้ย 5 ขั้น ดงัน้ี 

    1) การระบุปัญหา (identify a challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาท าความเขา้ใจ ส่ิงท่ี
เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนัและจ าเป็นตอ้งหาวิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ์เพื่อแกปั้ญหาดงักล่าว 

    2) การคน้หาแนวท่ีเก่ียวขอ้ง (explore ideas) การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ี เก่ียวขอ้ง
กบัการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปไดค้วามคุม้ทุน ขอ้ดี ขอ้ตอ้ย และความเหมาะสม  
เพื่อเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

    3) การวางแผนและพฒันา (plan and develop) ผูแ้กปั้ญหาตอ้งก าหนดขั้นตอน ยอ่ยใน
การท างาน รวมทั้งก าหนดเป้าหมายในการด าเนินการใหช้ดัเจนในการออกแบบและพฒันาตวั 
ตน้แบบเพื่อใชใ้นการทดสอบวิธีการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

    4) การทดสอบและประเมินผล (test and evaluate) เป็นขั้นตอนการทดสอบและ ประเมิน
การใชง้านตน้แบบเพื่อแกปั้ญหาโดยผลท่ีได ้น ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาผลลพัธ์ใหมี้ 
ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหามากขึ้น 

    5) การน าเสนอผลลพัธ์ (present the solution) หลงัจากการพฒันาปรับปรุง ทดสอบและ
ประเมินวิธีการแกปั้ญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการแลว้ ผูแ้กปั้ญหาตอ้ง น าเสนอ
ผลลพัธ์ต่อสาธารณชนโดยตอ้งออกแบบวิธีการน าเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 

5. ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี(สสวท, 2559) มี 6 ขั้น ดงัน้ี 

1) ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการท าความเขา้ใจปัญหาหรือความทา้ทาย 
วิเคราะห์เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดัของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซ่ึงจะน าไปสู่
การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 

2) รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search)  
เป็นการรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการแกปั้ญหาและประเมินความเป็นไปได ้ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
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3) ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นการประยกุตใ์ชข้อ้มูลและแนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแกปั้ญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ขอ้จ ากดัและ
เง่ือนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 

4) วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นการก าหนด
ล าดบัขั้นตอนของการสร้างช้ินงานหรือวิธีการ แลว้ลงมือสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใช ้
ในการแกปั้ญหา 

5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใชง้านของช้ินงานหรือ
วิธีการ โดยผลท่ีไดอ้าจน ามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสมท่ีสุด 

6) น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็นการ
น าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
และไดข้อ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 

กล่าวโดยสรุป กระบวนการออกแบบวิศวกรรมของหน่วยงานและนกัการศึกษาแต่ละท่าน 
สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เนน้ใหผู้เ้รียนน าความรู้ภายในห้องเรียนหรือ
เน้ือหาภาคทฤษฎีมาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงจะส่งผลใหผู้เ้รียนเห็น
ความส าคญัของความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีอนัเป็นส่ิงส าคญัท่ีเป็น ความรู้และทกัษะ
พื้นฐานในการด ารงชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพและพฒันาประเทศในอนาคต โดยผูว้ิจยัน าแนว
ทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาของสถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้สอนต่อการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558:64-65) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูส้อนของ การจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 

1. จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวา เพื่อส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนพฒันากระบวนการคิดและการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง 

2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาท่ีทา้ทายความรู้ความสามารถ 
กระบวนการคิดและการแกปั้ญหาของผูเ้รียน โดยใชส้ถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบนั 

3. จดักิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติั 
4. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ไดแ้ก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลย ีโดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
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5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) โดย สร้าง
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัชีวิตจริงและทา้ทายกระบวนการคิดของผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให ้
ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิดหาคาตอบโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองคค์วามรู้ได ้
ดว้ยตนเอง 

6. เป็นผูโ้คช้ (Coach)  
7. เป็นพี่เล้ียงทางวิชาการ (Mentor)  
8. ตั้งคาถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 
9. ประเมินกระบวนการทางานและผลงานของผูเ้รียนโดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย และให้

ขอ้มูลยอ้นกลบัระหวา่งและหลงัจากปฏิบติัการทดลอง โดยใชก้ารส่ือสารเชิงบวก 
ประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา  
1. ดา้นเศรษฐกิจ (Economic Opportunity) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยเพิ่ม โอกาสในดา้น

เศรษฐกิจ การท างาน การเพิ่มมูลค่า เพราะนวตักรรมใหม่ๆท่ีเกิดขึ้นท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจ ของโลก
ลว้นมีพื้นฐานมาจากสะเตม็ศึกษา 

2. ดา้นทรัพยากรบุคคล (Attract more students to technological fields) การเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษา ช่วยดึงดูดและสร้างทรัพยากรบุคคลใหเ้ขา้สู่การท างานดา้นเทคโนโลยท่ีียงั ขาดแคลนอีกมาก 

3. ดา้นความมัน่คง (National Security) การเรียนรู้สะเตม็ศึกษาช่วยสร้างเสริม ความมัน่คง
ใหก้บัประเทศโดยเฉพาะอยา่งยิง่ ในดา้นความมัน่คงและความปลอดภยัดา้นไซเบอร์ (cyber 
Security) ในโลกปัจจุบนัท่ีตอ้งพึ่งพาเทคโนโลยดีา้นการส่ือสารอยา่งมาก 

4. ดา้นสุขภาพ (Enhancing Health) ความรู้และทกัษะจากการไดเ้รียนรู้ STEM ช่วยให้
ประชากรในประเทศมีสุขภาพแขง็แรงและอายยุนืขึ้น เพราะมีเทคโนโลยใีนการรักษาโรคภยั ต่าง ๆ 
ไดดี้ขึ้น มีการตรวจพบโรคร้ายต่าง ๆ ไดเ้ร็วก่อนจะลุกลาม ท าใหส้ามารถท าการรักษาไดท้นั 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
นิภา เมธาวิชยั (2536:65) ไดใ้หค้วามหมายของ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวว้า่ ความรู้ และ

ทกัษะท่ีไดรั้บก่อใหเ้กิดการพฒันามาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน และไดรั้บการอบรม สั่งสอน
โดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยในการศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้ และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 

นิยม ศรียะพนัธุ์ (2541:34) ไดใ้หค้วามหมายของ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวว้่าความส าเร็จ 
หรือความสามารถของบุคคลเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์ 
การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการเรียนการสอน 



 55 

ภพ เลาหไพบูรณ์ (2542:295) ไดใ้หค้วามหมายของ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวว้า่ 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงจากท่ีไม่เคยกระท าได ้หรือ 
กระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543:15) ไดใ้หค้วามหมายของ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไวว้า่เป็นส่ิงท่ีตอ้งการให้เกิดกบัตวัผูเ้รียนหลงัจากท่ีกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถ วดัไดจ้าก
พฒันาการทางสติปัญญา 

ศิริชยั กาญจนวสี (2552:166) ไดนิ้ยามวา่ ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) เป็น ผลการเรียนรู้
ตามแผนท่ีก าหนดไวล้่วงหนา้ อนัเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใด เวลาหน่ึง
ท่ีผา่นมา แบบทดสอบจึงเป็นแบบสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียน การสอน
ท่ีผูส้อนไดจ้ดัขึ้นเพื่อการเรียนรู้นั้น ส่ิงท่ีมุ่งวดัเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ภายใตส้ถานการณ์ท่ี 

จากการศึกษาสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง
ความสามารถในการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ทั้งหมดท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ โดยสามารถวดั
พฤติกรรมเหล่านั้นไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือวดั  

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  
Bloom (1956) กล่าวถึง แนวคิดท่ีใชใ้นการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความรู้

ความคิดไว ้6 ดา้น ดงัน้ี คือ 
1) ความรู้ความจ า (Knowledge) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถตอบไดว้า่ส่ิงท่ีได ้

เรียนรู้มามีสาระอะไรบา้ง ตอบไดจ้ากการจดจ า ดงันั้น ค าถามท่ีใชใ้นการทดสอบเป็นค าถามท่ีถาม
ถึงขอ้มูล สาระ รายละเอียดของส่ิงท่ีเรียนรู้ และใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีวา่ตนมีความรู้ 
ความจ าในเร่ืองนั้น ๆ 

2) ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเขา้ใจความหมาย 
ความสัมพนัธ์และโครงสร้างของส่ิงท่ีเรียนและสามารถอธิบายส่ิงท่ีเรียนรู้นั้นไดด้ว้ยค าพูดของ 
ตนเอง จะสามารถแสดงออกไดห้ลายทาง เช่น สามารถตีความได ้แปลความได ้เปรียบเทียบได ้
บอกความแตกต่างได ้เป็นตน้ ดงันั้น ค าถามในระดบัน้ีจึงมกัเป็นค าถามท่ีช่วยใหผู้เ้รียนแสดง 
พฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงความเขา้ใจของตนในเร่ืองนั้น ๆ 

3) การน าไปใช ้(Application) หมายถึง การเรียนรู้ในระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถน าขอ้มูล 
ความรู้ และความเขา้ใจท่ีไดเ้รียนรู้มาไปใชใ้นการหาค าตอบและแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ดงันั้นค าถามในระดบัน้ีจึงมกัประกอบดว้ยสถานการณ์ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งดึงความรู้ ความเขา้ใจ  
มาใชใ้นการหาค าตอบ 
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4) การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การเรียนรู้ในระดบัท่ีผูเ้รียนตอ้งใชก้ารคิดอยา่งมี
วิจารณญาณและการคิดท่ีลึกซ้ึงขึ้นเน่ืองจากไม่สามารถหาค าตอบไดจ้ากขอ้มูลท่ีมีอยู่โดยตรง มี 2 
ลกัษณะคือ การวิเคราะห์จากขอ้มูลท่ีมีอยูเ่พื่อใหไ้ดข้อ้สรุปและหลกัการท่ีสามารถน าไปใชใ้น 
สถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้และการวิเคราะห์ขอ้สรุป ขอ้อา้งอิง หรือหลกัการต่าง ๆ เพื่อหาหลกัฐานท่ี 
สามารถสนบัสนุนหรือปฏิเสธขอ้ความนั้น 

5) การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีอยูใ่นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถคิด 
ประดิษฐ์ ส่ิงใหม่ขึ้นมาได ้ท านายสถานการณ์ในอนาคตได ้คิดวิธีการแกปั้ญหาได ้

6) การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การเรียนรู้ในระดบัท่ีผูเ้รียนตอ้งใชก้าร ตดัสิน
คุณค่า ซ่ึงก็หมายความวา่ ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถตั้งเกณฑใ์นการประเมินหรือตดัสินคุณค่า ต่าง ๆ ได ้
และแสดงความคิดเห็นในเร่ืองนั้นได ้

แนวคิดการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ใหม่ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) โดย 
Anderson และ Krathwohl’s taxonomy (2001) ไดน้ ามาปรับมาจากแนวคิดของ Bloom’s Taxonomy 
ซ่ึงไดจ้ดัเรียงแนวคิดการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ใหม่ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
ได ้ดงัน้ี  

1) ความรู้ความจ า (remembering) หมายถึง การดึงขอ้มูลจากหน่วยความจ าการระลึกได ้ 
การจ าความรู้จากหน่วยความจ า การจ าเกิดขึ้นเม่ือหน่วยความจ าถูกดึงมาผลิตค านิยามขอ้เทจ็จริง 
หรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นความทรงจ า 

2) ความเขา้ใจ (understanding) หมายถึง การสร้างความหมายจากรูปแบบต่าง ๆ โดย
สามารถเขียนหรือวาดรูปกราฟส่ือถึงการตีความการยกตวัอยา่ง การจดัจ าแนก การสรุปความ  
การเปรียบเทียบ และการอธิบายได ้

3) การประยกุตใ์ช ้(applying) หมายถึง การดึงหรือการใชว้ิธีการโดยผา่นการประมวลผล
การประยกุตใ์ชเ้ก่ียวขอ้งและอา้งอิงถึงสภาพการณ์ท่ีขอ้มูลถูกน าออกมาใชไ้ดผ้ลผลิต เช่น รูปแบบ
การน าเสนอผลงาน 

4) วิเคราะห์ (analysis) หมายถึง แยกแยะขอ้มูลหรือความคิดควบยอดออกเป็นส่วน ๆ 
แลว้พิจารณาวา่มีส่วนใดสัมพนัธ์กนัหรือเก่ียวขอ้งกนัดว้ยโครงสร้างหรือดว้ยจุดประสงคเ์ดียวกนั 
สมองจะด าเนินการแยกแยะ จดัระบบและแยกเป็นส่วน ๆ รวมทั้งสามารถแยกความแตกต่าง
ระหวา่งองคป์ระกอบได ้เม่ือผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์เขาจะแสดงการท างานของสมองโดยการสร้าง
ความคิดท่ีแยกแยะประเด็นส ารวจแลว้แสดงเป็น ผงัภาพ แผนภูมิ หรือแผนผงั 



 57 

5) ประเมินค่า (evaluating) หมายถึง การตดัสินใจภายใตเ้กณฑแ์ละมาตรฐานผา่นการ
ตรวจสอบและผลผลิตท่ีสามารถแสดงกระบวนการของการประเมินขั้นประเมินน้ีมาก่อนขั้นคิด
สร้างสรรค 

6) คิดสร้างสรรค ์(creating) หมายถึง เป็นการน าเอาความรู้ท่ีมีอยูม่าเช่ือมโยงกนั และ
จดัระบบใหม่ไปสู่รูปแบบหรือโครงสร้างจนก่อก าเนิดผลผลิต การคิดสร้างสรรคต์อ้งการการน า
ส่วนต่าง ๆ ของความรู้มารวมเขา้ดว้ยกนัเป็นวิธีการใหม่หรือส่ิงใหม่ กระบวนการสมองจะท างาน
ยากท่ีสุด 

Klopfer (1971) ไดก้ล่าวถึง การประเมินผลการเรียนดา้นสติปัญญาหรือความรู้ความคิดใน
วิชาวิทยาศาสตร์ เป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 

1) ความรู้ความจ า หมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงวา่ผูเ้รียนมีความจ าในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีไดรั้บรู้
จากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2) ความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงวา่ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ท่ีสูงกวา่ความรู้ ความจ า
ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

2.1) ความเขา้ใจขอ้เท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ ์หลกัการ และทฤษฎีต่าง ๆ เป็น
พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งบรรยายในรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากท่ีเคยเรียนมา เม่ือผูเ้รียนได้
เรียนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงมา และเม่ือไดรั้บขอ้มูลของอีกส่ิงหน่ึงท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัก็
สามารถอธิบายส่ิงนั้นได ้

2.2) ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายของขอ้เทจ็จริง หลกัการ และทฤษฎี
ท่ีอยูใ่นรูปของสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นอีกรูปหน่ึง 
3) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงพฤติกรรมท่ีผูเ้รียน แสวงหา

ความรู้และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด าเนินการโดยใชว้ิธีการทาง วิทยาศาสตร์ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

4) การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนน า
ความรู้ มโนทศัน์ หลกัการ กฎ ทฤษฎี รวมทั้งวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาใน 
สถานการณ์ใหม่ได ้

ประวิตร ซูศิลป์ (2542) กล่าววา่เพื่อความสะดวกในการประเมินผลจึงไดท้ าการ จ าแนก
พฤติกรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ส าหรับเป็นเกณฑว์ดัความสามารถดา้นต่าง ๆ 4 ดา้น คือ 

1) ดา้นความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้ 
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
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2) ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายต่าง ๆ การขยาย
ความ และแปลความรู้โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทาง วทิยาศาสตร์ 

3) ดา้นการน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ต่าง ๆ หรือวิธีการทาง 
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างกนัออกไป หรือสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนั 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

4) ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้โดยผา่นการปฏิบติั และฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบจนเกิดความคล่องแคล่ว ช านาญ 
สามารถเลือกใชกิ้จกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ส าหรับทกัษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ 
ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต ทกัษะการค านวณ ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะ การลงความ
คิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการจดักระท าส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการก าหนดและ ควบคุมตวัแปร 
ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการทดลอง และทกัษะการตีความ หมายขอ้มูลและ ลงขอ้สรุป 

จากการศึกษาเอกสารส าหรับงานวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัเลือกใชห้ลกัการวดัผลตามทฤษฎีการ
เรียนรู้ของบลูม (Bloom) โดย Anderson และ Krathwohl’s taxonomy (2001) ไดน้ ามาปรับมาจาก
แนวคิดของ Bloom’s Taxonomy  ซ่ึงไดจ้ดัเรียงแนวคิดการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์
ใหม่ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) คือ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้ 
4)  วิเคราะห์ 5) ประเมินค่าและ6) คิดสร้างสรรค ์เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน และมีความจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งท าการทบทวน วิเคราะห์ และทดลองใช ้จนขอ้สอบมีความเหมาะสมต่อการน าไปใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งมีการปรับปรุง ขดัเกลา หลงัจากน า ขอ้สอบไปใชเ้พื่อประโยชน์ในการน าไป
พฒันาการเรียนการสอนต่อไป 

ความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถทางสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บ 

ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้มจากการเรียนรู้ ซ่ึงมีนกัวดัผลการศึกษาหลายท่าน ไดใ้ห้
ความหมาย ของสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 

บุญธรรม กิจปรีตาบริสุทธ์ิ (2535:44) ไดก้ล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ความสามารถและทกัษะทางวิชาการท่ีดา้นการเรียนรู้ 

นิภา เมธาวิชยั (2536:65) ไดก้ล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความรู้ และ
ทกัษะท่ีไดรั้บก่อใหเ้กิดการพฒันามาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน และไดรั้บการอบรม สั่งสอน 
โดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยในการศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 

สมนึก ภทัทิยธานี (2537:45) ไดก้ล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบ
ท่ีใชว้ดัสมรรถภาพของสมองในดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการเรียนรู้ 
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เยาวดี วิบูลยศ์รี (2540:28) ไดก้ล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ี
ใชว้ดัความรู้เชิงวิชาการ เนน้การวดัความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีต หรือในสภาพปัจจุบนั 

จากความหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถสรุปไดว้า่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ความสามารถท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ เพื่อวดัความรู้
หรือความสามารถนั้นบรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนท่ีมุ่งหวงัไวห้รือไม่ 

ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 360-361) ไดจ้ าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
1) ขอ้สอบแบบอตันยั ลกัษณะท่ีส าคญัคือ การตอบของนกัเรียนจะเป็นอยา่งอิสระตาม 

ความคิดและความเขา้ใจของนกัเรียนเอง นกัเรียนจะตอ้งอ่านโจทยค์  าถามแลว้คิดวา่จะตอบอยา่งไร 
เป็นการวดัความสามารถของนกัเรียนในการท่ีจะสร้างแนวคิด รวบรวมแนวคิดและเขียนแสดงออก
ของความคิดนั้น นกัเรียนจะสามารถตอบไดอ้ยา่งเสรีตามความคิดเห็นของตน ขอ้สอบอตันยัมี 2 
แบบ คือ ขอ้สอบแบบจ ากดัขอบเขตในการตอบ และขอ้สอบแบบไม่จ ากดัขอบเขตการตอบ 

2) ขอ้สอบแบบปรนยั เป็นขอ้ค าถามท่ีผูอ้อกและตรวจขอ้สอบเห็นพอ้งตรงกนัวา่ ค  าถาม 
ชดัเจน มีความเขา้ใจความหมายของค าถามตรงกนั ค าตอบท่ีถูกคืออะไร และการตรวจใหค้ะแนน 
จะเหมือนกนั ขอ้สอบแบบปรนยัท่ีนิยมเลือกใชไ้ดแ้ก่ ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ขอ้สอบแบบเติมค า 
ขอ้สอบแบบถูกผิดและขอ้สอบแบบจบัคู่ 

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543) ไดจ้ าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนท่ีนิยมแบ่งไดเ้ป็น 5 ประเภท ดงัน้ี 

1) แบบทดสอบความเรียง (Essay test) มีจุดประสงคว์ดัความสามารถในการบรรยาย
อธิบายและแสดงเหตุผลตามความคิดเห็นของคน อาจก าหนดความยาวหรือให้เขียนตอบตามสบาย 

ขอ้ดีของแบบทดสอบความเรียง 
    1) สามารถวดักระบวนการคิด และความสามารถในการเขียน  
    2) วดัความคิดสร้างสรรคแ์ละความสามารถในการประเมินค่าไดดี้  
    3) สามารถวดัเจตคติขอ้คิดเห็นต่าง ๆ ไดดี้  
    4) มีความสะดวกและง่ายต่อการออกขอ้สอบ 
    5) ผูต้อบมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ท่ี  
ขอ้จ ากดัของแบบทดสอบความเรียง 
    1) การใหค้ะแนนไม่แน่นอน คะแนนท่ีไดข้ึ้นอยูก่บัผูต้รวจ  
    2) ขาดความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เพราะออกขอ้สอบไดน้อ้ยจึงไม่ครอบคลุมเน้ือหา  
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    3) ตรวจใหค้ะแนนยาก เสียเวลามาก 
2) แบบทดสอบเติมค า (Completion test) เป็นการวดัความสามารถในการหาค าตอบ หรือ 

ขอ้ความมาเติมลงในช่องวา่งของประโยคท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้งแม่นย  า โดยไม่มีค  าตอบใดมาช้ีน า
ก่อน นอกจากขอ้ความหรือประโยคท่ีใหไ้วเ้ท่านั้น โดยธรรมชาตินั้นจะเป็นการวดัคา้นความจ าแต่ก็
สามารถวดัคา้นความคิดได ้

ขอ้ดีของแบบทดสอบเติมค า 
    1) สร้างง่ายสะดวกและรวดเร็ว  
    2) โอกาสท่ีตอบถูกโดยการเดามีนอ้ย 
    3) สามารถสร้างค าถามวดัในเร่ืองหน่ึง ๆ ไดห้ลายขอ้  
ขอ้จ ากดัของแบบทดสอบเพิ่มค า 
    1) วดัพฤติกรรมความรู้ความจ าซ่ึงเป็นความรู้ขั้นต ่า  
    2) ถา้ส่วนท่ีตอ้งการเติมมีหลายเร่ืองก็ไม่เหมาะท่ีจะสร้างขอ้สอบประเภทน้ี เพราะการ

เวน้ท่ีอาจเป็นการแนะค าตอบใหก้บันกัเรียนได ้
    3) ขาดความเป็นปรนยัในกรณีท่ีเขียนประโยคน 
3) แบบทดสอบถูกผิด (True - False test) แบบทดสอบน้ีวดัความสามารถในการพิจารณา

ขอ้ความท่ีก าหนดใหว้า่ถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ จากความสามารถท่ีเรียนรู้มาแลว้ โดยทัว่ไปจะเป็น
การวดัความสามารถในดา้นความจ า แต่ถา้สามารถพลิกแพลงขอ้ความก็อาจวดัความคิดท่ีสูงขึ้นได ้

ขอ้ดีของแบบทดสอบถูกผิด 
    1) ตรวจง่ายรวดเร็ว ยติุธรรม มีความเป็นปรนยั  
    2) สามารถวดัขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัความรู้ความจ าไดดี้  
    3) สามารถสอบเน้ือหาวิชาไดม้ากกวา่ขอ้สอบแบบอ่ืนในเวลาท่ีเท่ากนั  
    4) สามารถพฒันาเป็นแบบทดสอบเลือกตอบได ้
    5) ออกขอ้สอบง่ายและไดจ้ านวนมากขอแต่ผูส้อบใชเ้วลาท านอ้ย  
ขอ้จ ากดัของแบบทดสอบถูกผิด 
    1) นกัเรียนไดค้ะแนนง่าย เน่ืองจากการเคาท่ีค่อนขา้งสูง  
    2) ไม่สามารถท่ีจะวินิจฉยัไดว้า่สาเหตุท่ีนกัเรียนท าขอ้สอบผิดเน่ืองมาจากอะไร  
    3) มีความเช่ือมัน่ต ่า ดงันั้นควรออกขอ้สอบไม่นอ้ยกวา่ 50 ขอ้  
    4) ส่วนมากวดัไดเ้ฉพาะพฤติกรรมความรู้ความจ า 
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4) แบบทดสอบจบัคู่ (Matching test) เป็นลกัษณะของการวางขอ้เท็จจริง เง่ือนไข ค า 
ตวัเลขหรือสัญลกัษณ์ไวท้ั้ง 2 ดา้นขนานกนั เป็นแนวตั้ง ก. กบัแนวนอน ข. แลว้ให้อ่านดูขอ้เท็จจริง
ในแนวตั้ง ก. ก่อน ต่อจากนั้นใหพ้ิจารณาดูวา่จะไปเก่ียวขอ้งจบัคู่ไดพ้อดีกบัขอ้เทจ็จริงไหนใน
แนวนอน ข. ท่ีก าหนดไว ้

ขอ้ดีของแบบทดสอบจบัคู่ 
    1) สร้างง่ายและประหยดัเวลา  
    2) สามารถถามไดม้ากขอ้ในเวลาจ ากดั  
    3) เหมาะส าหรับการวดัความจ า  
    4) ตรวจใหค้ะแนนสะดวกรวดเร็ว เพราะสามารถใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ตรวจได้ 
    5) สามารถพฒันาเป็นขอ้สอบเลือกตอบแบบตวัเลือกองท่ีได ้ 
ขอ้จ ากดัของแบบทดสอบจบัคู่ 
    1) เป็นการยากท่ีจะสร้างขอ้ค าถามใหเ้ป็นเอกพนัธ์กนั  
    2) วดัความสามารถชั้นสูงไดน้อ้ย 
    3) ขอ้สอบขอ้ทา้ย ๆ มีโอกาสตอบถูกไดง้่าย 
5) แบบทดสอบเลือกตอบ (Multiple choices test) แบบทดสอบน้ีจะมีค าถามหน่ึงค าถาม 

และมีค าตอบท่ีถูกตอ้งอยูเ่พียงค าตอบเดียวเท่านั้น แบบทดสอบน้ีสามารถวดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคท่ี์ตอ้งการทั้งหมด และเป็นขอ้สอบท่ีนิยมใชก้นัมากในปัจจุบนั 

ขอ้ดีของแบบทดสอบเลือกตอบ 
    1) วดัพฤติกรรมทางการศึกษาไดห้ลายดา้น ตั้งแต่ความรู้ความจ าไปจน 

ถึงการประมาณค่า  
    2) เป็นขอ้สอบท่ีตรวจใหค้ะแนนง่ายถูกตอ้งรวดเร็วและมีความเป็นปรนยั  
    3) สามารถควบคุมความยากง่ายของขอ้สอบได ้ 
    4) เป็นขอ้สอบท่ีครูสามารถวินิจฉยัสาเหตุแห่งการท าขอ้สอบผิดวา่มาจากสาเหตุ 

อะไรบา้ง โดยพิจารณาจากตวัเลือกต่าง ๆ จากกระดาษค าตอบ  
    5) มีความเช่ือมัน่สูง เพราะมีจ านวนขอ้สอบมากและตอบถูกโดยการเดามีนอ้ย 
    6) สามารถใชส้ัญลกัษณ์ รูปภาพหรือกราฟมาเขียนขอ้สอบได ้ 
ขอ้จ ากดัของขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
    1) สร้างขอ้สอบให้ดี ท าไดย้าก และใชเ้วลาในการสร้างนาน  
    2) ไม่เหมาะท่ีจะวดัความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การเสนอแนวคิดหรือทกัษะการเขียน  
    3) ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายสูงในการสร้างขอ้สอบ 
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บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 53) ไดจ้ าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

1) แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นตามจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม ซ่ึงจะมีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์ าหรับใชต้ดัสินวา่ผูส้อบมีความรู้ตามเกณฑท่ี์
ก าหนดหรือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจส าคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี 

2) แบบทดสอบอิงกลุ่ม หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพื่อวดัใหค้รอบคลุมหลกัสูตรจึง
สร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนกผูส้อบตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็น
หวัใจของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐานซ่ึง เป็น
คะแนนท่ีสามารถใหค้วามหมายท่ีแสดงถึงคุณภาพความสามารถของบุคคลนั้นเม่ือเปรียบเทียบกบั
บุคคลอ่ืน ๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2548, หนา้ 96) ไดส้รุปประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

1) แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะ กลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น 
แบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งไดอี้ก 2 ชนิด คือ 

    1.1) แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาให้แลว้ใหผู้ต้อบ 
เขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด และเจตคติท่ีไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

    1.2) แบบทดสอบปรนยัหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดใหผู้ต้อบ 
เขียนตอบสั้น ๆ หรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด 
ไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนกบัแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบน้ี แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 
แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2) แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพและมีมาตรฐาน 

จากการศึกษาสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ี  
ใชว้ดัความรู้ ความสามรถทางดา้นวิชาการของนกัเรียนแบ่งไดเ้ป็น แบบทดสอบแบบอตันยัและ 
แบบทดสอบแบบปรนยั ในงานวิจยัน้ีผูวิ้จยัไดจ้ดัท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึง 
แบบทดสอบท่ีจดัท าขึ้นน้ีมีลกัษณะเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
เน่ืองจากเป็นขอ้สอบท่ีมีความชดัเจน สามารถแปลความหมายของคะแนนไดต้รงกนั มีความ 
รวดเร็ว และยติุธรรม 
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เกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธิ์ 
ส านกังานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ (2557, หนา้ 22) ไดก้ าหนดการตดัสินเพื่อให้ระดบัผลการเรียนรายวิชาของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้โดยใชต้วัเลขแสดงผลการเรียนเป็น 3 ระดบั แนวการให้ระดบัผลการเรียน 8 
ระดบัและความหมายของแต่ละระดบั แสดงดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ตารางแสดงการใหค้ะแนนระดบัผลการเรียน 
 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนน 
4 ดีเยีย่ม 80 - 100 

3.5 ดีมาก 75 - 79 
3 ดี 70 – 74 

2.5 ค่อนขา้งดี 65 – 69 
2 ปานกลาง 60 – 64 

1.5 พอใช ้ 55 – 59 
1 ผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 50 -54 
0 ต ่ากวา่เกณฑ ์ 0 – 49 

 
ส าหรับงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชห้ลกัเกณฑร้์อยละ 70 มาเป็นเกณฑค์ะแนนขั้นต ่าท่ียอมรับวา่ 

นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ สามารถวิเคราะห์ไดจ้ากคะแนนของแบบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์หลงัเรียน จากนั้นน าคะแนนท่ีไดม้าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละเทียบ  
กบัเกณฑท่ี์ก าหนดซ่ึงจะแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์อยูใ่นระดบัดี 
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ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความหมายของปัญหา  
จากการศึกษาคน้ควา้จากเอกสาร ไดมี้ผูก้ล่าวถึงความหมายของปัญหาไวด้งัน้ี 
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2542:687) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหา ไวว้า่คือ ขอ้

สงสัย ค าถาม ขอ้ท่ีตอ้งพิจารณา หรือสรุปไดว้า่ ปัญหาคือ ส่ิงท่ีซบัซอ้นยุง่ยาก เป็นอุปสรรค ท่ียงัหา
ค าตอบไม่ได ้และการท่ีจะไดค้  าตอบมานั้นตอ้งใชก้ระบวนการท่ีเหมาะสม 

สุวิมล เขี้ยวแกว้ (2540:67) ไดใ้หค้วามหมายของ ปัญหา ไวว้า่ สถานการณ์ หรือเหตุการณ์
ท่ีท าใหเ้กิดอุปสรรคในการด าเนินงาน ซ่ึงทั้งคนและสัตวไ์ม่สามารถตอบสนองตามท่ีเคย เรียนรู้
มาแลว้ได ้จ าเป็นตอ้งศึกษาหาสาเหตุของปัญหา และก าจดัปัญหาเหล่านั้นดว้ยกระบวนการท่ี 
เหมาะสม 

อุษณีย ์โพธิสุข และคณะ (2544:34) ไดใ้หค้วามหมายของ ปัญหา ไวว้า่ ปัญหา คือ  
เป็นสถานการณ์ท่ีตอ้งการคิด การแกไ้ขท่ีไดม้าจากการสังเคราะห์ความรู้ท่ีเคยเรียนรู้มาแต่ก่อน ซ่ึง
มกัเก่ียวขอ้งกบั 3 ส่ิง คือ การยอมรับวา่เป็นปัญหาหรือรู้วา่น่ีคือปัญหา อุปสรรคของปัญหา หรือ 
อุปสรรคของจุดมุ่งหมายการแกปั้ญหาท่ีจะบรรลุจุดมุ่งหมาย 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2545:150) ไดใ้หค้วามหมาย ของ 
ปัญหา ไวว้า่ สถานการณ์ เหตุการณ์ หรือส่ิงท่ีพบแลว้ไม่สามารถจะใชวิ้ธีการใดวิธีการหน่ึง
แกปั้ญหาไดท้นัที หรือเม่ือมีปัญหาเกิดขึ้นแลว้ไม่สามารถมองเห็นแนวทางแกไ้ขไดท้นัที  

จากการศึกษาสรุปไดว้า่ ปัญหาคือสถานการณ์ท่ีท าให้เกิดอุปสรรคใ์นการด าเนินชีวิต ซ่ึง
เป็นส่ิงท่ีซบัซอ้นยุง่ยาก และการไดม้าซ่ึงวิธีการแกปั้ญหานั้นตอ้งใชก้ระบวนการท่ีเหมาะสม  

ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
จากการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยั ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาเชิง

วิศวกรรม พบวา่ มีหน่วยงานและนกัการศึกษา ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 
Sharp (1991) ระบุวา่ การแกปั้ญหาทางวิศวกรรม เป็นการแกปั้ญหาท่ีสัมพนัธ์กบั  

สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคมโลก โดยเร่ิมจากการรับรู้ความตอ้งการของมนุษย ์รวบรวมขอ้มูล 
สร้างวิธีการท่ีหลากหลาย จากนั้นประเมินและเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด ในการสร้างวิธีการ
หรือ ส่ิงประดิษฐ์ขึ้นมาเพื่อแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์นั้น 

Shaw (2001) ระบุวา่ การแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรมเป็นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง มีการก าหนด
เป้าหมายไวอ้ยา่งชดัเจน ซ่ึงวิศวกรมีวิธีการแกปั้ญหามากกวา่หน่ึงวิธีไวเ้ปรียบเทียบเพื่อเลือก วิธีการ
แกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดเหมาะสมกบัทรัพยากรท่ีมีอยู ่โดยวิธีการดงักล่าวตอ้งง่ายท่ีสุด ปลอดภยัท่ีสุด มี
ประสิทธิภาพสูงสุด และท่ีส าคญัคือใชต้น้ทุนต ่าท่ีสุด 
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Bonem (2008) ระบุวา่ การแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรมเป็นการประยกุตห์ลกัทาง 
วิศวกรรม มาใชใ้นการคน้หาท่ีมาของปัญหา นิยามปัญหา เพื่อน าไปสู่การสร้างวิธีการแกปั้ญหา
อยา่งเป็นระบบ มีการการวางแผนเป็นขั้นตอน วิธีการแกปั้ญหาดงักล่าว ตอ้งใหผ้ลท่ีสมบูรณ์และ
ประสบความส าเร็จ 

Thayer School of Engineering at Dartmouth (2014) ระบุว่า การแกปั้ญหาเชิง  
วิศวกรรม เป็นการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคมโลกผา่นกระบวนการแกปั้ญหาโดยเร่ิมจาก 
การระบุ ปัญหาใหช้ดัเจนโดยปราศจากความล าเอียง ระบุเกณฑ ์และขอ้จ ากดัของการแกปั้ญหา 
จากนั้น ก าหนดวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายและพิจารณาเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีมีความใชก้ารได้
ดีท่ีสุด 

โดยสรุปแลว้ ความสามารถในการแกปั้ญหาคือ ความสามารถในการพิจารณาสถานการณ์ 
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคมโลก โดยระบุปัญหาจากสถานการณ์ ก าหนดเกณฑแ์ละขอ้จ ากดั 
รวบรวม ขอ้มูลต่าง ๆ น าไปสู่การสร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์เพื่อแกปั้ญหาในสถานการณ์นั้น  
อาจมีได ้หลากหลายวิธีการ ซ่ึงตอ้งพิจารณาเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด กล่าวคือง่ายท่ีสุด 
ปลอดภยัท่ีสุด ใหผ้ลคุม้ค่าท่ีสุดในการแกปั้ญหาใหบ้รรลุเกณฑท่ี์ก าหนดไว  ้

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 
การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการทางดา้น 

สติปัญญา และการเรียนรู้ เพื่อใหเ้ขา้ใจในการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา จึงน าเสนอทฤษฎีท่ี 
เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา ดงัน้ี (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2554) 

1) ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget 
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของPiagetแบ่งออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 การแกปั้ญหาดว้ยการกระท า (Sensor Motor Stage) ตั้งแต่แรกเกิด ถึง 2 ปี เด็กจะรู้

เฉพาะส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม มีความเจริญรวดเร็วในดา้นความคิด ความเขา้ใจ การใช ้ประสาทสัมผสั
ต่าง ๆ ต่อสภาพจริงรอบตวั จะท าอะไรบ่อย ๆ ซ ้า ๆ เลียนแบบ พยายามแกปั้ญหา แบบลองผิดลอง
ถูก ความสามารถในการคิดวางแผนอยูใ่นขีดจ ากดั 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเตรียมส าหรับความคิดท่ีมีเหตุผล (Preparational Stage) อยูใ่น ช่วงอาย ุ2 - 7 ปี 
Piaget ไดแ้บ่งขั้นน้ีออกเป็นขั้นยอ่ย ๆ 2 ขั้นคือ 

1) Preconceptual Thought เด็กวยัน้ีอยูใ่นช่วง2-4 ปี เด็กวยัน้ีมีความคิด รวบยอดในเร่ือง 
ต่าง ๆ แลว้เพียงแต่ยงัไม่สมบูรณ์ และยงัไม่มีเหตุผลเด็กสามารถใชภ้าษาและเขา้ใจความหมาย
สัญลกัษณ์ แต่การใชภ้าษานั้นยงัเก่ียวขอ้งกบัตนเองเป็นส่วนใหญ่ ความคิดของเด็กวยัน้ี ขึ้นอยูก่บั
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การรับรู้เป็นส่วนใหญ่ เด็กยงัไม่สามารถใชเ้หตุผลอยา่งสมเหตุสมผล เด็กยงัไม่เขา้ใจเร่ือง ความ
คงท่ีของปริมาณ 

2) Intuitive Though เด็กวยัน้ีอยูใ่นช่วง 4- 7 ปี ความคิดของเด็กวยัน้ี แมว้า่จะเร่ิม 
มีเหตุผลมากขึ้น แต่การคิดและการตดัสินใจยงัขึ้นอยูก่บัการรับรู้มากกวา่ความเขา้ใจเด็ก เร่ิมมี
ปฏิกิริยาต่อส่ิงแวดลอ้มมากขึ้น มีความสนใจอยากรู้อยากเห็นและมีการซกัถามมากขึ้น  
มีการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่ท่ีอยู่รอบขา้ง ใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการคิด อยา่งไรก็ตาม
ความ เขา้ใจของเด็กวยัน้ียงัขึ้นอยูก่บัส่ิงท่ีรับรู้จากภายนอกนัน่เอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อยูใ่นช่วงอายุ
ระหวา่ง7 - 11 ปี วยัน้ีสามารถใชส้มองในการคิดอยา่งมีเหตุผล แต่กระบวนการคิดและ การใช้
เหตุผลในการแกปั้ญหาตอ้งอาศยัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม สามารถคิดกลบัไปกลบัมาได ้และแบ่งแยก  
ส่ิงต่าง ๆ เป็นหมวดหมู่ได ้

ขั้นท่ี 4 ขั้นการคิดมีเหตุมีผลเชิงนามธรรม (Formal operational Stage) อยูใ่นช่วงอาย ุ 
11 - 15 ปี โครงสร้างความคิดของเด็กวยัน้ี พฒันามาถึงขั้นสูงสุด เร่ิมเขา้ใจกฎเกณฑ ์ทางสังคมดีขึ้น 
สามารถเรียนรู้โดยใชเ้หตุผลมาอธิบายและแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได ้เด็กรู้จกัคิด ตดัสินปัญหา 
มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากขึ้น สนใจในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ไดดี้ขึ้น 

2) ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner 
แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 

1) ขั้น Enactive Stage เป็นระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระท าตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 2 ปี ซ่ึง
ตรงกบัขั้น Sensorimotor Stage ของ Piaget เป็นขั้นท่ีเด็กเรียนรู้ดว้ยการกระท า หรือประสบการณ์
มากท่ีสุด 

2) ขั้น Iconic Stage Stage เป็นขั้นท่ีเด็กมีระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรับรู้ แต่ยงัไม่รู้จกัใช้
เหตุผล ซ่ึงตรงกบั ขั้น Concrete operational Stage ของ Piaget เด็กวยัน้ีเก่ียวขอ้ง กบัความเป็นจริง
มากขึ้น จะเกิดความคิดจากการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ และภาพแทนในใจอาจจะมีจินตนาการบา้งแต่ไม่
ลึกซ้ึง 

3) ขั้น Symbolic Stage เป็นขั้นพฒันาการสูงสุดดา้นความรู้และความเขา้ใจ เปรียบเทียบ
ไดก้บัขั้นระยะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Format Operational Stage) เด็ก
สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ โดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือภาพ สามารถคิดหาเหตุผลและ เขา้ใจส่ิงท่ี
เป็นนามธรรม ตลอดจนสามารถคิดแกไ้ขปัญหาได ้
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กล่าวโดยสรุป การแกปั้ญหาจะเกิดขึ้นไดดี้เม่ือนกัเรียนไดพ้บเจอกบัสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น
จริง และไดล้งมือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดท้ าการฝึกฝนทกัษะการแกปั้ญหาจาก
สถานการณ์เหล่านั้น 

ขั้นตอนกระบวนการในการแก้ปัญหา 
จากการสืบคน้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นลกัษณะของ 

กระบวนการแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน โดยมีนกัการศึกษาและหน่วยงานต่าง ๆ ไดก้ล่าวถึง
ขั้นตอน ของการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

Sharp (1991) ไดร้ะบุขั้นตอนแกปั้ญหาทางวิศวกรรมในการสร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ 
ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การรับรู้ความตอ้งการ (recognizing a need) เป็นขั้นท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งทราบวา่
เหตุการณ์ในบริบทนั้น มนุษยมี์ความตอ้งการอะไร หรือก าลงัประสบปัญหาอะไรอยูใ่นสถานการณ์ 
เม่ือทราบความตอ้งการแลว้จึงน าไปสู่การนิยามปัญหาต่อไป 

2) การนิยามปัญหาจุดประสงคแ์ละขอ้จ ากดั (defining the problem, the objectives and 
the constrains) เป็นขั้นท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งก าหนดจุดประสงคใ์นการแกปั้ญหาวา่ท าไปเพื่ออะไร 
ภายใตข้อ้จ ากดัอะไรบา้ง 

3) การเก็บรวมรวมขอ้มูล (collecting information and data) เป็นชั้นท่ี ผูแ้กปั้ญหาตอ้ง
ศึกษา เก็บรวบขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาเพื่อน าไปสู่การสร้างวิธีการ แกปั้ญหา 

4) การสร้างวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย (generating alternative solutions) เป็นขั้นท่ีผู ้
แกปั้ญหาตอ้งน าความรู้ท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มานั้นไปใชส้ร้างวิธีการแกปั้ญหา มากกวา่หน่ึงวิธี 

5) การประเมินผลของวิธีการแกปั้ญหา (evaluating the consequence of different 
solutions) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งเปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธี 

6) การตดัสินใจและเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด (deciding and specifying the final 
best solution) เป็นชั้นท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งตดัสินใจเลือกวิธีการท่ีเปรียบเทียบไวม้าใช ้แกปั้ญหาเพียง
วิธีเดียวซ่ึงเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด 

Fogler and LeBlanc (2007) ระบุวา่ การแกปั้ญหาของวิศวกรท่ีมีประสบการณ์ในการสร้าง
วิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ในการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การนิยามปัญหา เป็นการคน้หาท่ีมาของปัญหาเพื่อน าไปสู่การระบุปัญหา เกณฑแ์ละ
ขอ้จ ากดัในการแกปั้ญหา 

2) การสร้างวิธีการแกปั้ญหาเป็นการสร้างวิธีการแกปั้ญหาท่ีมีความเป็นไปได ้มากกวา่  
1 วิธี ในการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ สอดคลอ้งกบัเกณฑแ์ละขอ้จ ากดั 
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3) การเลือกวิธีการแกปั้ญหา เป็นการเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีมีความเป็นไปได ้มากท่ีสุด
ท่ีจะแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ โดยพิจารณาจากความคุม้ค่าของการใชท้รัพยากร เกณฑ ์และ ขอ้จ ากดัท่ีได้
ก าหนดไว ้

4) การปฏิบติัตามวิธีการแกปั้ญหา เป็นการน าทรัพยากรและวิธีการแกปั้ญหาท่ี ไดเ้ลือก
ไวไ้ปใชส้ร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ในการแกปั้ญหาให้ส าเร็จตามเกณฑช้ี์วดั 

5) การประเมินผล เป็นการระบุขอ้ดีและขอ้บกพร่องของการแกปั้ญหาเพื่อน าไปสู่การ
ปรับปรุงและพฒันาการแกปั้ญหาต่อไป 

Eck and Wilhelm (2007) ระบุวา่ การแกปั้ญหาเชิงวิศวกรรม 8 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ระบุปัญหา (problem identification) เป็นการท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ ปัญหาให้

ชดัเจน เพื่อระบุปัญหาท่ีตอ้งไดรั้บการแกไ้ข 
2) รวบรวบขอ้มูล (information gathering) เป็นการรวบรวมขอ้มูลจากแหล่ง ต่าง ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาอยา่งละเอียด 
3) ก าหนดวตัถุประสงค ์(statement of objectives) เป็นการก าหนด วตัถุประสงคข์องการ

แกปั้ญหาวา่ท าไปเพื่ออะไร 
4) ระบุขอ้จ ากดัและขอ้สันนิษฐาน (identification of constraints and assumption) เป็น

การพิจารณาสถานการณ์ปัญหาเพื่อก าหนดวา่การแกปั้ญหามีขอ้จ ากดัอยา่งไรบา้ง 
5) สร้างวิธีการแกปั้ญหา (generation of solutions) เป็นการน าขอ้มูลท่ีได ้รวบรวมไวม้า

พิจารณาร่วมกบัจุดประสงคแ์ละขอ้จ ากดัเพื่อน าไปสู่การสร้างวิธีการแกปั้ญหามากกวา่ หน่ึงวิธีท่ีจะ
แกปั้ญหาไดต้ามวตัถุประสงค ์

6) วิเคราะห์วิธีการแกปั้ญหา (analysis) เป็นการเปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหาใน แต่ละ
วิธีการในแง่ของความคุม้ทุน ความปลอดภยั และความเป็นไปไดท่ี้จะแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ 

7) สังเคราะห์วิธีการแกปั้ญหา (Synthesis) เป็นการน าวิธีการแกปั้ญหาท่ีได ้วิเคราะห์
มาแลว้นั้น มาสร้างเป็นวิธีการใหม่ท่ีมีการน าเอาขอ้ดีของแต่ละวิธีมารวมกนั 

8) ประเมินวิธีการแกปั้ญหา (evaluation of alternatives) เป็นการประเมิน วิธีการ
แกปั้ญหาท่ีไดน้ าไปใชแ้ลว้นั้น มีขอ้ดีและขอ้บกพร่องอยา่งไร 

Weir (1974) เสนอขั้นตอนเพื่อแกปั้ญหาท่ีประสบในสถานการณ์ท่ีก าหนดมาให ้โดยการ 
ระบุประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหา 4 ขั้น ดงัน้ี 

1) การระบุปัญหา (Statement of the Problem) หมายถึง ความสามารถ ในการบอก
ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด 
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2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ (Defining the Problem or Distinguishing Essential) 
หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงท่ี เป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด 

3) การหาวิธีการแกปั้ญหาให้ตรงกบัสาเหตุ (Searching for and Formulating a 
Hypothesis) หมายถึง ความสามารถใน การหาวิธีการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกบัสาเหตุของ ปัญหา
มากท่ีสุด แลว้สรุปออกมาในรูปสมมติฐานเพื่อคาดคะเนค าตอบหรือเสนอรูปแบบการคน้ควา้ และ 
ทดลองเพื่อหาค าตอบ 

4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา (Verifying the Solution) 
หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดว้า่ ผลท่ีเกิดขึ้นหลงัจากการใชวิ้ธีการแกปั้ญหาวา่ผลท่ี
เกิดขึ้น นั้นสอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุหรือไม่ หรือผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งไร 

จากการศึกษาขั้นตอนการแกปั้ญหาของนกัการศึกษาหลายท่าน พบวา่ จากกระบวนการ
แกปั้ญหาท่ีกล่าวมาน่ีจะเห็นวา่มีขั้นตอนในการแกปั้ญหาซ่ึงสามารถน าไปเป็นแนวทางใน 
การแกปั้ญหาได ้โดยการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษานั้นจะเร่ิมตน้โดยการท่ี
นกัเรียนตอ้งระบุปัญหาจากเหตุการณ์ท่ีครูไดก้ าหนดไวแ้ลว้หาสาเหตุและแนวทางการแกไ้ขของ
ปัญหาโดยศึกษาคน้ควา้และทดลองสร้างช้ินงานเพื่อหาค าตอบ จนไดวิ้ธีการแกปั้ญหานั้น  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาของเวียร์ (Weir, 1974) ซ่ึงไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา
ไว ้4 ขั้นตอน ขั้นท่ี 1) การระบุปัญหา ขั้นท่ี 2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ ขั้นท่ี 3) การหาวิธีการ
แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุ ขั้นท่ี 4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา ไปใชใ้น
การวิจยัเพื่อหาความสามารถในการแกปั้ญหาต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

การวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอแนวทางในการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไว ้

ดงัต่อไปน้ี  
การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นการวดัทางจิตวิทยา ตอ้งใชเ้คร่ืองมือท่ีช่วย 

กระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงศกัยภาพดงักล่าวออกมา ดงันั้น ครูจึงควรวดัและประเมินความสามารถใน
การ แกปั้ญหาทั้งดา้นการทดสอบและสังเกตพฤติกรรมเช่นเดียวกบัการประเมินผลการทดสอบอ่ืน 
ๆ ซ่ึงทางส านกัทดสอบทางการศึกษา ไดเ้สนอเคร่ืองมือและวิธีการวดัท่ีจะใชว้ดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา ไว ้4 ประเภท ดงัน้ี (กรมวิชาการ, 2539:66-74) 

1) การสังเกต เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นระหวา่งการสอนของครู ซ่ึงสะทอ้น ความสามารถใน
การแกปั้ญหาของผูเ้รียน ช่วยใหเ้ห็นการพฒันาดา้นการคิดของผูเ้รียน การสังเกตการแกปั้ญหาของ
ผูเ้รียนมี 2 วิธี คือ การสังเกตแบบไม่ไดต้ั้งใจ เช่น เวลาท่ีผูเ้รียนตอบค าถามหรือในการ ท างานผูเ้รียน
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ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาอยา่งไร ผูส้อนตอ้งบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียนไวเ้ป็นขอ้มูลในการ
พิจารณา ส่วนการสังเกตอีกประเภทหน่ึง คือ การสังเกตแบบตั้งใจ เป็นการสังเกตและบนัทึกขอ้มูล 
อยา่งเป็นระบบ มีการจดัท ารายการและแบบฟอร์มการสังเกตไวล้่วงหนา้ ซ่ึงช่วยใหส้ังเกตไดต้รง
ตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัใหม้ากขึ้น  

2) การประเมินตนเอง หมายถึง การใหผู้เ้รียนไดป้ระเมินตนเอง วา่มีพฤติกรรม ในเร่ืองการ
แกปั้ญหาอยา่งไร เม่ือพบปัญหาใดปัญหาหน่ึง ซ่ึงการประเมินตนเองน้ีจะสะทอ้นให้เห็น การพฒันา
กระบวนการแกปั้ญหาของแต่ละคน 

3) แบบส ารวจรายการ เป็นเคร่ืองมือท่ีใหผู้ส้อนสร้างขึ้น เพื่อใชป้ระเมินพฤติกรรม ของ
ผูเ้รียนในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการเก็บขอ้มูลท่ีเป็นกระบวนการท่ีมีการแบ่งแยกการ 
กระท าหรือการแสดงออกต่าง ๆ ไวอ้ยา่งชดัเจน 

4) แบบทดสอบขอ้เขียน การทดสอบขอ้เขียนเป็นเคร่ืองมือท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึง 
ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนวา่เป็นอยา่งไร ผูส้อนตอ้งก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา
ให ้ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา มีการก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนในแต่ละขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นแรกจนถึงขั้น
สุดทา้ย วา่จะใหข้ั้นตอนละก่ีคะแนน 

ชวาล แพรัตกุล (2552) กล่าววา่ การประเมินความรู้ความสามารถของนกัเรียนนั้น  
การ ประเมินพฤติกรรมตรงหรือการใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์
จ าลอง จะเป็นการประเมินท่ีดีท่ีสุด แต่มีขอ้จ ากดัในเชิงปฏิบติัท่ีส าคญัคือ ตอ้งส้ินเปลืองแรงงาน
และเวลา มากเกินไป วิธีการวดัจะมีลกัษณะเป็นอตันยัและเม่ือไดผ้ลการวดัแลว้บางทีก็แปล
ความหมายไม่ ค่อยออก ไม่สามารถตดัสินใจไดอ้ยา่งเฉียบขาดนกั ซ่ึงถา้ไม่สามารถใชก้ารวดั
พฤติกรรมตรงไดท่ี้ ควรเลือกใชแ้บบทดสอบโดยยกเอาขอ้ความหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นสถานการณ์
จริงหรือสถานการณ์ จ าลองมาเป็นตน้เร่ือง แลว้ตั้งค  าถามดว้ยรูปแบบต่าง ๆ ใหน้กัเรียนพิจารณา
และแกปั้ญหาไปตาม สถานการณ์นั้น ๆวา่จะท าอยา่งไรหรือควรท าวิธีใด ซ่ึงถา้นกัเรียนคนใดตอบ
ถูกเราก็อนุมานไดว้า่ ถา้ เขาไปเผชิญกบัปัญหาจริงในชีวิตแลว้เขาก็คงคิดและปฏิบติัใน 
การแกปั้ญหาเหล่านั้นตามท่ีตอบมา เพราะโดยธรรมชาติแลว้มนุษยเ์รามกัจะปฏิบติัตามวิธีการท่ีเคย
รู้เคยเขา้ใจมาก่อน 

วาสนา ประวาลพฤกษ ์(2543) กล่าววา่การวดัความสามารถโดยใชแ้บบทดสอบนั้นเป็น 
การวดัความสามารถการแกปั้ญหาในกระดาษ ซ่ึงสภาพการณ์ของการประเมินเช่นน้ีมีความสมจริง 
ต ่ามาก การใหน้กัเรียนแกปั้ญหาโดยการตอบในกระดาษค าตอบนั้นนกัเรียนจะใชค้วามคิดเป็นส่วน 
ใหญ่ ยงัไม่ถึงขั้นการปฏิบติัจริงและอาจเรียกไดเ้พียงวา่ “เป็นการประเมินความสามารถในการคิด 
แกปั้ญหา” ไม่ใช่การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาในการปฏิบติัจริง 
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บรรดล สุขปิติ (2542) ไดบ้อกลกัษณะของแบบประเมินผลการแกปั้ญหาท่ีดีไวว้า่ ควรใช ้
แบบทดสอบในลกัษณะของการก าหนดสถานการณ์ให้แกไ้ขปัญหาและหลีกเล่ียงการใชข้อ้ค าถามท่ี
วดัความรู้ในลกัษณะแยกส่วนท่ีเป็นขอ้ค าถามท่ีวดัขอ้ละประเด็นย่อย ๆ ท่ีไม่เก่ียวกนั ไม่ควรถาม 
ความรู้ความจ ามากจนเกินไปจนท าใหผู้ท่ี้ตอบไดค้ะแนนดีแต่ท าอะไรไม่เป็น โดยการประเมิน 
ความสามารถในการแกปั้ญหานั้นในบางกรณีหรือในบางสถานการณ์ท่ีมีขอ้จ ากดัท่ีไม่สามารถใช ้
การปฏิบติัจริงในการแกปั้ญหาได ้ก็มีความจ าเป็นท่ีตอ้งเลือกใชแ้บบทดสอบเป็นเคร่ืองมือในการ 
ประเมินทดแทน แต่ตอ้งสร้างใหมี้คุณภาพดีเลือกใชข้อ้ค าถามท่ีวดัความคิดท่ีลึกซ้ึงมีความสัมพนัธ์ 
กบัทกัษะในการแกปั้ญหา โดยแบบทดสอบท่ีใชส้ าหรับการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ท่ีส าคญัมี 6 รูปแบบ ดงัน้ี 

รูปแบบท่ี 1 แบบทดสอบการจดัการปัญหา 
รูปแบบท่ี 2 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ 

เลือกตอบ 
รูปแบบท่ี 3 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ

อตันยั 
รูปแบบท่ี 4 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ 

อตันยัประยกุต ์
รูปแบบท่ี 5 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค าถามแบบ 

ปรนยัประยกุต ์
รูปแบบท่ี 6 แบบทดสอบการวดั 3 ขั้น 
จากการศึกษาสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา สามารถแบ่งได้

เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั แบบทดสอบแบบปรนยั แบบทดสอบประเมินตนเอง และแบบสังเกต 
ในงานวิจยัน้ีผูวิ้จยัไดจ้ดัท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาซ่ึง แบบทดสอบท่ีจดัท า
ขึ้นน้ีมีลกัษณะเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยก าหนด 6 สถานการณ์ แต่ละ
สถานการณ์ใชใ้นการตอบค าถาม 4 ขอ้ ตามกระบวนการแกปั้ญหาของ weir รวมมีขอ้สอบทั้งส้ิน 
จ านวน 24 ขอ้ เน่ืองจากเป็นขอ้สอบท่ีมีความชดัเจน สามารถวดัไดห้ลายสถานการณ์ มีความ
รวดเร็ว และยติุธรรม 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
อมัพร มา้คนอง (2546:92-93) กล่าววา่ การใหน้กัเรียนเขียนแสดงวิธีการแกปั้ญหาตาม

ขั้นตอนจะช่วยใหค้รูทราบระดบัความเขา้ใจของนกัเรียนโดยตรง การประเมินผลขอ้เขียนท าได ้
หลายวิธี ดงัน้ี 
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1) Analytic scoring 
Analytic scoring เป็นการให้คะแนนแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงครูตอ้ง 

ก าหนดไวล้่วงหนา้วา่จะใหน้กัเรียนท าท่ีขั้นตอน แต่ละขั้นตอนใชค้ะแนนอยา่งไร ตวัอยา่งการให ้
คะแนนในลกัษณะดงักล่าว มีดงัต่อไปน้ี 
การใหค้ะแนน โดยใช ้Analytic scoring 
ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา  0 : ไม่เขา้ใจปัญหาเลย 

1 : เขา้ใจปัญหาเป็นบางส่วน 
2 : เขา้ใจปัญหาทั้งหมด  

ขั้นวางแผนแกปั้ญหา   0: วางแผนการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม 
1 : ใชข้อ้มูลจากปัญหาวางแผนการแกปั้ญหาถูกตอ้งเป็นบางส่วน 
2 : แผนท่ีวางไวจ้ะใหค้  าตอบท่ีถูกตอ้งได ้ถา้ด าเนินการถูกตอ้ง  

ขั้นหาค าตอบ    0 : ไม่ไดค้  าตอบหรือค าตอบผิด 
1: ไดอ้าตอบผิดจากการค านวณผิดแต่มีบางส่วนถูกตอ้ง  
2 : ค าตอบถูกตอ้งสมบูรณ์ 

2) Focused holistic scoring 
Focused holistic scoring เป็นเทคนิคการใหค้ะแนนการแกปั้ญหาทุกขั้นตอน ไม่เพียงแต่ดูท่ี

ค  าตอบ เป็นการใหค้ะแนนโดยอิงเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้นกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บ คะแนนตาม
คุณภาพของงานเป็นคะแนนตวัเดียวโดด ๆ ตวัอยา่งการใหค้ะแนนดงักล่าวมี ดงัน้ี  

การใหค้ะแนนโดยใช ้Focused holistic scoring 
0 คะแนน  - ไม่ตอบ 

- ไม่เขา้ใจปัญหามีเพียงขอ้ความท่ีคดัลอกจากโจทย ์ 
- มีเพียงค าตอบท่ีผิด  

1 คะแนน  - แสดงความเขา้ใจการแกปั้ญหาแต่วิธีการไม่เหมาะสม  
- กลวิธีเลือกไม่เหมาะสมและใชจ้ริงไม่ไดแ้ละไม่มีกลวิธีอ่ืนส ารอง  
- แสดงความพยายามในการแกปั้ญหายอ่ย ๆ ของปัญหาใหญ่แต่ท าไม่
ส าเร็จ  

2 คะแนน - เขา้ใจปัญหาแต่ใชก้ารแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งจึงไดค้  าตอบผิด  
- ใชก้ลวิธีแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมแต่ด าเนินการไม่ถูกตอ้งท าใหไ้ดค้  าตอบ
ผิดหรือไม่ไดค้  าตอบ  
- แกปั้ญหาย่อยไดบ้างส่วนแต่ไม่ไดท้ั้งหมด  



 73 

- ไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งแต่ไม่เขา้ใจงานท่ีท าหรืออธิบายไม่ได ้การให้
คะแนนโดยใช ้Focused holistic scoring 

3 คะแนน  - ใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเหมาะสมแต่เขา้ใจผิดในเร่ืองของเง่ือนไขหรือขอ้มูล
บางส่วนในปัญหา  
- ใชก้ลวิธีท่ีถูกตอ้งแต่ตอบผิดหรืออธิบายเหตุผล ไม่ไดห้รือไม่มีค  าตอบ  
- ไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งจากกลวิธีท่ีเหมาะสมแต่วิธีท่ีแสดงให้ดูไม่ชดัเจน 

4 คะแนน   - เขา้ใจปัญหาเป็นอยา่งท่ีเลือกใชก้ลวิธีท่ีเหมาะสมแต่ค านวณผิดพลาด 
- เลือกและใชก้ลวิธีท่ีเหมาะสมและไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง  

เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 115-118) กล่าววา่ เกณฑก์ารใหค้ะแนน  
เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยประเมินเชิงคุณภาพเก่ียวกบัความรู้และการปฏิบติังานของนกัเรียน ซ่ึงสามารถ 
แยกแยะความส าเร็จในการเรียนหรือคุณภาพการปฏิบติังานของนกัเรียน โดยตอ้งมีการก าหนด
มาตรวดัและรายการของคุณลกัษณะท่ีบรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของแต่ละระดบั 
กลุ่มในมาตราวดัไวอ้ยา่งชดัเจน ซ่ึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนอาจจะใชว้ิธีการท่ีเรียกวา่ รูบริค (Rubric) 

รูบริค (Rubric) คือ ขอ้ความท่ีแสดงรายละเอียดของเกณฑค์ุณภาพการเรียนรู้ของ นกัเรียน
จากระดบัท่ียอดเยีย่มไปจนถึงระดบัท่ีตอ้งพฒันา โดยทัว่ไปการใหค้ะแนนแบบรูบริค มี 2 รูปแบบ 
ดงัน้ี 

1) การใหค้ะแนนเป็นภาพรวม (Holistic score) คือ การให้คะแนนผา่นช้ินงาน โดยดู
ภาพรวมหรือองคร์วมของช้ินงานนั้น ตวัอยา่งของการให้คะแนนแบบภาพรวมของทกัษะการแก้
โจทยปั์ญหา ดงัตารางท่ี 4 

 
ตารางท่ี 4 การใหค้ะแนนแบบภาพรวมของทกัษะการแกปั้ญหา 
 
ทักษะ/ กระบวนการ คะแนน (ความหมาย) ความสามารถท่ีปรากฏให้เห็น 

การแกปั้ญหา 4 (ดีมาก) 
 

- ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาถูกตอ้ง
ทั้งหมดและอธิบายถึงเหตุผลในการใชวิ้ธี
ดงักล่าวไดเ้ขา้ใจชดัเจน 

 3 (ดี) 
 

- ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาถูกตอ้ง
ทั้งหมดแต่อธิบายถึงเหตุผลในการใชวิ้ธี
ดงักล่าวไดบ้างส่วน ยงัไม่ชดัเจน 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 
 
ทักษะ/ กระบวนการ คะแนน (ความหมาย) ความสามารถท่ีปรากฏให้เห็น 

 2 (พอใช)้ 
 

- ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาถูกตอ้ง
บางส่วนและพยายามอธิบายถึงเหตุผลในการ
ใชว้ิธีดงักล่าวแต่ไม่ถูกตอ้ง 

 1 (ปรับปรุง) 
 

- มีร่องรอยการด าเนินการการแกปั้ญหาได้
บางส่วนแต่ไม่มีการอธิบายถึงเหตุผลในการ
ใชว้ิธีดงักล่าว 

 0 (ไม่พยายาม) 
 

- ไม่มีร่องรอยการแกปั้ญหาหรือมีร่องรอย
การแกปั้ญหา แต่ไม่ถูกตอ้ง 

 
2) การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic score) เป็นการวิเคราะห์งานออกเป็น 

องคป์ระกอบย่อยและก าหนดคะแนนส าหรับแต่ละองคป์ระกอบร่วม ตวัอยา่งของการใหค้ะแนน 
แบบแยกองคป์ระกอบของทกัษะการแกปั้ญหา ซ่ึงแบ่งเป็นการท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผน 
การแกปั้ญหา การด าเนินการแกปั้ญหา การสรุปและตรวจสอบค าตอบ แสดงดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบของทกัษะการแกปั้ญหา 
 

องค์ประกอบของทักษะ  
การแก้ปัญหา 

คะแนน 
(ความหมาย) 

ความสามารถท่ีปรากฏให้เห็น 
 

การท าความเขา้ใจปัญหา 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ปรับปรุง) 

- เขา้ใจปัญหาถูกตอ้งทั้งหมด 
- เขา้ใจปัญหาถูกตอ้งบางส่วน 
- ไม่เขา้ใจปัญหา 

การวางแผนการแกปั้ญหา 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ปรับปรุง) 

- วางแผนแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมชดัเจน  
- วางแผนแกปั้ญหาไดบ้างส่วน  
- วางแผนการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม 

การด าเนินการแกปั้ญหา  
 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ปรับปรุง) 

- ด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งทั้งหมด  
- ด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งบางส่วน  
- ด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 



 75 

ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของทักษะ  
การแก้ปัญหา 

คะแนน 
(ความหมาย) 

ความสามารถท่ีปรากฏให้เห็น 
 

การสรุปและตรวจสอบค าตอบ 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ปรับปรุง) 

- มีการสรุปและตรวจค าตอบไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์  
- มีการสรุปค าตอบแต่ไม่มีการตรวจค าตอบ  
- ไม่มีการสรุปและไม่มีการตรวจค าตอบ 

 
จากเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการโจทยปั์ญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปได้

วา่ เกณฑก์ารใหค้ะแนนมี 2 แบบ คือ การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic Scoring) และ
การใหค้ะแนนเป็นภาพรวม (Focused Holistic Scoring) ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชแ้บบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาแบบปรนยัประยกุต ์และเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ 
(Analytic scoring) โดยเน้ือหาท่ีน ามาใชเ้ป็นสถานการณ์ กรณีศึกษาบทความท่ีเก่ียวขอ้งใน
ชีวิตประจ าวนั และครอบคลุมเน้ือหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ จ านวน 6 สถานการณ์ เป็น
เคร่ืองมือสะทอ้นความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียน ดงัตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 สรุปเกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของผูว้ิจยั 
 

องค์ประกอบของ
ทักษะการแก้ปัญหา 

คะแนนของความสามารถท่ีปรากฏให้เห็น 

3 2 1 

ขั้นระบุปัญหา ระบุปัญหาไดถู้กตอ้ง
ตรงตามประเด็นและ
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ระบุปัญหาไดต้รง 
ประเด็นแต่ไม่ 
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ระบุปัญหาไดแ้ต่ไม่
ตรงประเด็น และไม่
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ขั้นการคน้หาและ
อธิบายสาเหตุ 

ระบุสาเหตุของปัญหา
ไดต้รงประเด็น
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ระบุสาเหตุของปัญหา
ไดต้รงประเด็นหรือมี 
ความใกลเ้คียง 
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ระบุสาเหตุของปัญหา
ไดแ้ต่ไม่ตรงประเด็น 
หรือไม่สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ขั้นการหาวิธีการ
แกปั้ญหาใหต้รงกบั
สาเหตุ 

น าเสนอวิธีการ 
แกปั้ญหาท่ีเป็นไปได้
และสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

น าเสนอวิธีการ 
แกปั้ญหาเป็นไปไดแ้ต่
ไม่สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

น าเสนอวิธีแกปั้ญหา
เป็นไปไม่ไดแ้ละไม่ 
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 

ขั้นการพิสูจน์
ค  าตอบหรือผลลพัธ์
ท่ีไดจ้ากการ
แกปั้ญหา 

วิเคราะห์ผลไดต้รง 
ประเด็นกบัวิธีการ 
แกปั้ญหาพร้อม
เหตุผลประกอบ 

วิเคราะห์ผลได ้
ใกลเ้คียงกบัวิธีการ 
แกปั้ญหาพร้อมมี 
เหตุผลประกอบ 

วิเคราะห์ผลไดไ้ม่ตรง
กบัวิธีการแกปั้ญหา
และไม่บอกเหตุผล 
ประกอบ 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 
สุกญัญา ศรีสาคร (2547:138-148) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแกปั้ญหาอนาคต นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นทพัหลวง จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 24 คน ผลการวิจยั พบวา่ 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแกปั้ญหา 
อนาคตของนกัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยความสามารถในการคิด 
แกปั้ญหาของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ช่วยส่งเสริมใหไ้ดฝึ้กระบุปัญหา วิเคราะห์สาเหตุ หาวิธีแกปั้ญหาและวิเคราะห์ผลท่ีไดรั้บ ซ่ึงมี
ประโยชน์ เพราะช่วยใหน้กัเรียนสามารถคิดหาแนวทางในการแกปั้ญหาไดห้ลากหลายแนวทาง ท า
ใหน้กัเรียนมี เจตคติท่ีดีต่อการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นหรืออาจจะเกิดขึ้นกบัตนเองและสามารถน า
กระบวนการคิดท่ีได ้รับการฝึกไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

อมัพวา รักบิดา (2549:4) ศึกษาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาหลงัไดรั้บ  
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม อ าเภอปลายพระยา จงัหวดักระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 
จ านวน 32 คน ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนสามารถเสาะแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง สามารถ
วางแผน แกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีล าดบัขั้นตอนสามารถน าเสนอส่ิงท่ีตนคน้พบใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้สามารถ
น าความรู้ไป ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัรู้จกัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการเรียนและ 
การแกปั้ญหา และเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

พทัธมน นามปวน และคณะ (2557) ศึกษารูปแบบการจดักิจกรรม การเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ แบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ ดชันีประสิทธิพลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา 
วิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ แบบสะเตม็ศึกษาเท่ากบั 0.6655 ท าใหน้กัเรียนมีความ 
กา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 66.55 

นสัรินทร์ บือซา (2558) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 
Education) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชีววิทยา ความสามารถในการแกปั้ญหาและความพึง
พอใจต่อการจดัการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีคะแนนพฒันาการร้อยละ 41.03 อยูใ่นระดบัตน้ร้อยละ 
30.77 อยูใ่นระดบัปานกลางร้อยละ 20.51 อยูใ่นระดบัสูงและร้อยละ 7.69 อยูใ่นระดบัสูงมาก 
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นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01  

เกรียงศกัด์ิ วิเชียรสร้าง (2560) ไดศึ้กษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ี
มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ความสามารถในการแกปั้ญหาและความพึงพอใจต่อ 
การจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียวิชาเคมีหลงัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีคะแนนพฒันาการทางการเรียนวิชาเคมีเฉล่ียร้อยละ 
54.67 ซ่ึงมีพฒันาการระดบัสูง นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัทางสถิติท่ีระดบั .01  

กรวิทย ์เก้ือคลงั และคณะ (2561) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง สภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
จากการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เร่ืองสภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง สภาพ
สมดุล และสภาพยดืหยุน่ของนกัเรียนจากการประเมินตามสภาพจริงผา่นเกณฑร้์อยละ 75 โดย 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละในแต่ละดา้น
ตามล าดบั คือ ดา้นความจ าร้อยละ 75 ดา้นความเขา้ใจร้อยละ 75 ดา้นการน าไปใชร้้อยละ 75  
ดา้นการวิเคราะห์ร้อยละ 55 ดา้น การสังเคราะห์ร้อยละ 50 และดา้นการประเมินผลร้อยละ 50  

ธนวรรธณ์ ศรีวิบูลยรั์ตและคณะ (2561) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษาเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา เร่ือง งานและพลงังาน รายวิชา
ฟิสิกส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็
ศึกษามีประสิทธิภาพ79.03/78.47 ซ่ึงผา่นเกณฑ ์75/75 ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาสูงกวา่ก่อนเรียน  

ไปรยาลภสั สหพฒันสมบติั (2562) ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาประเทศกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ ผลการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา
และวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มี
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย23.79 คะแนน จากคะแนน เตม็ 30 คะแนน ซ่ึงสูงกวา่การ
จดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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พรทิพย ์สังเกตุ (2564) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น 
บูรณาการและเจตคติต่อวิชาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

สรวีย ์นาคเกษม (2564) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการแกปั้ญหา
ทางวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ือง งาน
และพลงังาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 และการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนและหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  

สุดารา ทองแหยม (2566) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และหลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Shields (2006:2-15) ศึกษาผลของโครงการ Engineering is Elementary ในโรงเรียนระดบั

ประถมศึกษาของนิวเจอร่ี จ านวน 12 โรงเรียน โดยใหค้รูจดัการเรียนการสอน วิทยาศาสตร์ ใน
หวัขอ้ลมและน ้าใหก้บันกัเรียนในระดบัเกรด 3-5 จ านวน 450 คน พบวา่ การจดัการ เรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหา และมีความกระตือรือร้นในการเรียนเพิ่มมากขึ้น รวมทั้งมีความรู้สึกเชิงบวกกบัการเรียน 
ทางดา้นวิศวกรรม ดว้ยครูผูส้อนเกิดความรู้สึกทา้ทายและมีความสนใจท่ีจะสอนวิทยาศาสตร์โดย
เนน้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

Diana (2012) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน โดยใชน้กัเรียน
เกรด 3-8 เป็นกรณีศึกษา ใหท้ าโครงงานในหวัขอ้เร่ือง ดาวองัคารในจินตนาการ โดยมีขั้นตอน 
การจดักิจกรรมเร่ิมตน้ดว้ยการตรวจสอบความพื้นฐาน ให้จินตนาการ ศึกษาคน้ควา้ส ารวจ
ตรวจสอบ สร้างสรรค ์ออกแบบโมเดลดาวองัคาร และแลกเปล่ียนความคิดการออกแบบของตวัเอง
ใหเ้พื่อนๆ ไดรู้้ จากผลการศึกษาพบวา่การจดัการเรียนรู้บูรณาการ STEM ในการใหน้กัเรียนไดท้ า
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โครงงานส่งผลท าใหน้กัเรียนสามารถถ่ายโอนความรู้และทกัษะสู่การแกปั้ญหาในชีวิตจริงท่ี
เผชิญหนา้และประยกุตใ์ชก้บัปัญหาใหม่ๆ ท่ีเกิดขึ้นในภายภาคหนา้ได ้เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้
เพิ่มขึ้น และมีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตร์และ คณิตศาสตร์เพิ่มสูงขึ้นดว้ย   

Tseng. Et al. (2013) ศึกษาทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด 
STEM Education ในกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 
ทศันคติของนกัเรียนในการเรียนและแรงจูงใจในการสร้างความสามารถในการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียน 
สามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มีการประยกุตใ์ช ้
เทคโนโลย ีรวมถึงการออกแบบเคร่ืองมือหรือนวตักรรมต่าง ๆ ดว้ยศาสตร์ดา้นวิศวกรรมศาสตร์ 
ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนเรียนผูเ้รียนมีความชอบในวิชาวิศวกรรมมากท่ีสุด และหลงัเรียนพบวา่ 
นกัเรียนมีทศันคติต่อศาสตร์ต่าง ๆ ใน STEM และวิชาท่ีนกัเรียนชอบมากท่ีสุดคือ วิศวกรรมศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ ตามล าดบั 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบวา่มีการ
ใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ในการพฒันาการเรียนรู้ของ
นกัเรียนในดา้นต่าง ๆ เช่น สามารถช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถใน
การแกปั้ญหา ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความเขา้ใจมโนทศัน์ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และเจตคติทางการเรียนใหสู้งขึ้น เป็นตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาผล
ของการจดัการเรียนูต้ามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และ
ความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีบูรณา
การวิศวกรรมศาสตร์ เขา้กบัการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีโดยใชส้ถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริงเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดความรู้ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา
ความสามารถในการแกปั้ญหาและส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งขึ้น โดยใหน้กัเรียนใช้
กระบวรการทางวิศวกรรมศาสตร์มาแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้น  



 
 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

  
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา โดยมีรายละเอียด
ดงัน้ี  

 1.ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. รูปแบบการวิจยั 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4. การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 5. วิธีด าเนินการทดลอง 
 6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน

วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 
หอ้งเรียน 80 คน ซ่ึงมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียน 

 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยัน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 แผนการเรียน

วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 
หอ้งเรียน จ านวน 40 คน โดยไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 
รูปแบบการวิจัย 

การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหา ด าเนินการทดลองตามแบบ
แผนการวิจยัแบบ One Group Pretest-Posttest Design (สมโภช อเนกสุข, 2559) ซ่ึงมีแบบแผนการ
ทดลอง ดงัตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
G O1 X1 O2 

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

  G แทน  กลุ่มทดลอง 
  O1 แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
  O2 แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
  X1 แทน การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี 2 ประเภทดงัน้ี  
1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
      2.1 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 

     2.2 แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ซ่ึงผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบัขั้น 

ดงัน้ี 
1. ศึกษาสาระ และผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
2. ศึกษาเอกสาร หนงัสือ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเตม็ 
3. วิเคราะห์เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ จากหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา โดยก าหนด
ขอบข่ายเน้ือหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ใชเ้วลาทั้งส้ิน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ดงัรายละเอียดใน
ตารางท่ี 7 
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 4. ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวโคง้ โดยใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ และเน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ จ านวน 2 แผน แผนท่ี 1 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์และแผนท่ี 2 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ซ่ึงรายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละ
แผนประกอบดว้ย 
 4.1 ผลการเรียนรู้ 

4.2 สาระส าคญั 
4.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.4 สาระการเรียนรู้ 
4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 6 ขั้นตอน ดงัน้ี (สสวท, 2559) 
 1) ระบุปัญหา 
 2) รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
 3) ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
 4) วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

6) น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
4.6 อุปกรณ์/ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
4.7 การวดัและประเมินผล 
4.8 บนัทึกหลงัการสอน  

 จากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา จะสอดคลอ้งกบัการบูรณาการ 4 สาขาวิชา 
และความสามารถในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ดงัตารางท่ี 9  
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ตารางท่ี 9 การวิเคราะห์กระบวนจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีสอดคลอ้งกบั
การบูรณาการ 4 สาขาวิชา และความสามารถในการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
 
ข้ันการจัดการเรียนรู้ การบูรณาการ 4 สาขาวิชา ด้านการแก้ปัญหา 

1) ระบุปัญหา S (Science) การควบคุมการเคล่ือนท่ีแนวโคง้  การระบุปัญหา 

2) รวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหา 

S (Science) 
การเขียนแผนและรูปแบบการเคล่ือนท่ีแนวโคง้  
M (Math)  
ค านวณค่าของแรงและการเคล่ือนท่ีในแนวโคง้  
T (Technology) 
สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ 

การคน้หาและ
อธิบายสาเหตุ 

3) ออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

T (Technology) 
ใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ เพื่อออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
M (Math)  
ท าการค านวณขนาดท่ีเหมาะสมและออกแบบ
ส่ิงประดิษฐ์ 

การหาวิธีการ
แกปั้ญหา 

4) วางแผนและ
ด าเนินการแกปั้ญหา 

T (Technology) 
ใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ เพื่อออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
E (engineering) 
สร้างส่ิงประดิษฐ์ตามขอ้จ ากดั 

การพิสูจน์ค าตอบ
หรือผลลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา 

5) ทดสอบ 
ประเมินผล และ
ปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

E (engineering) 
สร้างและใชส่ิ้งประดิษฐ์ในการวิเคราะห์วิธีการ
แกปั้ญหาเพื่อระบุขอ้บกพร่องท่ีอาจจะเกิดขึ้น
และน าไปปรับปรุง 

การพิสูจน์ค าตอบ
หรือผลลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา 

6) น าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

T (Technology) 
น าเสนอหลกัการโดยใชว้ีดีโออธิบายเก่ียวกบั
ส่ิงประดิษฐ์ 

การพิสูจน์ค าตอบ
หรือผลลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา 



 88 

5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความเหมาะสม และรายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงไดแ้ก่ ผลการเรียนรู้ 
สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์ ส่ือ/แหล่ง 
การเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล และน าปรับปรุงแกไ้ข 

6. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้เสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
ซ่ึงประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 
ดา้นการวดัและประเมินผล เพื่อประเมินค่าความเหมาะสมโดยมีรายละเอียดการประเมิน ดงัน้ี  

การประเมินความเหมาะสมใชเ้ปรียบเทียบกบัมาตราในแบบประเมิน โดยน าค าตอบของ
ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านใหค้่าน ้ าหนกัเป็นคะแนน ดงัน้ี 

5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
4 หมายถึง เหมาะสมมาก  
3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  

และมีเกณฑก์ารแปลความหมาย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-103)  
ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ก าหนดเกณฑค์่าเฉล่ียของความเหมาะสมคือ ค่าเฉล่ียของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หนา้ 117) จะ
ถือวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นมีความเหมาะสม พบวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียความ
เหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 4.79-4.85 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.34-0.47 (ภาคผนวก ข หนา้ 143) ซ่ึง
อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  

7. ด าเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  
8. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 4/2 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2566 เป็นนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
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9. จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดลอง
ใชจ้ริงกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนดารา
สมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 
 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1. ศึกษาทฤษฎี วิธีสร้าง เทคนิคการเขียนขอ้สอบแบบเลือกตอบ คู่มือการจดัการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ คู่มือการวดัผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ของ
สถาบนั ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีรวมทั้งวิธีการการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

2. ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม ส าหรับนกัเรียน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ เพื่อสร้างตารางวิเคราะห์ขอ้สอบซ่ึงแบ่งพฤติกรรม
ดา้น ต่าง ๆ 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ ประเมินค่า และ
สร้างสรรค ์โดยจ านวนโครงสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัแสดงในตารางท่ี 10  
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จุด
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ะส
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ก์า
รเรี

ยน
รู้ 

 
จ านวนข้อสอบที่ใช้จริง 4 2 6 8 

รวม (ข้อ) 8 4 12
 

16
 

จ า
นว

นข้
อส

อบ
 

คิดสร้างสรรค์ - - - 2(1
) 

ประเมินค่า - - - 2(1
) 

วิเคราะห์ 2(1
) 

2(1
) 

8(4
) 

2(1
) 

การประยุกต์ใช้ - 2(1
) 

2(1
) 

6(3
) 
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) - 2(1
) 
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) 
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) - - - 
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ตา
รา
งที่

 10
 (ต

่อ)
 

 
จ านวนข้อสอบที่ใช้จริง 2 3 

รวม (ข้อ) 4 6 

จ า
นว

นข้
อส

อบ
 

คิดสร้างสรรค์ - - 

ประเมินค่า - 2(1
) 

วิเคราะห์ 2(1
) - 

การประยุกต์ใช้ - - 

ความเข้าใจ - - 

ความรู้ความจ า 2(1
) 

4(2
) 

จ ุด
ปร

ะส
งค์
กา
รเรี

ยน
รู้ 

- ท
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ตา
รา
งที่

 10
 (ต

่อ)
 

 
จ านวนข้อสอบที่ใช้จริง 2 2 3 

รวม (ข้อ) 4 4 6 

จ า
นว

นข้
อส

อบ
 

คิดสร้างสรรค์ - - - 

ประเมินค่า - - - 

วิเคราะห์ - 2(1
) - 

การประยุกต์ใช้ 4(2
) - 6(3
) 

ความเข้าใจ - 2(1
) 

- 

ความรู้ความจ า - - - 
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ตา
รา
งที่

 10
 (ต

่อ)
 

จ านวนข้อสอบที่ใช้จริง 8 40
 

 
หม

าย
เห
ต ุ:

 ตวั
เลข
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บ็ 
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อ้ข
อง
แบ

บว
ดั 
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ถึง
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สร้
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รวม (ข้อ) 16
 

80
 

จ า
นว

นข้
อส

อบ
 

คิดสร้างสรรค์ 4(2
) 6 (3)
 

ประเมินค่า - 4 (2)
 

วิเคราะห์ 4(2
) 

22
 

(11
) 

การประยุกต์ใช้ 6(3
) 

24
 

(12
) 

ความเข้าใจ - 12
 

(6)
 

ความรู้ความจ า 2(1
) 

12
 

(6)
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3. สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ เป็นแบบวดั
ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นตามจุดประสงคแ์ละเน้ือหาวิชา เป็นแบบวดัปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 80 ขอ้ 
โดยน ามาใชจ้ริง จ านวน 40 ขอ้ ใหค้รอบคลุมเน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใหมี้สัดส่วน
จ านวนขอ้ในแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตรงตามตารางวิเคราะห์ 

4. น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ท่ีสร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของขอ้ค าถามในแต่ละขอ้ รวมทั้ง ความเหมาะสม
ของภาษาท่ีใช ้

5. น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
สอนวิชาฟิสิกส์จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั จุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม (Index of item objective Congruence: IOC) ความถูกตอ้งทางภาษา ตวัเลือก และการใช้
ค  าถามซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านใหค้ะแนนตามเกณฑด์งัน้ี 

ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัตามจุดประสงคแ์ละพฤติกรรม  
ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัตามจุดประสงคแ์ละพฤติกรรม 
ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่วดัตามจุดประสงคแ์ละพฤติกรรม 

 6. น าผลการประเมินท่ีไดจ้ากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์ เพื่อคดัเลือกขอ้สอบ
ท่ีมีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ท่ีไดจ้ากการประเมินตั้งแต่ .05 ขึ้นไป (ไพศาล วรค า, 2552 หนา้ 
262) ซ่ึงแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์มีค่าความสอดคลอ้งอยู่ระหวา่ง 0.60-1.00 
(ภาคผนวก ข หนา้ 147) 

7. ผูว้ิจยัด าเนินการแกไ้ขแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญ (ภาคผนวก ข หนา้ 148) 

8. น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีไดไ้ปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 เป็นนกัเรียนท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีผา่นการเรียนฟิสิกส์ เร่ือง การเคลื่อนท่ีแนวโคง้  

9. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และอ านาจจ าแนก (D) 
จากนั้นเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 0.33-0.65 และอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.43 (ลว้น 
สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 185-186) จ านวน 40 ขอ้ (ภาคผนวก ข หนา้ 153) 

10. น าคะแนนมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรของ 
โลเวทท ์(Lovett) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539,หนา้ 239-240) โดยแบบวดัมีค่าความ
เช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.96 (ภาคผนวก ข หนา้ 154) 
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11. จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ จ านวน 40 ขอ้ เพื่อน าไปใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 40 คน แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  
โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 
 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาขั้นตอนการสร้าง 

แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
2. สร้างตารางวิเคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ

น ้าหนกั ในแบบวดัโดยมีเน้ือหาครอบคลุมองคป์ระกอบของ Weir (1974, pp. 16-18) 4 ขั้นตอน คือ 
    2.1) ขั้นระบุปัญหา  
    2.2) ขั้นคน้หาและอธิบายสาเหตุ  
    2.3) ขั้นการหาวิธีการแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุ 
    2.4) ขั้นการพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
3. สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) 

ตวัเลือก จ านวน 10 สถานการณ์ 40 ขอ้ โดยตอ้งการใชจ้ริงจ านวน 6 สถานการณ์ 24 ขอ้  
โดย 1 สถานการณ์จะมี 4 ขอ้ค าถาม โดยใหมี้สัดส่วนจ านวนขอ้ในแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตรง
ตามกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนของเวียร์ (Weir, 1974) ดงัแสดงในตารางท่ี 11  
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ตารางท่ี 11 การก าหนดโครงสร้างแบบวดัความสามารถการแกปั้ญหาจ าแนกตามขั้นตอน 
 

สา
ระ
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รู้ 

จ า
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นส
ถา
นก

าร
ณ์ 
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รว
ม 
(ข้
อ)

 

จ า
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นข้
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1. 
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บ ุปั

ญห
า 

2. 
ค้น
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ะ

อธ
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าเห
ต ุ 

3. 
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รห

าว
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าร
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ปัญ
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ให้
ตร

ง

กบั
สา
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4. 
กา
รพ

สิูจ
น์

ค า
ตอ

บห
รือ

ผล
ลพั

ธ์ที่
ได้
จา
ก

กา
รแ
ก้ปั

ญห
า 

- การ
เคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล 

5(3) 5(3) 5(3) 5(3) 5(3) 20 12 

- การ
เคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 

5(3) 5(3) 5(3) 5(3) 5(3) 20 12 

รวม 10(6) 10(6) 10(6) 10(6) 10(6) 40 24 
 

4. น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อ 
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัขั้นตอนการแกปั้ญหาวดัของขอ้
ค าถามในแต่ละขอ้ รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้แลว้จึงน าขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข  
 5. น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 
ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นการสอนวิทยาศาสตร์ ดา้นการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา และดา้นการวดั
ประเมินผล เพื่อประเมินค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบกบัขั้นตอนการ
แกปั้ญหา โดยใชแ้บบประเมินท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 +1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบวดัสามารถวดัจุดประสงคต์ามขั้นตอนนั้น ๆได ้ 

0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบวดัสามารถวดัจุดประสงคต์ามขั้นตอนขั้นนั้นหรือไม่  
-1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบวดัไม่สามารถวดัจุดประสงคต์ามขั้นตอนขั้นนั้น ๆ 
6. น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียแลว้พิจารณาเลือก แบบวดัท่ี

มีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั .50 ขึ้นไป (ไพศาล วรค า, 2552 หนา้ 262) แบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหามีค่าความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.80 (ภาคผนวก ข หนา้ 156) 



 97 

7. ผูว้ิจยัด าเนินการแกไ้ขแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญ (ภาคผนวก ข หนา้ 157) 

8. น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีไดไ้ปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 เป็นนกัเรียนท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีผา่นการเรียนฟิสิกส์ เร่ือง การเคลื่อนท่ีแนวโคง้ ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา 

9. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และอ านาจจ าแนก (D) 
จากนั้นเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 0.44-0.60 และอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.65 ขึ้นไป 
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 185-186) จ านวน 40 ขอ้ (ภาคผนวก ข หนา้ 162) 

10. น าคะแนนมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร
ของครอนบคั (อา้งถึงใน สมโภชน์ อเนกสุข, 2553, หนา้ 117) โดยแบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั
เท่ากบั 0.84 (ภาคผนวก ข หนา้ 163) 

11. จดัพิมพแ์บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 24 ขอ้ เพื่อน าไปใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 40 คน แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียน
ดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 

 
วิธีด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1.  สุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มาจ านวน 1 หอ้งเรียน จาก 2 หอ้ง เป็นกลุ่มทดลอง 
2.  แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน  
3.  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เวลา  

1 คาบ และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เวลา 1 คาบ ท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพจาก
ผูเ้ช่ียวชาญและปรับปรุงแลว้ รวมใชเ้วลา 2 คาบ  

4.  ด าเนินการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มทดลอง ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา จ านวน 2 แผน ใชเ้วลา 16 คาบ โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง  

5.  เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดแลว้จึงท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน
กลุ่มทดลอง โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ฉบบัเดียวกนั เวลา 1 คาบ และแบบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาฉบบัเดียวกนั เวลา 1 คาบ รวมใชเ้วลา 2 คาบ โดยใชว้ิธีสลบัขอ้ท่ี
ผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้  
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6.  น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และแบบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหา มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนกลุ่มท่ีทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยสถิติการทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระ
จากกนั (Dependent sample t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 

2. ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนกลุ่มท่ีทดลองหลงัเรียนและเกณฑร้์อยละ 70 ดว้ยสถิติการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว  
(One sample t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2  

3. ทดสอบความแตกต่างคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
กลุ่มท่ีทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยสถิติการทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั 
(Dependent sample t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

4. ทดสอบความแตกต่างคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
กลุ่มท่ีทดลองก่อนเรียนและเกณฑร้์อยละ 70 ดว้ยสถิติการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (One sample 
t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 4 

 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติพื้นฐาน 
1.1 หาค่าเฉล่ียของคะแนน โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539) 

X ̅=
∑ X

n
  

เม่ือ X̅  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 

∑ X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
n  แทน จ านวนของนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มตวัอยา่ง 

 
  



 99 

1.2 หาค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539)  

S =√
N ∑ X2-(∑ X )2

N(N-1)
 

เม่ือ S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
∑ X2   แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกก าลงัสอง  
(∑ X )2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง  
N    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดัความสามารถในแกปั้ญหา และแบบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั จุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม (IOC) (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2548) 

IOC = 
∑ R

N
 

เม่ือ  IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั
จุดประสงค ์
∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ  
N   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
2.2 หาค่าความยาก (P) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และแบบวดั

ความสามารถในแกปั้ญหา โดยใชสู้ตร (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2556) 

P =
RH+RL

NH+NL
 

เม่ือ P  แทน ค่าความยากของขอ้สอบแต่ละขอ้  
RH แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง  
RL แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า  
NH แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูง  
NL แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มต ่า 
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2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยใชสู้ตร  
(ศิริชยั กาญจนวาสี, 2556) 

r =
RH-RL

NH,NL
 

เม่ือ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้  
RH แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง  
RL แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า  
NH แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูง  
NL แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มต ่า 

2.4 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา โดยใชสู้ตร  
(Scannell and Tracy, 1975 : 228) 

     r =
SH-SL

nH(xmax-xmin)
 

   r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
   SH แทน คะแนนรวมรายขอ้ของกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูง 

SL แทน คะแนนรวมรายขอ้ของกลุ่มท่ีไดค้ะแนนต ่า 
nH แทน จ านวนผูส้อบท่ีอยูใ่นกลุ่มสูง 
Xmax แทน คะแนนสูงสุดท่ีผูส้อบท าได ้
Xmin แทน คะแนนต ่าสุดท่ีผูส้อบท าได ้

2.5 หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยใชสู้ตรโลเวทท ์
(Lovett, 241-243 อา้งถึงใน องัคณา สายยศ, 2539 : 25-36 ) 

rCC =1-
k ∑ Xi-∑ Xi

2

(k-1)∑ (Xi-C)2
 

เม่ือ rCC แทน ความเช่ือมัน่ของแบบวดัอิงเกณฑ ์
Xi แทน คะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคน 
k แทน จ านวนขอ้สอบทั้งฉบบั 
C แทน คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบวดั 
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 2.6 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา โดยการหาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบคั (อา้งถึงใน สมโภชน์ อเนกสุข, 2553, หนา้ 117) 

       
2

2
1

1

i

t

Sn

n S


 
= −  −  

  

 เม่ือ      แทน ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
        n   แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
        2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
      2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
 
3. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 ใชส้ถิติการทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) 

เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ 1 และ 3 (สมโภช อเนกสุข, 2559) 

t = 
∑ D

√n ∑ D2-(∑ D )2

n-1

 

เม่ือ  t แทน ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ   
n แทน จ านวนคู่ของคะแนนท่ีน ามาเปรียบเทียบ  
D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

 
3.2 ใชส้ถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียวเพื่อทราบคะแนนเฉล่ียของกลุ่มจะแตกต่างจาก

มาตรฐานหรือไม่ (One sample t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ 2 และ 4 

t= 

x-̅µ
S

√N
 

เม่ือ  t แทน ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤตเพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
x แทน คะแนนเฉล่ียท่ีวดัไดจ้ริง 
µ แทน คะแนนมาตรฐาน 
S แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
N แทน จ านวนประชากร 



 
 

บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
และความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 ผูว้ิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 2. การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 
สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัจึงก าหนดสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
เพื่อเสนอผลการวิจยั ดงัน้ี  
 n แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
 𝑥̅ แทน  ค่าคะแนนเฉล่ีย 
 𝑠 แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 𝑡 แทน  ค่าสถิติในการแจกแจกแบบ t  
 𝑝 แทน  ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 
 *  แทน  นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 𝑑𝑓 แทน  ชั้นแห่งความอิสระ 
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การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูวิ้จยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2. ผลการเปรียบเทียมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70  
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน แสดงดงัตารางท่ี 12  
 
ตารางท่ี 12 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
กลุ่มตัวอย่าง n 𝒙̅ 𝒔 𝒅𝒇 𝒕 𝒑 (1-tailed) 
ก่อนเรียน 40 20.58 8.59 

39 8.001* .000 
หลงัเรียน 40 29.60 7.97 

* 𝑝 < .05 
 
 จากตารารางท่ี 12 พบวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 
20.58 และหลงัเรียนเท่ากบั 29.60 มีค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนเท่ากบั 8.59 และหลงั
เรียนเท่ากบั 7.97 ดั้งนั้น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ภาคผนวก ข หนา้ 171) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
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ตารางท่ี 13 การเปรียบเทียบร้อยละของค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 

คะ 
แนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่างของ
คะแนนก่อนเรียน
และหลงัเรียน 

ล าดับพฒันา
ร้อยละของ
คะแนนเฉลีย่ 

𝒙̅ 𝒙̅ร้อยละ 𝒙̅ 𝒙̅ร้อยละ 

ความรู้ความจ า 6 3.03 50.42 4.45 74.17 23.75 2 
ความเขา้ใจ 6 3.30 55.00 4.30 71.67 16.67 5 
ประยกุตใ์ช ้ 12 6.20 51.67 9.10 75.83 24.16 1 
วิเคราะห์ 11 5.35 48.64 7.93 72.05 23.41 3 
ประเมินค่า 2 0.95 47.50 1.43 71.25 23.75 2 

คิดสร้างสรรค ์ 3 1.75 58.33 2.38 79.17 20.84 4 
รวม 40 20.58 51.45 29.60 74.00 - - 

  

 จากตารางท่ี 13 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเตม็ศึกษามีคะแนนเฉล่ียของดา้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน โดยดา้นประยกุตใ์ชมี้พฒันาการของคะแนนเฉล่ียร้อยละสูงท่ีสุด และดา้นความเขา้ใจมี
พฒันาการคะแนนเฉล่ียร้อยละต ่าท่ีสุด  
 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนเทียบกบัเกณฑ ์ร้อยละ 70  
แสดงดงัตารางท่ี 14 
 

ตารางท่ี 14 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนเทียบกบัเกณฑ ์ 
ร้อยละ 70 (28 คะแนนจากคะแนนเตม็ 40 คะแนน) 
 

กลุ่มตัวอย่าง n เกณฑ์ 𝒙̅ 𝒔 𝒅𝒇 𝒕 𝒑 (1-tailed) 

หลงัเรียน 40 28 29.60 7.97 39 23.478* .000 
* 𝑝 < .05 
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 จากตารางท่ี 14 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 29.60 คิดเป็นร้อย
ละ 74 เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 (28 คะแนนจากคะแนนเตม็ 40 คะแนน) มีส่วนเบ่ียงเบน
เฉล่ียเท่ากบั 7.97 ดงันั้น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 70  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ภาคผนวก ข หนา้ 172) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 2  
 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนการแกปั้ญหา  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน แสดงดงัตารางท่ี 15 

 
ตารางท่ี 15 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนการแกปั้ญหา 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

* 𝑝 < .05 
 
 จากตารางท่ี 15 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเตม็ศึกษา มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 37.55 และหลงัเรียนเท่ากบั 54.90 มีค่าเฉล่ียส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.08 และหลงัเรียนเท่ากบั 5.51 ดงันั้น ความสามารถในการแกปั้ญหาของ

ขั้นตอนการ
แก้ปัญหา 

n 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
𝒕 𝒑 (1-tailed) 

𝒙̅ 𝒔 𝒙̅ 𝒔 

การระบุปัญหา 40 18 9.73 1.99 14.93 1.73 14.884* .000 
การคน้หาและ
อธิบายสาเหตุ 

40 18 9.18 2.01 13.86 1.70 10.931* .000 

การหาวิธีการ
แกปั้ญหา 

40 18 9.50 1.97 13.38 1.56 10.502* .000 

การพิสูจน์ค าตอบ
หรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้าก

การแกปั้ญหา 
40 18 9.15 2.32 12.73 1.54 8.295* .000 

รวม 40 72 37.55 5.08 54.90 5.51 17.867* .000 
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นกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ภาคผนวก ข หนา้ 176-
177) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 3 

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาในแต่ละขั้นตอนการแกปั้ญหา 
ซ่ึงแบ่งได ้4 ขั้นตอน คือ 1) การระบุปัญหา 2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ 3) การหาวิธีการ
แกปั้ญหา 4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา พบวา่ การแกปั้ญหาทุกขั้นตอน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยขั้นท่ี 1) การระบุปัญหานกัเรียนแสดงออกมาไดสู้งท่ีสุด โดยมี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 14.93  2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13.86 3) การหา
วิธีการแกปั้ญหา มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13.38 และ 4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการ
แกปั้ญหา มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 12.73 ตามล าดบั 
 

4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 แสดงดงัตารางท่ี 16 
 
ตารางท่ี 16 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  
หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 

* 𝑝 < .05 
 
 จากตารางท่ี 16 พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ
เตม็ศึกษา มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนเท่ากบั 54.90 และมีค่าเฉล่ียส่วน

ขั้นตอนการแก้ปัญหา n 
เกณฑ์ 
70% 

หลงัเรียน 
𝒕 

𝒑 (1-
tailed) 𝒙̅ 𝒔 𝒙̅ร้อยละ 

การระบุปัญหา 40 12.6 14.93 1.73 82.94 54.551* .000 
การคน้หาและอธิบายสาเหตุ 40 12.6 13.86 1.70 77.00 51.696* .000 
การหาวิธีการแกปั้ญหา 40 12.6 13.38 1.56 74.33 54.093* .000 

การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์
ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 

40 12.6 12.73 1.54 70.72 52.407* .000 

รวม 40 50.4 54.90 5.51 76.25 62.975* .000 
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เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.51 คิดเป็นร้อยละ 76.25 ดงันั้น ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียน
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ภาคผนวก ข หนา้ 178) ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4  

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาในแต่ละขั้นตอนการแกปั้ญหา 
ซ่ึงแบ่งได ้4 ขั้นตอน คือ 1) การระบุปัญหา 2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ 3) การหาวิธีการ
แกปั้ญหา 4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา พบวา่ การแกปั้ญหาทุกขั้นตอน 
หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 โดยขั้นท่ี 1) การระบุปัญหา มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 82.94  
2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 77.00 3) การหาวิธีการแกปั้ญหา มีคะแนน
เฉล่ียร้อยละ 74.33 4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
70.72 ตามล าดบั



 
 

บทที่ 5 
สรุปและอภิปรายผล 

 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ และ
ความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน และหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ท่ีไดม้าจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 1 หอ้งเรียน จ านวน 40 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบไปดว้ย  
 1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา จ านวน 2 แผน แผนละ 8 
ชัว่โมง ไดแ้ก่ 1) การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์2) การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม โดยมีค่าความเหมาะสม
อยูท่ี่ 4.85 และ 4.79 
 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงเป็นค าถามแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก ซ่ึงมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.33-0.65 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.43 
และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.96 
 3. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นแบบอตันยั จ านวน 6 สถานการณ์ 
สถานการณ์ละ 4 ขอ้ รวมทั้งส้ิน 24 ขอ้ ซ่ึงมีค่าคามยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.44-0.60 ค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.20-0.65 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84 

การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) โดยมีการด าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจยัแบบการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (One-group pretest-
posttest design) ซ่ึงท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ดงัน้ี ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (𝑠) 
การทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) และการทดสอบที
แบบกลุ่มเดียว (One sample t-test) 
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สรุปผลการวิจัย  
 1. คะแนนจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1  
 2. คะแนนจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียน 
รู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3  

4. ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียน 
รู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจยัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี  
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้
ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 ตามล าดบั ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา มุ่งเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยครูจะเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจและตั้งประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีครูก าหนดให ้ซ่ึงมีบริบทท่ีใกลเ้คียงกบัเหตการณ์ท่ีสามารถพบเห็นไดใ้น
ชีวิตประจ าวนั และส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดสื้บเสาะ หาความรู้ คน้หาขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยมีเป้าหมาย
เพื่อแกปั้ญหาของสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น ตามแนวคิดของ Vasquez, Comer and Sneider (2013: 
18-19) แลว้น ามาอภิปราย สรุปความรู้ของตนเองให้เพื่อนในกลุ่มฟัง ส่งผลใหน้กัเรียนเห็นถึงคุณค่า
ของความรู้ท่ีไดแ้ละน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ท าใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ตรง 
ซ่ึงเกิดจากการแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มท่ีมีความแตกต่างกนั และยงัส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝึ้ก
ทกัษะการบูรณาความรู้ทั้ง 4 สาขาวิชาดว้ยกนั คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์และ
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คณิตศาสตร์ ให้นกัเรียนไดอ้อกแบบการแกปั้ญหาในรูปแบบการสร้างแบบจ าลองดว้ยตวัเอง ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศานิกานต ์เสนีวงศ ์(2556:30)  
 นอกจากน้ีในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาดงักล่าวมาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยใหผู้เ้รียน สืบคน้หาความรู้ดว้ย
ตนเอง แลว้น ามาสรุปใหอ้อกมาเป็นแนวทาง เพื่อใชใ้นการพฒันาความรู้ท่ีผูเ้รียนมี โดยใชข้ั้นตอน
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (สสวท, 2559) มีขั้นตอน 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.1 ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขั้นท่ีครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาให้
นกัเรียนไดรู้้จกัการก าหนดประเด็นปัญหา และสาเหตุของปัญท่ีมีความทา้ทายความสามารถของ
นกัเรียนท าให้นกัเรียนสนใจและมีแรงกระตุน้ท่ีจะหาวิธีการแกปั้ญหาอยา่งต่อเน่ือง 

1.2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search)  
เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนท าการรวบรวมขอ้มูลและน าแนวคิดจากการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ และ
รวบรวมขอ้มูลท่ีสืบคน้เก่ียวกบัความรู้ทางดา้น วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาท่ีครูก าหนด และเพื่อใหไ้ดค้วามรู้อยา่งถูกตอ้ง ครู
และนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีได ้เพื่อเป็นการท าความเขา้ใจเน้ือหาบทเรียนใหม้ากยิง่ขึ้น  

1.3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บมา
เสนอเป็นแนวทางการแกไ้ขปัญหาจากสถานการณ์ท่ีครูก าหนด ครูและนกัเรียนท าการจดัเตรียม
อุปกรณ์เพื่อสร้างช้ินงานไวส้ าหรับแกไ้ขสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

1.4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development) เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
ร่วมกนัวางแผนด าเนินการสร้างช้ินงาน เลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ วิธีเก็บขอ้มูล และการบนัทึกขอ้มูล
เป็นตน้ โดยครูจะเป็นผูใ้หก้ารอ านวยความสะดวกและคอยใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียน  

1.5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน  
(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นการทดสอบช้ินงานท่ีนกัเรียนท าการสร้าง
ขึ้นโดยผลท่ีไดจ้ากการทะลองจะท าใหผู้เ้รียนพบขอ้ผิดพลาดของกลุ่มตนเองซ่ึงจะน ามาใชป้รับปรุง
และแกไ้ขเพื่อพฒันาช้ินงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่มใหช้ิ้นงานมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น  

1.6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เป็นการ
น าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแกปั้ญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ และนกัเรียน
น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา จะช่วยให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีสูงขึ้น และสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด สอดคลอ้งกบั 
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นสัรินทร์ บือซา (2558) ท่ีไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปั้ญหาและความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีคะแนนพฒันาการร้อยละ 41.03 อยูใ่นระดบัตน้ร้อยละ 30.77 อยูใ่นระดบั
ปานกลางร้อยละ 20.51 อยูใ่นระดบัสูงและร้อยละ 7.69 อยูใ่นระดบัสูงมาก นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา (STEM 
Education) อยูใ่นระดบัมาก ผลการวิจยัของเกรียงศกัด์ิ วิเชียรสร้าง (2560) ท่ีศึกษาผลของการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ความสามารถในการ
แกปั้ญหาและความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียวิชาเคมี
หลงัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีคะแนนพฒันาการ
ทางการเรียนวิชาเคมีเฉล่ียร้อยละ 54.67 ซ่ึงมีพฒันาการระดบัสูง นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุด และกรวิทย ์เก้ือคลงั 
และคณะ (2561) ท่ีไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
เร่ือง สภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากการศึกษาพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เร่ืองสภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ชั้นปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง สภาพสมดุล และสภาพยดืหยุน่ของ
นกัเรียนจากการประเมินตามสภาพจริงผา่นเกณฑร้์อยละ 75 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เตม็ศึกษา เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละในแต่ละดา้นตามล าดบั คือ ดา้นความจ าร้อยละ 75 
ดา้นความเขา้ใจร้อยละ 75 ดา้นการน าไปใชร้้อยละ 75 ดา้นการวิเคราะห์ร้อยละ 55 ดา้น การ
สังเคราะห์ร้อยละ 50 และดา้นการประเมินผลร้อยละ 50  ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ คอน
สตรัคชัน่นิซึมของ Papert (1989) ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง สร้างสรรค์
ผลงานมาใชใ้นการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ และสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเองของเพียร์เจต ์ซ่ึงทฤษฎีน้ีอยูบ่นพื้นฐานท่ีวา่การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดดี้หากผูเ้รียนไดมี้ส่วน
ร่วมในการสร้างผลิตผลท่ีมีความหมายกบัตนเอง เม่ือมีการสร้างผลงานออกมาแลว้ ก็จะถือวา่
นกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
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2. ความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 และหลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 และขอ้ท่ี 
4 ตามล าดบั ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีได้
ส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา มีจุดเด่นในการก าหนดสถานการณ์ท่ีมีบริบทท่ีนกัเรียนสามารถพบไดใ้น
ชีวิตประจ าวนัและสถานการณ์แต่ละเร่ือง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Sharp (1991) ไดก้ล่าวไวว้า่ 
การแกปั้ญหาทางวิศวกรรม เป็นการแกปั้ญหาท่ีสัมพนัธ์กบั สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคมโลก 
โดยเร่ิมจากการรับรู้ความตอ้งการของมนุษย ์รวบรวมขอ้มูล สร้างวิธีการท่ีหลากหลาย จากนั้น
ประเมินและเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด ในการสร้างวิธีการหรือ ส่ิงประดิษฐ์ขึ้นมาเพื่อแกปั้ญหา
ท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์นั้น ควรมีความหลากหลายไม่ซ ้าเพราะเป็นส่ิงท่ีจะท าใหผู้เ้รียนมีความ
สนใจและตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ และอยากท่ีจะแกไ้ขปัญหา โดยในการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพนั้น 
ผูเ้รียนควรมีล าดบั ขั้นตอนของการแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบ และมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ Bonem (2008) โดยใชค้วามสามารถในการแกปั้ญหา เขา้มาช่วย เร่ิมตั้งแต่การระบุ
ปัญหา และสาเหตุของปัญหา นอกจากน้ีขั้นการวางแผนการออกแบบ และการสร้างช้ินงานก็เป็น
ขั้นท่ีมีความส าคญัท่ีนกัเรียนจะไดล้งมือกระท าการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง จากการวางแผนมาอยา่งดี
แลว้ ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งบูรณาการความรู้ 4 สาขาวิชา มาร่วมกนัสร้างวิธีการหรือส่ิงประดิษฐ์ช้ินงาน 
เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นอยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมใหผู้ ้เรียนไดพ้ฒันาการคิดแกปั้ญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนของเวียร์ (Weir, 1974) 
มีขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การระบุปัญหา (Statement of the Problem) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาท่ี
เกิดขึ้น แลว้พิจารณาวา่ปัญหาของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นมีปัญหาอยา่งไร    

2) การคน้หาและอธิบายสาเหตุ (Defining the Problem or Distinguishing Essential) เป็น
ขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งพิจารณาวา่อะไรคือสาเหตุท่ีแทจ้ริงท่ี เป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนด 

3) การหาวิธีการแกปั้ญหาให้ตรงกบัสาเหตุ (Searching for and Formulating a Hypothesis) 
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนหาวิธีการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกบัสาเหตุของ ปัญหามากท่ีสุด แลว้สรุปออกมา
ในรูปสมมติฐานเพื่อคาดคะเนค าตอบหรือเสนอรูปแบบการคน้ควา้ และทดลองเพื่อหาค าตอบ 
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4) การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา (Verifying the Solution) เป็นขั้นท่ี
นกัเรียนสามารถอธิบายไดว้า่ ผลท่ีเกิดขึ้นหลงัจากการใชวิ้ธีการแกปั้ญหาวา่ผลท่ีเกิดขึ้น นั้น
สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุหรือไม่ หรือผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งไร 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่แต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา จะช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ครูจะมี
สถานการณ์ปัญหาให้นกัเรียนไดท้ าเพิ่มเติม เพื่อฝึกฝนและทบทวนการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น
ในชีวิตจริงไดอ้ยา่งช านาญ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัธญัญารัตน์ ธนูรัตน์ (2553:45-50) ไดศึ้กษา
ความสามารถในการแกปั้ญหาของ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) กบันกัเรียนจ านวน 16 คน ผลการวิจยัพบวา่ ดา้นความสามารถ
ในการแกปั้ญหา มีจ านวนนกัเรียนท่ี ผา่นเกณฑ ์12 คน คิดเป็นร้อยละ 75 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์
ก าหนด คือร้อยละ 70 โดยการเรียนการสอนแบบสืบเสาะน้ี ส่งเสริมใหผู้เ้รียนแสดงความสามารถ
อยา่งเตม็ท่ี การใชค้  าถามท่ีจะช่วยให ้นกัเรียนคิดหาค าตอบท าใหน้กัเรียนคน้พบตวัยตนเอง ท าให้
นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น มีความกระตือรือร้นท่ีจะสืบเสาะหาค าตอบ เกิดความเขา้ใจสาระ
การเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัธนวรรธณ์ ศรีวิบูลยรั์ตและคณะ (2561) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั
การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
เร่ือง งานและพลงังาน รายวิชาฟิสิกส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีประสิทธิภาพ79.03/78.47 ซ่ึงผา่นเกณฑ ์75/75 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษาสูงกวา่ก่อนเรียน และสอดคลอ้งกบั Tseng. Et al. (2013) ศึกษาทศันคติของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM Education ในกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบโครงงานเป็นฐาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา ทศันคติของนกัเรียนในการเรียนและแรงจูงใจ
ในการสร้างความสามารถในการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียน สามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มีการประยกุตใ์ช ้เทคโนโลย ีรวมถึงการออกแบบเคร่ืองมือหรือ
นวตักรรมต่าง ๆ ดว้ยศาสตร์ดา้นวิศวกรรมศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนเรียนผูเ้รียนมีความชอบใน
วิชาวิศวกรรมมากท่ีสุด และหลงัเรียนพบวา่ นกัเรียนมีทศันคติต่อศาสตร์ต่าง ๆ ใน STEM และวิชา
ท่ีนกัเรียนชอบมากท่ีสุดคือ วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ ตามล าดบั 
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ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจยัผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ และความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัมี
ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยั ดงัน้ี   

1. ข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้ 
    1) การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา พบวา่ในขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 

นกัเรียนจะตอ้งจบักลุ่มปฏิบติัการทดลองสร้างเคร่ืองมือแกปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนสนุกสนานไปกบั
การท ากิจกรรมจนลืมเวลาท่ีครูก าหนดใหใ้นการท ากิจกรรม ดงันั้นครูจึงตอ้งคอยเนน้ย  ้าเร่ืองเวลา
กบันกัเรียน หรือท าการจบัเวลาโดยใหน้กัเรียนเห็นอยา่งทัว่ถึงเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมกนับริหาร
จดัการเวลาในการสร้างอุปกรณ์ใหเ้สร็จเรียบร้อยตามเวลาท่ีครูก าหนดให้ 
     2) ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไปใช ้ตอ้งค านึงถึงระดบัความรู้พื้นฐาน 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากความรู้และทกัษะดงักล่าวมีความจ าเป็นต่อการท า
กิจกรรมสะเตม็ศึกษาท่ีเนน้การลงมือปฏิบติัจริง หากนกัเรียนยงัมีความรู้หรือทกัษะดงักล่าวไม่
เพียงพอ ครูควรสอนทบทวนหรือฝึกฝนนกัเรียนก่อนเร่ิมกิจกรรมสะเตม็ศึกษา ซ่ึงจะช่วยท าให้
นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาไดถู้กตอ้งและรวดเร็วมากยิง่ขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 จากท่ีนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา อาจจะน าไปประยกุตใ์ช้

ไดใ้นเน้ือหาวิชาอ่ืน ๆ เช่น วิทยาศาสตร์กายภาพ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
ดาราศาสตร์ และควรยกตวัอยา่งสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใกลต้วัเพื่อใหน้กัเรียนไดส้ังเกต
สถานการณ์เหล่านั้นไดด้ว้ยตนเอง และแกปั้ญหาจากสถานการณ์เหล่านั้นได ้ 

2.2 จากท่ีนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถเปรียบเทียบ
กลุ่มตวัอยา่ง หรือกลุ่มเป้าหมาย ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบปกติ รวมถึงศึกษาร่วมกบัตวั
แปรอ่ืน ๆ เพิ่มเติม เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์หรือการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เพื่อให้
เกิดความหลากหลายในการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาพฤติกรรมการเรียนรู้ และสามารถน า
ความรู้ไปใชใ้นชีวิตจริง
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ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก 

- รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อวิจยั 

- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อวิจยั 
- แบบรายงานผลการพิจารณาจริธรรมการวิจยั คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิยาลยับูรพา 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพ่ือวิจัย 
 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ศึกษา) 
2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เทพพร โลมารักษ์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎับุรีรัมย ์

(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ศึกษา) 
3. ผูช่้วยศาสตราจารย ์สุรีพร อนุศาสนนนัท์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล) 
4. อ. ทวีโรจน์ กาวิชา อาจารย ์รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

โรงเรียนมาบยางพนวิทยาคม  
(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิทยาศาสตร์) 

5. อ. พิชญต์าภรณ์ จินดาสวสัด์ิ ครูช านาญการ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา 
(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิทยาศาสตร์) 
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ภาคผนวก ข 
- ตารางแสดงค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
- ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดั 
- ตารางแสดงการปรับแกต้ามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
- ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) 
- ตารางแสดงผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
- ตารางแสดงผลการค านวณหาค่า t-test 
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การวิเคราะห์ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

 
ตารางท่ี 17 ค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
1. สาระส าคญั         
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 มีประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ าวนั 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    1.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
    1.4 มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้         
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ภาษามีความเหมาะสม 
ชดัเจน เขา้ใจง่าย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    2.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    2.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินได ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้         
    3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 มีความเหมาะสม ชดัเจน 
เขา้ใจง่าย 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    3.3 มีความยากง่ายเหมาะสม
กบัชั้นเรียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
    3.4 น่าสนใจและเป็น
ประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้         
    4.1 ขั้นระบปัุญหา         
         4.1.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.1.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.1.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น 

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.1.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.1.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

        

         4.2.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.2.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.2.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.2.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
         4.2.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

        

         4.3.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.3.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.3.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.3.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.3.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.4 ขั้นวางแผนและด าเนินการ
แกปั้ญหา 

        

         4.4.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.4.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.4.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.4.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
    4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

        

         4.5.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.5.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.5.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.5.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.5.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือ
ช้ินงาน 

        

         4.6.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.6.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.6.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.6.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

         4.6.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้         
    5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้และกิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.3 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใช ้ 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.5 เหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของผูเ้รียน  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. การวดัผลและประเมินผลการ
เรียนรู้ 

        

    6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.3 การวดัและประเมินผลท่ี
ระบุไวส้ามารถประเมินได ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.4 ใชเ้คร่ืองมือวดัและ
ประเมินผลไดเ้หมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

สรุปแผนท่ี 1  4.85 0.34 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 ค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
1. สาระส าคญั         
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 มีประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ าวนั 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    1.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    1.4 มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้         

    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ภาษามีความเหมาะสม 
ชดัเจน เขา้ใจง่าย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    2.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    2.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ
วดัและประเมินได ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้         

    3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    3.2 มีความเหมาะสม ชดัเจน 
เขา้ใจง่าย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    3.3 มีความยากง่ายเหมาะสม
กบัชั้นเรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

    3.4 น่าสนใจและเป็น
ประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
4. กิจกรรมการเรียนรู้         

    4.1 ขั้นระบปัุญหา         

         4.1.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.1.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.1.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น 

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.1.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.1.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.2 ขั้นรวบรวมขอ้มูลและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

        

         4.2.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.2.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.2.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.2.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.2.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
    4.3 ขั้นออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา 

        

         4.3.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.3.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.3.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.3.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.3.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.4 ขั้นวางแผนและด าเนินการ
แกปั้ญหา 

        

         4.4.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.4.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.4.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.4.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

    4.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน 

        

         4.5.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.5.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.5.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.5.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.5.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    4.6 ขั้นน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือ
ช้ินงาน 

        

         4.6.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 3 4.60 0.90 มากท่ีสุด 

         4.6.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ี
ใชจ้ดักิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.6.3 เร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนกระตือรือร้น  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.6.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

         4.6.5 เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉลีย่ 𝒔 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้         

    5.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้และกิจกรรม  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.3 เร้าความสนใจของ
ผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.4 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ
ใช ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    5.5 เหมาะสมกบัวยัและ
ความสนใจของผูเ้รียน  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. การวดัผลและประเมินผล
การเรียนรู้ 

        

    6.1 สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.3 การวดัและประเมินผลท่ี
ระบุไวส้ามารถประเมินได ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

    6.4 ใชเ้คร่ืองมือวดัและ
ประเมินผลไดเ้หมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

สรุปแผนท่ี 2 4.79 0.47 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 17-18 ผลค่าเฉล่ียการประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ชั้นระดบัมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4  จากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 5 ท่าน สรุปไดด้งัน้ี  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.85 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.34  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.79 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.47 
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การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
 
ตารางท่ี 19 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรม
ท่ีตอ้งการวดั 
 

ข้อที่ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
11 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
37 0 +1 +1 +1 -1 0.80 ใชไ้ด ้
38 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
39 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
40 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
52 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
54 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 +1 -1 1.00 ใชไ้ด ้
57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
59 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
60 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
61 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
62 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
63 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
64 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
65 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
66 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
67 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
68 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
69 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
70 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
71 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
72 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
73 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

74 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
75 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
76 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
77 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
78 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
79 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
80 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  
จากตารางท่ี 19 เม่ือวิเคราะห์ผลคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน พบวา่ แบบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ระหวา่ง 
.60 ถึง 1.00
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สรุปการปรับแก้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
 

ตารางท่ี 20 การปรับแกแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
ข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อความเดิม ข้อความใหม่ 

ควรมีประธานใน
ประโยค 

7. ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทลไ์ม่ ถูกตอ้ง 
(วิเคราะห์)  
ก. แรงลพัธ์ท่ีกระท า กบัวตัถุคงท่ี
ตลอดการเคล่ือนท่ี  
ข. ความเร็วในการเคล่ือนท่ีคงท่ี
ตลอดการเคล่ือนท่ี ค. ความเร่งใน
การเคล่ือนท่ีคงท่ีตลอดการเคล่ือนท่ี 
ง. เป็นการเคล่ือนท่ีทั้งในแนวราบ
และแนวด่ิงไป พร้อมกนั 

7. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
(วิเคราะห์) ก. โพรเจกไทลเ์ป็นการ
เคล่ือนท่ีอยา่งอิสระ ข. โพรเจกไทล์
เป็นการเคล่ือนท่ี 2 แนว โดยแต่ละ
แนวความเร็วคงท่ี ค. โพรเจกไทล์
เป็นการเคล่ือนท่ี 2 แนว โดยแต่ละ
แนวความเร็วไม่คงท่ี ง. โพรเจก
ไทลเ์ป็นการเคล่ือนท่ี 2 แนว โดย
แนวหน่ึงความเร็วคงท่ี อีกแนวหน่ึง
ความเร็วไม่คงท่ี 

แกไ้ขโจทย ์ 23. จากขอ้ 31 จงหาความเร็วปลาย 
(การประยกุตใ์ช)้ ก. 9 เมตรต่อ
วินาที ข. 10 เมตรต่อวินาที  
ค. 10.4 เมตรต่อวินาที  
ง. 11.8 เมตรต่อวินาที 

23. จากขอ้ 22 จงหาความเร็วปลาย 
(การประยกุตใ์ช)้ ก. 9 เมตรต่อ
วินาที ข. 10 เมตรต่อวินาที  
ค. 10.4 เมตรต่อวินาที  
ง. 11.8 เมตรต่อวินาที 
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ตารางท่ี 20 (ต่อ) 
 
ข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อความเดิม ข้อความใหม่ 

แกไ้ขโจทย ์ 37. บนยอดตึกสูง 50 เมตร เกิดเหตุ
เพลิงไหม ้ต ารวจ ดบัเพลิงฉีดนา้ 
ดว้ยความเร็วของสายนา้ 40 เมตร/ 
วินาที ท ามุม 30 องศากบัแนวระดบั 
จงหาวา่สายนา้ จะ พุ่งไปถึงจุดท่ีเกิด
เพลิงไหมท่ี้ระยะใด (สร้างสรรค)์ 
ก. ถึงจุดเกิดเหตุเพลิงไหม ้ข. ถึง
เพียงคร่ึงทาง ค. ไกลกวา่จุดเกิดเหตุ
เพลิงไหม ้ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

37. บนยอดตึกสูง 50 เมตร เกิดเหตุ
เพลิงไหม ้ต ารวจดบัเพลิงฉีดน ้าดว้ย
ความเร็วของสายน ้า 40 เมตร/วินาที 
ท ามุม 37 องศากบัแนวระดบั หาก
จุดท่ียนืห่างจากตึก 40 เมตร จงหาว่า
สายน ้าจะพุ่งไปถึงจุดท่ีเกิดเพลิงไหม้
ท่ีระยะใด (สร้างสรรค)์ ก. ถึงจุดเกิด
เหตุเพลิงไหม ้ข. ถึงเพียงคร่ึงทาง  
ค. ไกลกวา่จุดเกิดเหตุเพลิงไหม ้ 
ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

โจทย ์รูปแบบ
วิเคราะห์ 

38. ดีดเหรียญจ านวน 3 เหรียญออก
จากหนา้ผาพร้อมกนั โดยให้แรง A 
มากท่ีสุด ตามดว้ย B และ C 
ตามล าดบั เหรียญใดจะตกถึงพื้น
ก่อนกนั (สร้างสรรค)์ ก. เหรียญ A 
ข. เหรียญ B ค. เหรียญ C ง. ตกถึง
พร้อมกนั 

38. ดีดเหรียญจ านวน 3 เหรียญออก
จากหนา้ผาพร้อมกนั โดยให้แรง A 
มากท่ีสุด ตามดว้ย B และ C 
ตามล าดบั เหรียญใดจะตกถึงพื้น
ก่อนกนั (วิเคราะห์) ก. เหรียญ A ข. 
เหรียญ B ค. เหรียญ C ง. ตกถึง
พร้อมกนั 

ขอ้ใดเป็นความถี่ 
(f) 

45. ความถี่ (f) คือ (ความรู้ความจ า) 
ก. จ านวนรอบท่ีเคล่ือนท่ีไดใ้นหน่ึง
หน่วยเวลา ข. เวลาท่ีเคล่ือนท่ีครบ 1 
รอบ ค. ความเร็วท่ีเปล่ียนแปลงใน
หน่ึงหน่วยเวลา ง. ระยะทางท่ี
เปล่ียนแปลงใน 1 หน่วยเวลา 

45. ขอ้ใดเป็นความถี่ (f) (ความรู้
ความจ า) ก. จ านวนรอบท่ีเคล่ือนท่ี
ไดใ้นหน่ึงหน่วยเวลา ข. เวลาท่ี
เคล่ือนท่ีครบ 1 รอบ ค. ความเร็วท่ี
เปล่ียนแปลงในหน่ึงหน่วยเวลา 
ง. ระยะทางท่ีเปล่ียนแปลงใน 1 
หน่วยเวลา 
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ตารางท่ี 20 (ต่อ) 
 
ข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อความเดิม ข้อความใหม่ 

เพิ่มเติมหน่วย 48. มอเตอร์ไซคพ์ร้อมคนขี่บนทาง
โคง้ราบทามุม 37° ท่ี มีรัศมี 20 เมตร 
ขอ้ใดคืออตัราเร็วสูงสุดท่ีคนขี่ 
มอเตอร์ไซคน้ี์ผา่นทางโคง้ราบได้
อยา่งปลอดภยั เม่ือ R คือแรงลพัธ์ท่ี
กระทากบัแนวของมอเตอร์ไซคก์บั 
คนขี่ (การประยกุตใ์ช)้ ก. 10.5  
ข. 12.25 ค. 14.14 ง. 20.80 

48. มอเตอร์ไซคพ์ร้อมคนขี่บนทาง
โคง้ราบท ามุม 37° กบัแนวด่ิง ท่ีมี
รัศมี 20 เมตร ขอ้ใดคืออตัราเร็ว
สูงสุดท่ีคนขี่มอเตอร์ไซคน้ี์ผ่านทาง
โคง้ราบไดอ้ยา่งปลอดภยั เม่ือ R คือ
แรงลพัธ์ท่ีกระท ากบัแนวของ
มอเตอร์ไซคก์บัคนขี่  
(การประยกุตใ์ช)้ ก. 10.5 m/s  
ข. 12.25 m/s ค. 14.14 m/s  
ง. 20.80 m/s 

เปล่ียนโจทย ์ เหวี่ยงวตัถุในแนวระนาบเม่ือเชือก
ขาดวตัถุจะพุ่งไปทิศทางใด 
(ประเมินค่า) 
 
 
 

ก. A ข. B ค. C ง. D  

31. รถคนัหน่ึงว่ิงบนทางโคง้ราบท่ีมี
รัศมีความโคง้เป็น R ขอ้ใดคือแรง
เขา้สู่ศูนยก์ลางของการเคล่ือนท่ีของ
รถคนัน้ี เม่ือรถคนัน้ีว่ิงผา่นทางโคง้
ไดอ้ยา่งปลอดภยั (ประเมินค่า) 
ก. แรงปฏิกิริยา ข. น ้าหนกั 
ค. แรงเสียดทานสถิต ง. แรงตึงเชือก 

 79. เคร่ืองเล่นไวก้ิงเราจะใช้
เคร่ืองมือใดเพื่อใหท้ราบวา่ เรา
เคล่ือนท่ีไปสูงก่ีองศา (คิด
สร้างสรรค)์ ก. ไมบ้รรทดั  
ข. ตลบัเมตร ค. เวอร์เนีย  
ง. ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 

79. ถา้นกัเรียนเป็นวิศวะกรท่ีตอ้ง
สร้างแบบจ าลองเคร่ืองเล่นไวก้ิง
นกัเรียนจะใชอุ้ปกรณ์ใดในการวดั
องศาของไวก้ิง (คิดสร้างสรรค)์ 
ก. ไมบ้รรทดั ข. ตลบัเมตร  
ค. เวอร์เนีย ง. ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 

A B 

C 

D 
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ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

 
ตารางท่ี 21 ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 80 ขอ้ 

 

ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิ
น 

ใช้เป็น
ข้อที่ 

ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิ
น 

ใช้เป็น
ข้อที่ 

1 0.85 0.1 ไม่ผา่น - 21 0.13 -0.03 ไม่ผา่น - 
2 0.98 0.03 ไม่ผา่น - 22 0.43 0.08 ไม่ผา่น - 
3 0.73 0.18 ไม่ผา่น - 23 0.45 0.1 ไม่ผา่น - 
4 0.63 0.23 ผา่น 1 24 0.35 0.25 ผา่น 8 
5 0.93 0.08 ไม่ผา่น - 25 0.63 0.23 ผา่น 9 
6 0.5 0.25 ผา่น 2 26 0.5 0.25 ผา่น 10 
7 0.08 -0.08 ไม่ผา่น - 27 0.65 0.3 ผา่น 11 
8 0.88 0.13 ไม่ผา่น - 28 0.83 0.13 ไม่ผา่น - 
9 0.58 0.38 ผา่น 3 29 0.5 0.25 ผา่น 12 

10 0.08 -0.03 ไม่ผา่น - 30 0.45 0.33 ผา่น 13 
11 0.65 0.35 ผา่น 4 31 0.1 -0.05 ไม่ผา่น - 
12 0.9 0.1 ไม่ผา่น - 32 0.58 0.43 ผา่น 14 
13 0.88 0.08 ไม่ผา่น - 33 0.38 0.23 ผา่น 15 
14 0.9 0.05 ไม่ผา่น - 34 0.43 0.28 ผา่น 16 
15 0.4 0.25 ผา่น 5 35 0.43 0.43 ผา่น 17 
16 0.65 0.35 ผา่น 6 36 0.65 0.35 ผา่น 18 
17 0.83 0.18 ไม่ผา่น - 37 0.23 0.08 ไม่ผา่น - 
18 0.83 0.18 ไม่ผา่น - 38 0.33 0.23 ผา่น 19 
19 0.83 0.18 ไม่ผา่น - 39 0.83 0.13 ไม่ผา่น - 
20 0.4 0.3 ผา่น 7 40 0.6 0.3 ผา่น 20 
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ตารางท่ี 21 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้
เป็น
ข้อที่ 

ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้
เป็น
ข้อที่ 

41 0.73 0.28 ผา่น - 61 0.58 0.23 ผา่น 32 
42 0.65 0.3 ผา่น 21 62 0.65 0.2 ผา่น - 
43 0.65 0.35 ผา่น 22 63 0.4 0.1 ไม่ผา่น - 
44 0.65 0.35 ผา่น 23 64 0.48 0.38 ผา่น 33 
45 0.38 0.28 ไม่ผา่น 24 65 0.63 0.28 ผา่น 34 
46 0.6 0.25 ผา่น 25 66 0.55 0.35 ผา่น - 
47 0.4 0.2 ผา่น 26 67 0.65 0.25 ผา่น - 
48 0.65 0.3 ผา่น 27 68 0.63 0.38 ผา่น - 
49 0.5 0.25 ผา่น - 69 0.65 0.25 ผา่น - 
50 0.53 0.33 ผา่น - 70 0.6 0.3 ผา่น - 
51 0.55 0.35 ผา่น - 71 0.65 0.25 ผา่น 35 
52 0.58 0.28 ผา่น - 72 0.65 0.35 ผา่น 36 
53 0.65 0.35 ผา่น 28 73 0.6 0.35 ผา่น 37 
54 0.53 0.38 ผา่น - 74 0.6 0.25 ผา่น 38 
55 0.73 0.13 ไม่ผา่น - 75 0.55 0.3 ผา่น - 
56 0.65 0.3 ผา่น 29 76 0.55 0.35 ผา่น - 
57 0.48 0.28 ผา่น 30 77 0.58 0.28 ผา่น - 
58 0.7 0.25 ผา่น - 78 0.43 0.18 ไม่ผา่น - 
59 0.48 0.23 ผา่น 31 79 0.53 0.28 ผา่น 39 
60 0.5 0.35 ผา่น - 80 0.6 0.25 ผา่น 40 
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ตารางท่ี 22 ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 40 ขอ้  

 

ข้อที่ 
ค่าความยาก
ง่าย (P) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (D) 

ข้อที่ 
ค่าความยาก
ง่าย (P) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (D) 

1 0.63 0.23 21 0.65 0.3 
2 0.5 0.25 22 0.65 0.35 
3 0.58 0.38 23 0.65 0.35 
4 0.65 0.35 24 0.38 0.28 
5 0.4 0.25 25 0.6 0.25 
6 0.65 0.35 26 0.4 0.2 
7 0.4 0.3 27 0.65 0.3 
8 0.35 0.25 28 0.65 0.35 
9 0.63 0.23 29 0.65 0.3 

10 0.5 0.25 30 0.48 0.28 
11 0.65 0.3 31 0.48 0.23 
12 0.5 0.25 32 0.58 0.23 
13 0.45 0.33 33 0.48 0.38 
14 0.58 0.43 34 0.63 0.28 
15 0.38 0.23 35 0.65 0.25 
16 0.43 0.28 36 0.65 0.35 
17 0.43 0.43 37 0.6 0.35 
18 0.65 0.35 38 0.6 0.25 
19 0.33 0.23 39 0.53 0.28 
20 0.6 0.3 40 0.6 0.25 

 
หมายเหต ุสรุปแบบวดัท่ีเลือกไปใชจ้ านวน 40 ขอ้ มีคุณภาพดงัต่อไปน้ี  

   1. ค่าความยากง่าย (P) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.33-0.65 
   2. ค่าอ านาจจ าแนก (D) มีค่าตั้งแต่ 0.20-0.43 
   3. ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.96
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การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยหาค่า
ความเช่ือมั่นของแบบวัดองิเกณฑ์ของโลเวท (Lovett) 

 

rCC  = 1-
k ∑ Xi-∑ Xi

2

(k-1)∑ (Xi-C)2
 

K = 40 
∑ Xi  = 951 

= ∑ Xi
2

 = 27915 
∑ (Xi-C)2   = 28561 

rCC  = 1-
k ∑ Xi-∑ Xi

2

(k-1)∑ (Xi-C)2
 

rCC  = 1-
40(951)-(27,915)
(40-1)(28,561)

 

rCC  = 1-
38,040-27,915
(39)(6,029)

 

rCC  = 1-
10,125

235,131
 

rCC  = 1-0.04 
rCC  = 0.96 
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การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  
 
ตารางท่ี 23 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของของแบบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ 
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
   

แบบวัดข้อที่ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 23 (ต่อ) 
 

แบบวัดข้อที่ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC ผลการวิเคราะห์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

21 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

 
 จากตารางท่ี 23 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความสามารถในการ
แกไ้ขปัญหา ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ แต่ละขอ้มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
เท่ากบั 0.80
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สรุปการปรับแก้แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวโค้ง  
 
ตารางท่ี 24 การปรับแกแ้บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวโคง้  
 

ข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อความเดิม ข้อความใหม่ 

ตรวจสอบค าผิดและแกไ้ข
โจทยใ์หเ้ป็นรูปแบบ
เฉพาะเก่ียวกบัการ
เคล่ือนท่ี 

งานบุญขา้วจ่ี กลุ่มวยัรุ่นกวา่ 30 คน 
ยกพวกตะลุมบอน ขวา้งระเบิด
ปิงปองหนา้เวทีหมอลา งาน บุญ
ขา้วจ่ี ของดีโพธ์ิชยั ร้อยเอ็ด วยัรุ่นยก
พวกตีกนั วานน้ี (5 ก.พ. 66) เวลา 
23.00 น. ขณะท่ีหน่วยกูภ้ยั 
อโสกโพธ์ิชยั จดักาลงั อาสาสมคัร
พร้อมรถกูภ้ยัรถพยาบาล เตรียมความ
พร้อมเฝ้าระวงัเหตุ อานวยความ
สะดวกดา้นการจราจร ภายในงานบุญ
ขา้วจ่ี ของดีโพธ์ิชยั บริเวณหนา้ท่ีวา่
การอา เภอโพธ์ิชยั จ.ร้อยเอ็ด จู่ๆ ไดมี้
กลุ่มวยัรุ่นกวา่ 30 คน ไดก่้อเหตุ
ทะเลาะวิวาท ไล่ชกตีเตะต่อยและ
ขวา้งปาส่ิงของใส่กนั จนเกิดความ
วุน่วาย ก่อนท่ีเจา้หนา้ท่ี ต ารวจจะเขา้
ระงบัเหตุ ตรวจสอพบ
ผูไ้ดรั้บบาดเจ็บเป็นชาย 1 คน อายุ
ประมาณ 30-40 ปี มีแผลแตกบริเวณ 
ใบหนา้ ท่ีมา : 
https://shorturl.asia/ZjNL1 

การฝึกขวา้งลูกบอลของ
นกักีฬาเบสบอล(Pitcher) 
ตอ้งการขวา้งบอลใหไ้ด้
ระยะทาง 18.40 เมตร 
เพื่อท่ีจะไปถึงคนตี
(Batter) พอดี นกักีฬาเบส
บอลควรขวา้งลูกบอล
อยา่งไร    
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ตารางท่ี 24 (ต่อ) 
 

ข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อความเดิม ข้อความใหม่ 

ตรวจสอบค าผิดและแกไ้ข
โจทยใ์หเ้ป็นรูปแบบ
เฉพาะเก่ียวกบัการ
เคล่ือนท่ี 

อุบติัเหตุรถแทก็ซ่ีเสียหลกัแหก
โคง้ชนขอบทาง บนถนน
พระรามส่ี ทิศทางมุ่งหนา้ตลาด
คลองเตย แขวงและเขตคลองเตย 
กรุงเทพฯ เม่ือเวลา 00.30 น. 
วนัท่ี 22 พ.ค.2564 ต ารวจ สน.
ทองหล่อ รับแจง้อุบติัเหตุรถ
แทก็ซ่ีเสียหลกัแหกโคง้ชนขอบ
ทาง บนถนนพระรามส่ี ทิศทาง
มุ่งหนา้ตลาดคลองเตย แขวงและ
เขตคลองเตย กรุงเทพฯ จึงไป
ตรวจสอบ ท่ีเกิดเหตุอยูช่่วงทาง
โคง้บีเอม็ พบรถแทก็ซ่ี ปีนขอบ
ทางริมถนน หนา้รถพงัยบั พบ
คนขบั ไดรั้บบาดเจ็บบริเวณ
หนา้อก เจา้หนา้ท่ีช่วยเหลือ
เบ้ืองตน้ ก่อนน าส่งโรงพยาบาล
คามิลเล่ียน จากเหตุการดงักล่าว 
ท าใหท้ราบวา่คนขบัแทก็ซ่ีขบัรถ
เร็วมากเกิดก าหนด ท าให้เสีย
หลกัแหกโคง้ 

เด็กและผูใ้หญ่รวม 4 คน 
รอดตายราวปาฏิหาริย ์
หลงัจากรถยนตเ์ทสลาท่ี
ขบัมาพุ่งตกลงไปในเหว
ลึกเกือบ 80 เมตร จนสภาพ
รถพงัยบัเยนิ โดยท่ีรถพลิก
คว ่าอยูใ่นระดบัความลึกถึง 
76.20 เมตร ซ่ึงสถานท่ีแห่ง
น้ีเรียกวา่ ทางลาดปีศาจ 
(Devil's Slide) เน่ืองจาก
เป็นพื้นท่ีลาดชนัท่ีเตม็ไป
ดว้ยหนา้ผาลึกและกระแส
ลมแรง เป็นถนนบนทาง
หลวงสายแปซิฟิค โคสต ์
ทางตอนเหนือของรัฐ
แคลิฟอร์เนีย 

แกไ้ขเพื่อไม่ใหบ้่งบอกถึง
ปัญหา 

18. นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงทาให้
สิงโตใกลสู้ญพนัธุ์ (การคน้หา
และอธิบายสาเหตุ) 

10. นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึง
ท าใหเ้กิดเหตุการณ์
ดงักล่าวขึ้น (การคน้หา
และอธิบายสาเหตุ) 
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ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวัดความสามารในการแก้ปัญหา 
 
ตารางท่ี 25 ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัความสามารในการแกปั้ญหา 
จ านวน 10 สถานการณ์ 
 

สถานการณ์ท่ี ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็นข้อที่ 

1 

1 0.51 0.23 ผา่น 1 
2 0.50 0.35 ผา่น 2 
3 0.50 0.40 ผา่น 3 
4 0.60 0.25 ผา่น 4 

2 

5 0.56 0.28 ผา่น 5 
6 0.53 0.25 ผา่น 6 
7 0.50 0.20 ผา่น 7 
8 0.58 0.40 ผา่น 8 

3 

9 0.44 0.23 ผา่น - 
10 0.53 0.40 ผา่น - 
11 0.54 0.43 ผา่น - 
12 0.61 0.23 ผา่น - 

4 

13 0.60 0.30 ผา่น - 
14 0.48 0.40 ผา่น - 
15 0.61 0.08 ไม่ผา่น - 
16 0.53 0.15 ไม่ผา่น - 

5 

17 0.60 0.25 ผา่น 9 
18 0.54 0.23 ผา่น 10 
19 0.59 0.38 ผา่น 11 
20 0.49 0.33 ผา่น 12 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

สถานการณ์ท่ี ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็นข้อที่ 

6 

21 0.60 0.45 ผา่น 13 
22 0.44 0.23 ผา่น 14 
23 0.54 0.28 ผา่น 15 
24 0.45 0.30 ผา่น 16 

7 

25 0.51 0.08 ไม่ผา่น - 
26 0.53 0.10 ไม่ผา่น - 
27 0.45 0.25 ผา่น - 
28 0.48 0.30 ผา่น - 

8 

29 0.48 0.20 ผา่น 17 
30 0.56 0.33 ผา่น 18 
31 0.48 0.25 ผา่น 19 
32 0.45 0.35 ผา่น 20 

9 

33 0.45 0.45 ผา่น 21 
34 0.51 0.28 ผา่น 22 
35 0.49 0.43 ผา่น 23 
36 0.48 0.65 ผา่น 24 

10 

37 0.54 0.18 ไม่ผา่น - 
38 0.50 -0.05 ไม่ผา่น - 
39 0.54 0.18 ไม่ผา่น - 
40 0.44 0.43 ผา่น - 
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ตารางท่ี 26 ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัความสามารในการแกปั้ญหา 
เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวโคง้ จ านวน 6 สถานการณ์ 
 

สถานการณ์ท่ี ข้อที่ ค่า P ค่า D 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็นข้อที่ 

1 

1 0.51 0.23 ผา่น 1 
2 0.50 0.35 ผา่น 2 
3 0.50 0.40 ผา่น 3 
4 0.60 0.25 ผา่น 4 

2 

5 0.56 0.28 ผา่น 5 
6 0.53 0.25 ผา่น 6 
7 0.50 0.20 ผา่น 7 
8 0.58 0.40 ผา่น 8 

3 

9 0.60 0.25 ผา่น 9 
10 0.54 0.23 ผา่น 10 
11 0.59 0.38 ผา่น 11 
12 0.49 0.33 ผา่น 12 

4 

13 0.60 0.45 ผา่น 13 
14 0.44 0.23 ผา่น 14 
15 0.54 0.28 ผา่น 15 
16 0.45 0.30 ผา่น 16 

5 

17 0.48 0.20 ผา่น 17 
18 0.56 0.33 ผา่น 18 
19 0.48 0.25 ผา่น 19 
20 0.45 0.35 ผา่น 20 

6 

21 0.45 0.45 ผา่น 21 
21 0.51 0.28 ผา่น 21 
23 0.49 0.43 ผา่น 23 
24 0.48 0.65 ผา่น 24 
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หมายเหตุ ขอ้สอบท่ีเลือกไปใชจ้ านวน 6 สถานการณ์ มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
   1. ค่าความยากง่าย (P) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.44 – 0.60 
   2. ค่าอ านาจจ าแนก (D) มีค่าตั้งแต่ 0.20 – 0.65 
   3. ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84
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การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความสามารในการแก้ปัญหา เร่ืองการเคล่ือนท่ี
แนวโค้ง โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) โดยใช้สูตรของครอนบัค 

 

α = 
n

n-1
(1-

∑ Si
2

St
2 ) 

n = 24 
∑ Si

2  = 16.5397436 
= ∑ St

2
 = 84.7282051 

α = 
24

24-1
(1-0.19520942) 

α = 
24

24-1
(0.80479058) 

α = 0.83978148 
α ≈ 0.84 
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ตารางท่ี 27 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ท่ีไดรั้บจากการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 

คะแนนรวมของนักเรียน 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 33.00 33.00 21 5.00 15.00 
2 27.00 34.00 22 14.00 32.00 
3 27.00 32.00 23 12.00 33.00 
4 25.00 36.00 24 15.00 20.00 
5 30.00 40.00 25 18.00 33.00 
6 22.00 25.00 26 12.00 32.00 
7 3.00 21.00 27 19.00 33.00 
8 26.00 37.00 28 31.00 36.00 
9 28.00 34.00 29 13.00 13.00 

10 3.00 23.00 30 31.00 39.00 
11 26.00 34.00 31 4.00 21.00 
12 26.00 35.00 32 31.00 37.00 
13 26.00 37.00 33 11.00 37.00 
14 29.00 37.00 34 20.00 18.00 
15 17.00 26.00 35 13.00 22.00 
16 24.00 17.00 36 29.00 31.00 
17 30.00 33.00 37 9.00 16.00 
18 25.00 35.00 38 18.00 22.00 
19 24.00 36.00 39 26.00 39.00 
20 20.00 34.00 40 21.00 16.00 

   𝑥̅ 20.58 29.60 
   𝑠 8.59 7.97 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

คะแนนความรู้ความจ า 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 6 4 21 0 2 
2 2 6 22 2 5 
3 4 4 23 2 3 
4 4 5 24 1 3 
5 4 6 25 2 6 
6 3 4 26 2 5 
7 1 4 27 0 4 
8 5 6 28 3 5 
9 5 6 29 1 1 

10 0 3 30 6 6 
11 4 6 31 0 4 
12 5 6 32 5 5 
13 2 5 33 1 6 
14 4 6 34 3 3 
15 3 5 35 2 2 
16 5 3 36 3 5 
17 5 5 37 3 3 
18 4 6 38 3 3 
19 4 4 39 4 6 
20 3 5 40 5 2 

   รวม 121 178 
   𝑥̅ 3.03 4.45 
   𝑥̅ร้อยละ 50.42 74.17 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

คะแนนความเข้าใจ 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 4 5 21 1 1 
2 4 4 22 3 4 
3 4 6 23 1 5 
4 4 5 24 5 2 
5 5 6 25 4 4 
6 5 4 26 3 5 
7 0 3 27 3 6 
8 6 5 28 5 6 
9 4 4 29 1 3 

10 0 3 30 4 6 
11 5 4 31 1 4 
12 3 5 32 4 6 
13 5 6 33 3 6 
14 3 6 34 4 1 
15 1 3 35 0 2 
16 4 1 36 5 6 
17 6 5 37 1 3 
18 3 5 38 2 4 
19 3 5 39 5 6 
20 5 6 40 3 1 

 
  รวม 132 172 

 
  𝑥̅ 3.3 4.3 

 
  𝑥̅ร้อยละ 55.00 71.67 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

คะแนนการประยุกต์ใช้ 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 9 11 21 2 6 
2 8 11 22 4 9 
3 9 10 23 5 9 
4 7 11 24 4 7 
5 11 12 25 7 9 
6 7 7 26 3 11 
7 1 7 27 8 11 
8 6 11 28 11 11 
9 8 10 29 3 5 

10 1 8 30 10 12 
11 9 10 31 0 6 
12 8 10 32 9 11 
13 7 12 33 3 10 
14 10 10 34 6 7 
15 7 7 35 2 9 
16 6 5 36 9 9 
17 7 7 37 1 4 
18 6 10 38 6 8 
19 6 12 39 9 11 
20 5 10 40 8 8 

 
  รวม 248 364 

 
  𝑥̅ 6.2 9.1 

 
  𝑥̅ร้อยละ 51.67 75.83 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

คะแนนวิเคราะห์ 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 9 9 21 2 4 
2 9 8 22 2 10 
3 7 7 23 3 11 
4 8 10 24 3 6 
5 6 11 25 3 9 
6 4 6 26 2 7 
7 1 4 27 6 9 
8 5 10 28 8 9 
9 8 9 29 5 4 

10 2 7 30 8 10 
11 6 10 31 2 6 
12 5 11 32 9 10 
13 8 10 33 3 10 
14 8 10 34 4 5 
15 3 8 35 5 6 
16 7 5 36 9 7 
17 8 11 37 3 2 
18 8 9 38 4 5 
19 7 10 39 6 11 
20 5 8 40 3 3 

 
  รวม 214 317 

 
  𝑥̅ 5.35 7.93 

 
  𝑥̅ร้อยละ 48.64 72.05 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

คะแนนประเมินค่า 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 2 1 21 0 1 
2 2 2 22 1 1 
3 1 2 23 0 2 
4 0 2 24 1 1 
5 1 2 25 0 2 
6 1 2 26 1 2 
7 0 1 27 1 0 
8 1 2 28 1 2 
9 1 2 29 2 0 

10 0 1 30 1 2 
11 1 1 31 0 0 
12 2 1 32 2 2 
13 2 1 33 0 2 
14 1 2 34 1 0 
15 1 2 35 2 1 
16 0 1 36 1 2 
17 2 2 37 0 2 
18 1 2 38 1 0 
19 2 2 39 0 2 
20 1 2 40 1 0 

 
  รวม 38 57 

 
  𝑥̅ 0.95 1.43 

 
  𝑥̅ร้อยละ 47.50 71.25 
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ตารางท่ี 27 (ต่อ) 
 

คะแนนคิดสร้างสรรค์ 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 3 3 21 0 1 
2 2 3 22 2 3 
3 2 3 23 1 3 
4 2 3 24 1 1 
5 3 3 25 2 3 
6 2 2 26 1 2 
7 0 1 27 1 3 
8 3 3 28 3 3 
9 2 3 29 1 0 

10 0 1 30 2 3 
11 1 3 31 1 1 
12 3 2 32 2 3 
13 2 3 33 1 3 
14 3 3 34 2 2 
15 2 1 35 2 2 
16 2 2 36 2 2 
17 2 3 37 1 2 
18 3 3 38 2 2 
19 2 3 39 2 3 
20 1 3 40 1 2 

 
  รวม 70 95 

 
  𝑥̅ 1.75 2.38 

 
  𝑥̅ร้อยละ 58.33 79.17 
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ตารางท่ี 28 ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวิเคราะห์ดว้ยการทดสอบทีแบบสองกลุ่มไม่
เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานขอ้ท่ี 1 
 

Paired Samples Statistics 
 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1  Pretest 20.58 40 8.59 1.36 
 Posttest 29.60 40 7.97 1.26 

 
Paired Sample Correlations  

 N Correlation Sig. 
Pair 1 Pretest & Posttest 40 .631 .000 

 
Paired Samples Test  

 Paired Differences 
Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest & Posttest -9.03 7.13 1.13 
 

Paired Samples Test  
 Paired Differences 

𝑡 𝑑𝑓 Sig. (2-tailed) 
95% Confidence Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pair 1 Pretest & 
Posttest 

-11.31 -6.74 -8.001 39 .000 
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ตารางท่ี 29 ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑ ์ร้อยละ 70 โดยวิเคราะห์ดว้ยการทดสอบทีแบบกลุ่ม
เดียว (One sample t-test) เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานขอ้ท่ี 2  
 

One Samples Statistics 
 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest 29.60 40 7.97 1.26 
 

One Samples Test 
 Test Value = 40 

𝑡 𝑑𝑓 Sig. (2-tailed) Mean Difference Lower Upper 
Posttest 23.478 39 .000 29.60 27.05 32.15 
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ตารางท่ี 30 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีไดรั้บจากการท าแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา ก่อนเรียนและหลงัเรียน (72 คะแนน)  
 

คน
ท่ี 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

การระบุปัญหา 
การค้นหาและอธบิาย

สาเหต ุ
การหาวิธีการแก้ปัญหา 

การพสูิจน์ค าตอบหรือ
ผลลัพธ์ที่ได้จากการ

แก้ปัญหา 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 10 16 6 15 13 13 9 13 
2 10 15 7 14 8 13 12 16 
3 13 15 9 15 10 18 13 13 
4 10 18 8 16 11 16 7 13 
5 9 12 10 12 10 13 9 11 
6 9 15 8 14 13 12 11 12 
7 6 13 8 12 10 12 7 14 
8 12 18 6 17 7 16 10 14 
9 11 18 11 16 12 15 6 15 

10 10 17 7 18 8 15 8 11 
11 7 15 10 13 8 12 12 12 
12 8 13 11 13 12 12 6 13 
13 9 16 12 13 11 13 8 12 
14 11 16 9 16 9 13 7 18 
15 11 18 10 15 11 18 7 13 
16 8 14 10 14 9 13 7 13 
17 9 15 11 12 11 13 8 14 
18 10 14 7 15 9 14 11 13 
19 11 15 7 15 10 13 13 12 
20 12 14 8 13 7 14 12 13 
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ตารางท่ี 30 (ต่อ) 
 

คน
ท่ี 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

การระบุปัญหา 
การค้นหาและอธบิาย

สาเหตุ 
การหาวิธีการแก้ปัญหา 

การพสูิจน์ค าตอบหรือ
ผลลัพธ์ที่ได้จากการ

แก้ปัญหา 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

21 6 14 6 13 6 13 6 13 
22 12 14 8 11 9 13 13 12 
23 13 14 13 13 10 13 8 13 
24 8 13 8 12 6 13 9 12 
25 8 16 8 13 7 13 13 11 
26 12 16 13 14 12 13 11 12 
27 13 15 13 14 12 14 9 13 
28 10 17 10 18 12 14 8 13 
29 9 14 7 13 10 13 7 13 
30 8 16 11 13 13 13 12 13 
31 10 13 10 12 8 13 7 11 
32 10 15 9 13 7 12 10 12 
33 10 15 10 14 9 14 12 13 
34 9 13 8 12 8 12 7 12 
35 6 13 10 13 10 12 9 12 
36 10 18 11 16 8 13 10 11 
37 6 13 6 12 7 11 6 10 
38 13 12 9 13 9 11 6 11 
39 11 16 12 15 10 15 11 16 
40 9 13 10 13 8 12 9 12 
𝑥̅ 9.73 14.93 9.18 13.86 9.5 13.38 9.15 12.73 
𝑠 1.99 1.73 2.01 1.70 1.97 1.56 2.32 1.54 
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ตารางท่ี 31 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีไดรั้บจากการท าแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา ก่อนเรียนและหลงัเรียน (72 คะแนน) 

 
คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 38 56 21 24 53 
2 37 55 22 42 50 
3 45 64 23 44 53 
4 36 63 24 31 50 
5 38 50 25 36 53 
6 41 52 26 48 55 
7 31 49 27 47 56 
8 35 65 28 40 62 
9 40 63 29 33 53 

10 33 65 30 44 55 
11 37 51 31 35 49 
12 37 50 32 36 52 
13 40 55 33 41 56 
14 36 57 34 32 49 
15 39 69 35 35 50 
16 34 54 36 39 58 
17 39 53 37 25 46 
18 37 57 38 37 47 
19 41 56 39 44 62 
20 39 53 40 36 50 

   𝑥̅ 37.56 54.90 
   𝑠 5.08 5.51 
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ตารางท่ี 32 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวิเคราะห์ดว้ยการทดสอบทีแบบสองกลุ่มไม่เป็น
อิสระจากกนั (Dependent sample t-test) เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานขอ้ท่ี 3 
 

Paired Samples Statistics 
  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest 9.73 40 1.99 .314 
 Posttest 14.93 40 1.73 .274 

Pair 2 Pretest 9.18 40 2.01 .318 
 Posttest 13.88 40 1.70 .268 

Pair 3 Pretest 9.50 40 1.97 .312 
 Posttest 13.38 40 1.56 .247 

Pair 4 Pretest 9.15 40 2.32 .366 
 Posttest 12.73 40 1.54 .243 

Pair 5  Pretest 37.55 40 5.08 .803 
 Posttest 54.90 40 5.51 .872 

 
Paired Sample Correlations  

 N Correlation Sig. 
Pair 1 Posttest & Pretest 40 .300 .060 
Pair 2 Posttest & Pretest 40 -.069 .674 
Pair 3 Posttest & Pretest 40 .145 .371 
Pair 4 Posttest & Pretest 40 .041 .803 
Pair 5 Posttest & Pretest 40 .330 .038 
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Paired Samples Test  

 Paired Differences 
Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest & Pretest -5.20 2.21 .35 
Pair 2 Posttest & Pretest -4.70 2.72 .43 
Pair 3 Posttest & Pretest -3.88 2.33 .37 
Pair 4 Posttest & Pretest -3.58 2.73 .43 
Pair 5 Pretest & Posttest -17.35 6.14 .97 

 
Paired Samples Test  

 

Paired Differences 

𝑡 𝑑𝑓 Sig. (2-tailed) 
95% Confidence Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pair 1 Pretest & 
Posttest 

-5.91 -4.49 -14.884 39 .000 

Pair 2 Pretest & 
Posttest 

-5.57 -3.83 -10.931 39 .000 

Pair 3 Pretest & 
Posttest 

-4.62 -3.13 -10.502 39 .000 

Pair 4 Pretest & 
Posttest 

-4.45 -2.70 -8.295 39 .000 

Pair 5 Pretest & 
Posttest 

-19.31 -15.39 -17.867 39 .000 
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ตารางท่ี 33 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเตม็ศึกษา หลงัเรียนกบัเกณฑ ์ร้อยละ 70 โดยวิเคราะห์ดว้ยการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว 
(One sample t-test) เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานขอ้ท่ี 4 
 

One Samples Statistics 
 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest 1 14.93 40 1.73 .27 
Posttest 2 13.88 40 1.70 .27 
Posttest 3 13.38 40 1.56 .25 
Posttest 4 12.73 40 1.54 .24 
Posttest 5 54.90 40 5.51 .87 

 
One Samples Test 

 Test Value = 40 
𝑡 𝑑𝑓 Sig. (2-tailed) Mean Difference Lower Upper 

Posttest 1 54.551 39 .000 14.93 14.37 15.48 
Posttest 2 51.696 39 .000 13.88 13.33 14.42 
Posttest 3 54.093 39 .000 13.38 12.87 13.88 
Posttest 4 52.407 39 .000 12.73 12.23 13.21 
Posttest 5 62.975 39 .000 54.90 53.14 56.66 
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ภาคผนวก ค 
- เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้     หน่วยท่ี 7 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
รายวิชา ฟิสิกส์ 1 (ว31201) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  เวลา 8 ชัว่โมง 
ผูว้ิจยั นายกรณ์  กูรมะสุวรรณ  โรงเรียนดาราสมุทรศรีราชา 
ท่ีปรึกษาหลกั อ.ดร.ธนาวุฒิ  ลาตวงษ ์       ท่ีปรึกษาร่วม ผศ.ดร.กิตติมา  พนัธ์พฤกษา 
สาระส าคัญ   
 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์คือการเคล่ือนท่ีใน 2 มิติ คือแนวด่ิงและแนวระดบัพร้อม
กนั โดยการเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงเป็นการเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง และการ
เคล่ือนท่ีในแนวระดบัเป็นการเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี ท าใหเ้ส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นแนวโคง้
พาราโบลา ซ่ึงความเร็วทั้ง 2 แนวการเคล่ือนท่ีจะมีอิสระต่อกนั แต่เวลาท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีเท่ากนั 
 
ผลการเรียนรู้ 
 อธิบาย วิเคราะห์และค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์
และทดลองการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. ด้านความรู้ (K) 
     1.1 อธิบายหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
     1.2 น าหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลไ์ปค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
     1.3 วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระจดัในแนวระดบักบัการกระจดัในแนวด่ิง 

และเวลาในการเคล่ือนท่ี 
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)   
     2.1 ทดลองและสังเคราะห์สรุปการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลไ์ด ้
     2.2 สร้างสรรคว์ิธีการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก

ไทลไ์ด ้
3. ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
     3.1 นกัเรียนมีความตรงต่อเวลา 
     3.2 นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ 
     3.3 นกัเรียนมีความรับผิดชอบ  
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ความเข้าใจคลาดเคล่ือนท่ีอาจเกดิขึน้ 

ความเข้าใจคลาดเคล่ือน แนวคิดท่ีถูกต้อง 
1. เม่ือไม่คิดแรงตา้นของอากาศ วตัถุท่ีเคล่ือนท่ี 
แบบโพรเจกไทลเ์ป็นการเคล่ือนท่ีท่ีมีความเร่ง
ทั้ง ในแนวด่ิงและแนวระดบั 

1. เม่ือไม่คิดแรงตา้นของอากาศ วตัถุท่ีเคล่ือนท่ี 
แบบโพรเจกไทลจ์ะมีความเร่งในแนวด่ิงเท่ากบั 
ความเร่งโนม้ถ่วงของโลก หรือ g แต่ไม่มี
ความเร่ง ในแนวระดบั เน่ืองจากมีเฉพาะแรง
โนม้ถ่วง กระท าต่อวตัถุเท่านั้น 

2. ความเร็วของวตัถุท่ีจุดสูงสุดของการเคล่ือนท่ี
ในแนวด่ิง แบบโพรเจกไทลมี์ค่าเป็นศูนย ์

2. ความเร็วของวตัถุท่ีจุดสูงสุดของการเคล่ือนท่ี 
แบบโพรเจกไทลมี์ค่าไม่เป็นศูนย ์เฉพาะ
องคป์ระกอบของความเร็วในแนวด่ิงเท่านั้นท่ีมี
ค่า เป็นศูนยส่์วนองคป์ระกอบของความเร็วใน
แนว ระดบัมีค่าคงตวัตลอดการเคล่ือนท่ี 

 
สมรรถนะของผู้เรียน  
 1. มีความสามารถในการแกปั้ญหา  
 2. มีความสามารถในการคิด  
 3. มีความสามารถในการส่ือสาร  
 4. มีความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
 
 
 
 



 182 

สาระการเรียนรู้   
 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์  
การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(Motion of a Projectile) คือการเคล่ือนท่ีของวตัถุเป็นแนวโคง้ใน 
กรณีท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีอยา่งเสรีดว้ยแรงโนม้ถ่วงคงท่ี เช่นวตัถุเคล่ือนท่ีไปในอากาศภายใตแ้รงโนม้
ถ่วงของโลก ทางเดินของวตัถุจะเป็นรูปพาราโบลา  

 
โพรเจกไทล ์(projectile) หมายถึง วตัถุท่ีถูกขวา้ง หรือยงิออกไป เช่นขวา้งกอ้นหินออกไป 

เส้นทาง การเคล่ือนท่ีจะมีวิถีโคง้แบบพาราโบลา โดยไม่คิดผลของแรงตา้นอากาศ หรือการหมุน
ของวตัถุขณะเคล่ือนท่ี การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลเ์ป็นการเคล่ือนท่ีใน 2 มิติ คือเคล่ือนท่ีในแนว
ระดบัและแนวด่ิงพร้อมกนั โดยใน แนวด่ิงเคล่ือนท่ีอยา่งอิสระภายใตแ้รงดึงดูดของโลก ส่วนใน
แนวระดบัเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี การเคล่ือนท่ี แบบโพรเจกไทล ์สามารถแบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ  
 
1. ขว้างวัตถุออกไปข้างหน้า ท ามุม θ กบัแนวระดับ  

 
- วตัถุจะมีความเร็วในแนวระดบั และ แนวด่ิงพร้อมกนั  
- แนวด่ิงคิดเหมือนโยนวตัถุขึ้นไปใหต้กลง อยา่งอิสระใช ้4 สูตร จากเร่ืองการเคล่ือนท่ี 

แนวตรง (โดย a = g)  
- แนวระดบัวตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี ใชสู้ตร Sx = uxt  
- ท่ีจุดสูงสุดความเร็วในแนวด่ิงเป็นศูนย ์ 

2. ขว้างวัตถุจากท่ีสูงออกไป ขนานกบัแนวระดับ  
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- วตัถุจะมีความเร็วในแนวระดบั และ แนวด่ิงพร้อมกนั  
- แนวด่ิงคิดเหมือนปล่อยวตัถุใหต้กลง อยา่งอิสระภายใตค้วามเร่ง g  
- แนวระดบัวตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว คงท่ีใชสู้ตร Sx = uxt  

สูตร    ∆y = uyt+
1

2
ayt2 

    vy = uy+ayt 
    vy

2 = uy
2+2ay∆y 

 และ   ∆y = (
uy+vy

2
)t 

 
 
  

- แนวระดบั ความเร็วคงท่ี ความเร่งเท่ากบัศูนย ์ 
- แนวด่ิงความเร็วไม่คงท่ี ความเร่งคงท่ีเท่ากบั g  
- แนวโคง้โพรเจกไทลค์วามเร็วไม่คงท่ี (คิดแนวระดบั + แนวด่ิง)  
- ทั้งในแนวระดบัและแนวด่ิงใชเ้วลาในการเคล่ือนท่ีเท่ากน ั 
- เม่ือพูดถึงอตัราเร็วหรือความเร็ว จะหมายถึงอตัราเร็วหรือความเร็วในแนวโคง้โพราเจกไทล ์ 
- ท่ีจุดสูงสุด อตัราเร็วหรือความเร็วจะเท่ากบัอตัราเร็วหรือความเร็วของแนวระดบั เพราะของ 
แนวด่ิงเท่ากบัศูนย ์
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การบูรณาการสะเต็มศึกษา 
วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) คณิตศาสตร์ (M) 
1.การควบคุมการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์
2.การเขียนแผนและ
รูปแบบการเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์  
 

1. สืบคน้ขอ้มูลจาก
แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ 
2. ใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ 
เพื่อออกแบบ
ส่ิงประดิษฐ์ 
3.น าเสนอหลกัการ
โดยใชว้ีดีโออธิบาย
เก่ียวกบัส่ิงประดิษฐ์ 

1.ระบุปัญหา รวบรวม
ขอ้มูล ออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา โดยการน า
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ มา
สร้างสรรค ์เคร่ืองยงิ
เหรียญปรับมุม 

1.ค  านวณค่าของแรง
และการเคล่ือนท่ีใน
แนวโคง้  
2.ท าการค านวณขนาด
ท่ีเหมาะสมและ
ออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ (ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา)  

ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

1 ระบุปัญหา 
(Problem 

Identification) 
(1 ช่ัวโมง) 

1.1 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้ตกลง วิธีการเรียน 
ทกัษะการเรียนรู้ บทบาทของนกัเรียนและบทบาทของ
ครู  
1.2 ครูแจง้นกัเรียนถึงวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเตม็ศึกษา และใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ยก่อน
เรียน 
1.3 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ยก่อนเรียน  
1.4 ครูกระตุน้นกัเรียนดว้ยค าถาม/สถานการณ์ปัญหา
เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(เช่นเหตุการณ์ท่ี
เป็นข่าว เช่น การชูต้บาส, การเตะบอล, การยงิของปืน
ใหญ่หรือเหตุการทหารบุกปลน้ร้านทอง) จาก Power 
Point เร่ืองโพรเจกไทล ์เพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนคน้ควา้หา
ความส าคญัของปัญหาดงักล่าวนั้นมีผลอยา่งไร 
1.5 ครูแจกใบกิจกรรมการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการ 
STEM Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์
สอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหาและสาเหตุของปัญหาท่ี 

- แบบทดสอบยอ่ย
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์
- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

 

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ไทมไ์ลน์เหตุเรือหลวงสุโขทยั
อบัปาง โดยศึกษาจากสถานการณ์การแกปั้ญหา และท า

การบนัทึกขอ้มูลลงในใบกิจกรรม 

 

2 รวบรวม
ข้อมูลและ
แนวคิดท่ี

เกีย่วข้องกบั
ปัญหา 
(Related 

Information 
Search) 
(3 ช่ัวโมง) 

2.1 ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มแบ่งเป็นเด็ก เก่ง กลาง อ่อน  
กลุ่มละ 5 คน  
2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ท าการสืบคน้จากแหล่งขอ้มูล
ต่าง ๆ เร่ือง โพรเจกไทล ์และรวบรวมสืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบัความรู้ทางดา้น วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
แกปั้ญหาของสถานการณ์ท่ีก าหนดแลว้บนัทึกความรู้ท่ี
ไดใ้นใบกิจกรรม 
2.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มระบุปัญหาและสาเหตุของ
สถานการณ์ตวัอยา่งท่ีก าหนด แลว้ท าการบนัทึกลงในใบ
กิจกรรม 
2.4 ครูแจกใบงาน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์  
2.5 ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมในหวัขอ้การค านวณ
เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของโพรเจกไทล ์โดยใช ้
PowerPoint แลว้ใหน้กัเรียนท าใบงาน เร่ือง การเคลื่อนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์ 
2.6 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาท่ีรวบรวมจากส่ิง
ท่ีเรียนรู้มา แลว้ใหน้กัเรียนท าบอร์ด โดยเขียนสรุป
ประเด็นของปัญหาและสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดสถานการณ์
ปัญหา แลว้สุ่มนกัเรียนน ามาเสนอหนา้ชั้นเรียน 
2.7 นกัเรียนแต่ละกลุ่มเสนอแนวทางการแกปั้ญหาของ
สถานการณ์น้ี ในรูปแบบการสร้างช้ินงาน แลว้บนัทึกลง
ในใบกิจกรรมการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการ STEM 
Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
(ประเด็นแนวทางแกปั้ญหา : เคร่ืองยงิเหรียญเรือรบ)  

- ใบงาน เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์  
- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

3 ออกแบบ
วิธีการ
แก้ปัญหา 
(Solution 
Design) 
(1 ช่ัวโมง) 

3.1 ก่อนท่ีนกัเรียนจะท าการออกแบบเคร่ืองยงิเหรียญ
ปรับมุม ครูจะท าการจดัเตรียมและอธิบายเก่ียวกบั
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม และ
นกัเรียนสามารถเตรียมอุปกรณ์เพิ่มเติมนอกเหนือจากท่ี
ครูจดัเตรียมไวใ้หไ้ด ้
3.2 ครูแนะน ารูปหรือคลิปและตวัอยา่งช้ินงานโดยใช ้
PowerPoint  

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์

4 วางแผนและ
ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

(Planning and 
Development) 
(1 ช่ัวโมง) 

4.1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวางแผนการด าเนินงาน 
ประกอบดว้ย ก าหนดขั้นตอนการท างาน การเลือกใช้
วสัดุอุปกรณ์ วิธีการเก็บขอ้มูล การบนัทึกขอ้มูล เป็นตน้ 
ซ่ึงครูจะใหน้กัเรียนค านึงถึงความเหมาะสม โดยมี
เง่ือนไข คือ 1) เป็นวสัดุเหลือใช ้หรือหาไดง้่าย  
2) ช้ินงานปรับมุมและใชง้านได ้
3) ระหวา่งการทดลองจะไม่มีช้ินส่วนแตกหกั 
4.2 นกัเรียนออกแบบช้ินงานโดยการวาดภาพตน้แบบ 
ส าหรับการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรม  
4.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มระบุวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชส้ร้างเคร่ือง
ยงิเหรียญปรับมุม ด าเนินการสร้างช้ินงานท่ีจะใชใ้นการ
แกปั้ญหาตามแผนท่ีก าหนดไว ้ 
4.4 ครูอ านวยความสะดวก และคอยใหค้ าแนะน ากบั
นกัเรียน  
4.5 นกัเรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของช้ินงาน ก่อน
น าไปทดลองและประเมินผลในขั้นต่อไป แลว้บนัทึกลง
ในใบกิจกรรม  

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

5 ทดสอบ 
ประเมินผล 
และปรับปรุง
แก้ไขวิธีการ
แก้ปัญหาหรือ

ชิ้นงาน 
(Testing, 

Evaluation 
and Design 

Improvement) 
(1 ช่ัวโมง) 

5.1 นกัเรียนทดสอบและประเมินเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม
และปรับปรุงแกไ้ขตามกติกา ดงัน้ี 
1) สามารถปรับมุมแลว้ยงิไปยงัจุดหมายไดแ้ม่นย  า  
2) ควบคุมระยะทางได ้ 
โดยมีครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน า และขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม
ส าหรับต่อยอดความรู้ หรือการด าเนินการปรับปรุงต่อไป 
5.2 นกัเรียนท าการน าผลการประเมินท่ีไดน้ ามาใชใ้นการ
ปรับปรุงและพฒันาเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุมของกลุ่ม
ตนเองอยา่งเหมาะสม 
5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลวา่กิจกรรมในคร้ังน้ี ได้
ใชค้วามรู้ต่าง ๆ ดงัน้ี  
1) ความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์เป็นการเคล่ือนท่ีเป็นแนววิถีโคง้ภายใตแ้รงเน่ืองจาก
สนามโนม้ถ่วงของโลก เป็นการเคล่ือนท่ีท่ีวตัถุเคล่ือนท่ี
ในแนวระดบัและแนวด่ิงไปพร้อม ๆ กนั 
2) ความรู้ทางดา้นเทคโนโลย ีช่วยในออกแบบเทคโนโลย ี
โดยการวางแผนแกปั้ญหาอย่างมีขั้นตอน โดยใชท้กัษะ
ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวสัดุอุปกรณ์อยา่งเหมาะสม 
3) ความรู้ทางดา้นวิศวกรรมศาสตร์ ท าใหส้ามารถระบุ
ปัญหา รวบรวมขอ้มูล ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา โดยการ
น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มาสร้างสรรค์
นวตักรรมต่าง ๆ เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกใหแ้ก่มนุษย ์
4) ความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ วิธีการบวก ลบ คูณ หาร 
โดยเฉพาะการวดัและเลขาคณิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัมุมต่าง ๆ 
เพื่อน ามาใชท้ดสอบกบันวตักรรมท่ีสร้างขึ้น 
5.4 บนัทึกลงในใบกิจกรรม  

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

6 น าเสนอ
วิธีการ

แก้ปัญหา ผล
การแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน 

(Presentation) 
(1 ช่ัวโมง) 

 

6.1 ครูเปิดโอกาสใหแ้ต่ละกลุ่มแข่งขนักนัเพื่อทดสอบ
ประสิทธิภาพของเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุมนกัเรียนสร้าง 
โดยจะมี กติกา ดงัน้ี  
1) สามารถปรับมุมแลว้ยงิไปยงัจุดหมายไดแ้ม่นย  า  
2) ควบคุมระยะทางได ้ 
6.2 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรม เพื่อสรุปองค์
ความรู้ท่ีไดจ้ากการด าเนินงานจากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่ม
ออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน แลว้ส่งใบกิจกรรมทา้ยคาบ 
6.3 มอบรางวลัแก่นกัเรียนกลุ่มท่ีชนะการแข่งขนั 
6.4 นกัเรียนท าแบบทดสอบย่อยหลงัเรียน 
6.5 นกัเรียนท าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์

- แบบทดสอบยอ่ย 
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์
- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์
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อุปกรณ์ / ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้  
 วัสดุอุปกรณ์ 

เคร่ืองยิงเหรียญปรับมุม 

อุปกรณ์ กลุ่มละ 
ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 1 อนั 
หนงัยาง 10 เส้น  
ฟิวเจอร์บอร์ด  1 แผน่  
ตะเกียบไม ้ 1 คู่  
กรรไกร 1 อนั  
กาว  1 แท่ง 
กระดาษลงั  1 กล่อง 
เหรียญ 1 เหรียญ 

  
ส่ือ  

1. แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
2. ใบกิจกรรมการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการ STEM Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
3. ใบงาน เร่ือง การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
4. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
5. แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
6. หนงัสือเรียนวิชาฟิสิกส์ 2  
7. Power Point เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือท่ีใช้ เกณฑ์การประเมิน 
1. ดา้นความรู้ (K) 
- อธิบายหลกัการของการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
- น าหลกัการของการเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทลไ์ปค านวณ
ปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
- วิเคราะห์ความสัมพนัธ์
ระหวา่งการกระจดัในแนว
ระดบักบัการกระจดัในแนวด่ิง 
และเวลาในการเคล่ือนท่ี 

 - ตรวจใบงาน 
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์
 - ตรวจ
แบบทดสอบยอ่ย   
   

 - ใบงาน เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์  
 - แบบทดสอบยอ่ย  

 - นกัเรียนมีคะแนนไม่
ต ่ากวา่เกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนนทั้งหมด  

2. ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
- ทดลองและสังเคราะห์สรุป
การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์
ได ้
- สามารถแกปั้ญหาจาก
สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลไ์ด ้ 

- ตรวจใบกิจกรรม
การแกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ 
STEM Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์
- ตรวจแบบวดั
ความสามารถใน
การแกปั้ญหา เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ 
STEM Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์
- แบบวดั
ความสามารถใน
การแกปั้ญหา เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล ์

- นกัเรียนมีคะแนนไม่
ต ่ากวา่เกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนนทั้งหมด 

3. คุณลกัษณะอนัพึ่งประสงค ์ 
 - นกัเรียนมีความ ตรงต่อเวลา  
 - นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้  
 - นกัเรียนมีความรับผิดชอบ 

 - ตรวจจากแบบ
ประเมิน
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

 - แบบประเมิน 
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

 - นกัเรียนมีคะแนนอยู่
ในระดบัดีขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนเคร่ืองยิงเหรียญปรับมุม 

รายการ
ประเมิน 

คะแนน 

1 2 3 4 

กระบวนการ 
ออกแบบ 

ไม่มีร่องรอยของ 
การใชก้ระบวน 
การออกแบบทาง 
วิศวกรรม 

มีการใช้
กระบวนการ
ออกแบบทาง 
วิศวกรรมแต่ยงัขาด 
ขั้นตอนใดขั้นตอน 
หน่ึงและขาดการ 
สืบคน้ขอ้มูลก่อน
การออกแบบ 

มีการใชก้ระบวน 
การออกแบบทาง
วิศวกรรมแต่ขาด 
การสืบคน้ขอ้มูล 
ก่อนการออกแบบ 

ใชก้ระบวน 
การออกแบบทาง 
วิศวกรรม และมี 
การสืบคน้ขอ้มูล 
และเช่ือมโยงจาก 
ขอ้มูลท่ีสืบคน้ได ้

ความส าเร็จ 
ของงาน 

ไม่สามารถท างาน 
ใหส้ าเร็จ 

สามารถท างาน
ส าเร็จ แต่ไม่เป็น
ตามเง่ือนไข
ทั้งหมดและใชเ้วลา
เกินกวา่ท่ีก าหนด 

สามารถท างาน 
ส าเร็จแต่ไม่เป็นไป 
ตามเง่ือนไข
ทั้งหมดโดยใช ้
เวลาตามท่ีก าหนด 

สามารถท างาน
ส าเร็จและเป็นไป 
ตามเง่ือนไข
ทั้งหมดแต่ใชเ้วลา
ตามท่ีก าหนด  

ประสิทธิภาพ 
ของผลงาน 

ไม่มีการออกแบบ 
วิธีการทดสอบ 
ประสิทธิภาพของ 
ผลงาน 

มีการออกแบบ
วิธีการทดสอบ
ประสิทธิภาพของ
ผลงานแต่ยงัไม่ได้
ท าการทดสอบ 

มีการออกแบบ 
วิธีการทดสอบ 
ประสิทธิภาพของ 
ผลงานแต่วิธีการ 
นั้นไม่สามารถ 
ทดสอบ
ประสิทธิภาพได ้

มีการออกแบบ 
วิธีการทดสอบ 
ประสิทธิภาพของ 
ผลงาน และ 
สามารถทดสอบ 
ประสิทธิภาพได ้
เหมาะสม 

การน าเสนอ 
ผลงานและ 
การส่ือสาร 

ไม่สามารถน าเสนอ 
ผลงานได ้

สามารถน าเสนอ 
ผลงานไดแ้ต่ขาด 
ความน่าสนใจหรือ 
ขาดปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูฟั้ง 

สามารถน าเสนอ 
ผลงานไดอ้ยา่ง 
น่าสนใจสามารถ 
ส่ือสารไดดี้แต่ขาด 
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูฟั้ง 

สามารถน าเสนอ 
ผลงานไดอ้ยา่ง 
น่าสนใจสามารถ 
ส่ือสารไดอ้ยา่ง 
ชดัเจนและมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูฟั้ง 
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รายการ
ประเมิน 

คะแนน 

1 2 3 4 

การวางแผน 
และการท างาน 
ร่วมกนั 

ลงมือปฏิบติัโดย 
ไม่ร่วมมือกนัใน 
กลุ่ม 

ลงมือปฏิบติัโดยไม่
มีการวางแผน 
ระดมความคิดและ
ลงขอ้สรุปของกลุ่ม 

ไม่มีการวาง
แผนการท างาน 
ร่วมกนัแต่มี 
การ แบ่งหนา้ท่ี
ความรับผิดชอบมี
การระดมความคิด
และลงขอ้สรุป
ร่วมกนั 

มีการประชุมเพื่อ 
การวางแผนการ
ท างานแบ่งหนา้ท่ี 
ความรับผิดชอบ 
และมีการอภิปราย 
และลงขอ้สรุป 
ร่วมกนั 

 
บนัทึกหลงัจากการจดัการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ ………………………………………… ครูผูว้ิจยั  
         ……………./……………./…………….    

 
  



 193 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  
ค าชี้แจง : ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่วงวา่ง 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

4 3 2 1 
1. มีวินยั 1. มีความรับผิดชอบในการท างาน     

2. ท างานเสร็จและส่งตามเวลาท่ีก าหนด 
3. เขา้เรียนตรงเวลา 

2. ใฝ่เรียนรู้ 1. ตั้งใจเรียน     
2. มีการซกัถามเม่ือมีขอ้สงสัย 

 3. สืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติม     
3. มุ่งมัน่ในการท างาน 1. มีความอดทนและไม่ยอ่ทอ้ต่อ

อุปสรรคเพื่อใหง้านส าเร็จ 
    

2. ท างานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจ 
 3. มีความตั้งใจและพยายามท างานท่ี

ไดรั้บมอบหมาย 
    

รวม     
 

ลงช่ือ ………………………………………… ครูผูว้ิจยั 
                  ……………./……………./……………. 
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เกณฑ์การให้คะแนนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ให ้4 คะแนน  
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งบ่อยคร้ัง ให ้3 คะแนน 
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งบางคร้ัง ให ้2 คะแนน 
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยคร้ัง ให ้1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10-12 ดีมาก 

7-9 ดี 
4-6 พอใช ้
3 ปรับปรุง 

 
บันทึกผลท่ีเกดิจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ปัญหา/อุปสรรค วิธีแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
  
  
  
  
  

 
ลงช่ือ………………………………ครูผูว้ิจยั              

      (………..……..……………..……………..)                          
   วนัท่ี ………….. เดือน…………พ.ศ. ………. 
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ใบงาน 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจคไทล์  

 

 
 
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนวิเคราะห์รูปภาพแลว้ตอบค าถามลงในใบกิจกรรมน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 คนปล่อยกอ้นหินจากหนา้ผา  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2 คนโยนกอ้นหินขึ้นฟ้าแลว้ตกมายงัจุดเดิม  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3 คนโยนกอ้นหินไปขา้งหนา้  
 

เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลห์รือไม่ เพราะ 
…………………………………………………
………………………………………………… 

เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลห์รือไม่ เพราะ 
…………………………………………………
………………………………………………… 

เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลห์รือไม่ เพราะ 
…………………………………………………
………………………………………………… 
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การค านวณ 
 1. ดินสอของนกัเรียนกลิ้งตกจากตึกราบท่ีสูง 5 เมตร ถา้ดินสอกระทบพื้นท่ีต าแหน่งห่าง
จากโต๊ะในแนวระดบั 2 เมตร ความเร็วของดินสอขณะหลุดจากตึกมีความเร็วเท่าใด  
(ก าหนดใหค้่า g = 10 m/s2) 
โจทยก์ าหนดให ้: …………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีท า : ………………….…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………….………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ตอบ : ………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  

สรุป การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลมี์การเคล่ือนท่ีในแนวระดบั
และแนวด่ิง เป็นอยา่งไร 
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………… 
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 2. นายเอิร์ทเล่นฟุตบอลบนในสนามหญา้ของโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา เขาไดเ้ตะลูก
บอลขึ้นไปในอากาศดว้ยความเร็วค่าหน่ึงท่ีท ามุม 53 องศากบัแนวระดบั ซ่ึงลูกบอลลอยอยูใ่น
อากาศนาน 4 วินาที โดยไม่คิดแรงตา้นอากาศถา้ลูกบอลลอยไปไดไ้กล 60 เมตร ในแนวระดบั  
จงหาความเร็วตน้ในการเตะลูกบอลและบอลลอยสูงสุดเท่าใด (ก าหนดใหค้่า g = 10 m/s2)  
โจทยก์ าหนดให ้: …………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีท า : ………………….…………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ตอบ : ………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกจิกรรมการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ STEM 
Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์  

 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านและวิเคราะห์สถานการณ์ต่อไปน้ี แลว้ท าการตอบค าถามตาม 6 ขั้นตอน 
 
 
  สถานการณ์ปัญหา 
ไทม์ไลน์เหตุเรือหลวงสุโขทัยอบัปาง 

18 ธ.ค. 
น ้าทะเลเขา้ท่อไอเสียเรือหลวงสุโขทยัเวลา 17.16 น.  เป็นเหตุใหเ้คร่ืองยนต/์ระบบไฟฟ้าดบั 
และเร่ิมเอียง บนเรือมีก าลงัพล 105 นายเรือหลวงกระบุรีเดินทางจากบางสะพานไปช่วยเรือ
หลวงสุโขทยัถึงจุดเกิดเหตุเวลา 20.40 น. พยายามเขา้ช่วยแต่ไม่ส าเร็จ 
เรือหลวงสุโขทยัจมเวลา 23.30 น.   

19 ธ.ค. 
ช่วยเหลือก าลงัพลไดท้ั้งหมด 75 นาย สูญหายอีก 30 นาย ผบ.ทร. ยอมรับมีการน าก าลงัพลจาก
หน่วยอ่ืนขึ้นเรือเพิ่มมาอีก 30 คน ท าใหเ้ส้ือชูชีพบนเรือไม่เพียงพอ ก าลงัพล 1-2 นาย ให้
สัมภาษณ์ส่ือวา่ ก าลงัพลบางส่วนไม่มีเส้ือชูชีพประจ าตวั บางรายตอ้งเกาะคนท่ีมีชูชีพลอยคอ  

20 ธ.ค. 
ช่วยเหลือก าลงัพลเพิ่มเติมไดอี้ก 1 นาย เวลา 14.15 น. 
กองทพัเรือแถลงข่าวความคืบหนา้เหตุการณ์เรือหลวงสุโขทยัวา่ คน้พบผูป้ระสบภยัแลว้ 81 นาย 
(รอดชีวิต 75 นาย เสียชีวิต 6 นาย) และยงัคงสูญหายอีก 23 นาย (bbc, 2022) 

หากนกัเรียนเป็นวิศวกรตวันอ้ย จากเหตุการณ์ดงักล่าว ท่ีมีเส้ือชูชีพใหส้ าหรับทหารทุก
คนไม่เพียงพอนั้น ให้นกัเรียนออกแบบเคร่ืองยงิเส้ือชูชีพจ าลอง โดยใหช่ื้อวา่เคร่ืองยงิเหรียญ
ปรับมุมได ้โดยมี กติกาวา่ เคร่ืองยงิเหรียญปรับมุมนั้นจะสามารถปรับมุมและยงิไปยงัเป้าหมาย
ไดจ้ริง  



 199 

สมาชิกกลุ่ม  
 1. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 2. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 3. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 4. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 5. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา  
1. นกัเรียนแต่ละคน สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
ของกลุ่มตนเอง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. นกัเรียนในหอ้งเรียน ร่วมกนัสรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
1. ใหน้กัเรียนอธิบายสรุปองคค์วามรู้ท่ีใชใ้นการสร้างช้ินงาน (STEM) 
วิทยาศาสตร์ (SCIENCE) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

เทคโนโลย ี(TECHNOLOGY) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

วิศวกรรมศาสตร์ (ENGINEERING) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

คณิตศาสตร์ (MATHAMATIC) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2. นกัเรียนเสนอแนวทางการสร้างช้ินงานการแกปั้ญหาของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น  
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
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ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
1. นกัเรียนอธิบายช้ินงานท่ีตอ้งการสร้างเพื่อแกไ้ขปัญหา  

ช่ือช้ินงาน …………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพร่างช้ินงาน 
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ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการสร้างเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม เขียนขั้นตอนการสร้างเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมิน ผล และปรับปรุง แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. นกัเรียนท าการสรุปหลงัจากท าการทดสอบ และประเมินผล เคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนพบปัญหาจากการทดลอง แลว้น ามาใชเ้พื่อท าการปรับปรุงแกไ้ข เคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. วิธีการน าเสนอผลงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ขอ้เสนอแนะท่ีไดรั้บจากเพื่อนกลุ่มต่าง ๆ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลย ใบงาน  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจคไทล์  

 

 
 
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนวิเคราะห์รูปภาพแลว้ตอบค าถามลงในใบกิจกรรมน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 คนปล่อยกอ้นหินจากหนา้ผา  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2 คนโยนกอ้นหินขึ้นฟ้าแลว้ตกมายงัจุดเดิม  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3 คนโยนกอ้นหินไปขา้งหนา้  
 

เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลห์รือไม่ เพราะ 
ไม่เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์เพราะ มี
การเคล่ือนท่ีแนวด่ิงเท่านั้น  

เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลห์รือไม่ เพราะ 
เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์เพราะ มีการ
เคล่ือนท่ีแนวด่ิงและแนวราบในเวลาเดียวกนั 

เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลห์รือไม่ เพราะ 
ไม่เป็นการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์เพราะ มี
การเคล่ือนท่ีแนวด่ิงเท่านั้น  
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การค านวณ 
 1. ดินสอของนกัเรียนกลิ้งตกจากตึกราบท่ีสูง 5 เมตร ถา้ดินสอกระทบพื้นท่ีต าแหน่งห่าง
จากโต๊ะในแนวระดบั 2 เมตร ความเร็วของดินสอขณะหลุดจากตึกมีความเร็วเท่าใด  
(ก าหนดใหค้่า g = 10 m/s2) 
โจทยก์ าหนดให ้: … Sx= 2 m. , Sy= 5 m. , g = 10 m/s2…………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 

 วิธีท า : พิจารณาแนวด่ิง :   Sy = ut + 
1

2
(g)(t2) 

5  = 0 + 
1

2
(10)(t2)  

t   = 1 s. 

  พิจารณาแนวราบ : vx = 
𝑆𝑥

𝑡
 

     vx = 
2

1
 

     vx = 2 m/s 
ตอบ : ความเร็วดินสอนขณะหลุดออกจากตึกมีความเร็ว 2 เมตรต่อวินาที  

สรุป การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลมี์การเคล่ือนท่ีในแนวระดบั
และแนวด่ิง เป็นอยา่งไร  
การเคล่ือนท่ีเป็นแนววิถีโคง้ภายใตแ้รงเน่ืองจากสนามโนม้ถ่วง
ของโลก เป็นการเคล่ือนท่ีท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีในแนวระดบัและแนวด่ิง
ไปพร้อม ๆ กนั 
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 2. นายเอิร์ทเล่นฟุตบอลบนในสนามหญา้ของโรงเรียนดาราสมุทรศรีราชา เขาไดเ้ตะลูก
บอลขึ้นไปในอากาศดว้ยความเร็วค่าหน่ึงท่ีท ามุม 53 องศากบัแนวระดบั ซ่ึงลูกบอลลอยอยูใ่น
อากาศนาน 4 วินาที โดยไม่คิดแรงตา้นอากาศถา้ลูกบอลลอยไปไดไ้กล 60 เมตร ในแนวระดบั  
จงหาความเร็วตน้ในการเตะลูกบอลและบอลลอยสูงสุดเท่าใด (ก าหนดใหค้่า g = 10 m/s2)  
โจทยก์ าหนดให ้: …… ϴ = 53° , t = 4 s. , Sx= 60 m. , g = 10 m/s2……………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีท า : พิจารณาแนวด่ิง :  vy = uy + gt 
    0  = uy + (-10)(2) 
    uy = 20 m/s  
    uy = usin53° 
    u  = 25 m/s  

    Sy = uyt + 
1

2
gt2 

    Sy = (20)(2) + 
1

2
(-10)(2) 

    Sy = 40 – 10  
    Sy = 30 m.  
ตอบ : ความเร็วตน้ของลูกบอลเท่ากบั 25 เมตรต่อวินาที และบอลลอยไดสู้ง 30 เมตร  
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เฉลย ใบกจิกรรมการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ STEM 
Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 

 

 
 
จากสถานการณ์ปัญหาข้างต้น ให้นักเรียนตอบค าถามตามขั้นตอนต่อไปนี ้ 
สมาชิกกลุ่ม  
 1. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 2. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 3. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 4. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 5. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา  
1. นกัเรียนแต่ละคน สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเกิดจากน ้าร่ัวเขา้เคร่ืองยนตข์องเรือท าให้เรือจม ท าใหมี้คนเสียชีวิตจ านวนมาก  
สาเหตุของปัญหาคือ จ านวนเส้ือชูชีพบนเรือไม่เพียงพอต่อการใชง้าน  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
ของกลุ่มตนเอง 
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเกิดจากน ้าร่ัวเขา้เคร่ืองยนตข์องเรือท าให้เรือจม ท าใหมี้คนเสียชีวิตจ านวนมาก  
สาเหตุของปัญหาคือ จ านวนเส้ือชูชีพบนเรือไม่เพียงพอต่อการใชง้าน  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. นกัเรียนในหอ้งเรียน ร่วมกนัสรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเกิดจากน ้าร่ัวเขา้เคร่ืองยนตข์องเรือท าให้เรือจม ท าใหมี้คนเสียชีวิตจ านวนมาก  
สาเหตุของปัญหาคือ จ านวนเส้ือชูชีพบนเรือไม่เพียงพอต่อการใชง้าน  
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
1. ใหน้กัเรียนอธิบายสรุปองคค์วามรู้ท่ีใชใ้นการสร้างช้ินงาน (STEM) 
วิทยาศาสตร์ (SCIENCE) 
  การเคล่ือนท่ีเป็นแนววิถีโคง้ภายใตแ้รงเน่ืองจากสนามโนม้ถ่วงของโลก เป็นการเคล่ือนท่ีท่ี
วตัถุเคล่ือนท่ีในแนวระดบัและแนวด่ิงไปพร้อม ๆ กนั 
สูตรการเคล่ือนท่ี   s = uyt+ (1/2)gt2 

vy=uy+gt 
vy

2 = uy
2 + 2gsy 

sy = (vy + uy )t/2 
โดยท่ี  
uy คือ ความต้รปลายในแนวด่ิง หน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) 
vy คือ ความเร็วปลายในแนวด่ิง หน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) 
sy คือ การกระจัดในแนวด่ิง หน่วยเป็น เมตร (m) 
g คือ ความเร่งในแนวด่ิง หน่อยเป็น เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
t คือ เวลา หน่วยเป็น วินาที (s) 
เทคโนโลย ี(TECHNOLOGY) 
 การออกแบบเทคโนโลย ีโดยการวางแผนแกปั้ญหาอยา่งมีขั้นตอน โดยใชท้กัษะความรู้ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวสัดุอุปกรณ์อยา่งเหมาะสม 

วิศวกรรมศาสตร์ (ENGINEERING) 
 การระบุปัญหา การรวบรวมขอ้มูล การออกแบบวิธีการแกปั้ญหา โดยการน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มาสร้างสรรคน์วตักรรมต่าง ๆ เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกใหแ้ก่
มนุษย ์
คณิตศาสตร์ (MATHAMATIC) 
 การใชห้ลกัการทางคณิตศาสตร์ เช่นวิธีการบวก ลบ คูณ หาร โดยเฉพาะการวดัและเลขา
คณิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัมุมต่าง ๆ เพื่อน ามาใชท้ดสอบกบันวตักรรมท่ีสร้างขึ้น 

 
2. นกัเรียนเสนอแนวทางการสร้างช้ินงานการแกปั้ญหาของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น  
……………สร้างเคร่ืองส่งเส้ือชูชีพจากระยะไกลจ าลอง โดยตั้งช่ือวา่ เคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม…… 
………………………………………………………………………………………………………
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 ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
1. นกัเรียนอธิบายช้ินงานท่ีตอ้งการสร้างเพื่อแกไ้ขปัญหา  

ช่ือช้ินงาน …………เคร่ืองยิงเหรียญปรับมุม…………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพร่างช้ินงาน 
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ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการสร้างเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม 
              1) ฟิวเจอร์บอร์ด  2) คตัเตอร์  3) ยาง   4) ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 
              5) ตะเกียบ  6) กาว  7) กระดาษลงั                                            
   
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม เขียนขั้นตอนการสร้างเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม  
             1) ท าการตดัฟิวเจอร์บอร์ดเพื่อสร้างรางไวเ้ป็นตวัใส่เหรียญไวเ้พื่อดึงยางเป็นเคร่ืองยงิ 
             2) น าตะเกียบมาติดกบัยางเพื่อลอ็คไวเ้ป็นตวัยงิท่ีแน่นขึ้น  
 3) สร้างแกนฐานโดยการติดไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 
 4) เจาะรูท่ีไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลมแลว้น าตะเกียบใส่เขา้ไปเพื่อท าเป็นแกนใหร้าง 
 5) ทดลองขยบัรางวา่สามารถปรับมุมไดต้ามท่ีตอ้งการ 
 6) ใส่เหรียญไปในเคร่ืองยงิ 
 7) ทดสอบใชง้านเคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม  
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ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. นกัเรียนท าการสรุปหลงัจากท าการทดสอบ และประเมินผล เคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม 
……………1) เคร่ืองยงิปรับมุมสามารถยงิท ามุมไดดี้ แต่ไม่สามารถควบคุมแรงท่ีถูกตอ้งได…้… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนพบปัญหาจากการทดลอง แลว้น ามาใชเ้พื่อท าการปรับปรุงแกไ้ข เคร่ืองยงิเหรียญปรับมุม 
……………1) เสริมความมัน่คงของฐานโดย การวสัดุท่ีดียิง่ขึ้น…………………………………… 
……………2) เสริมต าแหน่งควบคุมแรงการยงิของเคร่ืองยงิเหรียญให้ดีขึ้น……………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. วิธีการน าเสนอผลงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  
…………1) การออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน …………………………………………………… 
…………2) การน าเคร่ืองมือของแต่ละกลุ่มมาแข่งความแม่นย  าของเคร่ืองมือ…………………… 
2. ขอ้เสนอแนะท่ีไดรั้บจากเพื่อนกลุ่มต่าง ๆ  
…………1) หากเกิดการยงิเบ้ียวอาจมาจากการสร้างช้ินงานท่ีไม่เท่ากนัในแต่ะมุม………………… 
…………2) เคร่ืองยงิจะเพิ่มลดแรงได ้ตามแรงท่ีใส่เขา้ไป………………………………………… 
…………ฯลฯ……………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย × ทบัขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
1. ขอ้ใดท่ีมีลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
ก. การสเก็ตบอร์ด   ข. การเตะฟุตบอล  
ค. การวา่ยน ้า    ง. การเล่นรถไฟเหาะ 
 
2. การเคล่ือนท่ีของลูกบาส เป็นการเคล่ือนท่ีแบบใด 
ก. การเคล่ือนท่ีแนวตรง   ข. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
ค. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  ง. การเคล่ือนท่ีแบบกลบัไปกลบัมา  
 
3. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ค่าใดท่ีแนวระดบัและแนวด่ิงมีค่าเท่ากนั  
ก. เวลา   ข. ความเร่ง  ค. ความเร็ว  ง. ผิดทุกขอ้ 
 
4. ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลไ์ม่ถูกตอ้ง 
ก. ความเร่งในการเคล่ือนท่ีคงท่ีตลอดการเคล่ือนท่ี  
ข. ความเร็วในการเคล่ือนท่ีคงท่ีตลอดการเคล่ือนท่ี  
ค. เวลาในการเคล่ือนท่ีแนวด่ิงและแนวราบมีค่าเท่ากนั   
ง. เป็นการเคล่ือนท่ีทั้งในแนวราบและแนวด่ิงไปพร้อมกนั 
 
5.ลกัษณะท่ีส าคญัของการเคล่ือนท่ีในแนวโคง้แบบโพรเจคไทลค์ืออะไร 
ก. ความเร็วตน้ในแนวด่ิงเป็นศูนย ์ ข. ความเร็วในแนวราบมีค่าคงท่ี 
ค. ความเร็วในแนวด่ิงมีค่าคงท่ี  ง. การกระจดัในแนวราบและในแนวด่ิงมีค่าเท่ากนั 
 
6.ในการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจคไทล ์ปริมาณใดต่อน้ีท่ีคงท่ีทั้งหมด 
ก. ความเร็ว ความเร่ง แรง    ข. ความเร่ง ความเร็วในแนวด่ิง แรง 
ค. ความเร็วในแนวด่ิง ความเร็วในแนวราบ แรง ง. ความเร็วในแนวราบ ความเร่ง แรง 
 
7.ขอ้ใดคือการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
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ก. การเดิน    ข. การว่ิง   
ค. การขี่จกัรยานผาดโผน   ง. การดนัวตัถุ 
 
8.แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ ภายหลงัจากเร่ิมเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์คือแรงในขอ้ใด 
ก. แรงสู่ศูนยก์ลางของการเคล่ือนท่ี ข. แรงเสียดทานจลน์ 
ค. แรงโนม้ถ่วงของโลก   ง. แรงปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นจากการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
 
9. การขวา้งกอ้นหินดว้ยความเร็วค่าหน่ึง ตอ้งขวา้งท ามุมเท่าใดจึงกอ้นหินจะสามารถไปไดไ้กลมาก
ท่ีสุด 
ก. มุม 30°   ข. มุม 37°  ค. มุม 45°  ง. มุม 90° 
 
10. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
ก. แรงและความเร่งมีค่าคงตวัเสมอ ข. ณ ต าแหน่งสูงสุด วตัถุไม่มีความเร่ง  
ค. วตัถุตกไกลสุดเม่ือมุมยงิ 60 องศา  ง. ณ ต าแหน่งสูงสุด ความเร็วมีค่าเป็นศูนย ์ 
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เฉลยค าตอบ แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ 
  

ขอ้ท่ี เฉลย 
1 ข 
2 ข 
3 ก 
4 ข 
5 ข 
6 ง 
7 ค 
8 ค 
9 ค 

10 ก 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
ช่ือ –สกุล.................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง จากสถานการณ์ต่อไปน้ีใหน้กัเรียนใชต้อบค าถามตามขั้นตอนท่ี 1-4  
สถานการณ์ท่ี 1  

หลงัเกิดเหตุหญิงวยั 59 ปี พลดัตกลงน ้าท่ีท่าเรือสะพานพระราม 7 ผูพ้บเห็นคาดวา่หญิงท่ี
ตกน ้าอยูห่่างจากตน ในแนวระดบั 10 เมตร ท่ีความสูง 5 เมตร ผูพ้บเห็นโยนห่วงยางช่วยเหลือไป
ช่วยหญิงท่ีตกน ้าไดอ้ยา่งพอดี ท าใหห้ญิงวยั 59 ปี รอดปลอดภยั   
 
1. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (ขั้นระบุปัญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด (ขั้นคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น นกัเรียนมีแนวทางหรือวิธีการในการแกปั้ญหาอยา่งไร (ขั้นวิธีการ
แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. เม่ือนกัเรียนไดท้ าตามขั้นตอนดงักล่าวแลว้ น่าจะเกิดผลอยา่งไร (ขั้นพิสูจน์ค าตอบ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
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เฉลย แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง จากสถานการณ์ต่อไปน้ีใหน้กัเรียนใชต้อบค าถามตามขั้นตอนท่ี 1-4  
สถานการณ์ท่ี 1  

หลงัเกิดเหตุหญิงวยั 59 ปี พลดัตกลงน ้าท่ีท่าเรือสะพานพระราม 7 เน่ืองจากมีลมแรง ผูพ้บ
เห็นคาดวา่หญิงท่ีตกน ้าอยูห่่างจากตน ในแนวระดบั 10 เมตร ท่ีความสูง 5 เมตร ผูพ้บเห็นโยนห่วง
ยางช่วยเหลือไปช่วยหญิงท่ีตกน ้าไดอ้ยา่งพอดี ท าให้หญิงวยั 59 ปี รอดปลอดภยั   
 
1. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (ขั้นระบุปัญหา) 
หญิงวยั 59 ปี พลดัตกลงน ้าท าใหเ้กิดอนัตรายขึ้น  
 
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด (ขั้นคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
มีลมแรงในขณะนั้นท าให้เกิดอุบติัเหตุขึ้นได ้ 
 
3. จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น นกัเรียนมีแนวทางหรือวิธีการในการแกปั้ญหาอยา่งไร (ขั้นวิธีการ
แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุ) 
ควรมีเคร่ืองยงิห่วงยางท่ีแม่นย  า เพื่อท่ีจะช่วยเหลือผูท่ี้ประสบภยัไดป้ระสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 
4. เม่ือนกัเรียนไดท้ าตามขั้นตอนดงักล่าวแลว้ น่าจะเกิดผลอยา่งไร (ขั้นพิสูจน์ค าตอบ) 
ช่วยเหลือเบ้ืองตน้ผูป้ระสบภยัได ้
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้     หน่วยท่ี 8 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
รายวิชา ฟิสิกส์ 1 (ว31201) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  เวลา 8 ชัว่โมง 
ผูว้ิจยั นายกรณ์  กูรมะสุวรรณ  โรงเรียนดาราสมุทรศรีราชา 
ท่ีปรึกษาหลกั อ.ดร.ธนาวุฒิ  ลาตวงษ ์       ท่ีปรึกษาร่วม ผศ.ดร.กิตติมา  พนัธ์พฤกษา 
สาระส าคัญ   
 การเคล่ือนท่ีของวตัถุจะมีลกัษณะเป็นแนวตรง หรือแนวโคง้ ขึ้นอยูก่บัทิศของแรงท่ีมา
กระท ากบัทิศของการเคล่ือนท่ี โดยทิศของแรงอยูใ่นแนวเดียวกบัทิศการเคล่ือนท่ี วตัถุจะเคล่ือนท่ี
เป็นแนวตรง ทิศของแรงท ามุมใดๆกบัทิศการเคล่ือนท่ีตลอดเวลา วตัถุจะเคล่ือนท่ีเป็นแนวโคง้ 
ส่วนการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมนั้นแรงจะท ามุมตั้งฉากกบัทิศการเคล่ือนท่ีตลอดเวลาการเคล่ือนท่ี 
และแรงท่ีกระท าจะมีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางเรียกแรงน้ีวา่แรงสู่ศูนยก์ลาง 
 
ผลการเรียนรู้ 
 ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงสู่ศูนยก์ลาง รัศมีของการเคล่ือนท่ี อตัราเร็ว
เชิงเส้น อตัราเร็วเชิงมุม และมวลของวตัถุในการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในระนาบระดบั รวมทั้ง
ค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และประยกุตใ์ชค้วามรู้การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในการอธิบายการ
โคจรของดาวเทียม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. ด้านความรู้ (K) 
     1.1 อธิบายหลกัการของการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงสู่ศูนยก์ลาง ความเร่ง

สู่ศูนยก์ลางและความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัราเร็วเชิงเส้นกบัอตัราเร็วเชิงมุม 
     1.2 อธิบายและวิเคราะห์แรงลพัธ์ท่ีท าหนา้ท่ีเป็นแรงสู่ศูนยก์ลางซ่ึงท าใหเ้กิดการ

เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
     1.3 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงสู่ศูนยก์ลาง รัศมีของวงกลม อตัราเร็วและมวลของ

วตัถุ ซ่ึงเคล่ือนท่ีในแนววงกลม 
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)   
     2.1 ทดลองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมเพื่อสังเคราะห์ความสัมพนัธ์เก่ียวกบัคาบ แรงสู่

ศูนยก์ลาง รัศมีของการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
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    2.2 ค านวณปริมาณต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมและการเคล่ือนของ
รถยนตห์รือรถจกัรยานยนตบ์นถนนโคง้ 

    2.3 สร้างสรรคว์ิธีการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในการอธิบายและ
วิเคราะห์การโคจรของดาวเทียม 

 
3. ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
     3.1 นกัเรียนมีความตรงต่อเวลา 
     3.2 นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ 
     3.3 นกัเรียนมีความรับผิดชอบ  
 

ความเข้าใจคลาดเคล่ือนท่ีอาจเกดิขึน้ 

ความเข้าใจคลาดเคล่ือน แนวคิดท่ีถูกต้อง 
1. ผกูเชือกท่ีวตัถุแลว้แกวง่ใหเ้คล่ือนท่ีเป็น
วงกลมถา้เชือกขาด วตัถุจะเคล่ือนท่ีต่อไปตาม
เส้นโคง้ 

1. ผกูเชือกเขา้วตัถุแลว้แกวง่ใหเ้คล่ือนท่ีเป็น
วงกลม ถา้เชือกขาด วตัถุจะเคล่ือนท่ีต่อไปใน
แนวสัมผสักบัเส้นโคง้ของวงกลม ณ ต าแหน่งท่ี
เชือกขาด 

2. วตัถุเคล่ือนท่ีแบบวงกลมดว้ยอตัราเร็ว
สม ่าเสมอเป็นการเคล่ือนท่ีแบบไม่มีความเร่ง 

2. วตัถุท่ีเคล่ือนท่ีแบบวงกลมดว้ยอตัราเร็ว
สม ่าเสมอเป็นการเคล่ือนท่ีโดยมีความเร่งท่ีมีทิศ
ทางเขา้สู่ศูนยก์ลางของการเคล่ือนท่ี 

3. วตัถุท่ีเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมจะมีแรงกระท าใน
ทิศทางออกจากศูนยก์ลาง 

3. วตัถุท่ีเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมจะมีแรงกระท าใน
ทิศทางเขา้สู่ศูนยก์ลาง 

สมรรถนะของผู้เรียน  
 1. มีความสามารถในการแกปั้ญหา  
 2. มีความสามารถในการคิด  
 3. มีความสามารถในการส่ือสาร  
 4. มีความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
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สาระการเรียนรู้  
การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม (circular motion) เป็นลกัษณะการเคล่ือนท่ีของวตัถุในสองมิติท่ี

มี เส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมหรือส่วนของวงกลม ส าหรับการศึกษาในชั้นน้ีเนน้การศึกษาการ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมสม ่าเสมอ (uniform circular motion) ซ่ึงเป็นการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมท่ีมี
อตัราเร็วคงตวัไม่มีแรงกระท าต่อวตัถุในแนวสัมผสัเส้นทางการเคล่ือนท่ี แต่มีแรงกระท าต่อวตัถุใน
ทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางหรือแรงในแนวตั้งฉากกบัเส้นทางการเคล่ือนท่ี เรียกวา่ แรงสู่ศูนย์กลาง 
(centripetal force) ค  านวณไดจ้าก 
สมการ 

FC =
Mv2

r
 

การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมสามารถอธิบายไดด้ว้ยอตัราเร็วเชิงมุม (angular speed) ซ่ึงคือ มุม
ระนาบ ท่ีรัศมีกวาดไปไดต้่อหน่ึงหน่วยเวลา ใชส้ัญญลกัษณ์ ω มีหน่วยเป็น เรเดียนต่อวินาที 
(rad/s) โดยอตัราเร็ว เชิงมุมมีความสัมพนัธ์กบัอตัราเร็วเชิงเส้นตามสมการ 

v =  ωr 
 

จะได ้แรงสู่ศูนยก์ลางมีความสัมพนัธ์กบัอตัราเร็วเชิงมุมตามสมการ 
Fc = mω2r 

 
การโคจรของดาวเทียมรอบโลกท่ีมีการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมจะมีแรงโนม้ถ่วงซ่ึงเป็นแรง

ดึงดูดระหวา่งมวลของดาวเทียมกบัโลกท าหนา้ท่ีเป็นแรงสู่ศูนยก์ลางท าใหด้าวเทียมยงัโคจรอยูไ่ด ้
ซ่ึงหาไดจ้ากสมการ 

F = G
m1m2

r2
 

 
ดาวเทียมบางชนิดโคจรไปทางเดียวกนักบัโลกดว้ยอตัราเร็วเชิงมุมเท่ากนักบัโลก และมี

คาบการโคจรเท่ากบัคาบการหมุนรอบตวัเองของโลก ดาวเทียมจึงอยูต่รงกบัต าแหน่งท่ีก าหนดไว้
บนพื้นโลกตลอดเวลา 
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การบูรณาการสะเต็มศึกษา 
วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) คณิตศาสตร์ (M) 
1.การควบคุมการ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
2.การเขียนแผนและ
รูปแบบการเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม   
 

1. สืบคน้ขอ้มูลจาก
แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ 
2. ใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ 
เพื่อออกแบบ
ส่ิงประดิษฐ์ 
3.น าเสนอหลกัการ
โดยใชว้ีดีโออธิบาย
เก่ียวกบัส่ิงประดิษฐ์ 
 

1.ระบุปัญหา รวบรวม
ขอ้มูล ออกแบบวิธีการ
แกปั้ญหา โดยการน า
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ มา
สร้างสรรคไ์วก้ิงจบั
เวลา 

1.ค  านวณค่าของแรง
และการเคล่ือนท่ีใน
แนวโคง้  
2.ท าการค านวณขนาด
ท่ีเหมาะสมและ
ออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ (ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา) 

ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

1 ระบุปัญหา 
(Problem 

Identification) 
(1 ช่ัวโมง) 

1.1 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้ตกลง วิธีการเรียน 
ทกัษะการเรียนรู้ บทบาทของนกัเรียนและบทบาทของ
ครู  
1.2 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
1.3 ครูแจกใบกิจกรรมการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการ 
STEM Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 

- แบบทดสอบยอ่ย 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม  
- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

2 รวบรวมข้อมูล
และแนวคิดที่
เกีย่วข้องกบั

ปัญหา (Related 
Information 

Search) 
(3 ช่ัวโมง) 

2.1 ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่มแบ่งเป็นเด็ก เก่ง กลาง 
อ่อน กลุ่มละ 5 คน โดยจะไม่ใช่กลุ่มเดิมกบัท่ีได้
เรียนรู้ในเร่ืองก่อนหนา้  
2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่ง
ต่าง ๆ เร่ืองการเคลื่อนท่ีแบบวงกลม และรวบรวม
สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ทางดา้น วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาของสถานการณ์ท่ีก าหนด
แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรม 
2.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มระบุปัญหาและสาเหตุของ
สถานการณ์ตวัอยา่งท่ีก าหนด แลว้ท าการบนัทึกลง
ในใบกิจกรรม 
2.4 ครูแจกใบงาน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
2.5 ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมในหวัขอ้การค านวณ
การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม โดยใช ้PowerPoint แลว้ให้
นกัเรียนท าใบงาน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
2.6 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา โดยเขียน
สรุปประเด็นของปัญหาและสาเหตุท่ีท าใหเ้กิด
สถานการณ์ปัญหา 
2.7 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเสนอแนวทางการ
แกปั้ญหาของสถานการณ์ในรูปแบบการสร้าง
ช้ินงาน แลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรม  
(ประเด็นแนวทางการแกปั้ญหา : สร้างไวก้ิงจบัเวลา) 

- ใบงาน เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

3 ออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา 

(Solution 
Design) 
(1 ช่ัวโมง) 

3.1 ก่อนท่ีนกัเรียนจะท าการออกแบบสร้างชิงชา้
จ าลอง ครูจะท าการจดัเตรียมและอธิบายเก่ียวกบั
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างช้ินงาน และนกัเรียน
สามารถเตรียมอุปกรณ์เพิ่มเติมนอกเหนือจากท่ีครู
จดัเตรียมไวใ้หไ้ด ้
3.2 ครูแนะน ารูปหรือคลิปตวัอยา่งช้ินงานโดยใช ้
PowerPoint 
  

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 

4 วางแผนและ
ด าเนินการ
แก้ปัญหา 

(Planning and 
Development) 
(1 ช่ัวโมง) 

4.1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวางแผนการด าเนินงาน 
ประกอบดว้ย ก าหนดขั้นตอนการท างาน การเลือกใช้
วสัดุอุปกรณ์ วิธีการเก็บขอ้มูล การบนัทึกขอ้มูล เป็น
ตน้ ซ่ึงครูจะให้นกัเรียนค านึงถึงความเหมาะสม โดย
มีเง่ือนไข คือ  
1) เป็นวสัดุเหลือใช ้หรือหาไดง้่าย  
2) ช้ินงานใชง้านได ้ 
3) ระหวา่งการทดลองจะไม่มีช้ินส่วนแตกหกั 
4.2 นกัเรียนออกแบบช้ินงานโดยการวาดภาพ
ตน้แบบ ส าหรับการแกปั้ญหาลงในใบกิจกรรม  
4.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มระบุวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชส้ร้าง
ไวก้ิงจบัเวลา ด าเนินการสร้างช้ินงานท่ีจะใชใ้นการ
แกปั้ญหาตามแผนท่ีก าหนดไว ้ 
4.4 ครูอ านวยความสะดวก และคอยใหค้ าแนะน ากบั
นกัเรียน  
4.5 นกัเรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของช้ินงาน 
ก่อนน าไปทดลองและประเมินผลในขั้นต่อไป แลว้
บนัทึกลงในใบกิจกรรม  

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

5 ทดสอบ 
ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไข
วิธีการแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน 
(Testing, 

Evaluation and 
Design 

Improvement) 
(1 ช่ัวโมง) 

5.1 นกัเรียนทดสอบและประเมินไวก้ิงจบัเวลาและ
ปรับปรุงแกไ้ข 
โดยมีครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน า และขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม
ส าหรับต่อยอดความรู้ หรือการด าเนินการปรับปรุง
ช้ินงาน  
5.2 นกัเรียนท าการน าผลการประเมินท่ีไดน้ ามาใชใ้น
การปรับปรุงและพฒันาช้ินงานของกลุ่มตนเองอยา่ง
เหมาะสม 
5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลวา่กิจกรรมในคร้ังน้ี 
ไดใ้ชค้วามรู้ต่าง ๆ ดงัน้ี  
1) ความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลมนั้นแรงจะท ามุมตั้งฉากกบัทิศการเคล่ือนท่ี
ตลอดเวลาการเคล่ือนท่ี และแรงท่ีกระท าจะมีทิศเขา้สู่
ศูนยก์ลางเรียกแรงน้ีวา่แรงสู่ศูนยก์ลาง 
2) ความรู้ทางดา้นเทคโนโลย ีช่วยในออกแบบ
เทคโนโลย ีโดยการวางแผนแกปั้ญหาอยา่งมีขั้นตอน 
โดยใชท้กัษะความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวสัดุอุปกรณ์อยา่ง
เหมาะสม 
3) ความรู้ทางดา้นวิศวกรรมศาสตร์ ท าใหส้ามารถระบุ
ปัญหา รวบรวมขอ้มูล ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา โดย
การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มา
สร้างสรรคน์วตักรรมต่าง ๆ เพื่อช่วยอ านวยความ
สะดวกใหแ้ก่มนุษย ์
4) ความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ วิธีการบวก ลบ คูณ 
หาร โดยเฉพาะการวดัและเลขาคณิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัมุม
ต่าง ๆ เพื่อน ามาใชท้ดสอบกบันวตักรรมท่ีสร้างขึ้น 

5.4 บนัทึกลงในใบกิจกรรม  

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม 
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ขั้นตอน กจิกรรมการเรียนรู้ 
ภาระชิ้นงาน/ 

ชิ้นงาน 

6 น าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา ผลการ
แก้ปัญหาหรือ

ชิ้นงาน 
(Presentation) 
(1 ช่ัวโมง) 

6.1 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรม เพื่อสรุป
องคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการด าเนินงานจากนั้นใหแ้ต่ละ
กลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน แลว้ส่งใบกิจกรรม
ทา้ยคาบ 
6.2 นกัเรียนท าแบบทดสอบย่อยหลงัเรียน เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
6.3 นกัเรียนท า แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 

- แบบทดสอบยอ่ย 
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม 
- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม 
- แบบวดั
ความสามารถในการ
แกปั้ญหา เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
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อุปกรณ์ / ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้  
 วัสดุอุปกรณ์ 

ไวกิง้จับเวลา 

อุปกรณ์ กลุ่มละ 
ท่อ PVC  3 เมตร  
เชือกวา่ว  1 มว้น 
กล่องลงั 1 กล่อง  
กาว 1 แท่ง  
ใบเล่ือย  1 อนั  
กรรไกร 1 อนั  
นาฬิกาจบัเวลา 1 อนั  
ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม  1 อนั 

  
ส่ือ  

1. แบบทดสอบยอ่ยเร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
2. ใบกิจกรรมการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการ STEM Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
3. ใบงาน เร่ือง การเคลื่อนท่ีแบบวงกลม 
4. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
5. แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
6. หนงัสือเรียนวิชาฟิสิกส์ 2  
7. Power Point เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือท่ีใช้ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. ดา้นความรู้ (K) 
- อธิบายหลกัการของการเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงสู่
ศูนยก์ลาง ความเร่งสู่ศูนยก์ลางและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัราเร็วเชิง
เส้นกบัอตัราเร็วเชิงมุม 
- อธิบายและวิเคราะห์แรงลพัธ์ท่ีท า
หนา้ท่ีเป็นแรงสู่ศูนยก์ลางซ่ึงท าให้
เกิดการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
- แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงสู่
ศูนยก์ลาง รัศมีของวงกลม อตัราเร็ว
และมวลของวตัถุ ซ่ึงเคล่ือนท่ีในแนว
วงกลม 

 - ตรวจใบงาน เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 
 - ตรวจแบบทดสอบ
ยอ่ย เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม  

 - ใบงาน เร่ือง  
การเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 
 - แบบทดสอบ
ยอ่ย เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม  
 

- นกัเรียนมี
คะแนนไม่ต ่ากวา่
เกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนน
ทั้งหมด 

2. ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
- ทดลองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมเพื่อ
สังเคราะห์ความสัมพนัธ์เก่ียวกบัคาบ 
แรงสู่ศูนยก์ลาง รัศมีของการเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม 
- ค  านวณปริมาณต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมและการ
เคล่ือนของรถยนตห์รือ
รถจกัรยานยนตบ์นถนนโคง้ 
- สร้างสรรคว์ิธีการแกปั้ญหาเก่ียวกบั
การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในการ
อธิบายและวิเคราะห์การโคจรของ
ดาวเทียม 
 

- ตรวจใบกิจกรรม
การแกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ STEM 
Education  
เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลม 
- ตรวจแบบวดั
ความสามารถในการ
แกปั้ญหา เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม 

- ใบกิจกรรมการ
แกปั้ญหาดว้ย
กระบวนการ 
STEM Education  
เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 
- แบบวดั
ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 
เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแบบ
วงกลม 

- นกัเรียนมี
คะแนนไม่ต ่ากวา่
เกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนน
ทั้งหมด 
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ส่ิงท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือท่ีใช้ เกณฑ์การ
ประเมิน 

3. คุณลกัษณะอนัพึ่งประสงค ์ 
 - นกัเรียนมีความ ตรงต่อเวลา  
 - นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้  

 - นกัเรียนมีความรับผิดชอบ 

 - ตรวจจากแบบ
ประเมินคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์

- แบบประเมิน 
คุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

- นกัเรียนมี
คะแนนอยูใ่น
ระดบัดีขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนนไวกิง้จับเวลา 

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 4 

กระบวนการ 
ออกแบบ 

ไม่มีร่องรอยของ 
การใชก้ระบวน 
การออกแบบทาง 
วิศวกรรม 

มีการใช้
กระบวนการ
ออกแบบทาง 
วิศวกรรมแต่ยงัขาด 
ขั้นตอนใดขั้นตอน 
หน่ึงและขาดการ 
สืบคน้ขอ้มูลก่อน
การออกแบบ 

มีการใชก้ระบวน 
การออกแบบทาง
วิศวกรรมแต่ขาด 
การสืบคน้ขอ้มูล 
ก่อนการออกแบบ 

ใชก้ระบวน 
การออกแบบทาง 
วิศวกรรม และมี 
การสืบคน้ขอ้มูล 
และเช่ือมโยงจาก 
ขอ้มูลท่ีสืบคน้ได ้

ความส าเร็จ  
ของงาน 

ไม่สามารถ
ท างาน ใหส้ าเร็จ 

สามารถท างาน
ส าเร็จ แต่ไม่เป็น
ตามเง่ือนไข
ทั้งหมดและใชเ้วลา
เกินกวา่ท่ีก าหนด 

สามารถท างาน 
ส าเร็จแต่ไม่เป็นไป 
ตามเง่ือนไข
ทั้งหมดโดยใช ้
เวลาตามท่ีก าหนด 

สามารถท างาน
ส าเร็จและเป็นไป 
ตามเง่ือนไข
ทั้งหมดโดยใชเ้วลา
ตามท่ีก าหนด 

ประสิทธิภาพ 
ของผลงาน 

ไม่มีการออกแบบ 
วิธีการทดสอบ 
ประสิทธิภาพของ 
ผลงาน 

มีการออกแบบ
วิธีการทดสอบ
ประสิทธิภาพของ
ผลงานแต่ยงัไม่ได้
ท าการทดสอบ 

มีการออกแบบ 
วิธีการทดสอบ 
ประสิทธิภาพของ 
ผลงานแต่วิธีการ 
นั้นไม่สามารถ 
ทดสอบ
ประสิทธิภาพได ้

มีการออกแบบ 
วิธีการทดสอบ 
ประสิทธิภาพของ 
ผลงาน และ 
สามารถทดสอบ 
ประสิทธิภาพได ้
เหมาะสม 

การน าเสนอ 
ผลงานและ 
การส่ือสาร 

ไม่สามารถ
น าเสนอ ผลงาน
ได ้

สามารถน าเสนอ 
ผลงานไดแ้ต่ขาด 
ความน่าสนใจหรือ 
ขาดปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูฟั้ง 

สามารถน าเสนอ 
ผลงานไดอ้ยา่ง 
น่าสนใจสามารถ 
ส่ือสารไดดี้แต่ขาด 
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูฟั้ง 

สามารถน าเสนอ 
ผลงานไดอ้ยา่ง 
น่าสนใจสามารถ 
ส่ือสารไดอ้ยา่ง 
ชดัเจนและมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูฟั้ง 

รายการ คะแนน 
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ประเมิน 1 2 3 4 

การวางแผน 
และการท างาน 
ร่วมกนั 

ลงมือปฏิบติัโดย 
ไม่ร่วมมือกนัใน 
กลุ่ม 

ลงมือปฏิบติัโดยไม่
มีการวางแผน 
ระดมความคิดและ
ลงขอ้สรุปของกลุ่ม 

ไม่มีการวาง
แผนการท างาน 
ร่วมกนัแต่มี 
การ แบ่งหนา้ท่ี
ความรับผิดชอบมี
การระดมความคิด
และลงขอ้สรุป
ร่วมกนั 

มีการประชุมเพื่อ 
การวางแผนการ
ท างานแบ่งหนา้ท่ี 
ความรับผิดชอบ 
และมีการอภิปราย 
และลงขอ้สรุป 
ร่วมกนั 

 
บนัทึกหลงัจากการจดัการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ ………………………………………… ครูผูว้ิจยั  
         ……………./……………./…………….    
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  
ค าชี้แจง : ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในช่วงวา่ง 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

4 3 2 1 
1. มีวินยั 1. มีความรับผิดชอบในการท างาน     

2. ท างานเสร็จและส่งตามเวลาท่ีก าหนด 
3. เขา้เรียนตรงเวลา 

2. ใฝ่เรียนรู้ 1. ตั้งใจเรียน     
2. มีการซกัถามเม่ือมีขอ้สงสัย 

 3. สืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติม     
3. มุ่งมัน่ในการท างาน 1. มีความอดทนและไม่ยอ่ทอ้ต่อ

อุปสรรคเพื่อใหง้านส าเร็จ 
    

 2. ท างานกลุ่มแบบร่วมมือร่วมใจ     
 3. มีความตั้งใจและพยายามท างานท่ี

ไดรั้บมอบหมาย 
    

รวม     
 

ลงช่ือ ………………………………………… ครูผูว้ิจยั  
                  ……………./……………./……………. 
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เกณฑ์การให้คะแนนคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ให ้4 คะแนน  
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งบ่อยคร้ัง ให ้3 คะแนน 
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งบางคร้ัง ให ้2 คะแนน 
ผูป้ฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยคร้ัง ให ้1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10-12 ดีมาก 

7-9 ดี 
4-6 พอใช ้
3 ปรับปรุง 

 
บันทึกผลท่ีเกดิจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ปัญหา/อุปสรรค วิธีแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
  
  
  
  
  

 
ลงช่ือ………………………………ครูผูว้ิจยั              

      (………..……..……………..……………..)                          
   วนัท่ี ………….. เดือน…………พ.ศ. ………. 
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ค าช้ีแจง เติมขอ้ความหรือความหมายลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์  
1. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม คือ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. คาบ (Period) “ T ” คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. ความถี่ (Frequency) “ f ” คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

4. แรงสู่ศูนยก์ลาง (F⃑ c) คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
5. จงบอกตวัอยา่งการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในชีวิตประจ าวนัมา 3 ตวัอยา่ง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
6. ความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัราเร็วเชิงเส้น (v) และอตัราเร็วเชิงมุม (ω) คาบ (T) และความถี่ (f)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบงาน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 



 233 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท าอยา่งละเอียด  
1. เชือกเส้นหน่ึงยาว 2 เมตร ทนแรงดึงไดสู้งสุด 200 นิวตนั เม่ือนามวล 4 กิโลกรัม มาผกูท่ีปลาย
เชือกขา้งหน่ึง ส่วนปลายอีกขา้งของเชือกตรึงไวก้บัจุดบนพื้นท่ีไม่มีแรงเสียดทาน ถา้ท าใหม้วลน้ี
เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมบนพื้นราบน้ี จงหาความเร็วสูงสุดของวตัถุท่ีเชือกยงัไม่ขาด  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
2. แผน่เคร่ืองเสียงหมุนดว้ยความถี่ 14 รอบ/วินาที จะมีอตัราเร็วเชิงมุมเท่าไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
3. มวล 4 kg ผกูเชือกยาว 1 m น ามาแกวง่เป็นวงกลมดว้ยความเร็วเชิงเส้น 15 m/s จะเกิดแรงสู่
ศูนยก์ลางเท่าไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกจิกรรมการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ STEM 
Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  

 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านและวิเคราะห์สถานการณ์ต่อไปน้ี แลว้ท าการตอบค าถามตาม 6 ขั้นตอน 
 
 
  

สถานการณ์ปัญหา 
ฮอตไม่เลิก "บิว" ภูริพล บุญสอน ควา้เหรียญทองว่ิง 200 เมตรชาย ศึกกรีฑายวุชนชิง

แชมป์เอเชีย 2022  
การแข่งขนักรีฑายวุชนชิงแชมป์เอเชีย 2022 “Asian U18 Athletics Championships 

2022” ระหวา่งวนัท่ี 13-16 ต.ค. 65 ท่ีสนามไคฟาน กรุงคูเวตซิต้ี ประเทศคูเวต โดยเม่ือวนัเสาร์ท่ี 
16 ต.ค. 65 ไฮไลตอ์ยูท่ี่ว่ิง 200 เมตรชาย รอบชิงชนะเลิศ ไทยมีลุน้จาก "บิว" ภูริพล บุญ
สอน ลมกรดหนุ่มวยั 16 ปี ท่ีเพิ่งควา้เหรียญทองว่ิง 100 เมตรชาย ไปก่อนหนา้น้ี 

ผลปรากฏวา่ ภูริพล บุญสอน ว่ิงเขา้เส้นชยัเป็นคนแรก ท าสถิติได ้21.53 วินาที ควา้
เหรียญทองเหรียญท่ี 2 ใหต้วัเองในรายการน้ีไดส้ าเร็จ (ไทยรัฐออนไลน์, 2565) 

หากนกัเรียนเป็นวิศวกรตวันอ้ย จากเหตุการณ์ดงักล่าว นกัแข่งไดท้ าการว่ิงเป็นวงกลม
ครบรอบไดเ้วลาท่ีรวดเร็ว ให้นกัเรียนนั้นออกแบบช้ินงาน โดยใหช่ื้อวา่ไวก้ิงจบัเวลา โดยมี 
กติกาวา่ ตอ้งสร้างใหไ้ดค้วามยาว ตามท่ีแต่ละกลุ่มไดรั้บ สามารถปรับองศาในการดึงลูกตุม้ไดดี้ 
และตกแต่งใหส้วยงาม    

 

https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%91%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%91%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%20%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%20%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
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สมาชิกกลุ่ม  
 1. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 2. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 3. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 4. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 5. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา  
1. นกัเรียนแต่ละคน สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
ของกลุ่มตนเอง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. นกัเรียนในหอ้งเรียน ร่วมกนัสรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
1. ใหน้กัเรียนรวบรวมขอ้มูลเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2. นกัเรียนเสนอแนวทางการสร้างช้ินงานการแกปั้ญหาของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น  
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
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ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
1. ช้ินงานท่ีตอ้งการสร้างเพื่อแกไ้ขปัญหา  

ช่ือช้ินงาน …………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพร่างช้ินงาน 



 238 

ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการสร้างไวก้ิงจบัเวลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม เขียนขั้นตอนการสร้างไวก้ิงจบัเวลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมิน ผล และปรับปรุง แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. นกัเรียนท าการสรุปหลงัจากท าการทดสอบ และประเมินผล ไวก้ิงจบัเวลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนพบปัญหาจากการทดลอง แลว้น ามาใชเ้พื่อท าการปรับปรุงแกไ้ข ไวก้ิงจบัเวลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. วิธีการน าเสนอผลงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ขอ้เสนอแนะท่ีไดรั้บจากเพื่อนกลุ่มต่าง ๆ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ค าช้ีแจง เติมขอ้ความหรือความหมายลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์  
1. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม คือ  
เวลาท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีครบ 1 รอบ หน่วยเป็น วินาที/รอบ  
 
2. คาบ (Period) “ T ” คือ  
เวลาท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีครบ 1 รอบ หน่วยเป็น วินาที/รอบ 
 
3. ความถี่ (Frequency) “ f ” คือ  
จ านวนรอบท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดภ้ายในเวลา 1 วินาที หน่วยเป็น รอบ/วินาที หรือเฮิร์ตซ์ (Hz)  
 

4. แรงสู่ศูนยก์ลาง (F⃑ c) คือ  
เม่ือวตัถุมวล m เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมจะมีแรงกระท าต่อวตัถุซ่ึงมีทิศเขา้หาศูนยก์ลางของการเคล่ือนท่ี
นั้นเสมอ  
5. จงบอกตวัอยา่งการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในชีวิตประจ าวนัมา 3 ตวัอยา่ง  
1. การเล้ียวโคง้ของรถ  
2. รถไฟเหาะ  
3. กงัหนัลม 
 
6. ความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัราเร็วเชิงเส้น (v) และอตัราเร็วเชิงมุม (ω) คาบ (T) และความถี่ (f)  

จาก  ω = 
θ

𝑡
 

เม่ือมีการเคล่ือนท่ีครบรอบ จะได ้θ = 2π และ t = T เม่ือน าไปแทนค่า จะได ้ 

ω =  
2π

T
 

หรือ  ω = 2πf  

จะได ้ v = 
2πR

T
 

หรือ  v = 2πRf  
 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท าอยา่งละเอียด  

เฉลย ใบงาน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
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1. เชือกเส้นหน่ึงยาว 2 เมตร ทนแรงดึงไดสู้งสุด 200 นิวตนั เม่ือนามวล 4 กิโลกรัม มาผกูท่ีปลาย
เชือกขา้งหน่ึง ส่วนปลายอีกขา้งของเชือกตรึงไวก้บัจุดบนพื้นท่ีไม่มีแรงเสียดทาน ถ ้าใหม้วลน้ี
เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมบนพื้นราบน้ี จงหาความเร็วสูงสุดของวตัถุท่ีเชือกยงัไม่ขาด  
วิธีท า T = 200 N, r = 2 m , m = 4 kg  
จากสูตร T = FC  

T = 
𝑚𝑣2

𝑟
 

200 = 
4𝑣2

2
  

𝑣2 = 
200

2
 

V = 10 m/s  
ตอบ ความเร็วสูงสุดของวตัถุท่ีเชือกยงัไม่ขาดมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที  
 
2. แผน่เคร่ืองเสียงหมุนดว้ยความถี่ 14 รอบ/วินาที จะมีอตัราเร็วเชิงมุมเท่าไร  
วิธีท า f = 14 รอบ/วินาที  
จากสูตร 𝜔 = 2𝜋𝑓  

𝜔 = 2×3.14×14  
𝜔 = 77.92 เรเดียน/วินาที  

ตอบ มีอตัราเร็วเชิงมุมเท่ากบั 77.92 เรเดียน/วินาที  
 
3.มวล 4 kg ผกูเชือกยาว 1 m น ามาแกวง่เป็นวงกลมดว้ยความเร็วเชิงเส้น 15 m/s จะเกิดแรงสู่
ศูนยก์ลางเท่าไร  
วิธีท า m = 4 kg , r = 1 m , v = 15 m/s  

จากสูตร FC = 
𝑚𝑣2

𝑟
  

FC = 
4 𝑥 152

1
 

FC = 1020 N  
ตอบ จะเกิดแรงสู่ศูนยก์ลางมีค่าเท่ากบั 1020 นิวตนั 
 



 242 เฉลย ใบกจิกรรมการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ STEM 
Education เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 

สมาชิกกลุ่ม  
 1. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 2. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 3. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 4. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
 5. ช่ือ - สกุล …………………………………………………………… เลขท่ี …………… 
ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา  
1. นกัเรียนแต่ละคน สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
จากข่าวท่ีเกิดขึ้นนั้น การว่ิงของนกัแข่งเป็นการว่ิงแบบเส้นตรง ปัญหาคือหากตอ้งการสร้าง
เคร่ืองมือรูปแบบไวก้ิงตอ้งท าการเปรียบเทียบระยะทาง หรือการค านวณคาบ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
ของกลุ่มตนเอง 
จากข่าวท่ีเกิดขึ้นนั้น การว่ิงของนกัแข่งเป็นการว่ิงแบบเส้นตรง ปัญหาคือหากตอ้งการสร้าง
เคร่ืองมือรูปแบบไวก้ิงตอ้งท าการเปรียบเทียบระยะทาง หรือการค านวณคาบ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. นกัเรียนในหอ้งเรียน ร่วมกนัสรุปปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
จากข่าวท่ีเกิดขึ้นนั้น การว่ิงของนกัแข่งเป็นการว่ิงแบบเส้นตรง ปัญหาคือหากตอ้งการสร้าง
เคร่ืองมือรูปแบบไวก้ิงตอ้งท าการเปรียบเทียบระยะทาง หรือการค านวณคาบ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
1. ใหน้กัเรียนรวบรวมขอ้มูลเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2. นกัเรียนเสนอแนวทางการสร้างช้ินงานการแกปั้ญหาของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น  
สร้างเคร่ืองเล่นไวก้ิงจ าลอง โดยตั้งช่ือวา่ ไวก้ิงจบัเวลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
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ขั้นท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา 
1. ช้ินงานท่ีตอ้งการสร้างเพื่อแกไ้ขปัญหา  

ช่ือช้ินงาน ……………………ไวก้ิงจบัเวลา………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพร่างช้ินงาน 
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ขั้นท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการสร้างไวก้ิงจบัเวลา 
              1) ฟิวเจอร์บอร์ด  2) คตัเตอร์  3) ยาง   4) ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 
              5) ตะเกียบ  6) กาว  7) กระดาษลงั     8) เชือกวา่ว 
 9) นาฬิกาจบัเวลา 10) ท่อ PVC                                         
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่ม เขียนขั้นตอนการสร้างไวก้ิงจบัเวลา 
 1) ท าการตดักล่องกระดาษเพื่อมาท าฐานของไวก้ิงจบัเวลา  
 2) น าท่อPVC มาต่อเป็นแกนและต่อกาวเพื่อใหแ้น่นขึ้น 
 3) ติดเชือกใหค้วามยาวของเชือกแตกต่างกนัไปตามแต่ละกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 4) ท าการตกแต่งตวัไวก้ิงให้สวยงาม 
 5) ติดไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลมเพื่อใชใ้นการปรับมุม 
 6) ติดตั้งเคร่ืองจบัเวลา 
 7) ทดลองใชง้านไวก้ิงจบัเวลา   
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ขั้นท่ี 5 ทดสอบ ประเมิน ผล และปรับปรุง แกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. นกัเรียนท าการสรุปหลงัจากท าการทดสอบ และประเมินผล ไวก้ิงจบัเวลา 
1) ไวก้ิงจบัเวลา สามารถท าการปรับมุมได ้และความยาวเชือกแต่ละอนัท่ีไม่เท่ากนั  
ท าใหไ้ดค้าบท่ีแตกต่างกนั 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนพบปัญหาจากการทดลอง แลว้น ามาใชเ้พื่อท าการปรับปรุงแกไ้ข ไวก้ิงจบัเวลา 
1) เสริมความมัน่คงของฐานโดยการใชว้สัดุท่ีดียิง่ขึ้น 
2) เปล่ียนตวัเชือกเป็นเชือกชนิดอ่ืนท่ีมีความเสียดทานนอ้ยกวา่น้ี  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นท่ี 6 น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน 
1. วิธีการน าเสนอผลงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  
1) การออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
2) การน าเชือกท่ีมีระยะเท่ากนั มาเปรียบเทียบกนัของแต่ละกลุ่ม ท าใหท้ราบถึงความแม่นย  ายิง่ขึ้น  
2. ขอ้เสนอแนะท่ีไดรั้บจากเพื่อนกลุ่มต่าง ๆ  
1) หากเปล่ียนเชือกท่ีล่ืนกวา่อาจจะท าใหเ้วลาเร็วขึ้น 
2) ยิง่เชือกยาวยิง่ใชเ้วลานาน 
ฯลฯ 
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แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย × ทบัขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
1. การเคล่ือนท่ีใดท่ีแรงลพัธ์กระท าต่อวตัถุในทิศตั้งฉากกบัทิศการเคล่ือนท่ีตลอดเวลา 
ก.การเคล่ือนท่ีในแนวตรง 
ข.การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมดว้ยอตัราเร็วคงท่ี 
ค.การเคล่ือนท่ีแบบโปรเจคไทล ์
ง.การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่าย 
 
2. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมครบ 4 รอบ จะกวาดมุมรอบจุดศูนยก์ลางไปไดก่ี้เรเดียน  
ก. 2    ข. 4    ค. 8    ง. 16 
 
3. แรงสู่ศูนยก์ลางของรถยนตท่ี์ก าลงัเล้ียวโคง้บนถนนราบ ไดม้าจากแรงใด  
ก. แรงโนม้ถ่วงของโลก     ข. แรงปฏิกิริยาของพื้นถนน  
ค. แรงเสียดทานระหวา่งลอ้กบัพื้นถนน   ง. ถูกทุกขอ้ 
 
4. ขอ้ใดต่อไปน้ี คือ คาบของโลกท่ีหมุนรอบตวัเอง 
ก. 1 วนั   ข. 24 วนั  ค. 30 วนั  ง. 365 วนั 
 
5. ผกูวตัถุดว้ยเชือกแลว้เหว่ียงใหเ้คล่ือนท่ีเป็นวงกลมในแนวระนาบด่ิง ขณะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีมาถึง
ต าแหน่งสูงสุดของวงกลม ดงัแสดงในรูป แรงชนิดใดในขอ้ต่อไปน้ีท่ีท าหนา้ท่ีเป็นแรงสู่ศูนยก์ลาง 
ก. แรงดึงเชือก     ข. น ้าหนกัของวตัถุ 
ค. แรงดึงเชือกบวกน ้าหนกัวตัถุ   ง. ท่ีต าแหน่งนั้น แรงสู่ศูนยก์ลางเป็นศูนย ์
 
6. ขอ้ใดกล่าวผิดในการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมของวตัถุ 
ก. เวลาครบ 1 รอบ คือ ความถ่ี   ข. เม่ือครบ 1 รอบ มุมเป็น 2 เรเดียน 
ค. ทิศความเร็วคือเส้นสัมผสัเส้นโคง้  ง. เวลาครบ 1 รอบ คือ คาบ 
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7. วตัถุเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมดว้ยอตัราเร็วตามเส้นรอบวงคงท่ีจะมีลกัษณะอยา่งไร 
ก. ไม่มีความเร่ง 
ข. มีความเร่งในทิศออกไปจากจุดศูนยก์ลาง 
ค. มีความเร่งในทิศเขา้สู่จุดศูนยก์ลาง 
ง. มีความเร่งในแนวเส้นสัมผสักบัวงกลม 
 
8. ถา้ดาวเทียมเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมรอบโลกใหพ้ิจารณาวา่ในขอ้ต่อไปน้ีขอ้ใดบา้งท่ีเป็นจริง 
1. ความเร่งของดาวเทียมมีค่าคงท่ี 
2. ดาวเทียมมีความเร่งสู่โลกเสมอ 
3. เวลาท่ีดาวเทียมเคล่ือนท่ีครบรอบคงท่ี 
ก. ขอ้1 เท่านั้น  ข. ขอ้ 2 เท่านั้น  ค. ขอ้ 3 เท่านั้น  ง. ทั้ง 3 ขอ้ เป็นจริง 
 
9. เป็นส่วนกลบัของความถี่ 
ก. แรงสู่ศูนยก์ลาง ข. คาบ   ค. อตัราเร็งเชิงมุม ง. เวลา 
 
10. รถไต่ถงัเคล่ือนท่ีดว้ยอตัราเร็วสม ่าเสมอและว่ิงครบรอบได ้5 รอบในเวลา 2 วินาที คาบของการ
เคล่ือนท่ี เป็นเท่าใด 
ก. 2.5 s   ข. 1.5 s   ค. 0.5 s   ง. 0.4 s 
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เฉลยค าตอบ แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
  

ขอ้ท่ี เฉลย 
1 ข 
2 ค 
3 ค 
4 ก 
5 ค 
6 ก 
7 ค 
8 ง 
9 ข 

10 ง 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง จากสถานการณ์ต่อไปน้ีใหน้กัเรียนใชต้อบค าถามตามขั้นตอนท่ี 1-4  
สถานการณ์ท่ี 1  

นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลกุสุมาลย ์ส่งเจา้หนา้ท่ีเขา้ตรวจสอบความแขง็แรงปลอดภยั
ของชิงชา้สวรรค ์ท่ีเกิดอาการโลไ้ปมา ไม่หยดุหมุน สั่งให้หยดุด าเนินการแลว้ 

คลิปภาพท่ีมีการเผยแพร่ในโซเชียล จะเห็นไดว้า่ ตวัชิงชา้สวรรคโ์ลข้ึ้นลง ไม่หยดุน่ิง 
ขณะท่ีมีคนนัง่ในกระเชา้ 2 ตวั และมีชายคนหน่ึงก าลงัปีนอยู ่เพื่อพยายามจะหยดุชิงชา้สวรรคไ์ม่ให้
หมุนต่อ สร้างความหวาดเสียวใหก้บัผูพ้บเห็น และมีเสียงร้องเป็นระยะ โดยมีการแชร์เหตุการณ์
ดงักล่าวออกไปเป็นจ านวนมาก 

หลงัทราบข่าว นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลกุสุมาลย ์ไดส่้งเจา้หนา้ท่ีเขา้ตรวจสอบ โดย
ช้ีแจงวา่ ชายท่ีเห็นปีนอยู ่คือ พนกังานท่ีควบคุมดูแลเคร่ือง ท่ีเขา้แกไ้ข หลงัจากชิงชา้สวรรคห์มุน
ไม่ยอมหยดุ โดยพบวา่ สาเหตุเกิดจากสลิงรูดล่ืนจากท่ีถูกน ้าฝน เม่ือพนกังานแกไ้ข ทุกอยา่งก็เขา้สู่
ปกติ  
ท่ีมา : https://shorturl.asia/ZPLrW 
1. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (ขั้นระบุปัญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด (ขั้นคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
3. จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น นกัเรียนมีแนวทางหรือวิธีการในการแกปั้ญหาอยา่งไร (ขั้นวิธีการ
แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
4. เม่ือนกัเรียนไดท้ าตามขั้นตอนดงักล่าวแลว้ น่าจะเกิดผลอยา่งไร (ขั้นพิสูจน์ค าตอบ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
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เฉลย แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง จากสถานการณ์ต่อไปน้ีใหน้กัเรียนใชต้อบค าถามตามขั้นตอนท่ี 1-4  
สถานการณ์ท่ี 1  
 คลิปภาพท่ีมีการเผยแพร่ในโซเชียล จะเห็นไดว้า่ชิชา้สวรรคโ์ลข้ึ้นลงไม่หยดุน่ิง ขณะมีคน
นัง่ในกระเชา้ 2 ตวั และมีชายคนหน่ึงก าลงัปีนขึ้นไปเพื่อท่ีจะหยดุชิงชา้สวรรคไ์ม่ใหห้มุนต่อ สร้าง
ความหวาดเสียวใหก้บัผูช้มอยา่งมาก  
 หลงัทราบข่าวมีการตรวจสอบโดยเขา้พบ ชายท่ีปีนช่ิงชา้สวรรค ์คือ พนกังานควบคุมดูแล
เคร่ือง โดยพบวา่ สาเหตุเกิดจากสลิงรูดล่ืนจากท่ีถูกน ้าฝน เม่ือพนกังานแกไ้ขโดยการเปล่ียนสลิงรูด 
ทุกอยา่งก็เขา้สู่สภาพปกติ  
 
1. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร  
ชิงชา้สวรรคโ์ลไ้ปมาไม่หยดุ ท าใหผู้พ้บเห็นเกิดการหวัน่กลวั  
 
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
เน่ืองจากฝนตกท าใหส้ลิงรูดของเคร่ืองเล่นล่ืน ส่งผลใหชิ้งชา้สวรรคห์มุนไม่หยดุ 
 
3. จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น นกัเรียนมีแนวทางหรือวิธีการในการแกปั้ญหาอยา่งไร  
เปล่ียนสลิงรูดเพื่อเพิ่มแรงเสียดทานระหวา่งกระเชา้กบัชิงชา้สวรรค ์ 
 
4. เม่ือนกัเรียนไดท้ าตามขั้นตอนดงักล่าวแลว้ น่าจะเกิดผลอยา่งไร  
ชิงชา้สวรรคห์มุนเป็นปกติ  
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้     หน่วยท่ี 7 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
รายวิชา ฟิสิกส์ 1 (ว31201) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  เวลาท าขอ้สอบ 1 ชัว่โมง 
ผูว้ิจยั นายกรณ์  กูรมะสุวรรณ  โรงเรียนดาราสมุทรศรีราชา 
ท่ีปรึกษาหลกั อ.ดร.ธนาวุฒิ  ลาตวงษ ์       ท่ีปรึกษาร่วม ผศ.ดร.กิตติมา  พนัธ์พฤกษา 
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย × ทบัขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
1. ลกัษณะท่ีส าคญัของการเคล่ือนท่ีในแนวโคง้แบบโพรเจคไทลค์ืออะไร (ความรู้ความจ า) 

ก. ความเร็วตน้ในแนวด่ิงเป็นศูนย ์  
ข. ความเร็วในแนวระดบัมีค่าคงท่ี 
ค. ความเร็วในแนวด่ิงมีค่าคงท่ี   
ง. การกระจดัในแนวระดบัและในแนวด่ิงมีค่าเท่ากนั 

2. แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ ภายหลงัจากเร่ิมเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์คือแรงในขอ้ใด (วิเคราะห์) 
ก. แรงสู่ศูนยก์ลางของการเคล่ือนท่ี   
ข. แรงเสียดทานจลน์  
ค. แรงโนม้ถ่วงของโลก     
ง. แรงปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นจากการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

3. วตัถุท่ีตกแบบอิสระในแนวด่ิงกบัวตัถุท่ีเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์จากท่ีระดบัความสูงเท่ากนั ขอ้
ใดถูกตอ้ง (ความเขา้ใจ) 

ก. ความเร็วตน้ของวตัถุ ทั้งสองกรณ๊เท่ากนั 
ข. วตัถุท่ีตกอยา่งอิสระถึงพื้นก่อน 
ค. วตัถุทั้งสองตกถึงพื้นในเวลาเดียวกนั   
ง. ความเร่งของของวตัถุ ทั้งสองกรณีไม่เท่ากนั 

4. ถา้ไม่คิดแรงตา้นของอากาศความเร่งในแนวด่ิงของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทลมี์ค่าเท่าใด  
(ความรู้ความจ า) 

ก. 0 m/s2    ข. 9.8 m/s2 
ค. เท่ากบัความเร็วในแนวระดบั  ง. เท่ากบัความเร่งในแนวระดบั 
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5. ขวา้งวตัถุดว้ยความเร็วตน้ 12.5 เมตรต่อวินาที ท ามุม 37° กบัแนวระดบั วตัถุจะตกอยูใ่นแนว
ระดบัเดียวกบัแนวขวา้งในเวลาก่ีวินาที (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 1.5 วินาที    ข. 2.0 วินาที   
ค. 3.0 วินาที    ง. 4.0 วินาที 

6. ขวา้งวตัถุดว้ยความเร็วตน้ 10 m/s ท ามุม 37° กบัแนวระดบั วตัถุจะอยูห่่างจากจุดขวา้งในแนว
เดียวกนั ไกลสุดก่ีเมตร (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 6 เมตร    ข. 9.6 เมตร  
ค. 12 เมตร    ง. 18 เมตร 

7. ลูกบอลถูกขวา้งออกจากหนา้ต่างในแนวระดบัดว้ยความเร็วตน้ 5 เมตรต่อวินาที ลูกบอลตกถึง
พื้นดินในเวลา 2.0 วินาที ลูกบอลตกห่างจากจุดขวา้งเท่าใด (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 25 เมตร    ข. 2.5 เมตร 
ค. 10 เมตร    ง. 1.0 เมตร 

8. เม่ือปาวตัถุออกไปในแนวระดบัจากท่ีสูง 80 เมตร ปรากฏวา่ วตัถุตกห่างจากจุดปาในแนวระดบั 
20 เมตร จงหาอตัราเร็วของวตัถุท่ีถูกปาออกไป (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 3 เมตรต่อวินาที    ข. 5 เมตรต่อวินาที  
ค. 8 เมตรต่อวินาที    ง. 10 เมตรต่อวินาที 

9. การขวา้งกอ้นหินดว้ยความเร็วค่าหน่ึง ตอ้งขวา้งท ามุมเท่าใดจึงกอ้นหินจะสามารถไปไดไ้กลมาก
ท่ีสุดในแนวเดียวกนักบัต าแหน่งท่ีขวา้ง (ความเขา้ใจ) 

ก. มุม 30°     ข. มุม 37°  
ค. มุม 45°    ง. มุม 90° 

10. วตัถุท่ีมีการเคล่ือนท่ีขึ้นไปในอากาศท ามุม  กบัแนวระดบั จะมีแรงลพัธ์เท่าใด (วิเคราะห์) 
1) แรงลพัธ์กระท าต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์ 
2) แรงลพัธ์กระท าต่อวตัถุมีค่าไม่เป็นศูนย ์ 
3) แรงลพัธ์กระท าต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์เฉพาะในแนวระดบั ข้อความใดถูกต้อง  

ก. ขอ้ 1 ,2และ3     ข. ขอ้ 1 ,3   
ค. ขอ้ 2 ,3     ง. ขอ้ 1,2 

11. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์ค่าใดท่ีแนวระดบัและแนวด่ิงมีค่าเท่ากนั (ความเขา้ใจ) 
ก. เวลา     ข. ความเร่ง  
ค. ความเร็ว    ง. ผิดทุกขอ้ 
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12. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(ความเขา้ใจ) 
ก. ณ ต าแหน่งสูงสุด ความเร็วมีค่าเป็นศูนย ์ข. ณ ต าแหน่งสูงสุด วตัถุไม่มีความเร่ง  
ค. วตัถุตกไกลสุดเม่ือมุมยงิ 60 องศา  ง. แรงและความเร่งมีค่าคงตวัเสมอ 

13. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี  
1) ความเร็วในแนวระดบัมีค่าคงท่ี 
2) ความเร็วตน้ในแนวด่ิง มีค่าเป็นศูนย ์
3) ความเร็วตน้ในแนวระดบัมีค่าคงท่ี แต่ขึ้นอยูก่บัแรงท่ีกระท าต่อโพรเจกไทล ์
4) ความเร่งในแนวระดบัเป็นศูนย ์แต่ความเร่งในแนวด่ิง มีค่าคงท่ี เท่ากบั g  

ขอ้ใด เป็นลกัษณะของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์(วิเคราะห์) 
ก. ขอ้ 1. และ 2.    ข. ขอ้ 2. และ 3. 
ค. ขอ้ 3. และ 4.    ง. ขอ้ 1 ,3 และ 4 

14. จากรูปการทดลองใหเ้หรียญA มีการเคล่ือนท่ีในแนวระดบัแลว้เหรียญB ตกอยา่งอิสระ การตก
ของเหรียญจะเป็นอยา่งไร (ความเขา้ใจ) 

ก. เหรียญ A ถึงพื้นก่อน  
ข. เหรียญ B ถึงพื้นก่อน  
ค. ทั้ง 2 เหรียญตกพร้อมกนั  
ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

15. ในการยงิวตัถุขึ้นไปบนฟ้า วตัถุขาขึ้นกบัขาลงมีอตัราเร็วท่ีระดบัความสูงเท่ากนัเพราะเหตุใด 
(วิเคราะห์) 

ก. เวลาเท่ากนั    ข. ระยะทางเท่ากนั  
ค. แรงโนม้ถ่วงเท่ากนั   ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

16. หากยงิปืนจากหนา้ผาท ามุมแตกต่างกนั มุม 45° จะยงิไดไ้กลท่ีสุดใช่หรือไม่ (ประเมินค่า) 
ก. ใช่      ข. ไม่ใช่ 
ค. เป็นไดท้ั้ง 2 อยา่ง    ง. เป็นไปไม่ไดท้ั้ง 2 อยา่ง 

17. โยนลูกบอล A ขึ้นฟ้าท ามุม 30° กบัแนวระดบั และโยนลูกบอล B ขึ้นฟ้าท ามุม 45° กบัแนว
ระดบั อยากทราบวา่ ณ ต าแหน่งสูงสุดของบอลทั้งสอง จะมีความเร่งในแนวด่ิงเป็นอย่างไร 
(วิเคราะห์) 

ก. บอล A มีความเร่งมากกวา่บอล B  ข. บอล B มีความเร่งมากกวา่บอล A 
ค. ความเร่งเท่ากนั   ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 
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18. ชายคนหน่ึงยนืบนยอดตึกขวา้งลูกบอลออกไปดว้ยความเร็ว 15 เมตร/วินาที ท ามุม 45° กบัแนว
ระดบัไปยงัตึกท่ีสูงกวา่อยูห่่างออกไป 45 เมตร อยากทราบวา่ขอ้ใดถูกตอ้ง ก าหนดให้ตึกสูง 50 
เมตร (วิเคราะห์) 

ก. ลูกบอลกระทบตึกท่ีจุด A 
ข. ลูกบอลกระทบตึกสูงกวา่จุด A 45 เมตร 
ค. ลูกบอลกระทบตึกต ่ากวา่จุด A 45 เมตร 
ง. ลูกบอลตกถึงพื้นดินโดยไม่กระทบตึก 

19. ดีดเหรียญจ านวน 3 เหรียญออกจากหนา้ผาพร้อมกนั โดยใหแ้รง A มากท่ีสุด ตามดว้ย B และ C 
ตามล าดบั เหรียญใดจะตกถึงพื้นก่อนกนั (วิเคราะห์) 

ก. เหรียญ A    ข. เหรียญ B 
ค. เหรียญ C    ง. ตกถึงพร้อมกนั 

20. หากเราตอ้งการสร้างเคร่ืองยงิเหรียญ วตัถุช้ินใดจะท าใหเ้ราทราบไดถึ้งมุมต่างๆ (คิด
สร้างสรรค)์ 

ก. ท่อ PVC    ข. ไมบ้รรทดั 
ค. กล่องลงั    ง. คร่ึงวงกลม 

21. จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี (วิเคราะห์) 
 1) ความเร็วเชิงมุม มีค่าเท่ากบั การเปลี่ยนมุมในหน่ึงหน่วยเวลา  
 2) การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ดว้ยอตัราเร็วคงท่ีเป็นการเคล่ือนท่ีแบบความเร็วไม่คงท่ี  
 3) การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ดว้ยอตัราเร็วคงท่ีเป็นการเคล่ือนท่ีแบบไม่มีความเร่ง  
ขอ้ท่ีถูกตอ้งคือ  

ก. ขอ้ 1 และ 2    ข. ขอ้ 1 และ 3 
ค. ขอ้ 2 และ 3    ง. ขอ้ 1 , 2 และ 3 

22. แรงสู่ศูนยก์ลางของรถยนตท่ี์ก าลงัเล้ียวโคง้บนถนนราบ ไดม้าจากแรงใด (ความรู้ความจ า) 
ก. แรงโนม้ถ่วงของโลก   ข. แรงปฏิกิริยาของพื้นถนน 
ค. แรงเสียดทานระหวา่งลอ้กบัพื้นถนน ง. ถูกทุกขอ้ 

23. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม หมายถึงขอ้ใด (ความเขา้ใจ) 
ก. การเคล่ือนท่ีกลบัไปกลบัมาซ ้ารอยเดิม โดยมีแอมพลิจูดคงตวั 
ข. การเคล่ือนท่ีเป็นส่วนโคง้รอบจุด ๆ หน่ึง โดยมีแรงกระท าในทิศเขา้สู่ศูนยก์ลาง 
ค. การเคล่ือนท่ี 2 แนว พร้อมกนั คือ เคล่ือนท่ีในแนวระนาบ และ แนวด่ิง 
ง. การเคล่ือนท่ีในแนวเดิม (ทิศเดิม หรือ ทิศตรงขา้ม) 
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24. ขอ้ใดเป็นความถี่ (f) (ความรู้ความจ า) 
ก. จ านวนรอบท่ีเคล่ือนท่ีไดใ้นหน่ึงหน่วยเวลา 
ข. เวลาท่ีเคล่ือนท่ีครบ 1 รอบ 
ค. ความเร็วท่ีเปล่ียนแปลงในหน่ึงหน่วยเวลา 
ง. ระยะทางท่ีเปล่ียนแปลงใน 1 หน่วยเวลา 

25. วตัถุท่ีเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม จะเป็นอยา่งไร (ความรู้ความจ า) 
ก. ความเร็วคงท่ี    ข. อตัราเร็วคงท่ี 
ค. จ านวนรอบไม่คงท่ี   ง. คาบไม่คงท่ี 

26.  พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี (ความรู้ความจ า) 
ก. เวลาท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีได ้1 รอบ เรียกวา่ ความถี่ 
ข. ตวัแปรท่ีท่ีบ่งบอกถึงจ านวนรอบต่อเวลา มีหน่วยเป็น เฮิรตซ์ ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. ขอ้ ก และ ข ถูก   ข. ขอ้ ก ถูก และ ขอ้ ข ผิด 
ค. ขอ้ ก ผิด และ ขอ้ ข ถูก  ง. ขอ้ ก และ ข ผิด 

27. มอเตอร์ไซคพ์ร้อมคนขี่บนทางโคง้ราบท ามุม 37° กบัแนวด่ิง ท่ีมีรัศมี 20 เมตร ขอ้ใดคือ
อตัราเร็วสูงสุดท่ีคนขี่มอเตอร์ไซคน้ี์ผา่นทางโคง้ราบไดอ้ยา่งปลอดภยั เม่ือ R คือแรงลพัธ์ท่ีกระท า
กบัแนวของมอเตอร์ไซคก์บัคนขี่ (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 10.5 m/s    ข. 12.25 m/s 
ค. 14.14  m/s    ง. 20.80 m/s 

28. วตัถุมวล 1 กิโลกรัม ผกูดว้ยเชือกยาว 0.5 เมตร เหว่ียงใหว้ตัถุน้ีเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมอยูใ่นแนว
ระดบัดว้ย อตัราเร็วคงตวั เม่ือเชือกน้ีทนแรงตึงไดสู้งสุด 18 นิวตนั วตัถุน้ีจะมีอตัราเร็วสูงสุดก่ีเมตร
ต่อวินาที (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 2 m/s   ข. 3 m/s   ค. 5 m/s   ง. 6 m/s 
29. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมครบ 4 รอบ จะกวาดมุมรอบจุดศูนยก์ลางไปไดก่ี้เรเดียน (วิเคราะห์) 

ก. 2   ข. 4   ค. 8   ง. 16 
30. แผน่เสียงหมุนดว้ยอตัราเร็วเชิงมุม 78 รอบต่อนาที แมลงตวัหน่ึงตกลงบนแผน่เสียงน้ี ณ 
ต าแหน่งห่าง จากศูนยก์ลางแผน่เสียง 9.8 ซม. แมลงก็ยงัคงเกาะติดแผน่เสียงได ้แต่่ถา้อยไูกลกวา่น้ี 
มนัจะล่ืนไถลได ้จงหา ส.ป.ส.ความเสียดทานระหวา่งเทา้แมลงและแผน่เสียง (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 0.65    ข. 0.72    ค. 0.78    ง. 0.82 
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31. รถคนัหน่ึงว่ิงบนทางโคง้ราบท่ีมีรัศมีความโคง้เป็น R ขอ้ใดคือแรงเขา้สู่ศูนยก์ลางของการ
เคล่ือนท่ีของรถคนัน้ี เม่ือรถคนัน้ีว่ิงผา่นทางโคง้ไดอ้ยา่งปลอดภยั (ประเมินค่า) 

ก. แรงปฏิกิริยา    ข. น ้าหนกั 
ค. แรงเสียดทานสถิต   ง. แรงตึงเชือก 

32. วตัถุมวล 50 กรัม เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมรัศมี 10 เซนติเมตร ดว้ยอตัราเร็วสม ่าเสมอ 2 เรเดียนต่อ
วินาที ความเร่งสู่ศูนยก์ลางของวตัถุน้ีในหน่วยเซนติเมตรต่อวินาที2 มีค่าเท่าใด (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 20 เซนติเมตรต่อวินาที2  ข. 40 เซนติเมตรต่อวินาที2 
ค. 1000 เซนติเมตรต่อวินาที2  ง. 2000 เซนติเมตรต่อวินาที2 

33. ชิงชา้สวรรคห์มุนดว้ยอตัรา 12 รอบต่อนาที ถา้จบัเวลาท่ีชิงชา้สวรรคห์มุนครบ 1 รอบ จะได้
เวลาก่ีวินาที (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 5 วินาที  ข. 10 วินาที  ค. 15 วินาที  ง. 20 วินาที 
34. เด็กขี่จกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 6 m/s จะเล้ียวดว้ยรัศมีความโคง้นอ้ยท่ีสุดเท่าใด ถา้สัมประสิทธ์ิ
ความเสียดทานสถิตระหวา่งยางและพื้นถนนเป็น 0.3 (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 8 เมตร  ข. 10 เมตร  ค. 12 เมตร  ง. 16 เมตร 
35. ดาวเทียมดวงหน่ึงโคจรรอบโลกใชเ้วลาประมาณ 8 วนั ส่วนดวงจนัทร์โคจรรอบโลกใชเ้วลา
ประมาณ 27 วนั ดวงจนัทร์อยูห่่างจากศูนยก์ลางโลกเท่ากบั 60 เท่าของรัศมีโลก ถามวา่ ดาวเทียมอยู่
ห่างจาก ศูนยก์ลางโลก เท่ากบัก่ีเท่าของรัศมีโลก (การประยกุตใ์ช)้ 

ก. 17.8 เท่า     ข. 26.7 เท่า  
ค. 30 เท่า    ง. 40 เท่า 

36. ยานอวกาศมวล m ถามวา่ ขณะท่ีอยูห่่างจากผิวดวงจนัทร์เป็น 2 เท่าของรัศมีดวงจนัทร์ จะถูก
ดวงจนัทร์ ดึงดูดดว้ยแรงคิดเป็นก่ีเท่าของน ้าหนกัของยานอวกาศบนผิวโลก ถา้น ้าหนกัของมวลบน
ผิวดวงจนัทร์ เป็นหน่ึงในหกของน ้าหนกัท่ีผิวโลก (วิเคราห์) 

ก. 1/54 เท่า    ข. 1/24 เท่า  
ค. 1/18 เท่า    ง. 1/12 เท่า 

37. ดาวเคราะห์ดวงหน่ึงมีเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณคร่ึงหน่ึงของเส้นผา่นศูนยก์ลางของโลก และ

มีมวล 
1

10
  ของมวลโลก ชายคนหน่ึงหนกั 600 นิวตนับนผิวโลก เขาจะหนกัเท่าใด เม่ือขึ้นไปอยู่

บนดาวเคราะห์ดวงนั้น (การประยกุตใ์ช)้ 
ก. 320 N    ข. 280 N  
ค. 240 N    ง. 200 N 
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38. ถา้มวลดวงจนัทร์เป็น 1/80 ของโลก และรัศมีเป็น 1/4 ของรัศมีโลกใหม้วลของโลกเป็น M และ
รัศมีของ โลกเป็น R, G เป็นค่านิจโนม้ถ่วงสากล วตัถุท่ีตกอิสระบนดวงจนัทร์จะมีความเร่งเท่าใด  
(g คือความเร่งท่ี ผิวโลก) (วิเคราห์) 

ก. 
g

4
       ข. 

g

5
   

ค. 
g

6
     ง. 

g

20
 

39. ถา้นกัเรียนเป็นวิศวะกรท่ีตอ้งสร้างแบบจ าลองเคร่ืองเล่นไวก้ิงนกัเรียนจะใชอุ้ปกรณ์ใดในการ
วดัองศาของไวก้ิง (คิดสร้างสรรค)์ 

ก. ไมบ้รรทดั    ข. ตลบัเมตร 
ค. เวอร์เนีย    ง. ไมบ้รรทดัคร่ึงวงกลม 

40. หากเราตอ้งการสร้างเคร่ืองเล่นไวก้ิง แลว้ตอ้งการให้คาบแต่ละคร้ังนานท่ีสุด จะตอ้งเพิ่มส่วนใด  
(คิดสร้างสรรค)์ 

ก. ความสูงของเคร่ืองเล่น   ข. ความใหญ่ของเคร่ืองเล่น 
ค. ความกวา้งของเคร่ืองเล่น  ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 
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แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา วิชาฟิสิกส์ 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวโคง้     หน่วยท่ี 7 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
รายวิชา ฟิสิกส์ 1 (ว31201) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  เวลาท าขอ้สอบ 1 ชัว่โมง 
ผูว้ิจยั นายกรณ์  กูรมะสุวรรณ  โรงเรียนดาราสมุทรศรีราชา 
ท่ีปรึกษาหลกั อ.ดร.ธนาวุฒิ  ลาตวงษ ์       ท่ีปรึกษาร่วม ผศ.ดร.กิตติมา  พนัธ์พฤกษา 
 
ช่ือ –สกุล..................................................................................................ชั้น..................เลขท่ี............ 
ค าชี้แจง จากสถานการณ์ต่อไปน้ีใหน้กัเรียนใชต้อบค าถามตามขั้นตอนท่ี 1-4  
สถานการณ์ท่ี 1  
  การฝึกขวา้งลูกบอลของนกักีฬาเบสบอล (Pitcher) ตอ้งการขวา้งบอลใหไ้ดร้ะยะทาง 18.40 
เมตร เพื่อท่ีจะไปถึงคนตี (Batter) พอดี นกักีฬาเบสบอลควรขวา้งลูกบอลอยา่งไร    
1. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (การระบุปัญหา)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด (การคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. นกัเรียนคิดวา่วิธีการใดจะแกปั้ญหาน้ีไดดี้ท่ีสุด (การหาวิธีการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. จากวิธีการแกปั้ญหาขอ้ท่ี 3 นกัเรียนคิดวา่ผลจะเป็นอย่างไร (การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณ์ท่ี 2  
 เด็กและผูใ้หญ่รวม 4 คน รอดตายราวปาฏิหาริย ์หลงัจากรถยนตเ์ทสลาท่ีขบัมาพุ่งตกลงไป
ในเหวลึกเกือบ 80 เมตร จนสภาพรถพงัยบัเยนิ โดยท่ีรถพลิกคว  ่าอยูใ่นระดบัความลึกถึง 76.20 
เมตร ซ่ึงสถานท่ีแห่งน้ีเรียกวา่ ทางลาดปีศาจ (Devil's Slide) เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีลาดชนัท่ีเตม็ไปดว้ย
หนา้ผาลึกและกระแสลมแรง เป็นถนนบนทางหลวงสายแปซิฟิค โคสต ์ทางตอนเหนือของรัฐ
แคลิฟอร์เนีย   
5. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี (การระบุปัญหา)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
6. จากปัญหาขอ้ท่ี 5 นกัเรียนคิดวา่ปัญหาดงักล่าวเกิดจากสาเหตุใด (การคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
7. นกัเรียนคิดวา่วิธีการใดจะแกปั้ญหาน้ีไดดี้ท่ีสุด (การหาวิธีการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
8. จากวิธีการแกปั้ญหาขอ้ท่ี 7 นกัเรียนคิดวา่ผลจะเป็นอย่างไร (การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณ์ท่ี 3  
 “มาไซ โอลิมปิก” คือการแข่งขนักีฬาทุกๆสองปี เร่ิมมาตั้งแต่ปี 2555 เพื่อดึงชนเผา่มาไซใน
เคนยาละทิ้งพิธีกรรมโบราณ อนัปฏิบติักนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ตามความเช่ือท่ีวา่เด็กชายมาไซทุก
คนเกิดมาเพื่อเป็นนกัรบ ตอ้งล่าสิงโต เม่ือถึงเวลากา้วสู่วยัเป็นนกัรบโมแรนอยา่งเตม็ตวั  
 เด็กหนุ่มชาวมาไซยงัคงไดจ้บัหอกพุ่งเพื่อพิสูจน์ความพร้อมเป็นนกัรบ เพียงแต่ไม่ไดพุ้่ง
หอกใส่สิงโตอีกแลว้ พวกเขาแข่งกนัวา่ใครจะขวา้งหอกออกไปไดไ้กลกวา่กนั  
 จากการฝึกขวา้งหอกไกลเพื่อท่ีจะไปแข่งขนั นาย A ขวา้งหอกโดยท ามุม 30° ไดร้ะยะทาง 
11.5 เมตร หากตอ้งการใหห้อกไปไดไ้กลยิง่ควรจะท าอย่างไร 
9. ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ดงักล่าว คืออะไร (การระบุปัญหา)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
10. นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงท าใหเ้กิดเหตุการณ์ดงักล่าวขึ้น (การคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
11. นกัเรียนคิดวา่วิธีการใดจะแกปั้ญหาน้ีไดดี้ท่ีสุด (การหาวิธีการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
12. เม่ือนกัเรียนไดท้ าการแกปั้ญหาตามวิธีขอ้ท่ี19 น่าจะเกิดผลอยา่งไร (การพิสูจน์ค าตอบหรือ
ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณ์ท่ี 4  
 เวบ็ไซตข์่าวจีน รายงานวา่มีเหตุการณ์เสียชีวิตคาท่ีหลงัพลดัตกลงมาจากเคร่ืองเล่นแกวง่ไว  
“เรือไวก้ิง” ในสวนสนุกงานวดัท่ีจดัขึ้นทางตอนเหนือของจีน ทั้งน้ี จากค าใหก้ารของพยานเล่าวา่ 
เคร่ืองเล่น “เรือไวก้ิง” แกวง่เร็วมากกวา่ปกติ 
13. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (การระบุปัญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
14. นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงเกิดสถานการณ์น้ีขึ้น (การคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
15. นกัเรียนคิดวา่วิธีการใดจะแกปั้ญหาน้ีไดดี้ท่ีสุด (การหาวิธีการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
16. เม่ือนกัเรียนไดท้ าตามขั้นตอนดงักล่าวแลว้ น่าจะเกิดผลอยา่งไร (การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์
ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณ์ท่ี 5  
 นกัแข่งรถวิบาก ตอ้งท าการฝึกแข่งว่ิงดว้ยความเร็วสูงในสนามท่ีเป็นดินโคลนซ่ึงเกิดการ
พลิกคว  ่าเน่ืองจากฝนตกในระหวา่งฝึกซอ้ม นกัแข่งรถวิบากจะสามารถป้องกนัเหตุการณ์ดงักล่าวได้
อยา่งไรบา้ง จงตอบค าถามขอ้ท่ี 17-20 
17. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (การระบุปัญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
18. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด (การคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
19. นกัเรียนคิดวา่วิธีการใดจะแกปั้ญหาน้ีไดดี้ท่ีสุด (การหาวิธีการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
20. ใหน้กัเรียนอธิบายวา่ผลท่ีเกิดขึ้นจากวิธีแกปั้ญหาตามขอ้ท่ี 31 (การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ี
ไดจ้ากการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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สถานการณ์ท่ี 6  
 หนุ่มเบญจเพสขี่รถ จยย.ชนราวสะพาน ท าใหร่้างกระเด็นตกสะพานท่ีมีความสูงประมาณ 
5 เมตร ลงไปกระแทกกบัพื้นถนนจนเสียชีวิต    
 จากการตรวจสอบกลอ้งหนา้รถยนตท่ี์บนัทึกเหตุการณ์เอาไวไ้ดพ้บวา่ ผูต้ายขี่รถมาดว้ย
ความเร็วพอสมควร พอถึงท่ีเกิดเหตุจู่ๆ ก็ขี่รถไปชนกบัราวสะพาน ท าใหร่้างกระเด็นตกสะพานท่ีมี
ความสูงประมาณ 5 เมตร ลงไปกระแทกกบัพื้นถนนจนเสียชีวิต 
21. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาส าคญัท่ีเกิดขึ้น คืออะไร (การระบุปัญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
22. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด (การคน้หาและอธิบายสาเหตุ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
23. นกัเรียนคิดวา่วิธีการใดจะแกปั้ญหาน้ีไดดี้ท่ีสุด (การหาวิธีการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
24. เม่ือนกัเรียนไดท้ าตามขั้นตอนตามขอ้ดงักล่าวขา้งตน้แลว้ น่าจะเกิดผลอยา่งไร (การพิสูจน์
ค าตอบหรือผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 



 
 
ประวัติย่อของผู้วิจัย 
 

ประวัติย่อของผู้วิจัย 
 

ช่ือ-สกุล นายกรณ์ กูรมะสุวรรณ 
วัน เดือน ปี เกดิ วนัท่ี 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2539 
สถานท่ีเกดิ จงัหวดัจนัทบุรี 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน บา้นเลขท่ี 18/200 ม.5 ต.ท่าชา้ง อ.เมือง จ.จนัทบุรี 22000   
ต าแหน่งและประวัติการ
ท างาน 

พ.ศ. 2566-2567 ครู โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2561 วิทยาศาสตร์บณัฑิต (ฟิสิกส์ประยกุต)์  
    มหาวิทยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี  
พ.ศ. 2566 การศึกษามหาบณัฑิต (การสอนวิทยาศาสตร์)  
    มหาวิทยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี   
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