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The purposes of this research were; 1) to compare learning achievement between before 

and after learning based on  role play activities with peer learning assistant. 2) to compare 
communication skills of student before and after learning based on role play activities with peer learning 
assistant.  3) to study attitude towards in Japanese language of students though learning base on role 
play activities with peer learning assistant. The research samples were 29 grade 9 students at 
Bansuandomwitthaya School during the first semester of 2022, selected by cluster random sampling. 
The research instrument were learning plan based on role play activities with peer learning assistant in 
Japanese language, Japanese communication skills test and questionnaires on attitude in Japanese 
language. The data was analyzed by Mean, Percentage, Standard Deviation, and t-test Dependent. 
                       The research results were as follow: 
                       1. The posttest mean scores of learning achievement after learning based on  role play 
activities with peer learning assistant was significantly higher than the pre-test at the .05 level. 
                        2. The posttest mean scores of japanese communication skills after learning based 
on  role play activities with peer learning assistant was significantly higher than the pre-test at the .05 
level. 
                        3. Attitude towards in Japanese language of students though learning base on role play 
activities with peer learning assistant were at good level. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 ท าให้โลกยิง่เห็นความส าคญัของภาษาต่างประเทศชดัเจนมากขึ้น 
ควบคู่กบัความส าคญัของไอซีที เพราะทั้งสองส่ิงน้ีเป็นเคร่ืองมือส าคญัของโลกาภิวตัน์ เน่ืองจาก
เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษาการแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก และตระหนกัถึงความหลากหลายทาง
วฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ
นอกจากภาษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาสากล จะมีบทบาทส าคญัแลว้ ภาษาอ่ืนก็มีความส าคญัต่อการ
ส่ือสารเช่นกนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ภาษาของประเทศท่ีมีเศรษฐกิจขนาดใหญ่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หนา้ 220)  
 ประเทศไทยไดมี้การเลง็เห็นและใหค้วามส าคญัต่อการเรียนภาษาต่างประเทศ นอกจาก
ภาษาองักฤษมากยิง่ขึ้น เน่ืองจากมีประเทศท่ีมีเศรษฐกิจขนาดใหญ่เขา้มาลงทุนในประเทศไทย ยิง่
ไปกวา่นั้นประเทศยงัไดมี้การจดัโครงการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวนัออก (EEC) 
ภายใตแ้ผนยทุธศาสตร์ไทยแลนด ์4.0 เป็นการพฒันาเศรษฐกิจเชิงพื้นท่ีท่ีต่อยอดความส าเร็จมาจาก
แผนพฒันาเศรษฐกิจภาคตะวนัออก (Eastern seaboard) ซ่ึงไดด้ าเนินการมาตลอดระยะเวลากวา่ 30 
ปีท่ีผา่นมา โดยมีเป้าหมายท่ีจะยกระดบัธุรกิจในประเทศไทย ใหก้ลายเป็นเขตเศรษฐกิจในระดบั
โลก ซ่ึงในระยะแรกนั้นจะมีการยกระดบัพื้นท่ีในเขต 3 จงัหวดั ไดแ้ก่ ชลบุรี ระยอง ฉะเชิงเทรา 
เพื่อเป็นตน้แบบในการด าเนินการเขตเศรษฐกิจภาคตะวนัออก ส่งผลใหมี้บริษทัต่างชาติเขา้มา
ลงทุนในเขตเศรษฐกิจภาคตะวนัออกมากขึ้น(ส านกังานคณะกรรมการนโยบายเขตพฒันาพิเศษภาค
ตะวนัออก, 2563) ประเทศญ่ีปุ่ นถือเป็นหน่ึงในประเทศท่ีมีการเขา้มาลงทุนในประเทศไทยอยา่ง
ต่อเน่ือง โดยคิดเป็นสัดส่วนประมาณ ร้อยละ 3.6 ของการลงทุนของประเทศญ่ีปุ่ นทัว่โลก แต่หาก
มองจากฝ่ายไทย โดยพิจารณาจาก ยอดการยืน่ขอส่งเสริมการลงทุนต่อ คณะกรรมการ ส่งเสริมการ
ลงทุนแห่งประเทศไทย (BOI) ประเทศญ่ีปุ่ นครองอนัดบั 1 (คิดเป็นร้อยละ 29 ของยอดการลงทุน
จากต่างประเทศทั้งหมด ในปี พ.ศ. 2550) (สถานเอกอคัรราชทูตญ่ีปุ่ นประจ าประเทศไทย, 2557) 
จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ส่งผลใหภ้าษาญ่ีปุ่ นเขา้มามีบทบาทความส าคญัมากขึ้น ภาษาญ่ีปุ่ นจึง
กลายเป็นภาษาท่ีไดรั้บความนิยมและความสนใจเป็นอยา่งมาก 
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 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดร้ะบุใหส้ถานศึกษา
ออกแบบบทเรียนและพฒันาการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนและสภาพการ
เรียนการสอนในโรงเรียน  โดยมีมาตรฐานสาระการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่ นขั้นพื้นฐาน ตวัช้ีวดัและสาระ
การเรียนรู้เป็นชั้นปี ตามกรอบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศท่ีกระทรวงศึกษาก าหนด โดยมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้ทกัษะและ
สามารถส่ือสารขั้นพื้นฐานอยา่งมีประสิทธิภาพตามในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียน 
และแสดงออก สามารถใชภ้าษาในการแสวงหาความรู้ ศึกษาต่อ มีความเขา้ใจเร่ืองราวและ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา สามารถเปรียบเทียบและถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยดว้ย
ภาษาญ่ีปุ่ นอยา่งสร้างสรรค ์สามารถแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ รวมทั้งสร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยครูผูส้อน ตอ้งสอนให้นกัเรียนท าความเขา้ใจ
เน้ือหาภาษาง่าย ๆ ท่ีเป็นเร่ืองใกลต้วัแลว้ค่อย ๆ ขยายออกไปในลกัษณะซ ้าแลว้คืบ ท าใหผู้เ้รียน
เขา้ใจกลวิธีการเรียนรู้แต่ละเน้ือหา เช่ือมโยงเน้ือหา จนถึงขั้นพฒันาวิธีการเรียนรู้ท่ีเป็นของตนเอง 
สามารถส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น มีความสนุกสนานและความมัน่ใจในการเรียนการใชภ้าษา และท าให้
ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถและทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัท่ีเท่าเทียมกนั  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 5) 
 การจดัการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นในปัจจุบนั หน่ึงในสาเหตุและปัจจยัท่ีเป็นปัญหา 
และอุปสรรคในการพฒันาความสามารถทางดา้นภาษา คือ สภาพแวดลอ้มในสังคมไทยไม่เอ้ือต่อ
กนัใหผู้เ้รียนใชภ้าษา  ท าให้ผูเ้รียนไม่ไดรั้บการฝึกฝนใชภ้าษาอยา่งเพียงพอ ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่มี
ความกลา้ ขาดความมัน่ใจในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร รู้สึกวา่การเรียนภาษาเป็นส่ิงท่ียาก  
(สุมิตรา องัวฒันกุล, 2540) ท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนภาษา ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของตวัผูเ้รียน การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนใหสู้งขึ้น 
ผูส้อนตอ้งจดัการสอนภาษาญ่ีปุ่ นใหมี้ประสิทธิผล โดยกิจกรรมในชั้นเรียนควรมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนฝึก
ใชภ้าษาผา่นการท ากิจกรรม การใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมจะเป็นการช่วยเพิ่มแรงจูงใจใน
การเรียน ท าใหผู้เ้รียนรู้สึกสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง เนน้การสอน
สนทนาในหอ้งเรียน ซ่ึงเป็นเร่ืองส าคญัเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาในการส่ือสารได ้เน่ืองจาก
ปัจจุบนัผูเ้รียนภาษาญ่ีปุ่ นจ านวนมากไม่สามารถใชภ้าษาในการส่ือสารได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 
2557) 
 ทกัษะการพูดเป็นทกัษะท่ีส าคญัส าหรับบุคคลในการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั ในการ
เรียนการสอนภาษาต่างประเทศภาษาการพูดจึงนบัไดว้า่เป็นทกัษะท่ีส าคญัและจ าเป็นอยา่งมาก
เพราะผูท่ี้พูดไดย้อ่มสามารถฟังผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจ และจะช่วยใหก้ารอ่านและเขียนง่ายขึ้นดว้ย อยา่งไร 
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ก็ตามทกัษะการพูดเป็นทกัษะทางภาษาท่ีซบัซอ้นและเกิดจากการฝึกฝนเป็นเวลานาน ไม่ไดเ้กิดจาก
การเขา้ใจและจดจ า (สุมิตรา องัวฒันกุล, 2540, หนา้ 167) และ Nunan (1991, p. 279) ไดก้ล่าววา่ 
ทกัษะการพูดเป็นทกัษะท่ีบ่งบอกถึงความส าเร็จในการเรียนรู้ภาษาไดอ้ยา่งชดัเจน และในการเรียน
การสอนทุกคร้ัง ผูเ้รียนตอ้งสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจ าวนัได้ 
 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา เป็นโรงเรียนท่ีมีการจดัการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 และ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 จากประสบการณ์ในการสอนและ
การท่ีผูว้ิจยัไดส้ังเกตนกัเรียนในชั้นเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในปีการศึกษา 2564 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเกรดเฉล่ีย 2 
คิดเป็นร้อยละ 47.47 และจากการสังเกตนกัเรียนในชั้นเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น พบวา่ นกัเรียนไม่
สามารถส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นได ้เม่ือมีกิจกรรมในชั้นเรียนท่ีตอ้งพูดภาษาญ่ีปุ่ น นกัเรียนก็จะรู้สึกกลวั 
ไม่กลา้และไม่มีความมัน่ใจท่ีจะพูด ส่งผลใหไ้ม่สามารถส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น และก่อใหเ้กิดเจตคติท่ี
ไม่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ดงันั้นผูวิ้จยัจึงเห็นไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสาร
และเจตคติของผูเ้รียนคือจุดอ่อนท่ีควรไดรั้บการพฒันาแกไ้ข 
 การจดัการเรียนการรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนท่ีใชใ้นการช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการใหผู้เ้รียนสมบทบาทและสถานการณ์ซ่ึงมี
ความใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง และแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน และน าเอาการ
แสดงออกของผูแ้สดง ทางดา้นความรู้ ความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมท่ีสังเกตพบ มาเป็นขอ้มูล
ในการอภิปราย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ (ทิศนา แขมมณี, 2562, หนา้ 358) 
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือก าหนดหวัขอ้เร่ืองปัญหาขึ้นมาให้คลา้ยกบั
สถานการณ์จริง แลว้ให้ผูเ้รียนสวมบทบาท หรือแสดงบทบาทนั้นตามประสบการณ์ และความรู้สึก
นึกคิดของผูเ้รียน และจะตอ้งมีการอภิปรายเก่ียวกบัการแสดงออกทั้งดา้นความรู้ และพฤติกรรม
ของผูแ้สดงเพื่อการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์(สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า, 2546, หนา้ 53) 
นอกจากน้ี (วรกมล สุนทรานนท,์ 2553) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติ วา่ เป็นวิธีการอยา่งหน่ึงท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการสอน ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออก
ทางการพูด การแสดงอารมณ์ ตามสถานการณ์ท่ีสมมติขึ้น หลงัจากการแสดงบทบาทสมมติแลว้จะ
มีการอธิบายเน้ือหาตามบทบาทสมมติท่ีแสดง เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงใน
เร่ืองท่ีไดเ้รียน เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนไดท้ดลองและเรียนรู้ท่ีจะปรับพฤติกรรมของตนเพื่อใหอ้ยูใ่น
สังคมไดอ้ยา่งมีความสุขนะเหมาะสมตามสภาพต่างๆท่ีเป็นจริง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติกบัวิชาภาษาต่างประเทศ เช่น ผลงานวิจยัของจตุพล นามนาย (2562) ไดท้ าการวิจยั
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เร่ืองการพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย พบวา่ ) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 การพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ โดยใชกิ้จกรรมบทบาท
สมมติของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และความพึงพอใจของ
นกัเรียนในการพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของ
นกัเรียนโรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และยงัสอดคลอ้งกบั
ผลการศึกษาของณฐัสุดา สุภารัตน์ (2562) ท่ีไดท้ าการศึกษาเร่ือง ความสามารถในการพูด
ภาษาญ่ีปุ่ นและเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติ มีผลคะแนน การพูดภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 79.49 สูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานร้อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติ ความสามารถ ในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 และ เจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยวิธี
สอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะแสดงใหเ้ห็น
วา่การสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาภาษาต่างประเทศของผูเ้รียน
สูงขึ้น 
 การจดัการเรียนการรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมตินั้น ผูเ้รียนจะมีการเรียนรู้โดยการ
ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม โดยในกระบวนการท างานร่วมกนัของผูเ้รียนผูว้ิจยัไดน้ าเทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนมาประยกุตใ์ชด้ว้ย โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วย
เพื่อนจะเป็นการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย และยงัมุ่ง
ใหผู้เ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นเกณฑต์ ่าไดรั้บประโยชน์จากเพื่อนช่วยเพื่อน นกัเรียนท่ีเก่งกวา่หรือมี
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูใ่นเกณฑสู์ง สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดก้บัการจดัชั้นเรียนตามปกติ
(ชวลิต ชูก าแพง, 2551, หนา้ 133) นอกจากน้ี (กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 61-63) ยงัไดก้ล่าวไวว้า่  
การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หรือ การใหผู้เ้รียนช่วยสอนกนัเองน้ี เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดรั้บประโยชน์ทางดา้นวิชาการดว้ยกนัทั้งสองฝ่าย โดยมุ่งเนน้เพื่อช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีชา้และ
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีต ่า มีปัญหาในดา้นความประพฤติและปัญหาดา้นอ่ืน ๆ โดยมีความเช่ือ
วา่ วิธีการใหผู้เ้รียนสอนกนัเองน้ี ผูเ้รียนจะเรียนรู้อะไรต่าง ๆ ไดจ้ากกนัและกนัและการเรียนรู้แบบ
น้ีท าใหผู้ท่ี้เรียนรู้ชา้เกิดการเรียนรู้ได ้เน่ืองจากภาษาท่ีใชใ้นการพูดจาส่ือสารกนันั้น สามารถส่ือ
ความหมายระหวา่งกนัและกนัไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเพื่อนนกัเรียนเป็นวยัเดียวกนั ซ่ึงสามารถช่วย
ในการถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนรู้มาใหเ้พื่อน ๆ ฟังดว้ยภาษาและรูปแบบของเขาเองก็จะท าให้



 5 

นกัเรียนเขา้ใจในความรู้นั้นไดแ้จ่มแจง้มากยิง่ขึ้น ผูเ้รียนซ่ึงไดรั้บฟังจากเพื่อนก็จะไดรั้บประโยชน์
ดว้ย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
เช่น ไอลดา จนัทร์ลอย (2561)  ไดท้ าการวิจยัเร่ือง การอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถการ
อ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะส าคญัท่ีระดบั 0.5 และ
นกัเรียนมีความพึงพอใจในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อิสริยชยั นามบณัฑิต (2562) ท่ีไดท้ าการศึกษาเร่ือง ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วย
เพื่อน ผลวิจยัพบวา่ เรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วย
เพื่อน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และมีเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 การเรียนการสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางในการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น โดยการให้
ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยการจ าลองสถานการณ์ ไดฝึ้กภาษาและมีความกลา้ท่ีจะแสดงความ
คิดเห็นและใชภ้าษาญ่ีปุ่ นในชีวิตประจ าวนัมากยิง่ขึ้น สร้างเจตคติท่ีดีต่อการใชภ้าษา นอกจากน้ียงั
เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการท างานเป็นกลุ่ม มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัผูอ่ื้น และส่งเสริม
ความสามารถในการใชภ้าษาของตวัผูเ้รียนและเพื่อนในกลุ่มใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเท่าเทียมกนั  
 เม่ือไดศึ้กษาผลการน าวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทบาทสมมติท่ีใชใ้นการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นจากงานวิจยัหลาย ๆ เร่ือง ผูว้ิจยัจึงเกิดความสนใจท่ีจะน า
วิธีการสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนมา
ใชใ้นการสอนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น เพื่อใชใ้นการพฒันา และแกไ้ขปัญหาในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาญ่ีปุ่ นของผูเ้รียน ทกัษะการส่ือสาร และสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาญ่ีปุ่ นของผูเ้รียน 
ดว้ยเหตุน้ี ผูวิ้จยัจึงท าการศึกษาวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการ
ส่ือสารและเจตคติต่อการเรียนภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  
 2. ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. เป็นแนวทางในการสอนภาษาญ่ีปุ่ นโดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2. ท าใหท้ราบถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 3. นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นท่ีถูกตอ้ง และสามารถน าไปใช้
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 4. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการท าวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
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ขอบเขตของการวิจัย  
 ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสาร และเจตคติต่อการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวิจยั ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
  1.1 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 116 คน ซ่ึงแต่ละห้องเรียน
ประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีคละความสามารถ และแต่ละหอ้งจะมีลกัษณะท่ีคลา้ยกนั 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/4 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 มีจ านวนนกัเรียน 29 คน ซ่ึงไดม้าจาก
การสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยการจบัฉลากเลือกห้องเรียนโดยใช้
หอ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 2. ตวัแปรท่ีศึกษา  
  2.1 ตวัแปรตน้ (Independent variable) คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
  2.2 ตวัแปรตาม (Dependent variable) คือ 
   2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   2.2.2 ทกัษะการส่ือสาร 
   2.2.3 เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 
 3. ระยะเวลาด าเนินการ  
 ระยะเวลาท่ีใชส้ าหรับเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ซ่ึงใช้
ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที และทดสอบก่อนเรียนกบั
หลงัเรียน จ านวน 6 คาบ รวมระยะเวลาในการวิจยัทั้งส้ิน 18 คาบ 
 4. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั  
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี คือ เน้ือหาวิชาภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือหา ดงัน้ี 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การเดินทาง 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การซ้ือของ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ของขวญั 
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 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 วนัหยดุ  
  

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

  

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ หมายถึง วิธีสอนท่ีผูส้อน
สร้างสถานการณ์และบทบาทสมมติขึ้นมาจากความเป็นจริง โดยใหผู้เ้รียนสวมบทบาทใน
สถานการณ์และแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน โดยผูส้อนจะใชก้ารแสดงออกทั้งทางดา้น
ความรู้ความคิด และพฤติกรรมของผูแ้สดงมาเป็นพื้นฐานในการใหค้วามรู้และสร้างความเขา้ใจแก่
ผูเ้รียน 
 2. การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน หมายถึง กิจกรรมการสอนท่ีเนน้ให้
ผูเ้รียนไดร้วมกลุ่มท างานร่วมกนั ในลกัษณะเพื่อนช่วยเพื่อน คือ คนเก่งช่วยคนอ่อน เป็นกิจกรรมท่ี
ใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการคิด วางแผน ปฏิบติั ประเมินผล ท าใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสในการเรียนรู้ 
 3.การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน หมายถึง การน าวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ
ร่วมมาบูรณาการร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์

ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ทกัษะการส่ือสาร 

 

เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 

ตัวแปรต้น 

จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน ซ่ึงมีขั้นตอน
ดังต่อไปนี ้
ขั้นท่ี 1 น าเสนอสถานการณ์สมมติหรือบทบาทสมมติ 
ขั้นท่ี 2 การเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา 
ขั้นท่ี 3 เลือกผูแ้สดงบทบาทสมมติ 
ขั้นท่ี 4 เตรียมผูส้ังเกตการณ์ 
ขั้นท่ี 5 การแสดงบทบาท 
ขั้นท่ี 6 อภิปรายและสรุปความรู้ท่ีไดรั้บ 
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ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. ขั้นน าเสนอสถานการณ์สมมติหรือบทบาทสมมติ  
 ผูส้อนช้ีแจงและแจง้ใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการสอนและการวดัผลประเมินผล หลงัจาก
นั้นผูส้อนน าเสนอสถานการณ์เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้น 
 2. การเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา  
 ครูสอนค าศพัทแ์ละรูปประโยคท่ีจ าเป็นใหผู้เ้รียนฝึกการใชภ้าษาในหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สถานการณ์ 
 3. ขั้นเลือกผูแ้สดงบทบาทสมมติ  
 ผูส้อนแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง อ่อน ให้นกัเรียนช่วยกนัแต่งประโยคบทบาทสมมติตามสถานการณ์ท่ีนกัเรียนสุ่มได้ และ
ก าหนดผูแ้สดง 
 4. ขั้นเตรียมผูส้ังเกตการณ์  
 ผูส้อนใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดแ้สดงเป็นผูส้ังเกตการณ์ โดยการจดบนัทึกและใหค้ะแนน
ตามเกณฑท่ี์ผูส้อนเป็นคนก าหนดไว ้
 5. การแสดงบทบาท 
 ผูส้อนใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติตามสถานการณ์ท่ีแต่งไว ้
 6. ขั้นอภิปรายและสรุปความรู้ท่ีไดรั้บ  
 ผูส้อนใหน้กัเรียนร่วมอภิปรายและสรุปความรู้ท่ีไดรั้บจากแสดงบทบาทสมมติ 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของบุคคล หรือความสามารถ
ในการกระท าใด ๆ เช่น ความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และสมรรถภาพของสมองต่าง ๆ ของนกัเรียน 
ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัไดโ้ดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง เคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาวิชาและ
ทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละสาขาวิชา ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระหรือตามจุดประสงคข์อง
วิชาหรือเน้ือหาท่ีสอน และเพื่อทดสอบวา่ผูเ้รียนมีความรู้ในเน้ือหาสาระในเร่ืองท่ีเรียนมากนอ้ย
เพียงใด โดยใชแ้บบทดสอบท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ 
 6. ทักษะการส่ือสาร หมายถึง ความสามารถในการรับและส่งสาร เพื่อถ่ายทอด ความคิด 
ความรู้ และทศันคติของตนอยา่งเหมาะสมกบัสภาพวฒันธรรมและสถานการณ์ต่าง ๆ  ซ่ึง
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ประกอบดว้ย 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะการเขียน โดยใน
การวิจยัน้ี ผูวิ้จยัไดศึ้กษาทกัษะการส่ือสาร ในดา้นทกัษะการพูด 
 7. แบบวัดทักษะการส่ือสาร หมายถึง เคร่ืองมือวดัความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินตามสภาพจริงแบบ
รูบริค มี 4 ระดบั คือ ดีมาก ดี พอใช ้และปรับปรุง 
 8. เจตคติต่อการเรียนภาษาญ่ีปุ่น หมายถึง การแสดงออกทางความรู้สึกหรือความคิดเห็น 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ท่ีไดจ้ากแบบวดัเจตคติท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 
 9. แบบวัดเจตคติ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัการแสดงออกทางความรู้สึกหรือความ
คิดเห็น ความพึงพอใจของนกัเรียน ท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน แบบวดัเจตคติมีลกัษณะเป็นมาตรวดั 
ประมาณค่า 5 ระดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสาร และเจตคติต่อการ
เรียนภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551  
  1.1 วิสัยทศัน์ 
  1.2 หลกัการ 
  1.3 จุดหมาย 
  1.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
  1.5 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  1.6 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 2. หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา: กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
 3. การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
  3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
  3.2 องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
  3.3 ขั้นตอนการจดัการเรียนการรู้ใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
  3.4 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
 4. การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

  4.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  4.2 องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  4.3 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  4.4 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 5. การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 

  5.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 

  5.2 หลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
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  5.3 ขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 

 6. การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค

เพื่อนช่วยเพื่อน 

 7. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  7.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  7.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  7.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 8. ทกัษะการส่ือสาร 

  8.1 ความหมายของทกัษะการส่ือสาร 

  8.2 ทกัษะการพูด 

  8.3 การวดัและประเมินทกัษะการพูด 

 9. เจตคติ 

  9.1 ความหมายของเจตคติ  

  9.2 วิธีการส่งเสริมใหเ้กิดเจตคติ 

  9.3 แบบวดัเจตคติ 

 10. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 10.1 งานวิจยัในประเทศ 

 10.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  
 วิสัยทัศน์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันานกัเรียนทุกคน ซ่ึง
เป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลกยดึมัน่ ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐานรวมทั้ง เจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบ
อาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ นกัเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4) 
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 หลกัการ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมีหลกัการท่ีส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
หนา้ 4) ดงัน้ี 
 1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน  
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม  
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
 2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่ง
เสมอภาคและมีคุณภาพ 
 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดึหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการ
จดัการเรียนรู้ 
 5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดีมีปัญญา มีความสุข 
มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 5) ดงัน้ี 
 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย และ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 2. มีความรู้ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี  
และมีทกัษะชีวิต  
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาลงักาย  
 4. มีความรักชาติมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมัน่ในวิถีชีวิตและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
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 สมรรถนะของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ ซ่ึงการพัฒนาผู ้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้ น จะช่วยให้ผู ้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคญั 5 ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 6-7)  ดงัน้ี 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคมรวมทั้งการ
เจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย
หลกัเหตุผล และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2.  ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์  
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเอง และสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ี
เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไป
ใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองการท างาน และการอยู่
ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลการจดัการปัญหา และความ
ขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม
และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการ
เรียนรู้การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู ้เรียนให้มี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 7)  ดงัน้ี 
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 1.  รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต  6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 3.  มีวินยั   7.  รักความเป็นไทย 
 4.  ใฝ่เรียนรู้   8.  มีจิตสาธารณะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ 
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาต่อในระดบัสูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราว และวฒันธรรมอนัหลากหลายของ
ประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่าง
สร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 2)   ดงัน้ี 
 1. ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
 2. ภาษาและวฒันธรรม 
 3. ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 4. ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
 มาตรฐาน ต 1.1    เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็น  อยา่งมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2   มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร   แสดง
ความรู้สึก   และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง 
ๆ โดยการพูดและการเขียน 
 สาระท่ี 2  ภาษาและวฒันธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1    เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ  
 มาตรฐาน ต 2.2   เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของ
เจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 สาระท่ี 3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1   ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน
และเป็นพื้นฐานในการพฒันา  แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
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 สาระท่ี 4  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 
และสังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2   ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การ
ประกอบอาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ผูวิ้จัยได้ก าหนดขอบเขตเน้ือหาของงานวิจัย ซ่ึงสอดคล้องกับสาระ 
มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั ดงัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง  ค าแนะน า  
ค าช้ีแจง  และค าอธิบายท่ีฟัง  และอ่าน 

 ค  าขอร้อง ค าแนะน า  ค  าช้ีแจง และค าอธิบาย 
ในการประดิษฐ์  การบอกทิศทาง  ป้ายประกาศ
ต่าง ๆ การใชอุ้ปกรณ์  

ต 1.2  ม.3/1 สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูล
เก่ียวกบัตนเอง  เร่ืองต่าง ๆ ใกลต้วัสถานการณ์  
ข่าว  เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคมและ
ส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม 

 ภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารระหวา่งบุคคล เช่น 
การทกัทาย  กล่าวลา ขอบคุณ  ขอโทษ ชมเชย  
การพูดแทรกอยา่งสุภาพ  การชกัชวน  การ  
แลกเปล่ียนขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  เร่ืองใกลต้วั  
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั การ
สนทนา/ เขียนขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและบุคคล
ใกลต้วั สถานการณ์  ข่าว เร่ืองท่ีอยูใ่นความ
สนใจในชีวิตประจ าวนั    

ต 1.2  ม.3/3 พูดและเขียนแสดงความตอ้งการ
เสนอและใหค้วามช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ
การใหค้วามช่วยเหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ   
อยา่งเหมาะสม 

 ภาษาท่ีใชใ้นการแสดงความตอ้งการ เสนอ
และ ใหค้วามช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการ
ใหค้วามช่วยเหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ   
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ต 1.3  ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกบั 
 ตนเอง  ประสบการณ์  ข่าว/ เหตุการณ์ / เร่ือง/ 
ประเด็นต่างๆ ท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม 

 การบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์  
ข่าว/ เหตุการณ์/ ประเด็นท่ีอยูใ่นความสนใจของ
สังคม เช่น การเดินทาง การรับประทานอาหาร 
การเล่นกีฬา/ ดนตรี  การฟังเพลง การอ่าน
หนงัสือ การท่องเท่ียว การศึกษา  สภาพสังคม 
เศรษฐกิจ      

ต 2.1 ม.3/1 เลือกใชภ้าษา  น ้ าเสียง และกิริยา 
ท่าทาง เหมาะกบับุคคลและโอกาส  ตาม
มารยาทสังคม   และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 

 การเลือกใชภ้าษา น ้าเสียง และกิริยาท่าทางใน
การสนทนา ตามมารยาทสังคมและวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษา เช่น  การขอบคุณ  ขอโทษ  
การชมเชย   การใชสี้หนา้ท่าทางประกอบ   
การพูดขณะแนะน าตนเอง  การสัมผสัมือ การ
โบกมือ  การแสดงความ รู้สึกชอบ/ ไม่ชอบ  
การกล่าวอวยพร การแสดงอาการตอบรับหรือ
ปฏิเสธ     

ต 4.1  ม.3/1 ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์ 
จริง/ สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้น   
ในหอ้งเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคม 

 การใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/  
สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้นในหอ้งเรียน    
สถานศึกษา  ชุมชน และสังคม 

 

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านสวนอุดมวิทยา 
 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา เป็นหลกัสูตรท่ีสถานศึกษาได้
พฒันาขึ้น  เพื่อพฒันาผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษาตอนตน้  โดยยดึองคป์ระกอบ
หลกัส าคญั 3 ส่วน คือ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  สาระการ
เรียนรู้ทอ้งถ่ิน และสาระส าคญัท่ีสถานศึกษาพฒันาเพิ่มเติมเป็นกรอบในการจดัท ารายละเอียด
เพื่อใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีก าหนด  เหมาะสมกบัสภาพชุมชนและทอ้งถ่ิน
และจุดเนน้ของสถานศึกษา มีลกัษณะของหลกัสูตร  ดงัน้ี 
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 1. เป็นหลกัสูตรเฉพาะของสถานศึกษาโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส าหรับจดัการศึกษา
ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จดัระดบัการศึกษาเป็น 2 ระดบั  คือ  ระดบั
ประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6)  และระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) 
 2. เป็นหลกัสูตรของสถานศึกษาส าหรับใหค้รูผูส้อนน าไปจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
หลากหลาย โดยก าหนดให้ 
  2.1 มีสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาใชเ้ป็นหลกัเพื่อสร้างพื้นฐานการคิด  การเรียนรู้  
และการแกปั้ญหา  ประกอบดว้ย  ภาษาไทย  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  และสังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 
  2.2 มีสาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างความเป็นมนุษย ์ศกัยภาพการคิดและการท างาน 
ประกอบดว้ย  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และภาษาองักฤษ 
  2.3 มีสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม โดยจดัท าเป็นรายวิชาเพิ่มเติมตามความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัโครงสร้างเวลาเรียน สาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน ความตอ้งการของผูเ้รียน  และบริบท
ของสถานศึกษา 
  2.4 มีกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  เพื่อพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  
อารมณ์  และสังคม  เสริมสร้างการเรียนรู้นอกจากสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม  และการพฒันาตนตาม
ศกัยภาพ 
  2.5  มีการก าหนดมาตรฐานของสถานศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานระดบัต่าง ๆ  
เพื่อเป็นเป้าหมายของการพฒันาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา  จดัท ารายละเอียดสาระ 
การเรียนรู้  และจดักระบวนการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพในชุมชน  สังคม  และภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน 
 3. มีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคญัของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน เป็นหลกัสูตร
ท่ีมีมาตรฐานเป็นตวัก าหนดเกี่ยวกบัคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียน  เพื่อเป็นแนวทางในการ
ประกนัคุณภาพการศึกษา  โดยมีการก าหนดมาตรฐานไวด้งัน้ี 
  3.1  มาตรฐานหลกัสูตร  เป็นมาตรฐานดา้นผูเ้รียนหรือผลผลิตของหลกัสูตร
สถานศึกษา อนัเกิดจากการไดรั้บการอบรมสั่งสอนตามโครงสร้างของหลกัสูตรทั้งหมดใชเ้ป็น
แนวทางในการตรวจสอบคุณภาพโดยรวมของการจดัการศึกษาตามหลกัสูตรในทุกระดบัและ
สถานศึกษาตอ้งใชส้ าหรับการประเมินตนเองเพื่อจดัท ารายงานประจ าปีตามบทบญัญติัใน
พระราชบญัญติัการศึกษา นอกจากน้ียงัเป็นแนวทางในการก าหนดแนวปฏิบติัในการส่งเสริม ก ากบั 
ติดตาม ดูแล และปรับปรุงคุณภาพ เพื่อใหไ้ดต้ามมาตรฐานท่ีก าหนด 
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  3.2 มีตวัช้ีวดัชั้นปีเป็นเป้าหมายระบุส่ิงท่ีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทั้ง
คุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้นซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจง 
และมีความเป็นรูปธรรม น าไปใชใ้นการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน 
และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรับการวดัประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน  ตรวจสอบพฒันาการ
ผูเ้รียน  ความรู้  ทกัษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอนัพึงประสงค ์และเป็นหลกั
ในการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์จากการศึกษาในระบบ นอกระบบ  และตามอธัยาศยั 
  3.3 มีความเป็นสากล ความเป็นสากลของหลกัสูตรสถานศึกษา  คือมุ่งใหผู้เ้รียน มี
ความรู้  ความสามารถในเร่ืองเทคโนโลยสีารสนเทศ ภาษาองักฤษ การจดัการส่ิงแวดลอ้มภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน มีคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นในการอยูใ่นสังคมไดแ้ก่ ความซ่ือสัตย ์ความรับผิดชอบ การตรงต่อ
เวลา การเสียสละ การเอ้ือเฟ้ือ โดยอยูบ่นพื้นฐานของความพอดีระหวา่งการเป็นผูน้ าและผูต้าม การ
ท างานเป็นทีม และการท างานตามล าพงัการแข่งขนั การรู้จกัพอและการร่วมมือกนัเพื่อสังคม 
วิทยาการสมยัใหม่ และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน การรับวฒันธรรมต่างประเทศ และการอนุรักษว์ฒันธรรม
ไทยการฝึกฝนทกัษะเฉพาะทางและการบูรณาการในลกัษณะท่ีเป็นองคร์วม 
 4. มีความยดืหยุน่ หลากหลาย หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา เป็น
หลกัสูตรท่ีสถานศึกษาจดัท ารายละเอียดต่าง ๆ ขึ้นเอง โดยยดึโครงสร้างหลกัท่ีก าหนดไว ้ใน
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง  2560) เป็นขอบข่ายใน
การจดัท า จึงท าให้หลกัสูตรของสถานศึกษามีความยดืหยุน่ หลากหลาย สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหา
และความตอ้งการของทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะอยา่งยิง่มีความเหมาะสมกบัตวัผูเ้รียน 
 5. การวดัและประเมินผลเนน้หลกัการพื้นฐานสองประการคือการประเมินเพื่อพฒันา
ผูเ้รียนและเพื่อตดัสินผลการเรียน โดยผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการพฒันาและประเมินตามตวัช้ีวดั เพื่อให้
บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้  สะทอ้นสมรรถนะส าคญั  และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์อง
ผูเ้รียนเป็นเป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดบัไม่วา่จะเป็นระดบัชั้นเรียน 
ระดบัสถานศึกษา ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดบัชาติ  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้เป็น
กระบวนการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน และใชผ้ลการประเมินเป็นขอ้มูลและสารสนเทศท่ีแสดง
พฒันาการความกา้วหนา้ และความส าเร็จทางการเรียนของผูเ้รียน ตลอดจนขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาและเรียนรู้อยา่งเต็มตามศกัยภาพ 
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ค าอธิบายรายวิชาและโครงสร้างรายวิชาภาษาญ่ีปุ่น ญ 23201 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 
ญ 23201 ภาษาญ่ีปุ่ น                                                    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3                                                                เวลา  40  ชัว่โมง 
 
 อ่านออกเสียงประโยคขอ้ความ บทสนทนา นิทานง่าย ๆ ตามหลกัการอ่านในระบบเสียง
ภาษาญ่ีปุ่ น การเขา้ใจความแตกต่างระหวา่งเสียงสระ พยญัชนะ ค า วลี ประโยคและขอ้ความตอบ
ค าถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา หรือตอบค าถามจากการดูภาพประกอบ  
 ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าแนะน า ค าขอร้อง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน เขียนขอ้มูลหรือภาพ
เก่ียวกบัเร่ืองใกลต้วั ใชค้  าสั่ง ค  าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจงพูดหรือเขียนโตต้อบในการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคล ใชภ้าษาญ่ีปุ่ นส่ือสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลอง ท่ีเกิดขึ้นใน
หอ้งเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสามารถเผยแพร่หรือประชาสัมพนัธ์ขอ้มูล ข่าวสารของโรงเรียน
เป็นภาษาญ่ีปุ่ น อีกทั้งยงัรู้จกัช่ือ และค าศพัทเ์ก่ียวกบัเทศกาล วนัส าคญัของญ่ีปุ่ น ความเหมือนและ
ความแตกต่างระหวา่งเทศกาลงานฉลอง และประเพณีตามวฒันธรรมของญ่ีปุ่ นกบัวฒันธรรมของ
ไทย ตระหนกัในคุณค่า ภาคภูมิใจและหวงแหนในความเป็นชาติไทย ไดแ้ก่ มีความรักชาติ ศาสน ์
กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ  
รักความเป็นประชาธิปไตย 
 โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อ ICT ส่ือบทเรียนออนไลน์ Youtube, google 
classroom,googlesites สร้างองคค์วามรู้ใหม่ ๆ ใหก้บันกัเรียน ในทนัต่อยคุสมยัในศตวรรษท่ี 21 
และเป็นพื้นฐานในการท างานโรงแรมและอุตสาหกรรมในยคุ EEC เพื่อสอดคลอ้งกบัวิสัยทศัน์กบั
ของโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยาในปัจจุบนั 
  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ เป็นการสร้างสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์สมมติ ใหค้ลา้ยกบัสถานการณ์จริง ใหผู้เ้รียนไดส้วมบทบาท และเขา้ใจถึงเน้ือหาสาระท่ี
เรียนไดอ้ยา่งลึกซ้ึง โดยมีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 ความหมายของการการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
 Ments (1999, p. 16) บทบาทสมมติ เป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มผูเ้รียนจดัแสดงขึ้น เพื่อมุ่งส ารวจ
ปัญหาดา้นสังคมท่ีเป็นประสบการณ์ในการเรียนรู้ท่ีจะช่วยพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ความคิดและ
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พฤติกรรมของบุคคลในสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียน เพราะผูเ้รียนจะสามารถ
ปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง เหมาะสม เม่ือเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกบัสถานการณ์นั้น ๆ 
 Ladousse (1987, p. 226) บทบาทสมมติ เป็นกิจกรรมทางการส่ือสารท่ีผูเ้รียนไดแ้สดง
บทบาทเป็นคนอ่ืนตามสถานการณ์ท่ีก าหนดขึ้นมาและเป็นกิจกรรมท่ีไม่ซบัซอ้นสามารถ
ปรับเปล่ียนบทบาทได ้ผูเ้รียนจะไดรั้บประสบการณ์ผา่นการสวมบทบาทเป็นบุคคลอ่ืนท่ีสามารถ
พบเจอไดใ้นชีวิตประจ าวนั การน ากิจกรรมบทบาทสมมติมาใชใ้นการเรียนการสอนโดยจดัเตรียม
บทบาทในบตัรบทบาทภายใตส้ถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายและจากง่ายไปยากโดยผูเ้รียนจะ
ไดรั้บการก าหนดสถานการณ์และบทบาทท่ีจะตอ้งแสดง ท่ีกล่าวมานั้นอาจเตรียมโดยครูผูส้อนหรือ
จากส่ือการสอนต่าง ๆ และในขณะท่ีผูเ้รียนไดแ้สดงบทบาทสมมตินั้นพวกเขาจะไดฝึ้กการใชภ้าษา 
การแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด การออกทางพฤติกรรมทางสังคม การพูดเพื่อจุดประสงค์
ทางสังคม ไดแ้ก่ การเชิญชวน การเจรจาต่อรอง และการร้องเรียน 
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 33) กล่าวถึงความหมายของบทบาทสมมติ ไวด้งัน้ี  
เป็นสถานการณ์สมมติท่ีมีการก าหนดบทบาทใหก้บัผูเ้รียนเขาสวมบทบาทนั้นและแสดงออกตาม
ธรรมชาติ โดยอาศยับุคลิกภาพ ประสบการณ์ ความรู้สึกนึกคิดของตนเองเป็นหลกั เป็นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีส่วนช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสศึกษาวิเคราะห์ถึงความรู้สึก และพฤติกรรมของตนอยา่ง
ลึกซ้ึงและยงัเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้น่าสนใจและน่าติดตามอีกดว้ย 
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 53) การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้สดงบทบาท
สมมติ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือก าหนดหวัขอ้เร่ืองปัญหาขึ้นมาใหค้ลา้ย
กบัสถานการณ์จริง แลว้ใหผู้เ้รียนสวมบทบาท หรือแสดงบทบาทนั้นตามความรู้สึกนึกคิดและ
ประสบการณ์ของผูเ้รียนท่ีคิดวา่ควรจะเป็น ภายหลงัของการแสดงบทบาทสมมติจะตอ้งมีการ
อภิปรายเก่ียวกบัการแสดงออกทั้งดา้นความรู้และพฤติกรรมของผูแ้สดงเพื่อการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงค ์
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 163) การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือบทบาทสมมติขึ้นมาจากสถานการณ์จริง 
และผูเ้รียนไดแ้สดงออกตามท่ีผูเ้รียนคิดวา่ควรเป็น ผูส้อนจะใชก้ารแสดงออกทั้งทางดา้นความรู้
ความคิด และพฤติกรรมของผูแ้สดงมาเป็นพื้นฐานในการใหค้วามรู้และสร้างความเขา้ใจแก่ผูเ้รียน 
อนัจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาสาระของบทเรียนอยา่งลึกซ้ึง และรู้จกัปรับเปล่ียนพฤติกรรมและ
แกไ้ขปัญหาต่าง ๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 สุคนธ์ สินธพานนทแ์ละคณะ (2554, หนา้ 156) กล่าววา่ บทบาทสมมติ (Role playing) 
เป็นวิธีการอยา่งหน่ึงท่ีใชใ้นการสอนโดยสร้างสถานการณ์สมมติขึ้นใหส้อดคลอ้งกบับทเรียน
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เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออก เป็นบุคคลต่าง ๆ ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด แสดงออกถึงพฤติกรรมบุคคลท่ี
ผูเ้รียนไดรั้บบาทบาท เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนไดท้ดลอง และเรียนรู้ในการปรับประพฤติกรธมของตน
ในสภาวะต่าง ๆ และหาทางแกไ้ขปัญหาตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ ท าใหเ้ขา้ใจถึงการกระท า 
ความรู้สึก เหตุผลของบุคคลท่ีสวมบทบาทดงักล่าวในชีวิตจริง 
 ทิศนา แขมมณี (2562, หนา้ 358) การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยให้ ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด 
โดยการใหผู้เ้รียนสวมบทบาทในสถานการณ์ ซ่ึงมีความใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง และแสดงออก
ตามความรู้สึกนึกคิดของตน และน าเอาการแสดงออกของผูแ้สดง ทั้งทางดา้นความรู้ ความคิด 
ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีสังเกตพบ มาเป็นขอ้มูลในการอภิปราย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงค ์
 สรุปความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ หมายถึง การ
จดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนสร้างสถานการณ์และบทบาทสมมติขึ้นมาจากสถานการณ์จริง โดยใหผู้เ้รียน
สวมบทบาทในสถานการณ์และแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน โดยผูส้อนจะใชก้าร
แสดงออกทั้งทางดา้นความรู้ความคิด และพฤติกรรมของผูแ้สดงมาเป็นพื้นฐานในการใหค้วามรู้
และสร้างความเขา้ใจแก่ผูเ้รียน 
 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
 ทิศนา แขมมณี (2562, หนา้ 358) กล่าวถึง องคป์ระกอบส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดย
ใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ไวด้งัน้ี 
 1. มีผูส้อนและผูเ้รียน  
 2. มีสถานการณ์สมมติและบทบาทสมมติ  
 3. มีการแสดงบทบาทสมมติ 
 4. มีการอภิปรายเก่ียวกบัความรู้ ความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมท่ี แสดงออกของ 
ผูแ้สดง และสรุปการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ 
 5. มีผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 54) กล่าวถึง องคป์ระกอบส าคญัในการ
จดัการเรียนรู้โดยใชแ้สดงบทบาทสมมติ ไดแ้ก่ 
 1. การก าหนดสถานการณ์สมมติ หวัขอ้เร่ืองหรือปัญหา 
 2. การก าหนดบทบาทสมมติท่ีตอ้งการพร้อมรายละเอียด 
 3. การแสดงบทบาทสมมติ 
 4. กติกาควบคุมการแสดงบทบาทสมมติ 
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 5. การอภิปรายท่ีเก่ียวกบัความรู้ ดวามรู้สึกและพฤติกรรมการแสดงบทบาทสมมติ 
 6. การสรุปผลการเรียนรู้ 

 กล่าวโดยสรุป องคป์ระกอบส าคญัของวิธีการสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ไดแ้ก่  
 1. ผูส้อนและผูเ้รียน  
 2. สถานการณ์สมมติและบทบาทสมมติ  
 3. การแสดงบทบาทสมมติ  
 4. กติกาควบคุมการแสดงบทบาทสมมติ  
 5. การอภิปรายท่ีเก่ียวกบัความรู้ ดวามรู้สึกและพฤติกรรมการแสดงบทบาทสมมติ  
 6. การสรุปผลการเรียนรู้ 
 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
 กรมวิชาการ (2527) (อา้งถึงในอาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553, หนา้164-166) กล่าวถึง การจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ มี 5 ขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอนมีวิธีการสอน ดงัน้ี  
 1. ขั้นเตรียมการสอน เป็นการเตรียมใน 2 หวัขอ้ใหญ่ ไดแ้ก่ 
  1.1 เตรียมจุดประสงคข์องการแสดงบทบาทสมมติใหแ้น่ชดัและเฉพาะเจาะจงวา่ 
ตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจอะไรบา้งจากการแสดง 
  1.2 เตรียมสถานการณ์สมมติ เพื่อเล่าใหผู้เ้รียนฟังโดยใหส้อดคลอ้งกบั จุดประสงคท่ี์
ก าหนดไว ้การเตรียมสถานการณ์และบทบาทสมมติน้ีอาจเตรียมเขียนไวอ้ยา่ง ละเอียดเพื่อมอบ
ใหแ้ก่ผูเ้รียน หรือเตรียมเฉพาะสถานการณ์เพื่อเล่าใหผู้เ้รียนฟัง ส่วนรายละเอียด ผูเ้รียนตอ้งคิดเอง
การเตรียมสถานการณ์และบทบาทสมมติน้ี ควรใหมี้ความชดัเจน มีความยากง่าย ใหเ้หมาะสมกบั
ระดบัผูเ้รียน มีเน้ือหาท่ีใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง และควรใหมี้ความขดัแยง้หรือ ปัญหาท่ีจะตอ้ง
แกไ้ข เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสฝึกคิดและแกปั้ญหา 
 2. ขั้นด าเนินการสอน จดัแบ่งยอ่ยได ้7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.1 ขั้นน าเขา้สู่การแสดงบทบาทสมมติ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และ
กระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรม โดยผูส้อนอาจใชว้ิธีโยงประสบการณ์ใกลต้วัผูเ้รียน เล่า เร่ืองราว 
หรือสถานการณ์สมมติ ช้ีแจงประโยชน์ของการแสดงบทบาทสมมติ และการร่วมกนั ช่วยกนั
แกปั้ญหา 
  2.2 เลือกผูแ้สดง เม่ือผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมแลว้ ผูส้อนจะ
จดัตวัผูแ้สดงในบทบาทต่าง ๆ ในการเลือกตวัผูแ้สดงนั้นอาจใชวิ้ธีดงัน้ี 
   2.2.1 เลือกอยา่งเจาะจง เช่น เลือกผูท่ี้มีปัญหาออกมาแสดง เขาไดรู้้สึกในปัญหา 
และเห็นวิธีแกปั้ญหา 
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   2.2.2 เลือกผูท่ี้มีบุคลิกลกัษณะคุณสมบติั มีความสามารถเหมาะสมกบับทบาทท่ี
ก าหนดให้ 
   2.2.3 เลือกผูแ้สดงโดยใหอ้าสาสมคัรเพื่อใหเ้สรีภาพแก่ผูเ้รียนในการเรียนและการ
ตดัสินใจ 
  2.3 การเตรียมความพร้อมของผูแ้สดง เม่ือเลือกผูแ้สดงไดแ้ลว้ ผูส้อนควรใหเ้วลา คง
ไดเ้ตรียมตวัและตกลงกนัก่อนการแสดง ผูส้อนควรช่วยใหก้ าลงัใจ ช่วยขจดัความต่ืนเตน้ ระหม่า 
และความวิตกกงัวลต่าง ๆ เพื่อผูแ้สดงไดแ้สดงอยา่งเป็นธรรมชาติ 
  2.4 การจดัฉากการแสดง การจดัฉากการแสดงอาจจะจดัแบบง่าย ๆ ค านึงถึงความ 
ประหยดัทั้งเวลาและทรัพยากร เช่น อาจสมมติโดยการเล่ือนโต๊ะเพียงตวัเดียว เพราะการ จดัฉากน้ี
เป็นเพียงส่วนประกอบยอ่ยของการแสดง 
  2.5 การเตรียมผูส้ังเกตการณ์ ในขณะท่ีผูแ้สดงเตรียมตวั ผูส้อนควรไดใ้ชเ้วลา นั้น
เตรียมผูช้มดว้ย โดยควรท าความเขา้ใจกบัผูช้มวา่ควรสังเกตอะไรจึงจะเป็นประโยชน์ต่อการ 
วิเคราะห์และอภิปรายในภายหลงั ผูส้อนอาจเตรียมหวัขอ้การสังเกต หรือจดัท าแบบสังเกตการณ์ 
เตรียมไวใ้หพ้ร้อม แลว้เลือกผูส้ังเกตการณ์ช่วยกนัดู และบนัทึกพฤติกรรมและเหตุการณ์ท่ี เกิดขึ้น
เป็นเร่ือง ๆ ไป 
  2.6 การแสดง เม่ือทุกฝ่ายพร้อมแลว้จึงเร่ิมแสดง การแสดงน้ีควรปล่อยให้เป็น ไปตาม
ธรรมชาติ ผูส้อนและผูช้มไม่ควรเขา้ขดักลางคนั นอกจากในกรณีท่ีผูแ้สดงตอ้งการความ ช่วยเหลือ 
ในขณะท่ีแสดงผูส้อนควรสังเกตพฤติกรรมของผูแ้สดงและผูช้มอยา่งใกลชิ้ด 
  2.7 การตดับท ผูส้อนหรือผูก้  ากบัควรตดับทหรือหยดุการแสดงเม่ือการแสดง ผา่นไป
เป็นเวลาพอสมควร ไม่ควรปล่อยใหก้ารแสดงเยิน่เยอ้เกินไปจะท าใหเ้สียเวลาและผูช้มเกิดความเบ่ือ
หน่าย การตดับทควรจะท าเม่ือ 
   2.7.1 การแสดงไดใ้หข้อ้มูลแก่กลุ่มเพียงพอท่ีจะน ามาวิเคราะห์และอภิปรายได ้ 
   2.7.2 ผูช้มและผูแ้สดงพอจะเล่าไดว้า่ เร่ืองราวจะเป็นอยา่งไรถา้มีการแสดงต่อไป 
   2.7.3 ผูแ้สดงไม่สามารถแสดงต่อไปได ้เพราะเกิดความเขา้ใจผิดบางประการ หรือ
เกิดอารมณ์สะเทือนใจมากเกินไป 
   2.7.4 การแสดงยดืเยื้อไม่ยอมจบหรือจบไม่ลง และผูช้มหมดความสนใจท่ีจะ ชม
การแสดงจนจบเร่ือง 
 3. ขั้นวิเคราะห์และอภิปรายผลการแสดง (ขั้นประเมินผล) ขั้นน้ีถือเป็นขั้นท่ีส าคญั ยงิใน
การสอน เพราะเป็นขั้นท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดร้วบรวมขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดส้ังเกตเห็นและน ามา 
วิเคราะห์อภิปรายจนเกิดเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายส าหรับตนเอง ในขั้นน้ีครูควรจะเตรียมค าถาม
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ต่าง ๆ ไวเ้ป็นแนวทางส าหรับตนเอง ท่ีจะใชก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะห์และอภิปรายร่วมกนั โดย
ทัว่ ๆ ไปวิธีการท่ีใชใ้นการด าเนินการในขั้นน้ี มีดงัน้ี 
  3.1 ช้ีแจงใหท้ั้งผูแ้สดงและผูช้มเขา้ใจวา่ การอภิปรายจะเนน้ท่ีเหตุผลและพฤติกรรมท่ี
ผูแ้สดงไดแ้สดงออกมาไม่ใช่เนน้ท่ีใครแสดงดีไม่ดีอยา่งไร 
  3.2 สัมภาษณ์ความรู้สึกและความคิดของผูแ้สดง  
  3.3 สัมภาษณ์ความรู้สึกและความคิดของผูส้ังเกตการณ์หรือผูช้ม 
  3.4 ใหก้ลุ่มผูแ้สดงและผูช้มวิเคราะห์เหตุการณ์ เสนอความคิดเห็นและอภิปราย 
ร่วมกนั โดยครูอาจใชค้  าถามต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 
 ขอ้ส าคญัขอ้หน่ึงท่ีครูพึงระวงัในการด าเนินการอภิปรายก็คือ ครูควรแสดงความเป็น 
ประชาธิปไตย ใหเ้สรีภาพแก่ผูเ้รียนอยา่งเตม็ท่ีในการคิด ตดัสินใจ ไม่ประเมินค่าตดัสิน ความ
คิดเห็นของผูเ้รียน อาจท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกไม่ปลอดภยั ไม่กลา้เปิดเผยความรู้สึก ท่ีแทจ้ริง 
 4. ขั้นแสดงเพิ่มเติม หลงัจากการวิเคราะห์และอภิปรายผลการแสดงแลว้ กลุ่มอาจ จะ
เสนอแนวทางใหม่ ๆ ในการแกปั้ญหาหรือการตดัสินใจ ครูอาจจะใหมี้การแสดงเพิ่มเติมก็ได ้แต่ถา้
การแสดงเพิ่มเติมน้ีไม่จ าเป็น ครูสามารถขา้มขั้นไปถึงขั้นท่ี 5 เลยก็ได ้
 5. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์และสรุป หลงัจากจบการอภิปรายเก่ียวกบัการแสดง  
แลว้ครูควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์ท่ีมีส่วนสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ี 
ไดศึ้กษาแก่กนัและกนั การแลกเปล่ียนประสบการณ์น้ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดแ้นวความคิดกวา้งขวาง 
ขึ้น และส่งเสริมใหผู้เ้รียนเห็นวา่ส่ิงท่ีเรียนนั้นเก่ียวขอ้งกบัความจริง จะท าใหผู้เ้รียนสามารถท่ีจะ  
หาขอ้สรุป หรือไดแ้นวความคิดรวบยอดท่ีตนสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งดี 
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 54-56) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบแสดง
บทบาทสมมติ ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1. ขั้นเตรียมการ 
 ผูส้อนควรก าหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจน สร้างสถานการณ์หรือก าหนดบทบาทสมมติ 
ซ่ึงบทบาทสมมติท่ีใชใ้นการเรียนการสอนสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 วิธี ดงัน้ี 
  1.1 การแสดงบทบาทสมมติแบบไม่มีบท ซ่ึงผูแ้สดงไม่จ าเป็นตอ้งฝึกซอ้มก่อนท่ีจะ
แสดง เม่ือเรียนถึงเร่ืองใดตอนใดก็แสดงไดท้นัทีโดยแสดงไปตามความรู้สึกนึกคิดของตนเอง เช่น 
เป็นครู ทหาร เป็นตน้ 
  1.2 การแสดงบทบาทสมมติแบบเตรียมบทไวพ้ร้อม ผูส้อนจะเตรียมบทไวล้่วงหนา้ 
บอกความคิดรวบยอดและบทบาทใหผู้แ้สดงทราบ ซ่ึงผูแ้สดงอาจแสดงตามบทท่ีก าหนดบา้งหรือ
อาจคิดบทบาทขึ้นเองตามความคิด ความพอใจของตน แต่ตอ้งตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนดให ้
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  1.3 การแสดงบทบาทสมมติแบบแสดงละคร ผูส้อนก าหนดบทบาทไวแ้ลว้ผูแ้สดง
จะตอ้งฝึกซอ้มแสดงและพูดตามบทท่ีผูส้อนก าหนดขึ้น 
 2. ขั้นเร่ิมบทเรียน 
 ควรกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนใหค้ิดและอยากติดตามเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงอาจท าไดห้ลาย
วิธี เช่น 
  2.1 การเช่ือมโยงประสบการณ์ใกลต้วัผูเ้รียน 
  2.2 การเช่ือมโยงประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนไดรั้บในอดีต 
  2.3 การเล่าเร่ืองราวหรือสถานการณ์สมมติท่ีเตรียมมาแลว้และทิ้งทา้ยดว้ยปัญหา 
  2.4 การช้ีแจงให้เห็นประโยชน์จากการเขา้ร่วมแสดงและร่วมกนัคิดแกปั้ญหา 
  2.5 การใชค้  าถามน าซ่ึงเป็นค าถามหลกัในประเด็นท่ีตอ้งการกระตุน้ใหเ้กิดการคิด 
 3. ขั้นเลือกผูแ้สดง 
 การเลือกผูแ้สดงขึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน และควรใหโ้อกาส
ผูเ้รียนอาสาสมคัรแสดงบทบทดว้ยดวามเตม็ใจ เม่ือเลือกผูแ้สดงครบถว้นโดยวิธีการใดวิธีการหน่ึง
แลว้ ควรใหเ้วลาในการเตรียมการแสดงและการฝึกซอ้มพอสมควร เช่น 
  3.1 เลือกผูแ้สดงท่ีมีลกัษณะเหมาะสมกบับทบาท เพื่อใหก้ารแสดงเป็นไปอยา่ง
ราบร่ืนตามวตัถุประสงค ์
  3.2 เลือกผูแ้สดงท่ีมีลกัษณะตรงขา้มกบับทบาทท่ีก าหนดให้ เพื่อใหผู้เ้รียนคนนั้น
ไดรั้บประสบการณ์ใหม่ เกิดความเขา้ใจในความรู้สึกและพฤติกรรมของผูท่ี้มีลกัษณะแตกต่างไป
จากตน 
  3.3 เลือกผูแ้สดงจากอาสาสมคัรหรือความสมคัรใจท่ีผูแ้สดงแต่ละคนสนใจ 
  3.4 เลือกผูแ้สดงแบบจ าเพาะเจาะจง เพื่อใหบุ้คคลนั้นเกิดการเรียนรู้ไดข้อ้คิดจาก
บทบาทท่ีไดรั้บ 
 4. ขั้นก าหนดตวัผูส้ังเกตการณ์หรือผูช้ม 
 ผูส้อนควรซอ้มความเขา้ใจกบัผูช้มหรือผูส้ังเกตการณ์วา่ การแสดงบทบาทสมมติท่ีจดัขึ้น
น้ี มิไดมุ้่งน าเสนอเพื่อความสนุกสนาน ความบนัเทิง แต่ท่ีจริงแลว้จุดประสงคท่ี์ส าคญั มุ่งใหเ้กิด
การเรียนรู้แก่ผูแ้สดงและผูช้มหรือผูส้ังเกตการณ์ ดงันั้นผูช้มควรสังเกตและมีแบบบนัทึก การสังเกต 
เพื่อสะดวกในการเก็บขอ้มูลต่าง ๆ ไดอ้ยา่งครบถว้น 
 5. ขั้นแสดง 
 การใชว้สัดุอุปกรณ์ประกอบการแสดง ควรใชเ้ศษวสัดุโดยการใชช้ ้า (Reuse) การ
หมุนเวียนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) หรือซ่อมแชมใช ้(Recycle) เพื่อเป็นการประหยดัและปลูก
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จิตส านึกในการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์คุม้ค่า จดัเป็นฉาก การแสดงใหดู้สมจริงสมจงั 
เม่ือทุกฝ่ายพร้อมแลว้ใหเ้ร่ิมการแสดงตามเวลาท่ีก าหนด ผูแ้สดงควรดูแลก ากบัการแสดงอยา่ง
ใกลชิ้ด ไม่ควรใหใ้ชเ้วลายดืยาวมากเกินไปหรือแสดงออกนอกเร่ืองหรือวกวนไปมา จนผูช้มเกิด
ความร าคาญหรือความสับสนไม่สามารถจบัประเด็นตามท่ีตอ้งการได้ 
 6. ขั้นวิเคราะห์และอภิปรายผลการแสดง 
 ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เทคนิคท่ีจ าเป็นคือการสัมภาษณ์ความรู้สึกของผูแ้สดงและการจดบนัทึก ต่อจากนั้นจึงสัมภาษณ์
ผูช้ม ผูส้ังเกตการณ์ต่าง ๆ จากขอ้มูลท่ีบนัทึกไว ้เพื่อน าขอ้มูลเหล่านั้นมาเป็นประเด็นในการ
อภิปรายสะทอ้นความคิดเห็นและสรุปประเด็นส าคญัในการเรียนรู้  
 ผูส้อนตอ้งระมดัระวงัในการคุมประเด็นการอภิปราย โดยเนน้ผูร่้วมอภิปรายทุกคนให้
ตระหนกัถึงวตัถุประสงคข์องการแสดงบทบาทสมมติว่ บทบาทท่ีผูแ้สดงแสดงออกมานั้น เคร่ืองมือ
ในการดึงความรู้สึกนึกคิด การรับรู้  เจตคติหรืออคติต่าง ๆ  ท่ีซ่อนอยูใ่นส่วนลึกของผูแ้สดงแต่ละ
คนออกมาเพื่อเป็นขอ้มูลในการเรียนรู้ ดงันั้นการอภิปรายจึงควรมุ่งเนน้เฉพาะพฤติกรรมท่ีผูแ้สดง
แสดงออกมา ตลอดจนสะทอ้นความรู้สึกของผูส้วมบทบาทท่ีแสดงตามบทบาทนั้น ๆ เช่น มี
พฤติกรรมอะไรท่ีน่าสนใจ ท าไมจึงแสดงพฤติกรรมเช่นนั้น และจะก่อใหเ้กิดผลอะไรบา้ง เป็นตน้ 
ประเด็นส าคญัผูร่้วมอภิปรายไม่ควรไปวิจารณ์การแสดงรายบุคคล เช่น  แสดงไดดี้-ไม่ดีเพียงไร 
เหมาะสมกบับทบาทหรือไม่ การแต่งกายถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่ รูปร่างหนา้ตาดี ไม่ดีเพียงไร 
ฯลฯ เพราะนอกจากจะท าให้ผูแ้สดงท่ีตั้งใจแสดงตามบทบทท่ีไดรั้บมอบหมายถูกวิพากษว์ิจารณ์จน
เสียความรู้สึก แลว้ยงัผิดวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ เรียกวา่ อภิปรายไม่ตรงประเด็นนัน่เอง 
 7. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์และสรุป 
 เม่ือไดว้ิเคราะห์และอภิปรายผลของการแสดงแลว้ ผูส้อนจะเป็นผูเ้ร้าและจูงใจใหผู้เ้รียน
ไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดแนวคิดกวา้งขวางขึ้น โดยใหข้อ้คิดวา่ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
หรือพบเห็นมานั้น เป็นส่ิงท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งบนพื้นฐานดวามเป็นจริงในวิถีชีวิตทั้งนั้นแลว้ใหผู้เ้รียน
ช่วยกนัก าหนดกรอบแนวคิดของเร่ือง  สรุปประเด็นใหต้รงกบัวตัถุประสงคข์องการแสดงท่ีก าหนด
ไว ้
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2547, หนา้ 144-145) กล่าวถึงขั้นตอนในการน าการแสคงบทบาท
สมมติมาใชว้า่มี 8 ขั้น คือ 
 1. การน าเขา้สู่การแสดงบทบาทสมมติ ผูส้อนตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและ
ความกระตือรือร้น ในการแสดงบทบาทสมมติโดยช้ีแจงเหตุผลของการแสดงบทบาทสมมติและ
ประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ ผูส้อนอาจใชวิ้ธีการต่อไปน้ี 
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  1.1 เสนอสถานการณ์แก่ผูเ้รียนโดยตรง โดยการบรรยายหรืออธิบายสถานการณ์ท่ี
คลา้ยคลึงกนั 
  1.2 ใชกิ้จกรรมเพื่อน าไปสู่สถานการณ์ ไดแ้ก่ ใหผู้เ้รียนดูภาพยนตร์ อ่านเอกสารตอบ
ค าถามในแบบสอบถาม หรืออภิปรายกลุ่มยอ่ย 
  1.3 ใชเ้กมอุ่นเคร่ืองเพื่อสร้างบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย กมท่ีใชค้วรเป็นเกมท่ีสนุก
ต่ืนเตน้ และท าใหผู้เ้รียนตระหนกัวา่ เป็นการอุ่นเคร่ืองท่ีจะน าไปสู่กิจกรรมอ่ืนต่อไป 
 2. การเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา ขอ้เท็จจริงและลกัษณะสังคม และวฒันธรรมของ
สถานการณ์ เช่น การให้ค  าศพัทแ์ละรูปประโยคท่ีจ าเป็นใหผู้เ้รียนฝึกการใชภ้ายาในหวัขอ้ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ โดยฝึกเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม 
 3. การเลือกผูแ้สดงบทบาทสมมติ ผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนอาสาสมคัรหรือผูส้อนเลือกโดย
การสุ่มหรือเลือกเฉพาะเจาะจง 
 4. การเตรียมความพร้อมของผูแ้สดงบทบาท ผูส้อนให้เวลาผูแ้สดงบทบาทไดศึ้กยา
เก่ียวกบับทบาทท่ีจะตอ้งแสดง โดยให้อ่านเอกสารบรรยายบทบาท (Role cards) หรือผูส้อนพูดถึง
บทบาทนั้นใหฟั้ง 
 5. การจดัฉากการแสดง ผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกนัจดัฉากแบบสมมติขึ้น เพื่อใหก้ารแสดง
นั้นใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง อาจเป็นการจดัฉากแบบง่าย ๆ ใชเ้พียงโต๊ะ เกา้อ้ี เป็นตน้ 
 6. การแสดงบทบาทสมมติ ผูแ้สดงบทบาทจะตอ้งแสดงบทบาทอยา่งมีชีวิตชีวาควรใช้
เวลาสั้นและด าเนินไปจนกระทัง่พฤติกรรมท่ีผูแ้สดงเลือกแสดงปรากฎใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน 
 7. การอภิปรายผลการแสดง ผูแ้สดงบทบาทและผูช้มแสดงความรู้สึกและความเห็น
เก่ียวกบัการแสดง มีการประเมินประสิทธิภาพในการส่ือสารของผูแ้สดง ผูส้อนอาจอธิบายหรือ
แกไ้ขถอ้ยค าส านวนของผูแ้สดง 
 8. การด าเนินกิจกรรมติดตามผล ผูส้อนอาจมอบหมายกิจกรรมต่อไปใหผู้เ้รียนปฏิบติั 
เช่น อ่านเพิ่มเติม เขียนรายงานสรุปผลการแสดง หรือเขียนรายงานการประชุมท่ีมีขึ้นในการแสดง
บทบาทสมมติ 
 สุคนธ์ สินธพานนทแ์ละคณะ (2554, หนา้ 159-161) การแสดงบทบาทสมมติขั้นตอนใน
การจดักิจกรรมต่าง ๆ เพื่อน าไปใชส้อนดงัน้ี คือ 
 1. ขั้นเตรียมการ 
  1.1 การวิเคราะห์ปัญหา หรือประเด็นท่ีจะน าสู่การแสดง ผูส้อนจ าแนกสถานการณ์ได้
วา่อะไรหรือปัญหาอะไรเป็นจุดท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ 
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  1.2 ก าหนดสถานการณ์และบทบาทสมมติเม่ือผูส้อนไดปั้ญหาชดัเจนแลว้เตรียมการ
เพื่อน าเสนอใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยวิธีการต่าง ๆ อาจจะเป็นการเล่า หรือใหดู้รูปภาพประกอบ เพื่อให้
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจกระจ่างชดั 
 2. ขั้นแสดง 
  2.1 การอุ่นเคร่ือง 
  เป็นการน าผูเ้รียนหรือกระตุน้ผูเ้รียนไปสู่เร่ืองท่ีจะเรียน เพื่อท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ
ตรงกนั ผูส้อนอาจโนม้นา้วใจผูเ้รียนใหต้ั้งใจฟังเร่ืองอยา่งตั้งใจและมีวิธีการท าใหผู้เ้รียนรู้ตวัวา่ ทุก
คนมีโอกาสจะประสบกบัปัญหาท านองนั้นและกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดท่ีจะช่วยแกใ้ขปัญหานั้น ผูส้อน
จะตอ้งมีวิธีการเล่าท่ีเร้าใจผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้สึกตามท่ีเล่า และจะตอ้งท าใหผู้เ้รียนรู้สึกวา่จะตอ้งมี
ส่วนร่วมในการแกปั้ญหานั้น เร่ืองหรือสถานการณ์ท่ีผูส้อนน ามาเล่านั้น อาจจะแต่งขึ้นเองให้
สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีสอน หรืออาจจะน ามาจากตอนใดตอนหน่ึงของวรรณคดีหรือหนงัสืออ่ืน ๆ  
ก็ได ้และผูส้อนจะหยดุเล่าเร่ืองลงตรงท่ีมีปัญหาเกิดขึ้น เม่ือผูส้อนเล่าเร่ืองจบแลว้ ก็น าใหผู้เ้ขียน
ร่วมกนัอภิปรายโดยการตั้งค  าถาม เช่น นกัเรียนคิดวา่จะเกิดอะไรขึ้น และวิจารณ์ตวัละครต่าง ๆ เพื่อ
น าไปสู่การแสดงบทบาทสมมติต่อไป 
  2.2 การเลือกตวัผูแ้สดง การเลือกตวัผูแ้สดงนั้น อาจเลือกไดห้ลายเป็นผูเ้ลือกหรือ
ผูเ้รียนมีส่วนในการเลือกวา่แสดงบทบาทใด ทั้งน้ี ขึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการแสดงและการสอน
เป็นส าคญั เช่น เลือกผูแ้สดงท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบับท เลือกผูแ้สดงท่ีแสดงตนออกมาวา่ตนเขา้ใจ
เป็นอยา่งดี เม่ือแสดงแลว้ จะไม่มีอาการเคอะเขิน เลือกผูเ้รียนท่ีอาสาสมคัรดว้ยความเขา้ใจ ผูส้อน
จะเป็นผูพ้ิจารณาตามความเหมาะสมของการคดัเลือกผูแ้สดง 
  2.3 การจดัฉากตวัแสดง เม่ือไดต้วัผูแ้สดงแลว้ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนท่ีเหลือไดมี้ส่วน
ร่วมในการจดัสถานท่ีแบบสมมติขึ้นเพื่อใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริง การจดัฉากนั้นอาจจะใชว้ิธี
แบบง่าย ๆ ตามสภาพการณ์ท่ีเหมาะสม 
  2.4 การเตรียมผูส้ังเกตการณ์ ผูส้อนจะตอ้งแบ่งผูเ้รียนให้เป็นผูส้ังเกตการณ์และ
แนะน าใหรู้้จกัสังเกตและวิเคราะห์เหตุการณ์ไปดว้ย รับฟังวิธีการแกไ้ขปัญหาของเพื่อนท่ีเสนอใช้
เหตุผลในการคิดวิเคราะห์วา่ วิธีดงักล่าวนั้น จะสามารถแกไ้ขปัญหาไดจ้ริงหรือไม่ และถา้ได้
แกปั้ญหาไปแลว้ จะท าใหเ้กิดปัญหาอ่ืนตามมาอีกหรือไม่ 
  2.5 การเตรียมความพร้อมก่อนแสดง ก่อนแสดงผูเ้รียนควรไดว้างแผนกนัคร่าว ๆ  
วา่จะแสดงกนัอยา่งไร การแสดงจะเป็นไปโดยอตัโนมติั โดยผูส้อนจะช่วยใหผู้แ้สดงเขา้ใจ
สถานการณ์มากขึ้นโดยการถามเพื่อสร้างความมัน่ใจ เช่น เร่ืองเกิดขึ้นท่ีไทย สถานท่ีนั้นเป็นอยา่งไร 
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ตวัละครมีใครบา้ง มีบทบาทอยา่งไร เม่ือพบปัญหาจะคิดแกปั้ญหาอยา่งไรบา้ง ผูส้อนจะใหก้ าลงัใจ
ผูแ้สดงและแนะน าผูแ้สดงใหห้ายใจลึก ๆ เม่ือประหม่า เป็นตน้ 
  2.6 การแสดงเม่ือทุกคนพร้อมแลว้ก็ใหเ้ร่ิมการแสดงได ้ผูแ้สดงทุกคนจะแสดงตาม
บทท่ีไดรั้บมอบหมายเป็นไปตามธรรมชาติ มีการแสดงอารมณ์ ความรู้สึก การตดัสินใจเหมือนกบั
วา่ตนเองอยูใ่นเหตุการณ์นั้นจริง ๆ ในกรณีท่ีผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมไม่เหมาะสม ผูส้อนท าให้
ผูเ้รียนปรับปรุงพฤติกรรมและหลีกเหล่ียงการใชค้  าพูดต าหนิอยา่งทนัทีทนัใด 
  2.7 การตดับทเม่ือมีการแสดงเป็นไปจนไดเ้วลาพอสมควรแลว้ และการแสดงนั้นได ้
ขอ้มูลเพียงพอท่ีจะน ามาวิเคราะห์และอภิปรายไดแ้ลว้ ผูส้อนก็ควรตดับทเพื่อไม่ใหก้ารแสดงยดึเยื้อ
และมีเวลาด าเนินการวิเคราะห์และอภิปรายผลต่อไป 
 3. การวิเคราะห์และอภิปรายผล 
 การวิเคราะห์การแสดงจะเป็นไปในรูปการอภิปรายร่วมกนัระหวา่งผูแ้สดง ผูช้ม หรือผู ้
สังเกตการณ์ซ่ึงการอภิปรายจะเป็นแบบใดนั้น ขึ้นอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการเรียนเป็นหลกัอาจจะ
มีการแบ่งกลุ่มยอ่ย ในแต่ละกลุ่มจะมีทั้งผูแ้สดงและผูส้ังเกตการณ์ ผูส้อนควรมีส่วนช่วยในการ
อภิปรายให้เป็นไปตามวตัถุประสงคด์ว้ยการตั้งค  าถามกวา้ง ๆ เพื่อกระตุน้ผูเ้รียนใหค้ิดและหา
ค าตอบ เช่น ในเร่ืองน้ีมีเหตุการณ์ส าคญัอะไรบา้ง ตวัละครมีความรู้สึกอยา่งไร เหตุการณ์ดงักล่าว
จะมีโอกาสเกิดขึ้นไดจ้ริงหรือไม่ ควรแกไ้ขปัญหาอยา่งไร บอกเหตุผล 
 4. ขั้นแสดงเพิ่มเติม 
 ขั้นแสดงเพิ่มเติมเป็นขั้นท่ีเม่ือมีการอภิปรายเสนอความคิดเห็นแลว้ อาจจะมีการ
เสนอแนะแนวความคิดใหม่ในการแกไ้ขปัญหาหรือการตดัสินใจ ในการแสดงคร้ังแรกอาจยงัไดผ้ล
ไม่เป็นท่ีน่าพอใจ ผูส้อนก็อาจจะใหมี้การแสดงเพิ่มเติมได ้โดยใชท้างเลือกใหม่ท่ีไดจ้ากการ
อภิปรายมาเป็นพื้นฐานของการแสดงคร้ังใหม่ การฝึกการเผชิญปัญหานั้น อาจจะท าไดห้ลายและจดั
วา่เป็นคุณค่าส าคญัของบทบาทสมมติ ถา้ไม่จ าเป็นตอ้งมีการแสดงใหม่ ก็ขา้มไปขั้นท่ี 5 
 5. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์และสรุปเป็นหลกัการ 
 ในการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหวา่งผูเ้รียน จะท าใหผู้เ้รียนไดแ้นวคิดท่ีหลากหลาย
กวา้งขวางขึ้น ท าใหเ้ห็นวา่เร่ืองท่ีเรียนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริง และสามารถสรุปหาขอ้ยติุหรือ
ความคิดรวบยอดหรือหลกัการส าคญัท่ีไดจ้ากการเรียนในเร่ืองนั้น เป็นตน้ 
 ทิศนา แขมมณี (2562, หนา้ 358-359) กล่าวถึง ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติ ไวด้งัน้ี 
 1. ผูส้อนน าเสนอสถานการณ์สมมติและบทบาทสมมติ  
 2. ผูส้อนเลือกผูแ้สดงบทบาท  
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 3. ผูส้อนเตรียมผูส้ังเกตการณ์  
 4. ผูเ้รียนแสดงบทบาท และสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออก 
 5. ผูส้อนและผูเ้รียน อภิปรายเก่ียวกบัความรู้ ความคิด ความรู้สึก และ พฤติกรรมท่ี
แสดงออกของผูแ้สดง 
 6. ผูส้อนและผูเ้รียนสรุปการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ 
 7. ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
 จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์
รูปแบบขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ดงัตารางท่ี 2 
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 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 58) กล่าวถึง ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้โดยใช้
การแสดงบทบาทสมมติ 
 1. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อยา่งสนุกสนาน สามารถเรียกไดว้า่เป็น
เทคนิคการสอนแบบเล่นปนเรียน 
 2. เป็นลกัษณะการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความหมายส าหรับผูเ้รียน 
 3. เป็นการเรียนรู้ท่ีมีสภาพใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมาก  ผูเ้รียนสามารถสัมผสัได ้
 4. ช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในความคิด ความรู้สึกของผูอ่ื้นและสามารถการ
เปล่ียนแปลงเจตคติและพฤติกรรมของผูเ้รียนได ้
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 167) กล่าวถึง ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติ ไวด้งัน้ี  
 1. ส่งเสริมใหบ้ทเรียนน่าสนใจ และผอ่นคลายความเครียด  
 2. สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้สึก อารมณ์ และเจตคติของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
 3. สร้างเสริมความสามคัคี และช่วยใหเ้ขา้  
 4. ช่วยฝึกฝนแกปั้ญหาและการตดัสินใจของผูเ้รียน  
 5. ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนไดลึ้กซ้ึงขึ้น 
 6. ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการปรับหรือเปล่ียนเจตคติและพฤติกรรม รวมทั้งปฏิบติัตนใน 
สังคมไดเ้หมาะสม 
 ทิศนา แขมมณี (2562, หนา้ 361) กล่าวถึง ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติไวด้งัน้ี 
 1. เป็นวิธีสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจความรู้สึกและพฤติกรรม ผูอ่ื้น ไดเ้รียนรู้
การเอาใจเขามาใส่ใจเรา เกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง 
 2. เป็นวิธีสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ และเกิดการเปลี่ยนแปลง เจตคติและ
พฤติกรรมของตน 
 3. เป็นวิธีสอนท่ีช่วยพฒันาทกัษะในการเผชิญสถานการณ์ ตดัสินใจ และแกปั้ญหา 
 4. เป็นวิธีสอนท่ีช่วยใหก้ารเรียนการสอนมีความใกลเ้คียงกบัสภาพความ เป็นจริง 
 5. เป็นวิธีสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนมาก ผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้อยา่ง
สนุกสนาน และการเรียนรู้มีความหมายส าหรับผูเ้รียน เพราะขอ้มูลมาจากผูเ้รียนโดยตรง 
 กล่าวโดยสรุป ขอ้ดีของการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติ คือ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ
ในตวับทเรียนมากยิง่ขึ้น ท าใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจถึง พฤติกรรม อารมณ์และความรู้สึกของผูอ่ื้น ช่วยฝึก
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การคิด การตดัสินใจและการแกปั้ญหา รวมไปถึงช่วยเพิ่มความสัมพนัธ์และการมีส่วนร่วมของตวั
ผูเ้รียนอีกดว้ย 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา้ 4) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่   
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างาน
ร่วมกนั โดยในกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกนั ทั้งในส่วนตนและส่วนรวม 
เพื่อใหต้นเองและกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
 กุลิสรา  จิตรชญาวณิช (2562, หนา้ 76)ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่  
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนร่วมกนั
เป็นกลุ่มเลก็ ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั ซ่ึงแต่ละคนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม โดยการท างานร่วมกนั การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น การช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั และการมีความรับผิดชอบร่วมกนั เพื่อใหต้นเอง
และสมาชิกทุกคนประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย 
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 134) การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ซ่ึงเป็นลกัษณะการรวมกลุ่มอยา่งมีโครงสร้างท่ีชดัเจนมี
การท างานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั  มีความ
รับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบ
ความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
 ทิศนา  แขมมณี (2562, หนา้ 98) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือคือการเรียนรู้เป็น 
กลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่
เป้าหมายของกลุ่ม 
 วชัรา เล่าเรียนดี, ปรณฐั กิจรุ่งเรือง และอรพิณ ศิริสัมพนัธ์ (2562, หนา้ 151)  การเรียนรู้
แบบร่วมมือกบัหรือการร่วมมือกนัเรียนรู้เป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนไดร่้วมกนั
เรียนรู้และปฏิบติักิจกรรมให้บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย มุ่งเนั้นการร่ามกบัปฏิบติังานช่วยเหลือ
ซ่ึงกนัและพฒันาทกัษะทางสงัคม กล่าวไดว้า่เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัแบบหน่ึง 
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 กล่าวโดยสรุป การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึง ท่ี
เนน้ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติังานเป็นกลุ่มยอ่ย โดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั เพื่อ
เสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่ละคน สนบัสนุนใหมี้การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั จนบรรลุ
ตามเป้าหมายท่ีวางไว ้นอกจากน้ี ยงัเป็นการส่งเสริมการท างานร่วมกนัเป็นทีม และเป็นการพฒันา
ความฉลาดทางอารมณ์ ท าให้สามารถปรับตวัอยูก่บัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2546, หนา้ 134-135) การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมี
องคป์ระกอบส าคญัดงัน้ี 
 1. การมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัในทางบวก (Positive interdependence) หมายถึงการท่ี
สมาชิกในกลุ่มมีการท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั มีการแข่งขนั มีการใชว้สัดุอุปกรณ์และขอ้มูล
ต่าง ๆ ร่วมกนั มีบทบาทหนา้ท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกนั รวมทั้งไดรั้บผลประโยชน์หรือ
รางวลัโดยเท่าเทียมกนั 
 2. การปฏิบติัสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดระหวา่งการท างานกลุ่ม (Face to face promotion  
interaction) เป็นการเปิดโอกาสใหส้มาชิกในกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั อธิบาย
ความรู้ใหแ้ก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง และมีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัซ่ึงกนัและกนั 
 3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability) เป็น
กิจกรรมท่ีตรวจเช็คหรือทดสอบใหม้ัน่ใจวา่สมาชิกมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ เพียงใด 
โดยสามารถท่ีจะทดสอบเป็นรายบุคคล เช่น การสังเกต การท างาน การสุ่มถามปากเปล่า เป็นตน้ 
 4. การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย (Interdependence and 
small group skills) ในการเรียนรู้แบบร่วมมือน้ีเพื่อใหง้านกลุ่มประสบความส าเร็จ ผูเ้รียนควรจะ
ไดรั้บการฝึกฝนทกัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่ม เช่น ทกัษะการส่ือสาร  ทกัษะการ
เป็นผูน้ า ทกัษะการตดัสินใจ การแกปั้ญหาและทกัษะกระบวนการกลุ่ม เป็นตน้ 
 5. กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอน ซ่ึงสมาชิก 
แต่ละคนจะตอ้งท าความเขา้ใจในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผน 
ประเมินผลงานและปรับปรุงงานร่วมกนั 
 การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือไดต้อ้งมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัครบ 5 ประการณ์ดงัน้ี 
Johnson and Johnson (1994 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมณี, 2562, หนา้ 99-101) 
 1.  การพึ่งพาและเก้ือกูลกนั (Positive interdependence) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
จะตอ้งตระหนกัวา่ สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกบัสมาชิกทุกคน
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ในกลุ่ม ในขณะเดียวกนัสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือกลุ่มประสบความส าเร็จ 
ดงันั้นแต่ละคนตอ้งรับผิดชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตนและในขณะเดียวกนัก็ช่วยเหลือสมาชิก 
คนอ่ืน ๆ ดว้ย เพื่อประโยชน์ร่วมกนั  
 2.  การปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด (Face-to-face promotive interaction) การท่ีสมาชิก
ในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนั
ในทางท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไวว้างใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือกนั
และกนัในการท างานต่าง ๆ ร่วมกนั ส่งผลใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั 
 3.  ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability) 
สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหนา้ท่ีรับผิดชอบ และพยายามท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย
อยา่งเตม็ความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะไดรั้บผลประโยชน์โดยท่ีจะไม่ท าหนา้ท่ีของตน ดงันั้นกลุ่มจึง
จ าเป็นตอ้งมีระบบตรวจสอบผลงาน ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม  
 4.  การใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย 
(Interpersonal and small-group skills) การเรียนรู้จะประสบความส าเร็จได ้  ตอ้งอาศยัทกัษะท่ี
ส าคญั ๆ  หลายประการ เช่น ทกัษะทางสังคม ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะการท างานกลุ่ม 
ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไวว้างใจ 
กนัและกนั ซ่ึงครูควรสอนและฝึกใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อช่วยให้ด าเนินการไปได ้
 5.  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะตอ้งมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการ
ท างานใหดี้ขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เก่ียวกบัการท างานของกลุ่ม 
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้น้ีอาจท าโดยครู หรือผูเ้รียน 
หรือทั้งสองฝ่ายการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มน้ีเป็นยทุธวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมใหก้ลุ่มตั้งใจท างาน 
เพราะรู้วา่จะไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั และช่วยฝึกทกัษะการรู้คิด (Metacognition) คือสามารถท่ีจะ
ประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนท่ีไดท้ าไป 
 กล่าวโดยสรุป องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบ่งออกเป็น 5 ประการณ์ ไดแ้ก่ 
 1. การมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัในทางบวก (Positive interdependence)  
 2. การปฏิบติัสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดระหวา่งการท างานกลุ่ม (Face to face promotion  
interaction)  
 3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability)  
 4. การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย  
 5. กระบวนการกลุ่ม (Group process)  
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 ความหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 Bournemouth University (2002) การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน คือการเรียนการ
สอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหค้วามช่วยเหลือจากผูท่ี้มีความสามารถทางการเรียนท่ีสูงกวา่เป็นผูช่้วย
สอนนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนท่ีมีระดบัต ่าให้พฒันาขึ้นโดยการแบ่งปันการใชก้ลยทุธ์
ในเร่ืองนั้น ๆ 
 Topping (2001) การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึงการจดักิจกรรมการสอนใหไ้ดม้า
ซ่ึงความรู้และทกัษะโดยการใหค้วามช่วยเหลือจากเพื่อนร่วมชั้นท่ีไดม้าจากการจบัคู่ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั และไดมี้ส่วนร่วมในการบทบาทเป็นนกัเรียนผูเ้รียนและเป็นนกัเรียนผูส้อน อีกทั้งยงั
เป็นวิธีการสอนท่ีตอ้งมีการวางแผนการด าเนินงานอยา่งเป็นระบบฝึกใหน้กัเรียนผูส้อนท าหนา้ท่ีได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 กรมวิชาการ (2545, หนา้ 61-63) การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หรือ การให้
ผูเ้รียนช่วยสอนกนัเองน้ี เป็นวิธีการท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชน์ทางดา้นวิชาการดว้ยกนัทั้ง
สองฝ่าย วิธีการใหผู้เ้รียนสอนกนัเองน้ี ไดมี้การพฒันาและน ามาใชใ้นรูปแบบท่ีแตกต่างกนัออกไป
ตามจุดมุ่งหมายและวิธีการของครู โดยมุ่งเนน้เพื่อช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีชา้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีต ่า มีปัญหาในดา้นความประพฤติและปัญหาดา้นอ่ืน ๆ โดยมีความเช่ือวา่ วิธีการใหผู้เ้รียน
สอนกนัเองน้ี ผูเ้รียนจะเรียนรู้อะไรต่าง ๆ ไดจ้ากกนัและกนัและการเรียนรู้แบบน้ีท าใหผู้ท่ี้เรียนรู้ชา้
เกิดการเรียนรู้ได ้เน่ืองจากภาษาท่ีใชใ้นการพูดจาส่ือสารกนันั้น สามารถส่ือความหมายระหวา่งกนั
และกนัไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเพื่อนนกัเรียนเป็นวยัเดียวกนั ซ่ึงสามารถช่วยในการถ่ายทอดส่ิงท่ีเขา
ไดเ้รียนรู้มาใหเ้พื่อน ๆ ฟังดว้ยภาษาและรูปแบบของเขาเองก็จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในความรู้นั้น
ไดแ้จ่มแจง้มากยิง่ขึ้น ผูเ้รียนซ่ึงไดรั้บฟังจากเพื่อนก็จะไดรั้บประโยชน์ดว้ย 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 133-134) การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีการสอนวิธี
หน่ึงท่ีสืบทอดแนวคิดของ “John Dewey” ท่ีวา่ “Learning by doing” โดยเนน้ให้นกัเรียนมีการ
รวมกลุ่มเพื่อการท างาน หรือในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตย และยงัมุ่งใหผู้เ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นเกณฑต์ ่าไดรั้บประโยชน์จากเพื่อนช่วยเพื่อน 
นกัเรียนท่ีเก่งกวา่หรือมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูใ่นเกณฑสู์ง สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดก้บัการ
จดัชั้นเรียนตามปกติ นอกจากน้ีครูผูส้อนยงัสามารถน าไปใชก้บัเน้ือหาตามปกติหรือใชใ้นการ
ทบทวนและสอนซ่อมเสริมไดต้ามความเหมาะสม 
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 นนัทวนั วฒันมงคลสุข, วรพงษ ์คุณเดชอมร และ ศิรินาถ บูรณพงษ ์ (2560, หนา้ 280) 
 การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง กิจกรรมการสอนอีกประเภทหน่ึงท่ีจดัใหผู้เ้รียน
ได ้ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั คือ เพื่อนช่วยเพื่อนในลกัษณะ เก่งช่วยอ่อน เป็นวิธีการท่ีคนเก่งจะช่วย
อธิบาย แนะน า และช่วยแกไ้ขปัญหาใหแ้ก่คนท่ีมีผลการเรียนอ่อนกวา่ การจดักิจกรรมในลกัษณะน้ี 
เป็นการ จดัเพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการคิด วางแผน ปฏิบติั ประเมินผล ท าใหผู้เ้รียนไดมี้
โอกาสในการเรียนรู้ ไดพ้ิจารณาและคน้หาความรู้ความสามารถของตนเอง ใหผู้เ้รียนไดม้องเห็น
ภาพลกัษณ์แห่งตน ตวัตนในอุดมคติ และการมองเห็นคุณค่าของตนเอง ต่อความส าเร็จในการ
เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีจะ ช่วยใหผู้เ้รียนไดห้ล่อหลอม รัก และมีความพร้อมท่ีจะเรียน มีความสุขใน
การเรียน โดยเนน้ใหมี้การท ากิจกรรมการเรียนการสอนแบบต่อเน่ือง 
 จากการศึกษาขอ้มูล การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง 
กิจกรรมการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดร้วมกลุ่มท างานร่วมกนั ในลกัษณะเพื่อช่วยเพื่อน คือ คนเก่ง
ช่วยคนอ่อน เป็นกิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการคิด วางแผน ปฏิบติั ประเมินผล ท าให้
ผูเ้รียนไดมี้โอกาสในการเรียนรู้ 
 หลกัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 Bender (2002, pp. 115-139) กล่าวถึง หลกัการใชก้ลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
วา่การใหเ้พื่อนช่วยเพื่อนจะมีประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ควรด าเนินไปตามหลกัเกณฑ ์คือ 
 1. เพื่อนผูส้อนจะตอ้งมีทกัษะท่ีจ าเป็น เช่น ความเขา้ใจในจุดประสงคข์องการสอน
จ าแนกไดว้า่ค าตอบท่ีผิดและค าตอบท่ีถูกต่างกนัอยา่งไร รู้จกัการใหแ้รงเสริมแก่เพื่อนผูเ้รียน 
รู้จกับนัทึกความกา้วหนา้ในการเรียนของเพื่อนผูเ้รียน และมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเพื่อนผูเ้รียน 
 2. ก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤดิกรรมใหช้ดัเจน ทั้งน้ีเพื่อให้บุคคลทั้งสองช่วยกนับรรลุ 
เป้าหมายในการเรียน 
 3. ครูเป็นผูก้  าหนดขั้นตอนในการสอนใหช้ดัเจนและใหเ้พื่อนผูเ้รียนด าเนินการ 
ตามขั้นตอนเหล่านั้น 
 4. สอนทีละขั้นหรือทีละแนวคิดจนกวา่เพื่อนผูเ้รียนเขา้ใจดีแลว้จึงสอนขั้นต่อไป 
 5. ฝึกใหผู้ส้อนเขา้ใจพฤติกรรมการแสดงออกของเพื่อนผูเ้รียนดว้ยวา่พฤติกรรมใด 
แสดงวา่เพื่อนผูเ้รียนไม่เขา้ใจ ทั้งน้ีจะไดแ้กไ้ขถูกตอ้ง 
 6. เพื่อนผูส้อนควรบนัทึกความกา้วหนา้ในการเรียนของเพื่อนผูเ้รียนตามจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไว ้
 7. ครูผูดู้แลรับผิดชอบจะตอ้งติดตามผลการสอนของเพื่อนผูส้อนและการเรียนของเพื่อน
ผูเ้รียนดว้ยวา่ด าเนินการไปในลกัษณะใด มีปัญหาหรือไม่ 
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 8. ครูใหแ้รงเสริมแก่ทั้ง 2 คนอยา่งสม ่าเสมอ 
 9. ช่วงเวลาในการใหเ้พื่อนช่วยเพื่อนไม่ควรใชเ้วลานานเกินไป งานวิจยัระบุวา่ระยะเวลา
ท่ีมีประสิทธิภาพในการใหเ้พื่อนช่วยเพื่อน อยูร่ะหวา่ง 15- 30 นาที 
 10. เพื่อนผูส้อนมีการยกตวัอยา่งประกอบการสอน จึงจะช่วยใหเ้พื่อนผูเ้รียนเรียนเขา้ใจ 
เน้ือหาไดดี้ยิง่ขึ้น 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 134) กล่าวถึง หลกัการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อน ไวด้งัน้ี  
 1. มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน ในอตัราส่วน 
1:2:1 
 2. จดักลุ่มใหม่ทุกชัว่โมง  
 3. ครูเป็นผูอ้ธิบายเน้ือหา หลงัจากนั้นจะใหน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม โดยใหส้มาชิกกลุ่ม
ไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั  
 4. ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหลงัเรียนเป็นรายบุคคล  
 5. ในการท ากิจกรรมกลุ่มและแบบฝึกหดั จะคิดคะแนนในรูปค่าเฉล่ียของกลุ่ม โดยไม่ให้
สมาชิกกลุ่มทราบคะแนนเป็นรายบุคคล กลุ่มท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียสูงสุด จะมีช่ือสมาชิกในกลุ่มขึ้นป้าย
คนเก่งประจ าวนั  
 6. เม่ือส้ินสุดการทดลอง จะหานกัเรียนผูโ้ชคดีท่ีบงัเอิญเขา้กลุ่มทีไดข้ึ้นป้ายคนเก่งบ่อย
ท่ีสุด ซ่ึงอาจจะเป็นนกัเรียนเก่ง ปานกลาง หรืออ่อนก็ได ้
 นนัทวนั วฒันมงคลสุข และคณะ  (2560, หนา้ 282-283) หลกัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน กระบวนการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบหลกั ดงัน้ี 
 1. กระบวนการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Peer feedback) ไดแ้ก่ การใหผู้เ้รียนแต่ละคน สรุป 
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตการสอน วิเคราะห์ ขอ้ดีขอ้ดอ้ยของกนัและกนั โดยทบทวนความตอ้งการ
ของแต่ละคน เพื่อใหต้รงตามความตอ้งการของเพื่อน จากนั้นใหข้อ้มูลยอ้นกลบัท่ีไดจ้ากการสังเกต 
และทบทวนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ โดยแต่ละคนจะตอ้งสะทอ้นใหข้อ้มูลยอ้นกลบั โดยแต่ละคน
เป็นผู ้สะทอ้นความคิดของตนเองก่อน และใหเ้พื่อนท่ีจบัคู่ท ากิจกรรรมเป็นผูรั้บฟัง 
 2. กระบวนการใหค้  าแนะน าซ่ึงกนัและกนั (Peer supervising) ทั้งคู่ร่วมกนัแสดงความ 
คิดเห็นถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บร่วมกนั น าค าแนะน าไปปรับปรุงแกไ้ข หรือน าเอาส่วนดีของเพื่อนไป
ใชใ้น การทบทวนความรู้ และการเรียนของตนเอง 
 3. กระบวนการตรวจสอบร่วมกนั (Peer monitoring) เป็นการประเมินผลและการ
ตรวจสอบ พฤติกรรมการเรียนรู้ระหวา่งผูเ้รียนเอง รวมทั้งระหวา่งผูเ้รียน กบัครูผูส้อน หรือ
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ผูเ้ช่ียวชาญ สามารถ ก าหนดแนวทางไดท้ั้ง การตรวจสอบโดยเพื่อนผูท่ี้มีความสามารถทางดา้น
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษสูง กวา่ เป็นผูต้รวจสอบพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือการตรวจสอบร่วมกนัใน
ทกัษะดา้นท่ีผูเ้รียนมีความ เช่ียวชาญ พร้อมทั้งใหค้  าแนะน า หรือการตรวจสอบร่วมกนัในระหวา่ง
ผูเ้รียนเอง ซ่ึงกระบวนการน้ี นบัเป็นการดึงเอาศกัยภาพทางการเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษของ
ผูเ้รียนแต่ละคนออกมา แลกเปลี่ยนเรียนรู้กนั 
 ข้ันตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 134-135) กล่าวถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  ไวด้งัน้ี  
 1. ช้ีแนะและกระตุน้ใหน้กัเรียนไดม้องเห็นความส าคญัและเกิดความเช่ือมัน่วา่ ตนจะ
ไดรั้บประโยชน์จากการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
 2. ช้ีแจงเก่ียวกบัการสอน โดยการจดักลุ่มใหมี้ผูน้ าในการเรียนแก่นกัเรียนท่ีเป็นผูน้ าใน
การเรียน และใหค้  าแนะน าเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของผูน้ าในการเรียนเพื่อเขา้ใจอยา่งชดัเจน  
 3. คอยใหค้ าแนะน า และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท่ีเป็นผูน้ าในการเรียนไดมี้โอกาสพบปะ 
เพื่อปรึกษาไดใ้นทุกช่วงเวลาท่ีนกัเรียนตอ้งการ หรือมีปัญหาเกิดขึ้น  
 4. การประเมินผลการเรียนของนกัเรียนแต่ละกลุ่มเดือนละคร้ัง เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนใน
แต่ละกลุ่มไดแ้ข่งขนักนัเอง  
 5. มีการเตรียมแหล่งขอ้มูลใหเ้พียงพอ เช่น หนงัสือ คู่มือ หนงัสือพิมพ ์และวารสาร 
ต่าง ๆ ตลอดจนอุปกรณ์ในการสอน ไดแ้ก่ วิทย ุเทปบนัทึกเสียง เป็นตน้  
 6. การกระจายเน้ือหาในรายวิชาท่ีสอนใหเ้ป็นบทย่อยแลว้จดัเรียงล าดบัตามความ
เหมาะสม  
 7. เตรียมแบบฝึกหดัประกอบการเรียน ตลอดจนการเตรียมแบบทดสอบ และใน
ขณะเดียวกนัจะตอ้งมีการก าหนดเร่ืองใหค้ะแนนการตีความผลสอบ เพื่อสะดวกในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 8. การเลือกนกัเรียนผูส้อน (Tutors) นกัเรียนผูท่ี้เรียน (Tutees) เพื่อจดักลุ่มหรือจดัคู่
ระหวา่งนกัเรียนผูส้อนและผูเ้รียนนั้น ครูผูส้อนตอ้งแนะน าหรืออธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาท
หนา้ท่ีของตนเอง 
 จินดา อยูเ่ป็นสุข (2545, หนา้ 9-14) กล่าวถึง ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบ 
เพื่อนช่วยเพื่อน ไว ้6 ขั้น ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ช้ีแจง เพื่อทราบการจดัการเรียนการสอน ช้ีแจงให้นกัเรียนทราบ เก่ียวกบัการ
จดัการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ซ่ึงจะแตกต่างไปจากการเรียนปกติท่ีนกัเรียนเรียน เป็น
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กลุ่มใหญ่ มีครูเป็นผูส้อนเพียงคนเดียว ส่วนการจดัการเรียน การสอนแบบ เพื่อนช่วยเพื่อนจะเรียน
เป็นกลุ่มเลก็ ๆ กลุ่มละ 3-5 คน เท่านั้น โดยใหน้กัเรียนสอนกนัเอง ส่วนครูผูส้อนจะอยูใ่นชั้น เรียน
ดว้ยโดยคอยช่วยเหลือดูแลความเรียบร้อย ช่วยช้ีแนะ แนะน า และช่วยแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 2 แจง้ เพื่อทราบวิธีการสอน แจง้ให้นกัเรียนทราบถึงวิธีการสอนโดยเพื่อนนกัเรียน 
แจง้จุดเด่นและจุดดอ้ยของวิธีการสอน  
 ขั้นท่ี 3 แจง้ เพื่อทราบวิธีการวดัผลและประเมินผล  
 ขั้นท่ี 4 แบ่งกลุ่มนกัเรียน แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละ
ความสามารถ โดยใหน้กัเรียนเสนอช่ือเพื่อนนกัเรียนท่ีจะท าหนา้ท่ีสอนเพื่อน ใหมี้จ านวนเท่ากบั
จ านวนกลุ่ม และนกัเรียนท่ีถูกเสนอช่ือจะตอ้งเตม็ใจท่ีจะท าหนา้ท่ีสอนเพื่อน  
 ขั้นท่ี 5 ด าเนินการสอน โดยมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  
  5.1 ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการทกัทาย พูดคุยซกัถามปัญหา และทบทวนความรู้เดิม 
เพื่อเช่ือมโยงมาสู่ความรู้ใหม่ 
  5.2 นกัเรียนนัง่เรียนดว้ยกนัเป็นกลุ่มใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษา และ ท ากิจกรรมต่างๆ ตาม
เอกสารประกอบการสอน โดยนกัเรียนอาจจะศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง ถา้นกัเรียนบางคนไม่เขา้ใจ 
ครูจะใชก้ารถาม ตอบกระตุน้แนะแนวทาง หรือใหศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยกนัจากเพื่อนภายในกลุ่ม ซ่ึงมี
นกัเรียนเก่งเป็นหัวหนา้กลุ่มคอยใหค้วามช่วยเหลือ 
  5.3 ครูเดินดูและสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของ สมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ถา้กลุ่ม
ใดมีปัญหาครูจะช่วยช้ีแนะ แนะน า ตรวจ สอบความถูกตอ้งและแกปั้ญหาให้ 
  5.4 เม่ือนกัเรียนมีมโนมติ (Concept) ในเร่ืองท่ีเรียนแลว้ ใหจ้บัคู่กบัเพื่อนในกลุ่ม เพื่อ
ร่วมคิดร่วมท าในการท าแบบฝึกทกัษะ และแบบฝึกหดั แลว้แลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง
จากเฉลย ค าตอบท่ีครูแจกให้ 
  5.5 สมาชิกทุกคนในกลุ่ม จะตอ้งท าแบบฝึกทกัษะและแบบ ฝึกหดัไดถู้กตอ้งตาม
เกณฑท่ี์ครูก าหนดในแต่ละจุดประสงค ์ถา้มีสมาชิก คนใดในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑต์ามท่ีครูก าหนดใน
แต่ละจุดประสงค ์ก็ใหห้วัหนา้กลุ่มหรือนกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัอธิบายจนกวา่นกัเรียนท่ีไม่ผา่น 
เกณฑจ์ะท าแบบฝึกทกัษะหรือแบบฝึกหดันั้นผา่นเกณฑ ์จึงจะเร่ิมตน้ ท ากิจกรรมในจุดประสงค์
ต่อไปได ้
  5.6 ครูตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน ดว้ยการเขียน โจทยบ์นกระดาน แลว้ลุ่ม
นกัเรียนจากบางกลุ่มมาเฉลยบนกระดาน โดยมีครูและนกัเรียนท่ีเหลือตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  5.7 ครูใชก้ารถามตอบใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายสรุป บทเรียน 
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  5.8 ระหวา่งด าเนินการสอน จะมีการทดสอบยอ่ยตามจุด ประสงคน์ าไปเป็นคะแนน
เก็บระหวา่งภาค เป็นการทดสอบยอ่ยจะ แบ่งเป็นการทดสอบเดียว การทดสอบกลุ่ม และการ
แข่งขนัเกมทางวิชาการ 
 ขั้นท่ี 6 การวดัผลและประเมินผล การวดัผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย
การสังเกตการใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทกัษะ แบบฝึกหดัและการทดสอบ 
 นนัทวนั วฒันมงคลสุข และคณะ (2560, หนา้ 283-284) วิธีการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผา่นการปฏิบติักิจกรรมเป็นคู่ (Buddy) มีวิธีการเบ้ืองตน้โดยสรุป
สาระส าคญัดงัน้ี 
 1. ก าหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจนเก่ียวกบั การเรียนการสอนแบบ “เพื่อนช่วยเพื่อน” น้ีวา่
ท า ไปเพื่ออะไร อะไรคือสาเหตุหลกัของปัญหาท่ีตอ้งการขอความช่วยเหลือ 
 2. ตรวจสอบวา่ใครบา้งท่ีสามารถแกปั้ญหาดงักล่าวมาแลว้บา้ง โดยแจง้แผนการเรียน
การ สอนแบบ “เพื่อนช่วยเพื่อน” ของทีมใหห้น่วยงานอ่ืน ๆ ไดรั้บรู้ เพื่อหาผูรู้้ถึงปัญหาดงักล่าว 
 3. ก าหนด Facilitator หรือ ผูส้นบัสนุน และอ านวยความสะดวกในกระบวนการ
แลกเปล่ียน เรียนรู้ระหวา่งทีม เพื่อใหผ้ลลพัธ์ตามท่ีคาดหวงัเอาไว ้
 4. ค านึงเก่ียวกบัการวางแผนตารางเวลาใหเ้กิดความเหมาะสม และทนัต่อการน าไปใช้
งาน หรือการปฏิบติัจริง โดยอาจเผ่ือเวลาส าหรับปัญหาท่ีไม่คาดคิดท่ีอาจเกิดขึ้นในอนาคตร่วมดว้ย 
 5. เลือกผูเ้ขา้ร่วมแลกเปล่ียนการเรียนรู้ใหมี้ความหลากหลาย (Diverse) ทั้งทางดา้น
ทกัษะ (Skill) ความสามารถ ความเช่ียวชาญ (Competencies) และประสบการณ์ (Experience) 
ส าหรับ จ านวนผูเ้ขา้ร่วมแลกเปล่ียนควรจะอยูท่ี่ประมาณ 6 – 8 คน 
 6. มุ่งเนน้หาผลลพัธ์ หรือส่ิงท่ีตอ้งการไดรั้บจริง ดงักล่าวคือ การเรียนการสอนแบบ 
“เพื่อน ช่วยเพื่อน” นั้นจ าตอ้งมองใหบ้รรลุถึงปัญหา สร้างทางเลือกใหห้ลากหลาย มากกวา่ท่ีจะใช้
ค  าตอบ ส าเร็จรูปทางใดทางหน่ึง 
 7. วางแผนเก่ียวกบัเวลาส าหรับการพบปะสังสรรคท์างสังคม หรือการพูดคุยแบบไม่เป็น
ทางการ 
 8. ก าหนดบทบาทของแต่ละฝ่ายใหเ้กิดความชดัเจน ตลอดจนการสร้างบรรยากาศ 
เพื่อให ้เอ้ืออ านวยต่อการแลกเปล่ียนการเรียนรู้ระหวา่งกนั 
 9. แบ่งเวลาท่ีมีอยูอ่อกเป็น 4 ส่วน นัน่คือ 
  9.1 ในส่วนแรกใชส้ าหรับทีมเจา้บา้นเพื่อแบ่งปันขอ้มูล (Information) บริบท 
(Context) รวมทั้งแผนงานในอนาคตดว้ย 
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  9.2 ส่วนท่ีสอง ใชส้นบัสนุน หรือกระตุน้ใหที้มผูช่้วยเหลือ ซ่ึงเป็นทีมเยือนไดซ้กัถาม
ใน ส่ิงท่ีเขาจ าเป็นตอ้งรู้ 
  9.3 ส่วนท่ีสาม ใชเ้พื่อใหที้มผูช่้วยเหลือ ซ่ึงเป็นทีมเยอืนไดน้ าเสนอมุมมองความคิด 
เพื่อใหที้มเจา้บา้นน าส่ิงท่ีไดฟั้งไปวิเคราะห์ 
  9.4 ส่วนท่ีส่ี ใชส้ าหรับการพูดคุยโตต้อบ พิจารณาเพื่อไตร่ตรองส่ิงท่ีไดแ้ลกเปล่ียนใน
การ เรียนรู้ร่วมกนั 
 จากการศึกษาการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์รูปแบบ
ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ดงัน้ี  
 1. ช้ีแจง เพื่อทราบการจดัการเรียนการสอน 
 2. แจง้เพื่อทราบวิธีการสอน 
 3. แจง้เพื่อทราบวิธีการวดัผลและประเมินผล 
 4. แบ่งกลุ่มนกัเรียน แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละ
ความสามารถ 
 5. ด าเนินการสอน 
 6. การวดัผลและประเมิน
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค
เพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 ความหมาย 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง การน าวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมมาบูรณา
การร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยผูวิ้จยัไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ดงัตาราง
ท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
แสดงบทบาทสมมติ 

การเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง
บทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

1. ขั้นน าเสนอสถานการณ์
สมมติหรือบทบาทสมมติ 
สร้างสถานการณ์และก าหนด
บทบาทสมมติ ผูส้อนตอ้ง
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความ
สนใจและความกระตือรือร้น 

1. ช้ีแจง เพื่อทราบการ
จดัการเรียนการสอน 
2. แจง้เพื่อทราบวิธีการ
สอน 
3. แจง้เพื่อทราบวิธีการ
วดัผลและประเมินผล 

1. ขั้นน าเสนอสถานการณ์สมมติหรือ
บทบาทสมมติ ผูส้อนช้ีแจงและแจง้
ใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการสอนและ
การวดัผลประเมินผล หลงัจากนั้น
ผูส้อนน าเสนอสถานการณ์เพื่อ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและ
กระตือรือร้น 

2. การเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้น
ภาษา ผูส้อนใหค้ าศพัทแ์ละรูป
ประโยคท่ีจ าเป็นใหผู้เ้รียนฝึก
การใชภ้าษาในหวัขอ้ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ 

 2. การเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา 
ผูส้อนใหค้ าศพัทแ์ละรูปประโยคท่ี
จ าเป็นใหผู้เ้รียนฝึกการใชภ้าษาใน
หวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
แสดงบทบาทสมมติ 

การเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง
บทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

3. ขั้นเลือกผูแ้สดงบทบาท
สมมติ 

4. แบ่งกลุ่มนกัเรียน 
แบ่งกลุ่มนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่ม
ละ 4-5 คน แบบคละ
ความสามารถ 

3. ขั้นเลือกผูแ้สดงบทบาทสมมติ 
ผูส้อนแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม
ยอ่ย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละ
ความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ให้
นกัเรียนช่วยกนัแต่งประโยคบทบาท
สมมติตามสถานการณ์ท่ีนกัเรียนสุ่ม
ได ้และก าหนดผูแ้สดง  

4. ขั้นเตรียมผูส้ังเกตการณ์  4. ขั้นเตรียมผูส้ังเกตการณ์ ผูส้อนให้
นกัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดแ้สดงเป็นผู ้
สังเกตการณ์ โดยการจดบนัทึกและ
ใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ผูส้อนเป็นคน
ก าหนดไว ้

5. การแสดงบทบาท 5. ด าเนินการสอน 5. ขั้นการแสดงบทบาท ผูส้อนให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาท
สมมติตามสถานการณ์ท่ีแต่งไว ้

6. ขั้นอภิปรายและสรุปความรู้
ท่ีไดรั้บ 

6. การวดัผลและ
ประเมินผล 

6. ขั้นอภิปรายและสรุปความรู้ ผูส้อน
ใหน้กัเรียนร่วมอภิปรายและสรุป
ความรู้ท่ีไดรั้บจากแสดงบทบาท
สมมติ  

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2542, หนา้ 4) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความส าเร็จหรือความสามารถ ในการกระท าใด ๆ ท่ีตอ้งอาศยัทกัษะหรือมิฉะนั้นก็ตอ้ง
อาศยัความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ 
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 นงนาฏ ตนัติเสวี (2545) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ ในการเขา้ถึง
ความรู้ ซ่ึงเกิดจากการท างานท่ีประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมากทั้งองคป์ระกอบท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาท่ีแสดงออก ในรูปของคะแนน ซ่ึง
สามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2546, หนา้ 29) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ รวมถึง
ความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ี 
บุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอนท าใหบุ้คคล มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ 
 ศิริชยั  กาญจนวาสี (2548, หนา้ 162) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงผลการเรียนรู้ตาม
แผนท่ีก าหนดไวล้่วงหนา้ อนัเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในระยะเวลาใดเวลาหน่ึง 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2553, หนา้ 122) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความ
เขา้ใจ ทกัษะ และสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ของนกัเรียน ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้การศึกษา การ
คน้ควา้ การอบรม การสั่งสอน หรือไดจ้ากประสบการณ์ท่ีไดรั้บทางโรงเรียน และสถาบนัการศึกษา
ต่าง ๆ   
 ศศิธร  แมน้สงวน (2555, หนา้ 260) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรีอนรู้ของ
นกัเรียนรวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ จากการเรียน หรือการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อนเพื่อประเมินวา่
นกัเรียนมีความรู้ความสามารถ มีการเรียนรู้ระดบัใด บรรลุตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้มากนอ้ย
เพียงใด เป็นไปตามมาตรฐานตวัช้ีวดัอยา่งไรบา้ง 
 กล่าวโดยสรุป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของบุคคล หรือ
ความสามารถในการกระท าใด ๆ เช่น ความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และสมรรถภาพของสมองต่าง ๆ 
ของนกัเรียน ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัได ้
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 Encyclopedia World Dictionary (อา้งถึงใน เยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี, 2553, หนา้ 16) 
ไดก้ล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ คือ แบบสอบท่ีสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นการวดัผลการเรียนหรือ
การสอน 
 รอสส์และสแตนลีย ์(Ross and Stanley, 1967, อา้งถึงในเยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี, 2553, 
หนา้ 16)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดั
ความสามารถทางวิชาการ เช่น แบบทดสอบวิชาน้ีเลขคณิต แบบทดสอบวิชาพีชคณิต เป็นตน้ 
 เยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี (2553, หนา้ 16) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ คือแบบ
วดัผลการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาวิชาและทกัษะต่างๆของแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ สาขาวิชา
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ทั้งหลายท่ีไดจ้ดัการสอนในระดบัชั้นต่างๆ ของแต่ละโรงเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมีทั้งท่ี
เป็นขอ้เขียน(Paper and pencil test)และท่ีเป็นภาคปฏิบติัจริง(Performance test) 
 ชวาล แพรัตคุณ (2552, หนา้ 74) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดั
ความรู้ ทกัษะ แวะและสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆท่ีเด็กไดรั้บจากประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจากทาง
โรงเรียนและทางบา้น ยกเวน้ การวดัทางร่างกาย ความถนดั และทางบุคคล-สังคม อนัไดแ้ก่ อารมณ์
และการปรับตวั เป็นตน้ 
 นงเยาว ์อุทุมพร (2558, หนา้ 18)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใชค้วามสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียนวา่เม่ือครูจดักิจกรรมหรือประสบการณ์การ
เรียนรู้ต่างๆ ใหผู้เ้รียนแลว้ ผูเ้รียนมีความรู้มากนอ้ยเพียงใด 
 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 53) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement test) 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการ ซ่ึงเป็นผลจากการ
เรียนรู้ในเน้ือหาสาระและตามจุดประสงคข์องวิชาหรือเน้ือหาท่ีสอนนั้น โดยทัว่ไปจะวดัผลสัมฤทธ์ิ
ในวิชาต่างๆท่ีเรียนในโรงเรียน วิทยาลยั มหาวิทยาลยั หรือสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
 กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือวดัผลการ
เรียนรู้ดา้นเน้ือหาวิชาและทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละสาขาวิชา ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระ
หรือตามจุดประสงคข์องวิชาหรือเน้ือหาท่ีสอน และเพื่อทดสอบวา่ผูเ้รียนมีความรู้ในเน้ือหาสาระ
ในเร่ืองท่ีเรียนมากนอ้ยเพียงใด 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 เยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี (2553, หนา้ 20-24) ไดจ้ าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิออกเป็น 3 มิติ ดงัต่อไปน้ี  
 1. มิติท่ี 1 จ าแนกตามขอบเขตของเน้ือหาวิชาท่ีวดั โดยผูใ้ชแ้บบทดสอบจะตอ้งก าหนด
เน้ือหาวิชาขึ้นเอง ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการสอบ และผูส้ร้างแบบทดสอบสามารถท่ีจะ
พฒันาแบบทดสอบใหมี้เน้ือหาดว้ยตามขอบเขตท่ีตอ้งการ  
 2. มิติท่ี 2 จ าแนกตามลกัษณะหนา้ท่ีทัว่ไปของแบบทดสอบ โดยแบ่งแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิออกได ้3 ลกัษณะ คือ  
  2.1 แบบทดสอบเพื่อการส ารวจผลสัมฤทธ์ิ (Survey tests) เป็นแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิท่ีท าหนา้ท่ีในการส ารวจความสามารถทัว่ ๆ ไปของนกัเรียน โดยประเมินความรู้ใน
เน้ือหาวิชาหรือทกัษะต่าง ๆ เพื่อแสดงระดบัความสามารถของนกัเรียน  
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  2.2 แบบทดสอบเพื่อวินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิ (Diagnostic tests) เป็นแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิท่ีท าหนา้ท่ีวินิจฉยัเก่ียวกบัจุดเด่นจุดดอ้ยขององคป์ระกอบส าคญัทางดา้นทกัษะต่าง ๆ
ของนกัเรียน  
  2.3 แบบทดสอบเพื่อวดัความพร้อม (Readiness tests) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ท่ีท าหนา้ท่ีในการวดัทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียนในขั้นท่ีสูงขึ้น ใชส้ าหรับท านายการกระท าใน
อนาคต จึงท าหนา้ท่ีเป็นเคร่ืองมือในการวดัความถนดัไปในตวัดว้ย  
 3. มิติท่ี 3 จ าแนกตามค าตอบท่ีใช ้ทัว่ไปแลว้ แบบขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิส่วนใหญ่ท่ีใช้
กนัมกัจะเป็นแบบทดสอบประเภทขอ้เขียน 
 ชวาล แพรัตคุณ (2552, หนา้ 74-75) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 พวก 
ไดแ้ก่ 
 1.  แบบทดสอบของครู หมายถึงขอ้สอบ ขอ้ปัญหา และโจทยข์อ้ค าถามต่าง ๆ ท่ีพวกเรา
ครู ๆ สร้างกนัขึ้นใชเ้อง แบบทดสอบชนิดน้ี จะยงัคงมีและจะตอ้งด ารงความส าคญั เป็นกระดูกสัน
หลงของการวดัผลอยูต่ลอดไป คุณประโยชน์ท่ีส าคญัยิง่ของขอ้สอบชนิดน้ีอยูต่รงท่ีเราสามารถพลิก
แพลงใหเ้หมาะสมกบั สภาพและเหตุการณ์ ไดต้่าง ๆ นานา เราอาจใชข้อ้สอบชนิดน้ี เป็น
เคร่ืองกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจในการเรียน ใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัพื้นความรู้เดิม วดัความงอกงามใน
การเรียนการสอน วดัดูความบกพร่องเพื่อจดัสอนซ่อมแซม วดัดูความพร้อมท่ีจะขึ้นบทเรียนใหม่ 
และอีกสารพดัวตัถุประสงค ์ตามแต่ท่ีครูจะปรารถนา 
 2. ขอ้สอบมาตรฐาน ในวงการศึกษาปัจจุบนั เรามีความตอ้งการแบบทดสอบชนิดน้ี
มากมายเหลือเกิน และเป็นความตอ้งการท่ีรีบด่วนดว้ย แบบทดสอบมาตรฐานน้ีมีคุณค่ามหาศาล 
สามารถใชเ้ป็นหลกัส าหรับวดัและเปรียบเทียบผล เพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอน ในเร่ืองใด 
ๆ ก็ได ้จะใชส้ าหรับวดั อตัราความงอกงามของเด็กแต่ละวยั ในแต่ละกลุ่มแต่ละภาคก็ได ้จะใช้
ส าหรับใหค้รูวินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิ ระหวา่งวิชาต่าง ๆ ในเด็กแต่ละคนก็ได ้และจะใชใ้นงานสอบวดั
อ่ืน ๆ อีกก็ได ้
 นงเยาว ์อุทุมพร (2558, หนา้ 18)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยทัว่ไป
แบ่งออก 2 ประเภท คือ 
 1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง (Teacher-made test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูผูส้อนใชก้นัโดยทัว่ไป
ในโรงเรียน ครูสามารถวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์พราะเป็นผูท่ี้ออกขอ้สอบเอง 
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 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิ 
เช่นเดียวกนักบัแบบทดสอบท่ีครูสร้าง แต่ไดมี้การหาคุณภาพมาแลว้ มีมาตรฐานในการด าเนินการ
สอบ และมาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน สามารถน าผลไปเปรียบเทียบไดก้วา้งกวา่ 
 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 53) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
 1. แบบทดสอบอิงเกณฑ ์(Criterion referenced test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น
ตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัและคะแนนเกณฑส์ าหรับใชต้ดัสินวา่กูสอบมีความรู้
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจส าคญัของขอ้สอบใน
แบบทดสอบประเภทน้ี  
 2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm referenced test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพื่อวดั
ใหค้รอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนกผูส้อบ
ตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหัวใจส าคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผลการ
สอบอาศยัคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถใหค้วามหมายแสดงถึงสถานภาพ
ความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนๆท่ีใชใ้นกลุ่มเปรียบเทียบ 
 ศศิธร  เมน้สงวน (2555, หนา้ 261) อธิบายวา่ ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
จ าแนกตามลกัษณะการสร้าง แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
 1.  แบบทดสอบท่ีครูผูส้อนสร้างขึ้นเอง มุ่งใชว้ดัผลนกัเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูผูส้อนสอน 
มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน (Paper test) 
  1.1 แบบทดสอบอตันยั (Subjective test) แบบทดสอบท่ีก าหนดปัญหา แลว้ให้ 
นกัเรียนแสดงค าตอบ โดยการเขียนแสดงความรู้ ความคิด เจตคติไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
  1.2 แบบทดสอบปรนยั (Objective test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดใหเ้ขียนตอบ 
สั้น ๆ เป็นแบบทดสอบถูก/ ผิด แบบทดสอบเติมค าสั้น ๆ แบบจบัคู่ แบบเลือกตอบ 
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนทัว่ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการคิดวิเคราะห์ ปรับปรุงจนมีคุณภาพมาตรฐาน 
 นงเยาว ์อุทุมพร(2558, หนา้ 27-28)  กล่าวถึง แบบทดสอบแบบอตันยัหรือแบบความ
เรียง (Subjective or essay test) ไวด้งัน้ี 
 แบบทดสอบแบบอตันยัหรือแบบความเรียง เป็นขอ้สอบท่ีใหผู้เ้รียนมีอิสระในการตอบ 
หลากหลาย อาจเป็นแบบทดสอบท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนตอบสั้น ๆ จ ากดัและชดัเจน หรือใหอิ้สระ
ผูเ้รียนอยา่ง มากในการก าหนดรูปแบบและขอบข่ายในการตอบใหเ้ขียนออกมาใหไ้ดใ้จความท่ี
สมบูรณ์ แบบทดสอบ แบบอตันยัหรือแบบความเรียง แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
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 1. ค าถามแบบจ ากดัค าตอบ (Restricted-response questions) เป็นค าถามท่ีจ ากดั เน้ือหา
ส าหรับค าตอบท่ีจะตอบ ขอบเขตของเน้ือหาจะระบุแคบ ๆ ดว้ยปัญหาและรูปแบบเฉพาะของ 
ค าตอบ โดยปกติอาจใชค้  ากริยาแสดงการกระท า เช่น ระบุ บอกเหตุผล จงอธิบายสาเหตุ บอก
ประโยชน ์เป็นตน้ บางกรณีค าตอบถูกจ ากดัมากขึ้นโดยเน้ือหาน าหรือโดยการใชค้  าสั่ง/ ค  าแนะน า
เพิ่มพิเศษ 
 2. ค าถามแบบไม่จ ากดัค าตอบ (Extended-response questions) เป็นค าถามท่ีไม่จ ากดั 
ค าตอบจดัใหส้ าหรับการบูรณาการความคิดต่างๆ เชิงสร้างสรรค ์การประเมินเน้ือหาต่าง ๆ ใน
ภาพรวม และวิธีการกวา้ง ๆ ในการแกปั้ญหา ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีส าคญัทั้งหมดและไม่
สามารถวดัโดย ขอ้สอบชนิดอ่ืน โดยปกติมกัจะมีค าวา่ จงแสดงความคิด จงอธิบาย จงใหเ้หตุผล  
จงวิจารณ์ เป็นตน้ 
 นงเยาว ์อุทุมพร(2558, หนา้ 32-44)  กล่าวถึง แบบทดสอบแบบปรนยัหรือแบบจ ากดั
ตวัเลือก (Fixed response test) ไวด้งัน้ี 
 แบบทดสอบแบบปรนยัหรือแบบจ ากดัตวัเลือก เป็นขอ้สอบท่ีจ ากดัตวัเลือกในการตอบ
ไว ้แบ่งเป็นประเภทต่างๆ ได ้ดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบแบบถูก-ผิด (True-false items) 
 แบบทดสอบแบบถูก-ผิด เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความตามเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั
โดย ใหผู้ต้อบพิจารณาขอ้ความแลว้ตอบวา่ ถูก-ผิด ใช่ ไม่ใช่ เป็นการใหผู้ต้อบแบบทดสอบเลือก
ตวัเลือก ตวัหน่ึงตวัใดจากสองตวัเลือก หรืออาจให้ผูต้อบแกข้อ้ความใหถู้กตอ้งดว้ยก็ไดเ้ม่ือ
ขอ้ความนั้นผิด 
 2. แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching items) 
 แบบทดสอบแบบจบัคู่เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยค าหรือขอ้ความ 2 ชุด ใหผู้ต้อบ
พยายาม มองหาความสัมพนัธ์ของค าหรือขอ้ความแต่ละคู่ ตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้โดยปกติ
จะใหชุ้ดทางซา้ย เป็นส่วนของค าถาม และชุดท่ีอยูท่างขวามือเป็นชุดของค าตอบหรือตวัเลือก เช่น 
ใหห้าความสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
 3. แบบทดสอบแบบเติมค า (Completion items) 
 แบบทดสอบแบบเติมค า เป็นขอ้สอบท่ีตอ้งการใหผู้ต้อบเขียนขอ้ความลงในช่องวา่งท่ี
เวน้ไว ้ใหซ่ึ้งขอ้ความนั้นยงัไม่สมบรูณ์ เพื่อใหข้อ้ความทั้งหมดสมบรูณ์และถูกตอ้ง แบบทดสอบ
แบบเติมค าแบ่ง ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
  3.1 แบบประโยคไม่สมบูรณ์ เป็นการเขียนประโยคบอกเล่าท่ีเป็นประโยคไม่สมบูรณ์ 
โดย เวน้ค า วลีหรืออาจเป็นตวัเลขท่ีเก่ียวขอ้งไว ้เพื่อใหผู้ต้อบเติมประโยคใหถู้กตอ้ง  
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  3.2 แบบประโยคค าถาม เป็นการเขียนในรูปของประโยคค าถาม แลว้เวน้ช่องวา่งให้
เขียน ตอบทา้ยประโยค อาจเป็นวลี ค า หรือตวัเลขก็ได ้
 4. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice items) 
 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยค าถาม และก าหนดตวัเลือกให ้
ผูต้อบ เลือกจากตวัเลือกท่ีก าหนดให้ โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม 
(Stem) กบัตวัเลือก (Choice) ในตวัเลือกน้ีจะประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ตวัถูกซ่ึงเป็นตวัค าตอบท่ี
ตอ้งการ และ ตวัผิดหรือตวัลวง โดยทัว่ไปตวัเลือกจะก าหนดใหมี้ 3-5 ตวัเลือก ขึ้นอยูก่บัระดบัชั้น
เรียน รูปแบบของ แบบทดสอบแบบเลือกตอบท่ีนิยมใช ้มี 3 รูปแบบคือ 
  4.1 ค  าถามเด่ียว (Single question) เป็นลกัษณะของแบบทดสอบท่ีลกัษณะของค าถาม 
จะถามเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และมีตวัเลือกจบสมบรูณ์ในขอ้นั้น ไม่เก่ียวกบัขอ้อ่ืน ๆ ดงันั้นการตอบแต่
ละขอ้ จึงเป็นอิสระไม่เก่ียวขอ้งกนั แบ่งออกหลายรูปแบบดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
   4.1.1 แบบค าตอบถูก รูปแบบของค าถามตอ้งการใหผู้ต้อบหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง
เพียง ค าตอบเดียว จากตวัเลือกท่ีก าหนดให้ ไดแ้ก่ 
    4.1.1.1 แบบใหเ้ลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง เป็นการใหผู้ต้อบเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุด
เพียง ขอ้เดียว ซ่ึงตวัเลือกอ่ืนท่ีมีมกัจะผิดหมด  
    4.1.1.2  แบบใหเ้ลือกค าตอบท่ีดีท่ีสุด เป็นการใหผู้ต้อบเลือกค าตอบจาก
ตวัเลือกท่ี เห็นวา่ถูกทุกขอ้ แต่จะมีอยูข่อ้หน่ึงท่ีเป็นตวัเลือกท่ีดีท่ีสุด 
    4.1.1.3 แบบใหเ้ลือกค าตอบท่ีใกลเ้คียงท่ีสุด เป็นการใหผู้ต้อบเลือกค าตอบจาก 
ตวัเลือกท่ีมีความหมายใกลเ้คียงท่ีสุดหรือคลา้ยคลึง หรือแบบเดียวกนั 
   4.1.2 แบบเติมประโยคใหส้มบูรณ์ เป็นการใหผู้ต้อบเติมค า โดยก าหนดตวัเลือกมา
ให ้อาจเป็นการให้เติม 1 แห่งหรือ 2 แห่ง เพื่อใหไ้ดป้ระโยคท่ีสมบูรณ์  
   4.1.3 แบบเปล่ียนแทน เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณาขอ้ความหรือค าท่ีขีดเส้นใตไ้ว ้
แลว้พิจารณาวา่ ควรเปล่ียนขอ้ความหรือค านั้นใหส้มบูรณ์ โดยเร่ืองจากตวัเร่ืองท่ีก าหนด  
   4.1.4 แบบตวัเลือกไม่สมบูรณ์ เป็นการให้ผูต้อบคิดค าตอบจากตวัเลือกท่ี
ก าหนดใหอี้กชั้นหน่ึงก่อนจึงจะไดค้  าตอบ  
   4.1.5 แบบอ่านภาพหรือเคร่ืองหมาย เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณารูปภาพหรือ
เคร่ืองหมายซ่ึงเป็นส่วนของค าถาม และใหผู้ต้อบตอบเป็นตวัหนงัสือหรือตวัเลข  
   4.1.6 แบบจดัประเภท เป็นการใหผู้ต้อบแยก หรือรวมส่ิงต่างๆเขา้เป็นหมวดหมู่
ตามชนิดของส่ิงของไดถู้กตอ้ง โดยอาจจดัเป็นชนิดพวกเดียวกนั แบบต่างพวกกนัก็ได ้ 
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   4.1.7 แบบขาดเกิน เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณาวา่ขอ้ความท่ีก าหนดขาดอะไรหรือมี
ส่ิงใดเกินซ่ึงอาจเป็นส่ิงท่ีไม่จ าเป็นตอ้งมีก็ได ้ใจความก็สมบูรณ์เพียงพอแลว้ โดยออกขอ้สอบเป็น
แบบขาด หรือแบบเกินก็ได ้ 
   4.1.8 แบบสัมพนัธ์ เป็นการใหผู้ต้อบหาความสัมพนัธ์ระหวา่งของ 2 ส่ิงหรือ 2 
เร่ือง เป็นอยา่งนอ้ย  
   4.1.9 แบบอนุกรม เป็นการใหผู้ต้อบคิดคน้หากฎเกณฑจ์ากโจทยห์รือขอ้มูลท่ี
ก าหนดใหแ้ลว้น าไปใชเ้ป็นแนวทางในการตอบค าถาม  
  4.2 ค  าถามท่ีมีตวัเลือกคงท่ี (Constant choices) เป็นลกัษณะของแบบสอบถามท่ีมี
ตวัเลือกชุดเดียว ส าหรับใชต้อบค าถามหลาย ๆ ขอ้ โดยตวัเลือกชุดนั้นจะเป็นเร่ืองราวเดียวกนั แบ่ง
ออกไดห้ลาย รูปแบบดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
   4.2.1 แบบตวัเลือกท่ีเป็นขอ้ความและเหตุผล เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณาความ
สอดคลอ้ง ของตวัเลือกท่ีก าหนด 
   4.2.2 แบบตวัเลือกปกติ เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณาตวัเลือกท่ีก าหนดให้ และเลือก
ตวัเลือก ท่ีถูกตอ้ง 
   4.2.3 แบบใหพ้ิจารณาจากรูปภาพ เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณาค าตอบจากรูปภาพท่ี
ก าหนดให ้ 
  4.3 ค  าถามแบบสถานการณ์ (Situation test) เป็นลกัษณะของแบบทดสอบท่ีก าหนด 
สถานการณ์จ าลอง ขอ้ความ โคลงหรือกลอน ค าสนทนา บทความ เร่ืองราว รูปภาพ ตาราง กราฟ 
สถิติ เป็นตน้ มาให้แลว้ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีก าหนดให ้มีหลายรูปแบบดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
   4.3.1 แบบใชค้  าสนทนาเป็นสถานการณ์ เป็นการให้ผูต้อบพิจารณาค าสนทนาท่ี 
ก าหนดใหแ้ลว้ตอบค าถาม 
   4.3.2 แบบใชต้าราง เป็นการใหผู้ต้อบพิจารณาขอ้มูลจากตารางท่ีก าหนด แลว้ตอบ
ค าถาม  
   4.3.3 แบบใชโ้คลงหรือกลอนเป็นสถานการณ์ เป็นการใหผู้ต้อบอ่านโคลงหรือ
กลอนท่ีใหม้าแลว้ตอบค าถาม 
 จากการศึกษาขอ้มูล แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถแบ่งออกเป็น
ประเภทไดห้ลากหลาย โดยผูว้ิจยัสามารถสรุปประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไดเ้ป็น 2 
ประเภท คือ 
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 1.  แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนสร้างขึ้น โดย
กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญมากกวา่ท่ีจะสร้างขึ้นโดยบุคคลใดบุคคลหน่ึงเพียงบุคคลเดียว มีมาตรฐานในการ
ด าเนินการสอบ วิธีการใหค้ะแนน และการแปลความหมายของคะแนน 
 2.  แบบทดสอบท่ีครูผูส้อนสร้างขึ้นเอง เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นชั้นเรียน 
ซ่ึงครูผูส้อนเป็นผูส้ร้างขึ้น มุ่งวดัผลเฉพาะกลุ่มท่ีครูผูส้อนไดท้ าการสอน ลกัษณะของแบบทดสอบ 
จะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
  2.1  แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถาม หรือปัญหาขึ้นมาแลว้ 
ใหน้กัเรียนแสดงค าตอบ โดยการเขียนแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ 
  2.2  แบบทดสอบปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีเหมาะจะใชใ้นการวดัความสามารถ 
ท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้รายละเอียดเก่ียวกบัเน้ือหา แต่จะเป็นแบบทดสอบท่ีวดัเพียงการจ าทางดา้น 
ของรายละเอียดของเน้ือหาเท่านั้น นกัเรียนไม่มีโอกาสแสดงค าตอบไดอ้ยา่งแบบทดสอบอตันยั 
โดยแบ่งประเภทของแบบทดสอบปรนยัเป็นประเภทยอ่ย ๆ เช่น แบบทดสอบถูก/ ผิด แบบทดสอบ 
เติมค าสั้น ๆ แบบจบัคู่ แบบเลือกตอบ เป็นตน้ 
 ในงานวิจยัของผูว้ิจยั ไดเ้ลือกใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ท่ี
ผูวิ้จยัสร้างขึ้นเอง 
 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 เยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี (2553, หนา้ 178-179) กล่าวถึง การสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ ไวด้งัน้ี  
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการสอบให้อยูใ่นรูปแบบของวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม โดยระบุเป็นขอ้ ๆ และใหว้ตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเหล่านั้น สอดคลอ้งกบัเน้ือหา
สาระทั้งหมดท่ีจะท าการทดสอบดว้ย  
 ขั้นท่ี 2 ก าหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระ ท่ีจะท าการทดสอบใหค้รบถว้น  
 ขั้นท่ี 3 เตรียมตารางเฉพาะ หรือผงัของแบบทดสอบ เพื่อแสดงถึงน ้าหนกัของเน้ือหาวิชา
แต่ละส่วน และพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งการทดสอบใหเ้ด่นชดั สั้น กระทดัรัด และมีความชดัเจน  
 ขั้นท่ี 4 สร้างขอ้กระทงทั้งหมดท่ีตอ้งการจะทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของน ้าหนกัท่ี
ระบุไวใ้นตารางเฉพาะ 
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 นงเยาว ์อุทุมพร(2558, หนา้ 18)  หลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 1. ก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและนิยามท่ีชดัเจน ขั้นแรก การพฒันาแบบทดสอบ
ควรระบุ ส่ิงท่ีจะวดัใหช้ดัเจน โดยพิจารณาวา่คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัคืออะไร ทั้งดา้นความรู้ 
ความสามารถใน การปฏิบติังาน ทกัษะและลกัษณะนิสยั 
 2. ควรสร้างใหค้รอบคลุมคุณลกัษณะท่ีตอ้งการทั้งหมด แบบทดสอบควรวดัทุกระดบั
ของ การเรียนรู้ ไม่เพียงแค่ความรู้ ความเขา้ใจ แต่ควรสอบวดัความรู้ระดบัสูง เช่น การน าไปใช ้การ
วิเคราะห ์สังเคราะห์ดว้ย เพื่อกระตุน้ใหมี้การเรียนรู้ในระดบัสูง การแจง้ใหผู้เ้รียนทราบวา่ 
แบบทดสอบจะวดัทุก ระดบัการเรียนรู้เป็นวิธีหน่ึงซ่ึงสามารถช่วยปรับปรุงการเรียนรู้ของนกัเรียน
ไดโ้ดยตรง 
 3. ควรวดักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแทนงานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ
การ ทดสอบควรจะครอบคลุมความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และทกัษะจ านวนมาก แต่ความ
จ ากดัดา้นเวลา และอ่ืน ๆ อาจท าใหส้ามารถสร้างแบบทดสอบท่ีใชว้ดัไดเ้พียงส่วนหน่ึงเท่านั้น การ
สร้างแบบทดสอบจึงตอ้ง ใชก้ระบวนการท่ีเป็นระบบ ให้ไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแทนของขอ้สอบ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะ ท่ีตอ้งการจริง 
 4. เลือกใชช้นิดของขอ้สอบท่ีเหมาะสมกบัการวดัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การเลือกชนิด
ของขอ้สอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการสร้างแบบทดสอบ จะท าใหส้ามารถดึงคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ
ออกมาและวดั ไดจ้ริงวา่เกิดการเรียนรู้ในระดบัใด 
 5. ควรพิจารณาวางแผนการบริหารแบบทดสอบ พิจารณาวิธีการใชผ้ลการทดสอบมา 
ประกอบการสร้างแบบทดสอบ เช่นแบบทดสอบวินิจฉยั ใชใ้นการวินิจฉยัความสามารถของผูเ้รียน 
เพื่อจะ ไดมี้การสอนซ่อมเสริมปรับปรุงผูเ้รียนตามมา ซ่ึงควรจะน ามาพิจารณาประกอบการสร้าง
แบบทดสอบนั้น จะไดรั้บประโยชน์เพิ่มขึ้น 
 6. คะแนนจากผลการทดสอบไม่ควรมีความคลาดเคล่ือนในการวดั เพื่อควบคุมความ 
คลาดเคล่ือนในการวดั การสร้างเคร่ืองมือควรระมดัระวงั ขอ้สอบไม่ควรมีลกัษณะก ากวม 
(Ambiguous) หรือขอ้สอบในการวดัทกัษะเฉพาะตอ้งไม่นอ้ยเกินไป นอกจากน้ีการบริหาร
แบบทดสอบตอ้งเหมาะสม การใหค้ะแนนตอ้งเป็นปรนยัและอ่ืน ๆ 
 จากการศึกษาขอ้มูล ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ควรมีการ
ก าหนดวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการจะวดัใหช้ดัเจน ควรมีการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิใหค้รอบคลุมกบั
เน้ือหาทั้งหมด ก าหนดน ้าหนกัและสัดส่วนของคะแนนให้ชดัเจน และควรเลือกใชช้นิดของ
แบบทดสอบท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั คะแนนจากผลการทดสอบตอ้งชดัเจนไม่มีความ
คลาดเคล่ือน 
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 ซ่ึงในงานวิจยั ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ในรูปแบบท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นเอง 
ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
 

ทักษะการส่ือสาร 
 ความหมายของทักษะการส่ือสาร 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) การส่ือสาร หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดข่าวสาร ขอ้มูล 
ความรู้ ประสบการณ์ ความคิดเห็น ความรู้สึก หรือ ความตอ้งการจากผูส่้งสารโดยผา่นส่ือต่าง ๆ ท่ี
อาจเป็นการพูด การเขียน การใชส้ัญลกัษณ์ การแสดงท่าทาง หรือการจดั กิจกรรมต่าง ๆ ไปยงัผูรั้บ
สาร ดงันั้น ทกัษะการส่ือสาร จึงหมายถึง ความสามารถในการรับและส่งสาร เพื่อถ่ายทอด ความคิด 
ความรู้ และทศันคติของตนอยา่งเหมาะสมกบัสภาพวฒันธรรมและสถานการณ์ต่าง ๆ  ซ่ึง
ประกอบดว้ย 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะการเขียน  
 Byrne (1986, p. 8) ทกัษะการส่ือสาร คือ ทกัษะทางภาษาท่ีประกอบดว้ยทกัษะการรับ
สาร (Reception skill) หมายถึง ทกัษะการฟัง และการอ่าน ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัทกัษะการส่งสาร 
(Production skill) หมายถึง ทกัษะการพูดและการเขียน ทั้งน้ีทกัษะทั้งส่ีมีความสัมพนัธก์นั 
 (Zappolo, 1981, p. 31 อา้งถึงใน นิดยา เจริญสิทธ์ิ, 2532) ทกัษะการส่ือสาร คือ ทกัษะ
ทางภาษาท่ีใชส่ื้อความหมายหรือใชส่ื้อสารในชีวิตประจ าวนั ทกัษะทางภาษาแบ่งออกเป็น 4 ทกัษะ 
ไดแ้ก่ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยปกติในชีวิตประจ าวนัมนุษยเ์ราจะใชท้กัษะ
การฟัง 45% การพูด 30% และ 25% เป็นทกัษะการอ่านและการเขียน  
 กล่าวโดยสรุป ทกัษะการส่ือสาร หมายถึง ความสามารถในการรับและส่งสาร เพื่อ
ถ่ายทอด ความคิด ความรู้ และทศันคติของตนอยา่งเหมาะสมกบัสภาพวฒันธรรมและสถานการณ์
ต่าง ๆ  ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะการ
เขียน 
 โดยในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดเ้ลือกทกัษะการส่ือสาร ในดา้นทกัษะการพูด มาใชใ้นการ
วิจยั โดยเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสาร ดา้นการพูด ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 ทักษะการพูด 
 ความหมายของทักษะการพูด 
 Valette (1977) กล่าวถึง การพูดเพื่อการส่ือสารไวว้า่ไม่ไดมี้แค่การออกเสียงในประโยค
แค่นั้น แต่เป็นการพูดเพื่อท าตามหนา้ท่ีของภาษาเพื่อส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจถึงวตัถุประสงคใ์นส่ิงท่ี
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เราพูด และถา้เป็นการพูดของผูพู้ดท่ีมีอายอุยูใ่นระดบัท่ีสูงขึ้นไปก็ตอ้งเลือกใชส้ านวนภาษาหรือ
ค าพูดใหถู้กตอ้งเหมาะสมตามกาลเทศะและตอ้งเป็นท่ียอมรับของเจา้ของภาษาดว้ย 
 Scott (1981, p. 70) กล่าวถึง การพูดเพื่อส่ือสารเป็นรูปแบบหรือพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
บุคคลตั้งแต่ 2 คน ขึ้นไป ผูพู้ดและผูฟั้งจะมีปฏิกิริยาโตต้อบกบัส่ิงท่ีไดย้นิ และสามารถ
ตีความหมายในส่ิงท่ีฟังได ้
 Byrne (1986, p. 36) กล่าววา่ การพูดเป็นกระบวนการส่ือสารสองทิศทางท่ีเก่ียวขอ้งกนั 
ระหวา่งทกัษะการรับสารของผูฟั้ง และทกัษะการผลิตสารของผูพู้ด ผูพู้ดจะท าหนา้ท่ีส่งรหสัเพื่อส่ือ
ถึงเจตนาและความตอ้งการ ส่วนผูฟั้งจะเป็นผูถ้อดรหสัของสารนั้น โดยอาศยัความรู้ในเร่ืองระบบ
ภาษา เช่น เสียงหนกัเบาในการใชค้  า ตลอดจนความเขา้ใจท าทางโองผูพู้ดท่ีเป็นเคร่ืองช่วยใหก้าร
ตีความสารนั้นใหต้รงตามเจตนาของผูส่ื้อ 
 William Litterwood (1995, pp. 1-8) ไดอ้ธิบายวา่ การพูด หมายถึงการแลกเปลี่ยน
ข่าวสารต่างๆ ระหวา่ง บุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป โดยมีผูพู้ดและผูฟั้ง ผูพู้ดจ าเป็นตอ้งพูดใหผู้ฟั้ง
เขา้ใจความหมายท่ีผูพู้ดตอ้งการจะส่ือ ดงันั้นจึงตอ้งพูดใหถู้กตอ้งตามหลกัภาษา และใชค้  าพูดท่ี
เหมาะสมรวมถึงพูดไดถู้กตอ้งตาม สถานการณ์ นอกจากนั้นยงัไดใ้หค้วามหมายของการพูดเพื่อการ
ส่ือสารวา่มิไดเ้ป็นเพียงการออกเสียงค า และการออกเสียงสูงต ่าในประโยคเท่านั้น แต่เป็นการพูด
ตามหนา้ท่ีของภาษา การท าใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ จุดประสงคใ์นส่ิงท่ีผูพู้ดพูด และการพูดของผูท่ี้มี
ความสามารถในระดบัท่ีสูงขึ้นไป ยงัตอ้งมีการเลือกใชส้ านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง เหมาะสม และเป็นท่ี
ยอมรับของเจา้ของภาษาดว้ย 
 พรสวรรค ์สีป้อ (2550, หนา้ 163) การพูด คือ การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในสังคม 
เป็นการส่ือสารทางวาจาของคนตั้งแต่สองคนขึ้นไป ด่างฝ่ายต่างมีจุดประสงคท่ี์จะส่ือความหมาย
ของตนเอง และต่างฝ่ายก็ตอ้งดีความส่ิงท่ีตนเองไดฟั้ง ดงันั้น จุดประสงคข์องทกัษะการพูด คือ 
สามารถส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ตอ้งสามารถพูดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ หลีกเล่ียงการท าใหผู้ฟั้ง
สับสนเน่ืองจากการออกเสียงผิด ไวยากรณ์ผิด ใชค้  าผิดหรือไม่เหมาะสม นอกจากนั้นยงัตอ้งพูดให้
เหมาะสมกบัสังคมและวฒันธรรมดว้ย 
 กล่าวโดยสรุป ทกัษะการพูด คือ การการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป 
เป็นการส่ือสารเพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจถึงวตัถุประสงคข์องผูพู้ด โดยมีภาษาเป็นส่ือกลางในการส่ือสาร 
 การวัดและประเมินทักษะการพูด 
 Carroll (1982, pp. 53-55)ไดใ้หแ้นวทางการใหค้ะแนนการส่ือสารไวด้งัน้ี 
  5 คะแนน ส าหรับผูท่ี้ฟังค าถามแลว้ตอบไดถู้กตอ้งใหร้ายละเอียดไดไ้ม่ติดขดั 
  4 คะแนน ส าหรับผูท่ี้ฟังค าถามแลว้ดอบไดถู้กตอ้งใหร้ายละเอียคไดเ้ม่ือถามต่อ 
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  3 คะแนน ส าหรับผูท่ี้ฟังค าถามแลว้ตอบมีความลงัเล ไม่ตอบทนัที 
  2 คะแนน ส าหรับผูท่ี้ฟังค าถามแลว้ตอบผิดในคร้ังแรก แต่แกไ้ขใหถู้กตอ้งได ้
  1 คะแนน ส าหรับผูท่ี้ฟังค าถามแลว้ตอบผิดและตะกุกตะกกัแต่แกไ้ขไดบ้า้ง 
  0 คะแนน ส าหรับผูท่ี้ฟังค าถามแลว้ไม่เขา้ใจค าถาม และไม่พูดเลย 
 Clark (1972) ไดใ้ห้หลกัเกณฑใ์นการใหค้ะแนนการพูดของผูเ้รียนโดยประมาณแบ่งเป็น 
4 ระดบั จากระดบั 1 ซ่ึงเป็นระดบัเร่ิมเรียนจนถึงระดบั 4 ซ่ึงเป็นระดบัส่ือสาร ไวด้งัน้ี 
 1.การออกเสียง 
  1.1 ยงัพูดไม่ไดแ้ละไดด้อบไม่ได ้
  1.2 ออกเสียงผิด ๆ พูดแลว้เขา้ใจยาก 
  1.3 ออกเสียงผิดเป็นคร้ังคราว แต่โดยทัว่ไปแลว้เขา้ใจได ้
  1.4 ออกเสียงถูกตอ้งและพูดไดเ้ป็นท่ีเขา้ใจ 
 2. ค าศพัท ์
  2.1 ใชค้  าศพัทผ์ิดและไดต้อบไม่ได ้
  2.2 ใชท้ าศพัทผ์ิดบ่อย ๆ แต่ใชศ้พัทใ์นเหตุการณ์นั้นได ้
  2.3ส่ือความหมายไดเ้ป็นส่วนใหญ่ ใชค้  าศพัทไ์ดเ้หมาะสม 
  2.4 ใชค้  าศพัทไ์ดเ้หมาะสมในทุกสถานการณ์ 
 3. ไวยากรณ์ 
  3.1 โครงสร้างไวยากรณ์ผิด ไม่สามารถส่ือสารได ้
  3.2 ใชไ้วยากรณ์เบ้ืองตน้ผิด ใชถู้กตอ้งบา้ง 
  3.3 ใชโ้ครงสร้างไวยากรณ์ไดถู้กตอ้ง มีขอ้ผิดเลก็นอ้ย 
  3.4 ไม่มีขอ้ผิดทั้งในการใชศ้พัทห์รือโครงสร้าง 
 4. ความคล่องแคล่ว 
  4.1 พูดแลว้ตอ้งหยดุนานๆ พูดไม่จบประโยคหรือโตต้อบไม่ได ้
  4.2 พูด ๆ แลว้พูดต่อไปไม่ได ้พยายามพูดต่อไปโดยเร่ิมตน้ใหม่ 
  4.3 บทสนทนาเป็นธรรมชาติและต่อเน่ือง บางคร้ังยงัติดตะกุกตะกกั 
  4.4 บทสนทนาเป็นธรรมชาติ หยดุบา้งเช่นเดียวกบัเจา้ของภาษา 
 Hilsdon (1991, pp. 190-191) ไดเ้สนอวิธีการวดัและประเมินผลการส่ือสารวา่ ควรมีผูใ้ห้
คะแนน 2 คน จากนั้นน าคะแนนมารวมกนั การใหค้ะแนนแบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือ 
 ระดบั 5 (ดีเยีย่ม) หมายถึง สามารถสนทนาไดค้ล่อง พูดผิดหลกัไวยากรณ์เพียงเลก็นอ้ย 
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 ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง สามารถสนทนาไดดี้พอสมควรไดค้ล่องแมว้า่จะพูดผิดหลกั
ไวยากรณ์ 
 ระดบั 3 (พอใช)้ หมายถึงสามารถสนทนาไดแ้ต่มีความยุง่ยากในการพูด 
 ระดบั 2 (ผา่น) หมายถึงสนทนาไดแ้ต่ไม่คล่อง 
 ระดบั 1 (อ่อนมาก) หมายถึง ไม่สามารถสนทนาใหเ้ขา้ใจได ้
 ระดบั 0 (ใชไ้ม่ได)้ หมายถึง ไม่สามารถส่ือสารไดเ้ลย 
 สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (2530, หนา้ 68-70) ไดใ้หห้ลกัเกณฑใ์นการใหค้ะแนนการพูด
ของผูเ้รียน โดยใชม้าตรวดัประมาณค่า 6 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความคล่องแคล่ว 
  1.1 พูดตะกุกตะกกัและไม่ปะติดปะต่อกนัจนไม่สามารถสนทนากนัได ้
  1.2 พูดชา้มากและไม่สม ่าเสมอยกเวน้ประโยคสั้น ๆ หรือประโยคท่ีใชก้นัอยูป่ระจ า 
  1.3 มีความลงัเลบ่อยและพูดตะกุกตะกกั บางประโยคไม่สมบูรณ์ 
  1.4 มีความลงัเลในการพูด บางคร้ังบางครามีตะกุกตะกกับา้งเพราะพูดประโยคใหม่
และตอ้งจดัเรียงค า 
  1.5 พูดไดอ้ยา่งสบาย และราบร่ืน แต่ยงัรู้วา่ไม่ใช่เจา้ของภามาเม่ือพิจารณาจาก
ความเร็ว และความสม ่าเสมอของการพูด 
  1.6 พูดไดทุ้กหวัเร่ืองอยา่งสบายและราบร่ืนเหมือนเจา้ของภาษา 
 2. ความสามารถพูดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
  2.1 ไม่สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีผูเ้รียบพูดเลย 
  2.2 เขา้ใจเพียงเลก็นอ้ยท่ีเป็นส่วนยอ่ย ๆ หรือค าเด่ียว ๆ 
  2.3 เขา้ใจบางกลุ่มค าหรือบางวลี 
  2.4 เขา้ใจเอกตัถประโยค (Simple sentences) ท่ีสั้น ๆ 
  2.5 เขา้ใจค าพูดท่ีผูเ้รียนพูดเป็นส่วนใหญ่ 
  2.6 เขา้ใจค าพูดท่ีผูเ้รียนพูดทั้งหมด 
 3. ปริมาณของขอ้ความในการส่ือสาร 
  3.1 ผูเ้รียนมิไดน้ าขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งมาพูดเลย 
  3.2 ผูเ้รียนน าขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งมาพูดนอ้ยมาก 
  3.3 ผูเ้รียนน าขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งมาพูดบา้ง 
  3.4 ผูเ้รียนน าขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งมาพูดพอสมควร 
  3.5 ผูเ้รียนน าขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งมาพูดเป็นส่วนมาก 
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  3.6 ผูเ้รียนน าขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งมาพูดทั้งหมด 
 4. คุณภาพของขอ้ความท่ีน ามาส่ือสาร 
  4.1 ค าพูดท่ีผูเ้รียนพูดไม่ถูกตอ้งเลย 
  4.2 มีค าพูดท่ีถูกตอ้งตามโครงสร้างนอ้ยมาก 
  4.3 มีค าพูดท่ีถูกตอ้งบา้ง แต่ยงัมีปัญหาดา้น โครงสร้างทางภาษาอยูม่าก 
  4.4 มีค าพูดท่ีถูกตอ้งมากแต่ยงัมีปัญหาคา้นโครงสร้างทางภาษาอยูม่าก 
  4.5 มีค าพูดถูกตอ้งเป็นส่วนมากและมีปัญหาดา้นโครงสร้างนอ้ยมาก 
  4.6 ค าพูดถูกตอ้งทั้งหมด 
 5. ส าเนียง 
  5.1 ออกเสียงผิด ๆ จนผูฟั้งไม่สามารถเขา้ใจบ่อยคร้ัง 
  5.2 ออกเสียงผิดมากบ่อยคร้ังและลงเสียงหนกัผิดท่ีท าใหเ้ขา้ใจยากตอ้งพูดซ ้าบ่อย ๆ
ผูฟั้งจึงจะเขา้ใจ 
  5.3 ส าเนียงยงัเป็นไทยท าใหต้อ้งตั้งใจฟังและการออกเสียงผิดบางคร้ังท าให้เขา้ใจผิด
ดา้นไวยากรณ์และค าศพัท์ 
  5.4 ส าเนียงยงัเป็นไทยอยูบ่า้งและออกเสียงผิดบางคร้ังแต่ก็ยงัสามารถเขา้ใจได ้
  5.5 ออกเสียงไม่ผิดเด่นชดัแต่ยงัไม่เหมือนเจา้ของภาษา 
  5.6 ออกเสียงเหมือนเจา้ของภายาไม่มีส าเนียงไทยเลย 
 6. ความพยายามในการส่ือสาร 
  6.1 ผูเ้รียนหยดุเงียบเป็นเวลานาน โคยไม่ใชค้วามพยาขามพูดใหจ้บความ 
  6.2 ผูเ้รียนพยายามท่ีจะส่ือสารนอ้ยมากแต่ยงัขาดความกระตือรือร้น 
  6.3 ผูเ้รียนพยายามท่ีจะส่ือสารบา้งแต่ยงัแสดงความไม่สนใจ 
  6.4 ผูเ้รียนพยายามท่ีจะส่ือสารแต่ไม่รู้จกัใชท้่าทางหรือสีหนา้ 
  6.5 ผูเ้รียนพยายามท่ีจะส่ือสารอยา่งแทจ้ริงและรู้จกัใชท้่าทางช่วย 
  6.6 ผูเ้รียนพยายามเป็นพิเศษท่ีจะส่ือสารโดยใชท้ั้งภามาพูดและท่าทางเพื่อการ
แสดงออก 
 ส านกังานวิชาการและมาตรฐานทางการศึกษา (2553, หนา้ 132) แบ่งความสามารถ
ทางการส่ือสารออกเป็น 4 ดา้น โดยก าหนดใหแ้ต่ละดา้นมีการใหค้ะแนนแบ่งออกเป็น 4 ระดบั คือ 

1. ความถูกตอ้งของเน้ือหา 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์
ถูกตอ้งทุกประโยค 



61 
 
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์ถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์
ถูกตอ้งเป็นบางส่วน 
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์ไม่
ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 
 2. การออกเสียง 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัการออกเสียง 
เนน้หนกัค า/ประโยคไดส้มบูรณ์   
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัการออกเสียง
เนน้หนกัค า/ประโยคเป็นส่วนใหญ่   
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัการออกเสียง 
แต่ส่วนใหญ่ขาดการออกเสียงเนน้หนกั   
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไม่ถูกตอ้งท าใหส่ื้อสารไม่ได้ 
 3. ความคล่องแคล่ว 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง พูดต่อเน่ืองไม่ติดขดั พูดชดัเจน ท าใหส่ื้อสารไดดี้ 
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง พูดตะกุกตะกกับา้ง แต่ยงัพอส่ือสารได ้   
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง พูดเป็นค า ๆ หยดุเป็นช่วง ๆ ท าใหส่ื้อสารไดไ้ม่ชดัเจน  
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง พูดไดบ้างค า ท าใหส่ื้อความหมายไม่ได ้
 4. การแสดงท่าทาง น ้าเสียงประกอบการพูด 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง แสดงท่าทางและพูดดว้ยน ้าเสียงเหมาะสมกบัสถานการณ์
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง พูดดว้ยน ้าเสียงเหมาะสมกบัสถานการณ์ แต่ไม่มีท่าทาง
ประกอบ  
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง พูดเหมือนอ่านไม่เป็นธรรมชาติ ขาดความน่าสนใจ  
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง พูดไดน้อ้ยมาก 
 อจัฉรา วงศโ์สธร (2539, หนา้ 80) กล่าวถึงหลกัการประเมินทกัษะการพูดวา่จะตอ้ง
ค านึงถึงส่ิงเหล่าน้ี คือ 
 1. การออกเสียงชดัเจน รวมทั้งความถูกตอ้งในการลงเสียงหนกัเบา การใชเ้สียงขึ้นลงการ 
เวน้จงัหวะในการพูด 
 2. ท่วงท่า สีหนา้ การสบตากบัผูฟั้งวา่สอดกลอ้งเหมาะสมกบัการแสดงออกทางการพูด 
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และผูพู้ดสามารถพูดอยา่งไดมี้ประสิทธิภาพและผูพู้ดสามารถพูดอยา่งไดมี้ประสิทธิภาพ 
 3. ศพัทส์ านวนท่ีใชเ้หมาะสม 
 4. โครงสร้างประโยคท่ีใชถู้กตอ้ง 
 5. การพูดตอ้งมีใจความส าคญัท่ีจะส่ือสารอยา่งมีความหมาย 
 6. การพูดมีรายละเอียดสนบัสนุนหรือไดแ้ยง้พร้อมทั้งการใหเ้หตุผล 
 7. การสรุปประเด็นท่ีพูดสามารถส่ือความหมายได ้
 8. การรักษาสัมพนัธภาพกบัผูท่ี้พูดดว้ยโดยการใชป้ฏิสัมพนัธ์ทางภาษาท่ีเหมาะสม 
 โดยในการวิจยั ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารประเมินของส านกังานวิชาการและมาตรฐานทาง
การศึกษา มาใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการส่ือสาร โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น 
โดยก าหนดให้แต่ละดา้นมีการใหค้ะแนนแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความถูกตอ้งของเน้ือหา 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์
ถูกตอ้งทุกประโยค 
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์ถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์
ถูกตอ้งเป็นบางส่วน 
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง ใชค้  าศพัทส่ื์อความหมายตรงกบัเน้ือหาและไวยากรณ์ไม่
ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 
 2. การออกเสียง 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัการออกเสียง 
เนน้หนกัค า/ประโยคไดส้มบูรณ์   
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัการออกเสียง
เนน้หนกัค า/ประโยคเป็นส่วนใหญ่   
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัการออกเสียง 
แต่ส่วนใหญ่ขาดการออกเสียงเนน้หนกั   
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง ออกเสียงค าศพัทป์ระโยคไม่ถูกตอ้งท าใหส่ื้อสารไม่ได้ 
 3. ความคล่องแคล่ว 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง พูดต่อเน่ืองไม่ติดขดั พูดชดัเจน ท าใหส่ื้อสารไดดี้ 
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง พูดตะกุกตะกกับา้ง แต่ยงัพอส่ือสารได ้   
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  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง พดูเป็นค า ๆ หยดุเป็นช่วง ๆ ท าใหส่ื้อสารไดไ้ม่ชดัเจน  
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง พูดไดบ้างค า ท าใหส่ื้อความหมายไม่ได ้
 4. การแสดงท่าทาง น ้าเสียงประกอบการพูด 
  ระดบั 4 (ดีมาก) หมายถึง แสดงท่าทางและพูดดว้ยน ้าเสียงเหมาะสมกบัสถานการณ์
  ระดบั 3 (ดี) หมายถึง พูดดว้ยน ้าเสียงเหมาะสมกบัสถานการณ์ แต่ไม่มีท่าทาง
ประกอบ  
  ระดบั 2 (พอใช)้ หมายถึง พูดเหมือนอ่านไม่เป็นธรรมชาติ ขาดความน่าสนใจ  
  ระดบั 1 (ปรับปรุง) หมายถึง พูดไดน้อ้ยมาก 

 
เจตคต ิ
      ความหมายของเจตคติ  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 64) เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึกทั้งท่ีพอใจและไม่
พอใจ ท่ีบุคคลมีต่อส่ิงต่างๆ รอบตวั ซ่ึงมีอิทธิพลท าใหแ้ต่ละคนสนองตอบต่อส่ิงเร้าแตกต่างกนัไป 
 วารินทร์ สายโอบเอ้ือ (2522 อา้งถึงใน อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553, หนา้ 64-65) กล่าววา่ เจต
คติ หมายถึง ความรู้สึก และ ท่าทีของคนเราท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นความรู้สึกในทาง
ชอบ ไม่ชอบ และมีผลท าให ้บุคคลพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงนั้นตามความรู้สึกดงักล่าว 
เจตคติท่ีบุคคลแสดงออกจึงมีทั้ง 2 ดา้น ไดแ้ก่  
 1. เจตคติทางบวก (Positive attitude) หมายถึง เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงต่างๆ ใน ลกัษณะท่ี
ดี เป็นไปในทางบวก คือ การยอมรับโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกในทางชอบ พอใจ ถูกใจ 
และเห็นวา่ส่ิงนั้นดีมีประโยชน์ 
 2. เจตคติทางลบ (Negative attitude) หมายถึง เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงต่างๆ ในลกัษณะท่ี
ไม่ดี เป็นไปในทางลบ คือ การไม่ยอมรับโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกในทาง ลบ ไม่พอใจ 
ไม่ถูกใจ ไม่มีประโยชน์ ไม่เห็นดว้ย 
 นงเยาว ์อุทุมพร (2558, หนา้ 125)  เจตคติ (Attitude) หมายถึง สภาวะทางจิตและสมองท่ี
พร้อมจะแสดงพฤติกรรมต่อเหตุการณ์ หรือวตัถุ เจตคติประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วนคือ  
 1. ความคิด ความรู้ ความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงนั้น  
 2. ความรู้สึก ผลการประเมินอารมณ์เก่ียวกบัส่ิงนั้น  
 3. แนวโนม้ของการแสดงพฤติกรรม อาการ ปฏิกิริยา ต่อวตัถุ หรือเหตุการณ์ หรือคน
หรือส่ิงของ 
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 กล่าวโดยสรุป เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก และ ท่าทีของคนเราท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงไม่ว่า
จะเป็นความคิด ความรู้สึก วตัถุ พฤติกรรมหรือเหตุการณ์ท่ีอยูร่อบตวัเรา  ซ่ึงอาจจะเป็นความรู้สึก
ในทางชอบ ไม่ชอบ ซ่ึงมีอิทธิพลท าใหแ้ต่ละคนสนองตอบต่อส่ิงเร้าแตกต่างกนัไป 
 วิธีการส่งเสริมให้เกดิเจตคติ 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 65) กล่าวถึง วิธีการส่งเสริมใหเ้กิดเจตคติ ไวด้งัน้ี  
 ครูผูส้อนจดัเป็นบุคคลส าคญัในการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน 
วิธีการส่งเสริมมีหลายวิธี แต่จะขอกล่าวสรุปเพียง 7 วิธี ดงัน้ี 
 1. ใหข้อ้เทจ็จริงท่ีถูกตอ้งแก่ผูเ้รียน โดยวิธีการอภิปราย หรือจดัประสบการณ์ให้ ผูเ้รียน
น าไปพิจารณาไตร่ตรอง จนเกิดการยอมรับเจตคตินั้น 
 2. ชกัจูงใหผู้เ้รียนเกิดการยอมรับ โดยการใหค้  าแนะน า บอกเล่า หรือใหค้วามรู้เพิ่ม เติม
จากท่ีผูเ้รียนเคยรู้มา อาจใหช้มภาพยนตร์ หรือฟังปาฐกถา เม่ือผูเ้รียนเห็นประโยชน์และ 
ความส าคญัก็จะยอมรับเจตคตินั้น 
 3.จดักิจกรรมท่ีเร้าใหเ้กิดการยอมรับ เช่น การใหช้มภาพยนตร์ ดูละคร หรือรูปภาพ 
ผูเ้รียนจะเปล่ียนเจตคติได ้เช่น ไม่ตอ้งการใหผู้เ้รียนรับประทานลูกกวาด ก็ใหช้มภาพยนตร์ หรือดู
รูปภาพเก่ียวกบัโทษของลูกกวาด ผูเ้รียนไม่อยากฟันผฟัุนเสีย ก็เปลี่ยนเจตคติได ้
 4. ใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรง ผูเ้รียนไดพ้บ ไดส้ัมผสัดว้ยตนเอง 
ยอ่มเปล่ียนเจตคติ หรือยอมรับเจตคติใหม่ได ้เช่น การจดัเขา้ค่าย ผูเ้รียนจะไดป้ระสบการณ์ ตรง
หลายดา้น มีผลต่อเจตคติท่ีมีอยู ่ 
 5. สร้างความประทบัใจแก่ผูเ้รียน เช่น นกัเรียนท่ีเร่ิมเขา้โรงเรียนเม่ือมาพบกบัครู ท่ีใจดี 
โรงเรียนท่ีสะอาดสวยงาม ยอ่มมีเจตคติท่ีดีต่อโรงเรียน 
 6. ส่งเสริมใหอ่้านหนงัสือ เพราะการอ่านหนงัสือจะช่วยเปล่ียนเจตคติไดบ้า้ง เน่ืองจาก
ผูอ่้านมกัจะน าตนเองเขา้ไปสวมบทบาทตวัเอกในเร่ือง ท าใหค้ลอ้ยตามแนวความคิด ต่าง ๆ ถา้
ผูส้อนจดัหนงัสือท่ีดีใหอ่้าน ผูเ้รียนย่อมไดเ้จตคติท่ีตอ้งการ 
 7. จดัส่ิงแวดลอ้มและสถานการณ์ใหใ้หม่ เช่น ใหเ้ขา้ชมรมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดี ผูเ้รียน ก็จะ
ยอมรับหรือเปล่ียนเจตคติไปดงัท่ีตอ้งการได ้
 ทิศนา แขมณี (2551, หนา้ 127-128) กล่าวถึง กระบวนการสร้างเจตคติ ไวด้งัน้ี 
 กระบวนการน้ีเป็นกระบวนการท่ีแทรกไดก้บัทุกเน้ือหา เนน้ความ รู้สึกท่ีดีต่อส่ิงท่ีเรียน 
อาจเป็นความคิด หลกัการ การกระท า เหตุการณ์ สถานการณ์ ฯลฯ มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. สังเกต ผูเ้รียนพิจารณาขอ้มูล เหตุการณ์ การกระท าท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีเจตคติท่ีดีและ
เจตคติท่ีไม่ดี 
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 2. วิเคราะห์ ผูเ้รียนพิจารณาผลท่ีจะเกิดขึ้นตามมา แยกเป็นการกระท าท่ีเหมาะสมไดผ้ล
ตามท่ีน่าพอใจ และการกระท าท่ีไม่เหมาะสมไดผ้ลท่ีไม่น่าพอใจ 
 3. สรุป ผูเ้รียนรวบรวมขอ้มูลเป็นหลกัการ แนวคิด แนวปฏิบติั 
 แบบวัดเจตคต ิ
 นงเยาว ์อุทุมพร (2558, หนา้ 125)  กล่าวถึง ความหมายของแบบวดัเจตคติ ไวด้งัน้ี 
 แบบวดัเจตคติ (Attitude scale) เป็นชุดค าถามท่ีใชภ้าษา ท่ีแต่ละคนสามารถตอบโดย
แสดง ระดบัความเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย ชอบหรือไม่ชอบ หรือวิธีตอบแบบอ่ืน ๆ ขอ้ค าถามใน
แบบวดัเจตคติมี ทางเลือกท่ีแน่นอน โดยผูต้อบแต่ละคนตอบตามประเด็นในแบบวดัเจตคติ ๆ เป็น
มาตรวดัชนิดหน่ึง ซ่ึงมาตรวดัน้ีเป็นชุดสัญลกัษณ์หรือตวัเลขท่ีสร้างอยา่งดีโดยก าหนดเกณฑใ์หก้บั
บุคคลหรือพฤติกรรม คลา้ยกบัการทดสอบ (Test) แต่มาตรวดัจะใชแ้สดงเคร่ืองมือวดัพร้อมระบุตวั
เลขท่ีจดัระบบในเคร่ืองมือวดั แบบทดสอบก็จดัเป็นมาตรวดัชนิดหน่ึง แต่มาตรวดัอาจไม่ใช่
แบบทดสอบ เพราะการใชม้าตรวดัไม่ใชใ้น เร่ืองการแข่งขนัหรือความส าเร็จ/ลม้เหลวเหมือน
แบบทดสอบ เช่นเราจะใชก้ารทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement testing) ไม่ใช่มาตรวดั
ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Scaling) และใชแ้บบทดสอบเชาวปั์ญญา ไม่ใช่มาตรวดัเชาวปั์ญญา  
เป็นตน้ 
 นงเยาว ์อุทุมพร (2558, หนา้ 126-134)  กล่าวถึง ประเภทของแบบวดัเจตคติ ไวด้งัน้ี 
 โดยทัว่ไปแบบวดัเจตคติท่ีใชใ้นการวิจยัมีหลายประเภท ผูว้ิจยัสามารถเลือกใชใ้ห้
เหมาะสมส าหรับแบบวดัเจตคติท่ีนิยมใชมี้ 3 แบบ คือ  
 1. แบบวดัเจตคติตามวิธีของลิเคอร์ทหรือแบบวดัเจตคติแบบมาตรสรุปรวม เป็นชุดขอ้
ค าถามทั้งหมดจ านวนโดยประมาณซ่ึงจะพอเหมาะกบัน ้าหนกัเจตคติหรือคุณค่าท่ีตอ้งการวดั ผูต้อบ
จะตอบตามระดบัความเขม้ (Intensity) ท่ีแตกต่างกนั ในมาตรวดัต่อเน่ืองจากสุดปลายขั้วทั้ง 2 ดา้น 
เช่น เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย ชอบ ไม่ชอบ หรือ ยอมรับ-คดัคา้น ความรู้สึกดา้นดีจะเป็นตวัเลขท่ีสูงกวา่ 
ดา้นท่ีไม่ดี รูปแบบการตอบของแบบวดัแบบลิเคร์ทท่ีใชก้นัมากจะมี 5 ช่วงหรือ 5 ตวัเลือก
ก าหนดใหเ้ป็น 5, 4, 3, 2, 1 หรือ 4, 3, 2, 1, 0 ก็ไดผ้ลเหมือนกนั เช่น เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่
แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ถา้ขอ้ความใดมีลกัษณะเป็นลบ มีลกัษณะตรงกนัขา้มกบั
ความตอ้งการ จะใหค้ะแนนกลบักนั โดยเห็นดว้ยอยา่งยิง่ให ้1 คะแนน เห็นดว้ยให ้2 คะแนน ไม่
แน่ใจให ้3 คะแนน ไม่เห็นดว้ยให ้4 คะแนน และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ให ้5 คะแนน  คะแนนค าตอบ
ตามต าแหน่งแต่ละมาตรวดัแต่ละขอ้ค าถามจะน ามารวมกนั หรือรวมกนัแลว้หาค่าเฉล่ียให้ เป็น
คะแนนเจตคติรายบุคคลต่อเร่ืองนั้น 
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 2. แบบวดัเจตคติแบบมาตรช่วงเท่ากนัหรือตามวิธีของเทอร์สโตน แบบวดัเจตคติ
ประเภทน้ี ไม่เพียงใหแ้ต่ละคนแสดงความคิด/ความเห็นของตนอยูใ่นช่วงความต่อเน่ืองของการเห็น
ดว้ยกบัเจตคติท่ี ให ้แต่ยงัวดัขอ้ค าถามดา้นเจตคติเอง แต่ละขอ้ค าถามถูกก าหนดค่าการวดั (Scale 
value) ท่ีชีความเขม้ พอเจตคติส าหรับค าตอบท่ีเห็นดว้ยกบัขอ้ค าถาม ขอ้ค าถามในแบบวดัเจตคติ
ตามวิธีของเทอรสอน ก าหนดใหจ้ดัล าดบัต่างกนัมากกวา่เท่ากนั สร้างยากกวา่แบบวดัเจตคติแบบ
มาตรสรุปรวมแต่ใหผ้ล คลา้ยกนั 
 3. แบบวดัเจตคติแบบมาตรวดัท่ีใชค้  าท่ีแสดงลกัษณะตรงกนัขา้มหรือแบบวดัเจตคติตาม
วิธีของออสกุด เป็นวิธีวดัความหมายของแนวคิด ในทางปฏิบติัมีการประยกุตใ์ช ้2 แบบ  
  3.1 วดัลกัษณะ ความหมายของค าและแนวคิดในช่องวา่งดว้ยความหมายทางภาษา 3 
มิติอยา่งเป็นปรนยัและง่าย ๆ 
  3.2 ถา้เป็นมาตรวดัเจตคติ (Attitude Scale) จ ากดัจุดเนน้ท่ีดา้นความรู้สึกนึกคิด 
(Affective domain) หรือมิติเชิงประเมิน (Evaluative dimension)  
 มาตรวดัท่ีใชค้  าท่ีแสดงลกัษณะตรงกนัขา้ม มี 3 องคป์ระกอบ  
 1. แนวคิดท่ีจะประเมินในรูปคุณสมบติัดา้นความหมายและเจตคติ  
 2. ค าคุณศพัทค์ู่ท่ีมีความหมายตรงขา้มของมาตรวดั (The polar adjective pairs) และ 
 3. ชุดต าแหน่งตามมาตรวดัท่ีไม่ไดนิ้ยาม (ส าหรับจุดมุ่งหมายการปฏิบติั) ท่ีไม่นอ้ยกวา่ 5 
ช่วงหรือไม่มากกวา่ 9 ช่วง ซ่ึง Osgood ซ่ึงเป็นผูริ้เร่ิม นกัการศึกษาส่วนหน่ึงเห็นวา่ 7 ช่วงเป็น
จ านวน ท่ีเหมาะสมท่ีสุด โดย Osgood และคณะตอ้งการวิธีการวดัเชิงปรนยั ในลกัษณะทางภาษา
ของค า และแนวคิด และองคป์ระกอบซ่ึงวิเคราะห์ค าคุณศพัทต์ามขั้ว 76 คู ่(ท่ีมีความหมายตรงขา้ม
กนั) พบองคป์ระกอบหลกั 3 ประการ พิจารณาจากน ้าหนกัทางภาษาส่วนมาก ไดแ้ก่ 
 1. องคป์ระกอบดา้นการประเมิน (Evaluative factor) เช่น ดี-เลว ฉลาด-โง่ มีค่า-ไร้ค่า 
บวก-ลบ 
 2. องคป์ระกอบดา้นพลงัอ านาจ (Potency factor) เช่น แขง็-อ่อน หนา-บาง กลา้-กลวั 
 3. องคป์ระกอบดา้นกิจกรรม (Activity factor) เช่น เร็ว-ชา้ ขยนั-ขี้ เกียจ คล่องแคล่ว เฉ่ือย
ชา ร้อน-เยน็ 
 จากการศึกษาขอ้มูล สรุปไดว้่า แบบวดัเจตคติ คือ ชุดค าถามท่ีแต่ละคนสามารถตอบโดย
แสดง ระดบัความเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย ชอบหรือไม่ชอบ โดยผูต้อบแต่ละคนตอบตามประเด็น
ในแบบวดัเจตคติ ๆ เป็นมาตรวดัชนิดหน่ึง ซ่ึงมาตรวดัน้ีเป็นชุดสัญลกัษณ์หรือตวัเลขท่ีสร้างอยา่งดี
โดยก าหนดเกณฑใ์หก้บับุคคลหรือพฤติกรรม โดยแบบวดัเจตคติท่ีเป็นท่ีนิยมแบ่งออกเป็น 3 แบบ 
คือ 
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 1. แบบวดัเจตคติตามวิธีของลิเคอร์ทหรือแบบวดัเจตคติแบบมาตรสรุปรวม 
 2. แบบวดัเจตคติแบบมาตรช่วงเท่ากนัหรือตามวิธีของเทอร์สโตน 
 3. แบบวดัเจตคติแบบมาตรวดัท่ีใชค้  าท่ีแสดงลกัษณะตรงกนัขา้มหรือแบบวดัเจตคติตาม
วิธี ของออสกุด 
 โดยในการวิจยั ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชแ้บบแบบวดัเจตคติตามวิธีของลิเคอร์ท มาใชว้ดัเจตคติท่ี
มีต่ออการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตรวดั
ประมาณค่า 5 ระดบั 

 
งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 พิชญาภา กลา้วิจารณ์ (2560) ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ (Role play) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  
1) ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้นประถมปีท่ี 6 โดยการใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2)เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิดา้นการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนกบัหลงัการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติ และ 3) ศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 6 หลงัการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติ ผลวิจยัพบวา่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ ท่ีมีประสิทธิภาพ 78.30/76.67 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้2) ผลสัมฤทธ์ิดา้นการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 หลงัการใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ สูงกวา่ก่อนการใชกิ้จกรรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และ 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมบทบาท
สมมติ หลงัเรียนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 ณฐัสุดา สุภารัตน์ (2562) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ นและเจต
คติต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเรียนดว้ยวิธีการสอน
โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติกบัเกณฑ ์2) เปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น ก่อน
กบัหลงัเรียนดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 3) เพื่อศึกษาเจตคติท่ีมีต่อการเรียนการ
สอนดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ย
วิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ มีผลคะแนน การพูดภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อย
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ละ 79.49 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานร้อยละ 70 ท่ีก าหนดไว ้2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีสอน
โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ความสามารถ ในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) เจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 ฐิติพงศ ์เหลืองสุวรรณ (2557) วิจยัเร่ือง ผลของการใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติเพื่อพฒันา
ความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมบทบาท
สมมติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนแม่อายวิทยาคม จงัหวดัเชียงใหม่ โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ และ 2) ศึกษาเจตคติต่อการเรียน
ภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมบทบาท สมมติของนกัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ 1) ความสามารถดา้นการ
พูดภาษาองักฤษหลงัการทดลองของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 2) นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้ กิจกรรม
บทบาทสมมติอยูใ่นระดบัดี 
 จตุพล นามนาย (2562) ท าวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ
โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ 
เพื่อพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 2) เพื่อศึกษาทกัษะดา้นการพูดและการเขียนภาษาองักฤษท่ีเรียน โดย
การใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ
ผลการวิจยัพบวา่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ โดย
ใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 84.27/93.34 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 การพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ
ของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนใน
การพฒันาทกัษะการพูดและการเขียนภาษาองักฤษ โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียน
โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 อิสริยชยั นามบณัฑิต (2562) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนคียบ์อร์ด
เบ้ืองตน้ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ศึกษาทกัษะปฏิบติัและเจตคติต่อการจดั
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กิจกรรมการเรียนคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยางมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 05 2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เพื่อนช่วยเพื่อนมีทกัษะการปฏิบติัคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ใน
ระดบัดีเยีย่ม และ 3) นกัเรียนมีเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียน อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยอยางยิง่ 
 ไอลดา จนัทร์ลอย (2562) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดย
การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษา
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน และ 2) 
ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน ต่อการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจยัพบวา่  1) นกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ีเป็นเพื่อนช่วยเพื่อนมีความรู้ภาษาองักฤษ
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน เรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี ระดบั .05 และ 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจในการอ่าน 
ออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Susanti (2007) ไดท้ าการศึกษาเร่ือง การใชบ้ทบาทสมมติในการสอนพูด พบวา่ ผล
คะแนนการพูดของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติดีขึ้น แสดงใหเ้ห็นวา่การใชบ้ทบาท สมมติ
ส่งผลการสอนการพูดโดยตรง แต่ปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่ คือ การขาดความมัน่ใจและ การไม่รู้ศพัท ์
ในขั้นตน้ของการใชวิ้ธีสอนบทบาทสมมติ นกัเรียนรู้สึกอึดอดัและไม่แน่ใจ ส่ิงน้ีน าไปสู่จุดเร่ิมตน้
ของการไม่ยอมพูด แต่ไม่นานมาน้ี พวกเขาช่วยกนัตดัสินวา่ใครควรจะพูด ทา้ยท่ีสุดพวกเขาก็เร่ิมท่ี
จะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 
 Kyriakopoulos (2009) ไดศึ้กษาการใชรู้ปแบบของการ ฝึกพูดกลอนสด และการเล่น
บทบาทสมมติเพื่อพฒันาทกัษะการส่ือสารดา้นการพูดส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียน ภาษาองักฤษเป็นภาษา
ท่ีสอง โดยกลุ่มตวัอยา่งของผูเ้ขา้ร่วมการวิจยัจะไดรั้บมอบหมายใหแ้สดง บทบาทของตวัละคร ซ่ึง
ตอ้งแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีปรากฏออกมาในรูปของฉากละคร พร้อมกบั การฝึกใชค้  า แสดง
ความรู้สึกท่ีเป็นส านวนและค าศพัทส์ าคญั เพื่อท าการแกปั้ญหาความขดัแยง้ ท่ีเกิดขึ้นในขณะนั้น 
ตลอดช่วงท่ีท าการวิจยัคร้ังน้ีมีครูผูมี้ประสบการณ์ในการสอนภาษาองักฤษ และครูสายศิลป์ภาษา
เป็นผูเ้ฝ้าสังเกตนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการฝึกปฏิบติั ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งของนกัเรียน 
ผูเ้ขา้ร่วมในการวิจยัสามารถใชภ้าษาองักฤษไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งยงัมีความ
คล่องแคล่วและถูกตอ้งมาก ขึ้นอีกดว้ย พวกเขายงัสามารถใชค้  าศพัท ์และค าแสดงความรู้สึกท่ีเป็น
ภาษาองักฤษไดอ้ยา่งเหมาะสม ตามสถานการณ์และยงัมีความรู้สึกเครียด นอ้ยลงเม่ือตอ้งใชภ้าษา
เพื่อท าการส่ือสาร 
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 Topping (2011) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนโรงเรียนปฐมศึกษา 
ในสก็อตแลนดใ์ชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยสอนแบบจบัคู่ (Paired rcading technique: PR) ประกอบไปดว้ย
เพื่อนผูส้อนและเพื่อนผูรั้บการสอนเก็บรวบรมขอ้มูลในสก๊อดแลนด์ 80 โรงเรียน นกัเรียนจ านวน 
476 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 235 คน กลุ่มควบคุม 241 คน จบัคู่นกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบัเดียวกนัและ
ต่างระดบัท าการศึกษาระยะยาวใชเ้วลา17 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบวา่หลงัการเทคนิคเพื่อนช่วย
เพื่อน นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษดีกวา่การใชก้ารสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยการจ าลอง
สถานการณ์ ไดฝึ้กภาษาและมีความกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น และการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นเทคนิคท่ีใหผู้เ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัผูอ่ื้น และ
ส่งเสริมความสามารถในการใชภ้าษาของตวัผูเ้รียนและเพื่อนในกลุ่มใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเท่าเทียมกนั
การจดัการเรียนรู้ทั้ง 2 รูปแบบ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ช่วยพฒันาดา้น
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการส่ือสารของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัจึงมีความ
สนใจในการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสารและเจตคติต่อการเรียน
ภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 ในการด าเนินการวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบั
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสาร และ
เจตคติต่อการเรียนภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
การแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 3) เพื่อศึกษา
เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยมีวิธีด าเนินการวิจยัตามขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4. แบบแผนการวิจยั 
 5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1. ประชากร  
 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 116 คน ซ่ึงแต่ละห้องเรียน
ประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีคละความสามารถ และแต่ละหอ้งจะมีลกัษณะท่ีคลา้ยกนั    
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 2. กลุ่มตวัอยา่ง  
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/4 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 มีจ านวนนกัเรียน 29 คน ซ่ึงไดม้าจากการ
สุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยการจบัฉลากเลือกหอ้งเรียนโดยใชห้อ้งเรียน
เป็นหน่วยสุ่ม 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ในรายวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 4 
แผน แผนละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเป็นเวลา 12 คาบ 
 2.แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา ภาษาญ่ีปุ่ น จ านวน 40 ขอ้ เป็นแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
 3. แบบวดัทกัษะการส่ือสาร เป็นแบบทดสอบ ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น โดย
ใชเ้กณฑก์ารประเมินตามสภาพจริงแบบรูบริค มี 4 ระดบั คือ ดีมาก ดี พอใช ้และปรับปรุง  
 4. แบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น จ านวน 15 ขอ้ ซ่ึงมีลกัษณะ
เป็นมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดบั 
 

การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 ในการด าเนินการวิจยั เร่ือง  ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสาร และ
เจตคติต่อการเรียนภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
    1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา 
  1.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้และ
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนโดยใช้
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน      
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  1.3 ก าหนดหวัขอ้ สาระการเรียนรู้ จ านวนคาบเรียนท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ โดยมี
รายละเอียด ดงัตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

แผน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์ จ านวนคาบ 
1.การเดินทาง ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค า

ขอร้อง  ค าแนะน า ค  าช้ีแจง  
และค าอธิบายท่ีฟัง  และอ่าน 
ต 1.3  ม.3/1 พูดและเขียน
บรรยายเก่ียวกบัตนเอง  
ประสบการณ์  ข่าว/ เหตุการณ์  
/เร่ือง/ ประเด็นต่างๆ ท่ีอยูใ่น
ความสนใจของสังคม 
ต 4.1  ม.3/1 ใชภ้าษาส่ือสาร
ในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้น 
ในหอ้งเรียน สถานศึกษา 
ชุมชนและสังคม 

1.นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัทเ์ก่ียวกบั
ยานพาหนะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัทเ์ก่ียวกบั
สถานท่ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบาย
การเดินทางดว้ยยานพาหนะ
ตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนา
โดต้อบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ี
ถูกตอ้ง 
4. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบาย
วิธีการเดินทางไปยงัสถานท่ี
ตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนา
โตต้อบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ี
ถูกตอ้ง 

3 

2. การซ้ือของ ต 1.2  ม.3/1 สนทนาและเขียน
โตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  
เร่ืองต่างๆใกลต้วัสถานการณ์  
ข่าว  เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ
ของสังคมและส่ือสารอยา่ง
ต่อเน่ืองและเหมาะสม 

1.นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัทเ์ก่ียวกบั
ราคาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบาย
ราคาของสินคา้ตามท่ีก าหนด
โดยมีการสนทนาโดต้อบกนั
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

3 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

แผน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์ จ านวนคาบ 
 ต 2.1 ม.3/1 เลือกใชภ้าษา  

น ้าเสียง และกิริยา ท่าทาง 
เหมาะกบับุคคลและโอกาส  
ตามมารยาทสังคม   และ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ต 4.1  ม.3/1 ใชภ้าษาส่ือสารใน
สถานการณ์จริง/สถานการณ์
จ าลองท่ีเกิดขึ้น ในหอ้งเรียน 
สถานศึกษา ชุมชนและสังคม 

3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบาย
สถานท่ีท่ีมีการซ้ือของตามท่ี
ก าหนดโดยมีการสนทนาโด้
ตอบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ี
ถูกตอ้ง 

 

3. ของขวญั ต 1.2  ม.3/1 สนทนาและเขียน
โตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  
เร่ืองต่างๆใกลต้วัสถานการณ์  
ข่าว  เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ
ของสังคมและส่ือสารอยา่ง
ต่อเน่ืองและเหมาะสม 
ต 2.1 ม.3/1 เลือกใชภ้าษา  
น ้าเสียง และกิริยา ท่าทาง 
เหมาะกบับุคคลและโอกาส  
ตามมารยาทสังคม   และ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ต 4.1  ม.3/1 ใชภ้าษาส่ือสารใน
สถานการณ์จริง/สถานการณ์
จ าลองท่ีเกิดขึ้น ในหอ้งเรียน 
สถานศึกษา ชุมชนและสังคม 

1.นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัส่ิงของไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. . นกัเรียนสามารถถาม-
อธิบายลกัษณะของส่ิงของดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบาย
ท่ีมาของส่ิงของตามท่ีก าหนด
โดยมีการสนทนาโดต้อบกนั
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

3 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

แผน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์ จ านวนคาบ 
4. วนัหยดุ ต 1.3  ม.3/1 พูดและเขียน

บรรยายเก่ียวกบัตนเอง  
ประสบการณ์  ข่าว/ เหตุการณ์  
/เร่ือง/ ประเด็นต่างๆ ท่ีอยูใ่น
ความสนใจของสังคม 
ต 2.1 ม.3/1 เลือกใชภ้าษา  
น ้าเสียง และกิริยา ท่าทาง 
เหมาะกบับุคคลและโอกาส  
ตามมารยาทสังคม   และ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ต 4.1  ม.3/1 ใชภ้าษาส่ือสาร
ในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้น 
ในหอ้งเรียน สถานศึกษา 
ชุมชนและสังคม 

1.นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบักิจกรรมท่ีท าในหยุด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถถาม-
อธิบายกิจกรรมท่ีท าในหยุด
ตามท่ีก าหนดโดยมีการ
สนทนาโดต้อบกนัดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนสามารถถาม-
อธิบายคนท่ีร่วมท ากิจกรรม
ในหยดุตามท่ีก าหนดโดยมี
การสนทนาโดต้อบกนัดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

3 

รวม 12 
 
  1.4 ก าหนดแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 4 แผน แผนละ 3 คาบ รวม 12 คาบ  
  1.5 เขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 4 แผน โดยมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   1.5.1 มาตรฐาน/ ตวัช้ีวดั  
   1.5.2 สาระส าคญั  
   1.5.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.5.4 สาระการเรียนรู้  
   1.5.5 กิจกรรมการเรียนรู้  
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   มีขั้นตอนการจดักิจกรรม 6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
   1. ขั้นน าเสนอสถานการณ์สมมติหรือบทบาทสมมติ  
   2. การเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา  
   3. ขั้นเลือกผูแ้สดงบทบาทสมมติ  
   4. ขั้นเตรียมผูส้ังเกตการณ์  
   5. การแสดงบทบาท 
   6. ขั้นอภิปรายและสรุปความรู้ท่ีไดรั้บ  
   1.5.6 ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  
   1.5.7 การวดัและประเมินผล  
  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อขอค าแนะน า
ปรับปรุงแกไ้ข  
  1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่านพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้ง และความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ซ่ึงแบบประเมินส าหรับผูเ้ช่ียวชาญมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามวิธีของ Likert ซ่ึง
มี 5 ระดบั โดยก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559, หนา้ 99-100) 
    คะแนน 5 หมายถึง    เหมาะสมมากท่ีสุด 
    คะแนน 4 หมายถึง   เหมาะสมมาก 
    คะแนน 3 หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
    คะแนน 2 หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
    คะแนน 1 หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  วิธีการพิจารณาการแปลความหมายค่าเฉล่ียคะแนนน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑไ์ด้
ดงัต่อไปน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 102) 
  คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมมาก 
  คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียท่ีผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ควรอยูท่ี่ระดบั 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 ขึ้นไป ซ่ึงจากการประเมินพบวา่มีค่าความเหมาะสม และสอดคลอ้งของแผน
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เฉล่ีย 4.81 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.44 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 17 ) แสดงวา่
แผนการจดัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  1.8 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ข ตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน  
  1.9 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ไปทดลองใช(้Try - out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ของ
โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาขอ้บกพร่องในการใชภ้าษา ความ
เหมาะสมของเอกสารประกอบการสอน ใบงานกิจกรรม ขอ้ค าถาม กิจกรรม การเรียนการสอนกบั
เวลาท่ีก าหนด  
  1.10 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง
ต่อไป 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น  
 ผูว้ิจยัจะด าเนินการสร้าง และตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  2.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
  2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากหนงัสือการวิจยั
เบ้ืองตน้  
  2.3 ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหา ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิชาภาษาญ่ีปุ่ น ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  2.4 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ขอ้สอบ
เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) จ านวน 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 
40 ขอ้ โดยวิเคราะห์จากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 ตารางแสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ พฤติกรรมท่ีต้องการวัด รวม
ข้อสอบ
ปรนัย
(ข้อ) 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

สร้
าง

 

ใช้
จริ
ง 

1. การเดินทาง  

1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัยานพาหนะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2(1) 1(1) - - 3 2 

2. นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัสถานท่ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2(1) 2(1) - - 4 2 

3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายการเดินทางดว้ย
ยานพาหนะตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนั
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

2(1) 1(1) 1(1) - 4 3 

 4. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายวิธีการเดินทางไปยงั
สถานท่ีตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโตต้อบกนัดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

2(1) 1(1) 1(1) - 4 3 

2. การซ้ือของ 

1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัราคาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3(2) 2(1) - - 5 3 

2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายราคาของสินคา้ตามท่ี
ก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนัดว้ยส านวนภาษา
ท่ีถูกตอ้ง 

2(1) 2(1) 1(1) - 5 3 
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ตารางท่ี  5  (ต่อ) 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ พฤติกรรมท่ีต้องการวัด รวม
ข้อสอบ
ปรนัย
(ข้อ) 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

สร้
าง

 

ใช้
จริ
ง 

2. การซ้ือของ 

3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายสถานท่ีท่ีมีการซ้ือของ
ตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนัดว้ยส านวน
ภาษาท่ีถูกตอ้ง 

2(2) 2(1) 1(1) - 5 4 

3. ของขวญั 
1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัส่ิงของไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3(2) 2(1) - - 3 3 

2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายลกัษณะของส่ิงของ
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

2(1) 2(1) 1(1) - 1 3 

3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายท่ีมาของส่ิงของตามท่ี
ก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนัดว้ยส านวนภาษา
ท่ีถูกตอ้ง 

2(2) 2(1) 1(1) - 1 4 

4. วนัหยดุ 
1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบักิจกรรมท่ีท าในหยุดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3(2) 2(1) - - 3 3 

2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายกิจกรรมท่ีท าในหยดุ
ตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนัดว้ยส านวน
ภาษาท่ีถูกตอ้ง 

2(1) 2(1) 1(1) - 1 3 
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ตารางท่ี 5   (ต่อ) 
 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 

พฤติกรรมท่ีต้องการวัด รวม
ข้อสอบ
ปรนัย
(ข้อ) 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

สร้
าง

 
ใช้
จริ
ง 

4. วนัหยดุ 
3. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายคนท่ีร่วมท ากิจกรรม
ในหยดุตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนั
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

2(2) 2(1) 1(1) - 1 4 

 รวม (ข้อ) 29 23 8 - 
60 40 

  (19) (13) (8) - 
 
  2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมของค าถาม  
  2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา  
  2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบ แลว้น าผลการ
ประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective congruence: 
IOC) เป็นรายขอ้ ขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปถือวา่มีค่าความสอดคลอ้งอยู่
ในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ดงัน้ี 
  +1       หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      0       หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ หรือไม่ 
  -1       หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  ซ่ึงจากการประเมินพบวา่ขอ้สอบทั้งหมดมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 
(รายละเอียดดงัตารางท่ี 18) 
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  2.8 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช(้Try-out)  กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งและผา่นการเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้ เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  
  2.9 น าผลการทดสอบท่ีไดจ้ากคะแนนท่ีนกัเรียนท ามาหาค่าความยากง่าย (p) ตาม
เกณฑร์ะหวา่ง .20-.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, หนา้ 199-201) ตามเกณฑ์
ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป มาคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดจ านวน 40 ขอ้  พบวา่ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .36-.75 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .21-.71 
(รายละเอียดดงัตารางท่ี 19) 
  2.10 น าขอ้สอบท่ีผา่นการหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ไปหาค่า
ความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยการตรวจสอบผลการวดัท่ีสม ่าเสมอและคงท่ีใชว้ิธีการของคูเดอร์ ริ
ชาร์ดสัน จากสูตร (KR-20) (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559, หนา้ 111-112) พบวา่แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .88 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 20 และ 21) 
  2.11 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แบบวัดทักษะการส่ือสาร 
 ผูว้ิจยัจะด าเนินการสร้าง และตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัทกัษะการส่ือสาร ตาม
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัวิธีการสร้างแบบวดัทกัษะการส่ือสาร  
  3.2 วิเคราะห์ความสอดคลอ้งของเน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6 วิเคราะห์ความสอดคลอ้งของเน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 

การเดินทาง 1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมาย
ค าศพัทเ์ก่ียวกบัยานพาหนะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมาย
ค าศพัทเ์ก่ียวกบัสถานท่ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายการเดินทางดว้ย
ยานพาหนะตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโด้
ตอบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

ประเมินจากการแสดง
บทบาทสมมติ 

 



82 
 
ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 

การเดินทาง 4. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายวิธีการเดินทาง
ไปยงัสถานท่ีตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนา
โตต้อบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

ประเมินจากการแสดง
บทบาทสมมติ 

การซ้ือของ 1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมาย
ค าศพัทเ์ก่ียวกบัราคาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายราคาของสินคา้
ตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนัดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายสถานท่ีท่ีมีการ
ซ้ือของตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบ
กนัดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

ประเมินจากการแสดง
บทบาทสมมติ 

ของขวญั 1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมาย
ค าศพัทเ์ก่ียวกบัส่ิงของไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายลกัษณะของ
ส่ิงของดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายท่ีมาของส่ิงของ
ตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนัดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

ประเมินจากการแสดง
บทบาทสมมติ 

วนัหยดุ 1.นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมาย
ค าศพัทเ์ก่ียวกบักิจกรรมท่ีท าในหยดุไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายกิจกรรมท่ีท าใน
หยดุตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนาโดต้อบกนั
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายคนท่ีร่วมท า
กิจกรรมในหยดุตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนา
โดต้อบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

ประเมินจากการแสดง
บทบาทสมมติ 
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  3.3 สร้างแบบวดัทกัษะการส่ือสาร เพื่อประเมินความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น 
  3.4 ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน การวดัผลและประเมินผลความสามารถในการพูด
ภาษาญ่ีปุ่ น โดยมีลกัษณะเป็น Rubrics ท่ีมีการจ าแนกประเด็นในการประเมิน ออกเป็นประเด็นยอ่ย 
ๆ (Analytic score) (ส านกังานวิชาการและมาตรฐานทางการศึกษา, 2553, หนา้ 132) ดงัน้ี 
   3.4.1 ความถูกตอ้งของเน้ือหา 
   3.4.2 การออกเสียง 
   3.4.3 ความคล่องแคล่ว 
   3.4.4 การแสดงท่าทาง น ้าเสียงประกอบการพูด 
   ซ่ึงแต่ละประเด็นยอ่ยไดก้ าหนดรายการเกณฑก์ารประเมินเป็นขอ้ความแสดง
ระดบัคุณภาพ 4 ระดบั คือ ดีมาก 4 คะแนน ดี 3 คะแนน พอใช ้2 คะแนน และปรับปรุง 1 คะแนน 
ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7 เกณฑป์ระเมินทกัษะการส่ือสาร ดา้นการพูด 
 

รายการ 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ/ระดับคะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 
ความถูกตอ้งของเน้ือหา ใชค้  าศพัทส่ื์อ

ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์ถูกตอ้ง
ทุกประโยค 

ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์
ถูกตอ้งเป็น
บางส่วน 

ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์ไม่
ถูกตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

การออกเสียง ออกเสียงค าศพัท์
ประโยคได้
ถูกตอ้ง ตาม
หลกัการออก
เสียง เนน้หนกั
ค า/ประโยคได้
สมบูรณ์ 

ออกเสียง
ค าศพัทป์ระโยค
ไดถู้กตอ้ง ตาม
หลกัการออก
เสียงเนน้หนกั
ค า/ประโยคเป็น
ส่วนใหญ่ 

ออกเสียง
ค าศพัท์
ประโยคได้
ถูกตอ้ง ตาม
หลกัการออก
เสียง แต่ส่วน
ใหญ่ขาดการ
ออกเสียง 

ออกเสียง
ค าศพัท์
ประโยคไม่
ถูกตอ้งท าให้
ส่ือสารไม่ได ้
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

รายการ 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ/ระดับคะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 
ความคล่องแคล่ว พูดต่อเน่ืองไม่

ติดขดั พูดชดัเจน 
ท าใหส่ื้อสารไดดี้ 

พูดตะกุกตะกกั
บา้ง แต่ยงัพอ
ส่ือสารได ้

พูดเป็นค า ๆ 
หยดุเป็นช่วง ๆ 
ท าใหส่ื้อสาร
ไดไ้ม่ชดัเจน 

พูดไดบ้างค า 
ท าใหส่ื้อ
ความหมาย
ไม่ได ้

การแสดงท่าทาง 
น ้าเสียงประกอบการพูด 

แสดงท่าทางและ
พูดดว้ยน ้าเสียง
เหมาะสมกบั
สถานการณ์ 

พูดดว้ยน ้าเสียง
เหมาะสมกบั
สถานการณ์ แต่
ไม่มีท่าทาง
ประกอบ 

พูดเหมือนอ่าน
ไม่เป็น
ธรรมชาติ ขาด
ความน่าสนใจ 

พูดไดน้อ้ยมาก 

หมายเหต ุคะแนนเตม็ 16 คะแนน 
   
 จากตารางการประเมินทกัษะการส่ือสาร ดา้นการพูดภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียน น ามา 
ก าหนคเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพไดด้งัน้ี (ส านกังานวิชาการและมาตรฐานทางการศึกษา, 2553 หนา้ 
132) 
  ช่วงคะแนน 13-16 หมายความวา่ มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัดีมาก  
  ช่วงคะแนน 9-12 หมายความวา่ มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัดี 
  ช่วงคะแนน 5-8 หมายความว่า มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัพอใช้ 
  ช่วงคะแนน 0-4 หมายความว่า มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง 
  3.5 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาเสนอแนะ 
  3.6 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 
ท่าน เพื่อตรวจสอบพิจารณาดา้นความเหมาะสมของขอ้ค าถามและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้น าผล
การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective 
congruence: IOC) เป็นรายขอ้ ขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปถือวา่มีค่าความ
สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ดงัน้ี 
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  +1       หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      0       หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ หรือไม่ 
  -1       หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  ซ่ึงจากการประเมินพบวา่แบบวดัทกัษะการส่ือสารทั้งหมดมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
เท่ากบั 1.00 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 22) 
  3.7 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารไปทดลองใช(้Try-out)  กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3/1 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และไดผ้า่น
การเรียนเน้ือหาน้ีมาก่อนแลว้ เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.8 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารมาหาค่าอ านาจจ าแนก(r) และมีค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบวา่แบบวดัทกัษะการส่ือสาร มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .57 - .86 (รายละเอียดดงั
ตารางท่ี 24) 
  3.9 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารมาวิเคราะห์หาความเช่ือสัมประสิทธิแอลฟาของครอ
นบาค (สุวิมล ติรกานนัท,์ 2551)  พบวา่แบบวดัทกัษะการส่ือสารมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.85 
(รายละเอียดดงัตารางท่ี 25) 
  3.10 จดัพิมพแ์บบวดัทกัษะการส่ือสาร แลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน าไปใชใ้น
การเก็บขอ้มูลต่อไป 
 4. แบบวัดเจตคต ิ
 การสร้างแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น มีขั้นตอนในการ
ด าเนินการ ดงัน้ี 
  4.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัเจตคติ วิธีการสร้างแบบวดัเจตคติ   
  4.2 สร้างแบบวดัเจตคติท่ีผูเ้รียนมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น เป็นมาตรวดัประมาณค่า 
5 ระดบั จ านวน 15 ขอ้ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (นงเยาว ์อุทุมพร, 2558, หนา้ 126-134) โดยถือ
เกณฑน์ ้าหนกัในการใหค้ะแนนตวัเลือกของค าตอบ ดงัน้ี  
  กรณีท่ี ขอ้ความมีความหมายในทางบวก ใหค้ะแนนดงัน้ี 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่   เท่ากบั  5  คะแนน  
  เห็นดว้ย    เท่ากบั  4 คะแนน 
  ไม่แน่ใจ   เท่ากบั  3 คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ย   เท่ากบั  2 คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เท่ากบั  1 คะแนน 
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 กรณีท่ี ขอ้ความมีความหมายในทางลบ ใหค้ะแนนดงัน้ี 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่   เท่ากบั  1  คะแนน  
  เห็นดว้ย    เท่ากบั  2 คะแนน 
  ไม่แน่ใจ   เท่ากบั  3 คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ย   เท่ากบั  4 คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เท่ากบั  5 คะแนน 

 ใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาแปลความหมายของผลจากแบบวดัเจตคติ  ดงัน้ี  
  4.51-5.00 หมายถึง  มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัดีมาก 

   3.51-4.50 หมายถึง  มีมีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัดี 
  2.51-3.50 หมายถึง  มีมีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัปานกลาง 
  1.51-2.50 หมายถึง  มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัไม่ดี 
  1.00-1.50 หมายถึง  มีมีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในระดบัไม่ดีมาก 
 4.3 น าแบบวดัเจตคติท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา
ความถูกตอ้งเหมาะสมของค าถาม  
 4.4 น าแบบวดัเจตคตินมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา  
 4.5 น าแบบวดัเจตคติท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านการ
พิจารณาความเหมาะสมของขอ้ความและตรวจความเท่ียงตรงเพื่อตรวจหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of item objective congruence: IOC) ซ่ึงค่าท่ีค  านวณไดต้ั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปถือวา่มีความ
สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้มีเกณฑใ์นการพิจารณาดงัน้ี  
  +1        หมายถึง           แน่ใจวา่แบบประเมินตรงตามประเด็นการถามขอ้นั้น  
      0        หมายถึง           ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินตรงตามประเด็นการถามขอ้นั้น  
หรือไม่ 
  -1         หมายถึง           แน่ใจวา่แบบประเมินไม่ตรงตามประเด็นการถามขอ้นั้น 
  ซ่ึงจากการประเมินพบวา่แบบวดัเจตคติทั้งหมดมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 
(รายละเอียดดงัตารางท่ี 26) 
  4.6 ปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัเจตคติ ตามค าแนะน า และขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
  4.7 น าแบบวดัเจตคติท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3/1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีผา่นการเรียนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนมาแลว้ และน าแบบทดสอบมา
ตรวจใหค้ะแนน 
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  4.8 น าแบบวดัเจตคติท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ น ามาหาค่าอ านาจจ าแนก(r) และมีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบวา่แบบวดัเจตคติ มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .21 - .86 (รายละเอียด
ดงัตารางท่ี 27) 
  4.9 น าแบบวดัเจตคติมาวิเคราะห์หาความเช่ือสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบาค 
(สุวิมล ติรกานนัท,์ 2551) พบวา่แบบวดัทกัษะการส่ือสารมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74 (รายละเอียด
ดงัตารางท่ี 28) 
  4.10 จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติ แลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน าไปใชใ้นการเก็บ
ขอ้มูลต่อไป 
 

แบบแผนการวิจัย  
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) ด าเนินการทดลอง
ตามแบบแผนการทดลองแบบ One group pretest-posttest design (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สาย
ยศ, 2531, หนา้ 216) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลอง ดงัตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8 แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest-posttest design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 

 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง  
 E  หมายถึง กลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 T1  หมายถึง การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ (Pre-test)  
 X  หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  
 T2  แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง (Post-test) 
 
 
 



88 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดล้งมือปฏิบติัการ 
ทดลองสอนดว้ยและเก็บรวบรวมขอ้มูล มีรายละเอียดตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั และน าไป
ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 
 2. น าเคร่ืองมือท่ีตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ขอพิจารณาจริยธรรมการวิจยั ของคณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
 3. ช้ีแจงจุดประสงคใ์นการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคน้ควา้ กบั
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง พร้อมทั้งบอกวิธีในการวดัและประเมินผลใหน้กัเรียนทราบ 
 4. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบักลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบวดัทกัษะการส่ือสาร 
 5. ด าเนินการสอนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 4 แผน รวม 12 คาบ โดยผูว้ิจยัเป็น
ผูด้  าเนินการสอนดว้ยตวัเอง 
 6. เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเวลา 12 คาบแลว้ ผูว้ิจยัท าการทดสอบ หลงั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อน (Post-test) กบักลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 
40 ขอ้ และแบบวดัทกัษะการส่ือสาร ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือชุดเดิม ท่ีใชใ้นการทดสอบก่อนเรียน 
 7. ใหน้กัเรียนประเมินแบบวดัเจตคติท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น โดยใชแ้บบวดัเจต
คติท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 
 8. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบวดั
ทกัษะการส่ือสาร และแบบวดัเจตคติ มาวิเคราะห์ โดยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
การแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใช้
ค่าสถิติ t-test (Dependent) 
 2. วิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสาร ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใชค้่าสถิติ t-test 
(Dependent) 



89 
 
 3. วิเคราะห์คะแนนเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น โดยใชค้่าคะแนน
เฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่  
  1.1 ค่าเฉล่ีย ค านวนจากสูตร (ชวลิต ชูก าแพง, 2553 หนา้ 130) 
     

 จากสูตร  �̅�   =   
∑𝑓𝑥

𝑛
 

   
 เม่ือ �̅� แทน ค่าเฉล่ีย 

∑𝑓𝑥 แทน  ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 
n  แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 1.2 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation: SD) ค านวนจากสูตร (ชวลิต ชูก าแพง, 
2553 หนา้ 130) 

 จากสูตร  SD =  √
𝑛𝛴𝑓𝑥2−(∑𝑓𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

    
 เม่ือ  SD แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

f แทน  ความถ่ีของขอ้มูลแต่ละชั้น 
X  แทน  คะแนนแต่ละตวั 
n  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

 2. สถิติการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ประกอบดว้ย 
  2.1 ค  านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective congruence: IOC) 
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2553 หนา้ 330) 

  จากสูตร   IOC   =   
∑𝑅

𝑁
 

      
  เม่ือ   IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้หรือ 
     ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
   R แทน คะแนนท่ีผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านให ้ 

N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ  
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 2.2 ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ (p) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2553 หนา้ 112) 
      

 จากสูตร   p   = 
PH+PL

2n
 

     
  เม่ือ  p  แทน  ดชันีความยากง่าย 

PH  แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
PL  แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
n แทน  จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

    2.3 ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2553 หนา้ 112) 
      

 จากสูตร   r  =  
PH−PL

n
 

     
 เม่ือ        r  แทน  อ านาจจ าแนก 

PH  แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
PL  แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
n แทน  จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

 2.4 วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร KR – 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน(บุญธรรม 
กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2553 หนา้ 344) 
    

 จากสูตร  𝑟𝑡𝑡  =   
k

k−1
{1 −

∑pq

sx
2 } 

    
 เม่ือ  𝑟𝑡𝑡   แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

k แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ  
S2

X แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
   p  แทน  สัดส่วนของผูต้อบถูกแต่ละขอ้ 

q  แทน  สัดส่วนของผูต้อบผิดแต่ละขอ้ (1-p) 
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 2.5 หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสาร และแบบวดัเจตคติ โดยการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา ใชสู้ตรของครอนบาค (สุวิมล ติรกานนัท,์ 2551, หนา้ 156) 

 จากสูตร  







−

−
=


2

2
1

1 t

i
s

s
n

n
   

 เม่ือ   แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทกัษะการส่ือสาร/เจตคติ 

  n  แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง  

  2
is  แทน  คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

  2
ts  แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

 3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

 3.1  ใชก้ารทดสอบค่าที แบบ Dependent sample เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

(สมโภชน์ อเนกสุข, 2559, หนา้ 120) 

   
( )

1

22

−

−
=

 



n
DDn

D
t      และ  df = n-1 

 เม่ือ t  แทน  ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ t  

  D แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่  
  D  แทน  ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบก่อน และ

หลงัเรียน  

  
2D แทน  ผลรวมยกก าลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการ

สอบก่อนและหลงัเรียน  

  n แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
 

 

 

 



 
 

บทที ่4  
ผลการวจิัย 

 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการส่ือสาร และเจตคติต่อการ
เรียนภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีการน าเสนอผลการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 

สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัในคร้ังน้ี เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั
ผูวิ้จยัไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ และอกัษรยอ่ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อการเสนอผลการวิจยั ดงัน้ี 
 
  n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
 X   แทน  ค่าคะแนนเฉล่ีย 
 SD  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน  ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 
 p  แทน  ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 
 *  แทน  ค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผูวิ้จยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นก่อน
เรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นก่อนเรียนกบัหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 3. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน 



93 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นก่อน
เรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ไดผ้ลดงัตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นก่อนเรียนกบั   
                 หลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง 
                 บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 
กลุ่มทดลอง n X̅ SD df t  p 
หลงัเรียน 29 24.48 5.74 

28 14.458 .000* 
ก่อนเรียน 29 18.00 5.31 
* p < .05 
 จากตารางท่ี 9 แสดงใหเ้ห็นว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนมีค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ก่อนเรียนเท่ากบั 18.00 ( X =18.00, SD = 5.31) และหลงัเรียนเท่ากบั 24.48 ( X = 24.48, SD 

= 5.74) เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นก่อนเรียนกบัหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ไดผ้ลดงัตารางท่ี 10 
 
 
 
 
 
 



94 
 
ตารางท่ี 10 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นก่อนเรียนกบัหลงั 
                   เรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง 
                   บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
 
กลุ่มทดลอง n X̅ SD df t  p 
หลงัเรียน 29 12.59 1.99 

28 37.414 .000* 
ก่อนเรียน 29 6.93 1.85 
* p < .05 
 จากตารางท่ี 10 แสดงใหเ้ห็นวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนมีค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการส่ือสารก่อนเรียนเท่ากบั 6.93  
( X = 6.93, SD = 1.85) และหลงัเรียนเท่ากบั 12.59 ( X = 12.59, SD = 1.99) เม่ือเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ีย พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตารางท่ี 11 คะแนนเฉล่ียทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการ 
                   จดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน 
                   ช่วยเพื่อน 
 
เกณฑ์การประเมิน ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 
ความถูกตอ้งของเน้ือหา 3.52 ดี 
การออกเสียง 2.62 พอใช ้
ความคล่องแคล่วในการพูด 3.38 ดี 
การแสดงท่าทาง น ้าเสียง
ประกอบการพูด 

3.07 ดี 

 
      จากตารางท่ี 11 พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนหลงัเรียนมีทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น
ในดา้นความถูกตอ้งของเน้ือหา ความคล่องแคล่วในการพูด การแสดงท่าทาง น ้าเสียงประกอบการ
พูดอยูใ่นระดบัคุณภาพดี และในดา้นการออกเสียงอยูใ่นระดบัคุณภาพพอใช ้ 
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 3. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน ไดผ้ลดงัตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12 ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดรั้บ 

     การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
     เพื่อนช่วยเพื่อน 

 
ข้อ
ท่ี 

รายการประเมิน �̅� SD 
การแปล
ความหมาย 

1. ขา้พเจา้ชอบเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 4.34 0.48  
2. ขา้พเจา้มีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น

มากยิง่ขึ้น 
3.86 0.69  

3. ขา้พเจา้มีความสุขเม่ือเขา้ร่วมกิจกรรมในชัว่โมงเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น 

4.38 0.49  

4. ขา้พเจา้มีความมัน่ใจท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ่ นมากขึ้น 3.59 0.63  
5. ขา้พเจา้รู้สึกกลา้ท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ่ น 3.72 0.88  
6. ขา้พเจา้รู้สึกไม่เครียดเม่ือตอ้งเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 3.97 0.78  
7. ขา้พเจา้ไดใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่ นในการฟัง-พูดมากขึ้น 3.86 0.69  
8. ขา้พเจา้รู้สึกวา่ บรรยากาศในการเรียนผอ่นคลายขึ้น

กวา่เดิม 
4.07 0.26  

9. ขา้พเจา้คิดวา่วิชาภาษาญ่ีปุ่ นช่วยพฒันาความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

3.97 0.50  

10. ขา้พเจา้คิดวา่วิชาภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวิชาท่ีเรียนรู้ไดง้่าย 3.55 0.69  
11. ขา้พเจา้ไดรั้บความรู้เพิ่มมากขึ้นในการเรียนวิชา

ภาษาญ่ีปุ่ น 
4.14 0.35  

12. ขา้พเจา้ไม่รู้สึกสับสนในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 4.17 0.60  
13. ขา้พเจา้อยากเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นทุกวนั 3.90 0.67  
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
 
ข้อ
ท่ี 

รายการประเมิน �̅� SD 
การแปล
ความหมาย 

14. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูน ามาใช ้
แปลกใหม่และน่าสนใจ 

4.03 0.33  

15. ขา้พเจา้รู้สึกสนใจวิชาภาษาญ่ีปุ่ นมากยิง่ขึ้น 4.21 0.41  
เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 3.98 0.63 ระดบัดี 

 
จากตารางท่ี 12 พบวา่ เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน ภาพรวมคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัดี ( X  = 3.98, SD = 0.63) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการ
ส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน และศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ท่ีไดม้าจากการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 1 หอ้งเรียน จ านวน 29 คน เคร่ืองมือท่ีใชซ่ึ้งแบ่งเป็น 
2 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง
บทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ในรายวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 4 แผน และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น จ านวน 40 ขอ้ เป็นแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .36-.75 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .21-.71 มีค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั .88 แบบวดัทกัษะการส่ือสาร
ภาษาญ่ีปุ่ น เป็นแบบทดสอบ ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ น โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินตาม
สภาพจริงแบบรูบริค มี 4 ระดบั คือ ดีมาก ดี พอใช ้และปรับปรุง มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั
ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นเท่ากบั 0.85 และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน จ านวน 15 ขอ้ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตรวดัประมาณค่า 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเท่ากบั 0.74 
 รูปแบบการวิจยัเป็นการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียน และหลงัการจดั
กิจกรรม ตามรูปแบบการวิจยัแบบ One group pretest-posttest design วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการส่ือสาร
ภาษาญ่ีปุ่ นโดยใชก้ารทดสอบค่าที แบบ Dependent sample และการวิเคราะห์เจตคติต่อการเรียน
วิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใช ้ค่าเฉล่ีย (�̅�) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
ภาพรวมคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัดี ( X  = 3.98, SD = 0.63) 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นและเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาท
สมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนสามารถสรุปผลการวิจยั และมีประเด็น
การอภิปรายผลการวิจยั ดงัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ี
เน่ืองมาจาก วิธีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน มุ่งเนน้ให้นกัเรียนไดมี้ 
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกนักนัเป็นกลุ่ม ไดว้างแผนการ แบ่งหนา้ท่ี แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและ
กนั รวมถึงไดช่้วยเหลือเพื่อนในกลุ่มท่ีมีความรู้ในระดบัท่ีอ่อนได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบักรมวิชาการ 
(2544, หนา้ 61-63) ท่ีไดอ้ธิบายการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน วา่เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้
นกัเรียนไดรั้บประโยชน์ทางดา้นวิชาการ ดว้ยกนัทั้งสองฝ่าย วิธีการใหน้กัเรียนสอนกนัเอง ไดมี้
การพฒันาและน ามาใชใ้นรูปแบบท่ีแตกต่างกนัออกไปตามจุดมุ่งหมายและวิธีการของครู โดย
มุ่งเนน้เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีชา้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีต ่า มีปัญหาในดา้นความประพฤติ
และปัญหาดา้นอ่ืน ๆ โดยมีความเช่ือวา่วิธีการใหผ้นกัเรียนสอนกนัเองน้ี นกัเรียนจะเรียนรู้อะไรต่าง 
ๆ ไดจ้ากกนัและกนัและการเรียนรู้แบบน้ีท าใหผู้ท่ี้เรียนรู้ชา้เกิดการเรียนรู้ได ้เน่ืองจากภาษาท่ีใชใ้น
การพูดจาส่ือสารกนันั้น สามารถส่ือความหมายระหวา่งกนัและกนัไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเพื่อน
นกัเรียนเป็นวยัเดียวกนั ซ่ึงสามารถช่วยในการถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนรู้มาให้เพื่อน ๆ ฟังดว้ยภาษา
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และรูปแบบของเขาเองและท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในความรู้นั้นไดแ้จ่มแจง้มากยิง่ขึ้น รวมไปถึง
นกัเรียนซ่ึงเป็นผูรั้บฟังจากเพื่อนก็จะไดรั้บประโยชน์ดว้ย แต่การจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน ยงัมี
ขอ้จ ากดัความเขา้ใจในเน้ือหาและการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์จริง โดยผูวิ้จยั
ไดน้ าการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติน ามาประยกุตร่์วมกนั เพื่อลดขอ้จ ากดัในดา้น
ความเขา้ใจในเน้ือหาและการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์จริง โดยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ เป็นการให้นกัเรียนไดใ้ชภ้าษาในสถานการณ์จริง โดย
นกัเรียนจะตอ้งเป็นผูศึ้กษาและท าความเขา้ใจกบั สถานการณ์ ค าศพัท ์และไวยากรณ์ท่ีตอ้งใชใ้น
สถานการณ์นั้นๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทิศนา แขมมณี (2562, หนา้ 361) ไดอ้ธิบายขอ้ดีของการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ วา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติช่วย
พฒันาทกัษะในการเผชิญสถานการณ์ ตดัสินใจ และแกปั้ญหา ช่วยใหก้ารเรียนการสอนมีความ
ใกลเ้คียงกบัสภาพความเป็นจริง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมาก นกัเรียน ได้
เรียนรู้อยา่งสนุกสนาน และการเรียนรู้มีความหมายส าหรับผูเ้รียน เพราะขอ้มูลมาจากนกัเรียน
โดยตรง ท าใหนกัเรียนเกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนไดลึ้กซ้ึงยิง่ขึ้น ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนจึงส่งผลใหน้กัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พดัชา บุตรดีวงศ ์(2562) ไดท้ าการศึกษา
เร่ือง การวิจยัและพฒันาวิธีการเพื่อนช่วยสอน โดยเพื่อนร่วมชั้นแบบจบัคู่เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราช
วิทยาลยั ผลการวิจยัพบวา่ ผูเ้รียนมีพฒันาการดีขึ้นทั้งพฤติกรรมดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการ 
และจิตพิสัย มีคะแนนพฒันาการความกา้วหนา้คิดเป็นร้อยละ 70.51 ซ่ึงอยูใ่นระดบัสูง เป็นไปตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของอิสริยชยั นามบณัฑิต(2562)  ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง 
ผลการจดักิจกรรมการเรียนคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใชเ้ทคนิคเพื่อน
ช่วยเพื่อน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใช้
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยางมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากเหตุผลท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ท าใหส้ามารถสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได ้
 2. ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนหลงั
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เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วม ได้
เรียนรู้เน้ือหา ค าศพัท ์ไวยกรณ์และใชภ้าษาในสถานการณ์ท่ีใกลเ้คียงกบัสถานการณ์จริง ไดฝึ้กฝน
การพูดในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ท าใหน้กัเรียนเกิดความเคยชินและมีความมัน่ใจในการพูด
ภาษาญ่ีปุ่ น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้163) ท่ีไดอ้ธิบาย การจดัการเรียนรู้โดยใช้
การแสดงบทบาทสมมติวา่เป็นวิธีสอนท่ีผูส้อนสร้างสถานการณ์และบทบาทสมมติขึ้นมาจากความ
เป็นจริง มาใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกตามท่ีผูเ้รียนคิดวา่ควรเป็น ผูส้อนจะใชก้ารแสดงออกทั้งทางดา้น
ความรู้ความคิด และพฤติกรรมของผูแ้สดงมาเป็นพื้นฐานในการใหค้วามรู้และสร้างความเขา้ใจแก่
ผูเ้รียน อนัจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาสาระของบทเรียนอยา่งลึกซ้ึง และรู้จกัปรับเปล่ียนพฤติกรรม
และแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากผูว้ิจยัยงัไดน้ าวิธีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน มาประยกุตร่์วมกนั เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกนักนั
เป็นกลุ่ม ไดว้างแผนการ แบ่งหนา้ท่ี แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนัโดยคละความสามารถของ
นกัเรียน เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดรู้้จกัการท างานท างานร่วมกนัและช่วยเหลือสนบัสนุน 
ซ่ึงกนัและกนัซ่ึงสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2562, หนา้ 120-121) ท่ีกล่าวถึงหลกัการจดัการเรียน
การสอนโดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ในดา้นการมีส่วนอยา่งต่ืนตวัในสังคม การให้ผูเ้รียนมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีการเคล่ือนไหวทางสังคมหรือมีปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคมกบัผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้มรอบตวั เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม การได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้จากกนัและกนั จะช่วยขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของบุคคลใหก้วา้งขวางขึ้น 
และการเรียนรู้จะเป็นกระบวนการท่ีสนุก และมีชีวิตชีวามากขึ้น หากผูเ้รียนไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์
กบัผูอ่ื้น ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อนจึงส่งผลใหน้กัเรียนมีทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นท่ีสูงขึ้น สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ อาชวิน นิสสัยกลา้ (2564) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการพูดภาษาจีนเพื่อการส่ือสาร
โดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถใน
การพูดภาษาจีนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากวิธีการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของกานตญ์าณิศา 
สุนทร (2564) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
กิจกรรมบทบาทสมมติมีคะแนนทกัษะการพูดภาษองักฤษเพื่อการส่ือสารหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 
77.35 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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 จากเหตุผลท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ท าใหส้ามารถสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
แสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนสามารถพฒันาทกัษะการ
ส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ได ้
 3. เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
ภาพรวมคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัดี ( X = 3.98, SD = 0.63) อธิบายไดด้งัน้ี 
 เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น จ านวน 15 ขอ้ ทุกขอ้อยูใ่นระดบัดี โดยขอ้ท่ีมีคะแนน
สูงสุดเป็นอนัดบัท่ี 1 ไดแ้ก่ ขา้พเจา้มีความสุขเม่ือเขา้ร่วมกิจกรรมในชัว่โมงเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ได้
คะแนนเฉล่ีย 4.38 จากการสังเกตนกัเรียนใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนใน
ชัว่โมงเป็นอยา่งดี และจากการสอบถามนกัเรียนพบวา่นกัเรียนชอบการท ากิจกรรมท่ีสนุกสนานใน
ชัว่โมงเรียนมากกวา่การเรียนรู้แบบท่องจ าหรือถาม-ตอบ อนัดบัท่ี 2 ไดแ้ก่ ขา้พเจา้ชอบเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น ไดค้ะแนนเฉล่ีย 4.34 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอนัดบัท่ี 1 เน่ืองจากนกัเรียนรู้สึกสนุกและมี
ความสุขในการท ากิจกรรมในชัว่โมงเรียน ท าให้นกัเรียนมีความชอบในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น
มากยิง่ขึ้น และอนัดบัท่ี 3 ไดแ้ก่ ขา้พเจา้รู้สึกสนใจวิชาภาษาญ่ีปุ่ นมากยิง่ขึ้น ไดค้ะแนนเฉล่ีย 4.21 
จากการสอบถามนกัเรียนพบวา่ รู้สึกสนใจภาษาญ่ีปุ่ นมากยิง่ขึ้น เน่ืองจากไดท้ ากิจกรรมในชั้นเรียน
และไดฝึ้กฝนทกัษะการพูดในสถานการณ์ท่ีใกลเ้คียงกบัสถานการณ์จริง ท าใหรู้้สึกวา่ภาษาญ่ีปุ่ น
ไม่ไดย้ากอยา่งท่ีคิด และท าใหไ้ดรั้บความรู้และความเขา้ใจมากยิง่ขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อยา่งสนุกสนาน ไดเ้รียนรู้และฝึกฝน
ทกัษะการส่ือสารในสถานการณ์ท่ีใกลเ้คียงกบัสถานการณ์จริง และเน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีท า
ร่วมกนัเป็นกลุ่มท าให้เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดรู้้จกัการท างานร่วมกนัและช่วยเหลือ
สนบัสนุนซ่ึงกนั และท าใหน้กัเรียนรู้สึกผ่อนคลายกวา่การท ากิจกรรมคนเดียว ส่งผลให้นกัเรียนมี
ความมัน่ใจและความเครียดในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นลดลง ก่อใหเ้กิดเป็นเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
วิชาภาษาญ่ีปุ่ น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของฐิติพงศ ์เหลืองสุวรรณ (2557) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง ผลของ
การใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษและเจตคติต่อการ
เรียนภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
แม่อายวิทยาคม จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้ 
กิจกรรมบทบาทสมมติอยูใ่นระดบัดี และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของณัฐสุดา สุภารัตน์ (2562) ได้
ศึกษาวิจยัเร่ือง ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุ่ นและเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนโดย



102 
 
ใชก้ารแสดงบทบาทสมมติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ เจตคติของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ 
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ช่วยให้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น และเจตคติอยูใ่นระดบัดี ผูว้ิจยัจึงมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยั
ไปใชด้งัต่อไปน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1  การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ครูผูส้อนควรท าการปฐมนิเทศนกัเรียนใหเ้กิดความรู้และแนะน าขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้แก่นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและสามารถปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
  1.2 เน่ืองจากระยะเวลาในการจดักิจกรรมค่อนขา้งใชเ้วลานาน ผูส้อนจึงควรจดัเวลา 
ในการบรรยายเน้ือหาใหมี้ความเหมาะสม และเน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้น้ีจะตอ้งไม่ยากเกิน 
ความสามารถของนกัเรียน ซ่ึงถา้หากยากเกินไปนกัเรียนอาจจะไม่สามารถท ากิจกรรมได ้
 1.3 การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ครูผูส้อนควรเนน้ใหผู้เ้รียนทุกคนมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมในทุก
ขั้นตอน ส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และสร้างบรรยากาศใหเ้หมาะสมกบัการท ากิจกรรม 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 จากผลวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะในดา้นการออก

เสียงอยูใ่นระดบัคุณภาพพอใช ้จึงควรมีการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะในดา้น
การออกเสียงมากยิง่ขึ้น เพื่อใหน้กัเรียนสามารถใชท้กัษะในการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  

  2.2 จากผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น พบวา่ ระดบัความมัน่ใจใน
การพูดภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนอยูใ่นระดบัท่ีไม่มากนกั ผูส้อนควรมีการจดักิจกรรทท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดพู้ดและฝึกฝนภาษาญ่ีปุ่ นมากยิง่ขึ้น เพื่อเสริมสร้างความมัน่ใจในการพูดภาษาญ่ีปุ่ นของ
นกัเรียน 
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ภาคผนวก ก 
- รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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      การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั 

      ร าไพพรรณี  

2.  ดร.สมศิริ สิงห์ลพ    อาจารยป์ระจ าภาควิชาการจดัการเรียนรู้  

      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

3.  ผอ.ประพฒัน์ กงัวานพณิชย ์   ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา  

      สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
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5.  นางสาวพรพิมล ทองค าดี   ครูผูส้อน กลุ่มสาระภาษา ต่างประเทศ  

วิชาภาษาญ่ีปุ่ น โรงเรียนบา้นสวนอุดม 

วิทยาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

ประถมศึกษาเขต 1 ชลบุรี 
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- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ค 
- การวิเคราะห์ความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ 
- การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาภาษาญ่ีปุ่ น 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
  ทางการเรียนวิชาภาษาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- การหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาภาษาญ่ีปุ่ น 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 
- การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- ผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
- ผลการค านวณหาค่า t-test โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
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การวิเคราะห์ความเหมาะสม และความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
ตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
 

ข้อ รายการประเมิน X̅ SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.85 0.37 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.70 0.48 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 4.80 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  
 จากตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
( X  = 4.80, SD =  0.45) 
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ตารางท่ี 14 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 
ข้อ รายการประเมิน X̅ SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 4.70 0.67 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.73 0.46 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.85 0.37 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.80 0.42 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 4.80 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.81 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 14 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 2 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
( X  = 4.81, SD =  0.44) 
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ตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
 
ข้อ รายการประเมิน X̅ SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.85 0.37 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.70 0.48 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 4.80 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
( X  = 4.80, SD =  0.45) 
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ตารางท่ี 16 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
 
ข้อ รายการประเมิน X̅ SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.80 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.73 0.46 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.85 0.37 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.80 0.42 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 4.80 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.82 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 16 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 4 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
( X  = 4.82, SD =  0.44) 
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ตารางท่ี 17 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี X̅ SD ระดับ 

1 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 4.81 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 4.82 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.81 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี  17  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ โดย
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมในระดบัเหมาะสม
มากท่ีสุด( X = 4.81, SD = 0.44) 
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การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น 
 
ตารางท่ี 18 การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น  
                  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางท่ี 18   (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางท่ี 18   (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
 จากตารางท่ี 18  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทั้งหมด 60 ขอ้ มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ทั้งหมด 
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การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 19  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบ 
                   วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ข้อที่ p r ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1 0.54 0.36 21 0.39 0.21 41 0.57 0.43 
2 0.68 0.21 22 0.57 0.71 42 0.61 0.21 
3 0.57 0.29 23 0.71 0.29 43 0.46 0.21 
4 0.61 0.36 24 0.75 0.36 44 0.64 0.43 
5 0.57 0.14 25 0.71 0.43 45 0.61 0.36 
6 0.68 0.36 26 0.75 0.36 46 0.64 0.29 
7 0.68 0.50 27 0.68 0.50 47 0.68 0,21 
8 0.68 0.36 28 0.75 0.21 48 0.64 0.29 
9 0.43 0.29 29 0.75 0.07 49 0.54 0.21 
10 0.64 0.29 30 0.50 0.29 50 0.61 0.21 
11 0.61 0.36 31 0.71 0.29 51 0.68 0.21 
12 0.68 0.50 32 0.68 0.21 52 0.64 0.29 
13 0.68 0.21 33 0.71 0.43 53 0.64 0.57 
14 0.71 0.14 34 0.68 0.36 54 0.54 0.21 
15 0.46 0.21 35 0.75 0.36 55 0.57 0.29 
16 0.64 0.29 36 0.68 0.36 56 0.57 0.29 
17 0.36 0.43 37 0.46 0.21 57 0.64 0.29 
18 0.46 0.21 38 0.61 0.07 58 0.57 0.43 
19 0.54 0.50 39 0.64 0.29 59 0.61 0.21 
20 0.68 0.07 40 0.64 0.14 60 0.54 0.21 
 จากตารางท่ี 19  แสดงใหเ้ห็นวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 60 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง .36-.75 และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .07-.71 
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การหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 

ตารางท่ี 20 แสดงค่า p และ q ท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 
                   เรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ข้อที่ p q pq ข้อที่ p q pq 

1 0.54 0.46 0.25 23 0.71 0.29 0.20 
2 0.68 0.32 0.22 24 0.75 0.25 0.19 
3 0.57 0.43 0.24 25 0.71 0.29 0.20 
4 0.61 0.39 0.24 26 0.75 0.25 0.19 
5 0.57 0.43 0.24 27 0.68 0.32 0.22 
6 0.68 0.32 0.22 28 0.75 0.25 0.19 
7 0.68 0.32 0.22 29 0.75 0.25 0.19 
8 0.68 0.32 0.22 30 0.50 0.50 0.25 
9 0.43 0.57 0.24 31 0.71 0.29 0.20 

10 0.64 0.36 0.23 32 0.68 0.32 0.22 
11 0.61 0.39 0.24 33 0.71 0.29 0.20 
12 0.68 0.32 0.22 34 0.68 0.32 0.22 
13 0.68 0.32 0.22 35 0.75 0.25 0.19 
14 0.71 0.29 0.20 36 0.68 0.32 0.22 
15 0.46 0.54 0.25 37 0.46 0.54 0.25 
16 0.64 0.36 0.23 38 0.61 0.39 0.24 
17 0.36 0.64 0.23 39 0.64 0.36 0.23 
18 0.46 0.54 0.25 40 0.64 0.36 0.23 
19 0.54 0.46 0.25 41 0.57 0.43 0.24 
20 0.68 0.32 0.22 42 0.61 0.39 0.24 
21 0.39 0.61 0.24 43 0.46 0.54 0.25 
22 0.57 0.43 0.24 44 0.64 0.36 0.23 
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ตารางท่ี 20   (ต่อ) 
 
ข้อที่ p q pq ข้อที่ p q pq 

45 0.61 0.39 0.24 53 0.64 0.36 0.23 
46 0.64 0.36 0.23 54 0.54 0.46 0.25 
47 0.68 0.32 0.22 55 0.57 0.43 0.24 
48 0.64 0.36 0.23 56 0.57 0.43 0.24 
49 0.54 0.46 0.25 57 0.64 0.36 0.23 
50 0.61 0.39 0.24 58 0.57 0.43 0.24 
51 0.68 0.32 0.22 59 0.61 0.39 0.24 
52 0.64 0.36 0.23 60 0.54 0.46 0.25 

       pq= 13.67 
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ตารางท่ี 21 แสดงค่า  X ,  2X  ทั้งฉบบัท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล 
                   สัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
นักเรียนคนท่ี X X 2 นักเรียนคนท่ี X X 2 

1 50 2500 15 26 676 
2 41 1681 16 51 2601 
3 28 784 17 44 1936 
4 44 1936 18 31 961 
5 28 784 19 28 784 
6 29 841 20 48 2304 
7 49 2401 21 42 1764 
8 28 784 22 34 1156 
9 23 529 23 23 529 
10 32 1024 24 50 2500 
11 49 2401 25 27 729 
12 41 1681 26 49 2401 
13 30 900 27 47 2209 
14 25 625 28 40 1600 

    X = 1,037         2X = 41,021 
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ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ – ริชาร์ตสัน (Kuder Richardson) K.R. 20 
     

𝑠𝑥
2 =

𝑛 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

 

         =  
28(41021) - (1037)2

28(27)  
      

          = 
1148588-1075369

756
 

      

      = 
73219

756
 

 
           = 96.85 
 

𝑟𝑡𝑡  =   
k

k−1
{1 −

∑pq

sx
2 } 

 

       =  
60

60-1
[1-

13.67

96.85
] 

 

              = 
60

59
[1-0.14]  

 
               = 1.02[0.86] 
 
               = 0.88 
 
 สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.88 
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การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวัดทักษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 22 การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียน 
                   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ความถูกตอ้งของเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

2. การออกเสียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3. ความคล่องแคล่วในการพูด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

4. การแสดงท่าทาง น ้าเสียง
ประกอบการพูด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
 จากตารางท่ี 22  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น
โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่แบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นทั้งหมด 4 ขอ้ มีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้งหมด 
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การวิเคราะห์ความเหมาะสม และความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 23 แสดงค่าคะแนนเฉล่ีย และระดบัความเหมาะสมของเกณฑก์ารประเมินของแบบวดั 
                   ทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ข้อ รายการประเมิน X̅ SD ระดับ 

1 ความถูกตอ้งของเน้ือหา 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 การออกเสียง 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 ความคล่องแคล่วในการพูด 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 การแสดงท่าทาง น ้าเสียงประกอบการพูด 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 23 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแบบวดัทกัษะ

การส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก
ท่ีสุด ( X = 5.00, SD =  0.00) 
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การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดทักษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 
 
ตารางท่ี 24 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น 
                   มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.86 
2 0.57 
3 0.86 
4 0.71 

 
 จากตารางท่ี  24 แสดงใหเ้ห็นวา่แบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 4 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .57-.86 
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ตารางท่ี 25 แสดงค่า  X ,  2X  ทั้งฉบบัท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการ
ส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
นักเรียน 
คนที่ 

ข้อที่ 
𝒙 𝒙𝟐 

1 2 3 4 
1 3 2 2 2 9 81 
2 2 2 2 2 8 64 
3 2 2 2 2 8 64 
4 3 3 3 2 11 121 
5 2 2 2 2 8 64 
6 2 2 2 2 8 64 
7 3 3 3 3 12 144 
8 2 2 2 2 8 64 
9 2 2 2 2 8 64 

10 3 2 2 2 9 81 
11 3 3 3 3 12 144 
12 3 2 2 2 9 81 
13 2 3 2 2 9 81 
14 2 2 2 2 8 64 
15 2 2 1 1 6 36 
16 3 3 4 3 13 169 
17 3 2 3 3 11 121 
18 2 2 3 2 9 81 
19 2 2 2 2 8 64 
20 3 3 3 3 12 144 
21 3 2 3 3 11 121 
22 3 2 2 2 9 81 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 
นักเรียน 
คนที่ 

ข้อที่ 
𝒙 𝒙𝟐 

1 2 3 4 
23 2 2 1 1 6 36 
24 3 3 3 3 12 144 
25 3 2 2 2 9 81 
26 3 3 2 2 10 100 
27 3 3 4 3 13 169 
28 3 3 2 2 10 100 

 X = 266         2X = 2628 
 
คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

𝑠𝑡
2 =

𝑛 ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

           

      =  
28(2628) - (266)2

28(27)  
      

          = 
73584-70756

756
 

      

      = 
2828

756
 

 
           = 3.74 
 
ค่าความแปรปรวนของคะแนนจากแบบสอบถามแต่ละขอ้ 

𝑠𝑖
2  = 0.25 + 0.24 + 0.53 + 0.32 

 

        = 1.35 
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ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โดย
การหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ใชสู้ตรของครอนบาค 
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          = 
4

3
[1-

1.25

3.74
] 

   
          = 1.33[1-0.36]        
   

      = 1.33[0.64] 
 
          = 0.85 
 
สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3
มีค่าเท่ากบั 0.85 
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การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 26 การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ขา้พเจา้ชอบเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

2. ขา้พเจา้มีความกระตือรือร้นใน
การเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นมาก
ยิง่ขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3. ขา้พเจา้มีความสุขเม่ือเขา้ร่วม
กิจกรรมในชัว่โมงเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

4. ขา้พเจา้มีความมัน่ใจท่ีจะพูด
ภาษาญ่ีปุ่ นมากขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

5. ขา้พเจา้รู้สึกกลวัท่ีจะพูด
ภาษาญ่ีปุ่ น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

6. ขา้พเจา้รู้สึกเครียดเม่ือตอ้งเรียน
วิชาภาษาญ่ีปุ่ น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

7. ขา้พเจา้ไดใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่ นในการ
ฟัง-พูดมากขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

8. ขา้พเจา้รู้สึกวา่ บรรยากาศใน
การเรียนผอ่นคลายขึ้นกวา่เดิม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

9. ขา้พเจา้คิดวา่วิชาภาษาญ่ีปุ่ น
ช่วยพฒันาความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางท่ี 26 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

10. ขา้พเจา้คิดวา่วิชาภาษาญ่ีปุ่ น
เป็นวิชาท่ีเรียนรู้ไดย้ากมาก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

11. ขา้พเจา้ไดรั้บความรู้เพิ่มมาก
ขึ้นในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

12. ขา้พเจา้รู้สึกสับสนในการเรียน
วิชาภาษาญ่ีปุ่ น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

13. ขา้พเจา้อยากเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ นทุกวนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

14. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีครูน ามาใช ้แปลก
ใหม่และน่าสนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

15. ขา้พเจา้รู้สึกสนใจวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ นมากยิง่ขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
 จากตารางท่ี  26 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมี
ต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
พบวา่แบบวดัเจตคติทั้งหมด 15 ขอ้ มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้งหมด 
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การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 27 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น  
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.50 
2 0.71 
3 0.71 
4 0.79 
5 0.36 
6 0.43 
7 0.21 
8 0.50 
9 0.29 

10 0.57 
11 0.43 
12 0.86 
13 0.21 
14 0.86 
15 0.86 

 
 จากตารางท่ี 27  แสดงใหเ้ห็นวา่แบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 15 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .21-.86 
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ตารางท่ี 28 แสดงค่า  X ,  2X  ทั้งฉบบัท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติของ 
                   นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น 
 
นักเรียน
คนที่ 

ข้อที่ 
𝒙 𝒙𝟐 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 61 3721 
2 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 66 4356 
3 3 5 4 3 3 5 4 5 4 3 4 3 4 4 3 54 2916 
4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 67 4489 
5 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 51 2601 
6 5 5 3 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 62 3844 
7 4 3 4 3 4 4 3 5 5 5 5 5 5 4 4 59 3481 
8 5 4 5 4 3 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 61 3721 
9 4 5 5 5 4 4 5 5 3 5 5 5 4 5 5 64 4096 

10 3 4 5 4 5 5 4 3 3 4 4 3 3 3 4 53 2809 
11 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 3 4 5 64 4096 
12 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 5 5 4 3 5 61 3721 
13 4 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 62 3844 
14 5 3 4 4 4 5 5 4 4 5 3 4 5 5 4 60 3600 
15 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 53 2809 
16 4 4 4 5 4 5 3 5 5 5 4 4 5 5 4 62 3844 
17 5 5 3 5 5 4 4 5 4 4 3 2 4 3 3 56 3136 
18 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 53 2809 
19 4 4 4 5 3 5 5 5 5 4 5 5 5 3 4 62 3844 
20 5 5 5 4 5 5 4 4 3 5 4 5 4 5 5 63 3969 
21 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 63 3969 
22 5 5 4 3 4 4 5 4 4 5 4 3 4 5 5 59 3481 
23 4 5 5 4 3 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 63 3969 
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ตารางท่ี 28 (ต่อ) 
 
นักเรียน
คนที่ 

ข้อที่ 
𝒙 𝒙𝟐 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
24 5 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 56 3136 
25 4 4 5 3 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 60 3600 
26 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 50 2500 
27 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 62 3844 
28 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 51 2601 

 X = 1,658         2X = 98,806 
 
คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

𝑠𝑡
2 =

𝑛 ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

           

      =  
28(98806) - (1658)2

28(27)  
      

          = 
2766568-2748964

756
 

      

      = 
17604

756
 

 
           = 23.29 
ค่าความแปรปรวนของคะแนนจากแบบสอบถามแต่ละขอ้ 

𝑠𝑖
2  = 0.45 + 0.54 + 0.54 + 0.55 + 0.47 + 0.43 + 0.37 + 0.47

              + 0.42 + 0.39 + 0.40 + 0.69 + 0.42 + 0.65 + 0.40 
 

        = 7.20 
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ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ใชสู้ตรของครอนบาค 
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          = 
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[1-
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23.29
] 

   
          = 1.07[1-0.31]        
   

      = 1.07[0.69] 
 
          = 0.74 
 
 
สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.74 
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ผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
ตารางท่ี 29 คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 15 21 22 20 23 
2 22 30 23 12 19 
3 10 17 24 24 30 
4 20 25 25 13 16 
5 18 26 26 11 19 
6 23 25 27 14 20 
7 19 29 28 16 20 
8 15 21 29 26 34 
9 12 19    
10 21 31    
11 19 27    
12 15 18    
13 17 24    
14 29 36    
15 28 34    
16 11 20    
17 15 28    
18 26 33    
19 14 19    
20 21 25    
21 16 21    
X ก่อนเรียน = 18.00 คะแนน, SDก่อนเรียน = 5.31 X หลงัเรียน = 24.48 คะแนน, SDหลงัเรียน = 5.74 
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ผลการค านวณหาค่า t-test โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows 
 
ตารางท่ี 30 แสดงการค านวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
                   ภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
 

Paired Samples Statistics       

   Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest 24.48 29 5.74 1.07 
Pretest 18.00 29 5.31 0.99 

Paired Samples Correlations       
    N Correlation Sig 

Pair 1 Posttest & Pretest 29 .907 .000 
Paired Samples Test    

 Paired Differences   
 

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95 % Confidence 
Interval of the 

Difference 
t df 

Sig. 
(2-tailed) 

    Lower Upper   
Pair 1 

Posttest 
- Pretest 

6.483 2.415 .448 5.564 7.401 14.458 28 .000 
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ตารางท่ี 31 คะแนนวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 5 10 22 8 14 
2 8 14 23 5 10 
3 5 10 24 9 15 
4 8 14 25 5 10 
5 8 13 26 5 11 
6 9 14 27 5 10 
7 8 14 28 5 12 
8 5 13 29 8 15 
9 5 10    
10 9 14    
11 8 15    
12 5 10    
13 8 13    
14 10 15    
15 10 15    
16 5 11    
17 8 14    
18 9 15    
19 5 10    
20 8 13    
21 5 11    
X ก่อนเรียน = 6.93 คะแนน, SDก่อนเรียน = 1.85 X หลงัเรียน = 12.59 คะแนน, SDหลงัเรียน = 1.99 
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ผลการค านวณหาค่า t-test โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows 
 
ตารางท่ี 32 แสดงการค านวณหาค่า t-test ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียน 
                   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
 
Paired Samples Statistics       

   Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest 12.59 29 1.99 0.37 
Pretest 6.93 29 1.85 0.34 

Paired Samples Correlations       
    N Correlation Sig 

Pair 1 Posttest & Pretest 29 .913 .000 
Paired Samples Test    

 Paired Differences   
 

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95 % Confidence 
Interval of the 

Difference 
t df 

Sig. 
(2-tailed) 

    Lower Upper   
Pair 1 

Posttest 
- Pretest 

5.655 0.814 .151 5.346 5.965 37.414 28 .000 

 
 

 

 



 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
- ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
- แบบวดัทกัษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
-แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1                    ช่ือหน่วย การเดินทาง                         เร่ือง  การเดินทาง                        
รายวิชา ภาษาญ่ีปุ่ น                      รหสัวิชา ญ23201                                        จ านวน 3 คาบ                                                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3                     ภาคเรียนท่ี 1                                              ปีการศึกษา 2565 
ผูส้อน นางสาวณิชา โสภณ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน 

ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็น  
อยา่งมีเหตุผล 

ต 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ โดยการพูด
และการเขียน 

ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
ตัวชี้วัด  

ต 1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง  ค  าแนะน า ค  าช้ีแจง  และค าอธิบายท่ีฟัง  และอ่าน 
ต 1.3  ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง  ประสบการณ์  ข่าว/ เหตุการณ์  /เร่ือง/ 

ประเด็นต่างๆ ท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม 
ต 4.1  ม.3/1 ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้น ในห้องเรียน 

สถานศึกษา ชุมชนและสังคม 

สาระส าคัญ 

การรู้และเขา้ใจค าศพัทเ์ก่ียวกบัยานพาหนะท่ีใชเ้ดินทาง ไวยากรณ์ในการใชถ้าม-ตอบ
ต าแหน่ง เป็นการใชภ้าษาญ่ีปุ่ นเพื่อส่ือสารในชีวิตประจ าวนั ช่วยในการส่ือสารแลกเปล่ียนขอ้มูล
เก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัทเ์ก่ียวกบัยานพาหนะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถอ่านและบอกความหมายค าศพัทเ์ก่ียวกบัสถานท่ีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายการเดินทางดว้ยยานพาหนะตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนา

โดต้อบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
4. นกัเรียนสามารถถาม-อธิบายสถานท่ีมีการเดินทางไปตามท่ีก าหนดโดยมีการสนทนา

โตต้อบกนัดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 
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5. นกัเรียนสามารถเขียนอธิบายสถานท่ีท่ีมีการเดินทางไปและยานพาหนะท่ีใชไ้ดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
4. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วย
เพ่ือน 

ช่ัวโมงท่ี 1 

1. ขั้นน าเสนอสถานการณ์สมมติหรือบทบาทสมมติ (10 นาที) 
 1. ครูช้ีแจงและแจง้ใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการสอนและการวดัผลประเมินผล 
 2. ครูน าเสนอสถานการณ์การเดินทางโดยใชบ้ตัรภาพยาพาหนะ และถามนกัเรียนวา่ 
นกัเรียนเดินทางมาโรงเรียนกนัอยา่งไร ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ  
2. ข้ันการเตรียมตัวผู้เรียนในด้านภาษา (30 นาที) 
 1. ครูแจกใบความรู้เร่ือง การเดินทาง ใหน้กัเรียนช่วยกนัอ่านค าศพัทแ์ละแปลความหมาย 

 2. ครูอธิบายไวยากรณ์และยกตวัอยา่งประโยค โดยใชแ้ถบประโยค 
 3. ครูแจกรูปภาพแผนท่ีใหน้กัเรียน ยกตวัอยา่งบทสนทนาท่ีใชใ้นสถานการณ์ โดยการอ่าน
ออกเสียงและบอกความหมาย 

 4. ครูแจกใบงานเร่ือง การเดินทาง จบัคู่นกัเรียนใหช่้วยกนัเขียนประโยคตามรูปภาพท่ี
ก าหนด และช่วยกนัฝึกบทสนทนาตามประโยคในใบงาน 

3. ข้ันเลือกผู้แสดงบทบาทสมมติ (10 นาที) 
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 1. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง ปาน
กลาง อ่อน 

 2. ใหน้กัเรียนสุ่มหยบิบตัรสถานการณ์เร่ือง การเดินทาง กลุ่มละ 2 ใบ 
 3. ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัแต่งบทสนทนาตามสถานการณ์ท่ีจบัได ้ทั้ง 2 สถานการณ์ 
 4. ใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีและฝึกซอ้มตามสถานการณ์สมมติท่ีกลุ่มของตนเองแต่ง 
ช่ัวโมงท่ี 2 
4. ข้ันเตรียมผู้สังเกตการณ์ (5 นาที) 
 1. ก าหนดใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดแ้สดงเป็นผูส้ังเกตการณ์ โดยการจดบนัทึกและแจง้เกณฑ์
การใหค้ะแนน 
 2. แจกกระดาษใหน้กัเรียนทุกคนเขียนแสดงความคิดเห็น ของเพื่อนทุกกลุ่มยกเวน้กลุ่ม
ตนเอง 
5. ขั้นการแสดงบทบาท (45 นาที) 
 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจบัสลาก เพื่อเป็นการก าหนดล าดบัการแสดงของแต่ละกลุ่ม 
 2. นกัเรียนด าเนินการแสดงบทบาทสมมติ ตามสถานการณ์ท่ีกลุ่มตนเองแต่งบทสนทนาไว ้
ตามล าดบัท่ีกลุ่มตนเองจบัสลากได ้
 3. ครูประเมินผลการแสดงบทบาทสมมติตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
ช่ัวโมงท่ี 3 
5. ขั้นการแสดงบทบาท(ต่อ) (30 นาที) 
 1. แจง้เกณฑก์ารใหค้ะแนนอีกคร้ัง 
 2. ใหน้กัเรียนด าเนินการแสดงบทบาทสมมติ ตามสถานการณ์ท่ีกลุ่มตนเองแต่งบทสนทนา
ไว ้ตามล าดบัท่ีกลุ่มตนเองจบัสลากได ้
 3. ครูประเมินผลการแสดงบทบาทสมมติตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
6. ข้ันอภิปรายและสรุปความรู้ (20 นาที) 
 1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการแสดงบทบาทสมมติของเพื่อนแต่ละ
กลุ่ม 
 2. ครูสรุปไวยากรณ์และส านวนท่ีใชใ้นการเดินทางอีกคร้ัง  
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. บตัรภาพยาพาหนะ 
 2. ใบความรู้เร่ือง การเดินทาง 
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 3. แถบประโยค 

4. รูปภาพแผนท่ี 
5. ใบงานเร่ือง การเดินทาง 
6. บตัรสถานการณ์เร่ือง การเดินทาง 

 
การวัดและประเมินผล 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
1. นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัยานพาหนะไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

- ตรวจแบบทดสอบ
หลงัเรียน 

-แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หลงัเรียน 

-นกัเรียนท า
แบบทดสอบ ได้
คะแนนร้อยละ 60  

2. นกัเรียนสามารถอ่านและ
บอกความหมายค าศพัท์
เก่ียวกบัสถานท่ีไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

- ตรวจแบบทดสอบ
หลงัเรียน 

-แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หลงัเรียน 

-นกัเรียนท า
แบบทดสอบ ได้
คะแนนร้อยละ 60  
ขึ้นไป 

3. นกัเรียนสามารถถาม-
อธิบายการเดินทางดว้ย
ยานพาหนะตามท่ีก าหนด
โดยมีการสนทนาโดต้อบกนั
ดว้ยส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

- ประเมินจากการ
แสดงบทบาทสมมติ 

-แบบวดัทกัษะการ
ส่ือสาร 

-นกัเรียนมีทกัษะ
การพูดภาษาญ่ีปุ่ น
อยูใ่นระดบัพอใช ้
ขึ้นไป 

4. นกัเรียนสามารถถาม-
อธิบายสถานท่ีมีการเดินทาง
ไปตามท่ีก าหนดโดยมีการ
สนทนาโตต้อบกนัดว้ย
ส านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

- ประเมินจากการ
แสดงบทบาทสมมติ 

-แบบวดัทกัษะการ
ส่ือสาร 

-นกัเรียนมีทกัษะ
การพูดภาษาญ่ีปุ่ น
อยูใ่นระดบัพอใช ้
ขึ้นไป 

5. นกัเรียนสามารถเขียน
อธิบายสถานท่ีท่ีมีการ
เดินทางไปและยานพาหนะ
ท่ีใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

- ประเมินจากการ
ตรวจใบงาน 

- ใบงานเร่ืองการ
เดินทาง 

-นกัเรียนสามารถ
ท าใบงานไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ร้อยละ 70 
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ตัวอย่าง บัตรภาพยาพาหนะ 
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รูปภาพแผนท่ี 
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ใบความรู้ เร่ือง การเดินทาง 

ค าศัพท์(สถานท่ี) 

ค าศัพท์ ความหมาย ค าศัพท์ ความหมาย 

デパート หา้งสรรพสินคา้ がっこう โรงเรียน 
こうえん สวนสาธารณะ やおや ร้านขายผกั 
パンや ร้านขายขนมปัง さかなや ร้านขายปลา 
ほんや ร้านหนงัสือ はなや ร้านดอกไม ้

ゆうびんきゃく ไปรษณีย ์ としょかん หอสมุด 
びょういん โรงพยาบาล スーパー ร้านสะดวกซ้ือ 
えき สถานีรถไฟ ホテル โรงแรม 

どうぶつえん สวนสัตว ์ おてら วดั 
 

ค าศัพท์(ยานพาหนะ) 

ค าศัพท์ ความหมาย ค าศัพท์ ความหมาย 

バス รถเมย ์ タクシー รถแทก็ซ่ี 
バイク จกัรยานยนต ์ じてんしゃ จกัรยาน 
くるま รถยนต ์ バイクタクシー มอเตอร์ไซครั์บจา้ง 
でんしゃ รถไฟ あるいて เดิน 

 

ค าศัพท์(ต าแหน่ง) 

ค าศัพท์ ความหมาย ค าศัพท์ ความหมาย 

きた ทิศเหนือ ひだり ขา้งซา้ย 
みなみ ทิศใต ้ みぎ ขา้งขวา 
ひがし ทิศตะวนัออก まえ ขา้งหนา้ 
にし ทิศตะวนัตก なか ขา้งใน 
うえ ขา้งบน そと ขา้งนอก 
した ขา้งล่าง あいだ ระหวา่ง 
となり ขา้งเคียง ติดกบั うしろ ขา้งหลงั 
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ค าถาม-ตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทสนทนา 

สถานท่ี は どこに ありますか。    สถานท่ี อยูท่ี่ไหน 

スーパーは どこに ありますか。  ร้านสะดวกซ้ือ อยูท่ี่ไหน   

สถานท่ี1 は สถานท่ี2の ต าแหน่งに あります。    สถานท่ี1 อยูต่รง/อยูท่ี่…. 

スーパーは ホテルのとなりに あります。  ร้านสะดวกซ้ือ อยูข่า้งโรงแรม 

どうやって いきますか。 ไปอยา่งไร 

 

ยานพาหนะで いきます。    ไปโดย… 

くるまで いきます。 ไปโดยรถยนต ์

A:     Ｂ    さん、スーパーを しっていますか。どこに ありますか。     

B: はい、しっています。ホテルのとなりに あります。   

A: スーパーへ いったことが ありますか。 

B: はい、あります。   

A:  どうやって いきますか。 

B: くるまで いきます。  

 

 



 
 

ใบงานเร่ือง การเดินทาง 
ค าชี้แจง  ใหน้กัเรียนเติมค าตอบในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. としょかんは どこに ありますか。     

ตอบ                                                                                                                                                。 

 

2. スーパーは どこに ありますか。     

ตอบ                                                                                                                                                。 

 

3. がっこうは                                                                                                              。 

ตอบ                                                                                                                                                。 

 

4. ほんやは                                                                                                              。 

ตอบ                                                                                                                                                。 

 

5. えきは                                                                                                              。 

ตอบ                                                                                                                                                。 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาภาษาญ่ีปุ่น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
.......................................... 

ค าชี้แจง 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการวิชาภาษาญ่ีปุ่ น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

เป็นแบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ดงัน้ี 

1.  くるま  แปลวา่อะไร  
1. รถยนต ์ 2. รถไฟ  3. จกัรยาน  4. จกัรยานยนต ์

2.  びょういん  แปลวา่อะไร  
1. โรงแรม 2. โรงเรียน 3. โรงพยาบาล 4. สวนสาธารณะ 

3.   よんせん  แปลวา่อะไร  
1. 2000  2. 4000  3. 6000  4. 8000 

4.   はっせん  แปลวา่อะไร  
1. 600   2. 800  3. 6000  4. 8000 

5.   かばん  แปลวา่อะไร  
1. กระเป๋า  2. นาฬิกา 3. รองเทา้  4. แวน่ตา 

6.   とけい แปลวา่อะไร  
1. กระเป๋า  2. นาฬิกา 3. เนคไท  4. กระโปรง 

7.   テレビを みました。 แปลวา่อะไร  
1.  ดูโทรทศัน์ 2.  อ่านหนงัสือนิยาย 3.  เล่นฟุตบอล  4.  ไปทะเล 

8.   うみへ いきました。แปลวา่อะไร  
1.   ไปหา้ง 2.  อ่านหนงัสือการ์ตูน 3.  ดูโทรทศัน์  4.  ไปทะเล 

9.  เดิน ภาษาญ่ีปุ่ นคืออะไร  
1. あるいて 2. バイク  3. でんしゃ  4. バス 
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10.  ไปรษณีย ์ภาษาญ่ีปุ่ นคืออะไร  

1. ゆうびんきゃく 2. としょかん  3. こうえん  4. えき 

11.  หน่ึงหม่ืน ภาษาญ่ีปุ่ นคืออะไร  

1. じゅう 2. ひゃく  3. せん  4. いちまん 

12.  รองเทา้ ภาษาญ่ีปุ่ นคืออะไร  
1. ぼうし 2. はな  3. くつ  4. スカート 

13.  ซ้ือของ ภาษาญ่ีปุ่ นคืออะไร  
1. デパートへ いきました。 2. ざっしを よみました。 

3. かいものを しました。 4. サッカーを しました。 

14. びょういんへ                      で  いきます。 

1. くるま 2. とり  3. さかな  4. ちち 

15.       へ     バスで  いきます。 

1. くるま 2. はなや  3. いぬ   4. はは 

16. とけいは                      バーツです。 

1. にほん 2. にひゃく 3. いくら 

  

4. ちゅうこく 

17. これは                         のくるまです。 

1. にほん 2. にひゃく 3. どこ   4. いくら 

18.                               なネクタイです。 

1. かわいい 2. かっこいい 3. いい   4. きれい 

19. クリスマスに             に  かばんを もらいましたか。 

1. かわいい 2. とけい 3. はは   4. スカート 

20.  やすみに                             を よみました。。 

1. やま 2. まんが 3. テニス  4. テレビ 
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21. スーパー                                                                                  。 

1. いきます 2. へ 3. で   4. でんしゃ 

22.  この                                                                                 か。 

1. いくら 2. は 3. ワイン 

  

4. です 

23. これは                                                                                  か。 

1. です 2. ネクタイ 3. の  4. どこ 

24. たんじょうびに                                                                         。 

1. もらいました 2. を 3. かばん  4. かわいい 

25.                                                                    もらいましたか。 

1. を 2. に 3. かばん 

  

4. だれ 

26. やすみに                                                                         。 

1. なに 2. か 3. を  4. しました 

27.                                                                            いきましたか。 

1. と 2. だれ 3. へ  4. ゆうえんち 

28. やすみに                                                      を                   。 

1. ちち 2. かいもの 3. と  4. しました 

29. がっこうへ                         で    いきますか。 

1. どこ 2. いつ 3. だれ  4. なに 

30. やすみに     こうえん           いきます。 

1. に 2. へ     3. で  4. と 

31. はなは                      ですか。 

1. どこ 2. いくら 3. だれ  4. なに 
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32. これは                のカメラですか。 

1. どこ 2. いくら 3. だれ  4. なに 

33. これは かんこく   けいたいでわです。 

1. へ 2. を   3. の  4. が 

34. たんじょうびに きれい  とけいを もらいました。 

1. に 2. は   3. の  4. な 

35.               に  シャツを もらいましたか。 

1. どこ 2. いくら 3. だれ  4. なに 

36. バレンティンディーに あに    はなを もらいました。 

1. に 2. は   3. の  4. な 

37. やすみに                を しましたか。 

1. どこ 2. いつ 3. だれ  4. なに 

38. やすみに                と デパートへ いきましたか。 

1. どこ 2. いつ   3. だれ  4. なに 

39. やすみに はは     えいがを みました。 

1. と  2. を     3. に  4. は 
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40. จากรูปภาพขอ้ใดผิด 

 

 

         

 

 

                 

1. ほんやは びょういんのひだりに あります。      

2. びょういんは どうぶつえんのみぎに あります。      

 3. どうぶつえんは びょういんのみぎに あります。    

4. びょういんは どうぶつえんとほんやのあいだに あります。   
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

.......................................... 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 1 21 4 

2 3 22 1 

3 2 23 3 

4 4 24 4 

5 1 25 2 

6 2 26 1 

7 1 27 2 

8 4 28 1 

9 1 29 4 

10 1 30 2 

11 4 31 2 

12 3 32 1 

13 3 33 3 

14 1 34 4 

15 2 35 3 

16 2 36 1 

17 1 37 4 

18 4 38 3 

19 3 39 1 

20 2 40 2 
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แบบวัดทักษะการส่ือสาร 

คร้ังท่ี.................วนัท่ี......................เดือน..............................................พ.ศ........................................  

  

ค าชี้แจง: ใหผู้ส้อนประเมินการแสดงบทบาทสมมติและใหค้ะแนนตามความเป็นจริง 

 
 

 
 
 

เลขท่ี 
 
 

 
 

 
 
 

ช่ือ-นาสกุล 

คว
าม
ถ ูก

ต้อ
งข
อง
เนื้
อห

า 

กา
รอ
อก

เสี
ยง

 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
ใน
กา
รพ

ูด 

กา
รแ
สด

งท่
าท
าง
 น
 ้าเสี

ยง
ปร

ะก
อบ

กา
รพ

ูด 

รว
ม 

 
 
 
 
 
ข้อเสนอแนะ 

4 4 4 4 16 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

ลงช่ือ...................................ผูป้ระเมิน 

       (.........................................................)
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 

รายการ 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ/ระดับคะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 

ความถูกต้องของเน้ือหา ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์ถูกตอ้ง
ทุกประโยค 

ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์
ถูกตอ้งเป็น
บางส่วน 

ใชค้  าศพัทส่ื์อ
ความหมายตรง
กบัเน้ือหาและ
ไวยากรณ์ไม่
ถูกตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

การออกเสียง ออกเสียงค าศพัท์
ประโยคได้
ถูกตอ้ง ตาม
หลกัการออก
เสียง เนน้หนกั
ค า/ประโยคได้
สมบูรณ์ 

ออกเสียง
ค าศพัทป์ระโยค
ไดถู้กตอ้ง ตาม
หลกัการออก
เสียงเนน้หนกั
ค า/ประโยคเป็น
ส่วนใหญ่ 

ออกเสียง
ค าศพัท์
ประโยคได้
ถูกตอ้ง ตาม
หลกัการออก
เสียง แต่ส่วน
ใหญ่ขาดการ
ออกเสียง
เนน้หนกั 

ออกเสียง
ค าศพัท์
ประโยคไม่
ถูกตอ้งท าให้
ส่ือสารไม่ได ้

ความคล่องแคล่วในการ
พูด 

พูดต่อเน่ืองไม่
ติดขดั พูดชดัเจน 
ท าใหส่ื้อสารไดดี้ 

พูดตะกุกตะกกั
บา้ง แต่ยงัพอ
ส่ือสารได ้

พูดเป็นค า ๆ 
หยดุเป็นช่วง ๆ 
ท าใหส่ื้อสาร
ไดไ้ม่ชดัเจน 

พูดไดบ้างค า 
ท าใหส่ื้อ
ความหมาย
ไม่ได ้

การแสดงท่าทาง 
น ้าเสียงประกอบการพูด 

แสดงท่าทางและ
พูดดว้ยน ้าเสียง
เหมาะสมกบั
สถานการณ์ 

พูดดว้ยน ้าเสียง
เหมาะสมกบั
สถานการณ์ แต่
ไม่มีท่าทาง
ประกอบ 

พูดเหมือนอ่าน
ไม่เป็น
ธรรมชาติ ขาด
ความน่าสนใจ 

พูดไดน้อ้ยมาก 

หมายเหตุ คะแนนเตม็ 16 คะแนน 
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เกณฑ์การประเมิน 

 

ช่วงคะแนน 13 - 16 หมายความวา่ มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัดีมาก  
 ช่วงคะแนน 9 - 12 หมายความวา่ มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัดี 

 ช่วงคะแนน 5 - 8 หมายความวา่ มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัพอใช้ 
 ช่วงคะแนน 0 - 4 หมายความวา่ มีทกัษะการพูดภาษาญ่ีปุ่ นอยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง 
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ตัวอย่างบัตรสถานการณ์เร่ือง การเดินทาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ホテルへ いきます。 

でんしゃで いきます。 

 

おてらへ いきます。 

じてんしゃで いきます。 

 

やおやへ いきます。 

バイクで いきます。 

 

パンやへ いきます。 

くるまで いきます。 

 

びょういんへ いきます。 

タクシーで いきます。 

 

がっこうへ いきます。 

バイクタクシーで いきます。 

 

デパートへ いきます。 

バスで いきます。 

 

こうえんへ いきます。 

あるいて いきます。 

 

ゆうびんきゃくへ いきます。 

くるまで いきます。 

 

はなやへ いきます。 

じてんしゃで いきます。 

 

としょかんへ いきます。 

でんしゃで いきます。 

 

ほんやへ いきます。 

あるいて いきます。 
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ตัวอย่างบัตรสถานการณ์เร่ือง การซ้ือของ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ワイン 

イギリス 

 

かばん 

タイ 

 

くるま 

にほん 

 

カメラ 

かんこく 

 

ネクタイ 

ちゅうこく 

 

コンピューター 

アメリカ 

 

かばん 

にほん 

 

ワイン 

ドイツ 

 

カメラ 

ブラジル 

 

くるま 

イタリア 

 

コンピューター 

イギリス 

 

ネクタイ 

フランス 
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ตัวอย่างบัตรสถานการณ์เร่ือง ของขวัญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

クリスマス 

おとうと/あに 

きれい 

 

たんじょうび 

シャツ/かばん 

かわいい 

バレンティンディー 

ちち/あね 

すてき 

がんじつ 

ネクタイ/とけい 

かっこいい 

クリスマス 

いもうと/はは 

かわいい 

たんじょうび 

くつ/ぼうし 

きれい 

バレンティンディー 

あに/ともだち 

かっこいい 

がんじつ 

めがね/はな 

すてき 

がんじつ 

はは/あに 

きれい 

バレンティンディー 

かばん/スカート 

かわいい 

たんじょうび 

ともだち/ちち 

すてき 

クリスマス 

ぼうし/ Tシャツ 

かっこいい 
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ตัวอย่างบัตรสถานการณ์เร่ือง วันหยุด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

いもうと/デパート 

おとうと/バレーボール 

 

ひとり/どうぶつえん 

かぞく/たっきゅう 

 

おとうと/まんが 

かぞく/やま 

 

ともだち/サッカー 

いもうと/えいが 

 

はは/テレビ 

あね/まんが 

 

ひとり/デパート 

ちち/たっきゅう 

 

あね/しょうせつ 

ともだち/サッカー 

 

あに/テレビ 

かぞく/おてら 

 

ちち/バドミントン 

ひとり/まんが 

 

はは/かいもの 

ともだち/ゆうえんち 

 

いもうと/ざっし 

ちち/かいもの 

 

かぞく/うみ 

おとうと/バスケットボール 
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แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่น 
  

ค าชี้แจง: แบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น มีทั้งหมดจ านวน 15 ขอ้ ให้

นกัเรียนพิจารณาในแต่ละขอ้ แลว้ท าเคร่ืองหมาย () ลงใหช่้องท่ีตรงกบัระดบัความเห็นของ

นกัเรียน  

   5 หมายถึง เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
   4 หมายถึง เห็นดว้ย  
   3 หมายถึง ไม่แน่ใจ  
   2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย  
   1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

 

ความคิดเห็นของนักเรียน ระดับความเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ขา้พเจา้ชอบเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น      
2. ขา้พเจา้มีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นมาก
ยิง่ขึ้น 

     

3. ขา้พเจา้มีความสุขเม่ือเขา้ร่วมกิจกรรมในชัว่โมงเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น 

     

4. ขา้พเจา้มีความมัน่ใจท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ่ นมากขึ้น      
5. ขา้พเจา้รู้สึกกลวัท่ีจะพูดภาษาญ่ีปุ่ น      
6. ขา้พเจา้รู้สึกเครียดเม่ือตอ้งเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น      
7. ขา้พเจา้ไดใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่ นในการฟัง-พูดมากขึ้น      
8. ขา้พเจา้รู้สึกวา่ บรรยากาศในการเรียนผอ่นคลายขึ้นกวา่เดิม      
9. ขา้พเจา้คิดวา่วิชาภาษาญ่ีปุ่ นช่วยพฒันาความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

     

10. ขา้พเจา้คิดวา่วิชาภาษาญ่ีปุ่ นเป็นวิชาท่ีเรียนรู้ไดย้ากมาก      
11. ขา้พเจา้ไดรั้บความรู้เพิ่มมากขึ้นในการเรียนวิชา
ภาษาญ่ีปุ่ น 

     

12. ขา้พเจา้รู้สึกสับสนในการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ น      
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13. ขา้พเจา้อยากเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นทุกวนั      
14. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูน ามาใช ้
แปลกใหม่และน่าสนใจ 

     

15. ขา้พเจา้รู้สึกสนใจวิชาภาษาญ่ีปุ่ นมากยิง่ขึ้น      
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ช่ือ-สกุล นางสาวณิชา โสภณ 
วัน เดือน ปี เกดิ 14 เมษายน พ.ศ. 2539 
สถานท่ีเกดิ จงัหวดัระยอง 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน 18/28 ซ.ร่วมพฒันา ต.มาบตาพุด อ.เมือง จ.ระยอง 21150 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2561 ศิลปศาสตรบณัฑิต (ภาษาญ่ีปุ่ น)   

มหาวิทยาลยับูรพา   
พ.ศ. 2565 การศึกษามหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน)   
มหาวิทยาลยับูรพา   
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