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บทคัดย่อภาษาไทย  

63910109: สาขาวิชา: หลกัสูตรและการสอน; กศ.ม. (หลกัสูตรและการสอน) 
ค าส าคญั: การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร, 

หอ้งเรียนกลบัดา้น, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ความพึงพอใจของนกัเรียน 
เกวลิน หวงัมุทิตากุล : ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษา

เพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษและความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3. (EFFECTS OF USING COMMUNICATIVE LANGUAGE TEACHING 
(CLT) AND FLIPPED CLASSROOM METHOD ON ENGLISH LEARNING 
ACHIVEMENT AND SATISFICATION OF MATTHAYOM 3 STUDENTS) คณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์: ปริญญา ทองสอน, ศษ.ด., ปานเพชร ร่มไทร, ค.ด. ปี พ.ศ. 2565. 

  
การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั

ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั

การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 2) ศึกษาความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) 

ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) กลุ่มตวัอยา่งเป็น

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา จ านวน 

1 หอ้งเรียน 28 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ี

ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบั

ดา้น (FLIPPED CLASSROOM) จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาองักฤษ เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 3) แบบประเมินความพึง

พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการ

ส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) โดยใช้

แบบประเมินในลกัษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 16 ขอ้ รูปแบบการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการ

วิจยัแบบก่ึงทดลอง One Group Pretest –Posttest Design สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือค่าร้อย

ละค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าทดสอบที (t-test dependent) 

ผลการวิจยัพบวา่ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บ
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การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการ

จดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน

กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) พบวา่ ภาพรวมคะแนนเฉล่ีย ความพึงพอใจของนกัเรียนอยู่

ในระดบัมาก (X ̅= 4.52, SD = 0.50) 
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The purposes of this research were: 1) to study learning achievement between before 

and after learning with activities based on communicative language teaching (CLT) and flipped 

classroom method, 2) to study the satisfaction of students after learning with activities based on 

communicative language teaching (CLT) and flipped classroom method. The research samples 

were 28 Mathayom 3 students at Bansuandomwitthaya School during the first semester of 2022, 

selected by cluster random sampling. The research instruments were: 6 lesson plans, English 

language achievement test, the measure of student satisfaction. The one group pretest – posttest 

design was used in the study. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, 

and t-test (dependent sample) 

The research findings were as follows: 

1. The posttest mean scores of learning achievement after learning with activities 

based on communicative language teaching (CLT) and flipped classroom method were 

statistically significantly higher than the pretest mean scores at the .05 level. 

2. The satisfaction of students after learning with activities based on communicative 

language teaching (CLT) and flipped classroom method was at high level. (X ̅= 4.52, SD = 0.50) 
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วิทยานิพนธ์น้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยดีเน่ืองจากไดรั้บความกรุณาในการแนะน าแนวทางการศึกษา 
ให้ค  าปรึกษาแนวคิด และความช่วยเหลือ สละเวลาในการตรวจสอบ แนะน าแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ 
ตลอดจนให้ก าลงัใจ ในการด าเนินการต่าง ๆ ตลอดระยะเวลาในการวิจยั จากผูช่้วยศาสตราจารย  ์ดร.
ปริญญา ทองสอน ซ่ึงเป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั และ ดร.ปานเพชร ร่มไทน อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม ซ่ึง
ท าใหผู้ว้ิจยัไดรั้บแนวทางในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้และขอ้มูลทางวิชาการ ไดป้ระสบการณ์ในการ
ท าวิจยั ผูวิ้จยัรู้สึกซาบซ้ึงและยินดีเป็นอย่างยิ่งท่ีไดรั้บโอกาสในคร้ังน้ีจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง
ไว ้ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณ คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีไดก้รุณาให้ขอ้เสนอแนะ ในการแกไ้ข
ปรับปรุงข้อบกพร่องต่าง ๆ จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้ น ขอขอบพระคุณ 
ผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านท่ีไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ ให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรง  และ
ขอ้เสนอแนะในการตรวจสอบแกไ้ขเคร่ืองมือในการวิจยัใหมี้คุณภาพ ถูกตอ้งและสมบูรณ์ยิง่ขึ้น 

ขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงเรียนบ้านสวนอุดมวิทยา  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 ตลอดจนคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศท่ีคอยผลกัดนัและ
ให้ก าลงัใจในการท าวิทยานิพนธ์ และนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 และ 3/2 ท่ีให้ความร่วมมือใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นอยา่งดี ท าใหวิ้ทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จไดด้ว้ยดี 

ขอขอบพระคุณ แม่ พ่อ ท่ีสนับสนุนค่าเล่าเรียนและงบประมาณในการด าเนินการวิจยั  ทั้ง
ก าลงัใจ ค าแนะน าต่าง ๆ ขอบคุณเพื่อนปริญญาโททุกคนท่ีคอยสนบัสนุน และเป็นก าลงัใจท่ีดีเสมอมา 

คุณค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นกตญัญูกตเวทีแด่
บุพการีบูรพาจารยแ์ละผูมี้พระคุณทุกท่าน ทั้งในอดีตและปัจจุบนัท่ีท าให้ขา้พเจา้เป็นผูมี้การศึกษาและ
ประสบความส าเร็จมาจนตราบทุกวนัน้ี 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบนัภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีนานาประเทศใชติ้ดต่อส่ือสารถึงกนัทัว่โลก 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในโลกยคุวิทยาการและสังคมแห่งเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมีการพฒันาท าให้
ขอ้มูลข่าวสารเผยแพร่อยา่งรวดเร็ว ไม่วา่จะเป็นดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ส่ิงแวดลอ้ม และ
อ่ืนๆ มีการเช่ือมโยงถึงกนัเป็นเครือข่าย และส่งอิทธิพลถึงกนัความสามารถในการส่ือสารดว้ย
ภาษาองักฤษจึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเขา้ถึงขอ้มูลทางเทคโนโลยไีดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้น
การจดัการเรียนการสอนภาษา องักฤษเทียบเท่าระดบันานา ชาติ จึงเป็นการยกระดบัความสามารถ
ดา้นภาษา (Language proficiency) และเป็นพนัธกิจท่ีส าคญัของการพฒันาการศึกษาเพื่อพฒันา
ผูเ้รียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานทั้งในระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษา ใหเ้ป็นผูท่ี้มีคุณภาพ
ทั้งดา้นทกัษะ (Skill) คุณลกัษณะ (Characteristic) และสมรรถนะ (Competency) ท่ีส าคญัต่อ 
การเป็นประชากรโลก (Global citizen) ในศตวรรษท่ี 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562, หนา้ 9) 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งมัน่พฒันาการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ใหผู้เ้รียนเป็นคนดี มีวินยั ภูมิใจในชาติ และมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ ดว้ยการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วมบูรณาการ การจดัการศึกษาบนพื้นฐานของ 

ความรับผิดชอบท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ชาติ 20 ปี  
(พ.ศ. 2561-2580) ซ่ึงการปรับปรุงหลกัสูตรในระดบัปฐมวยัและหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน และน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติั ใหเ้กิดประสิทธิภาพ และการจดัการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชน ทอ้งถ่ิน และสังคม รวมถึง 

การส่งเสริมการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนมีความมัน่ใจในการส่ือสารภาษาองักฤษ ภาษาประเทศคู่คา้ 
และภาษาอาเซียนอยา่งนอ้ย 1 ภาษา ต่างเป็นจุดเนน้ของนโยบายท่ี 2 ยทุธศาสตร์ท่ี 2 ดา้นการพฒันา
คุณภาพผูเ้รียน และส่งเสริมการจดัการศึกษา เพื่อสร้างความสามารถในการแข่งขนั โดยมีตวัช้ีวดั
ความส าเร็จของการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัเพื่อสอดคลอ้งตามความจ าเป็นและ
ความตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชน ทอ้งถ่ินและสังคมท่ีร้อยละ 100 และการประเมินความสามารถ 

ดา้นการใชภ้าษาองักฤษของผูเ้รียนผา่นเกณฑท่ี์ร้อยละ 80 จึงเห็นไดว้า่ ความส าคญัของการเลือกใช้
หลกัสูตรภาษาองักฤษท่ีเหมาะสมจะน าไปสู่การปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ และเกิด
ประสิทธิผลสูงสุดกบัผูเ้รียนเป็นส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562, หนา้ 10)  
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 จากแผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ไดก้ล่าวถึง เป้าหมายดา้นผูเ้รียน  
(Learner aspirations) โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนใหมี้คุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษ 
ท่ี 21 ในดา้นของความตอ้งการก าลงัคนในสังคมยคุ 4.0 ตามสภาวการณ์และบริบทแวดลอ้ม ท่ีมีผล
ต่อการพฒันาการศึกษาของประเทศ โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนใหมี้ทกัษะ 3Rs8Cs โดย 3Rs คือ 
ทกัษะการอ่านออก (Reading) การเขียนได ้(Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetic) และทกัษะ 
8Cs คือ ทกัษะดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking & 
Problem solving) ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity & innovation) ทกัษะ 
ดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรมต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural understanding) ทกัษะดา้น 
ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboration, teamwork & leadership) ทกัษะ 
ดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, Information and Media 
Literacy) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร (Computing & ICT 
literacy) ทกัษะอาชีพ ทกัษะการเรียนรู้ (Career and learning skills) และความมีเมตตากรุณา มีวินยั 
คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, หนา้ ฉ) โดยทกัษะท่ีกล่าว 
ขา้งตน้ทั้งหมดนั้น เป็นคุณลกัษณะจ าเป็นท่ีเด็กไทยควรมี เน่ืองจากเป็นการบูรณาการความรู้และ
ทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญั ส าหรับการเรียนทุกระดบัชั้นและทุกรายวิชา ซ่ึงประกอบดว้ยกระบวนการ
คิดและทกัษะต่าง ๆ ส าหรับน าสาระความรู้ต่าง ๆ ไปใชอ้ยา่งมีความหมายและมีประโยชน์ส าหรับ
การเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หนา้ ช) 
 กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดใหมี้การเรียนการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ
ทุกช่วงชั้น เพื่อเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย ์สร้างศกัยภาพในการคิด และการท างานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นรากฐานและเตรียมความพร้อมส าหรับการเรียนของเยาวชนรุ่มใหม่ใหส้อดคลอ้ง
กบัสังคมยคุขอ้มูลข่าวสาร ช่วยใหน้กัเรียนเป็นผูมี้วิสัยทศัน์กวา้งไกล เพื่อใชเ้ป็นหน่ึงในยทุธศาสตร์
การพฒันาการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ โดยให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ และสามารถน าหลกัภาษาองักฤษ
ท่ีไดศึ้กษาไปประยกุตใ์ชเ้พื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนในระดบั
ต่อไป และก่อใหเ้กิดพฒันาการในการเรียนไดอ้ยา่งย ัง่ยนืและมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้นโดยมี 

ความคาดหวงัวา่เม่ือนกัเรียนเรียนภาษาองักฤษอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาถึงมธัยมศึกษา 
นกัเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอด
ความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและ
ประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 6) 

การเรียนรู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม ในขนบธรรมเนียมประเพณีและ 

การคิด รวมถึงสังคมเศรษฐกิจและการเมืองการปกครอง ท าใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อการใช้ 
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ภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารได ้อีกทั้งยงัเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่าง ๆ ไดง้่าย กวา้งขวาง และ 

มีวิสัยทศัน์ท่ีดีต่อการด าเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 220) 

 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ (O-net) ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปี 
การศึกษา 2562 พบวา่ รายวิชาภาษาองักฤษระดบั ประเทศในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา (สพป.) นั้น มีค่าเฉล่ียร้อยละ 28.61 ซ่ึงนบัวา่เป็นกลุ่มสาระท่ีมีค่าเฉล่ียของผล 

การทดสอบเกือบต ่าท่ีสุดใน 4 กลุ่มสาระท่ีท าการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ และคะแนนเฉล่ีย
เม่ือจ าแนกตามสาระ สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร มีค่าเฉล่ียร้อยละ 28.93 และสาระท่ี 2 ภาษาและ
วฒันธรรม มีค่าเฉล่ียร้อยละ 26.29 ซ่ึงทั้ง 2 สาระมีคะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบต ่ากวา่ร้อยละ 50 
ช้ีใหเ้ห็นวา่ ควรมีการจดัการเรียนรู้เพื่อมุ่งท่ีจะพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ
ใหดี้ยิง่ขึ้น โดยเฉพาะสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร ซ่ึงมีความจ าเป็นอยา่งมากต่อการด ารงชีวิต 

เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชท้ั้งทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ทางภาษาองักฤษใน 

การติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืน และด าเนินชีวิตต่อไปในอนาคตได ้(สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติ, 2563, หนา้ 1-9) เน่ืองจากผลการประเมินการทดสอบของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปี
การศึกษา 2562 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษยงัอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งต ่า และมีคะแนน
เฉล่ียต ่ากวา่ระดบัชาติ โรงเรียนจึงตอ้งหาแนวทางในการปรับปรุง คุณภาพการศึกษา และเพื่อให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นตลอดจนนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาภาษาองักฤษ จึงควรพฒันา
กระบวนการจดัการเรียนการสอน และควรไดรั้บการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษดา้นภาษาเพื่อ 
การส่ือสารของกลุ่มสาระการเรียนรู้ในปีต่อไป ซ่ึงมีขอ้คน้พบจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสารสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิ และทกัษะทางภาษาของผูเ้รียนได ้จากงานวิจยัของ 
นางชมพิชชา ตรีรัตนธ ารง (2562) ท่ีไดท้ าการศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 
โดยใชวิ้ธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 76.32 ของคะแนนเตม็ และมี
จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑค์ิดเป็นร้อยละ 70.40 ของจ านวนเรียนทั้งหมด ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด
ไวร้้อยละ 70 2. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ โดยใชวิ้ธีการสอนตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 2.92 
โดยมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.84 รวมแลว้นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบั
มากขึ้นไปเฉล่ีย 4.76 และคิดเป็นร้อยละ 95.20 บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนนดไว ้ใหส้อดคลอ้งกบั
แนวทางของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาตินโยบายการปฏิรูปการศึกษาและเป็นไปตาม
เป้าหมายการพฒันาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน เพื่อให้นกัเรียนไดมี้โอกาสไดรั้บความรู้ทาง 
ดา้นภาษาท่ีหลากหลายเพิ่มเติมยิง่ขึ้น  
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 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้
จดัใหมี้การเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษตั้งแต่ระดบัอนุบาลจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
ตามกรอบของหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ซ่ึงภาพรวมคะแนนภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนในระดบัดีเยีย่มมีค่าร้อยละ 37.12 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจึงมุ่งหวงัท่ีจะ
พฒันาใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ และเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ และสามารถใชภ้าษาต่างประเทศ
ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงขึ้น รวมทั้ง 
มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถ
ถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงประกอบดว้ย
สาระส าคญัดงัน้ี ภาษาเพื่อการส่ือสาร, ภาษาและวฒันธรรม, ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืนและ ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก และไดก้ล่าวเก่ียวกบัภาษาเพื่อ 
การส่ือสารไวว้า่ “การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเร่ือง
ต่าง ๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม” ทั้งน้ีมีปัจจยัท่ีส าคญัหลกั 3 ประการท่ี
ส่งผลต่อการเรียนรู้และระดบัผลสัมฤทธ์ิ ไดแ้ก่ ตวัผูเ้รียน ตวัครูและการไดรั้บสนบัสนุนทาง
การศึกษา ทั้งดา้นการบริหารจดัการ กระบวนการจดัการเรียนการสอน การแนะแนวส่งเสริมและ
พฒันาผูเ้รียน (โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา, 2563, หนา้ 1-2)  
 จากการสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาองักฤษ และไดว้ิเคราะห์ผูเ้รียนในภาพรวม พบวา่ ผูเ้รียนส่วนมากยงัไม่สามารถใช้
ภาษาองักฤษในการส่ือสารไดดี้เท่าท่ีควร เน่ืองจากผูเ้รียนยงักลวัการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ 
เพราะกลวัอ่านออกเสียงผิด อ่านติดขดั อ่านไม่คล่องแคล่ว รวมถึงไม่กลา้ท่ีจะพูดส่ือสาร
ภาษาองักฤษกบัเพื่อนและครู เม่ือครูใหท้ ากิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั และผูเ้รียนยงัไม่ใส่ใจใน 
การใชท้กัษะการฟังภาษาองักฤษมากพอ ขาดการฝึกฝนการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ไม่ท างานตามท่ี
ไดรั้บมอบหมายเพื่อเป็นการทบทวน จึงท าใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษเกิด
การเรียนรู้ท่ีล่าชา้ขึ้น และยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ผูว้ิจยัจึงเลง็เห็นวา่ ควรหาวิธีการและ
ส่ือการเรียนรู้ใหม่ ๆ มาช่วยพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยหา
แนวทางเพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิด 
ความพึงพอใจอยากเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารมากขึ้น เพื่อสามารถน าไปใช้
ในการส่ือสารภาษาองักฤษไดใ้นโอกาสต่อไป  
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 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร(Communicative language 
teaching: CLT ) เป็นวิธีท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถน าภาษาไปใช ้
เพื่อการส่ือสารไดมิ้ใช่เพียงเพื่อเรียนรู้การใชไ้วยากรณ์ หรือรูปแบบภาษาใหถู้กตอ้งเท่านั้น 
(Harmer, 2007) หลกัการส าคญัของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร คือการเรียนรู้เขา้ถึงหนา้ท่ีของ
ภาษาอยา่งหลากหลายท่ีใชไ้ดจ้ริงในการพูด หรือเขียนส่ือสาร ไม่ใช่โครงสร้างไวยากรณ์ทางภาษา 
และกระตุน้ส่งเสริมใหเ้ด็กมีโอกาสไดใ้ชภ้าษาองักฤษส่ือสารดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของชอมสก้ี (Chomsky, 1995) กล่าวถึง ความสามารถในการท่ีจะเขา้ใจ
ภาษา (Competence) และความสามารถในการแสดงออกทางภาษา (Performance) ซ่ึงมีอยูใ่นมนุษย์
ทุกคน แต่จะตอ้งมีความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษาก่อน จึงจะมีความสามารถในการแสดงออกทาง
ภาษาการฝึกฝนกิจกรรมทางภาษามีความส าคญัต่อผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาองักฤษเพื่อ
การส่ือสารในชีวิตประจาวนัไดจ้ริง มีการจดัล าดบัการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้
ความคิดของผูเ้รียน ซ่ึงเช่ือมระหวา่งความรู้ทางภาษา ทกัษะทางภาษา และความสามารถใน 
การส่ือสาร หลกัการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารท่ี Richards & Rodgers (2014) ได้
น าเสนอไวมี้ดงัน้ี 1) เด็กเรียนรู้ภาษาผา่นการส่ือสาร 2) เป้าหมายของกิจกรรมในชั้นเรียน คือ  
การส่ือสารในสถานการณ์จริงและมีความหมาย 3) ความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา ซ่ึงเป็น 
ส่วนส าคญัของการส่ือสาร 4) การส่ือสารเก่ียวขอ้งกบัการบูรณาการทกัษะทางภาษาท่ีแตกต่างกนั 
และ 5) การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองคค์วามรู้อยา่งสร้างสรรคแ์ละเก่ียวขอ้งกบัการลองผิด
ลองถูก ซ่ึงวิธีการสอนดงักล่าวท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการแสดงออกทางภาษา สามารถใช้
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัได ้ดงัเช่น งานวิจยัของ จริยาวรรณ ศรีสวสัด์ิ (2560) 
ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) กบัการสอนแบบปกติ ผลการวิจยั 
พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ิธีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) มีผลการเรียนรู้ในดา้น
ภาษาองักฤษสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 โดยใชว้ิธีการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) สูงกวา่กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ กณัฑิมา ชารัมย ์(2560) ท่ีไดเ้ปรียบเทียบผล
การเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษของนก ัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอน
ภาษาเพื่อส่ือสาร CLT กบัการสอนดว้ยวิธีปกติ ผลการวิจยัพบวา่ผลการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษของ
นกัเรียน ไดรั้บการสอนแบบการสอนภาษาเพื่อส่ือสารสูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี ระดบั .05 
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 การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (Flipped classroom) เป็นรูปแบบการเรียน 
การสอนท่ีใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเน้ือหาสาระการเรียนรู้ล่วงหนา้มาก่อนจะเขา้หอ้งเรียนแลว้มาพูดคุย 
ในชั้นเรียน โดยน าการบา้นหรืองานต่าง ๆ มาท าในห้องเรียน จะท าใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้วลาใหเ้กิด
คุณค่าต่อตนเองในการเรียนรู้ไดดี้ขึ้น และเร็วขึ้น ซ่ึงในกระบวนการนั้น นกัเรียนตอ้งสร้างความรู้
ความเขา้ใจของตนเองขึ้นมาในสมองและในหวัใจ ก่อนจะประยกุตใ์ชค้วามรู้ในกิจกรรมหรือโจทย์
แบบฝึกหดัเป็นการฝึกฝนเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง (วิจารณ์ พานิช, 2557, หนา้ 21) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวิจยัของ 
นายเกรียงไกร สกุลประเสริฐศรี (2557) ท่ีไดท้ าการศึกษาผลของการสอนภาษาองักฤษโดยใช้
แนวคิดการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นท่ีมีต่อความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพื่อ 
การส่ือสาร และแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษ ผลของการศึกษาพบวา่ ความสามารถในการพูด
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของกลุ่มตวัอยา่งดีขึ้นอยา่งมีนยัส าคญั และแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งสูงขึ้นกวา่ก่อนท่ีจะไดรั้บการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใช้
แนวคิดการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งไดก้ล่าววา่การเรียนการสอนน้ี 
มีขอ้ดีคือ สร้างสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เปิดโอกาสในการเรียนและการฝึกฝน 
ทั้งภายในและนอกหอ้งเรียนมากขึ้น ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้การเรียนรู้ดว้ยตวัเอง และยงัไดเ้รียนรู้
เน้ือหาและค าศพัทใ์หม่อีกดว้ย ผลการวิจยัช้ีใหเ้ห็นวา่แนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นสามารถ น าไปใช้
ในการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนได ้จึงควรศึกษาแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น 
ในการพฒันาทกัษะการอ่าน ทกัษะการเขียน และทกัษะการฟังของนกัเรียนในอนาคตต่อไป 
 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น และเน่ืองดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส 
โคโรน่า 2019 ในปัจจุบนั ผูว้ิจยัจึงหาแนวทางการลดระยะเวลาในการใหข้อ้มูลท่ีครูป้อนใหก้บั
ผูเ้รียน และใหเ้วลาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ทางภาษาและการฝึกปฏิบติักิจกรรมเพิ่มขึ้น ท าให้
ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) เพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของผูเ้รียน เพื่อพฒันาคุณภาพการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัและ
มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 และเพื่อพฒันา
ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนและตอบสนองต่อนโยบายทางการศึกษาของประเทศ  
เพื่อพฒันาทกัษะและความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัจากการไดรั้บการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ

หอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนทีมี่ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 

โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

(FLIPPED CLASSROOM) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน

กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
 1. น าผลการศึกษาท่ีไดม้าเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อน ในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ภาษาองักฤษของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 2. ผูส้อนไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาหลกัสูตรการสอนภาษาองักฤษโดยใช้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั 
การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  
 3. สร้างทศันะเชิงบวกต่อการเรียนภาษาองักฤษใหแ้ก่ผูเ้รียน เกิดความกระตือรือร้น และ
มีความมุ่งมัน่ท่ีจะเรียนรู้ใหป้ระสบความส าเร็จ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตการวิจยัไวด้งัน้ี 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ ำนวน  

4 หอ้งเรยีน มนีกัเรยีนทัง้สิน้ 102 คน ท่ีจดัแบบคละความสามารถ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 1  
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  1.2 กลุ่มตวัอยา่งใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียน 

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี

เขต 1 ท่ีไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวน  

28 คน  

 2. ตวัแปรท่ีศึกษา  

  2.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษา 

เพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  

  2.2 ตวัแปรตาม คือ  

   2.2.1 ผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน

กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   

   2.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดย

ใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

(FLIPPED CLASSROOM) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหารายวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง 

Lifestyles และหน่วยการเรียนรู้เร่ือง Believe it or not! ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

 4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ใชเ้วลาในการสอน

จ านวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที และเวลาท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 2 คาบ 

รวมระยะเวลาในการศึกษาวิจยัทั้งหมด 14 คาบ โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการเอง 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Communicative Language Teaching) หมายถึง  
การจดักิจกรรมตามกระบวนความคิดของผูเ้รียนท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั สามารถใชภ้าษาใน 
การส่ือสารในชีวิตประจ าวนัได ้ซ่ึงผูเ้รียนสามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ผา่น
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัใหฝึ้กฝน และมุ่งเนน้การใชภ้าษาของผูเ้รียนมากกวา่
โครงสร้างทางไวยากรณ์ โดยใชข้ั้นตอนการจดักิจกรรม 3 ขั้นตอนคือ ขั้นน าเสนอ (Presentation) 
ขั้นฝึกปฏิบติั (Practice) และขั้นน าไปใช ้(Production) 
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 2. การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) หมายถึง รูปแบบ 

การเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาเน้ือหาสาระการเรียนรู้ล่วงหนา้มาก่อนจะเขา้หอ้งเรียนแลว้มา
พูดคุยในชั้นเรียน โดยน าการบา้นหรืองานต่าง ๆ มาท าในหอ้งเรียน จะท าใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้วลาใหเ้กิด
คุณค่าต่อตนเองในการเรียนรู้ไดดี้ขึ้น และเร็วขึ้น ซ่ึงในกระบวนการนั้น นกัเรียนตอ้งสร้างความรู้
ความเขา้ใจของตนเองขึ้นมาในสมองและในหวัใจ ก่อนจะประยกุตใ์ชค้วามรู้ในกิจกรรมหรือโจทย์
แบบฝึกหดัเป็นการฝึกฝนเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง 
 3. การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน 
(FLIPPED CLASSROOM) หมายถึง วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผูว้ิจยัไดน้ าเอาการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสารและการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น มาใชจ้ดัการเรียนรู้ มี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Warm up) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนน าผูเ้รียนเขา้สู่บทเรียน 
โดยใชกิ้จกรรมท่ีน่าสนใจ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนออกแบบการน าเสนอเน้ือหา
สาระการเรียนรู้โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น โดยการใหผู้เ้รียนไปศึกษา
บทเรียนดว้ยตนเองมาล่วงหนา้ก่อนเขา้สู่การเรียนการสอนในชัว่โมงเรียน 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกปฏิบติั (Practice) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
หอ้งเรียน ซ่ึงเป็นการฝึกปฏิบติัโดยใชกิ้จกรรมทางภาษา และด าเนินการควบคุมการฝึกใชภ้าษาเพื่อ
การส่ือสารของผูเ้รียนให้เป็นไปตามกระบวนการและถูกตอ้ง 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นน าไปใช ้(Production) ขั้นตอนน้ีผูส้อนจะใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมโดยใช้
กิจกรรมทางภาษาในการฝึกปฏิบติักิจกรรม ซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร
ดว้ยตนเองได ้

 4. แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ หมายถึง แผนประกอบการสอนรายวิชาภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ซ่ึงประกอบไปดว้ย
เน้ือหารายวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ Life Style เร่ือง Jobs and Qualities, Physical 
appearance & Character, Clothes and Patterns และหน่วยการเรียนรู้ Believe it or not! เร่ือง Natural 
phenomena, Aches and Pains, Injuries, Accidents & First aid จ านวน 6 แผน เวลา 12 ชัว่โมง 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีไดจ้ากการทดสอบผูเ้รียน หลงัจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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 6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือในการวดัผลการเรียนรู้
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  เพื่อใหท้ราบ
วา่ นกัเรียนไดพ้ฒันาความรู้ในดา้นความจ า ความเขา้ใจ และการวิเคราะห์ มากนอ้ยเพียงใด เป็น
แบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) จ านวน 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 7. ความพงึพอใจของนักเรียน หมายถึง ความคิดเห็น หรือความรู้สึกทางบวกของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) 
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) โดยใชแ้บบประเมิน
ในลกัษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดบั 
 8.  แบบประเมินความพงึพอใจ หมายถึง เคร่ืองมือในการวดัผลความพึงพอใจ หรือ
ความรู้สึกทางบวกของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM) โดยใชแ้บบประเมินลกัษณะมาตราประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 16 ขอ้ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM) มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีกรอบแนวคิดในการวิจยัดงัน้ี 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
รูปภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 

ตวัแปรตน้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM)  

ตวัแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
2.ความพึงพอใจของนกัเรียน  
ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาองักฤษ 



 
 

บทที ่2  
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร(CLT) 
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดศึ้กษา
คน้ควา้แนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  
  1.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1.2  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 
  1.3 คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 2. การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
  2.1 แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
  2.2 หลกัการสอนภาษาองักฤษ 
  2.3 วิธีสอนและเทคนิคการสอนภาษาองักฤษ 
 3. การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching) 
  3.1 แนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
  3.2 หลกัการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
  3.3 ขั้นตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
  3.4 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
 4. การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom)  
  4.1 ความเป็นมาของหอ้งเรียนกลบัดา้น 
  4.2 ความหมายของห้องเรียนกลบัดา้น 
  4.3 องคป์ระกอบของห้องเรียนกลบัดา้น 
  4.4 ลกัษณะของหอ้งเรียนกลบัดา้น 
  4.5 วิธีการด าเนินการของห้องเรียนกลบัดา้น 
  4.6 ประโยชน์ของหอ้งเรียนกลบัดา้น 
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 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.2 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 6. การสร้างขอ้สอบแบบวดัทางภาษาองักฤษ 
  6.1 จุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ 
  6.2 ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีดี 
  6.3 การสร้างแบบทดสอบวิชาภาษาองักฤษ 
  6.4 ประเภทของแบบทดสอบวิชาภาษาองักฤษ 
 7. ความพึงพอใจ 
  7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  7.2 แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
  7.3 การวดัความพึงพอใจ 
 8. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  8.1 งานวิจยัในประเทศ 
  8.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 1) กล่าววา่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใชภ้าษาต่างประเทศส่ือสารใน
สถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ 
ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอด
ความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงัน้ี 
 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสารการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร  
 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และ 
แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร  
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 มาตรฐานต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ 
โดยการพูดและการเขียน 
 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา  
และน าไปใช ้ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
 มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษา และ วฒันธรรม 
ของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระ การเรียนรู้อ่ืน 
และเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน  
 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน  
และสังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อการประกอบ 
อาชีพ และ การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
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 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ตารางท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง        
                 ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 

รหัส ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ต 1.1 
ม. 3/1 

1. ปฏิบติัตามค าขอร้อง   
ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และ 
ค าอธิบายท่ีฟัง และอ่าน 
 

 

ค าขอร้อง ค าแนะน า  ค  าช้ีแจง และค าอธิบายใน 
การประดิษฐ์ การบอกทิศทาง ป้ายประกาศต่าง ๆ  
การใชอุ้ปกรณ์  
- Passive Voice ท่ีใชใ้นโครงสร้างประโยคง่าย ๆ เช่น   
  is/are + past participle 
- ค  าสันธาน (conjunction) เช่น and/ but/ or/ before/  
  after/ because etc. 
- ตวัเช่ือม (connective words) เช่น First,.. Second, …   
  Third, … Fourth, … Next, … Then, … Finally, …etc. 

ต 1.1 
ม. 3/2 

2. อ่านออกเสียงขอ้ความ  
ข่าว โฆษณา และบทร้อย 
กรองสั้นๆ ถูกตอ้งตาม 
หลกัการอ่าน   

  ขอ้ความ ข่าว โฆษณา บทร้อยกรอง และการใช ้
  พจนานุกรม หลกัการอ่านออกเสียง เช่น 
  - การออกเสียงพยญัชนะตน้ค าและพยญัชนะทา้ยค า   
    สระเสียงสั้น สระเสียงยาว สระประสม 
  - การออกเสียงเนน้หนกั-เบา ในค าและกลุ่มค า 
  - การออกเสียงตามระดบัเสียงสูง-ต ่า ในประโยค 
  - การออกเสียงเช่ือมโยงในขอ้ความ 
  - การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 
  - การอ่านบทร้อยกรองตามจงัหวะ 

ต 1.1 
ม. 3/3 

  3. ระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ 
  ความเรียง รูปแบบต่าง ๆ ให ้
  สัมพนัธ์กบัประโยค และ 
  ขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน  

  ประโยค ขอ้ความ และความหมายเก่ียวกบัตนเอง  
  ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม  
  เวลาวา่ง และ นนัทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ  
  การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ  
  การเดินทาง ท่องเท่ียว การบริการ สถานท่ี ภาษา และ 
  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นวงค าศพัทส์ะสม
ประมาณ 1,400-1,550 ค  า (ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมและ 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  นามธรรม) การตีความ/ถ่ายโอนขอ้มูลใหส้ัมพนัธ์กบั 

ส่ือไม่ใช่ความเรียง เช่น สัญลกัษณ์ เคร่ืองหมาย กราฟ 
แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว ์ส่ิงของ บุคคล สถานท่ีต่าง ๆ  
โดยใช ้Comparison of adjectives/ adverbs/ Contrast:  
but, although/ Quantity words เช่น many/ much/  
a lot of/ lots of/ some/ any /a few/ few/ a little/ little etc. 

ต 1.1 
ม. 3/4 

4. เลือก /ระบุหวัขอ้เร่ือง 
ใจความส าคญัรายละเอียด  
สนบัสนุนและแสดงความ 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ี  
ฟังและอ่านจากส่ือประเภท 
ต่าง ๆ  พร้อมทั้งให้เหตุผล 
และยกตวัอยา่งประกอบ 

การจบัใจความส าคญั เช่น หัวขอ้เร่ือง ใจความส าคญั  
รายละเอียดสนบัสนุนจากส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ือ 
อิเลก็ทรอนิกส์ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร วิทย ุโทรทศัน์   
เวบ็ไซดบ์นอินเทอร์เน็ต ค าถามเก่ียวกบัใจความส าคญั 
ของเร่ือง เช่น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร ท าไม 
ใช่หรือไม่ 
- Yes/No Question  
- Wh-Question  
- Or-Question    etc.     
ประโยคท่ีใชใ้นการแสดงความคิดเห็น การใหเ้หตุผล  
และการยกตวัอยา่ง เช่น I think…/ I feel…/  
I believe…/ I agree/disagree…/ I don’t believe…/  
I have no idea… 
- if clauses 
- so…that/such…that 
- ค  าสันธาน (conjunctions) and/ but/ or/ because/ so/   
  before/ after     etc 
- Infinitive pronouns :some/ any/ someone/ anyone/  
  everyone/ one/ ones     etc. 
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ตารางท่ี 2 มาตรฐาน ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสารแสดง  
                 ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ต 1.2 
ม. 3/1 

1. สนทนาและเขียนโตต้อบ 
ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เร่ือง 
ต่าง ๆ ใกลต้วั สถานการณ์  
ข่าว เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ 
ของสังคมและส่ือสาร อยา่ง 
ต่อเน่ืองและเหมาะสม  

ภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารระหวา่งบุคคลเช่น การทกัทาย 
กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรกอยา่ง
สุภาพ การชกัชวน การแลกเปลี่ยนขอ้มูลเก่ียวกบั
ตนเอง เร่ืองใกลต้วั สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิต 
ประจ าวนั การสนทนา/ เขียนขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง 
และบุคคลใกลต้วั สถานการณ์ ข่าว เร่ืองท่ีอยูใ่น 
ความสนใจในชีวิตประจ าวนั  

ต 1.2 
ม. 3/2 

2. ใชค้  าขอร้อง ใหค้  าแนะน า  
ค าช้ีแจง และค าอธิบายอยา่ง 
เหมาะสม 

ค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง  ค  าอธิบายท่ีมีขั้นตอน 
ซบัซอ้น 

ต 1.2 
ม. 3/3 

 3. พูดและเขียนแสดงความ 
 ตอ้งการเสนอและใหค้วาม  
 ช่วยเหลือ ตอบรับ และ 
 ปฏิเสธการใหค้วามช่วย  
 เหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ    
 อยา่งเหมาะสม  

ภาษาท่ีใชใ้นการแสดงความตอ้งการ เสนอและให้ 
ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการใหค้วามช่วย  
เหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น Please…/…, please. / 
I’d like…/ I need…/May/Can/Could…? / Yes,.. /  
Please do. / Certainly. / Yes, of course. / Sure./  
Go right ahead. / Need some help?/ What can I do  
to help? / Would you like any help? / I’m afraid…/  
I’m sorry, but…/ Sorry, but…   etc. 

ต 1.2 
ม. 3/4 

 4. พูดและเขียนเพื่อขอและ 
 ใหข้อ้มูล อธิบาย เปรียบ  
 เทียบ และแสดงความคิด  
 เห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรือ 
 อ่านอยา่งเหมาะสม 

ค าศพัท ์ ส านวน ประโยค และขอ้ความท่ีใชใ้น 
การขอและใหข้อ้มูล อธิบาย เปรียบเทียบ และ 
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่าน   

ต 1.2 
ม. 3/5 

5. พูดและเขียนบรรยาย 
ความรู้สึก และความคิดเห็น 
ของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ 

ภาษาท่ีใชใ้นการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น  และ 
ใหเ้หตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสียใจ  
มีภาษาท่ีใชใ้นการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น  และ 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

 

ช้ัน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 กิจกรรม ประสบการณ์ และ 

ข่าว/ เหตุการณ์ พร้อมทั้งให้ 
เหตุผลประกอบอยา่ง 
เหมาะสม 

ใหเ้หตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสียใจ 
เศร้า หิว รสชาติ สวย น่าเกลียด เสียงดงั ดี  ไม่ดี  
จากข่าว เหตุการณ์ สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั เช่น  
Nice. / Very nice./ Well done! / Congratulations on.../  
I like…because…/ I love…because…/ I feel…   
because…I think…/ I believe…/ I agree/ disagree…/  
I’m afraid …/ I don’t like…/ I don’t believe…/  
I have no idea…/ Oh no!  etc. 

ตารางท่ี 3 มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง
   โดยการพูดและการเขียน 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ต 1.3 
ม. 3/1 

1. พูดและเขียนบรรยายเก่ียว  
กบัตนเอง ประสบการณ์  
ข่าว/ เหตุการณ์  / เร่ือง/  
ประเด็นต่าง ๆ ท่ีอยูใ่น 
ความสนใจของสังคม 

การบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์  ข่าว/  
เหตุการณ์/ประเด็นท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม  เช่น 
การเดินทาง การรับประทานอาหาร การเล่นกีฬา / 
ดนตรี การฟังเพลง การอ่านหนงัสือ การท่องเท่ียว  
การศึกษา  สภาพสังคม เศรษฐกิจ     

ต 1.3 
ม. 3/2 

2. พูดและเขียนสรุปใจความ 
ส าคญั/ แก่นสาระ หัวขอ้เร่ืองท่ี 
ไดจ้ากการวิเคราะห์เร่ือง/ ข่าว/  
เหตุการณ์/ สถานการณ์ท่ีอยูใ่น 
ความสนใจของสังคม 

การจบัใจความส าคญั/แก่นสาระ หวัขอ้เร่ือง 
การวิเคราะห์เร่ือง/ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์ท่ี  
อยูใ่นความสนใจ  เช่น ประสบการณ์ เหตุการณ์ 
สถานการณ์ต่าง ๆ ภาพยนตร์ กีฬา  ดนตรี เพลง 

ต 1.3 
ม. 3/3 

3. พูดและเขียนแสดงความ 
คิดเห็น เก่ียวกบักิจกรรม  
ประสบการณ์ และเหตุการณ์  
พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ 

การแสดงความคิดเห็น และการใหเ้หตุผล ประกอบ 
เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ 
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 คุณภาพผู้เรียน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 3) กล่าวถึงคุณภาพผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเม่ือจบ 
การศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาไว ้ดงัน้ี 
 จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 1. ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียง
ขอ้ความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน ระบุ/เขียนส่ือท่ีไม่ใช่
ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพนัธ์กบัประโยคและขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน เลือกระบุหวัขอ้เร่ือง 
ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็น เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 
 2. สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เร่ืองต่าง ๆ ใกลต้วั สถานการณ์ ข่าว 
เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม และส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม ใชค้  าขอร้อง ค าช้ีแจง 
และค าอธิบาย ใหค้  า แนะน าอยา่งเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอและใหค้วาม
ช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการใหค้วามช่วยเหลือ พูดและเขียนเพื่อขอและใหข้อ้มูล บรรยาย 
อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม พูดและเขียน
บรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/
เหตุการณ์ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 
 3. พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าวเหตุการณ์เร่ือง ประเด็นต่าง ๆ 
ท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความส าคญั/แก่นสาระ 
 4. หวัขอ้เร่ืองท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เร่ือง/ข่าว/เหตุการณ์สถานการณ์ท่ีอยูใ่นความสนใจ 
พูดและเขียน แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมใหเ้หตุผล
ประกอบ 
 5. เลือกใชภ้าษา น ้าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคม
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบายเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยู ่ขนบธรรมเนียมและประเพณีของ
เจา้ของภาษา เขา้ร่วมจดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม ตามความสนใจ 
 6. เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งการออกเสียง ประโยค
ชนิดต่างๆ การล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย เปรียบเทียบ
และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งชีวิตความเป็นอยู ่และวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษากบัของไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
 7. คน้ควา้ รวบรวม และสรุปขอ้มูล/ขอ้เทจ็จริงท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระ การเรียนรู้อ่ืนจาก
แหล่งการเรียนรู้ และน าเสนอดว้ยการพูดและการเขียน 
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 8. ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน 
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
 9. ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้ คน้ควา้ รวบรวม และสรุปความรู้ขอ้มูลต่าง ๆ  
จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์
ขอ้มูลข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน เป็นภาษาต่างประเทศ 
 10. มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เนน้การฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสาร ตามหวัเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาวา่ง และนนัทนาการ สุขภาพ
และสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ 
สถานท่ี ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภายใน วงค าศพัทป์ระมาณ 2,100-22,250 ค า 
(ค  าศพัทท่ี์เป็นนามธรรมมากขึ้น) 
 11. ใชป้ระโยคผสมและประโยคซบัซอ้น (Complex sentence) ส่ือความหมายตามบริบท
ต่าง ๆ ในการสนทนาทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดท้ าการศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยมุ่งเนน้ไปท่ี สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร ซ่ึงมี
มาตรฐานและตวัช้ีวดั คือ มาตรฐาน ต 1.1 ม.3/1 , ต 1.1 ม.3/2 , ต 1.1 ม.3/3 , ต 1.1 ม.3/4 มาตรฐาน 
ต 1.2 ม.3/1 , ต 1.2 ม.3/2 , ต 1.2 ม.3/3 , ต 1.2 ม.3/4 , ต 1.2 ม.3/5 และมาตรฐาน ต 1.3 ม.3/1 ต 1.3 
ม.3/2 , ต 1.3 ม.3/3 ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดในการวิจยั โดยผูเ้รียนสามารถใชท้กัษะทางภาษาใน 
การส่ือสาร เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล ความรู้สึก ความคิดเห็น และการน าเสนอขอ้มูลไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึง
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัใชต้วัช้ีวดั ต 1.1 ม. 3/2 อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรอง
สั้น ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน และ ต 1.1 ม. 3/4 เลือก/ ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียด
สนบัสนุน และแสดงความคิดเห็น เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให ้
เหตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 
 

การจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
 แนวคิดเกีย่วกบัการจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษ  
 นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษไวด้งัน้ี 
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2537, หนา้ 19-21) ระบุวา่ การเรียนการสอนภาษา เป็นกระบวนการ
ท่ีซบัซอ้นตอ้งอาศยัความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ตลอดจนกระบวนการเรียนการสอน 
ซ่ึงมีพื้นฐานอยูบ่นทฤษฎีและวิธีการต่าง ๆ มากมาย ทฤษฎีและวิธีการเหล่าน้ีไดแ้ก่ การศึกษาถึง
ความต่อเน่ืองตามล าดบัของเน้ือหา หนา้ท่ีของภาษา ความหลากหลายของภาษาวฒันธรรมและ 
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การวิเคราะห์ปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีต่อกนั จึงท าใหเ้กิดความหลากหลายของแนวคิดขึ้น และก่อใหเ้กิด 
วิธีสอนท่ีแตกต่างกนัออกไป ดงันั้นในการก าหนดแนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษา 
ครูผูส้อนจึงควรจดัระเบียบความคิดเก่ียวกบัแนวคิดและวิธีสอนของตนใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท้
เสียก่อน เอ็ดเวิร์ด แอนโทนี ไดเ้สนอค า 3 ค าท่ีเป็นพื้นฐานส าคญัในการสอนภาษานัน่คือ แนวคิด 
(Approach) วิธีสอน (Method) และกลวิธีสอน (Technique) เขากล่าววา่ ค  าทั้ง 3 น้ีมีความสัมพนัธ์
กนั นัน่คือ กลวิธีสอนจะช่วยใหว้ิธีสอนบรรลุผล ในขณะท่ีวิธีสอนจะตอ้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ี
ผูส้อนยดึถือ แต่แจ๊ค ริชาร์ด และเทด็ รอดเจอรส์ มีความเห็นวา่ในแต่ละวิธีสอน (Method) นั้น 
จะตอ้งประกอบไปดว้ยทฤษฎีและการปฏิบติัร่วมกนั ดงันั้นในระบบการสอนจะตอ้งประกอบไป
ดว้ยแนวคิด (Approach) รูปแบบการสอน (Design) และกระบวนการสอน (Procedure)  
 แนวคิด (Approach) หมายถึง ทฤษฎี หลกัการ หรือความเช่ือต่าง ๆ เก่ียวกบัธรรมชาติ
ของภาษา นัน่คือ ลกัษณะพื้นฐานของระบบภาษา และความเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติของการเรียนรู้
ภาษา ซ่ึงก็คือ กระบวนการในการเรียนรู้ภาษาและปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ภาษา 
แนวคิดจึงเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัท่ีช่วยใหผู้ส้อนปฏิบติัต่อผูเ้รียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และ
ช้ีใหเ้ห็นถึงสัมฤทธ์ิผลของผูเ้รียนท่ีคาดหวงัไวไ้ด ้นอกจากน้ีแนวคิดยงัเป็นแนวทางส าหรับผูส้อน
ในการตดัสินใจก าหนดเป้าหมายและเน้ือหาของการเรียนการสอน ตลอดจนเลือกรูปแบบและ
กิจกรรมในการสอนดว้ย  
 วิธีสอน (Method) หมายถึง แผนรวมของกระบวนการในการน าเสนอเน้ือหาของ 
การเรียนการสอน แผนรวมน้ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของแนวคิดท่ีไดเ้ลือกไวแ้ลว้ แผนรวมน้ีประกอบดว้ย 
จุดมุ่งหมายทัว่ไป และจุดมุ่งหมายเฉพาะของการเรียนการสอน เกณฑก์ารคดัเลือกและจดัล าดบั
เน้ือหา รูปแบบของการน าเสนอเน้ือหา บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน และวสัดุสาร 
ประกอบการเรียนการสอน องคป์ระกอบของแผนรวมเหล่าน้ีจะตอ้งสอดคลอ้งกนัและสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดท่ีเลือกไว ้ 
 กลวิธีสอน (Technique) หมายถึง กลวิธีและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีใชค้วบคู่ไปกบัวิธีสอน 
แต่ละวิธี หรือควบคู่ไปกบักระบวนการ หรือขั้นตอนต่าง ๆ ของการเรียนการสอน กลวิธีท่ีใชจ้ะ 
ตอ้งสอดคลอ้ง กลมกลืนกบัวิธีสอน และแนวคิดท่ีเลือกไว ้
 ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษนั้น ส่ือการเรียนการสอนท่ีน ามาใชถึ้งแมว้า่จะ
สลบัซบัซอ้นเพียงใด ถือวา่เป็นกลวิธีหน่ึง หลกัการหรือกฎเกณฑใ์นการเรียนรู้ ถือวา่เป็นแนวคิด 
ส่วนแผนงานท่ีเอาไปปฏิบติัจริงถือวา่เป็นวิธีสอน ค าทั้ง 3 ค  าน้ีจึงมีความสัมพนัธ์กนั แนวคิดเป็น
ความเช่ือของผูส้อน ซ่ึงก่อใหเ้กิดพื้นฐานส าหรับก าหนดเป้าหมาย เน้ือหา และวิธีด าเนินงาน ซ่ึง
ผูส้อนจะใชก้ลวิธีหรือกิจกรรมใดก็ไดต้ามแนวคิดท่ีเป็นความเช่ือนั้นในการคิดคน้ดดัแปลงเพื่อให้
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ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้ถา้สามารถเขา้ใจความหมายและความสัมพนัธ์ของค า
ทั้ง 3 น้ีแลว้จะช่วยใหส้อนภาษาไดอ้ยา่งมีหลกัการท่ีแน่นอน มีแผนการด าเนินงานท่ีชดัเจนและ
บรรลุผลตามแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีเลือกไว ้การท าความเขา้ใจค าทั้ง 3 ค  าน้ี จึงเป็นส่ิงจ าเป็นขั้นตน้ 
ของผูส้อนภาษาทัว่ไป ในบทน้ีจะขอกล่าวถึงเฉพาะแนวคิดของการเรียนการสอนภาษา  
 ในปัจจุบนัมีแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาหลายแนวคิดดว้ยกนั แต่ละแนวคิด
ช่วยสร้างความคิดท่ีเป็นระบบใหแ้ก่ครูผูส้อน ช่วยใหท้ราบถึงการวิเคราะห์สังเคราะห์ หรือกรอบ
ในการพฒันามโนมติเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษา อาจจะแบ่งแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอน
ภาษาออกไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ อนัไดแ้ก่ แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ แนวคิดเก่ียวกบัการสอน และ
แนวคิดเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตร แนวคิดทั้ง 3 แนวคิด ย่อมจะปรากฏในภาคปฏิบติัของครูผูส้อน  
ในการตดัสินใจในการวางแผนการเรียนการสอน การคดัเลือกกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน 
ตลอดจนการเลือกส่ือการสอน (เทคนิควิธี โสตทศั นูปกรณ์ ฯลฯ) ดว้ยเหตุน้ี ครูผูส้อนควรจะมี
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดดงักล่าวเป็นอยา่งดี ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารสอนของตนเองมี
ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
 แสงระวี ดอนแกว้บวั (2558, หนา้ 99-105) กล่าววา่ ในปัจจุบนัมีแนวคิดเก่ียวกบัการสอน
ภาษาหลายแนวคิดดว้ยกนั ในปัจจุบนัมีแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาหลายแนวคิดดว้ยกนั 
แต่ละแนวคิดช่วยสร้างความคิดท่ีเป็นระบบใหแ้ก่ครูผูส้อน ช่วยใหท้ราบถึงการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ หรือกรอบในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนภาษา อยา่งไรก็ตาม จากแนวคิดท่ีวา่
การเรียนรู้ภาษาท่ีสอง มี 2 ลกัษณะคือ การเรียนแบบรู้ภาษา (Acquisition) และแบบการเรียนภาษา 
(Learning) ให้เกิด แนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 
 1. แนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาตามแบบการเรียนรู้ภาษา  
 คราเซนและเทอร์เรล ไดเ้สนอแนวคิดทางการสอนแบบธรรมชาติ (Natural approach) 
ขึ้น ซ่ึงมีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี  
  1.1 แนวการสอนแบบธรรมชาติ เป็นวิธีการสอนท่ีเรียนแบบภาษาแม่ของเด็ก 
กล่าวคือ ตอ้งจดัประสบการณ์ท่ีสอนใหเ้ด็กไดพ้บและคุน้เคยกบัท่ีภาษาท่ีตนเรียนมากท่ีสุด โดยให้
ผูเ้รียนพบปะคลุกคลีกบัเจา้ของภาษาโดยตรง ผูส้อนจะเนน้เร่ืองค าศพัท ์ส่วนไวยากรณ์ท่ีเรียนนั้นก็
เป็นแบบค าจ ากดัความและกฎเกณฑ ์และเน้ือหาเร่ืองท่ีเรียนมกัยดึเอาเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นเกณฑ ์ 
  1.2 แนวการสอนแบบธรรมชาติท่ีถือหลกัไม่พูดภาษาของผูเ้รียน แต่จะใชว้ิธีการออก
ท่าทาง กริยา และวิธีแลกเปล่ียนค าถามค าตอบเพื่อใหถ้อ้ยค าของครูเป็นท่ีเขา้ใจและใชเ้ลียนแบบได ้
ครูจึงเป็นฝ่ายพูดเสียเป็นส่วนใหญ่ วิธีการดงักล่าวอาจใชไ้ดดี้กบัเด็กเลก็ ๆ แต่อาจไม่เหมาะกบั
ผูใ้หญ่ท่ีชอบเรียนภาษาดว้ยการอ่าน หรือศึกษากฎเกณฑ ์แทนท่ีจะเรียนการพูดอยา่งเดียว  
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  1.3 แนวการสอนแบบธรรมชาติ เนน้ภาษาพูดเป็นหลกัส าคญั โดยเนน้ให้ผูเ้รียนเคย
ชินกบัภาษาพูดมากกวา่ทกัษะอ่ืน ๆ แนวการสอนภาษาดงักล่าวไม่ไดย้ดึความคิดท่ีวา่ ทุกภาษามี
แบบโครงสร้างเป็นของตนเอง และในขณะเดียวกนัไม่ใส่ใจในการเปรียบเทียบภาษาท่ีสอนกบั
ภาษาของผูเ้รียน จะเห็นวา่แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติมีจุดเนน้อยู่ตรงท่ีการส่ือสารใน
สถานการณ์ท่ีแทจ้ริง (Real communication) ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งให้ขอ้มูลทางภาษาท่ีนกัเรียน
สามารถเขา้ใจ และอยูใ่นความสนใจของพวกเขาดว้ย นอกจากน้ีครูผูส้อนตอ้งจดัหากิจกรรมต่าง ๆ 
ท่ีจะอ านวยประโยชน์ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาและสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งอตัโนมติั ส าหรับ 
การแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของผูเ้รียนนั้น จะไม่กระท าอยา่งทนัทีทนัใด ถา้ขอ้ผิดพลาดไม่เป็นอุปสรรค
ต่อการส่ือสาร  
 2. แนวคิดทางการสอนตามแบบการเรียนภาษา 
 เน่ืองจากกระบวนการเรียนรู้ภาษาตามแบบการเรียนภาษา จะมีลกัษณะเป็นทางการ  
โดยผา่นการเรียนการสอนในหอ้งเรียน ดงันั้น จึงจ าเป็นจะตอ้งท าความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดของ
ศาสตร์ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นแนวคิดพื้นฐานทางการสอนตามแบบการเรียนการสอนภาษาเสียก่อน  
อนัไดแ้ก่ แนวคิดทางดา้นจิตวิทยา แนวคิดทางดา้นภาษาศาสตร์ และแนวคิดทางดา้นมานุษยวิทยา  
ดงัจะอธิบายรายละเอียดแต่ละศาสตร์ ดงัน้ี  
  2.1 แนวคิดทางดา้นจิตวิทยา เป็นแนวคิดท่ีกล่าวถึงทฤษฎีการเรียนทางจิตวิทยา  
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ดงัน้ี  
   2.1.1 ทฤษฎีส่ิงเร้าและการตอบสนอง หรือทฤษฎีการเรียนรู้แบบพฤติกรรม  
เป็นทฤษฎีท่ีเนน้เก่ียวกบัวา่การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนอง และ
เม่ือไดรั้บการเสริมแรงจากการตอบสนองท่ีถูกตอ้งก็จะเพิ่มการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น นกัจิตวิทยาท่ีส าคญั
ไดแ้ก่ ธอนไดค ์(E.L.Thorndike) พาฟลอฟ (I.P.Pavlov) และสกินเนอร์ (B.F.Skinner)  
   2.1.2 ทฤษฎีความรู้ความเขา้ใจ มีทศันะท่ีตรงกนัขา้มกบัทฤษฎีส่ิงเร้าและ 
การตอบสนอง ทฤษฎีน้ีเนน้ความคิดท่ีวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการคน้พบและเขา้ใจ 
ความ สัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ การเรียนรู้เกิดจากการมองเห็นความสัมพนัธ์ของปัญหาจนเกิด 
ความเขา้ใจท่ีเรียกวา่ การหยัง่เห็น เป็นการเรียนรู้ท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางสติปัญญาของนกัเรียน
แต่ละคน บางคนเรียกทฤษฎีน้ีวา่ Gestalt theory หรือ Field theory นกัจิตวิทยาท่ีรู้จกักนัดี ไดแ้ก่  
โทลแมน (E.C.Tolman) โคห์เลอร์ (W.Köhler) เป็นตน้ 
  2.2 แนวคิดทางดา้นภาษาศาสตร์ อิทธิพลของนกัภาษาศาสตร์ท่ีมีต่อการเรียนการสอน
ภาษาท่ีส าคญั ไดแ้ก่ นกัภาษาศาสตร์กลุ่มท่ีเนน้โครงสร้าง (Structure) กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต 
(Transformationalist) และกลุ่มภาษาสังคม (Sociolinguists) แต่ละกลุ่มมีรายละเอียดดงัน้ี  
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   2.2.1 กลุ่มท่ีเนน้โครงสร้าง จุดเนน้ของกลุ่มน้ีถือวา่ภาษาเป็นส่ิงท่ีวิเคราะห์ได ้เป็น
ระบบท่ีเราอาจจะพิจารณาเป็นส่วน ๆ ได ้และแต่ละหน่วยของภาษาเก่ียวพนักนั ภาษาคือ ภาษาพูด 
ไม่ใช่ภาษาเขียน การวิเคราะห์ภาษาควรดูจากส่ิงท่ีเจา้ของภาษาพูด ไม่ใช่ส่ิงท่ีควรจะพูด นอกจากน้ี 
ภาษาแต่ละภาษามีความแตกต่างกนั  
   2.2.2 กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต น าโดย ชอมสก้ี (Noam Chomsky) ใหค้วามคิดท่ี 
ต่างไปวา่ ภาษาเป็นเร่ืองของกฎเกณฑ ์และในการวิเคราะห์ไวยากรณ์ของประโยคท าใหเ้กิดแนวคิด
เก่ียวกบัโครงสร้างท่ีลึก และโครงสร้างผิว คือ ประโยคหรือค าท่ีเราไดย้นิหรืออ่าน โครงสร้างลึก 
คือ ความหมายของท่ีประโยคท่ีเราไดย้นิหรืออ่านนัน่เอง นอกจากน้ียงัมีแนวคิดวา่ คนเราทุกคนมี
ความสามารถท่ีจะเขา้ใจในภาษานั้นก่อนถึงจะแสดงการใชไ้ด ้ 
   2.2.3 กลุ่มภาษาสังคมศาสตร์ กลุ่มน้ีน าโดยไฮมส์ (D. Hymes) ซ่ึงไดโ้ตแ้ยง้
เก่ียวกบัทฤษฎีความสามารถทางภาษาของชอมสก้ี เขากล่าววา่ การแสดงออกทางภาษาของชอมสกี
นั้น มิใช่เป็นความสามารถในการน าภาษาไปใช ้แมว้า่จะกล่าวถึงการน าภาษาไปใชใ้นค าวา่ 
การแสดงออกทางภาษาก็ตาม ทั้งน้ีเพราะชอมสก้ีไม่ไดก้ล่าวถึงความส าคญัทางดา้นวฒันธรรม
สังคม (Socioculture) เลยแต่ไดก้ล่าวถึงเฉพาะบทบาททางดา้นจิตวิทยา เช่น ความจ า การรับรู้  
ไม่ไดก้ล่าวถึงการปะทะสังสรรคท์างดา้นสังคม (Social interaction) นอกจากน้ีไฮมส์ยงักล่าววา่ 
การแสดงออกทางภาษาของชอมสก้ีนั้นยงัคงสับสนระหว่างการแสดงออกจริง (Actual 
performance) และกฎเกณฑท่ี์แอบแฝงอยูใ่นการแสดง (Underlying rule of performance) นั้น ๆ 
เช่น Stylistic Rule ซ่ึงไฮมส์ถือวา่เป็นส่ิงท่ีแอบแฝงอยูใ่นความสามารถของภาษา (Linguistic 
competence) ดว้ย ดงันั้น ความสามารถทางภาษาท่ีส าคญัท่ีสุดก็คือ ความสามารถท่ีจะพูด หรือ
เขา้ใจค าพูดท่ีไม่ถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ แต่มีความเหมาะสมกบัสภาพการณ์ท่ีค าพดูเหล่านั้น 
ถูกน ามาใช ้ 
   2.2.4 แนวคิดทางดา้นมานุษยวิทยา ผูมี้ความเช่ือทางดา้นมานุษยวิทยา เช่น  
โรเจอร์ส (Rogers) มีความเห็นวา่ ผูท่ี้จะเรียนภาษาไดดี้นั้น จะตอ้งเป็นผูท่ี้คิดแสดงออกความรู้สึก 
หรือแสดงพฤติกรรม โดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานไม่เพียงแต่ความสามารถทางดา้นสติปัญญาเท่านั้น  
แต่จะตอ้งขึ้นอยูก่บัความรู้สึก ประสบการณ์ ความจ า และความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั  
 จากแนวคิดทางจิตวิทยา ภาษาศาสตร์ และมานุษยวิทยาดงักล่าวขา้งตน้ ท าใหเ้กิดแนวคิด
เก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษา ดงัน้ี 
 1. กลุ่มท่ีเนน้พฤติกรรม หรือการสร้างสมนิสัย  
 กลุ่มน้ีเป็นพวกท่ีไดแ้นวคิดจากทฤษฎีการเรียนรู้แบบกระตุน้และการตอบสนองแนวคิด
จากทฤษฎีภาษาศาสตร์ กลุ่มโครงสร้างกลุ่มน้ีมีความเช่ือว่าภาษาเป็นเร่ืองของนิสัยหรือความเคยชิน 
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การเรียนภาษาก็คือการเลียนเสียง การสอนภาษาจึงมุ่งท่ีจะสอนนิสัยใหพู้ดภาษาใหม่ไดค้ล่องแคล่ว 
โดยไม่ตอ้งคิดเนน้เน้ือหาท่ีจะพูดเท่านั้น การสอนจึงเนน้การเลียนแบบ หรือพูดซ ้า ๆ เพื่อจดจ าไว้
ในสมอง บทเรียนจะจดัเตรียมจากผลการเปรียบเทียบภาษาของตนกบัภาษาท่ีจะเรียน ในดา้นระบบ
เสียงและรูปของประโยค ส่วนใดมีความแตกต่างกนัก็ฝึกใหม้าก อาจจะสรุปความคิดเก่ียวกบั 
การสอนภาษาไว ้ดงัน้ี  
  1.1 ภาษา คือ ภาษาพูดมิใช่ภาษาเขียน ทั้งน้ีเพราะการเรียนภาษาของตนเองก็เร่ิมเรียน 
ภาษาพูดก่อนท่ีจะเรียนการเขียน ล าดบัขั้นของการเรียนจึงเนน้ท่ีความส าคญัของการออกเสียงให้
ถูกตอ้ง ผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฟังภาษาพูดจนเขา้ใจ แลว้พูดตามซ ้า ๆ ในระดบัความเร็วปกติ และให ้
ความสนใจในการฝึกล าดบัขั้นตอนดงัน้ี คือ ฟัง พูด อ่านและเขียน  
  1.2 ภาษาเป็นเร่ืองของนิสัย เป็นแนวคิดท่ีอาศยัหลกัการเรียนรู้ของสกินเนอร์ท่ีวา่ 
นิสัยเกิดจากการไดท้ าอะไรแลว้ไดรั้บรางวลั แนวคิดน้ีเองเป็นรากฐานของวิธีเลียนแบบและจดจ า 
มุ่งใหผู้เ้รียนเรียนโครงสร้างของภาษาโดยฟังและวา่ตามจนถึงขั้นท่ีจะโตต้อบไดโ้ดยอตัโนมติัเม่ือ
ถูกกระตุน้  
  1.3 การสอนภาษามิใช่เนน้ท่ีเร่ืองเก่ียวกบัภาษา แต่เนน้การฝึกใชภ้าษาไวยากรณ์  
เป็นส่ิงท่ีจะน าไปสู่เป้าหมายในการเรียน  
  1.4 ควรสอนภาษาท่ีเจา้ของภาษาใชพู้ดมิใช่ส่ิงท่ีควรท าหรือส านวนท่ีไดย้นิกนัใน 
บทสนทนาของเจา้ของภาษา ถึงแมว้า่จะไม่เหมือนกบัไวยากรณ์แบบเก่า ก็ถือวา่ใชไ้ด ้โดยท่ีครู
จะตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน  
  1.5 ภาษาแต่ละภาษามีโครงสร้างท่ีแตกต่างกนัไป ความแตกต่างระหวา่งภาษาของตน 
และภาษาท่ีเรียนจะเป็นปัญหาส าหรับผูเ้รียนและควรฝึกเป็นพิเศษ  
 แนวคิดน้ียงัไดอิ้ทธิพลจากจิตวิทยาตามทฤษฎีของการเรียนรู้ซ่ึงเนน้วา่ ผูเ้รียนจะตอบกบั
ส่ิงเร้า ถา้มีการเสริมแรงใหท้ าต่อไป การเรียนรู้ภาษาจึงคลา้ยกบัพฤติกรรมอ่ืน ๆ เนน้การฝึกท าซ ้า ๆ 
การสอนภาษาจึงเนน้การจ าและการฝึกอยา่งเตม็ท่ีเพื่อสร้างทกัษะใหม่ใหเ้ป็นนิสัย วิธีการสอนตาม
แนวความคิดน้ีไดแ้ก่ วิธีสอนแบบฟังพูด (Audio lingual method)  
 2. กลุ่มท่ีเนน้ความรู้ความเขา้ใจ  
 กลุ่มน้ีมีแนวคิดทางภาษาท่ีตรงกนัขา้มกบักลุ่มแรก มีความเช่ือวา่กระบวนการเรียนภาษา
ของมนุษย ์มีขอบเขตกวา้งขวางกวา่ท่ีจะอธิบายดงักล่าวขา้งตน้ กลุ่มน้ีเช่ือวา่การเรียนการใชภ้าษา
เป็นกระบวนการอิสระท่ีไม่ผกูพนักบัส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้ การฝึกอยา่งหน่ึงก็ใชไ้ดก้บัส่ิงท่ีฝึก
เท่านั้น จะไปถ่ายทอดกบัเหตุการณ์อยา่งอ่ืนไม่ได ้ในชีวิตจริงมนุษยเ์ราสามารถสร้างประโยคใหม่
ไดอ้ยูเ่ร่ือย ๆ และสามารถท่ีจะเขา้ใจไดโ้ดยทนัทีไม่ตอ้งมีการสอน การเรียนภาษาของมนุษยเ์กิดจาก
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สัญชาตญาณ เด็กสามารถจะใชภ้าษาและเขา้ใจภาษาท่ีไม่เคยไดย้นิมาก่อนได ้เพราะมีกลไกใน
สมองท่ีจะวิเคราะห์ขอ้มูลและสร้างกฎเกณฑข์ึ้น ไม่ใช่เป็นการจ าตามแบบผูใ้หญ่ ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด
ในการเรียนภาษาคือ สัญชาตญาณท่ีติดตวัมาแต่เกิด ผูใ้หญ่ไม่สามารถสอนใหเ้ด็กเห็นโครงสร้าง 
หรือกฎเกณฑท่ี์ซบัซอ้นไดห้มด ผูใ้หญ่เป็นเพียงผูป้้อนขอ้มูลใหแ้ก่เด็ก ส่วนการเรียนรู้ เด็กจะเป็น 
ผูก้ระท าเองโดยอาศยักลไกตามธรรมชาติ  
  แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบน้ี เป็นพวกท่ีไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดทางจิตวิทยาแบบ
ความคิดความเขา้ใจ และทฤษฎีภาษาศาสตร์ กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต การสอนตามแนวความคิดน้ี 
เช่ือวา่การท่ีคนเราสามารถพูดภาษาใดภาษาหน่ึงไดอ้ยา่งคล่องแคล่วนั้น ความสามารถท่ีจะเขา้ใจ
ภาษานั้น ๆ มีอยูแ่ลว้ในตวัเอง การสอนภาษาจึงมุ่งให้เขา้ใจกระบวนการทั้งหมดของภาษา เนน้
ความส าคญัของวาทะสัมพนัธ์มากกวา่การเรียงค าและไม่สนใจเร่ืองเสียงมากนกั อาจจะสรุป 
ความ คิดเก่ียวกบัการสอนภาษาได ้ดงัน้ี  
  2.1 คนเราใชภ้าษาไปตามกฎเกณฑ ์การสอนภาษาจึงควรสอนระบบภาษา  
  2.2 ภาษามีจ านวนประโยคไม่รู้จบ ภาษาหน่ึง ๆ มีจ านวนประโยคมากมาย และเรา 
ไม่ สามารถสอนทุกประโยคได ้ 
  2.3 คนเรามีความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษา (Competence) และความสามารถใน 
การแสดงออกทางภาษา (Performance) แต่ความสามารถท่ีจะเขา้ใจภาษานั้นมีก่อนความสามารถใน 
การแสดงออกทางภาษา ฉะนั้นก่อนท่ีจะใหผู้เ้รียนแสดงออก ครูตอ้งจดัความสามารถท่ีจะเขา้ใจ 
ภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนเสียก่อน  
  2.4 เจา้ของภาษาทุกคนสามารถเห็นความแตกต่างระหวา่งโครงสร้างผิว และ
โครงสร้างลึก การท่ีจะอธิบายความแตกต่างของโครงสร้างผิวมีกฎอยู ่2 กฎ คือ กฎโครงสร้าง
พื้นฐาน (Phrase structure rule) และกฎการปริวรรต (Transformation rule)   
  2.5 คนเราเกิดพร้อมความสามารถท่ีจะเรียนรู้ภาษาได ้ความสามารถน้ีมีลกัษณะสากล  
  2.6 ไวยากรณ์ของทุกภาษา มีลกัษณะสากลคือมีโครงสร้างพื้นฐานคลา้ยกนัน้ีไดรั้บ
อิทธิพลจากจิตวิทยาเชิงความคิดความเขา้ใจดว้ยเช่นกนั นกัจิตวิทยา ตามทฤษฎีน้ีเนน้ว่าการเรียนรู้
เป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล มิใช่อิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม การเรียนรู้จะเกิดขึ้นถา้ไดใ้หค้วามรู้และ 
จดัระเบียบความรู้ สะสมความรู้นั้นไวใ้นลกัษณะท่ีจะกลายเป็นส่วนส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ 
การเรียนรู้ภาษาเป็นพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะสร้างสม เป็นไปตามกฎ ครูตอ้งยอมรับวา่ สติปัญญามี
ความส าคญัต่อการเรียนรู้ ครูควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากรู้ อยากเห็น อยากซกัถาม และเกิด 
ความเขา้ใจ  
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  การสอนภาษาตามแนวคิดน้ี มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถเช่นเดียวกบัเจา้ของ
ภาษา สามารถใชก้ฎเกณฑไ์ดโ้ดยเร่ิมใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา  
การเขา้ใจกฎเกณฑ ์เป็นพื้นฐานส าคญัในการเรียนรู้ภาษา การเรียนรู้ควรจะเป็นไปอยา่งมี
ความหมาย และเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้ในการเรียนภาษาของตนเอง  
  วิธีสอนตามแนวคิดน้ีไดแ้ก่ วิธีสอนแบบไวยากรณ์และแปล (Grammar translation 
method) วิธีสอนแบบตรง (Direct method) และวิธีสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบความรู้ความ 
เขา้ใจ (Cognitive code learning theory)  
 3. กลุ่มเนน้การส่ือสาร  
 กลุ่มน้ีมีแนวความคิดทางดา้นจิตวิทยาตามกลุ่มความคิดความเขา้ใจและกลุ่มภาษาศาสตร์ 
สังคม หลกัการส าคญัของแนวคิดกลุ่มน้ี คือ  
  3.1 การเรียนภาษายอ่มมีเป้าหมาย 
  3.2. ความสามารถในการใชป้ระโยค และความคิดอยา่งต่อเน่ืองทั้งหมดในขณะ
ส่ือสาร มีความส าคญักวา่ส่วนประกอบยอ่ย ๆ ในประโยค  
  3.3 กระบวนการของการส่ือสาร มีความส าคญัเท่ากบัรูปแบบของภาษา  
  3.4 การเรียนภาษาเนน้การปฏิบติั  
  3.5 ขอ้ผิดพลาดทางไวยากรณ์มิใช่อุปสรรคท่ีส าคญัท่ีสุดของการส่ือสาร 
  วิธีการสอนตามแนวคิดกลุ่มน้ีก็คือ วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(Communicative approach) แนวคิดน้ียงัไดมี้อิทธิพลจากจิตวิทยาตามทฤษฎีของการเรียน ซ่ึงเนน้วา่ 
ผูเ้รียนจะตอบโตก้บัส่ิงเร้า ถา้มีการเสริมแรงใหท้ าต่อไป การเรียนรู้ภาษาจึงคลา้ยกบั พฤติกรรมอ่ืน 
ๆ เนน้การฝึกท าซ ้า ๆ การสอนภาษาจึงเนน้การจ าและการฝึกอยา่งเตม็ท่ีเพื่อสร้าง ทกัษะใหม่ใหเ้ป็น
นิสัย วิธีการสอนตามแนวความคิดน้ีไดแ้ก่ วิธีการสอนแบบฟังพูด (Audio lingue method) 
 4. กลุ่มมานุษยวิทยา การสอนใหย้ดึแนวความคิดทางมานุษยวิทยา ซ่ึงมีหลกัส าคญัคือ 
จุดประสงคข์องการเรียนรู้ภาษามิใช่เพียงแต่จะส่ือสารกบัผูอ่ื้นเท่านั้น แต่เพื่อท่ีจะพฒันาศกัยภาพ
ภายในตวัเอง และถือวา่ภาษาเป็นเคร่ืองมือของการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (Social interaction) ซ่ึงวิธี
สอนตามแนวคิดน้ี ไดแ้ก่ วิธีสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ (Community language learning) วิธีสอนแบบ
การตอบสนองดว้ยท่าทาง (Total physical response) และวิธีสอนแบบชกัชวน (Suggestopedia) 
 จึงสรุปไดว้า่ แนวคิดในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษจะช่วยสร้างความคิดท่ีเป็น
ระบบใหแ้ก่ครูผูส้อน ช่วยให้ทราบถึงการวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือกรอบในการพฒันามโนมติ
เก่ียวกบัการเรียนภาษาโดย แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษา ซ่ึงมี 2 ลกัษณะคือ  
การเรียนแบบรู้ภาษาซ่ึงเนน้การสอนภาษาแบบธรรมชาติ ผูส้อนจะตอ้งใหข้อ้มูลทางภาษาท่ี 
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นกัเรียนสามารถเขา้ใจและอยูใ่นความสนใจของนกัเรียน ตลอดจนจดัหากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะอ านวย
ประโยชน์ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาและสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งอตัโนมติั และแบบการเรียนภาษา 
จะเป็นแบบทางการโดยผา่นการเรียนการสอนในหอ้ง ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งมีพื้นฐานทางการสอนตาม
แบบการเรียนการสอนภาษาในดา้นแนวคิดทางดา้นจิตวิทยา แนวคิดทางดา้นภาษาศาสตร์ และ
แนวคิดทางดา้นมานุษยวิทยา ซ่ึงผูส้อนจะใชก้ลวิธีหรือกิจกรรมใดก็ไดต้ามแนวคิดท่ีเป็นความเช่ือ
นั้นในการคิดคน้ดดัแปลงเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้ถา้สามารถเขา้ใจ
ความหมายและความสัมพนัธ์ของค าทั้ง 3 น้ีแลว้จะช่วยใหส้อนภาษาไดอ้ยา่งมีหลกัการท่ีแน่นอน 
 หลกัการสอนภาษาองักฤษ 

 พิตรวลัย ์โกวิทวที (2537, หนา้ 17-18) ไดส้รุปหลกัการสอนภาษาองักฤษไวด้งัน้ี 
 1. ครูสอนจากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองยาก เช่น รวบรวมค าศพัทต์่าง ๆ ใหเ้ป็นหมวดหมู่ แลว้จึง

สอนเป็นหมวด ๆ ไป เช่น หมวดเส้ือผา้ หมวดเคร่ืองใช ้หมวดผลไม ้เป็นตน้ แทนการสอนค าศพัท์
ท่ีกระจดักระจายปะปนกนัอยูร่วมกนัหลาย ๆ หมวด 
 2. สอนใหส้ัมพนัธ์กบัความคิด ก่อนจะสอนเร่ืองใหม่ ครูควรจะไดท้บทวน บทเรียนเดิม
เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่ จะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจและจ าเร่ืองท่ี
เรียนไดแ้ม่นย  าขึ้น 
 3. สอนใหส้ัมพนัธ์กบัวิชาอ่ืน ๆ เน่ืองจากการสอนในปัจจุบนัเรามุ่งเนน้เพื่อการส่ือ
ความหมาย เพราะฉะนั้นในการสอนของครู ถา้ครูสามารถเช่ือมโยงความรู้เร่ืองค าศพัทแ์ละ
โครงสร้างทางไวยากรณ์สู่เน้ือหาวิชาอ่ืน ๆ ก็ช่วยใหก้ารเรียนการสอนในเร่ืองนั้น ๆ มีความหมาย
ยิง่ขึ้น เช่น ใหน้กัเรียนวาดภาพประกอบบทเรียนภาษาองักฤษ เป็นการเช่ือมโยงวิชาศิลปศึกษากบั
วิชาภาษาองักฤษเขา้ดว้ยกนั เป็นตน้ 
 4. เปล่ียนวิธีการสอนไม่ใหซ้ ้ าซากน่าเบ่ือ ผูส้อนควรสอนใหส้นุกสนาน และน่าสนใจ  
ซ่ึงมีการใชเ้พลง เกม การทายปัญหา การฉายวีดิทศัน์ สไลด ์ภาพประกอบ โดยสอดแทรกส่ิงเลก็ ๆ 
นอ้ย ๆ ผสมผสานเขา้ดว้ยกนั 
 5. ใชค้วามสนใจและความตอ้งการของนกัเรียนเป็นจุดเร่ิมตน้การสอน เช่น สอนค าศพัท์
เก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียง ขณะท่ีก าลงัสอนอยูน้ี่ นกัเรียนก าลงัสนใจสัตวอ์ะไรมากท่ีสุด เช่น สนใจสุนขัใน
การ์ตูน (Snoopy) เราก็เร่ิมดว้ยสัตวต์วัน้ี เพื่อน าไปสู่ความสนใจของการสอนสัตวเ์ล้ียงตวัอ่ืน ๆ 
ต่อไป  
 6. สอนโดยค านึงถึงประสบการณ์เดิม กิจกรรมใหม่ควรจะต่อเน่ืองกบักิจกรรมเดิม เช่น 
เราจะสอนเร่ืองการไปเท่ียวชายทะเล ครูก็อาจจะสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว
ชายทะเลท่ีนกัเรียนเคยไปเพื่อน ามาสู่เร่ืองท่ีครูก าลงัจะสอน 
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 7. สอนใหน้กัเรียนสามารถสรุปความคิดรวมยอด และสามารถน าส่ิงท่ีไดรั้บไปใช ้ได ้
ในสถานการณ์ใหม่ต่อไป ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกบัสถานการณ์เก่าท่ีนกัเรียนเคยเรียนในชั้นเรียน 
 8. ผูส้อนควรจะมีอารมณ์ขนั เพื่อช่วยใหบ้รรยากาศในห้องเรียนน่าเรียนยิง่ขึ้น เพราะ 
วิชาภาษาองักฤษเป็นวิชาท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ ไม่ใช่ภาษาเราเอง ครูจึงไม่ควรเคร่งเครียดเกินไป  
 9. ผูส้อนควรหมัน่แสวงหาความรู้เพิ่มเติม เพื่อท่ีจะไดน้ าส่ิงแปลกและใหม่ มาถ่ายทอด
ใหผู้เ้รียนไดอ้ยูเ่สมอ  
 10. ผูส้อนควรจะมีศรัทธาในอาชีพของตน จึงจะท าใหส้อนไดดี้  
 จึงสรุปไดว้า่ หลกัการสอนภาษาองักฤษนั้นควรสอนจากเร่ืองท่ีง่ายไปยาก โดยเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ และใหส้ัมพนัธ์กบัวิชาอ่ืน ๆ และการสอนไม่ควรซ ้าซาก ตอ้งค านึงถึง
ความสนใจของผูเ้รียนเสมอ โดยน าประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียนมาสอน เพื่อใหผู้เ้รียน
สามารถสรุปองคค์วามรู้และปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้           
 วิธีสอนและเทคนิคการสอนภาษาองักฤษ 
 นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงวิธีสอนและเทคนิคการสอนภาษาองักฤษไวด้งัน้ี 
 อรุณี วิริยะจิตรา (2555, หนา้ 3) กล่าววา่ ภาษาองักฤษ เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในสังคม
แห่งการเรียนรู้ ปัจจุบนัมนุษยใ์ชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาสากลในการสร้างสมความรู้แหละ
ประสบการณ์ เพื่อการพฒันาทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลย ีการศึกษา ฯลฯ  
เม่ือภาษาองักฤษทวีความส าคญัมากขึ้น จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนภาษาองักฤษจึงมี 
การปรับเปล่ียนเป้าหมายส าคญัในการเรียนการสอนภาษาองักฤษ คือใหผู้เ้รียนมีสมรรถนะดา้น 
การส่ือสาร สามารถใชท้กัษะทั้ง 4 คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน ภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
และส่ือความรู้ ขอ้มูล ความบนัเทิง ฯลฯ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพโดยใชอิ้นเทอร์เน็ตเป็นแหล่ง
คน้ควา้ส่ือสารท่ีส าคญั นอกจากน้ียงัตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงหมายถึง
สามารถเรียนรู้ภาษาองักฤษดว้ยตนเอง มีเทคนิควิธีในการเรียน และจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเองได้ 
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2537, หนา้ 39) กล่าววา่ ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศนั้น ไดมี้การพฒันาวิธีสอนขึ้นมาหลายวิธีดว้ยกนั บางวิธีนิยมใชก้นัอยูช่ัว่ระยะ
หน่ึงแลว้ก็เส่ือมความนิยมไป การท่ีวิธีสอนนั้น ๆ เส่ือมความนิยมมิใช่เพราะความลม้เหลวใน 
การปฏิบติัจริง แต่เป็นเพราะการเปล่ียนแปลงแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาทั้งทางดา้น
ภาษาศาสตร์ จิตวิทยา และการศึกษา ท าใหแ้นวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาเปล่ียนแปลงไป
ดว้ย วิธีสอนแบบใดจะเป็นท่ีนิยมมากนอ้ยเพียงใดจึงขึ้นอยูว่า่แนวคิดทางการสอนนั้นจะเป็นท่ีนิยม
มากนอ้ยเพียงใด ยงัไม่อาจกล่าวไดว้า่วิธีสอนภาษาองักฤษแบบใดเป็นวิธีสอนท่ีดีและสมบูรณ์ท่ีสุด 
แต่ละวิธีก็มีทั้งขอ้ดีและขอ้เสียอยูด่ว้ยกนัทั้งนั้น ครูผูส้อนจึงควรท่ีจะศึกษาวิธีสอนแต่ละวิธีใหเ้ขา้ใจ 
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เพื่อท่ีจะสามารถเลือกน าไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน และจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนภาษา
ในแต่ละ ระดบัชั้น ตลอดจนช่วยใหด้ าเนินการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพดว้ย วิธีสอน
ภาษาต่างประเทศท่ีรู้จกักนัดีและนิยมใชก้นัอยูใ่นปัจจุบนั บางวิธีอาจจะนิยมใชก้นัมาเป็นเวลานาน 
แต่ก็ยงัคงเป็นท่ีกล่าวถึงในปัจจุบนั 
 พรสวรรค ์สีป้อ (2550, หนา้ 21) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ เป็น
กระบวนการท่ีซบัซอ้น มีแนวคิด และนวตักรรมการเรียนรู้ภาษามากมาย ดงันั้นผูส้อนจึงควรท า
ความเขา้ใจกบัแนวคิด และนวตักรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เหล่านั้น เพื่อน ามาใชใ้นการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษ โดยยดึหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองได ้รู้จกัคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ และแกปั้ญหาเป็น แนวคิดและวิธีการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีส่งเสริมการเรียนภาษาองักฤษ  
 จากการศึกษาแนวการจดักิจกรรมการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารของอรุณี วิริยะจิตรา  
สุมิตรา องัวฒันกุล และพรสวรรค ์สีป้อ จึงสรุปไดว้า่วิธีสอนและเทคนิคการสอนภาษาองักฤษนั้น
ไดพ้ฒันากนัมาอยา่งต่อเน่ือง แต่ละวิธีการและเทคนิคการสอนมีทั้งขอ้ดีและขอ้จ ากดั โดยวิธีสอน
แต่ละวิธีมีจุดมุ่งหมาย และลกัษณะการจดัการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนัออกไปจากการศึกษา
วิธีการสอนหลาย ๆ รูปแบบ และผูส้อนสามารถประยกุตว์ิธีการสอนแต่ละวิธีมาใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนร่วมกนัได ้ผูว้ิจยัจึงไดย้ดึวิธีภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) เป็นหลกัเพื่อท าใหผู้เ้รียนเรียนภาษาไดเ้ขา้ใจเร็วขึ้น 
และสามารถใชภ้าษาในการส่ือสารไดดี้ยิง่ขึ้น ตลอดจนรู้จกักระบวนการเรียนรู้ และสามารถพฒันา
ทกัษะในการเรียนไดอ้ยา่งท่ีสุด 
 

การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Communicative Language Teaching) 
 แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

 นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารไวด้งัน้ี 
 สันนทนา สุธาดารัตน์ (2557, หนา้ 72) กล่าววา่ แนวการสอนเพื่อส่ือสาร หรือการสอน
ภาษาเพื่อส่ือสาร (Communicative language teaching) ไดรั้บความนิยมตั้งแต่ปี ค.ศ. 1970 เป็นตน้
เน่ืองจากมีความตอ้งการเรียนภาษาต่างประเทศมากขึ้น โดยเฉพาะในยโุรป ตั้งแต่มีตลาดร่วมยโุรป 
(ECM) ในปี ค.ศ.1957 ท าให้มีการยา้ยถ่ินฐาน จึงจ าเป็นตอ้งเรียนภาษาต่างประเทศ ในขณะเดียวกนั 
ก็มีการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาในช่วงปี ค.ศ.1960 ถึง 1980 
ดว้ยเหตุน้ี ครูจึงตอ้งเปล่ียนวิธีสอนจากวิธีสอนแบบเนน้ไวยากรณ์และการแปล เป็นวิธีการท่ีไดผ้ล 
มากกวา่ คือใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมากขึ้น 
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 เจเรมี  ฮาร์เมอร์ (Jeremy Harmer, 2546, pp.43-45) ใหแ้นวคิดวา่ การสอนแบบท่ีเนน้ 
การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) วิธีการน้ีเป็นคนละแนวทางโดยส้ินเชิงกบัวิธีการสอนแบบ
น าเสนอ ฝึกฝน และใชภ้าษา (PPP) ซ่ึงเคยมีแนวโนม้ท่ีจะครอบง าการสอนภาษา การสอนท่ีเนน้ 
การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารมีแนวคิดอยูส่องประการ ประการแรกคือ ภาษามิไดห้มายถึง เพียงแค่
กฎไวยากรณ์ต่างๆ เท่านั้น แต่ยงัเก่ียวขอ้งกบัหนา้ท่ีต่างๆ ของภาษาดว้ย เช่น การใชภ้าษาเพื่อแสดง
การเช้ือเชิญหรือชวน เพื่อแสดงการเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย หรือเพื่อเสนอแนะความคิดเห็น ฯลฯ 
ซ่ึงนกัเรียนควรจะตอ้งเรียนรู้วา่จะใชภ้าษาเพื่อวตัถุประสงคต์่าง ๆ เหล่าน้ีอยา่งไร ผูเ้รียนยงัจะตอ้ง
รู้จกัใชภ้าษาอยา่งเหมาะสมเม่ือพูดกบัหรือเขียนถึงบุคคลต่าง ๆ (ภาษาท่ีเป็นทางการ ไม่เป็นทางการ 
ภาษาท่ีแสดงความลงัเลไม่แน่ใจหรือ ภาษาเฉพาะดา้น ฯลฯ) แนวคิดประการท่ีสองของการสอนท่ี
เนน้การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารน้ี พฒันามาจาก ความคิดท่ีวา่ หากนกัเรียนมีโอกาสสัมผสัการใช้
ภาษาจริง ไดย้นิไดฟั้งและเห็นการใชภ้าษา และมีโอกาสใชม้ากพอ และหากเขามีแรงจูงใจแลว้  
การเรียนรู้ภาษาจะเกิดขึ้นไดเ้อง กล่าวอีกอยา่งก็คือ หวัใจส าคญัของการสอนท่ีเนน้การใชภ้าษา 
เพื่อการส่ือสาร กลบักลายเป็นส่ิงท่ีเราเรียกวา่ การกระตุน้การใชภ้าษา ส่วนการศึกษามีแนวโนม้ 
จะถูกลดบทบาทลงในระดบัหน่ึง 
 ลอตต้ี เบเกอร์ และเจเน็ต ออร์ (Lotti Baker & Janet Orr, 2014) (สถาบนัภาษาองักฤษ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2558, หนา้ 39-41) ไดเ้สนอแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารใน 
การประชุมเชิงปฏิบติัการพฒันาวิทยากรแกนน ากลวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร และการประยกุตใ์ชใ้นชั้นเรียน ส าหรับใชข้ยายผลครูผูส้อน 
ภาษาองักฤษในจุดอบรมทัว่ประเทศ โดยสรุปจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัของนกัวิชาการศึกษา
หลายท่านวา่ “การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นวิธีการสอนมากกวา่เป็นระเบียบวิธีท่ีเฉพาะเจาะจง 
ซ่ึงหมายความวา่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารสามารถสอนดว้ยวิธีการและเทคนิคท่ีหลากหลาย 
ทฤษฎีท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารคือ หนา้ท่ีหลกัของภาษาคือการส่ือสาร และ 
การใหน้กัเรียนเรียนรู้ภาษาดว้ยการมีส่วนร่วมในการส่ือสารในสถานการณ์จริง ทกัษะท่ีสัมพนัธ์กบั
การเรียนการสอนแนวน้ีคือ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ส่วนไวยากรณ์ (การเขียน
และการพูด) ยงัคงมีความส าคญั แต่จุดต่างอยูต่รงท่ีไวยากรณ์นั้นจะสอนในบริบทของการส่ือสารท่ี
มีความหมายมากกวา่การแยกสอนไวยากรณ์ต่างหาก 
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2539, หนา้ 106-109) กล่าววา่ วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสาร มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาท่ีเรียนในการส่ือสาร และส่วนใหญ่มีความเช่ือวา่
ถา้ผูเ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างทางภาษาและค าศพัทแ์ลว้ จะใชภ้าษาในการส่ือสารได ้แต่จาก
ขอ้เทจ็จริงแลว้พบวา่ ถึงแมผู้เ้รียนจะเรียนรู้โครงสร้างของภาษาต่างประเทศมาเป็นอยา่งดีแลว้ ก็ยงั 
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ไม่สามารถพูดคุยหรือส่ือสารกบัชาวต่างประเทศไดเ้ลย หรือถา้จะส่ือสารไดบ้า้ง ก็มกัจะใชภ้าษา 
ในลกัษณะท่ีเจา้ของภาษาไม่ใชก้นั แมจ้ะเป็นภาษาท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ ดว้ยเหตุน้ี 
นกัภาษาศาสตร์และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศจ านวนมากไดแ้สวงหาและ
พฒันาแนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาต่างประเทศ ในช่วง ค.ศ. 1975 ไดมี้การเสนอแนวการสอน
แบบใหม่ คือ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (The communicative approach) ขึ้นโดยมีความเช่ือวา่ 
ภาษาไม่ไดเ้ป็นเพียงระบบไวยากรณ์ท่ีประกอบดว้ยเสียง ศพัท ์โครงสร้าง เท่านั้น แต่ภาษาคือระบบ
ท่ีใชใ้นการส่ือสารหรือส่ือความหมาย ดงันั้นการสอนภาษาจึงควรสอนใหผู้เ้รียนสามารถน าภาษา
ไปใชใ้นการส่ือสาร หรือส่ือความหมายได ้ไม่ควรสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เฉพาะรูปแบบหรือ
โครงสร้างของภาษาเท่านั้น ทั้งน้ีเพราะในการส่ือสารนั้นตอ้งใชภ้าษาเป็นส่ือเพื่อท าหนา้ท่ีต่าง ๆ  
ซ่ึงตอ้งใชใ้หเ้หมาะสมตามสภาพของสังคมดว้ย เช่น การพูดแสดงการโตแ้ยง้นั้น ลกัษณะค าพูด
ไม่ใช่เพียงเพื่อแสดงออกถึงอารมณ์ และความในใจเท่านั้น แต่ตอ้งค านึงถึงผูฟั้งดว้ย เป็นตน้  
 จึงสรุปไดว้า่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เป็นการสอนแบบเนน้การใชภ้าษาเพื่อ 
การส่ือสาร ท่ีจะตอ้งเรียนรู้วา่จะใชภ้าษาเพื่อวตัถุประสงคต์่าง ๆ อยา่งไร ผูเ้รียนตอ้งรู้จกัใชภ้าษา
อยา่งเหมาะสม เม่ือพูดกบัหรือเขียนถึงบุคคลต่าง ๆ เป็นการใหน้กัเรียนเรียนรู้ภาษาดว้ยการมี 
ส่วนร่วมในการส่ือสารในสถานการณ์จริง เพื่อมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้ดา้นโครงสร้างทางภาษา
และค าศพัทท่ี์สามารถใชภ้าษาท่ีเรียนในการส่ือสารได ้แต่ตอ้งใชใ้หเ้หมาะสมตามสภาพสังคมดว้ย 
 หลกัการการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

 สันทนา สุธาดารัตน์ (2557, หนา้ 73) สรุปแนวการสอนเพื่อส่ือสารดงัต่อไปน้ี  
 1. การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดเ้ม่ือผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาในการส่ือสารได ้การจดักิจกรรม 
จึงตอ้งให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัในภาษาต่างประเทศนั้น ๆ 
 2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมตอ้งสมจริงและช่วยใหเ้กิดการส่ือสารได ้เพื่อให ้ 
การเรียนรู้มีความหมายส าหรับผูเ้รียน 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้และรูปแบบของภาษาท่ีใช ้ตอ้งมีความหมายส าหรับ ผูเ้รียน  
จึงควรเป็นแบบเนน้กิจกรรมภาษา  
 4. เนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้พิ่มพูนประสบการณ์ทางภาษาของผูเ้รียนเอง 
 5. การเรียนรู้ในหอ้งเรียนตอ้งสอดคลอ้งกบัการใชภ้าษา หรือการท ากิจกรรม 
นอกหอ้งเรียนของผูเ้รียน 
 จะเห็นไดว้า่ การสอนใดท่ีตอบสนองความตอ้งการและท่ีสอดคลอ้งกบัการใชภ้าษา 
นอกหอ้งเรียนของผูเ้รียน จะท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการส่ือสารไดท้ั้งส้ิน ฉะนั้น กิจกรรม 
การเรียนรู้จึงเนน้กิจกรรมคู่และกิจกรรมกลุ่ม การแสดงตามบทบาท การสัมภาษณ์ การเล่นเกม  
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การใชช่้องวา่งขอ้มูลการท าโครงงาน การแกปั้ญหา และการส ารวจ เป็นตน้ กิจกรรม เหล่าน้ีท าให้
เกิดการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  
 สถาบนัภาษาองักฤษกระทรวงศึกษาธิการ (2558, หนา้ 38-39) ไดส้รุปการจดัการเรียนรู้
ตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสารมีหลกัส าคญัดงัน้ี 
 1. ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝนรูปแบบภาษาท่ีเรียนจะใชไ้ดใ้นสถานการณ์ท่ีมีความหมาย  
ครูตอ้งบอกใหผู้เ้รียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียน การฝึกการใชภ้าษาเพื่อใหก้ารเรียนภาษา
เป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนรู้สึกวา่ เม่ือเรียนแลว้สามารถท าบางส่ิงบางอยา่งได้
เพิ่มขึ้น สามารถส่ือสารไดต้ามท่ีตนตอ้งการ 
 2. จดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือทกัษะสัมพนัธ ์คือใชท้กัษะทางภาษาทั้ง 4 
ประกอบดว้ยกริยาท่าทางท่ีควรจะไดท้ าพฤติกรรมเช่นเดียวกบัในชีวิตจริง  
 3. ฝึกสมรรถภาพดา้นการส่ือสาร คือผูเ้รียนท ากิจกรรมใชภ้าษา มีลกัษณะเหมือนใน
ชีวิตประจ าวนัใหม้ากท่ีสุด เพื่อใหผู้เ้รียนน าไปใชไ้ดจ้ริง กิจกรรมการหาขอ้มูลท่ีขาดหายไป ผูเ้รียน
ท ากิจกรรมน้ีจะไม่ทราบขอ้มูลของอีกฝ่ายหน่ึง จ าเป็นตอ้งส่ือสารกนัจึงจะทราบขอ้มูล สามารถ
เลือกใชข้อ้ความท่ีเหมาะสมกบับทบาท สถานการณ์ ส านวนภาษาในรูปแบบต่าง ๆ  
 4. จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ รวมทั้งประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
สามารถแสดงความเห็น หรือระดมสมอง ฝึกการท างานกลุ่มแสดงบทบาทสมมุติ เกมจ าลอง
สถานการณ์ การแกปั้ญหา ฯลฯ 
 5. ฝึกผูเ้รียนใหใ้ชภ้าษาในกรอบของความรู้ทางดา้นหลกัภาษา ความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ์
ของภาษาส่ือสารไดค้ล่อง เนน้การใชภ้าษาตามสถานการณ์ 
 6. จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามศกัยภาพของผูเ้รียน 
 7. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นตวัของตวัเอง มีความรับผิดชอบ และสนบัสนุนใหศึ้กษา 
หาความรู้นอกชั้นเรียน  
 8. ผูส้อนตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสนองความสนใจของผูเ้รียน 
 9. ใหโ้อกาสผูเ้รียนพูดแสดงความคิดเห็นตามท่ีตอ้งการ 
 10. ตอ้งช่วยช้ีแนะ น าทางผูเ้รียน ใหค้  าแนะน า ในระหวา่งการด าเนินกิจกรรม พร้อมกบั
ตรวจความกา้วหนา้ทางการเรียนของผูเ้รียน 
 Jack C. Richards (2006) (อา้งถึงในสถาบนัภาษาองักฤษ กระทรวงศึกษาธิการ, 2558, 
หนา้ 39) ไดใ้หข้อ้สรุป 10 ประการในการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ไวด้งัน้ี  
 1. Interaction: การเรียนรู้ภาษาท่ีสองจะเกิดขึ้นไดง้่ายถา้ผูเ้รียนไดป้ฏิสัมพนัธ์หรือส่ือสาร
ในภาษานั้นอยา่งมีความหมาย 
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 2. Effective tasks: กิจกรรมภาษาหรือแบบฝึกหดัท่ีมีคุณภาพในชั้นเรียนจะท าใหผู้เ้รียนมี
โอกาสท่ีจะส่ือความหมายในภาษา เพิ่มพูนแหล่งการเรียนรู้ภาษา สังเกตการใชภ้าษา และมีส่วนใน
การร่วมส่ือสาร  
 3. Meaningful communication: การส่ือสารจะมีความหมายก็ต่อเม่ือผูเ้รียนส่ือสารเร่ือง
เก่ียวขอ้งกบัตน น่าสนใจ และน่ามีส่วนร่วม 
 4. Integration of skills: การส่ือสารเป็นกระบวนการเนน้ภาพรวม ท่ีตอ้งใช ้ทั้งทกัษะ 
ทางภาษาและหลายรูปแบบ 
 5. Language discovery/ Analysis/ Reflection: การเรียนภาษาเกิดจากการท ากิจกรรม 
การเรียนรู้แบบอุปนยั คือผา่นกระบวนการคน้พบกฏและรูปแบบของภาษาดว้ยตนเอง และจาก
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอนกฎและรูปแบบของภาษา  
 6. Accuracy & Fluency: การเรียนภาษาเป็นการเรียนรู้ท่ีค่อยเป็นค่อยไป ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้
จากการใชภ้าษาและจากการลองผิดลองถูกในภาษา และถึงแมค้วามผิดพลาดในการใชภ้าษาจะเป็น
เร่ืองธรรมดาท่ีเกิดขึ้นในการเรียนรู้ แต่เป้าหมายปลายทางของการเรียนภาษาคือการมีความสามารถ
ในการใชภ้าษาอยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสม 
 7. Individuality: ผูเ้รียนแต่ละคนมีหนทางพฒันาภาษาของตนเอง และมีอตัราการพฒันา
ท่ีไม่เท่ากนั และมีความตอ้งการและแรงจูงใจในการเรียนภาษาท่ีต่างกนั 
 8. Learning & communication strategies: การเรียนภาษาท่ีมีประสิทธิภาพขึ้นอยูก่บั 
กลยทุธ์ในการเรียนและกลยทุธ์การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 
 9. Teacher as a facilitator: บทบาทของผูส้อนในหอ้งเรียนคือ ผูช่้วยสร้างบรรยากาศ 
ในการเรียนรู้ สร้างโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กและใชภ้าษาและให้ผลสะทอ้นกลบัในการใชภ้าษาและ 
การเรียนภาษาของผูเ้รียน  
 10. Collaboration & sharing atmosphere: ห้องเรียนเปรียบเสมือนชุมชนท่ีผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ และแบ่งปันการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั 
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2537, หนา้ 110-111) ไดร้ะบุลกัษณะส าคญัของหลกัการสอน 
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารไวด้งัน้ี 
 1. ตอ้งใหผู้เ้รียนเรียนรู้วา่ก าลงัท าอะไร เพื่ออะไร ผูส้อนตอ้งบอกใหผู้เ้รียนทราบถึง 
ความมุ่งหมายของการเรียนและการฝึกใชภ้าษา เพื่อใหก้ารเรียนภาษาเป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อ
ผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนรู้สึกวา่เม่ือเรียนแลว้ สามารถน าบางส่ิงบางอยา่งเพิ่มขึ้นได ้นัน่คือ สามารถส่ือสาร
ไดต้ามท่ีตนตอ้งการ เช่น ทกัษะอ่าน เม่ือเรียนหรือฝึกแลว้ ผูเ้รียนสามารถอ่านค าแนะน าวิธีใช้
อุปกรณ์บางอยา่งได ้หรือทกัษะพูด ผูเ้รียนสามารพูดถามทางไปสถานท่ีท่ีตอ้งการจะไปได ้เป็นตน้ 
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 2. การสอนภาษาโดยแยกเป็นส่วน ๆ ไม่ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร
ไดดี้เท่ากบัการสอนลกัษณะบูรณาการในชีวิตประจ าวนั การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารมกัตอ้งใชห้ลาย
ทกัษะรวมกนัไป และในบางคร้ังตอ้งอาศยักริยาท่าทางประกอบ ดงันั้น ผูเ้รียนภาษาก็ควรจะไดท้ า
พฤติกรรมเช่นเดียวกบัในชีวิตจริง ผูเ้รียนควรไดฝึ้กใชภ้าษาในลกัษณะของทกัษะรวมตั้งแต่เร่ิมตน้ 
 3. ตอ้งใหผู้เ้รียนไดท้ ากิจกรรมการใชภ้าษา กิจกรรมดงักล่าวควรมีลกัษณะเหมือนใน
ชีวิตประจ าวนัใหม้ากท่ีสุดเพื่อใหผู้เ้รียนน าไปใชไ้ดจ้ริง กิจกรรมการหาขอ้มูลท่ีขาดหายไป เป็น
กิจกรรมท่ีเหมาะสมท่ีสุดอยา่งยิง่ เพราะผูเ้รียนท่ีท ากิจกรรมน้ีจะไม่ทราบขอ้มูลของอีกฝ่ายหน่ึง  
จึงจ าเป็นตอ้งส่ือสารกนัเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลตามท่ีตอ้งการ กิจกรรมในลกัษณะน้ีจึงมีความหมายและ
ใกลเ้คียงการส่ือสารในชีวิตจริงมาก นอกจากน้ี ในการท ากิจกรรมการใชภ้าษา ควรให้ผูเ้รียนไดมี้
โอกาสเลือกใชข้อ้ความท่ีเหมาะสมกบับทบาทและสถานการณ์ดว้ย นัน่คือ ผูเ้รียนตอ้งไดเ้รียนรู้
ความหมายของส านวนภาษาในรูปแบบต่าง ๆ ดว้ยเช่นกนั 
 4. ตอ้งใหผู้เ้รียนฝึกการใชภ้าษามาก ๆ การท่ีผูเ้รียนจะสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 
ไดน้ั้น นอกจากผูเ้รียนตอ้งท ากิจกรรมการใชภ้าษาดงักล่าวแลว้ ยงัตอ้งมีโอกาสไดท้ ากิจกรรม 
ในรูปแบบต่าง ๆ ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปไดด้ว้ย ดงันั้น นอกจากกิจกรรมการหาขอ้มูลท่ี 
ขาดหายไปแลว้ กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเป็นงานคู่ หรืองานกลุ่ม เช่น เกม การแกปั้ญหา การแสดง 
บทบาทสมมติ ยอ่มมีบทบาทส าคญัท่ีสุด 
 5. ผูเ้รียนตอ้งไม่กลวัวา่จะใชภ้าษาผิด แนวการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารให้
ความส าคญักบัการใชภ้าษา มากกวา่วิธีใชภ้าษา ดว้ยเหตุผลน้ีผูส้อนจึงไม่ควรแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของ
ผูเ้รียนทุกคร้ัง ควรแกไ้ขเฉพาะท่ีจ าเป็น เช่น ขอ้ผิดพลาดท่ีท าใหเ้กิดการเขา้ใจผิดหรือขอ้ผิดพลาดท่ี
เกิดซ ้าบ่อย ๆ มิฉะนั้น อาจท าใหผู้เ้รียนขาดความมัน่ใจและไม่กลา้ใชภ้าษาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
นอกจากน้ีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารควรใหค้วามส าคญัในเร่ืองความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา 
เป็นอนัดบัแรก ซ่ึงภาษาท่ีใชอ้าจไม่ถูกตอ้งนกัแต่ส่ือความหมายได ้ส่วนความถูกตอ้งของการใช้
ภาษา ก็ควรค านึงถึงดว้ยเช่นกนั 
 สรุปไดว้า่ หลกัการสอนภาษาองักฤษนั้นควรเร่ิมสอนจากเร่ืองท่ีง่ายไปเร่ืองท่ียาก  
โดยการเช่ือมโยงจากความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ และใหส้ัมพนัธ์กบัวิชาอ่ืน ๆ โดยการสอนจะตอ้ง 
ค านึงถึงความสนใจของผูเ้รียนเสมอ โดยการน าประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียนมาสอน 
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และสรุปองคค์วามรู้ น าไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
 ขั้นตอนการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
 พรสวรรค ์สีป้อ (2550, หนา้ 25) ไดส้รุปขั้นตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารประกอบ 
ดว้ย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเสนอ ขั้นฝึก และขั้นน าไปใช ้
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 1. ขั้นน าเสนอ (Presentation) 
 ในขั้นน้ีผูส้อนจะน าเสนอเน้ือหาใหม่แก่ผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนรับรู้และเขา้ใจ ซ่ึงเป็น 
การเร่ิมตน้การเรียนรู้ ผูเ้รียนจะท าความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย รูปแบบภาษา การใชภ้าษา  
ไม่วา่จะเป็นการออกเสียง ค าศพัท ์โครงสร้างไวยากรณ์ ควบคู่ไปกบัการเรียนรู้กฎเกณฑ ์ใน 
การน าเสนอเน้ือหาใหม่ ผูส้อนควรน าเสนอในบริบท ซ่ึงอาจจะน าเสนอเน้ือหาใหม่ในรูปของ 
บทสนทนา บทอ่านใชรู้ปภาพประกอบใชข้องจริง หรือสถานการณ์ 
 2. ขั้นฝึก (Practice) 
 ในขั้นน้ีเป็นการใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้ ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ใหม่มาฝึกปฏิบติั 
โดยใชท้กัษะ ฟัง พูด อ่าน และเขียน การฝึกปฏิบติัจะเร่ิมจากการฝึกแบบควบคุม หรือช้ีน า ก็ให ้
เป็นการฝึกแบบก่ึงควบคุม การฝึกในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนจ ารูปแบบภาษาใหไ้ด ้จึงเนน้ 
ความถูกตอ้งของภาษาเป็นหลกั ในขณะเดียวกนัก็ใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจความหมาย และวิธีการใช้
รูปแบบภาษานั้นดว้ย ในการฝึกจะ เร่ิมจากการฝึกปากเปล่าก่อน จากนั้นจึงเป็นการอ่านหรือเขียน 
ในขณะท่ีผูเ้รียนฝึก ผูส้อนตอ้งใหข้อ้มูลป้อนกลบัดว้ย เพื่อใหผู้เ้รียนรู้วา่ตนใชภ้าษาถูกตอ้งหรือไม่ 
 3. ขั้นน าไปใช ้(Production) 
 ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนถ่ายทอดส่ือสารส่ิงท่ีไดเ้รียนและฝึก เป็นการน าภาษาไปใชจ้ริง  
โดยผา่นทกัษะทางภาษาใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ เป็นการน าภาษาท่ีเรียนมานั้นไปส่ือสาร ผูเ้รียนไดล้องใช ้
ภาษาในสถานการณ์ต่างๆ ซ่ึงอาจเป็นสถานการณ์จ าลอง หรือสถานการณ์จริง โดยผูส้อนเป็นเพียง 
ผูแ้นะแนวทางเท่านั้น 
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2539, หนา้ 112-115) ไดส้รุปขั้นตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ท่ีส าคญัไวด้งัน้ี 
 1. ขั้นเสนอเน้ือหา (Presentation or introducing new language) 
 ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ไม่วา่จะเป็นการเรียนการสอนในแนวใด  
การเสนอเน้ือหาจดัเป็นขั้นตอนหน่ึงท่ีส าคญัท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะในขั้นตอนน้ี ครูจะใหข้อ้มูลทางภาษา
แก่ผูเ้รียนซ่ึงเป็นขดุเร่ิมตน้ของการเรียนรู้และการฝึกใชภ้าษาในล าดบัถดัไป จนกระทัง่ผูเ้รียน
สามารถใชภ้าษาไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงแต่เดิมนั้น จุดประสงคก์ารเสนอเน้ือหามกัมุ่งให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบและกฎเกณฑต์่าง ๆ ทางภาษา อาทิเช่น  
ดา้นการออกเสียง ความหมายของค าศพัท ์และโครงสร้างทางไวยากรณ์ ส าหรับการสอน
ภาษาต่างประเทศ ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร การเสนอเน้ือหาจะเนน้ใหน้กัเรียนได้
เรียนรู้และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายและวิธีการใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ต่าง ๆ
ควบคู่ไปกบักฎเกณฑท์างภาษาดงักล่าวดว้ย ในการน าเสนอเน้ือหาอาจจะด าเนินการดงัน้ี 
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 ผูส้อนน าเขา้สู่เน้ือหา โดยในขั้นเร่ิมแรกน้ี ผูส้อนเสนอบริบทหรือสถานการณ์แก่ผูเ้รียน
ก่อน โดยอาจใชรู้ปภาพ การเล่าเร่ืองใหฟั้ง ฯลฯ จากนั้นจึงเสนอเน้ือหาทางภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนโดย
ใหผู้เ้รียนฟังหรืออ่านในดา้นเน้ือหาท่ีเสนอ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาต่างประเทศหลายคน 
เห็นพอ้งกนัวา่ควรเป็นเน้ือหาท่ีมีบริบทหรือสถานการณ์ก ากบัอยูด่ว้ย ซ่ึงอาจเป็นเร่ืองราวหรือ 
บทสนทนา แต่ไม่ควรเป็นประโยคเด่ียว ๆ และเน้ือหาน้ีนอกจากจะมีคา ศพัทแ์ละรูปแบบภาษา 
ท่ีตอ้งการนา มาสอนแลว้ก็ควรจะมีค าศพัท ์หรือรูปแบบทางภาษาท่ีผูเ้รียนเคยเรียนรู้มาบา้งแลว้  
เพื่อช่วยใหส้ามารถเขา้ใจเร่ืองราวท่ีฟัง หรืออ่านไดบ้า้งจากนั้นผูส้อนจะกระตุน้การเรียนรู้ 
(Elicitation)โดยตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านเพียงใด เช่น ถามค าถามให้ตอบหรือ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนพูด ถา้ผูเ้รียนตอบไดห้รือสามารถใชภ้าษาได ้ก็ไม่จ าเป็นตอ้งเสียเวลากบัการเสนอ
เน้ือหามากนกั ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียนอาจเคยเรียนรู้เน้ือหาดงักล่าวมาบา้งแลว้ แต่ถา้ผูเ้รียนตอบค าถามได้
บา้งหรือไม่ไดเ้ลย ผูส้อนตอ้งตระหนกัวา่จ าเป็นตอ้งสอนหรืออธิบายเน้ือหาทางภาษาดงักล่าวให้
ผูเ้รียนเขา้ใจและในการสอนผูส้อนตอ้งอธิบาย และแสดงใหผู้เ้รียนเห็นวา่เน้ือหาทางภาษานั้นมี
รูปแบบวิธีการใชแ้ละมีความหมายอยา่งไรเวน้วรรคและถา้จ าเป็นอาจแค่ภาษาแม่ในการอธิบายก็ได ้
 2. ขั้นการฝึก (Practice/ Controlled practice) 
 เป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนฝึกใชภ้าษาท่ีเพิ่งเรียนรู้ใหม่ในลกัษณะของการฝึกแบบควบคุม 
โดยมีผูส้อนเป็นผูน้ าในการฝึก โดยทัว่ไปในการฝึกขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้เ้รียนไดจ้ดจ ารูปแบบ
ของภาษาได ้จึงเนน้ท่ีความถูกตอ้งของภาษาเป็นหลกั แต่มีจุดมุ่งหมายใหน้กัเรียนไดท้ าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความหมาย และวิธีการใชรู้ปแบบภาษานั้น ๆ ดว้ยเช่นกนั การฝึกแบบควบคุมน้ี ในขั้นแรก
มกัใชว้ิธีการฝึกแบบกลไก หรือบางคร้ังเรียกการฝึกแบบซ ้ า ๆ คือ เป็นการให้นกัเรียนฝึกซ ้า ๆ ตาม
ตวัอยา่ง จนกระทัง่สามารถจดจ าและใชรู้ปแบบภาษานั้นได ้แต่ยงัไม่เนน้ดา้นความหมาย ดงันั้น 
ในการฝึกแบบน้ี นกัเรียนอาจจะเขา้ใจหรือไม่เขา้ใจความหมายของรูปแบบภาษาท่ีใชใ้นการฝึกก็ได ้ 
 ส าหรับการฝึกนั้นมกัจะเป็นการใหน้กัเรียนฟังตวัอยา่งภาษา การฟังอาจใหผู้เ้รียนฟังจาก
เทปหรือผูส้อนประมาณ 1-3 คร้ัง ในกรณีท่ีผูส้อนเป็นผูพู้ดใหฟั้ง จะตอ้งออกเสียงหรือพูดอยา่งเป็น
ธรรมชาติดว้ยความเร็วปกติ จากนั้นผูเ้รียนฝึกพูด หรือออกเสียงพร้อมกนัตามตวัอยา่ง ผูส้อนอาจให้
ผูเ้รียนฝึกพร้อมกนัทั้งหอ้งหรือแบ่งฝึกทีละคร้ังหอ้งตามความเหมาะสม การฝึกลกัษณะน้ีจะท าให้
ทุกคนมีโอกาสฝึกดว้ยตนเองพร้อม ๆ กบัไดเ้รียนรู้การออกเสียงหรือจากการพูดจากเพื่อนคนอ่ืน ๆ 
ดว้ย หลงัจากการฝึกพร้อม ๆ กนัแลว้ผูส้อนสุ่มเรียกผูเ้รียนใหฝึ้กทีละคน ในขณะเดียวกนั ใหผู้เ้รียน
คนอ่ืน ๆ มีส่วนช่วยผูท่ี้ถูกเรียกใหฝึ้กเด่ียวได ้ถา้ผูเ้รียนคนนั้นมีปัญหาในการฝึก ทั้งน้ีเพื่อใหทุ้กคน
มีส่วนร่วมแมจ้ะเป็นการฝึกทีละคนก็ตาม นอกจากน้ี ผูส้อนจะตอ้งให้ขอ้มูลป้อนกลบัแก่ผูเ้รียนแต่
ละคนดว้ย เพื่อใหผู้เ้รียนรู้วา่ตนใชภ้าษาถูกตอ้งหรือไม่ นอกจากน้ีผูส้อนก็อาจตรวจสอบความเขา้ใจ
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ของผูเ้รียนในดา้นความหมายได ้โดยค าถามง่าย ๆ ใหผู้เ้รียนตอบสั้น ๆ วา่ใช่-ไม่ใช่ หรือ ถูก-ผิด 
เป็นตน้ การฝึกแบบควบคุมน้ี เนน้ท่ีความถูกตอ้งของรูปแบบภาษาเป็นส าคญั เพราะฉะนั้นใน 
การฝึกขั้นตอนน้ีควรใชเ้วลาเพียงเลก็นอ้ยเท่านั้น 
 3. ขั้นการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร (Production/ Free practice) 
 เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุดตอนหน่ึงของการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศตามแนว 
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ทั้งน้ีเพราะการฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารเปรียบเสมือนตวักลาง 
ท่ีเช่ือมโยงระหวา่งการเรียนรู้ภาษาในชั้นเรียนกบัการนา ภาษาไปใชจ้ริงในหอ้งเรียน การฝึกใช ้
ภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยทัว่ไปจึงมีจุดประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนไดล้องใชภ้าษาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนเป็นเพียงผูแ้นะแนวทางเท่านั้น การฝึกใชภ้าษาในลกัษณะน้ีมีประโยชน์ในแง่
ท่ีช่วยใหผู้ส้อนและผูเ้รียนไดรู้้วา่ ผูเ้รียนเขา้ใจและเรียนรู้ภาษาไปแลว้มากนอ้ยเพียงไร ซ่ึงการท่ีจะ
ถือวา่นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งแทจ้ริงก็คือการท่ีนกัเรียนสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารเองได ้
อยา่งอิสระ นอกจากน้ีผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสนา ความรู้ทางภาษาท่ีผูเ้รียนเรียนรู้แลว้มาใชใ้หเ้ป็น
ประโยชน์อยา่งเตม็ท่ีในการฝึกในขั้นตอนน้ีอีกดว้ย เพราะวา่ผูเ้รียนไม่จ าเป็นตอ้งใชภ้าษาตาม
รูปแบบท่ีก าหนดมาใหเ้หมือนดงัการฝึกแบบควบคุม ซ่ึงการไดเ้ลือกใชภ้าษาเองน้ีจะช่วยสร้าง 
ความมัน่ใจในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารให้แก่ผูเ้รียนเป็นอยา่งดี วิธีการฝึกมกัจะเป็นการฝึกใน
รูปแบบของการท ากิจกรรมแบบต่าง ๆ โดยผูส้อนเป็นผูริ้เร่ิมหรือจดัการขั้นเร่ิมตน้ของกิจกรรมให ้
เช่น อธิบายวิธีการท ากิจกรรม จดักลุ่มผูเ้รียน หลงัจากนั้นผูเ้รียนจะเป็นผูท้  ากิจกรรมเองทั้งหมด 
ผูส้อนจะคอยใหค้ าแนะน าช่วยเหลือเม่ือผูเ้รียนมีปัญหาในการท ากิจกรรมและเป็นผูใ้หข้อ้มูล
ป้อนกลบัหรือประเมินผลการท ากิจกรรมในภายหลงั 
 สรุปไดว้า่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร คือ การสอนภาษาองักฤษท่ีเนน้ใหค้วามส าคญั
ในการใชภ้าษาเพื่อส่ือสารกบัผูเ้รียนในชีวิตประจ าวนัไดจ้ริง โดยเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร
กบับุคคลอ่ืน ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัใหฝึ้กฝนการใชภ้าษาใหใ้กลเ้คียงกบั
สถานการณ์จริงมากท่ีสุด ซ่ึงจะมุ่งเนน้ดา้นการใชภ้าษาของผูเ้รียนมากกวา่โครงสร้างทางไวยากรณ์ 
ผา่นขั้นตอนการจดักิจกรรม 3 ขั้นตอน ซ่ึงผูวิ้จยัไดย้ดึขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอนภาษาเพื่อ 
การส่ือสารของพรสวรรค ์สีป้อ (2550) และสุมิตรา องัวฒันกุล (2539) คือ 1) ขั้นน าเสนอเน้ือหา 
(Presentation) 2) ขั้นฝึกปฏิบติักิจกรรม (Practice) 3) ขั้นฝึกใชภ้าษาในการส่ือสาร (Production)  
 ขอ้ดีและข้อจ ากดัของการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

 สันทนา สุธาดารัตน์ (2557, หนา้ 72) ไดส้รุปขอ้ดีของการจดักิจกรรมตามแนวการสอน
เพื่อส่ือสารมีดงัต่อไปน้ี  
 1. ช่วยใหผู้เ้รียนมีความมัน่ใจในการใชภ้าษา เพราะไดฝึ้กการใชภ้าษาท่ีสมจริง 
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 2. ท าใหห้อ้งเรียนมีบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี เพราะมีกิจกรรมและส่ือท่ีหลากหลาย 
ผูเ้รียนไดล้งมือท าจริง 
 3. ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 4. ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนเพราะรู้ผลการประเมินการเรียน 
 ขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมตามแนวการสอนเพื่อส่ือสารมีดงัน้ี คือ 
 1. อาจจะหาผูส้อนท่ีมีทกัษะทางภาษาท่ีสามารถเป็นตน้แบบท่ีดีไดย้าก 
 2. ผูเ้รียนบางคนอาจจะไม่เขา้ใจโครงสร้างทางไวยากรณ์ ท่ีจะท าใหอ่้าน เขียนไดอ้ยา่งดี
เพราะไม่มีการสรุปกฎอยา่งเป็นระบบ 
 สุมิตรา องัวฒันกุล (2539, หนา้ 118-119) ไดส้รุปวิธีสอนตามแนวการสอนเพื่อ 
การส่ือสารน้ีมีขอ้ดี คือ  
 1. เป็นวิธีสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการเรียนภาษา คือ มุ่งใหผู้เ้รียนสามารถ
ส่ือสารไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ในชีวิตจริง  
 2. เป็นวิธีสอนท่ีเนน้กิจกรรมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษา ท าใหผู้ ้เรียนมีโอกาสฝึกฝนภาษา
เพื่อส่ือความหมายในสถานการณ์ต่าง ๆ ฝึกใชค้วามคิดและมีความกลา้ในการใชภ้าษา ท าใหผู้เ้รียน
มีประสบการณ์ ในการใชภ้าษา 
 3. ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นเป็นคู่และเป็นกลุ่ม รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนั มีวินยั 
และความรับผิดชอบ 
 ส าหรับขอ้จ ากดัมีดงัน้ี คือ 
 1. วิธีสอนตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสารน้ี ตอ้งการผูส้อนท่ีมีความพร้อมในดา้นต่าง ๆ  
เช่น ความรู้ ความเขา้ใจดา้นภาษาศาสตร์เชิงสังคม การจดักิจกรรมและการสร้างสถานการณ์ใน 
หอ้งเรียนใหเ้หมือนจริง 
 2. เป็นวิธีสอนท่ีเนน้ความสามารถในการส่ือสารมากกวา่ความรู้ความสามารถในรูปแบบ
ของภาษา ดงันั้นการวดัและประเมินผลตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร จะเนน้ทกัษะสัมพนัธ์และ
ตอ้งวดัตลอดทั้งเทอม จึงจะเห็นพฒันาการในการส่ือสารของผูเ้รียน ผูส้อนจึงตอ้งวดัผลอยู ่
ตลอดเวลาและตอ้งมีความรู้ทกัษะในการวดัผลแบบต่าง ๆ และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้ง จึงจะท าให้ 
ประเมินผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สรุปไดว้า่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีขอ้ดีและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยวิธีการสอนนั้นสอดคลอ้งกบัเป้าหมายการใชภ้าษาเพื่อใหส่ื้อสารระหวา่ง
กนัได ้และส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกใชภ้าษาในการส่ือสารผา่นกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดความมัน่ใจ 
กลา้แสดงออกมากขึ้น ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ดงันั้นการสอนภาษา
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เพื่อการส่ือสารจะสามารถน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงผูว้ิจยัใชแ้นวคิดการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เป็นกรอบในการออกแบบกิจกรรม 

การเรียนรู้การท าวิจยัในคร้ังน้ีโดยมี 3 ขั้นตอนประกอบดว้ย 1) ขั้นน าเสนอเน้ือหา (Presentation) 
เป็นขั้นท่ีผูส้อนน าเสนอเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 2) ขั้นฝึกปฏิบติักิจกรรม (Practice) เป็นขั้นฝึกปฏิบติั
กิจกรรมการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ผูส้อนจะจดักิจกรรมในหอ้งเรียน โดยฝึกปฏิบติักิจกรรมการใช้
ภาษา และด าเนินการควบคุมการฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารของผูเ้รียนใหถู้กตอ้ง 3) ขั้นฝึกการใช้
ภาษาในการส่ือสาร (Production) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะไดใ้ชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 

  

การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom)   

 ความเป็นมาของห้องเรียนกลบัด้าน 
 วิจารณ์ พานิช (2555, หนา้ 45) กล่าววา่ หนงัสือ Flip your classroom: Reach every 
student in every class every day บอกเราวา่ หอ้งเรียนกลบัทางมีก าเนิดขึ้น เม่ือประมาณ 5 ปีมาแลว้ 
เกิดขึ้นจากจิตวิญญาณความเป็นครูเพื่อศิษยข์องครูบา้นนอกในสหรัฐอเมริกา 2 คน คือ Jonathan 
Bergman และ Aaron Sams ท่ีตอ้งการช่วยนกัเรียนท่ีมีปัญหาตามชั้นเรียนไม่ทนั เพราะตอ้ง 
ขาดเรียนไปเล่นกีฬาหรือไปท ากิจกรรม หรือเพราะเขาเรียนรู้ไดช้า้ ซ่ึง ICT ช่วยใหค้รูท าวิดีโอสอน
วิชาไดโ้ดยง่าย และเอาไปแขวนไวบ้นอินเทอร์เน็ตไดฟ้รี ใหศิ้ษยท่ี์ขาดเรียนเขา้ไปเรียนได ้ศิษยท่ี์
เรียนชา้ก็เขา้ไปทบทวนไดอี้ก ไม่ตอ้งพึ่งการจดผิด ๆ ถูก ๆ ตก ๆ หล่น ๆ อีกต่อไป ครูก็สบาย ไม่
ตอ้งสอนซ ้าแก่เด็กท่ีขาดเรียนไปท ากิจกรรม แต่คุณค่าของวิดีโอบทเรียนท่ีแขวนไวบ้นอินเทอร์เน็ต
ไม่ไดห้ยดุอยูแ่ค่นั้น ส่ิงน้ีจะน าไปสู่การกลบัทางการเรียนรู้ของศิษย ์โดยวิดีโอบทเรียนท่ีอยูบ่น
อินเทอร์เน็ต ช่วยใหน้กัเรียนไม่จ าเป็นตอ้งใชเ้วลาท่ีโรงเรียนในการเรียนเน้ือหาวิชา แต่ใชเ้วลาให้
เกิดคุณค่าต่อตนเองมากกวา่นั้น คือ ใชส้ าหรับฝึกแปลงเน้ือความรู้ไปเป็นสาระ หรือความเขา้ใจท่ี
เช่ือมโยงกบัโลก หรือกบัชีวิตจริง ซ่ึงช่วงเวลาฝึกหดัน้ี ตอ้งการความช่วยเหลือจากครู เท่ากบัผูเ้ขียน
หนงัสือทั้ง 2 ท่านน้ี ไดค้น้พบวิธีเรียนรู้แบบกลบัทาง คือ เรียนวิชาท่ีบา้น ท าการบา้นท่ีโรงเรียน 
หรือรับถ่ายทอดความรู้ท่ีบา้น แลว้มาสร้างความรู้ต่อยอดจากวิชาท่ีรับถ่ายทอดมา ให้เป็นความรู้ท่ี
สอดคลอ้งกบัชีวิตท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีพลงั เกิดทกัษะท่ีเรียกวา่ ทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงไม่ใช่
นกัเรียนเท่านั้นท่ีเรียนรู้กลบัทาง แต่ครูตอ้งสอนกลบัทางดว้ย ในความเป็นจริงแลว้ครูเป็นตวัการ
ของหอ้งเรียนกลบัทาง และครูก็ตอ้งท างานแบบกลบัทางดว้ย คือ จากการสอนวิชาหนา้ชั้นเรียน 
กลบัสอนหนา้กลอ้งวิดีทศัน์ แลว้ใชเ้วลาเรียนท่ีโรงเรียนของศิษย ์ท าหนา้ท่ีครูฝึก ให้นกัเรียนฝึก
แปลงวิชา หรือประยกุตใ์ชวิ้ชา ซ่ึงในกระบวนการนั้นนกัเรียนตอ้งสร้างความรู้ความเขา้ใจของตน
ขึ้นมาในสมองและในหวัใจ ก่อนจะประยกุตใ์ชค้วามรู้ในกิจกรรมหรือโจทยแ์บบฝึกหัดเป็น 
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การฝึกฝนเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง 
 เน่ืองจากครูผูเ้ขียนหนงัสือน้ีทั้ง 2 คนเป็นครูสอนวิชาเคมีชั้นมธัยมในโรงเรียนเดียวกนั 
จึงใชเ้วลาท่ีโรงเรียนใหน้กัเรียนท า Lab ซกัถามขอ้สงสัย และท าแบบฝึกหดัหรือการทดสอบ ครูทั้ง
สองพบวา่ใชท้ าทั้ง 3 อยา่งแลว้ก็ยงัมีเวลาเหลือ น่ีคือกระบวนการ Personalization ของการเรียน คือ 
ช่วยใหค้รูดูแลศิษยไ์ดเ้ป็นรายคน ครูทั้งสองมีวิญญาณของนกัเรียนรู้ ไดใ้ชภ้ารกิจการเป็นครูคน้ควา้ 
ทดลอง หาวิธีจดัการเรียนรู้ใหม่ ๆ ใหแ้ก่ศิษย ์โดยมีเป้าหมายตามท่ีระบุในตอนตน้ของหนงัสือวา่ 
What is best for my students in my classroom? กระบวนการทั้งหมดน้ี เรียกวา่ การวิจยัในชั้นเรียน 
เป็นการวิจยัท่ีเกิดประโยชน์จริงแก่ศิษย ์น่ีคือการวิจยั (และพฒันา) การศึกษาท่ีแทจ้ริง ซ่ึงครูท่ีดียอ่ม
มีโจทยท่ี์ดีในชีวิต และความเป็นครูเพื่อศิษย ์ยอ่มท าใหโ้จทยน์ั้นเป็นโจทยเ์พื่อใหศิ้ษยไ์ดรั้บส่ิงท่ีดี
ท่ีสุดในชั้นเรียน ส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีนกัเรียนไดรั้บจากชั้นเรียนในปัจจุบนั ไม่ใช่เน้ือหาวิชา เพราะส่ิงนั้น
นกัเรียนเรียนรู้เองได ้กระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนตอ้งพึ่งครู คือการตีความวิชาเขา้สู่ชีวิตจริง หรือ
การประยกุตใ์ชค้วามรู้ในกระบวนการน้ีนกัเรียนตอ้งฝึกฝนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยส่วนใหญ่
ท าเป็นทีมร่วมกบัเพื่อน และตอ้งการครูฝึกคอยช่วยแนะน าและใหก้ าลงัใจ 
 ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 
 นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของห้องเรียนกลบัดา้นไวด้งัน้ี 
 Bergmann and Sams (2012, pp. 13-14) ไดใ้หค้วามหมายหอ้งเรียนกลบัดา้น คือ  
การเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นเม่ือพลิกบทบาทจากการบรรยายของครูในเวลาเรียน เปล่ียนเป็นการเรียนรู้ 
นอกเวลาเรียน ผา่นวีดิทศัน์โดยกระตุน้ใหเ้กิดมุมมองของนกัเรียนเอง เวลาใหเ้รียนส่วนใหญ่ 
จะใชส้ าหรับแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นผา่นการเรียนรู้ โดยครูสามารถช่วยเหลือนกัเรียนไดแ้บบหน่ึง 
ต่อหน่ึง หรือกลุ่มเลก็ ๆ ซ่ึงครูในห้องเรียนพลิกกลบัดา้นโดยใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยัเพื่อสร้าง
สภาพแวดลอ้มเลียนแบบ จดัการเรียนรู้โดยเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง นกัเรียนสามารถชมการ
บรรยายสั้น ๆ จากวีดิทศัน์ไดห้ลายคร้ังตามท่ีตอ้งการเพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือหา เม่ือมาเขา้ชั้น พร้อมท่ีจะ
เขา้สู่บทเรียนโดยตอบค าถามจากการท างาน และมีความร่วมมือระหวา่งนกัเรียนในชั้นเรียนมากขึ้น 
มีการถ่ายโอนความรู้นอกเวลาเรียน และสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามความสามารถผูเ้รียน
แต่ละคน 
 ชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนิน (2560, หนา้ 175-176) หอ้งเรียนกลบัดา้น (Flipped classroom) เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีถูกพูดถึงมากในปัจจุบนั เพราะ Flipped classroom เป็นวิธีการสอนหน่ึง
ท่ีไดรั้บการอธิบายวา่ เป็นวิธีท่ีท าใหเ้กิดทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (21st Century skills) 
ในขณะท่ีวงการการศึกษาไทยมีการต่ืนตวัเป็นอยา่งมากในการสอนโดยใช้ Flipped Classroom วา่
เป็นการใชเ้ทคโนโลยกีารเรียนการสอนท่ีทนัสมยัและการใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ผา่น
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กิจกรรม ซ่ึงในบทความน้ีจะไดอ้ธิบายวา่ Flipped classroom มีความเป็นมาอยา่งไร ส่ีเสาหลกัของ 
F-L-I-P คืออะไร และครูจะน า Flipped classroom ไปใชไ้ดอ้ยา่งไร ส่ือการเรียนการสอน และวิธีวดั
และประเมินผลเป็นอยา่งไร และผลดีของการใช้ Flipped classroom เป็นอยา่งไรบา้ง 

 ฐานิตา ล่ิมวงศ ์และยพุาภรณ์ แสงฤทธ์ิ (2562, หนา้ 11) กล่าววา่ หอ้งเรียนกลบัดา้น
หมายถึง รูปแบบการสอนท่ีผูส้อนใหผู้เ้รียนศึกษา เน้ือหาสาระจากท่ีบา้นผา่นระบบอินเตอร์เน็ต 
วีดีโอ วิดีทศัน์หรือระบบออนไลน์อ่ืน ๆ ท่ีผูส้อนจดัหาใหก่้อน เขา้ชั้นเรียน โดยผูส้อนมีหนา้ท่ีช่วย
แนะน า ตอบขอ้ซกัถาม ผา่นการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
 ชนิสรา เมธภทัรหิรัญ (2560, หนา้ 20) ไดใ้หค้วามหมายห้องเรียนกลบัดา้นวา่ เป็น 
รูป แบบการเรียนการสอนท่ีเปล่ียนการสอนแบบเดิมจากครูเป็นผูถ้่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน
หนา้ชั้นเรียนมาเป็นนกัเรียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้จากนอกหอ้งเรียนดว้ยตนเองผา่นส่ือเทคโนโลยี
ท่ีครูเป็นผูจ้ดัท าขึ้น จากนั้นครูจะน าส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาใชท้ ากิจกรรมในชั้นเรียน โดยครูมี
หนา้ท่ีคอยใหค้  าแนะน า และตั้งค  าถามใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัแกปั้ญหาแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
ท าใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครู กบันกัเรียน จึงสามารถช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิด 
เพิ่มมากขึ้น 
 วิจารณ์ พานิช (2556, หนา้ 46) กล่าววา่ หอ้งเรียนกลบัทางเป็นการให้นกัเรียนเรียนวิชา 
ท่ีเรียก Acquire knowledge ท่ีบา้นแลว้มาทาการบา้นหรือประยกุตค์วามรู้ท่ีเรียก Apply knowledge 
ท่ีโรงเรียน หอ้งเรียนกลบัทางเป็นการท่ีนกัเรียนสามารถเรียนใหรู้้จริง นกัเรียนตอ้งรับผิดชอบต่อ
การเรียนของตนเอง การเรียนไม่ใช่ส่ิงท่ีกระท าต่อนกัเรียนแต่กลายเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนเป็นเจา้ของ 
เป็นผูก้ระท า และจะเป็นทกัษะท่ีติดตวัตลอดไป 
 จึงสรุปไดว้า่ ห้องเรียนกลบัดา้น เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น โดยพลิกบทบาทจากการ
บรรยายของครูในเวลาเรียน เปลี่ยนเป็นการเรียนรู้นอกเวลาเรียน ผา่นวีดิทศัน์โดยกระตุน้ใหเ้กิด
มุมมองของนกัเรียนเอง ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเปล่ียนการสอนแบบเดิมจากครูเป็นผู ้
ถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนหนา้ชั้นเรียนมาเป็นนกัเรียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้จากนอกหอ้งเรียน
ดว้ยตนเองผา่นส่ือเทคโนโลยท่ีีครูเป็นผูจ้ดัท าขึ้น โดยครูมีหนา้ท่ีคอยใหค้  าแนะน า ซ่ึงจะท าใหเ้กิด
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน สามารถช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดเพิ่มมากขึ้น 

 องค์ประกอบของห้องเรียนกลบัด้าน 
 วิจารณ์ พานิช (2555, หนา้ 45) ไดส้รุปองคป์ระกอบของหอ้งเรียนกลบัทางและเรียนให้ 
รู้จริงดงัน้ี  
 1. ก าหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ใหช้ดัเจน 
 2. ไตร่ตรองวา่วตัถุประสงคส่์วนไหนควรเรียนแบบลงมือท าหรือ inquiry 
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 3. ส่วนไหนควรเรียนแบบไดรั้บถ่ายทอด 
 4. ใหแ้น่ใจวา่นกัเรียนเขา้ถึงวิดีทศัน์เพื่อเรียนสาระวิชา 
 5. สร้างกิจกรรมใหน้กัเรียนลงมือท าเพื่อเรียนรู้ในชั้นเรียน 
 6. สร้างวิธีสอบหลายวิธีเพื่อพิสูจน์วา่นกัเรียนบรรลุผลตามวตัถุประสงค์ แต่ละบทเรียน 

 ลกัษณะของห้องเรียนกลบัด้าน 
 วิจารณ์ พานิช (2555, หนา้ 48-54) กล่าววา่ หนงัสือ Flip your classroom: Reach every 
student in every class every day บทท่ี 5 ช่ือ The case for the flipped-mastery model เป็นการน ามิติ
ของผลต่อนกัเรียนหลากหลายดา้นมาเสนอ เพื่อให้เห็นวา่หอ้งเรียนกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง  
ไดเ้ปล่ียนสภาพของห้องเรียนไปโดยส้ินเชิง รวมทั้งท าใหเ้ปล่ียนกระบวนทศัน์ดา้นการศึกษาดว้ย 
จึงไดส้รุปลกัษระของห้องเรียนกลบัทางและเรียนรู้ให้รู้จริง ดงัน้ี 
 1. สอนใหน้กัเรียนรับผิดชอบการเรียนของตนเอง เม่ือใชห้อ้งเรียนกลบัทางและเรียน 
ใหรู้้จริง บรรยากาศในหอ้งเรียนเปล่ียนไป ชีวิตครูเปล่ียนไป และพฤติกรรมของเด็กก็เปล่ียนไปใน
หอ้งเรียนแบบเดิม นกัเรียนนัง่ฟัง รับค าสั่ง และรับถ่ายทอด แลว้ตอบขอ้สอบเพื่อพิสูจน์วา่ตนได้
เรียนรู้สภาพเช่นน้ีไดผ้ลต่อเด็กส่วนนอ้ย เด็กอีกจ านวนหน่ึงหมดความสนใจ และหลุดไปจาก
กระบวนการเรียนรู้ แต่ในหอ้งเรียนแบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง นกัเรียนรับผิดชอบต่อการเรียน
ของตนเอง การเรียนไม่ใช่ส่ิงท่ีกระท าต่อนกัเรียน แต่กลายเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนเป็นเจา้ของเป็นผูก้ระท า 
และจะเป็นทกัษะท่ีติดตวัตลอดไป เม่ือกลบัทางหอ้งเรียนในช่วงแรก เด็กอาจไม่คุน้ และอาจต่อตา้น 
แต่เม่ือไประยะหน่ึง เด็กจะเห็นคุณค่า และจะเปล่ียนเป็นเจา้ของการเรียนรู้ของตนอยา่งขมีขมนั 
 2. ท าใหห้อ้งเรียนเตม็ไปดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย เม่ือผูเ้ขียนเร่ิมห้องเรียนกลบัทางและ
เรียนให้รู้จริง ทั้งสอง ไม่รู้วา่จะเกิดอะไรขึ้น และเม่ือด าเนินการ จึงพบวา่เป็นวิธีท าใหก้ารเรียนเป็น
กิจกรรมเฉพาะตวัของเด็กแต่ละคนท่ีมีกิจกรรมเรียนรู้แตกต่างกนัในห้องเรียนเดียวกนัเวลาเดียวกนั 
และเด็กแต่ละคนเรียนดว้ยอตัราเร็วท่ีแตกต่างกนั และครูก็ดูแลเด็กดว้ยมาตรฐานท่ีแตกต่างกนัได้ 
 3. การเรียนรู้เป็นศูนยก์ลางของหอ้งเรียน ในหอ้งเรียนแบบเก่า ครูเป็นจุดสนใจของ
หอ้งเรียน แต่ในห้องเรียนกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง จุดสนใจอยูท่ี่ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ หรือ 
ยงัไม่รู้ ในหอ้งเรียนแบบน้ีนกัเรียนมาเขา้หอ้งเรียนพร้อมกบัเป้าหมายของการเรียนรู้ ครูเป็นผูจ้ดั
ส่ิงของหอ้งเรียนและส่ิงอ านวยความสะดวกต่อการเรียน รวมทั้งช่วยแนะน าให้นกัเรียนวางแผน 
การเรียนรู้ของตน หอ้งเรียนเปลี่ยนจากท่ีรับถ่ายทอด (ความรู้) มาเป็นท่ีพูดคุย แลกเปล่ียน เพื่อ 
การเรียนรู้ และเพื่อแสดงวา่ตนไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงคอ์ยา่งรู้จริง นกัเรียนอยูใ่นสภาพเป็น 
เจา้ของกระบวนการเรียนรู้ ไม่ใช่เพียงผูรั้บถ่ายทอดสาระ ผูเ้ขียนทั้งสองเปล่ียนช่ือหอ้งเรียน  
(Classroom) เป็นพื้นท่ีส าหรับการเรียนรู้ (Learning space) 
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 4. การเรียนรู้แบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง ใหบ้ริการ Feed back แก่เด็กในทนัทีและ 
ลดเอกสารท่ีครูตอ้งท าการประเมินอยา่งไม่เป็นทางการ เพื่อ Feedback แก่เด็กในทนัทีท่ีเด็กท า
กิจกรรมในหอ้งเรียน ช่วยให้เด็กรู้ความกา้วหนา้ในการเรียนของตนทนัที และครูก็ไม่ตอ้งตรวจ
การบา้นกองโต นกัเรียนจะเอาช้ินผลงานมาคุยกบัครู เก่ียวกบัวตัถุประสงคแ์ละประเด็นหลกัของ
การเรียน ครูจะตรวจสอบความเขา้ใจ และความเขา้ใจผิดของเด็กไปพร้อม ๆ กนั ครูให้คะแนนได้
ในชัว่โมงเรียน และสามารถปรึกษาหรือวางแผนการเรียนท่ีจ าเป็นขั้นต่อไปเพื่อช่วยให้เขา้ใจชดัขึ้น 
หรือเพื่อขจดัความเขา้ใจผิด เด็กท่ีเขา้ใจแจ่มแจง้แลว้ และแสดงความหวัไวในเร่ืองนั้น ครูก็สามารถ
พูดคุยเพื่อร่วมกนัวางแผนการเรียน ขั้นต่อไป เพื่อใหท้า้ทายยิง่ขึ้น เขา้ใจไดลึ้กและมีมุมมองท่ีกวา้ง
และเช่ือมโยงยิง่ขึ้น มีคอมพิวเตอร์ทดสอบความเขา้ใจบทเรียนใหน้กัเรียนสอบเอง แลว้ไดรั้บ
คะแนนสอบในทนัที นกัเรียนกบัครูสามารถทบทวนค าตอบ ร่วมกนัเพื่อท าความเขา้ใจ ครูจะเห็น
ประเด็นท่ีนกัเรียนมีความเขา้ใจผิดซ ้า ๆ กนัหลายคน และน ามาปรับปรุงบทเรียนของตนได ้และ
น ามาใชอ้อกแบบการเรียนซ่อมได ้จุดส าคญัของวิธีการเรียนแบบใหม่ คือ นกัเรียนจะมีความรู้เร่ือง
นั้นถูกตอ้งและเพียงพอส าหรับเป็นพื้นความรู้สู่บทเรียนต่อไป 
 5. การเรียนแบบรู้จริงช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสไดเ้รียนเสริม ในชั้นเรียนตามปกติ  
มีนกัเรียนบางคนไม่ผา่นการทดสอบในรอบแรก ซ่ึงหากเป็นชั้นเรียนตามปกติ การสอนก็ด าเนิน
ต่อไป และนกัเรียนท่ีเรียนไม่ทนัก็จะค่อย ๆ ลา้หลงัยิง่ขึ้น ๆ จนเบ่ือเรียนแต่ในห้องเรียนแบบรู้จริง 
นกัเรียนจะเรียนเร่ืองเดิมใหม่ จนกวา่จะรู้จริง และครูก็จะรู้วา่จะตอ้งช่วยเหลือนกัเรียนคนใด  
ในเร่ืองใด คือครูเอาใจใส่นกัเรียนเป็นรายคน เม่ือนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนเหล่าน้ี ไดแ้กค้วามเขา้ใจผิด
ของตน ก็จะสามารถเรียนบทเรียนต่อไปไดค้ล่องแคล่วขึ้น 
 6. การเรียนแบบรู้จริงเปิดช่องใหน้กัเรียนเรียนรู้สาระดว้ย หลากหลายวิธี ผูเ้ขียนได้
ลองใชท้ฤษฎี UDL (Universal design for learning) ในการจดัการเรียนรู้ เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้
เลือกเรียนดว้ยวิธีท่ีตนถนดัท่ีสุด เช่น บางคนชอบเรียนจากวิดีทศัน์ บางคนชอบเรียนจากต าราเรียน 
บางคนชอบคน้จากอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ ครูก็ส่งเสริมท าใหเ้ด็กรู้สึกมีอิสระ และรู้สึกวา่การเรียน 
เป็นเร่ืองของตนเองเป็นความรับผิดชอบของตนเอง การเปิดอิสระใหเ้ด็กไดเ้ลือกวิธีเรียนน้ี ช่วยให้
เด็กคน้พบวิธีเรียนท่ีใหผ้ลดีท่ีสุดต่อตนเอง คือไดฝึ้กทกัษะการเรียนรู้นัน่เอง เม่ือเปิดอิสระเช่นน้ี 
นกัเรียนจะทดลองวิธีการต่าง ๆ หลากหลายแบบ บางคนชอบเรียนไปก่อนล่วงหนา้ บางคนชอบ 
ท าแบบฝึกหดั บางคนชอบท าแลบ ก็ไดเ้รียนตามแบบท่ีตนชอบ 
 7. การเรียนแบบรู้จริงเปิดช่องใหน้กัเรียนแสดงภูมิรู้ไดห้ลากหลายแบบ การสอบ
แบบเดิมก็เช่นเดียวกนั ไม่ใช่วิธีการทดสอบภูมิรู้ท่ีเหมาะต่อนกัเรียนทุกคนอยา่งเท่าเทียมกนั 
นกัเรียนบางคนอาจแสดงความรู้ความเขา้ใจไดดี้โดยการตอบขอ้สอบตามปกติ แต่บางคนอาจแสดง
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ความเขา้ใจไดดี้กวา่ โดยการอภิปรายดว้ยวาจากบัครู หรือบางคนชอบการทดสอบโดยน าเสนอดว้ย 
PowerPoint หรือบางคนอาจเขียนเรียงความอธิบายความเขา้ใจ ท่ีน่าต่ืนตาต่ืนใจท่ีสุดคือ มีนกัเรียน
ขอท าวิดีโอเกมเพื่อทดสอบความรู้ความเขา้ใจวิชาของตน และเม่ือครูอนุญาต นกัเรียนท าใหค้รู
แปลกใจในความคิดสร้างสรรคแ์ละความสามารถของนกัเรียน คนน้ี 
 8. การเรียนแบบรู้จริงเปล่ียนบทบาทของครู ครูไดใ้ชเ้วลาใหเ้กิดคุณค่าต่อศิษยม์ากท่ีสุด 
เพื่อช่วยใหเ้วลาในหอ้งเรียนเป็นเวลาท่ีศิษยเ์กิดการเรียนรู้แบบรู้จริง 
 9. การเรียนแบบรู้จริงช่วยใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนไม่ใช่ รับจา้งมาโรงเรียน
โดยทัว่ไป นกัเรียนมาโรงเรียนโดยหวงัไดเ้กรด ผา่นการท่องจ า เน้ือวิชา ไม่ใช่หวงัไดเ้รียนรู้ 
นกัเรียนในชั้นเรียนแบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง จะเร่ิมตน้ดว้ยความไม่พอใจวิธีเรียนแบบใหม่ 
ท่ีไม่ถ่ายทอดวิชาใหโ้ดยตรง แต่ในท่ีสุด เด็กเหล่าน้ีจะค่อย ๆ เปล่ียนไปเป็นเด็กท่ีมีทกัษะแห่ง  
“นกัเรียนรู้” 
 10. วิธีเรียนแบบรู้จริงจดัซ ้าง่าย ขยายขนาดชั้นเรียนง่าย และจดัใหเ้หมาะต่อเด็กเป็น 
รายคนไดง้่ายหอ้งเรียนแบบน้ีเร่ิมตน้ท่ีโรงเรียนชนบทท่ีเป็นโรงเรียนเลก็ ไม่มีเคร่ืองมือครบครัน 
และเร่ิมตน้ท่ีชั้นเรียนเคมี ซ่ึงถือเป็นวิชาอนัตรายท่ีจะเกิดอุบติัเหตุเป็นอนัตรายต่อเด็ก แต่ก็ท าได้
ส าเร็จในโรงเรียนชนบท 
 11. วิธีเรียนแบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริงช่วยเพิ่มเวลาพบหนา้ระหวา่งครูกบัศิษย ์ 
เม่ือเร่ิมการเรียนวิธีน้ี ผูป้กครองเด็กบางคนเป็นห่วงวา่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศิษยจ์ะลดลง  
ซ่ึงในทางเป็นจริงกลบัตรงกนัขา้ม ครูกบันกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัมากขึ้น และเป็นการปฏิสัมพนัธ์
ท่ีมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของศิษยม์ากขึ้น ผลสัมฤทธ์ิของการเรียนดีขึ้น และความเครียดลดลง  
เพราะเด็กเขา้ถึงเน้ือหาไดเ้ม่ือตอ้งการ 24 ชัว่โมงต่อวนั และ 7 วนัต่อสัปดาห์ 
 12. การเรียนแบบรู้จริงช่วยใหน้กัเรียนทุกคนอยูก่บัหลกัการเรียนแบบ Brain-based  
มีความหมายวา่ “สมองท่ีพฒันา คือสมองของคนท่ีก าลงัท างาน” ในหอ้งเรียนแบบเดิม ผูท่ี้ท างาน 
คือครู แต่ในห้องเรียนแบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง ผูท้  างานคือนกัเรียน 
 13. การเรียนแบบรู้จริงท าให้การลงมือท าเป็นการเรียนแบบท่ีเหมาะต่อเด็กแต่ละคน  
ในการเรียนแบบเดิม การเรียนในหอ้งปฏิบติัการท าเป็นกลุ่มขนาดใหญ่ และท าพร้อม ๆ กนั ซ่ึง 
ดูเหมือนวา่เป็นชั้นเรียนท่ีมีประสิทธิภาพมาก แต่เม่ือมองจากมุมของการเรียนรู้ของเด็ก การเรียนรู้
แบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้แบบท่ีเหมาะต่อเด็กแต่ละคน ในชั้นเรียนวิชา
เคมีของผูเ้ขียนหนงัสือ ครูใชเ้วลาช่วงแรกอธิบายเร่ืองขอ้พึงระวงัดา้นความปลอดภยั แลว้ปล่อยให้
นกัเรียนทดลองทางห้องปฏิบติัการดว้ยตนเอง โดยครูคอยช่วยเหลือแนะน าเป็นรายคน 
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 14. ชั้นเรียนแบบรู้จริงช่วยให้เด็กติดตามการสาธิตของครูอยา่งใกลชิ้ด ท่ีมีการสาธิต และ 
นกัเรียนทุกคนไดล้องเป็นผูล้งมือกระท า 
 15. ชั้นเรียนแบบกลบัทางหอ้งเรียน และเรียนใหรู้้จริงเปิดโอกาสใหค้รูช่วยเหลือนกัเรียน
การเรียนรู้แบบน้ี คือการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตามธรรมชาติของมนุษย ์ส่ิงท่ีผูเ้ขียนทั้งสองคิดขึ้น เป็นการ
น าเอาทฤษฎีการเรียนรู้แบบ UDL, Mastery learning, Project-based learning, Objective/ Standard 
Based grading educational technology ผสมเขา้กบัเทคโนโลยสีมยัใหม่ ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
ตามธรรมชาติของมนุษย ์

 วิธีการด าเนินการของห้องเรียนกลบัด้าน 
 Bergman & Sams (2012, pp. 35-50) กล่าวถึงวิธีการด าเนินการห้องเรียนกลบัดา้นไวด้งัน้ี 
 1. การสร้างวิดีทศัน์ ส าหรับการท าวิดีทศัน์จากจอคอมพิวเตอร์ เรียกซอร์ฟแวร์เหล่าน้ีว่า 
screen casting software โดยท่ีคอมพิวเตอร์ตอ้งมีกลอ้งวิดีโอ และไมโครโฟน และเคร่ืองมือท่ี
จ าเป็นอีกตวัหน่ึงคือ USB pen tablet ส าหรับเขียนท่ีจอคอมพิวเตอร์ 
 2. ในการสร้างวิดีทศัน์ผูส้อนจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนในการถ่ายท าตามดว้ยการตกแต่ง
แกไ้ข แลว้จึงน าวิดีทศัน์ออกเผยแพร่ใหน้กัเรียนเขา้ดูได้ 
 3. น าวิดีทศัน์ขึ้นบนเวบ็ YouTube หรืออาจตอ้ง burn DVD แจกนกัเรียนท่ีบา้นเขา้
อินเตอร์เน็ตไม่ได ้
 4. วิดีทศัน์ท่ีดีควรมีความยาวเพียง 10 – 15 นาที ส าหรับเด็กชั้นประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษาตอนตน้ 
 วิจารณ์ พานิช (2555, หนา้ 30-33) กล่าววา่ หนงัสือ Flip your classroom: Reach every 
student in every class every day ไดบ้อกวิธีด าเนินการกลบัทางหอ้งเรียนไวด้งัน้ี 
 เร่ิมจากค าแนะน าวา่ ก่อนจะคิดใชวิ้ดีทศัน์ในการเรียนท่ีบา้นของนกัเรียน ใหไ้ตร่ตรอง 
ใหร้อบคอบเสียก่อนวา่จะเป็นประโยชน์ อยา่กระโจนเขา้ใส่เทคโนโลยโีดยไม่คิดใหร้อบคอบ  
จะกลายเป็นใชเ้ทคโนโลยเีพียงเพื่อใหไ้ดช่ื้อวา่เก่งเทคโนโลย ีและเม่ือตดัสินใจใชว้ิดีทศัน์ ก็ตอ้ง 
คิดต่อวา่จะใชข้องคนอ่ืนท่ีมีอยูแ่ลว้ น ามาใชไ้ดห้รือคิดจะท าขึ้นใชเ้องทั้ง 2 แนวทางต่างก็มีขอ้ดี
ขอ้เสีย และแมจ้ะท าขึ้นใชเ้อง ก็ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้ทางอินเทอร์เน็ต หาบทเรียนของครูคน
อ่ืนมาศึกษาประกอบไดด้ว้ย คือ ไม่ควรหา้มนกัเรียนดูวิดีทศัน์จากแหล่งอ่ืน 
 การท าวิดีทศัน์บทเรียนไม่ยากและไม่แพง โดยท่ีในหนงัสือมีรายละเอียดทางเทคนิคมาก 
มีซอฟทแ์วร์ส าเร็จรูป ทั้งท่ีเป็นฟรีแวร์และท่ีมีขายส าหรับท าวิดีทศัน์จากจอคอมพิวเตอร์ เรียก
ซอฟทแ์วร์กลุ่มน้ีวา่ Screen casting software โดยท่ีคอมพิวเตอร์ตอ้งมีกลอ้งวิดีโอ (เวบ็แคม) และ
ไมโครโฟน เคร่ืองมือจ าเป็นอีกตวัหน่ึงคือ USB pen tablet ส าหรับเขียนท่ีจอคอมพิวเตอร์ ซ่ึงใช ้
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ชนิดราคาถูกก็ได ้ราคาประมาณสองพนับาท อาจซ้ือไมโครโฟนชนิดมีสายหรือไร้สายมาใชก้็ได ้ 
มีทั้งชนิดราคาไม่สูง และท่ีคุณภาพเสียงดีราคาสูง เลือกใชไ้ดต้ามความเหมาะสม 
 การท าวิดีทศัน์ตอ้งมีการวางแผนบทเรียน แลว้จึงถ่ายท าตามดว้ยการตกแต่งแกไ้ข แลว้จึง
น าวิดีทศัน์ออกเผยแพร่ให้นกัเรียนเขา้ดูได ้โดยอาจเอาขึ้นเวบ็ YouTube หรืออาจตอ้ง burn DVD 
แจกนกัเรียนท่ีท่ีบา้นเขา้เน็ตไม่ได ้ในหนงัสือบอกรายละเอียดมากมาย ท่ีส าคญัท่ีสุดคือ วิดีทศัน์ตอ้ง
ไม่ยาว คือควรยาวเพียง 10-15 นาทีเท่านั้น ส าหรับเด็กชั้นประถมและมธัยมตน้ 
 ครูตอ้งไม่หลงเขา้ใจผิดวา่ ส่วนส าคญัท่ีสุดในการเรียนแบบกลบัทางหอ้งเรียนอยูท่ี่
วิดีทศัน์ ตรงกนัขา้ม เวลาส าคญัท่ีสุดของการเรียนแบบน้ีอยูท่ี่เวลาเรียนในห้องเรียน ครูจะตอ้ง
ประเมิน คุณค่าของเวลาช่วงน้ี และออกแบบแลว้ปรับปรุงแลว้ เพื่อใหเ้ป็นเวลาท่ีมีคุณค่าต่อ 
การเรียนรู้สูงสุดของเด็กคือเกิดการเรียนรู้ในมิติท่ีลึกและเช่ือมโยง มากกวา่การเรียนแบบเดิม 
 ยกตวัอยา่งเร่ืองเล่าของครูท่ีเอาวิธีน้ีไปใช ้1) ครูสอนภาษาต่างประเทศ (ภาษาสเปน)  
โดยท าวิดีทศัน์สอนไวยากรณ์ และเร่ิมตน้การสนทนา แลว้ใชเ้วลาในหอ้งเรียนในการสนทนา  
อ่านขอ้เขียน หรือเขียนเรียงความ โดยท่ีตลอดเวลาในหอ้งเรียน ใชภ้าษาสเปนทั้งหมด 2) ชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ เรียนทฤษฎีจากวิดีทศัน์ท่ีบา้น แลว้เวลาในชั้นเรียน “ท า Lab” ดา้นวิธีคิดเชิงค านวณ 
การตั้งค  าถามเชิงค านวณ และความเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์กบั STEM คือ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและวิศวกรรมศาสตร์ ซ่ึงถือเป็นกลุ่มวิชาเดียวกนัใน STEM (Science, Technology, 
Engineering, Mathematics) หอ้งเรียนวิทยาศาสตร์แบบกลบัทาง ช่วยส่งเสริมการเรียนแบบ 
Inquiry-Based หรือเรียนแบบตั้งขอ้สงสัย หรือตั้งค  าถาม รวมทั้งการใชเ้วลาในหอ้งเรียนกบั
ภาคปฏิบติั หรือการทดลอง ในวิชาเคมี เขาแนะน า POGIL (Process oriented guided inquiry 
learning) ผูเ้ขียนบอกวา่ หากใชว้ิธีของ POGIL นกัเรียนอาจไม่ตอ้งดูวิดีโอของครูก็ได ้3) หอ้งเรียน
วิชาดา้นสังคมศาสตร์ ภาษา ศิลปะ และมนุษยศาสตร์ การเรียนสาระหรือเน้ือหาวิชาจากวิดีทศัน์ 
ท่ีบา้น เปิดโอกาสใหไ้ดใ้ชเ้วลาในหอ้งเรียนเช่ือมโยงทฤษฎีหรือความรู้เหล่านั้นเขา้กบัสถานการณ์ 
จริงของโลก หรือสถานการณ์ในบา้นเมืองหรือในชุมชนใกลต้วั นกัเรียนอาจไดฝึ้กโตว้าที กล่าว
สุนทรพจน์หรือเขียนเรียงความ 4) วิชาพละศึกษาเป็นวิชาท่ีใชว้ิธีกลบัทางหอ้งเรียนแลว้ครูและ
นกัเรียนชอบมากท่ีสุด เพราะมีเวลาใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัมากขึ้น และครูก็ช่วยโคช้ใหน้กัเรียน
ปฏิบติัไดถู้กวิธียิง่ขึ้น 
 กลบัทางหอ้งเรียนช่วยใหก้ารเรียนรู้แบบ PBL (Project-based learning) ท าไดส้ะดวกขึ้น
เพราะสามารถใชเ้วลาในชั้นเรียนท าโครงงาน และครูมีเวลาช่วยแนะน า หรือท าหนา้ท่ี “คุณอ านวย” 
ไดม้ากขึ้น ความกา้วหนา้อยา่งหน่ึงของการกลบัทางหอ้งเรียนคือ ใหน้กัเรียนนัน่เองเป็นผูส้ร้าง
เน้ือหาส าหรับท าวิดีทศัน์ หรือส าหรับเอาไปลงในช่องทางการส่ือเน้ือหาต่าง ๆ เช่น ในบลอ็ก 
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Podcast กระบวนการเช่นน้ีเรียกวา่ Student-created content เท่ากบัเป็นช่องทางใหน้กัเรียนสอน
ผูอ่ื้น ซ่ึงถือเป็นช่องทางการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด ตามท่ีระบุใน Learning pyramid 
 

ตารางท่ี 4 กิจกรรมและเวลาท่ีใชเ้ปรียบเทียบระหวา่งหอ้งเรียนแบบเดิมกบัห้องเรียนกลบัทาง 
    แสดงในตารางดงัน้ี (วิจารณ์ พานิช, 2555, หนา้ 27) 
 
หอ้งเรียนแบบเดิม หอ้งเรียนกลบัทาง 
กิจกรรม Warm-up 5 นาที กิจกรรม Warm-up 5 นาที 
ทบทวนการบา้นของคืนก่อน 20 นาที ถามตอบ เร่ืองวิดีทศัน์ 10 นาที 
บรรยายเน้ือวิชาใหม่ 30 – 45 นาที กิจกรมเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือ 

นกัเรียนคิดเอง หรือ Lab 75 นาที 
กิจกรรมเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือ 
นกัเรียนคิดเอง หรือ Lab 20 – 35 นาที  

 

 
 ประโยชน์ของห้องเรียนกลบัด้าน 
 วิจารณ์ พานิช (2555, หนา้ 30-33) กล่าววา่ หนงัสือ Flip your classroom: Reach Every 
Student in every class every day บอกเหตุผลท่ีควรกลบัทางหอ้งเรียน สรุปไดด้งัน้ี 
 1. เพื่อเปล่ียนวิธีการสอนของครู จากการบรรยายหนา้ชั้น หรือเป็นครูสอน ไปเป็นครูฝึก
ฝึกการท าแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมอ่ืนในชั้นเรียนใหแ้ก่ศิษยเ์ป็นรายคน หรือเรียกวา่ เป็นครูติวเตอร์ 
 2. เพื่อใชเ้ทคโนโลยกีารเรียนท่ีเด็กสมยัใหม่ชอบ คือ ไอซีที หรืออาจเรียกวา่ เป็นการน า
โลกของโรงเรียนเขา้สู่โลกของนกัเรียน คือ โลกดิจิตลั 
 3. ช่วยเด็กท่ีมีงานยุง่ เด็กสมยัน้ีธุระมาก กิจกรรมมาก บางคนเป็นนกักีฬาตอ้งขาดเรียน
ไปแข่งขนัแทบทุกคนมีงานเทศกาลท่ีตอ้งไปช่วยจดัการ มีบทสอนดว้ยวิดีทศัน์อยูบ่นอินเตอร์เน็ต 
ช่วยใหเ้ด็กเหล่าน้ีเรียนไวล้่วงหนา้หรือเรียนตามชั้นเรียนไดง้่ายขึ้น รวมทั้งเป็นการฝึกเด็กใหรู้้จกั
จดัการเวลาของตน 
 4. ช่วยเด็กเรียนอ่อนท่ีขวนขวาย ในหอ้งเรียนปกติ เด็กเหล่าน้ีจะถูกทอดทิ้ง แต่ใน
หอ้งเรียนกลบัทาง เด็กเหล่าน้ีจะไดรั้บความเอาใจใส่ของครูมากท่ีสุด คือครูเอาใจใส่เด็กท่ีตอ้งการ
ความช่วยเหลือมากท่ีสุดโดยอตัโนมติั 
 5. ช่วยเด็กท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัใหก้า้วหนา้ในการเรียนตามความสามารถของตน 
เพราะเด็กสามารถฟังวิดีทศัน์ก่ีรอบก็ได ้หยดุตรงไหนก็ได ้กรอกลบัก็ได ้ผูเ้ขียนเล่าวา่ เด็กท่ีหวัไว
มาก ๆ บางคนดูวิดีทศัน์บางบทเรียนดว้ย Speed X2 ก็มี 
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 6. ช่วยใหเ้ด็กสามารถหยดุและกรอกลบัครูของตนได ้ท าใหเ้ด็กจดัเวลาเรียนตามท่ีพอใจ 
เบ่ือก็หยดุพกัได ้แบ่งเวลาดูวิดีทศัน์เป็นช่วง ๆ ได ้เล่นสนุกดว้ยการดูวิดีทศัน์ความเร็ว x2 ก็ได ้
 7. ช่วยใหป้ฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเด็กกบัครูเพิ่มขึ้น ตรงกนัขา้มกบัส่ิงท่ีเรียกวา่การเรียนแบบ
ออนไลน์ การกลบัทางหอ้งเรียน ยงัคงเป็นการเรียนแบบนกัเรียนมาโรงเรียน และนกัเรียนสัมผสัครู 
หอ้งเรียนกลบัทางเป็นการใชพ้ลงัทั้งของระบบออนไลน์ และระบบพบหนา้ช่วยเปล่ียนหรือเพิ่ม
บทบาทของครู ให้เป็นทั้ง พี่เล้ียง (Mentor), เพื่อน เพื่อนบา้น (Neighbor) และผูเ้ช่ียวชาญ (Expert) 
 8. ช่วยใหค้รูรู้จกันกัเรียนดีขึ้น หนา้ท่ีของครูไม่ใช่เพียงช่วยใหศิ้ษยไ์ดวิ้ชาหรือเน้ือหา แต่
ตอ้งกระตุน้แรงบนัดาลใจ (Inspire) ใหก้ าลงัใจ รับฟัง และช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กฝันถึงอนาคตของตน 
นั้นคือมิติความสัมพนัธ์ท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการของศิษย ์ผูเ้ขียนเล่าวา่ ประสบการณ์ของตนบอกวา่
หลงักลบัทางหอ้งเรียน ศิษยท่ี์มีปัญหาส่วนตวักลา้ปรึกษาครูผา่นช่องทางส่ือสารสมยัใหม่มากขึ้น 
 9. ช่วยเพิ่มปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อนนกัเรียนกนัเอง ขอ้เขียนในหนงัสือ ในส่วนหวัขอ้
ยอ่ยน้ีดีท่ีสุดส าหรับครูเพื่อศิษย ์และตีความวา่ มีผลเปล่ียนกระบวนทศัน์ของนกัเรียน จากเรียนเพื่อ
ท าตามค าสั่งครู หรือท างานเพื่อใหเ้สร็จตามขอ้ก าหนด เป็นเรียนเพื่อตนเอง เพื่อการเรียนรู้ของตน 
ไม่ใช่เพื่อคนอ่ืน มีผลใหเ้ด็กเอาใจใส่การเรียน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนในห้องเรียนเก่ียวกบัการ
เรียนจะเพิ่มขึ้น โดยอตัโนมติันกัเรียนท่ีเขา้ใจ ท าแบบฝึกหัดได ้จะช่วยอธิบาย หรือช่วยเหลือเพื่อน 
สร้างไมตรีจิตระหวา่งกนั 
 10. ช่วยใหเ้ห็นคุณค่าของความแตกต่าง ซ่ึงโดยธรรมชาติ เด็กในชั้นเรียนเดียวกนัมีความ
แตกต่างกนัมาก มีความถนดัและความชอบท่ีแตกต่างกนั การกลบัทางชั้นเรียนช่วยให้ครูเห็นจุดแขง็
และจุดอ่อนของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อนนกัเรียนดว้ยกนัก็เห็น และช่วยเหลือกนัดว้ย จุดแขง็ของ 
แต่ละคน เน่ืองจากครูเดินไปเดินมาทัว่ห้อง ครูจะสังเกตเห็นเด็กท่ีก าลงัพยายามด้ินรนช่วยตนเองใน
การเรียน และสามารถเขา้ไปช่วยเด็กท่ีไม่ถนดัเร่ืองนั้นใหเ้อาใจใส่เรียนเฉพาะส่วนท่ีจ าเป็น ไม่ตอ้ง
ท าแบบฝึกหดัทั้งหมด คือไม่ตอ้งท าแบบฝึกหัดส่วนท่ีเป็นความรู้กา้วหนา้หรือทา้ทายมาก ซ่ึงเหมาะ
ส าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษในวิชานั้นเท่านั้น ช่วยใหน้กัเรียนท่ีอ่อนดา้นนั้นไม่รู้สึกมีปมดอ้ย 
 11. เป็นการเปลี่ยนการจดัการหอ้งเรียน ผูเ้ขียนเล่าวา่ ตนแปลกใจมากท่ีปัญหาท่ีพบบ่อย
ในชั้นเรียนหายไปเอง ไดแ้ก่ ปัญหาเด็กเม่ือผูเ้รียนก่อกวนชั้นเรียน หรือหลบไปนัง่ใชส้มาร์ทโฟน 
แช็ทกบัเพื่อน รวมส่ิงไม่พึงประสงคใ์นชั้นเรียนอ่ืน ๆ เน่ืองจากในหอ้งเรียนกลบัทาง นกัเรียนเป็นผู ้
ลงมือปฏิบติัการ ไม่ใช่นผูรั้บถ่ายทอดในหอ้งเรียนแบบเดิม ไม่มีครูมายนืสอนหนา้ชั้นใหน่้าเบ่ืออีก
ต่อไป แต่อยา่เขา้ใจวา่เด็กเรียนอ่อนจะหมดไป ครูยงัคงมีประเด็นท่ีส าคญักวา่ในการจดัการชั้นเรียน 
ใหค้รูไดท้ า ซ่ึงตีความวา่ หอ้งเรียนกลบัทาง เปิดช่องใหค้รูไดท้ าหนา้ท่ีส าคญัเชิงสร้างสรรค ์เพื่อ
สร้างคุณภาพแก่ชั้นเรียนใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีดีท่ีสุดแก่ชีวิต การสร้างสรรคน้ี์มีไดไ้ม่จ ากดั 
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 12. เปล่ียนค าสนทนากบัพ่อแม่เด็กวา่เด็กอยูใ่นโอวาทหรือไม่ เป็นถามวา่ไดเ้รียนรู้
หรือไม่ หากคนไหนไม่ไดเ้รียนรู้เท่าท่ีควร ผูป้กครองและครูจะร่วมกนัช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร 
 13. ช่วยใหก้ารศึกษาแก่พ่อแม่และคนในครอบครัว ผูเ้ขียนพบวา่ พ่อแม่เด็กบางคนดู
วิดีทศัน์ไปพร้อมกบัลูกบางบา้นดูกนัทั้งบา้นก็มี ท าใหผู้ใ้หญ่ก็ไดเ้รียนวิชานั้นไปดว้ย โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ ในครอบครัวท่ีดอ้ยโอกาส 
 14. ช่วยใหเ้กิดความโปร่งใสในการจดัการศึกษา ผูเ้ขียนบอกวา่ ในสหรัฐอเมริกามีปัญหา 
คนไม่ศรัทธาเช่ือมัน่ในระบบการศึกษา การกลบัทางหอ้งเรียนเอาค าสอนในวิดีทศัน์ไปไวบ้น
อินเทอร์เน็ต เป็นการเปิดเผยเน้ือหาสาระของการเรียนแก่สาธารณะ ใคร ๆ ก็เขา้ไปดูได ้ผูเ้ขียนบอก
วา่ในสหรัฐอเมริกา โรงเรียนตอ้งแข่งขนักนัดึงดูดนกัเรียนมาเรียน ก่อนหนา้การกลบัทางหอ้งเรียน 
โรงเรียนท่ีเขาสอน สูญเสียนกัเรียนบางคนให้แก่โรงเรียนในละแวกใกลเ้คียง หลงัจากกลบัทาง
หอ้งเรียน นกัเรียนเหล่านั้นกลบัมา ตีความวา่ เป็นการสร้างความเช่ือมัน่ในคุณภาพของการเรียนการ
สอนใหแ้ก่ผูป้กครองน าไปสู่การเรียนรู้แบบ Flipped-mastery approach 
 สรุปวา่การกลบัทางหอ้งเรียนเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงส าหรับช่วยใหศิ้ษยเ์กิดการเรียนรู้ท่ี
ดี ค  าวา่ อยา่งหน่ึง เพราะการเรียนรู้ท่ีดียงัมีปัจจยัอ่ืน ๆ อีกหลากหลายประการ หรือกล่าวอีกนยัหน่ึง
วา่ การเป็นครูท่ีดีตอ้งท ามากกวา่การกลบัทางหอ้งเรียน 
 

ตารางท่ี 5 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อ  
                 การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED  
                 CLASSROOM) 
 

การจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ภาษาองักฤษโดย
ใช้การสอนภาษาเพ่ือ
การส่ือสาร (CLT) 

การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลบัด้าน (FLIPPED 
CLASSROOM) 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ภาษา 
องักฤษโดยใช้การสอนภาษาเพ่ือ
การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบั
ด้าน (FLIPPED CLASSROOM) 

ขั้นตอนท่ี 1 
Presentation  
น าเสนอเน้ือหา 
สาระการเรียนรู้ 
 

1. ทบทวนวิดีทศัน์ และตอบค าถาม
ส่ิงท่ีไม่เขา้ใจ หลงัดูวิดีทศัน์ ซ่ึงจะ
ช่วยใหค้รูไดแ้กไ้ขความเขา้ใจ ผิด
ของนกัเรียนบางคนหรือถา้เด็ก ทั้ง
ชั้นเขา้ใจผิดก็แสดงวา่ วิดีทศัน์มี
ขอ้บกพร่องครูจะไดแ้กไ้ข  

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
(Warm up) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อน
น าผูเ้รียนเขา้สู่บทเรียน โดยใช้
กิจกรรมท่ีน่าสนใจ เพื่อเป็น 
การเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียน 
ก่อนเขา้สู่เน้ือหาจริง 
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 จากตารางท่ี 5 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใช ้
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM) ผูว้ิจยัไดไ้ดศึ้กษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารของ
พรสวรรค ์สีป้อ (2550) สุมิตรา องัวฒันกุล (2539) และไดศึ้กษาแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นจาก 
Bergmann & Sams (2012), วิจารณ์ พานิช (2556), นิชาภา บุรีกาญจน์ (2556), อนุศร หงส์ขนุทด 
(2558) ผูวิ้จยัจึงไดส้รุปขั้นตอนจากการสังเคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Warm up) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนน าผูเ้รียนเขา้สู่บทเรียน โดย
ใชกิ้จกรรมท่ีน่าสนใจ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียน ก่อนเขา้สู่เน้ือหาจริง 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนออกแบบการน าเสนอเน้ือหา 
สาระการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น โดยการใหผู้เ้รียนไปศึกษาบทเรียน 

ตารางท่ี 5 (ต่อ)   

ขั้นตอนท่ี 2 Practice  
ฝึกปฏิบติัการใชภ้าษา 
แบบควบคุม มุ่งเนน้
ความถูกตอ้งทางภาษา 
จดจ ารูปแบบทางภาษา 

2. ครูมอบงานใหท้ า โดยอาจเป็น 
Lab, หรือเป็นกิจกรรม คน้ควา้, 
โครงงานหรือกิจกรรมแกปั้ญหา, 
หรือการทดสอบ ตามปกติ จะมี
เวลาท าหลายกิจกรรมขา้งตน้ 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นน าเสนอ 
(Presentation) เป็นขั้นตอนท่ี
ผูส้อนออกแบบการน าเสนอ
เน้ือหาสาระการเรียนรู้โดยใช้
การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน
กลบัดา้น ก่อนเขา้สู่การเรียน
การสอนในชัว่โมงเรียน 

ขั้นตอนท่ี 3 Production  
ฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 
ทดลองใชภ้าษาในสถาน 
การณ์จริง โดยผูส้อนเป็น
เพียงผูแ้นะแนวทางเท่านั้น 

3. ใหค้ะแนนจากการทดสอบ 
เช่นเดียวกบัการสอนแบบเดิม 

ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นฝึกปฏิบติั 
 (Practice) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะ
ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ในหอ้งเรียน  

  ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นน าไปใช ้
(Production) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะ
ใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมโดยใช้
กิจกรรมทางภาษาในการฝึก
ปฏิบติักิจกรรม 
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ดว้ยตนเองมาล่วงหนา้ ก่อนเขา้สู่การเรียนการสอนในชัว่โมงเรียน 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกปฏิบติั (Practice) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
หอ้งเรียน ซ่ึงเป็นการฝึกปฏิบติัโดยใชกิ้จกรรมทางภาษา และด าเนินการควบคุมการฝึกใชภ้าษาเพื่อ
การส่ือสารของผูเ้รียนให้ เป็นไปตามกระบวนการและถูกตอ้ง 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นน าไปใช ้(Production) ขั้นตอนน้ีผูส้อนจะใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมโดยใช้
กิจกรรมทางภาษาในการฝึกปฏิบติักิจกรรม ซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร
ดว้ยตนเอง 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

 นกัวิชาการไดส้รุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
           ศศิธร เวียงวะลยั (2556, หนา้ 242) ไดส้รุปความหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็น
ความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจากนกัเรียนไดป้ระสบการณ์จากกระบวนการเรียน 
การสอนของครู โดยครูตอ้งศึกษาแนวทางในการวดัและประเมินผล การสร้างเคร่ืองมือวดัให้  
ซ่ึงการจดัการเรียนรู้จะมีการวดัผลดว้ยการทดสอบและประเมินผลดว้ยการวดัผลและการทดสอบ 
จึงเห็นไดว้า่มีการใชท้ั้งการวดัผลและประเมินผลควบคู่กนัไปไม่สามารถแยกกนัไดอ้ยา่งชดัเจน 
เพราะตลอดเวลาท่ีจดัการเรียนการสอนตอ้งใชท้ั้งการวดัและประเมินผล เพื่อให้เก็บรวบรวมขอ้มูล
ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรวมทั้งความสามารถดา้นต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้แต่ละคร้ัง 
 บลูม และคณะ (Bloom & others) (อา้งถึงใน ศศิธร เวียงวะลยั, 2556, หนา้ 242) ไดแ้บ่ง 
พฤติกรรมท่ีจะวดัออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ วดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย ไดแ้ก่ การวดัเก่ียวกบัความรู้
ความคิด (วดัดา้นสมอง) วดัพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยไดแ้ก่การวดัเก่ียวกบัความรู้สึกนึกคิด (วดัดา้น
จิตใจ) วดัพฤติกรรมดา้น ทกัษะพิสัย ไดแ้ก่ การวดัเก่ียวกบัการใชก้ลา้มเน้ือและประสาทสัมผสั 
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย (วดัดา้นการปฏิบติั) 
 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียน 
การสอนท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมา
ทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย 

 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 นกัวิชาการหลายท่านใหค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
 ศศิธร เวียงวะลยั (2556, หนา้ 242) ไดส้รุปความหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็น 
ความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจากนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากกระบวน 
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การเรียนการสอนของครู โดยครูตอ้งศึกษาแนวทางการวดัและประเมินผล การสร้างเคร่ืองมือวดัให้  
ซ่ึงการจดัการเรียนรู้จะมีการวดัผลดว้ยการทดสอบและประเมินผล ดว้ยการวดัผลและการทดสอบ 
จึงเห็นไดว้า่มีการใชท้ั้งการวดัผลและประเมินผลควบคู่กนัไปไม่สามารถแยกกนัไดอ้ยา่งชดัเจน 
เพราะตลอดเวลาท่ีจดัการเรียนการสอนตอ้งใชท้ั้งการวดัและประเมินผล เพื่อให้เก็บรวบรวมขอ้มูล
ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรวมทั้งความสามารถดา้นต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้แต่ละคร้ัง
 บลูม และคณะ (Bloom & others) (อา้งถึงใน ศศิธร เวียงวะลยั, 2556, หนา้ 242) ไดแ้บ่ง
พฤติกรรมท่ีจะวดัออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ วดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย ไดแ้ก่ การวดัเก่ียวกบัความรู้
ความคิด (วดัดา้นสมอง) วดัพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยไดแ้ก่การวดัเก่ียวกบัความรู้สึกนึกคิด (วดัดา้น
จิตใจ) วดัพฤติกรรมดา้น ทกัษะพิสัย ไดแ้ก่ การวดัเก่ียวกบัการใชก้ลา้มเน้ือและประสาทสัมผสั 
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย (วดัดา้นการปฏิบติั) 
  ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียน
การสอนท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และสามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมา
ทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย 

 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 นกัวิชาการไดส้รุปประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
 Encyclopedia world dictionary (อา้งถึงใน เยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี, 2553, หนา้ 16)  
ไดก้ล่าววา่ “แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ” คือ แบบสอบท่ีสร้างขึ้นเพื่อใชว้ดัผลของการเรียน หรือการสอน 
 Webster's new international dictionary of the english language (อา้งถึงใน เยาวดี  
รางชยักุล วิบูลยศ์รี, 2553, หนา้ 16) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เป็นแบบสอบมาตรฐานท่ีใชส้ าหรับ 
วดัทกัษะหรือความรู้ท่ีเรียนมา 
 รอสส์และสแตนลีย ์(Ross & Stanley, 1967) (อา้งถึงใน เยาวดี รางชยักุล วิบูลยศ์รี, 2553, 
หนา้ 16) ไดใ้หค้วามหมายสั้น ๆ วา่ “แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ” หมายถึงแบบสอบท่ีใชว้ดัความสามารถ
ทางวิชาการ เช่น แบบสอบวิชาเลขคณิต แบบสอบวิชาพีชคณิต ฯลฯ เป็นตน้ 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2537, หนา้ 204) กล่าววา่ แบบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ(Achievement test) 
เป็นแบบสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ของ ผูเ้รียนและแต่ละคนทั้งในดา้นความรู้และทกัษะหลงัจากท่ี
ไดเ้สร็จส้ินกระบวนการสอน ซ่ึงเป็นแบบ สอบท่ีใชก้นัมากในโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาทัว่ไป 
แสดงใหท้ราบวา่ผลของการเรียนการสอน นั้นสามารถท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะ และสมรรถภาพต่าง ๆ 
เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ผูส้อนตั้งไวห้รือไม่เพียงใด การวิจยัทางการศึกษา สามารถน ามาประยกุต ์
ใชใ้นการวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีมีต่อเน่ืองในเร่ืองหน่ึง เช่น ความรู้เก่ียวกบัความรับผิดชอบตนเอง
ของนกัเรียน เป็นตน้ 
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 ณฐักฤตา งามมีฤทธ์ิ (2562, หนา้ 113-114) ไดส้รุปวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน (Achievement test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัทกัษะ และสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ 
รวมทั้งพฤติกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน วา่เรียนมาแลว้รู้เท่าไร รู้อะไรบา้ง โดย
ตรวจสอบความสามารถ (Ability) รายการเรียนของบุคคล ทั้งในส่วนท่ีเก่ียวกบัระดบัความสามารถ
ในการเรียน ความกา้วหนา้ หรือพฒันาการในการเรียน ผลการเรียนท่ีเด่นหรือดอ้ย รวมทั้งทกัษะใน
ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนวา่มีผลสัมฤทธ์ิผลมากนอ้ยเพียงใด หลงัจากได้เรียนไปแลว้ 
 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง และแบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน ทั้ง 2 ประเภทน้ีจะถามเน้ือหา
เหมือนกนั คือ ถามส่ิงท่ีผูเ้รียนไดจ้ากการเรียนการสอน ซ่ึงจดัเป็นกลุ่มพฤติกรรมได ้6 ประเภท คือ 
 1. ความรู้ความจ า (Recall) เป็นความสามารถในการจ าความรู้ทั้งหลายท่ีไดรั้บ โดย
สามารถระลึกส่ิงต่าง ๆ ออกมา 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehensive) เป็นความสามารถของบุคคลในการตีความ สรุปความ 
หรือขยายความจากส่ิงหน่ึงไปสู่อีกส่ิงหน่ึงหรืออีกความหมายหน่ึง 
 3. การน าไปใช ้(Apply) เป็นความสามารถของบุคคลในการน าเอาความรู้ความ เขา้ใจ 
ไปใชใ้นสถานการณ์หรือเง่ือนไขใหม่ 
 4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการจ าแนก แยกแยะจดัประเภท  
หาความส าคญัและความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในระบบใด ๆ ได ้
 5. การสังเคราะห์ (Syntheses) เป็นความสามารถในการประมวลความรู้แสดง 
ความคิดเห็น หรือขอ้เสนอแนะต่าง ๆ 
 6. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นการตีคุณค่า ตดัสินคุณค่าโดยอาศยักฎเกณฑต์่าง ๆ 
ทั้งภายในและภายนอกของผูป้ระเมิน 
 รูปแบบของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ มี 3 รูปแบบท่ีไดรั้บความนิยมใช ้คือ 
 1. แบบปากเปล่า (Oral test) เป็นการทดสอบท่ีอาศยัการซักถามเป็นราย บุคคล  
ใชไ้ดผ้ลดีถา้มีผูเ้ขา้สอบจ านวนนอ้ยเพราะตอ้งใชเ้วลามาก ถามไดล้ะเอียดสามารถโตต้อบได้ 
 2. แบบเขียนตอบ (Paper-pencil test) เป็นการทดสอบท่ีเปล่ียนแปลงมาจากสอบแบบ
ปากเปล่า เน่ืองจากจ านวนผูเ้ขา้สอบมากและจ านวนจ ากดัแบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 
  2.1 แบบความเรียง (Essay type) เป็นการสอบท่ีใหผู้ต้อบไดเ้รียบเรียงค าพูดของ
ตนเอง แสดงทศันคติ และความรู้สึกไดอ้ยา่งอิสระภายใตห้วัเร่ืองท่ีก าหนดใหเ้ป็นขอ้สอบท่ีสามารถ
วดัพฤติกรรมดา้นสังเคราะห์ไดอ้ยา่งดี ขอ้เสีย คือการใหค้ะแนนมีความเป็นปรนยัไดย้าก 
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  2.2 แบบจ ากดัค าตอบ (Fixed-response type) เป็นขอ้สอบท่ีมีค าตอบถูกภายใตเ้ง่ือนไข
ท่ีก าหนดใหอ้ยา่งจ ากดั ขอ้สอบแบบน้ียงัแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 
   - แบบถูกผิด (True = False)  
   - แบบเติมค า (Completion)  
   - แบบจบัคู่ (Matching)  
   - แบบเลือกตอบ (Multiple choice) 
 3. แบบปฏิบติั (Performance) เป็นการทดสอบท่ีผูส้อบไดแ้สดงพฤติกรรมออกมาโดย
การกระท าหรือลงมือปฏิบติัจริง ๆ เช่น การทดสอบทางดนตรี การทดสอบทางพละศึกษา และ 
การทดสอบทางช่าง 
 จากความหมายของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีกล่าวมาแลว้นั้น จะเห็นวา่ แบบสอบ
ผลสัมฤทธ์ิส่วนใหญ่ท่ีสร้างขึ้น มกัจะมีความมุ่งหมายท่ีส าคญั คือ เพื่อใชว้ดัผลการเรียนรู้ 
ดา้นเน้ือหาวิชาและทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ สาขาวิชาทั้งหลายท่ีได ้
จดัสอนในระดบัชั้นเรียนต่าง ๆ ของแต่ละโรงเรียน ลกัษณะของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิมีทั้งท่ีเป็น
ขอ้เขียน (Paper & pencil test) และท่ีเป็นภาคปฏิบติัจริง (Performance test) 

 การสร้างข้อสอบแบบวัดทางภาษาองักฤษ 
 ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539, หนา้ 87) กล่าววา่ ในการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ครูควรรู้เก่ียวกบัองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัการสอน รวมทั้งหลกัภาษาศาสตร์ ซ่ึงมุ่งใหน้กัเรียนมี 
ความสามารถดา้นการฟัง การพูด ก่อนการอ่าน และการเขียน และเนน้ฝึกทกัษะรูปแบบต่าง ๆ  
โดยน ามาสรุปเป็นหลกัการสอนในแต่ละคาบเวลา ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี  ขั้นตน้ 
โดยการสร้างความสนใจในส่ิงท่ีครูตอ้งสอนแลว้จึงยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนไดเ้ห็น ไดมี้ความรู้ 
ในดา้นเน้ือหาวิชา จากนั้นจะสรุปตามความเขา้ใจของนกัเรียน โดยพิจารณาจากตวัอยา่งหลาย
รูปแบบ เม่ือนกัเรียนเขา้ใจดีแลว้ ก็เป็นการฝึกท าแบบฝึกหัด เพื่อฝึกทกัษะดา้นภาษา การสอน 
จะจบลงดว้ยการวดัผลประเมิณผล เพื่อใหท้ราบวา่ ส่ิงท่ีสอนไปนกัเรียนมีความเขา้ใจมากนอ้ย
เพียงใด ซ่ึงมีผลใหค้รูไดส้ ารวจการสอนของตนเองวา่บกพร่องหรือควรปรับปรุงการสอนอยา่งไร 
นกัเรียนจึงจะสามารถเรียนไดผ้ลดีท่ีสุด โดยการวดัผลและประเมินผลความรู้ของเด็กนั้นมีอยู่ 
หลายวิธีดว้ยกนัดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบความสามารถในดา้นการฟัง 
 จุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบในดา้นการฟังนั้น ประการแรก เพื่อทดสอบ 
ใหผู้เ้รียนสามารถแยกความแตกต่างของเสียงท่ีไดย้นิได ้(Phoneme) ซ่ึงบางคร้ังในสถานการณ์ 
ท่ีแทจ้ริงแลว้ การเดาความหมายจากเสียงหรือส าเนียงของผูพู้ดและเดาความหมายจากปริบท  
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(context) ก็อาจจะท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจความหมายของค าท่ีไดย้ินถูกตอ้งตามจุดประสงคข์องผูพู้ดได้
เช่นกนั ประการท่ีสอง การพูดในลกัษณะของธรรมชาติมีการหยดุจงัหวะของการพูด และการพูดชา้
ในบางคร้ังจะท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจความหมายได ้รวมทั้งการเนน้เสียงในบางค าของผูพู้ดดว้ย ดงันั้น  
การสร้างแบบทดสอบในดา้นการฟังจึงควรค านึงถึงจุดมุ่งหมายทั้ง 2 ประการท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้  
และเป็นการสร้างแบบทดสอบเพื่อทดสอบการฟังในดา้นการแยกความแตกต่างของเสียง และ 
ความเขา้ใจในดา้นการฟังดว้ย (Auditory comprehension) 
  1.1 แบบทดสอบเพื่อแยกความแตกต่างของเสียงและเขา้ใจความหมายของค า 
แบบทดสอบชนิดน้ีมีอยูห่ลายแบบดว้ยกนั ส่วนใหญ่จะใชอุ้ปกรณ์การสอน ซ่ึงไดแ้ก่รูปภาพ 
น ามาใชใ้นการสอนจะท าใหก้ารทดสอบมีประสิทธิภาพมากขึ้น และเป็นการทดสอบใหผู้เ้รียน
เขา้ใจความหมายของค าศพัท ์หรือลกัษณะของประโยคท่ีไม่ยาวนกั  
  1.2 แบบทดสอบเพื่อความเขา้ใจเน้ือเร่ือง ทดสอบเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมาย 
ของส่ิงท่ีไดย้นิอยา่งถูกตอ้งตามจุดประสงคข์องผูพู้ดนั้น ผูส้อนอาจจะใชรู้ปภาพประกอบ และ 
เทปบนัทึกเสียง เพื่อใหผู้เ้รียนดู รูปภาพท่ีก าหนดใหแ้ลว้ ครูจะพูดเป็นขอ้ความเพื่อให้นกัเรียนระบุ
วา่ขอ้ความใดท่ีครูพูด หรือฟังจากเทปบนัทึกเสียงท่ีสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ท่ีปรากฏในรูปภาพ 
 2. แบบทดสอบความสามารถในดา้นการพูด 
 การสร้างแบบทดสอบความสามารถของผูเ้รียน ในดา้นทกัษะการพูดนั้น มีหลายระดบั 
แตกต่างกนัไป ส าหรับในระดบัมธัยมศึกษา ครูควรมุ่งและเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถออกเสียงได้
ถูกตอ้ง ในรูปของค า ประโยค แนวทางการออกเสียงในการพูด (intonation) ซ่ึงจะตอ้งรวมถึง 
การเขา้ใจ ความหมายของส่ิงท่ีพูดออกไปเพื่อส่ือความหมายใหแ้ก่ผูฟั้งไดอ้ยา่งถูกตอ้งดว้ยการท่ี
ผูเ้รียนจะมีทกัษะในดา้นการพูด เพื่อใหส้ามารถน าไปใชส่ื้อความหมายไดน้ั้น จ าเป็นจะตอ้งมีทกัษะ
ใน ดา้นการฟังประกอบดว้ย ซ่ึงในบางคร้ังผูเ้รียนอาจจะมีทกัษะในดา้นการฟังเป็นอยา่งดี แต่ไม่
สามารถแสดงออกหรือตอบสนองออกมาเป็นภาษาพูดได ้ดงันั้น แบบทดสอบความสามารถของ
ผูเ้รียนในดา้นทกัษะการพูดจึงควบคู่ไปกบัทกัษะดา้นการฟังเป็นส่วนใหญ่ นอกจากน้ี อุปกรณ์การ
สอนก็มีความส าคญั และจ าเป็นจะตอ้งน ามาใชเ้พื่อเป็นส่วน ประกอบในการทดสอบความสามารถ
ทกัษะการพูดของผูเ้รียนซ่ึงไดแ้ก่ เทปบนัทึกเสียงรูปภาพ ตลอดจนแผนภาพ (chart) และอ่ืน ๆ อีก 
  2.1 การทดสอบความสามารถในการพูด การทดสอบในดา้นน้ีมุ่งใหผู้เ้รียนพูด
ภาษาต่างประเทศไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไดใ้จความ และสามารถส่ือความหมายกบัผูอ่ื้นได้ 
  2.2 การใชค้  าถามเพื่อทดสอบทกัษะการพูด การใชค้่าถามนั้น ครูควรใชรู้ปภาพ แผนท่ี 
แผนภูมิ หรือตารางต่างๆ เพื่อเป็น แนวทางในการถามค าถาม และใหน้กัเรียนตอบเพื่อทดสอบ
ความสามารถดา้นการพูด รวมทั้งการใชค้  าศพัทแ์ละประโยคไดถู้กตอ้ง ส่ือความหมายได ้
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 3. แบบทดสอบการอ่าน 
 การทดสอบความสามารถในดา้นการอ่านของผูเ้รียน ยอ่มจะรวมถึงความสามารถใน 
ดา้นการใชส้ายตาอ่านตวัหนงัสือ และเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน ผูอ่้านจะตอ้งสามารถแยก 
ความแตกต่างระหวา่งตวัอกัษร เสียง ต า ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัได ้และทราบความหมายท่ี 
แตกต่างกนัดว้ย ตวัอยา่งของค าศพัทท่ี์มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัและอาจจะท าใหเ้กิดความสับสน  
ในการอ่านได ้แบบทดสอบการอ่านนอกจากจะทดสอบในดา้นการออกเสียงใหถู้กตอ้งแลว้  
ยงัจะตอ้งทดสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของค าศพัท ์วลี และประโยคท่ีถูกตอ้งดว้ย  
มีอยูห่ลายรูปแบบดว้ยกนั คือ 
  3.1 การจบัคู่ (Matching test) เป็นการทดสอบในระยะเร่ิมตน้ เก่ียวกบัความหมายของ
ค าศพัทห์รือประโยค ซ่ึง อาจจะเป็นการใชภ้าพ และประโยคใหส้อดคลอ้งกนัก็ได้ 
  3.2 การใช ้True-false test นิยมใชก้นัมากในการทดสอบการอ่าน ซ่ึงอาจจะเขียนเป็น
ประโยค หรือเป็นเน้ือ เร่ืองสั้นๆ ก็ได ้
  3.3 แบบใหเ้ลือกตอบ (Multiple choice) แบบทดสอบน้ีนิยมใชก้นัมาก และไดผ้ลดี
เช่นเดียวกบั true-false ซ่ึงอาจใชส้ าหรับเน้ือเร่ืองท่ีค่อนขา้งยาว จนกระทัง่เป็นขอ้ความสั้นๆ ก็ได ้
  3.4 เติมค าใหเ้ป็นประโยคสมบูรณ์ (Completion item) แบบทดสอบประเภทน้ีมี 
หลายรูปแบบดว้ยกนั คือ ใหเ้ติมวลีหรือขอ้ความ ใหเ้ติมค าลงในขอ้ความท่ีก าหนดให ้ก าหนด
กลุ่มค าศพัทใ์หแ้ละขอ้ความ 
  3.5 การใช ้Cloze test แบบทดสอบชนิดน้ีสามารถใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่านได ้
เป็นอยา่งดี นิยมใชก้นัมากในปัจจุบนั ส าหรับทดสอบความสามารถดา้นการอ่านและความเขา้ใจ 
 4. แบบทดสอบส าหรับการเขียน 
 การทดสอบความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการเขียนนั้น ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึง 
ความสามารถของการใชภ้าษาในดา้นต่าง ๆ ต่อไปน้ี คือ 
  4.1 การเขียนประโยคไดถู้กตอ้ง ตามลกัษณะของโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์  
  4.2 การจดัเรียงล าดบัค า และการใชค้  าในประโยคถูกตอ้งเหมาะสมไดใ้จความชดัเจน 
  4.3 การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน และการสะกดค าถูกตอ้ง 
  4.4 เขียนไดเ้น้ือเร่ืองท่ีเหมาะสมไดใ้จความสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะเขียน 
 การสร้างแบบทดสอบส าหรับการเขียนนั้น จะตอ้งเป็นการทดสอบความสามารถของ
ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ชนิดของแบบทดสอบจะเป็น Objective test หรือ 
Composition test ก็ได ้ซ่ึงจะมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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   4.1.1 แบบทดสอบชนิด Objective test แบบทดสอบชนิดน้ีส่วนใหญ่จะใชก้บัการ
เขียนตามท่ีก าหนด (Controlled writing) และจะมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการทดสอบความสามารถ
ของผูเ้รียนในดา้นไวยากรณ์ ค าศพัท ์ซ่ึงไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในบทก่อน ๆ และสามารถน ามาใชท้ดสอบ
ความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการเขียนท่ีเก่ียวกบัไวยากรณ์ และค าศพัทไ์ดเ้ช่นเดียวกนั อยา่งไร 
ก็ตาม ควรจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี ความสามารถในดา้นการเขียนดว้ย โดยการสร้างแบบทดสอบ
แบบ Completion ซ่ึงจะช่วยใหผู้ ้เรียนใชค้วามสามารถในดา้นการเขียนได ้ตวัอยา่งของ
แบบทดสอบ มีดงัต่อไปน้ี คือ 
    4.1.1.1 ใหเ้ติมค าหรือวลีเพื่อใหเ้ป็นประโยคสมบูรณ์  
    4.1.1.2 การเขียนตามค าบอก (Dictation) แบบทดสอบชนิดน้ีจะสามารถ
ทดสอบความสามารถของผูเ้รียนในดา้นค าศพัท ์การสะกดตวั รวมทั้งการเขียนเป็นประโยคท่ี
ถูกตอ้งตามค าบอกดว้ย การเขียนตามค าบอก จะสามารถทดสอบความสามารถของผูเ้รียนไดห้ลาย
ทกัษะในเวลาเดียวกนั 
   4.1.2 แบบทดสอบชนิด Composition test แบบทดสอบชนิดน้ีใชไ้ดดี้ส าหรับการ
เขียนตามค าแนะน า และการเขียนแบบอิสระ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งใช้ความสามารถและความรู้ในดา้น
ไวยากรณ์ ค าศพัท ์ประสบการณ์มาเป็นส่วนประกอบในการเขียนดว้ยการพิจารณาความสามารถ
ของผูเ้ขียน โดยการใช ้Composition test นั้น ท าไดไ้ม่ง่ายนกั ต่างจากการทดสอบแบบ Objective 
test ซ่ึงในการเขียน Composition นั้น ผูส้อนควรจะตอ้งอ่านเร่ืองท่ีผูเ้ขียนเรียบเรียง และพิจารณาให้
คะแนน โดยแยกเป็นส่วนต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
    4.1.2.1 ในดา้นไวยากรณ์ (Grammar) ความสามารถในการเขียนเป็นประโยค
ใหถู้กตอ้งตามลกัษณะของไวยากรณ์และโครงสร้างของประโยค 
    4.1.2.2 การใชค้  าศพัท ์(Vocabulary) ไดถู้กตอ้ง ตรงตามความหมายท่ีตอ้งการ
ในประโยค รวมทั้งจดัเรียงต าแหน่งของค าศพัทใ์นประโยคไดถู้กตอ้ง สอดคลอ้งกบัหลกัไวยากรณ์ 
และโครงสร้างของประโยคดว้ย 
    4.1.2.3 ลกัษณะของประโยค (Mechanic) ควรจะถูกตอ้งในดา้นการใช้
เคร่ืองหมายวรรคตอน (punctuation) การสะกดตวัของค าศพัท ์
    4.1.2.4 ความสามารถในการเขียน (Fluency) ซ่ึงจะหมายถึงลกัษณะของการ
เขียนแนวทางในการเขียน การจดัเรียงล าดบัถอ้ยค าท่ีใช ้ความเก่ียวเน่ืองกนัของประโยคท่ีสนบัสนุน
ซ่ึงกนัและกนั เพื่อใหไ้ดใ้จความท่ีสมบูรณ์ 
    4.1.2.5 ลกัษณะเน้ือเร่ือง (Content) หมายถึง เน้ือเร่ืองท่ีเขียนไดใ้จความ 
สมบูรณ์สอดคลอ้งตามท่ีตอ้งการหรือไม่ มีเหตุผลน่าเช่ือถือ น่าสนใจ และไดใ้จความส าคญัเพียงใด 
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 ส าหรับแบบทดสอบความสามารถในดา้นการเขียนนั้น พิจารณาความสามารถการใช ้
ภาษาของผูเ้รียนในดา้น ความถูกตอ้งของการใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ การเรียบเรียงถอ้ยค า และมี
เน้ือเร่ืองท่ีไดใ้จความสมบูรณ์ 

 จุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ 
 ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539, หนา้ 281) กล่าววา่ แบบทดสอบมีอยูห่ลายชนิด หลาย
แบบดว้ยกนั ตั้งแต่แบบทดสอบท่ีใชท้ดสอบนกัเรียน ทุกวนัทา้ยชัว่โมง (Quiz.) การสอบปากเปล่า 
การสอบปลายปี ตลอดจนแบบทดสอบท่ีเป็น มาตรฐานใชใ้นการสอบเขา้มหาวิทยาลยั การสอบเขา้
ท างาน สอบแข่งขนัอ่ืน ๆ ซ่ึงการพิจารณา คะแนนจาะแบบทดสอบ จะท าใหค้รูทราบว่าผูเ้รียนมี
ความสามารถในการเรียนมากนอ้ยเพียงใด นอกจากน้ีถา้เป็นแบบทดสอนท่ีดีแล ้จ าให้ทราบถึง
ความสามารถในการสอนของครู และ ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนได้ 
 โดยส่วนใหญ่แลว้ครูจะคิดถึงแบบทดสอบในลกัษณะของเคร่ืองมือท่ีใชท้ดสอบหรือ 
พิจารณาวา่ผูเ้รียนมีความรู้มากนอ้ยเพียงใด โดยใชใ้นรูปของการสอบแบบขอ้เขียน ซ่ึงอาจจะ 
กล่าวไดว้า่ การทดสอบผูเ้รียนนั้นเป็นส่วนหน่ึงของการสอน ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชเ้ม่ือมีการเรียน 
การสอนเกิดขึ้น จุดมุ่งหมายของแบบทดสอบนั้นมีอยูห่ลายประการดว้ยกนัดงัน้ี คือ 
 1. เพื่อใหท้ราบวา่ผูเ้รียนมีขอ้บกพร่องในการเรียน ณ ท่ีใด ไม่มีความสามารถในการเรียน
ในเร่ืองใด และเรียนรู้ในเร่ืองใดท่ีผิดไปจากขอ้เทจ็จริง  
 2. เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการจดักลุ่มนกัเรียน  
 3. เพื่อท าใหก้ารสอนของครูเป็นไปอยา่งมีระเบียบแบบแผน  
 4. เพื่อใชท้บทวนความรู้ในส่วนท่ีเป็นเร่ืองส าคญั  
 5. เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจหรือเป็นแรงกระตุน้ในการเรียนมากขึ้น  
 6. เพื่อใหเ้กิดความเคยชินต่อการสอบไม่วา่จะเป็นการสอนชนิดใด ๆ 
 แมร่ี ฟินอกเชียโร และ ซิดนีย ์ซาโก (Mar Finocchiaro & Sydney Sako 1983, pp. 12-14)  
(สุมิตรา, 2539, หนา้ 197-198) ไดส้รุปวตัถุประสงคข์องการวดัและประเมินผลการเรียนการสอน
ภาษาไวด้งัน้ี 
 1. เพื่อประเมินวิธีสอนของครูวา่วิธีสอนแบบใดช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ และวิธีสอน 
แบบใดท่ีตอ้งการการปรับปรุง 
 2. เพื่อประเมินสัมฤทธ์ิผลในการเรียนของผูเ้รียนวา่มีความรู้ความสามารถตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวเ้พียงใด สมควรท่ีจะไดเ้ล่ือนชั้นใหสู้งขึ้นหรืออยูท่ี่เดิม 
 3. เพื่อจ าแนกหรือจดัล าดบัความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อจดัชั้นเรียนหรือ
แบ่งกลุ่มนกัเรียนตามความสามารถเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนในกลุ่มท่ีมีความสามารถเท่าเทียมกนั 
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 4. เพื่อวินิจฉยัขอ้บกพร่อง และจุดเด่นในการเรียนภาษาของแต่ละบุคคล 
 5. เพื่อประโยชน์ในการสอนซ่อมเสริมแก่นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนหรือลา้หลงัเพื่อน 
 6. เพื่อประเมินประสิทธิภาพในการสอนของครู  
 7. เพื่อทราบถึงกระบวนการเรียนรู้ภาษาของเด็กในแต่ละระดบัอายุ 
 8. เพื่อทดสอบผลการทดลองเก่ียวกบัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

 ลกัษณะของแบบทดสอบ 
 ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539, หนา้ 281-282) แบบทดสอบมีอยูห่ลายชนิด หลายแบบ
ดว้ยกนั ตั้งแต่แบบทดสอบท่ีใชท้ดสอบนกัเรียนทุกวนัทา้ยชัว่โมง (Quiz) การสอบปากเปล่า  
การสอบปลายปี ตลอดจนแบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐานใชใ้นการสอบเขา้มหาวิทยาลยัการสอบเขา้
ท างานสอบแข่งขนัอ่ืน ๆ ซ่ึงการพิจารณาคะแนนจากแบบทดสอบ จะท าใหค้รูทราบวา่ผูเ้รียนมี
ความสามารถในการเรียนมากนอ้ยเพียงใด นอกจากน้ีถา้เป็นแบบทดสอบท่ีดีแลว้ จะท าใหท้ราบถึง
ความสามารถในการสอนของครู และความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนได้ 
 โดยส่วนใหญ่แลว้ครูจะคิดถึงแบบทดสอบในลกัษณะของเคร่ืองมือท่ีใชท้ดสอบหรือ  
พิจารณาวา่ผูเ้รียนมีความรู้มากนอ้ยเพียงใด โดยใชใ้นรูปของการสอบแบบขอ้เขียน ซ่ึงอาจจะกล่าว 
ไดว้า่ การทดสอบผูเ้รียนนั้นเป็นส่วนหน่ึงของการสอน ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชเ้ม่ือมีการเรียนการสอน 
เกิดขึ้น จุดมุ่งหมายของแบบ ทดสอบนั้นมีอยูห่ลายประการดว้ยกนัดงัน้ี คือ 
 1. เพื่อใหท้ราบวา่ผูเ้รียนมีขอ้บกพร่องในการเรียน ณ ท่ีใด ไม่มีความสามารถในการเรียน
ในเร่ืองใด และเรียนรู้ในเร่ืองใดท่ีผิดไปจากขอ้เทจ็จริง  
 2. เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการจดักลุ่มนกัเรียน  
 3. เพื่อท าใหก้ารสอนของครูเป็นไปอยา่งมีระเบียบแบบแผน  
 4. เพื่อใชท้บทวนความรู้ในส่วนท่ีเป็นเร่ืองส าคญั  
 5. เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจหรือเป็นแรงกระตุน้ในการเรียนมากขึ้น  
 6. เพื่อใหเ้กิดความเคยชินต่อการสอบไม่วา่จะเป็นการสอนชนิดใดๆ 
 ลกัษณะของแบบทดสอบที่ดี 
 ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีดีโดยทัว่ ๆ ไปจะตอ้งประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั ดงัต่อไปน้ี 
 1. มีความเท่ียงตง (Validity) ใการสร้างแบบทดสอบไม่วา่จะเป็นในลกัษณะหรือขนาดใด 
เช่น แบบทดสอบสั้น ๆ ส าหรับใชใ้นชั้นเรียน หรือแบบทดสอบท่ีใชใ้นการสอบไล่ทัว่ ๆ ไปก็ตาม 
ผูส้ร้างแบบทดสอบตอ้งพยายามสร้างแบบทดสอบใหมี้ความเท่ียงตรงสูง และสามารถใชท้ดสอบ
ความสามารถทกัษะใดทกัษะหน่ึงโดยเฉพาะแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถของทกัษะไดห้ลาย
ดา้นในเวลาเดียว เป็นแบบทดสอบท่ีไม่มีความเท่ียงตรง ดงันั้น ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ  
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จึงหมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยเฉพาะเท่านั้น ตรงตามท่ีผูส้ร้างตอ้งการจะวดั 
 2. มีความเช่ือมัน่ (Reliability) แบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมัน่สูง จึงจะมีความเท่ียงตรงได ้
เม่ือน าแบบทดสอบนั้น ไปใชท้ดสอบบุคคลกลุ่มเดียวกนั ในต่างวาระและโอกาส ซ่ึงในช่วง
ระยะเวลาและโอกาสท่ีต่างกนันั้น ไม่มีการใหค้วามรู้เพิ่มเติมขึ้น ผลท่ีไดย้อ่มไม่แตกต่างกนั แต่ถา้
ผลท่ีไดแ้ตกต่างกนั แสดงวา่แบบทดสอบนั้นไม่มีความเช่ือมัน่ 
 3. มีอ านาจจ าแนก (Discrimination) แบบทดสอบท่ีดีจะตอ้งสามารถจ าแนกผูเ้รียน 
ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ใหอ้ยูเ่ป็นกลุ่มท่ีมีระดบัความรู้ท่ีใกลเ้คียงกนัได ้เม่ือผูเ้รียนท า
แบบทดสอบแลว้ ผูท่ี้เรียนดีจะมีผลของคะแนนอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เช่นเดียวกบัผูท่ี้เรียนอ่อน  
ซ่ึงจะเรียกวา่ แบบทดสอบนั้นมีอ านาจจ าแนกสูง 
 4. เหมาะสมในการน าไปใช ้(Administration) ความยาวของแบบทดสอบรวมทั้ง 
ความยากง่าย จะตอ้งจดัให้เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ นอกจากน้ี จะตอ้งค านึงถึง 
แนวการตอบขอ้สอบดว้ยวา่จะใหแ้ยกค าตอบต่างหากหรือตอบในแบบ ทดสอบเลย ซ่ึงจะตอ้ง 
จดัแบบทดสอบและกระดาษค าตอบใหพ้อเพียง อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีจ าเป็นจะตอ้งใชค้วบคู่กบั
แบบทดสอบควรอยูใ่นสภาพท่ีเตรียมพร้อมจะใชไ้ดเ้สมอ 
 5. มีค าแนะน าในการ าแบบทดสอบ (Test instructions) ค าแนะน าในการท าแบบทดสอบ
นั้น จะตอ้งเขียนอยา่งชดัเจน ใชภ้าษาท่ีอ่านง่าย ถูกตอ้ง และควรมีตวัอยา่งประกอบ นอกจากน้ี  
ไม่ควรใชป้ระโยคท่ีค่อนขา้งยาวเกินไป ยอกยอ้น และไม่ไดใ้จความ 
 6. สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้ (Backwash effects) แบบทดสอบท่ีดีจะ
สามารถใชป้ระโยชน์ในเชิงวิชาการได ้ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้ไดจ้ากแบบทดสอบและท าใหผู้ส้อน
ทราบขอ้บกพร่องของตนเอง สามารถด าเนินการปรับปรุง การสอนใหมี้คุณภาพดีขึ้นได ้
 แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ส าหรับการวดัและประเมินความสามารถของนกัเรียนใน 
ดา้นทกัษะของภาษานั้น จะตอ้งใชท้ดสอบความสามารถในแต่ละทกัษะ รวมทั้งการก าหนดเวลา 
ใน การทดสอบดว้ย แบบทดสอบท่ีดีจะตอ้งมีความเท่ียงตรง มีความเช่ือมัน่สูง มีอ านาจจ าแนก 
เหมาะแก่การน าไปใช ้มีค าแนะน า และใหป้ระโยชน์ในการเรียนรู้ดว้ย ส าหรับแบบทดสอบวิชา
ภาษาองักฤษนิยมสร้างแบบปรนยัมากกวา่อตันยัซ่ึงมีอยูห่ลายรูปแบบดว้ยกนั โดยเฉพาะอย่างยิง่
แบบใหเ้ลือกตอบ เน่ืองจากเห็นวา่มีความยติุธรรมในการตรวจใหค้ะแนน สามารถทดสอบความรู้
และความสามารถของผูเ้รียนไดดี้ 

 การสร้างแบบทดสอบวิชาภาษาองักฤษ 
 ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539, หนา้ 283-284) กล่าววา่ ในการสร้างแบบทดสอบ  
เพื่อทดสอบความสามารถของผูเ้รียนเก่ียวกบัทกัษะทั้ง 4 เช่น การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน  
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ส าหรับภาษาต่างประเทศนั้น ส่วนใหญ่แลว้แบบทดสอบ จะมีลกัษณะเป็นแบบกวา้ง ๆ และมี 
ความยาว แต่อยา่งไรก็ตาม แบบทดสอบควรจะสร้างเพื่อทดสอบทกัษะของผูเ้รียนเป็นอยา่ง ๆ ไป 
เช่น สร้างแบบทดสอบส าหรับการฟัง และการพูดแบบ ทดสอบส าหรับทดสอบ การออกเสียง
ค าศพัท ์โครงสร้างของภาษาวฒันธรรมโดยแยกกนัไป แต่ทั้งน้ีแบบทดสอบนั้นจะตอ้งมีตวัอยา่ง
ดว้ย เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจการท าขอ้สอบในแต่ละชนิด ซ่ึงแตกต่างกนั และเพื่อใหแ้บบทดสอบ 
มีประสิทธิภาพอยา่งดี ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีดี ควรจะมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 1. ค  าแนะน าในการท าแบบทดสอบนั้น ๆ ควรจะสั้นไดใ้จความ ถา้ใชภ้าษาต่างประเทศก็
ควรจะเป็นภาษาท่ีง่าย ๆ ธรรมดา ผูอ่้านอ่านไดเ้ขา้ใจ ควรจะมีตวัอยา่งของค าถาม และ ค าตอบดว้ย 
 2. แบบทดสอบจะตอ้งมีขอบเขตท่ีกวา้ง และครอบคลุมเน้ือเร่ืองของส่ิงท่ีไดส้อนไปแลว้ 
 3. น ้าหนกัของค าถามท่ีใชใ้นแบบทดสอบ จะตอ้งสอดคลอ้งกบัความส าคญัของทกัษะ 
ในส่วนท่ีตอ้งการทดสอบดว้ย 
 4. ชนิดของค าถามท่ีใชจ้ะตอ้งมีลกัษณะธรรมดา และใชก้นัอยูเ่สมอในชั้นเรียน 
 5. ในการทดสอบภาษาต่างประเทศนั้น แบบทดสอบควรจะเบียนเป็นภาษาต่างประเทศ
ทั้งหมด และตลอดเร่ือง 
 6. การทดสอบความรู้ในดา้นค าศพัท ์ไวยากรณ์ และ idioms ควรจะอยูใ่นรูปของประโยค
และการใชค้  านั้น ๆ 
 7. ภาษาต่างประเทศท่ีใชใ้นแบบทดสอบควรจะถูกตอ้งดว้ย  
 8. ค  าถามท่ีใชใ้นแบบทดสอบ ควรจดัจากง่ายและค่อยๆ ยากขึ้นไปตามล าดบั  
 9. ควรหลีกเล่ียงการแปลความจากภาษาพื้นเมือง (ภาษาไทย) เป็นภาษาต่างประเทศ 
ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้
 10. เวลาท่ีใหใ้นการท าแบบทดสอบแก่นกัเรียน ควรจดัให้เหมาะสมและพอดี 
 11. แบบทดสอบท่ีไดรั้บการจดัอยา่งมีระเบียบแบบแผนแลว้ จะท าใหมี้ความหมายและ 
การจดัล าดบัขั้นง่ายขึ้น 
 ในการท าแบบทดสอบนั้น เม่ือนกัเรียนเห็นแบบทดสอบแลว้ก็ไม่ควรมีความรู้สึกตกใจ
กลวั และควรจะไดเ้คยเห็นชนิดของแบบทดสอบน้ีมาก่อนแลว้ เม่ืออ่านแบบทดสอบเด็กก็ควรจะรู้
วา่ แบบทดสอบนั้นตอ้งการอะไรเป็นค าตอบ เพื่อจะไดมี้โอกาสแสดงความสามารถของตนได ้
อยา่งเตม็ท่ี นอกจากน้ีแบบ ทดสอบนั้นก็ไม่ควรจะยากจนเกิดความสามารถของเด็ก ทั้งน้ีควรจะ 
มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัแบบฝึกหดัท่ีไดเ้คยท าอยูเ่ป็นประจ าแลว้ 
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 ประเภทของแบบทดสอบวิชาภาษาองักฤษ 
 ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539, หนา้ 284-290) ในการสร้างแบบทดสอบ ครูจะตอ้ง
ระมดัระวงัเป็นพิเศษในแต่ละเร่ืองท่ีจะท าการออก ขอ้สอบ ควรจะออกขอ้สอบท่ีง่าย ๆ ก่อนแลว้จึง
ค่อยๆ ยากขึ้นต่อไป ค าถามท่ีใชค้วรจะชดัเจน และอ่านง่ายไดใ้จความ ผูเ้รียนเขา้ใจไดว้า่ควรจะตอบ
ในแนวใดหรือเร่ืองใด ค าอธิบายหรือค า แนะน าก่อนท าแบบทดสอบ ก็ควรชดัเจนและเขา้ใจง่าย 
ตวัอยา่งของค าถามและค าตอบก็มีความ ส าคญัท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจขอ้สอบดีขึ้น ส าหรับขอ้สอบท่ี
ตอ้งการให้เด็กเขียนตอบค าถาม ก็ ควรเวน้ท่ีใหเ้ด็กเขียนอยา่งเพียงพอ 
 แบบทดสอบของวิชาภาษาองักฤษ จะมีอยู ่2 ประเภท คือ  
 1. แบบอตันยั (Subjective test) 
 แบบทดสอบแบบน้ีจะก าหนดใหผู้เ้รียนบรรยายความคิดเห็นของตนเองโดยการเขียน 
ใหเ้ป็นรูปประโยคอยา่งสมบูรณ์ ตวัอยา่งของขอ้สอบแบบอตันยัคือ 
  Ex.1 Write three sentences containing “where”. 
  ซ่ึงในการตอบค าถามแบบน้ี ผูต้อบอาจจะตอบไดห้ลายลกัษณะ โดยเขียนเป็นรูป 
ประโยคต่าง ๆ กนัไดม้ากมาย ดงัน้ี 
   1.1 Where did you spend your holiday last year?  
   1.2 I should like to retire to the town where I spent my youth.  
   1.3 The tourists visited the Royal Palace where the old Thai culture are reserved.  
   1.4 That evening we went to the cinema where we met a group of friends.  
   1.5 You should meet me where I told you.  
 2. แบบปรนยั (Objective Test) 
 ลกัษณะของแบบทดสอบแบบน้ี ผูเ้รียนจะตอ้งคิดหาค าตอบ และเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง
ท่ีสุด เพียงค าตอบเดียวในการตอบค าถาม ซ่ึงใหค้วามสะดวกในการตรวจใหค้ะแนนโดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ในกรณีท่ีมีผูเ้ขา้สอบเป็นจ านวนมาก ๆ ตวัอยา่งของขอ้ทดสอบแบบปรนยัคือ 
  Ex.2 Complete each sentence by putting the correct word in the blank.  
    - Do you remember the place _______ we first met?  
  Ex.3 Write down the letter of word which best complete each sentence.  
    - Perhaps you could show me _______ you put it.  
    a) what    b) when  c) where  d) why 
 จะเห็นไดว้า่แบบทดสอบแบบปรนยันั้น จะตอ้งจดัเตรียมและสร้างขึ้นยากกวา่ แบบ 
อตันยั และในการท าขอ้สอบผูเ้ขา้สอบจะใชเ้วลาในการท านอ้ยกวา่ดว้ย แต่ในดา้นการตรวจ ให้ 
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คะแนนขอ้สอบแบบปรนยัจะท าไดส้ะดวกและง่ายกวา่ 
 เม่ือพิจารณาดูขอ้สอบแบบปรนยัใน Ex. 2 และ Ex. 3 แลว้ จะเห็นวา่เป็นการ ทดสอบ
ความสามารถของผูเ้รียนในการใชศ้พัทค์  าวา่ “where” ในประโยคใหถู้กตอ้ง เช่นเดียว กบัขอ้สอบ
แบบอตันยัใน Ex. 1 แต่การตรวจใหค้ะแนนนั้น การตดัสินใจใหค้ะแนนใน Ex. 1 ท าไดย้ากกวา่
ขอ้สอบแบบปรนยั 
  ขอ้สอบแบบปรนยัแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
  2.1 Production ลกัษณะขอ้สอบจะเป็นแบบ Ex. 2 คือใหน้กัเรียนใชค้วามรู้ ความคิด
และประสบการณ์เติมค าหรือเขียนเป็นค าประโยค ดว้ยตนเองใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบั ประโยค 
ไดใ้จความสมบูรณ์ ตวัอยา่งของขอ้สอบแบบน้ีคือ 
   Complete each blank with the correct word.  
    - Don't ask me to explain _______ you don't really understand.  
    - His _______ has offered him a partnership.  
    - I was _______ all day last Saturday. 
  2.2 Recognition ตามลกัษณะของขอ้สอบนั้น ผูเ้รียนอ่านตวัเลือกทั้งหมด และเลือก
ค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียวผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามคิด ความรู้ เปรียบเทียบตวัเลือกตวัอ่ืน ๆ ท่ี
อ่านและเลือกตวัเลือกท่ีเห็นว่าถูกตอ้งท่ีสุดตามความคิดของตนเอง ขอ้สอบแบบน้ีจะเรียกวา่ 
Multiple-choice Test ก็ได ้ซ่ึงมีลกัษณะตาม Ex.3 ตวัอยา่งของขอ้สอบคือ 
   Choose the best word to complete each blank and write a). b). c). d). 
    - I wish I _____ a car.  
        a) have       b) had c) have had     d) has 
 การสร้างขอ้ทดสอบแบบปรนยัวิชาภาษาองักฤษ 
 เม่ือเปรียบเทียบขอ้สอบแบบปรนยัและขอ้สอบแบบอตันยัแลว้ ส่วนใหญ่ใหข้อ้คิดเห็นว่า 
ขอ้สอบแบบปรนยัค่อนขา้งง่ายและส่งเสริมการเดาความหมายใหแ้ก่ผูเ้ขา้สอบ ซ่ึงโดยความจริงแลว้ 
ขอ้สอบแบบปรนยัเม่ือดูผิวเผินถึงลกัษณะของขอ้สอบ จะเห็นวา่ค่อนขา้งง่ายก็จริง แต่ก็ไม่ง่าย ใน
การตอบค าตอบใหถู้กตอ้ง ซ่ึงผูส้อบจะตอ้งใชค้วามคิดพิจารณาในการท าขอ้สอบแบบปรนยั 
เช่นกนั นอกจากน้ี ขอ้สอบแบบปรนยัสามารถน ามาใชท้ดสอบผูเ้รียนก่อน และท าใหท้ราบขอ้ 
บกพร่องต่างๆ ในการสอน รวมทั้งสามารถปรับปรุงขอ้สอบใหมี้ความยากง่ายในระดบัท่ีเหมาะสม 
กบัความสามารถของผูเ้รียนได ้
 ขอ้สอบแบบปรนยัชนิดให้เลือกตอบ (Multiple-choice) นั้น ในกรณีท่ีมีตวัเลือกประมาณ 
4-5 ตวัเลือก ก็จะท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถเดาความหมายของค าตอบได ้ถา้ผูเ้รียนไม่มีความรู้ อยา่ง
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แทจ้ริง อยา่งไรก็ตามแมว้า่จะมีการเดาความหมายเกิดขึ้นเม่ือท าขอ้สอบชนิดเลือกตอบ แต่การเดา
ความหมายนั้นก็ยอ่มจะใชค้วามรู้ในดา้นเน้ือหาวิชาเป็นพื้นฐาน ในการเดาความหมาย เช่นเดียวกนั 
 1. รูปแบบของขอ้สอบแบบปรนยั 
 ขอ้สอบแบบปรนยัมีอยูห่ลายรูปแบบดว้ยกนั ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี คือ  
  1.1 เปล่ียนรูปประโยคแต่ความหมายคงเดิม (Transformation) 
   To convince him is hard.  
   It is hard.......  
   These boxes are too heavy to carry. 
   The box is so heavy that.......  
  1.2 เติมใหส้มบูรณ์ (Completion) 
   We are very.........of her. 
   I go to Japan........a year on business.  
  1.3 เช่ือมประโยคใหไ้ดใ้จความ (Combination) 
   The weather is bad. We are enjoying ourselves. (although) 
   We live near the sea. We can often go swimming. (since)  
  1.4 เพิ่มค าใหมี้ความหมายชดัเจน (Addition) 
   The dinner has cooked. (already)  
   He is a nice man. (such) 
   Why didn't you tell me? (on earth)  
  1.5 จดัรูปประโยค (Rearrangement) 
   to/slow/was/react/He 
   pretty/All/are/the/here/girls  
  1.6 แบบถูก-ผิด หรือ จริง-เท็จ (Correct/ Incorrect, True or False) 
   Circle the number if the statement is correct.  
    (1) My father is working tomorrow.  
    (2) We went to Chicago in Monday. 
    (3) They recently had an accident.  
  1.7 จบัคู่ (Matching) 
   Match the word in column A to Column B.  
   Write the number behind the phase in column B. 
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     A   B 
    1. Amateur  pipes with cooling water  
    2. radiator  athlete who plays for pleasure 
     A   B 
    3. lubricate  on who measures distances  
    4. linesman   treat with grease or oil 
  รูปแบบของขอ้สอบแบบปรนยัดงักล่าวมาแลว้น้ี อาจจะน ามาใชใ้นการออกแบบ 
 ทดสอบส าหรับการทดสอบในดา้นค าศพัท ์การอ่าน การเขียน การฟัง และการพูดไดเ้ช่นเดียว กบั
การทดสอบในดา้นไวยากรณ์ 
 2. ขอ้สอบแบบให้เลือกตอบ (Multiple-choice item) 
 ขอ้สอบแบบให้เลือกตอบ เป็นขอ้สอบท่ีนบัวา่ใชป้ระโยชน์ไดม้ากท่ีสุด และเป็นท่ีนิยม  
ใชก้นัมากกวา่รูปแบบอ่ืนๆ ของขอ้สอบแบบปรนยั (Objective test) และสร้างไดย้ากกวา่ 
แต่สะดวกต่อการใหค้ะแนนและการน าไปใชท้ดสอบ 
 การสร้างขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบน้ี จะตอ้งค านึงถึงเน้ือหาวิชาและจ านวนขอ้สอบ
ทั้งหมด รวมทั้งความยาวของขอ้สอบในแต่ละขอ้ดว้ย ขอ้สอบแต่ละขอ้ไม่ควรยาวเกินไปจนท าให้
ผูอ่้านเกิดความเบ่ือหน่าย จ านวนขอ้สอบก็ควรจดัใหเ้หมาะสมกบัเวลาและความยากงา่ยของ
ขอ้สอบ รวมทั้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นการทดสอบดว้ย 
 หลกัการส าคญัในการสร้างขอ้สอบแบบเลือกตอบน้ี ประกอบดว้ย  
  2.1 ในขอ้สอบใหเ้ลือกตอบแต่และขอ้ ควรจะมีค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว 
  2.2 ในแต่ละขอ้ควรทดสอบหรือวดัความรู้ความสามารถผูเ้รียนเพียงดา้นใดดา้นหน่ึง
เท่านั้น 
  2.3 โครงสร้างหรือรูปแบบของประโยคท่ีใชใ้นขอ้สอบแต่ละขอ้ ควรจะถูกตอ้ง ตาม
หลกัของไวยากรณ์ดว้ย 
  2.4 ขอ้สอบแต่ละขอ้ไม่ควรยากเกินความสามารถของผูเ้รียนโดยเฉพาะใน 
ดา้นภาษาศาสตร์ 
  2.5 ขอ้สอบควรจะสั้นหรือชดัเจนไดใ้จความสมบูรณ์  
  2.6 ควรจดัเรียงขอ้สอบแต่ละขอ้จากส่ิงท่ีง่ายไปสู่ส่ิงท่ียาก  
   2.1.1 องคป์ระกอบของขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบ ประกอบดว้ย 
         2.1.1.1 ตวัตั้ง (Stem) เป็นส่วนตน้ของขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบ ซ่ึงเป็น 
การเสนอปัญหาเบ้ืองตน้ใหแ้ก่ผูเ้ขา้สอบ ในลกัษณะท่ีสั้นไดใ้จความและชดัเจน ผูเ้ขา้สอบจะทราบ 
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ถึงความคิดเก่ียวกบัปัญหาและส่ิงท่ีขอ้สอบตอ้งการใหต้อบได ้โดยการอ่านจากตวัตั้งรูปแบบของ 
ตวัตั้งมีดงัต่อไปน้ี คือ 
    1. ชนิดเป็นประโยคท่ีไม่สมบูรณ์ 
         I prefer _____ to cigarettes.  
     a. water  b. smoking   c. cigars d. not 
       2. ชนิดเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ 
        I'll teach you to steal my apples!  
     a. give instruction b. punish  
     c. recommend  d. advise  
    3. ชนิดท่ีเป็นค าถาม  
        When did you stop here? 
     a. For the summer b. On the summer  
     c. In the summer  d. At the summer  
 ในบางคร้ังตวัตั้งอาจเป็นค าหรือวลี ซ่ึงมีความหมายเดียวกนักบัตวัเลือกก็ได ้ตวัอยา่งเช่น 
        The word “stockfish” in the passage refer to  
     a. dried fish  b. salted fish  
     c. cooked fish  d. stored fish  
       2.1.1.2 ตวัเลือก (Options/ responses/ alternatives) หมายถึงส่วนท่ีต่อ มาจากตวัตั้ง 
ซ่ึงจะมีประมาณ 5 ตวัเลือก แต่ส าหรับขอ้สอบทัว่ไปท่ีใชใ้นชั้นเรียนอาจจะมี 4 ตวั เลือกก็ได้
ส าหรับการทดสอบดา้นไวยากรณ์ แต่การทดสอบดา้นความหมายของศพัทค์วรใชป้ระมาณ 5 
ตวัเลือก ตวัเลือกท่ีใชใ้นขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบ ควรจะมีค าตอบถูก (answer) เพียงค าตอบเดียว 
ตวัเลือกท่ีเหลือนอกเหนือจากน้ี เรียกวา่ ตวัลวง (distracters) 
    ขอใหพ้ิจารณาส่วนประกอบของขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบ ดงัต่อไปน้ี  
    Some authors are too........to criticism. = ตวัตั้ง 
     a. sensible  
     b. senseless   ตวัลวง  ตวัเลือก  
     c. sensational  
     d. sensitive  ค าตอบท่ีถูก 
    ตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวงและค าตอบท่ีถูกนั้น ควรมีลกัษณะความเป็นไปได ้และ
น ้าหนกัของค าใกลเ้คียงกนัทั้งหมด ควรหลีกเล่ียงการเขียนค าซ ้า ๆ กนัในตวัเลือก ตวัอยา่งเช่น 
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    Ex.1. I enjoy______ the movie every Sundays.  
     a. looking at b. looking after     c. looking to      d. looking on 
    ในกรณีน้ีควรจะเขียนขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบดงัน้ี  
    Ex.2. I enjoy______ looking the movie every Sunday.  
     a. at     b. after c. to    d. on 
    แต่ในกรณีท่ีตอ้งการทดสอบค าบุรพบท ซ่ึงตามหลงัค าวา่ look แบบทดสอบ
ตาม Ex. 1 ก็สามารถน ามาใชไ้ด ้
   2.1.2 รูปแบบต่าง ๆ ของขอ้สอบแบบใหเ้ลือกตอบ มีดงัต่อไปน้ี 
    1. ใหเ้ติมค าท่ีถูกลงในช่องวา่ง 
     He was........of all his money. 
      a. stolen       b. robbed c. removed d. taken  
    2. เขียนเฉพาะตวัอกัษรของค าตอบท่ีถูกลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให้ 
     He was…...of all his money.   Ans..................... 
      a. stolen  b. robbed  c. removed d. taken  
            3. เขียนเคร่ืองหมายขอ้ท่ีถูกลงในช่องท่ีก าหนดให้ 
     He was........of all his money.   Ans…………….  
      a. stolen  a .............................  
      b. robbed  b .........X................. 
      c. removed c …………………. 
      d. taken  d …………………. 
             4. ขีดเส้นใตค้  าตอบท่ีถูก 
     He was........of all his money. 
      a. stolen  b. robbed  c. removed  d. taken  
             5. เขียนวงกลมลอ้มรอบขอ้ท่ีถูก 
     He was.........of all his money. 
      a. stolen  b. robbed   c. removed  d. taken 
    ในกรณีท่ีตวัเลือกเป็นระยะเวลา ปี หรือเป็นตวัเลขและจ านวนตวัเลข ควร
เรียงล าดบัจากจ านวนนอ้ยไปมาก ดงัน้ีคือ 
     Bangkok was founded ______ years ago.  
      a. 100      b. 150   c. 200  d. 250 
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 สุมิตรา (2539, หนา้ 198-202) กล่าววา่ การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษนั้น สามารถท าไดห้ลายวิธีดว้ยกนัโดยการทดสอบหรือโดยไม่มีการวดัและประเมินผล
โดยไม่มีการทดสอบนั้น อาจท าไดโ้ดยการสังเกตความสนใจและความเอาใจใส่ในการเรียนของ
ผูเ้รียน รวมทั้งจากการช่วยท ากิจกรรมต่าง ๆ และอาจจะดูไดจ้ากความถูกตอ้งของภาษาท่ีใชใ้น 
การสนทนาโตต้อบ หรือการซกัถามบทเรียนต่าง ๆ นอกจากน้ีอาจจะประเมินไดจ้ากการท า
แบบฝึกหดั ความถูกตอ้งของการเขียนค าศพัทแ์ละประโยค เป็นตน้ ส่วนการวดัและประเมินผล 
การเรียนการสอนภาษาโดยการทดสอบนั้น ส่วนมากจะเป็นการวดัผลอยา่งเป็นทางการ โดยการใช ้
แบบสอบท่ีสร้างขึ้นในการท าการวดัและประเมินผลการเรียนการสอนภาษา ครูตอ้งค านึงถึง 
การพฒันาพฤติกรรมหลายดา้น จึงมีความจ าเป็นตอ้งใชว้ิธีวดัหลาย ๆ แบบ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูล
ครอบคลุมทั้งจุดมุ่งหมายทางดา้นเน้ือหา เจตคติ และทกัษะในการสอนจึงควรมีการวดัผลอยู่
ตลอดเวลา การท่ีครูมีโอกาสวดัผลยิง่บ่อยคร้ังก็จะไดผ้ลการวดัท่ีเช่ือถือไดม้ากขึ้นเท่านั้น 
 เน่ืองจากผูส้อนมกัจะใชแ้บบสอบในการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัความสามารถของผูเ้รียนซ่ึง
อาจจะแตกต่างกนัออกไปตามสถานการณ์ จึงอาจแบ่งประเภทของแบบสอบตามขอ้มูลท่ีตอ้งการได ้
การแบ่งประเภทของแบบสอบมีประโยชน์ในการพิจารณาวา่แบบสอบท่ีมีอยูน่ั้น เหมาะสมกบั
วตัถุประสงคเ์ฉพาะท่ีจะใชห้รือไม่ และการเขียนแบบสอบนั้นเหมาะสมหรือไม่ อาร์เธอร์ ฮิวส์ 
แบ่งแบบสอบออกเป็น 4 ประเภท คือ แบบสอบวดัความสามารถทาง ภาษา (Proficiency test)  
แบบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางภาษา (Achievement test) แบบสอบวินิจฉยัขอ้บกพร่องทางภาษา 
(Diagnostic test) และแบบสอบเพื่อจดัระดบัความสามารถทางภาษา (Placement test) ดงัมี
รายละเอียดของแบบสอบแต่ละประเภทดงัน้ี 
 1. แบบสอบวดัความสามารถทางภาษา 
 แบบสอบชนิดน้ีสร้างขึ้นเพื่อวดัความสามารถทางภาษาของผูเ้ขา้รับการทดสอบ โดย 
ไม่ค  านึงวา่ผูส้อบไดรั้บการฝึกหรือเรียนภาษานั้นมามากนอ้ยเพียงใด ดงันั้นเน้ือหาของแบบสอบ 
จึงไม่ขึ้นอยูก่บัเน้ือหาหรือจุดประสงคท์างภาษาในรายวิชาต่าง ๆ แต่จะขึ้นอยูก่บัความสามารถทาง
ภาษาของผูเ้รียน เพื่อตดัสินว่าผูเ้ขา้รับการทดสอบนั้นมีความสามารถทางภาษาเพียงใด ค าวา่ 
“ความสามารถทางภาษา” ในท่ีน้ีจึงหมายถึง การมีความสามารถทางภาษาเพียงพอท่ีจะใชเ้พื่อการใด 
การหน่ึง เช่น แบบสอบวดัความสามารถของผูเ้ขา้สอบวา่จะเป็นล่ามใหอ้งคก์ารสหประชาชาติได้
หรือไม่ หรือแบบสอบวดัความสามารถของผูเ้ขา้สอบวา่มีความสามารถทางภาษาเพียงพอท่ีจะเขา้
ศึกษาในระดบัมหาวิทยาลยัในองักฤษหรือสหรัฐอเมริกาไดห้รือไม่ ซ่ึงแบบสอบน้ีจะตอ้งพิจารณา
ถึงระดบัของภาษา และประเภทของภาษาท่ีจะใชใ้นการศึกษาในแต่ละสาขาวิชาดว้ยแบบสอบวดั
ความสามารถทางภาษาอีกประเภทหน่ึงไม่ตอ้งค านึงถึงการใชภ้าษาในแต่ละสาขาวิชา แต่จะวดั 
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ความสามารถในความหมายท่ีกวา้งกวา่ คือวดัวา่ผูเ้ขา้สอบมีความสามารถ ทางภาษาในระดบัท่ี 
ถือเป็นเกณฑม์าตรฐานหรือไม่ ซ่ึงสามารถเปรียบเทียบระดบัความสามารถของผูเ้ขา้สอบแต่ละคน
อยา่งยติุธรรมไดอี้กดว้ย แมว้่าขอ้สอบน้ีจะไม่มีจุดประสงคเ์ฉพาะอยา่ง แต่ตอ้งมีรายละเอียดท่ี
สามารถบอกไดว้า่ ผูท่ี้มีความสามารถทางภาษาเท่านั้นจึงจะสามารถท าแบบสอบน้ีได ้แบบสอบ
ชนิดน้ีจึงไม่ยดืเน้ือหารายวิชาท่ีผูเ้ขา้สอบไดเ้รียนมา 
 2. แบบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางภาษา 
 แบบสอบชนิดน้ีมีลกัษณะตรงกนัขา้มกบัแบบสอบวดัความ สามารถทางภาษา ทั้งน้ี 
เพราะเน้ือหาของแบบสอบจะสัมพนัธ์โดยตรง กบัเน้ือหารายวิชาท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนมาแลว้ โดยมี
จุดประสงคท่ี์จะวดัวา่ ผูเ้รียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มท่ีเรียนรายวิชานั้นบรรลุถึงวตัถุประสงคใ์น
การเรียนหรือไม่ แบบสอบน้ีแยกออกไดเ้ป็น 2 ประเภทยอ่ย คือ แบบสอบปลายภาค (Final 
achievement test) และแบบสอบวดั ความกา้วหนา้ (Progress achievement test) 
  2.1 แบบสอบปลายภาค เป็นแบบสอบท่ีใชเ้ม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนจบรายวิชานั้น ๆ แลว้ 
เน้ือหาของแบบสอบจะสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเรียน ดงันั้นการออกขอ้สอบ เน้ือหาจึงตอ้งสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคร์ายวิชา และสามารถช้ีใหเ้ห็นไดว้า่ ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคเ์หล่านั้นมากนอ้ยเพียงใด 
แบบสอบชนิดน้ีจึงใหผ้ลสะทอ้นกลบัท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 
  2.2 แบบสอบวดัความกา้วหนา้ เป็นแบบสอบท่ีมีจุดประสงค ์จะวดัผลสัมฤทธ์ิของ
ผูเ้รียนตามจุดประสงคร์ายวิชาเช่นกนั เน้ือหาของ แบบสอบจึงตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
รายวิชา วิธีหน่ึงในการวดั ความกา้วหนา้ของภาษา ไดแ้ก่ การทดสอบหลาย ๆ คร้ัง คะแนนท่ี
เพิ่มขึ้นในการทดสอบแต่ละคร้ังจะแสดงถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน วิธีท่ีดีในการสร้าง
แบบสอบจึงควรแบ่งจุดประสงคอ์อกเป็นช่วงสั้น ๆ จะท าใหเ้ห็นความกา้วหนา้อยา่งชดัเจนก่อนท่ี
จะวดัผล สัมฤทธ์ิปลายภาค ซ่ึงแบบสอบวดัความกา้วหนา้น้ีจะช่วยตรวจสอบความกา้วหนา้ในการ
เรียนของผูเ้รียน และเป็นแนวทางใหค้รูใชใ้นการน าไปสู่สัมฤทธ์ิผลของวตัถุประสงคใ์นการสอน 
 3. แบบสอบวินิจฉยัขอ้บกพร่องทางภาษา 
 เป็นแบบสอบท่ีใชว้ดัวา่ผูเ้รียนมีความรู้หรือมีจุดอ่อนทางภาษาอะไรบา้ง เพื่อช่วยให้
ผูส้อนทราบวา่ควรจะสอนอะไรต่อไปใหแ้ก่ผูเ้รียน แบบสอบชนิดน้ีจึงตอ้งมีรายละเอียดมาก จึงจะ
สามารถบอกไดว้า่ผูเ้รียนมีจุดอ่อนตรงไหน จึงเป็นเร่ืองยากในการสร้างแบบสอบน้ีเพราะขอ้สอบ 
เพียงขอ้หรือสองขอ้ ไม่สามารถจะวินิจฉยัความสามารถทางโครงสร้างภาษาของผูเ้รียนได ้ตอ้งใช้
เวลาในการทดสอบมากกวา่ปกติ จึงไม่ค่อยมีผูนิ้ยมใชน้กั แบบสอบประเภทน้ีจึงมีนอ้ยและท่ีมีอยูก่็
ไม่ค่อยใหร้ายละเอียดมากนกั อยา่งไรก็ตามแบบสอบประเภทน้ีมีประโยชน์มาก โดยเฉพาะในการ
สอบแบบเอกตัถบุคคล หรือการเรียนดว้ยตนเอง เพราะผูเ้รียนจะสามารถทราบจุดอ่อนในการใช้ 
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ภาษาของตนเอง และสามารถแกไ้ขไดโ้ดยดูจากตวัอยา่งและการฝึกหดั 
 4. แบบสอบเพื่อจดัระดบัความสามารถทางภาษา 
 เป็นแบบสอบท่ีใหข้อ้มูลเพื่อจดัระดบัผูเ้รียนใหอ้ยูใ่นโปรแกรม หรือชั้นเรียนท่ีเหมาะสม
กบัความสามารถทางภาษา แบบสอบเพื่อจดัระดบัความสามารถทางภาษาน้ีมกัจะสร้างขึ้นส าหรับ
สถานการณ์เฉพาะขึ้นอยูก่บัลกัษณะและระดบัการเรียนการสอนของแต่ละสถาบนั ส่วนใหญ่จึงเป็น
แบบสอบท่ีแต่ละสถาบนัการศึกษาสร้างขึ้นเอง 
 การใช้แบบทดสอบวิชาภาษาองักฤษ 
 การใชแ้บบทดสอบ เพื่อทดสอบความรู้ทกัษะต่าง ๆ ดา้นภาษานั้นควรใชแ้บบทดสอบท่ี
แตกต่างกนัเพื่อทดสอบความสามารถในแต่ละทกัษะ รวมทั้งการก าหนดเวลา และการใชอุ้ปกรณ์ท่ี
แตกต่างกนัดว้ย ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. การฟัง (Listening) ใชเ้ทปและการบนัทึกเสียงเป็นส่วนใหญ่ เพื่อฝึกและทดสอบ
ผูเ้รียนเก่ียวกบัทกัษะในดา้นน้ี เม่ือเปิดเทปให้ผูเ้รียนไดย้ินนกัเรียนจะตอบค าถาม Multiple choice 
ได ้โดยเลือกตอบค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด โดยการพูดออกเสียง 
 2. การพูด (Speaking) นกัเรียนจะไดย้นิเสียงและบทเรียนจากเทปเช่นเดียวกนั แลว้
นกัเรียนจะตอบค าถามนั้นโดยใช ้microphone ซ่ึงจะถูกบนัทึกไวใ้นเทป แลว้เปิดฟังเสียงของตนเอง
เพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่อง ขอ้ทดสอบทกัษะดา้นการฟังน้ี อาจเป็นค าถามของครู เพื่อใหน้กัเรียนตอบ
หรือใชรู้ปภาพเพื่อใหน้กัเรียนบรรยาย ฝึกทกัษะในดา้นน้ี นกัเรียนจะตอ้งมีพฤติกรรมต่าง ๆ ดว้ย 
 3. การอ่าน (Reading) แบบทดสอบนกัเรียนในดา้นการอ่านน้ี จะเป็นการตั้งค  าถาม
ทางดา้น multiple choice หรือการใหเ้ติมค าใหส้มบูรณ์ เพื่อทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนในเน้ือ
เร่ืองการใชค้  าศพัท ์และ idioms ในเน้ือเร่ืองนั้น ๆ ส าหรับเน้ือเร่ืองท่ีใชใ้นการทดสอบทกัษะ
ทางดา้นการอ่านของนกัเรียนนั้น อาจจะน ามาจาก วารสาร บทความ วรรณคดี โคลง กลอน ทั้งน้ี
เพื่อทดสอบวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกบั ค าศพัท ์วลี และเขา้ใจเก่ียวกบัรายละเอียดของเร่ือง
หรือใจความส าคญัของเร่ืองนั้น ๆ มากนอ้ยแค่ไหน 
 4. การเขียน (Writing) นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการทดสอบเพื่อใหท้ราบถึงความ สามารถ
ในดา้นการเขียน โดยใชค้วามคิดของตวัเองอยา่งอิสระ สามารถท่ีจะเขียนประโยคต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ใชค้  าไดอ้ยา่งเหมาะสม ขอ้สอบนั้นอาจจะเป็นการใหน้กัเรียนเติมค าท่ีเหมาะสมในประโยค 
ซ่ึงค านั้นอาจจะเป็นค ากริยา ค านาม บุรพบท หรืออ่ืน ๆ ก็ได ้นกัเรียนจะตอ้งมีความ สามารถใน 
การใชค้  าศพัทแ์ละ idioms ดว้ย นกัเรียนจะตอ้งสามารถเขียนประโยคได ้เปล่ียนรูปประโยคนั้น ๆ 
ไดต้ามท่ีตอ้งการ นกัเรียนสามารถท่ีจะเขียนประโยคโดยใชค้  าท่ีก าหนดใหไ้ด ้รวมทั้ง สามารถเขียน
บรรยายความรู้สึกและเร่ืองราวต่างๆ โดยการใชป้ระโยคและค าท่ีถูกตอ้งดว้ย 
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 แบบทดสอบท่ีใชท้ดสอบทกัษะทั้ง 4 นั้น ควรจะแยกจากกนั และเวลาท่ีใชใ้นการท า
ขอ้สอบก็ควรจะต่างกนัดว้ย เช่น ขอ้สอบส าหรับการฟังประมาณ 25 นาที ขอ้สอบส าหรับการพูด
ประมาณ 10 นาที ขอ้สอบส าหรับการอ่านประมาณ 35 นาที และขอ้สอบส าหรับการเขียนประมาณ 
35 นาที เช่นเดียวกนั ในขอ้สอบควรมีค าแนะน าในการท าขอ้สอบอยา่งชดัเจน ตวัอยา่งและใช้
ภาษาต่างประเทศดว้ย ขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งครอบคลุมความรู้ของนกัเรียนและมีจุดประสงคท่ี์แน่นอน 
 สุมิตรา (2539, หนา้ 202-223) กล่าววา่ การสอนและการทดสอบเป็นส่ิงท่ีควบคู่กนั 
ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศจนถือไดว้า่ การทดสอบเป็นทกัษะอยา่งหน่ึงของการสอน 
ดงันั้นรูปแบบของการทดสอบจึงตอ้งสอดคลอ้งกบัรูปแบบการสอน ในปัจจุบนัครูส่วนใหญ่ใช้
วิธีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร การทดสอบจึงควรทดสอบความสามารถในการใชภ้าษาเพื่อ 
การส่ือสารของผูเ้รียนดว้ย แต่โดยทัว่ไปการทดสอบความสามารถในการใชภ้าษาของผูเ้รียนนั้น 
อาจจะใชก้ารทดสอบความสามารถของผูเ้รียนทางดา้นองคป์ระกอบของภาษา อนัไดแ้ก่ เสียงศพัท ์
ไวยากรณ์ และอาจจะเป็นการทดสอบทกัษะต่าง ๆ ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัระดบัของผูเ้รียน และจุดมุ่งหมาย
ของการทดสอบนั้น ๆ ถา้ผูเ้รียนเรียนภาษาองักฤษเพียงระยะเวลาสั้น การทดสอบมกัจะเก่ียวขอ้งกบั
การทดสอบองคป์ระกอบของภาษา อยา่งไรก็ตาม ในการทดสอบทุกระดบัยกเวน้ระดบัเร่ิมตน้จริงๆ 
ควรจะมีการทดสอบความสามารถท่ีจะส่ือสารในภาษาท่ีเรียน เพราะการเนน้ในดา้นการทดสอบ
องคป์ระกอบของภาษามากเกินไปจะเป็นผลเสียต่อการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เพราะในปัจจุบนั 
นกัภาษาศาสตร์ยงัไม่สามารถท่ีจะตดัสินไดว้า่องคป์ระกอบภาษาส่วนใดส าคญักวา่กนัท่ีจะให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ในแต่ละระดบัของการเรียนรู้ การทดสอบความช านาญทางภาษาท่ีดีท่ีสุด คือ  
การทดสอบความสามารถในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารในสถานการณ์ท่ีคลา้ยชีวิตจริง ในเร่ืองน้ี 
 รีเบคกา้ เอม็ วาเลท็ท ์(Rebecca M. Valette 1977, p. 12) มีความเห็นวา่การทดสอบ 
ความสามารถในการส่ือสารควรเนน้ท่ีความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะส่ือสารในสถานการณ์เฉพาะ 
การจะวดัความสามารถมิใช่ดูจากความถูกตอ้งเก่ียวกบัภาษา แต่ควรวดัความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะ
พูดหรือเขียนหรือเขา้ใจขอ้ความได ้ทั้งน้ี สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ จอห์น ดบัเบิ้ลย ูออลเลอร์ 
ท่ีวา่ความสามารถทางภาษานั้นเป็นการรวมความสามารถของการปะทะสังสรรคเ์ขา้ไวด้ว้ยกนั และ
ไม่สามารถทดสอบโดยแยกเป็นส่วน ๆ ไดก้ล่าวโดยสรุปความสามารถในการส่ือสารเป็น
ความสามารถโดยส่วนรวม (Global) และตอ้งการการบูรณาการเขา้ไวด้ว้ยกนั (Integration) เพื่อ
น าไปปฏิบติัไดใ้นชีวิตจริง และไม่สามารถทดสอบดว้ยแบบสอบไวยากรณ์ การอ่าน หรือศพัท ์และ
การทดสอบส่วนยอ่ยอ่ืน ๆ 
 การทดสอบความสามารถในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร จึงไม่ควรจะทดสอบเพียงใน
ดา้นความรู้เก่ียวกบัภาษา แบบสอบท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งแสดงใหเ้ห็นวา่ผูท้ดสอบตอ้งการท่ีจะใช้ 
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ภาษาอยา่งไร เกณฑต์ดัสินความส าเร็จมิใช่ความถูกตอ้งตามแบบแผน แต่เป็นประสิทธิผลใน 
การส่ือสาร การน าภาษาไปใชจ้ริง การปฏิบติัตนในสถานการณ์การส่ือสารเป็นส่ิงท่ีตดัสิน
ประสิทธิผลของผูเ้รียน มิใช่การมีความรู้ในทางไวยากรณ์ แบบสอบจึงตอ้งมีความสัมพนัธ์กนั
ระหวา่งการใชภ้าษาตามหนา้ท่ี ทกัษะและความรู้เก่ียวกบัภาษาแบบสอบรวม และแบบสอบแบบ
บูรณาการ จึงมกันิยมใชเ้ป็นแบบสอบท่ีทดสอบการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ขณะท่ีค าวา่แบบสอบ 
จุดยอ่ย ๆ จะใชอ้ธิบายแบบสอบท่ีทดสอบลกัษณะโครงสร้างของภาษาท่ีแยกออกจากกนั หรือ 
ทกัษะเฉพาะอยา่ง 
 อยา่งไรก็ตาม รีเบคกา้ เอม็ วาเลท็ท ์ไดก้ล่าวถึงแนวโนม้การทดสอบความสามารถใน
การส่ือสารในปัจจุบนัวา่ แบ่งเป็น 2 ลกัษณะดงัน้ี 
 1. การทดสอบความสามารถทางภาษาแบบรวม (Integrative or global tests)  
 การทดสอบแบบน้ีมกัจะมีการแสดงออกมากกวา่หน่ึงทกัษะและผูเ้รียนตอ้งใช้
ความสามารถทางภาษาภายในเวลาจ ากดั แบบสอบชนิดน้ีท่ีใชก้นัแพร่หลาย คือ การเขียนตามค า
บอก (Dictation) การทดสอบแบบโคลช (Cloze test) และการสอบสัมภาษณ์ (Oral Interview) 
  1.1 การเขียนตามค าบอก (Dictation) การจะจดัวา่เป็นแบบสอบความช านาญทางภาษา
แบบรวมนั้น ขอ้ความท่ีบอกใหเ้ขียนจะตอ้งอ่านดว้ยความเร็วปกติ จะหยดุต่อเม่ือถึงทา้ยประโยค
หรืออนุประโยค การเขียนตามค าบอกท่ีอ่านอยา่งชา้ ๆ ทีละค าเป็นการทดสอบการสะกดค า ผูเ้รียน
ควรจ าขอ้ความยาว ๆ แลว้เขียนส่ิงท่ีไดย้นิ เพื่อเป็นการทดสอบความเขา้ใจ การเขียนสะกดค าผิดจะ
ไม่หกัคะแนน ถา้หากไม่เก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจในการฟัง แต่ขึ้นอยูก่บัการตดัสินใจของผูส้อนดว้ย 
  1.2 การเขียนตามค าบอกท่ีมีเสียงรบกวน (Noise test) แบบสอบแบบน้ีจะแตกต่างจาก
การเขียนตามค าบอกทัว่ไปบา้งในรายละเอียด คือ การบนัทึกขอ้ความลงในเทปจะบนัทึกดว้ย
ความเร็วปกติ และลดการซ ้าซอ้นทางภาษา (Redundancy) ลงโดยบนัทึกเสียงรบกวนลงไปดว้ย ท่ี
จริงแลว้ผูเ้รียนจะสามารถเขา้ใจประโยคท่ีไดย้นิอยา่งง่ายดายหากมิไดบ้นัทึกเสียงรบกวนลงไปดว้ย 
การเขียนสะกดค าผิดจะไม่หักคะแนนถา้เห็นวา่ผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีไดย้นิ 
  1.3 การทดสอบแบบโคลช (Cloze test) ลกัษณะของแบบสอบจะมีขอ้ความใหผู้เ้รียน
อ่านแลว้ละค าใหเ้ติม ซ่ึงปกติจะเป็นทุก ๆ 5, 6, 7 ค  า ประโยคแรกมกัจะไม่ละค าเพื่อช่วยสร้าง
ปริบท ผูเ้รียนจะไดค้ะแนนจากค าท่ีเติมไดถู้กตอ้งซ่ึงอาจจะเป็นค าท่ีมีความหมายเหมือนกนัก็ได้ 
  รีเบคกา้ เอม็ วาเลท็ท ์(Rebecca M. Valette 1977, pp. 213-215) ไดใ้หแ้บบอยา่งของ
การทดสอบแบบโคลซไว ้3 ลกัษณะดงัน้ี 
   1.3.1 แบบสอบโคลซมาตรฐาน เป็นการเวน้ค าใหผู้เ้รียนเดิมอยา่งมีระบบ  
   1.3.2 แบบสอบโคลซชนิดให้เลือกค าท่ีถูกตอ้งเพียงค าเดียวจาก 2 ค าท่ีใหม้า 
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   1.3.3 แบบสอบโคลชชนิดท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัแบบสอบชนิดใหเ้ลือกตอบ 
  1.4 การสอบสัมภาษณ์ (Oral interview) เป็นการทดสอบพูดสนทนา หรือสัมภาษณ์
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน โดยผูส้อนก าหนดหวัขอ้หรือสถานการณ์ใหน้กัเรียนพูด หรืออาจจะเป็น
การทดสอบสนทนาระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน โดยแสดงบทบาทสมมติ เนน้ความสามารถในการส่ือ
ความหมายใหเ้ขา้ใจกนั ตลอดจนการใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ของผูพู้ดเป็นส าคญั 
 2. การทดสอบความสามารถทางภาษาจุดยอ่ย ๆ (Discrete point tests)  
 การทดสอบชนิดน้ีจะวดัองคป์ระกอบยอ่ยของภาษา เช่น เสียงศพัท ์โครงสร้าง หรือ
ทกัษะต่าง ๆ ซ่ึงแยกออกเป็นทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยแยกทดสอบเป็นส่วน 
ๆ ตามองคป์ระกอบของภาษา หรือตามทกัษะท่ีตอ้งการวดั 
  2.1 การทดสอบเสียง 
  การทดสอบการออกเสียงเป็นส่ิงท่ียาก วิธีทดสอบท่ีตรงท่ีสุด คือ การสอบปากเปล่า 
แต่มีปัญหาในการใหค้ะแนน ส าหรับวิธีการทดสอบท่ีนิยมใชก้นั คือ การทดสอบความสามารถใน
การแยกเสียงวา่เสียงใดมีความเหมือนกนั หรือต่างกนัอยา่งไร ตวัอยา่งเช่น 
   2.1.1 การทดสอบความสามารถในการแยกเสียง โดยใชคู้่เทียบเสียง โดยใหฟั้งค า
เป็นคู่ ๆ แลว้ใหผู้เ้รียนตอบว่าค าท่ีไดย้นินั้นออกเสียงเหมือนกนัหรือต่างกนั 
   2.1.2 ครูอาจจใหฟั้งค าเป็นชุด ๆ ละ 3 ค  า แลว้ใหผู้เ้รียนสังเกตวา่เสียงค าไหนท่ี
เหมือนกนั  
   2.1.3 ครูอาจใหฟั้งประโยค 2 ประโยค แลว้ทดสอบความสามารถในการแยกเสียง  
  2.2 การทดสอบค าศพัท ์
  ในการทดสอบค าศพัทน์ั้น เราไม่สามารถทดสอบค าศพัทท์ั้งหมดท่ีเป็นจุดประสงค์
ของการสอนได ้การคดัเลือกค าศพัทท่ี์จะน ามาทดสอบ จึงตอ้งท าอยา่งระมดัระวงั เจ บี ฮีตนั  
(J.B. Heaton 1975, p. 41) ไดเ้สนอแนะวา่การคดัเลือกอาจพิจารณาจากหลกัสูตร หนงัสือแบบเรียน 
บทความหรือเน้ือเร่ืองท่ีใหน้กัเรียนอ่าน หรือค าศพัทท่ี์นกัเรียนมกัจะเขียนผิดหรือใชผิ้ด ซ่ึงพบจาก
การเขียนของนกัเรียน นอกจากน้ี เดวิด พี แฮริส ยงัไดเ้สนอแนะการคดัเลือกค าศพัทโ์ดยพิจารณา
จากค าศพัทท่ี์ใชบ้่อย และค าศพัทท่ี์ไม่ค่อยใช ้ค าศพัทท่ี์ใชบ้่อยในทกัษะฟัง-พูด อาจจะเป็นค าศพัท ์
ท่ีไม่ค่อยไดใ้ชใ้นทกัษะอ่าน-เขียน การตดัสินใจวา่ควรจะทดสอบค าศพัทใ์ชบ้่อยในการฟังพูด หรือ
การอ่านเขียนนั้น ขึ้นอยูก่บัระดบัของนกัเรียนดว้ย ถา้นกัเรียนในระดบักลาง ค าศพัทท่ี์ใชบ้่อยมกั
เป็นค าศพัทท่ี์ใชใ้นการฟัง-พูด ส่วนนกัเรียนในระดบัสูง ค าศพัทท่ี์ใชบ้่อย คือ ค าศพัทท่ี์ใชใ้นการ
อ่าน-เขียน 
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  เจ ปี ฮีตนั ไดเ้สนอแนะลกัษณะของการทดสอบค าศพัทไ์วด้งัน้ี 
   2.2.1 เลือกค าศพัทใ์หต้รงกบัภาพท่ีใหไ้ว ้
   2.2.2 เลือกค าศพัทใ์หต้รงกบัค าจ ากดัความท่ีใหไ้ว ้ 
   2.2.3 เลือกค าศพัทท่ี์มีความหมายเหมือนกบัค าท่ีใหไ้ว ้
   2.2.4 เลือกค าศพัทท่ี์จะน ามาแทนท่ีค าศพัทใ์นบระโยคไดถู้กตอ้ง 
   2.2.5 เลือกค าศพัทจ์ากกลุ่มค าไปเติมในช่องวา่งใหไ้ดค้วาม 
   2.2.6 ขีดเส้นใตค้  าศพัทท่ี์มีความหมายเก่ียวขอ้งกบัค าท่ีให้ไว ้ 
   2.2.7 เขียนค าศพัทท่ี์มีความหมายเดียวกบัค าท่ีใหไ้ว ้ 
   2.2.8 เติมวิภติั (Prefix) หนา้ค าท่ีใหไ้วเ้พื่อเปล่ียนความหมาย เป็นค าตรงกนัขา้ม  
  2.3 การทดสอบไวยากรณ์ 
  การทดสอบไวยากรณ์ส าหรับนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศนั้น 
ส่วนใหญ่มีจุดประสงคเ์พื่อทดสอบความสามารถดา้นรูปประโยควา่ครอบคลุมเน้ือหาตาม
จุดประสงคข์องการสอนเพียงใด เจ บี ฮีตนั ไดเ้สนอแนะลกัษณะของขอ้ทดสอบไวยากรณ์ไวด้งัน้ี 
   2.3.1 ใหเ้ลือกรูปประโยคท่ีถูกตอ้งไวยากรณ์  
   2.3.2 ใหเ้ลือกส่วนของประโยคท่ีเขียนผิดไวยากรณ์  
   2.3.3 ใหเ้รียงล าดบัค าใหถู้กตอ้ง 
   2.3.4 ใหเ้ขียนประโยคใหม่โดยใหค้งความหมายเดิม ขึ้นตน้ประโยคดว้ยค าท่ีใหไ้ว ้
นอกจากน้ียงัอาจจะทดสอบใหน้กัเรียนเขียนประโยคใหม่ โดยคงความหมายเดิมไว ้โดยใชค้  าท่ีให้
แทนค าท่ีมีความหมายตรงกนัในประโยค 
  2.4 การทดสอบทกัษะฟัง 
  ปีเตอร์ ฮบับาร์ด และคณะ (Peter Hubbard & Others 1983, pp. 263-265) ไดจ้ าแนก
การทดสอบการฟังภาษาองักฤษออกเป็น 2 ชนิด คือ 
   2.4.1 การทดสอบการฟังท่ีแทจ้ริง (Pure listening test) เป็นการทดสอบการฟัง
เสียง และการจ าแนกเสียงของค าท่ีไดย้นิ เช่น 
    2.4.1.1 การทดสอบจ าแนกเสียง โดยใชคู้่เทียบเสียงทั้งท่ีเป็นค าและประโยค  
    2.4.1.2 การทดสอบการจ าแนกเสียง โดยวดัความสามารถในการฟังเสียง
เนน้หนกัในค า (Word stress) และในประโยค (Sentence stress) เช่น ฟังค าแลว้ใหเ้ลือกพยางคท่ี์
ออกเสียงหนกัท่ีสุด ฟังประโยคแลว้ใหเ้ลือกค าท่ีออกเสียงเนน้หนกัท่ีสุด  
    2.4.1.3 การทดสอบการฟังระดบัเสียงสูง-ต ่าในประโยค เช่น ใหฟั้งประโยค
แลว้บอกไดว้า่ทา้ยประโยคเสียงสูงขึ้นหรือต ่าลง 
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   2.4.2 การทดสอบความเขา้ใจในการฟัง (Listening comprehension test) เป็นการ
ทดสอบความเขา้ใจในส่ิงท่ีฟัง เช่น ฟังเสียงแลว้ตอบค าถาม หรือลากเส้นแสดงทิศทางการเดินทาง
ลงในแผนท่ีตามขอ้ความท่ีไดย้นิ ตวัอยา่งการทดสอบความเขา้ใจในการฟังอาจสรุปได ้ดงัน้ี 
    2.4.2.1 ฟังขอ้ความทั้งหมด 1 คร้ังจบแลว้ใหฟั้งประโยคท่ีอ่านคร้ังเดียวแลว้ให้
ผูเ้รียนบอกวา่ถูกหรือผิดจากขอ้ความท่ีฟัง 
    2.4.2.2 ฟังขอ้ความ 1 คร้ัง จบแลว้จะมีค าถามพร้อมค าตอบท่ีเป็นตวัเลือก
นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
    2.4.2.3 ฟังขอ้ความแลว้ตอบค าถามเก่ียวกบัขอ้ความนั้น ๆ ส าหรับผูเ้ร่ิมเรียน
ค าถามอาจเป็นภาษาแม่ 
    2.4.2.4 แจกแผนท่ีของสถานท่ี เช่น ถนน เมือง หรือรถไฟใตดิ้นพร้อมกบั 
บอกจุดเร่ิมตน้ในแผนท่ีใหก้บัผูเ้รียน ผูเ้รียนฟังการบอกวิธีไปใหถึ้งจุดหมายปลายทาง แลว้ผูเ้รียน
ท าเคร่ืองหมายวา่จุดหมายปลายทางคือท่ีไหนในแผนท่ี 
    2.4.2.5 ฟังขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิของอากาศในแต่ละภาค  
หรือหมายเลขของผูเ้ล่นในทีมเบสบอล หรืออ่ืน ๆ แลว้กรอกขอ้มูล หรือท าเคร่ืองหมายลงในตาราง 
    2.4.2.6 สมมติใหผู้เ้รียนอยูใ่นสถานการณ์แลว้สรุปขอ้ความจากส่ิงท่ีไดย้นิ เช่น 
รถไฟขบวนใดท่ีจะพาไปสู่จุดหมายปลายทางตรงเวลา หรือรถไฟขบวนใดท่ีผูเ้รียนจะพลาด เป็นตน้ 
    2.4.2.7 การจดโนต้ สามารถใชก้บัผูเ้รียนในระดบัสูงได้ 
    2.4.2.8 การเขียนตามค าบอก (Dictation) การเขียนตามค าบอกน้ีเดิมใชก้บัภาษา
แม่เพื่อดูวา่สะกดและใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนไดถู้กตอ้งหรือไม่ และการบอกใหเ้ขียนจะพูด
ประโยคอยา่งชา้ ๆ ไม่เป็นธรรมชาติ แต่การใชก้ารเขียนตามค าบอกกบัผูเ้รียนท่ีเขียนเป็นแลว้ 
จ านวนค าท่ีบอกใหเ้ขียนจะยาวขึ้นเป็นประมาณ 7-10 ค  า ตรงขา้มกบัแบบเดิมซ่ึงเป็น 3-5 ค  าเท่านั้น 
การอ่านจะกระท าดว้ยความเร็วปกติ 
  2.5 การทดสอบทกัษะพูด 
  แมร่ี ฟินอกเชียโร และ ซิดนีย ์ซาโก (Mary Finocchiaro and Sydney Sago 1983, pp. 
139-143) ไดเ้สนอวิธีการทดสอบทกัษะการพูด ดงัน้ี 
   2.5.1 ใหพู้ดประโยคสั้น ๆ ตามผูส้อนหรือตามท่ีไดย้นิจากเทปบนัทึกเสียง 
   2.5.2 ใหอ่้านออกเสียงประโยคต่าง ๆ 
   2.5.3 ใหผู้เ้รียนบรรยายวตัถุอยา่งหน่ึงโดยใชภ้าษาท่ีเรียน ถา้เป็นผูเ้รียนระดบักลาง
วตัถุนั้นอาจจะไม่สลบัซบัซอ้นมากนกั แต่ถา้เป็นระดบัท่ีสูงขึ้นก็อาจเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้นขึ้นได ้เช่น 
เคร่ืองจกัร เคร่ืองยนต ์ผูเ้รียนอาจกล่าวถึงขนาดท่ีตั้ง การใชป้ระโยชน์ แต่หา้มกล่าวช่ือส่ิงของ หรือ 
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ใหผู้เ้รียนบรรยายส่ิงท่ีไดเ้ห็น เช่น ภาพยนตร์หรือบุคคลส าคญั แลว้ใหผู้เ้รียนคนอ่ืนเดาว่าเป็นเร่ือง
อะไร หรือเป็นใคร เป็นตน้ 
   2.5.4 ใหผู้เ้รียนบรรยายเหตุการณ์ภาพชุด ถา้เป็นระดบัเร่ิมเรียนใหค้  าสั่งเป็นภาษา
แม ่
   2.5.5 ใหผู้เ้รียนพูดตามหวัขอ้ (Topic) ท่ีก าหนดใหผู้ส้อนควรใหห้ลาย ๆ หวัขอ้ 
เพราะผูเ้รียนอาจจะคล่องในหวัขอ้หน่ึงมากกวา่อีกหวั ขอ้หน่ึงก็เป็นได ้ 
   2.5.6 ใหผู้เ้รียนแสดงบทบาทเป็นผูส้ัมภาษณ์และพยายามหาขอ้มูลใหไ้ดม้ากท่ีสุด
จากผูถู้กสัมภาษณ์ (ผูส้อน) แลว้จดบนัทึกไว ้ 
  การวดัและประเมินผลทกัษะการพูดนั้น สามารถท าไดห้ลายลกัษณะ ส่วนใหญ่มกั
นิยมใหต้อบค าถามจากภาพ บรรยายภาพ หรือเล่าเร่ืองตรง ๆ ซ่ึงมกัจะใชภ้าพประกอบเพื่อกระตุน้
ใหน้กัเรียนสามารถพูดไดง้่ายขึ้น ในการทดสอบการพูด ถา้ใชวิ้ธีการบนัทึกเสียงดว้ยจะช่วยใหก้าร
ตรวจใหค้ะแนนมีความเท่ียงตรงยิง่ขึ้น และสามารถใชท้ดสอบนกัเรียนจ านวนมาก ๆ ไดด้ว้ย 
  2.6 การทดสอบทกัษะอ่าน 
  ฮาโรลด ์เอส แมดเซน (Harold S. Madsen 1983, pp. 77-97) ไดเ้สนอรูปแบบการวดั
และประเมินผลการอ่านดงัน้ี คือ 

   2.6.1 การทดสอบองคป์ระกอบยอ่ย ๆ ของการอ่าน (Reading subskills) การ
ทดสอบองคป์ระกอบยอ่ย ๆ ของการอ่านเป็นการทดสอบทกัษะยอ่ย ๆ ทางภาษา ไดแ้ก่ ค  าศพัทอ์นั
เป็นพื้นฐานในการอ่าน เหมาะส าหรับผูเ้รียนการอ่านในระดบัเร่ิมตน้ หรือผูท่ี้มีความสามารถในการ
อ่านจ ากดัการทดสอบในลกัษณะน้ี ไดแ้ก่ การท่ีครูอ่านออกเสียงค าศพัท ์และใหน้กัเรียนเลือกค่า
ศพัทท่ี์ตรงกบัค าท่ีครูออกเสียง หรือการใชเ้ทคนิค “same-different” ใหน้กัเรียนเลือก หรือการให้
ค  าหลกั (Key Words) มาใหแ้ลว้นกัเรียนเลือกค าท่ีต่างไป จาก Keywords และจะมีจ านวนขอ้มาก
และใชเ้วลารวดเร็ว  
   2.6.2 การทดสอบความเขา้ใจในระดบัประโยค (Sentence comprehension) ความ
เขา้ใจในการอ่านในระดบัขอ้ความหรือบทความจะเกิดขึ้น ไดก้็ต่อเม่ือผูอ่้านมีความเขา้ใจในระดบั
ประโยคไดแ้ลว้ ดงันั้น การอ่านในระดบัประโยคจึงตอ้งเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ก่อน ซ่ึงเป็นการอ่านท่ี
เหมาะส าหรับนกัเรียนท่ีเร่ิมตน้เรียนการอ่าน ส าหรับลกัษณะการทดสอบความเขา้ใจในระดบั
ประโยคสามารถท าไดด้งัต่อไปน้ี 
    2.6.2.1 การเลือกรูปภาพใหต้รงกบัประโยคท่ีก าหนดให ้ 
    2.6.2.2 การตอบค าถามโดยใชรู้ปภาพประกอบ 
    2.6.2.3 การใชว้ลีและประโยคเป็นตวัแนะ (Phrase & sentence cues) 
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   ลกัษณะของการทดสอบประเภทน้ี ไดแ้ก่ การสรุปถ่ายโอน (Paraphrase) ประโยค
หรือวลีท่ีก าหนดมาให ้ 
   2.6.3 การทดสอบความเขา้ใจในบทอ่าน (Passage comprehension) การเลือกบท
อ่านนั้น นอกจากจะเป็นเน้ือเร่ืองธรรมดาแลว้ ครูควรจะคดัเลือกบทอ่านท่ีนกัเรียนจะไดพ้บเห็นมี
โอกาสไดใ้ชใ้นชีวิตจริง ไดแ้ก่ ประกาศโฆษณาต่าง ๆ เช่น ประกาศรับสมคัรงาน จดหมายธุรกิจ 
ใบอนุญาตขบัขี่รถ ใบสัญญาซ้ือขายแบบฟอร์มต่าง ๆ ตารางต่าง ๆ โนต้จดบนัทึกต่าง ๆ รวมทั้งป้าย
ประกาศ ประเภทของค าถามท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
    2.6.3.1 ค าถามแบบใหส้รุปถ่ายโอนเร่ือง (Paraphrase) 
    2.6.3.2 ค าถามแบบใหส้ังเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่าน (Synthesis) โดยผูอ่้าน
จะตอ้งประมวลขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากเร่ืองเขา้ดว้ยกนั เพื่อตอบค าถาม เช่น มีผูห้ญิงคนหน่ึงเขา้ไป
รับประทานอาหารในร้านอาหารแห่งหน่ึง หลงัจากอ่ิมแลว้ เจา้ของร้านมาเก็บสตางคแ์ต่เธอกลบัท า
หนา้ตาต่ืนพร้อมพูดวา่ “I can't pay the bill. My purse is gone ค าถามอาจจะใหผู้อ่้านเติมขอ้ความ
ใหส้มบูรณ์ เช่น “The lady couldn't pay for her lunch because ผูอ่้านควรจะเลือกตอบว่า “er purse 
was lost.” เป็นตน้ 
    2.6.3.3 ค าถามใหส้รุปอา้งอิงจากส่ิงท่ีอ่าน (Inference) 
   2.6.4 แบบสอบชนิดโคลชแบบมีตวัเลือก (Multiple-choice Cloze) แบบสอบโคลช
ชนิด Standard Cloze ไม่เหมาะท่ีจะใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่าน เพราะแบบสอบชนิดน้ีจะเนน้ไป
ในทาง Productive skill เสียมากกวา่ จึงมีการดดัแปลงเป็นแบบมีตวัเลือก เพื่อใหเ้หมาะสมกบัทกัษะ
อ่านซ่ึงเป็น Receptive Skill 
   นอกจากน้ี ยงัมีแบบทดสอบโคลชอีกแบบหน่ึง แต่มีลกัษณะตรงกนัขา้ม เรียกวา่ 
Editing Test กล่าวคือ จะก าหนดขอ้ความมาใหน้กัเรียนอ่านแลว้เลือกค าท่ีเกินมาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบั
ความหมายในประโยคออกจากบทอ่าน เหมาะส าหรับวดัความสามารถในการอ่านเร็ว 
  2.7 การทดสอบทกัษะเขียน 
  รีเบคกา้ เอม็ วาเลท็ท ์(Rebecca M. Valette 1977, pp. 248 - 260) ไดแ้นะน าการ
ทดสอบทกัษะการเขียนเพื่อการส่ือสารไวด้งัน้ี 
   2.7.1 การเขียนเรียงความโดยมีการแนะแนวทาง อาจจะท าดงัน้ี คือ 
    2.7.1.1 ใหต้วัแนะท่ีมองเห็นได ้(Visual Cues) วิธีน้ีผูส้อนควรฝึกผูเ้รียนก่อน 
เพื่อใหผู้เ้รียนทราบวา่ผูส้อนตอ้งการอะไรจากการทดสอบ เช่น    
 2.7.1.1.1 ใหผู้เ้รียนดูภาพชุดท่ีแสดงการกระท า จากนั้นใหดู้ทีละภาพเพื่อใหผู้เ้รียนเขียน
บรรยาย แลว้ใหผู้เ้รียนทั้งเร่ืองอีกคร้ังเพื่อตรวจสอบค่าตอบหรือผูส้อนอาจใชวิ้ธีการเล่าเร่ืองหรือ 
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ถามค่าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีให้ดูเป็นภาษาแม่หรือภาษาต่างประเทศท่ีเรียนแลว้แต่การตดัสินใจของ
ผูส้อน แลว้จึงใหผู้เ้รียนเขียนเรียงความเป็นภาษาท่ีเรียน 
     2.7.1.1.2 ฉายภาพยนตร์เงียบยาวประมาณ 4 นาที หรือภาพยนตร์ การ์ตูน 
ฉายภาพใหดู้โดยหยดุเป็นช่วง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนเขียนคลา้ยกบัขอ้ 1.1.1 หรือถา้ไม่มีภาพยนตร์อาจใช้
ภาพชุดท่ีตดัจากวารสารก็ได ้
    2.7.1.2 ใหต้วัแนะโดยการพูด (Oral Cues) การให้ตวัแนะโดยการพูด อาจ
เก่ียวขอ้งกบัทกัษะฟังดว้ย ดงันั้นการใหค้ะแนนควรค านึงดว้ยวา่ทกัษะทั้งสองชนิดเก่ียวขอ้งกนั ถา้
ตอ้งการเนน้ท่ีทกัษะเขียนการใหต้วัแนะดว้ยการพูดจะตอ้งใหเ้ขา้ใจง่าย เช่น 
     2.7.1.2.1 ใหผู้เ้รียนฟังการสัมภาษณ์ เช่น การสัมภาษณ์ ระหวา่งนายจา้งกบั
ผูม้าสมคัรงาน ใหผู้เ้รียนเขียนบรรยายเก่ียวกบัผูม้าสมคัรงาน 
     2.7.1.2.2 ใหผู้เ้รียนเขียนจดหมาย โดยสมมติวา่ผูเ้รียนเป็นเลขานุการ 
นายจา้งตอ้งการใหเ้ขียนจดหมายไปถึง Mr. George Johnson วา่จะส่งหนงัสือไปใหใ้นวนัท่ี 15 
กุมภาพนัธ์ ผูเ้รียนจะตอ้งจดค าพูด และรายละเอียดท่ีนายจา้งบอก (โดยฟังจากเทป) การเขียนใน
ลกัษณะน้ีอาจใชใ้นรายวิชาท่ีเก่ียวกบัการโตต้อบจดหมายธุรกิจ 
     2.7.1.2.3 ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปจากเร่ืองท่ีเล่าใหฟั้ง ผูส้อนอาจจะใชภ้าพชุด
ประกอบการเล่าเร่ืองดว้ยก็ได ้
    2.7.1.3 ใหต้วัแนะโดยการเขียน (Written Cues) โดยปกติแลว้ทกัษะเขียนมกัให้
ตวัแนะท่ีเป็นตวัเขียนท่ีเป็นภาษาแม่หรือภาษาท่ีเรียนก็ได ้เช่น 
     2.7.1.3.1 ใหผู้เ้รียนเขียนบทสนทนาจากค าส าคญั ท่ีใหม้าทั้งหมด 
     2.7.1.3.2 ใหเ้ขียนจดหมายส่วนตวัจดหมายธุรกิจ หรือจดหมายสมคัรงาน
ตามค าแนะน าท่ีใหม้า หรือดูจากประกาศโฆษณาในหนา้หนงัสือพิมพ์ 
     2.7.1.3.3 ใหเ้ขียนเติมขอ้ความในใบสมคัรงาน 
   2.7.2 การเขียนอยา่งอิสระ (Free Composition) การเขียนอยา่งอิสระน้ีผูเ้รียนจะ
แสดงความสามารถในการล าดบัความคิด ใชศ้พัทท่ี์เหมาะสม ตลอดจนการแบ่งขอ้ความออกเป็น
ตอน ๆ การเลือกหวัขอ้ส าหรับใหผู้เ้รียนเขียนควรเป็นหวัขอ้ท่ีไม่ยากนกั เพราะผูเ้รียนควรใช้ 
ความพยายามแสดงความคิดมากกวา่การแสดงเน้ือหาลกัษณะของการเขียนอาจเป็นดงัน้ี 
    2.7.2.1 การเขียนท่ีมีพื้นฐานมาจากค าศพัท ์วตัถุประสงคห์ลกัของการเขียน
แบบน้ีเพื่อวดัความเหมาะสมของการใชค้  าศพัท ์เช่น ถา้เป็นค าศพัทท่ี์เป็นค านามให้อธิบายหอ้งเรียน 
หอ้งนอน รายการอาหาร ถา้เป็นการใชค้  าคุณศพัทก์็อาจใหเ้ปรียบเทียบระหวา่งภาพ 2 ภาพเป็นตน้ 
    2.7.2.2 การเขียนท่ีมีพื้นฐานมาจากไวยากรณ์ งานท่ีใหเ้ขียนจะเก่ียวกบั 
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โครงสร้างท่ีตอ้งการทดสอบ เช่น Past Tense ก็อาจให้เขียนเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเป็นอดีต เช่น  
Your last christmas เป็นตน้ 
    2.7.2.3 การเขียนขอ้ความเป็นตอน ๆ การเขียนชนิดน้ีเนน้ความสามารถในการ
เขียนขอ้ความท่ีรวมเป็นความคิดหลกัเพียงความคิดเดียวในแต่ละยอ่หนา้ 
    2.7.2.4 การเขียนเรียงความท่ีเกิดจากการกระตุน้ เป็นหวัขอ้การเขียนเรียงความ
ท่ีอาจไดจ้ากเหตุการณ์ทางการเมือง ขอ้โตแ้ยง้ เหตุการณ์ในโรงเรียนหรืออ่ืน ๆ การให้คะแนน อาจ
เนน้ในเร่ืองการให้เหตุผล การล าดบัความคิด การใชถ้อ้ยค า และการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 
 งานวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัใชเ้คร่ืองมือในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยเคร่ืองมือ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 

ความพงึพอใจ 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2549, หนา้ 228) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความพึงพอใจ 
(Satisfaction) เป็นสภาพความรู้สึกท่ีมีความสุข สดช่ืนต่อบุคคล ส่ิงของและบริการ เป็นภาวะทาง
อารมณ์เชิงบวกท่ีบุคคลแสดงออกเม่ือไดรั้บผลส าเร็จทั้งปริมาณและคุณภาพ ตามจุดมุ่งหมาย ตาม
ความตอ้งการ ความพึงพอใจจึงเป็นผลของความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนอง โดยมีการจูงใจ 
(Motivation) หรือส่ิงจูงใจ (Motivators) เป็นตวัเหตุ 
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543, หนา้ 45) ท่ีกล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียน
เป็นความรู้สึกเตม็ใจท่ีจะเรียน รักการเรียน มีความสุขสนุกสนานท่ีไดเ้รียน ท าอะไรไดห้ลายอยา่ง
เพื่อการเรียนนัน่คือ ความพึงพอใจของคนสามารถส่งเสริมหรือยบัย ั้งส่ิงท่ีเขาจะแสดงออกได้
 แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 

 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2549, หนา้ 229-232) ไดส้รุปเม่ือศึกษาวิจยัเก่ียวกบัความพึง
พอใจจะแบ่งเป็น 2 แนวทางคือ ความพึงพอใจในบริการ (Service satisfaction) กบัความพึงพอใจใน
การท างาน (Job satisfaction) คือ 
 ความพึงพอใจในบริการ องคป์ระกอบหรือสภาพการณ์ท่ีท าใหก้ารบริการไดรั้บความพึง
พอใจ ตามแนวคิดของ Millet ไดแ้ก่  
 1. ไดรั้บบริการอยา่งเสมอภาค (Equitable service) ยติุธรรม ไดรั้บการปฏิบติัเหมือนกนั 
ไม่กีดกนั ใชม้าตรฐานเดียวกนั  
 2. ไดรั้บบริการทนัเวลา (Timely service) ไดแ้ก่ ไดรั้บบริการตรงเวลา ตามความตอ้งการ  
 3. ไดรั้บบริการอยา่งเพียงพอ (Ample service) ไดแ้ก่ ไดรั้บริการมากเพียงพอและ 
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เหมาะสม ทั้งบุคลากร สถานท่ี วสัดุอุปกรณ์  
 4. ไดรั้บบริการอยา่งต่อเน่ือง (Continuous service) ไดแ้ก่ ไดรั้บบริการติดต่อกนัไป ไม่
เวน้ระยะเวลา หรือใหบ้ริการผูอ่ื้นก่อนโดยไม่จ าเป็น  
 5. ไดรั้บบริการอยา่งกา้วหนา้ (Progressive service) ไดแ้ก่ การบริการท่ีไดรั้บมีการ
พฒันา ปรับปรุงคุณภาพใหก้า้วหนา้เร่ือย ๆ 
 Aday และ Anderson เสนอว่า ผูรั้บบริการรู้สึกพอใจการบริการใน 6 ประการ ไดแ้ก่  
 1. ความสะดวกท่ีไดรั้บ (Convenience) ไดแ้ก่ การใชเ้วลารอคอย ไดรั้บการดูแลเท่าท่ี
เป็นไปไดเ้ม่ือมีความตอ้งการ และความสะดวกสบาย ไดรั้บบริการ  
 2. การประสานการบริการ (Coordination) ไดแ้ก่ ไดรั้บบริการทุกประเภทตามท่ีตอ้งการ
ภายในสถานท่ีแห่งเดียว ไดรั้บความสนใจทั้งร่างกายและจิตใจ และมีการติดตามประเมินผลบริการ  
 3. อธัยาศยัหรือความสนใจของผูใ้ห้บริการ (Courtesy) ไดแ้ก่ ความเป็นกนัเอง ความ
ห่วงใย ใหค้วามสนใจ  
 4. ขอ้มูลข่าวสารทางการบริการท่ีไดรั้บ (Information) ไดแ้ก่ ขอ้มูลการบริการ เช่น การ
บริการทางการพยาบาลจะไดแ้ก่ ขอ้มูลสาเหตุการเจ็บป่วย การรักษา และการใชย้า  
 5. คุณภาพบริการ (Quality) ไดแ้ก่ มีการบริการท่ีเป็นมาตรฐาน เป็นท่ียอมรับ มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล และมีความเหมาะสมกบัสถานการณ์ เวลาและบุคคล  
 6. ค่าใชจ่้ายในการบริการ (Out of packet cost) ไดแ้ก่ ค่าใชจ่้ายท่ีจ่ายกบัการบริการตาม
ความหมายของตวัอกัษรค าว่า Service พฤติกรรมของผูใ้ห้บริการท่ีจะท าใหผู้รั้บบริการพอใจ ไดแ้ก่  
  S = smiling and sympathy ยิ้มแยม้ เอาใจใส่  
  E = early response รับฟัง ตอบสนอง 
  R = respectful ให้เกียรติ ยอมรับ นบัถือ  
  V = voluntariness manner สมคัรใจ เตม็ใจ มิใช่ท าอยา่งเสียไม่ได ้ 
  I = image enhancing รักษาภาพพจน์ และสร้างเสริมภาพพจน์  
  C = courtesy สุภาพ นอบนอ้มถ่อมตน อ่อนนอ้ม  
  E = enthusiasm กระฉบักระเฉง กระตือรือร้น  
 ความพึงพอใจในงาน เป็นความรู้สึกท่ีดีโดยส่วนรวมของคนต่องานของเขา ซ่ึงเป็นความ
ตอ้งการของคนในการท างาน ประกอบดว้ย ความตอ้งการภายนอกและความตอ้งการภายในดงัน้ี  
 1. ความตอ้งการภายนอก ไดแ้ก่  
  1.1 รายได ้ 
  1.2 ความมัน่คงปลอดภยัในการท างาน  
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  1.3 สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ  
  1.4 ต าแหน่งหนา้ท่ี  
  1.5 การไดง้านท าท่ีถนดั  
 2. ความตอ้งการภายใน ไดแ้ก่  
  2.1 ความตอ้งการมีส่วนร่วมในหมู่คณะ   
  2.2 ความตอ้งการเป็นท่ีรักใคร่ของเพื่อนและผูร่้วมงาน  
  2.3 ความตอ้งการเป็นท่ียอมรับนบัถือของผูอ่ื้น  
  2.4 ความตอ้งการในศกัด์ิศรีของตนเอง  
 ความพึงพอใจของคนในการท างานตามทฤษฎีการจูงใจของ Herzberg มี 2 ปัจจยั ไดแ้ก่ 
 1. ปัจจยัจูงใจ (Motivation factors) ปัจจยัเก่ียวกบังาน ความส าเร็จของงาน ไดแ้ก่  
  1.1 ความส าเร็จของงาน  
  1.2 การไดรั้บการยอมรับนบัถือ  
      1.3 ลกัษณะงาน (Work itself) ความรู้สึกท่ีดีหรือไม่ดีต่องานท่ีท า  
  1.4 ความรับผิดชอบ  
  1.5 โอกาสกา้วหนา้ในต าแหน่งการงาน  
  1.6 มีโอกาสพฒันาตน 
 2. ปัจจยัค ้าจุน (Hygiene factors) ปัจจยัเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในการท างาน ไดแ้ก่  
  2.1 เงินเดือนและค่าตอบแทน  
  2.2 ความสัมพนัธ์กบับุคคลในหน่วยงาน  
  2.3 สถานภาพการท างาน มีเลขานุการ มีรถประจ าต าแหน่ง มีอภิสิทธ์ิบางอยา่ง  
  2.4 นโยบายและการบริหาร การจดัการบริหาร ให้อ านาจ มีนโยบาย แน่นอน  
  2.5 สภาพการท างาน (Working condition) สภาพทางกายภาพ  
  2.6 ความมัน่คงในงาน  
  2.7 การนิเทศงาน ผูนิ้เทศมีความรู้ ยติุธรรม เตม็ใจใหค้  าแนะน า มอบหมาย 
รับผิดชอบให ้ 
  2.8 ชีวิตส่วนตวั การมีเวลาส่วนตวัท่ีไม่มีส่ิง รบกวน มีเวลาพกัผอ่นเป็นตวัของตวัเอง 

 การวัดความพงึพอใจ 

 สตรอมบอร์ก (Stromborg, 1984, หนา้ 65 อา้งถึงใน ปทิตตา ติวงค,์ 2557, หนา้ 58) ได ้
กล่าววา่ การวดัความพึงพอใจ ยอ่มแตกต่างกนัตามวตัถุประสงคข์องผูท่ี้จะศึกษา แต่วิธีท่ีนิยมใชก้นั 
มี 2 วิธีดงัน้ี คือ 
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 1. การสัมภาษณ์ วิธีน้ีผูศึ้กษาจะใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีมีแบบสอบถามซ่ึงไดรั้บการทดสอบ 
หาค่าความเท่ียงตรงและค่าความเช่ือมัน่แลว้ ท าการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง ขอ้ดีของวิธีน้ี คือ  
ผูส้ัมภาษณ์อธิบายค าถามใหผู้ต้อบเขา้ใจได ้สามารถใชก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีอ่านหรือเขียนหนงัสือไม่ได ้
แต่มีขอ้เสียคือ การสัมภาษณ์ตอ้งใชเ้วลามากและอาจมีขอ้ผดพลาดในการส่ือความหมาย 
 2. การใชแ้บบสอบถาม เป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด มีลกัษณะเป็นค าถามท่ีไดท้ดสอบ
หาค่าความเท่ียงตรงและค่าความเช่ือมัน่แลว้ กลุ่มตวัอยา่งเลือกตอบหรือเติมค า ขอ้ดีของวิธีน้ีคือ ได้
ค  าตอบท่ีมีความหมายแน่นอน มีความสะดวก รวดเร็วในการส ารวจ สามารถใชก้บักลุ่ม ตวัอยา่งท่ีมี
ขนาดใหญ่ แต่มีขอ้เสียคือ ผูต้อบตอ้งสามารถอ่านออกและเขียนได ้มีความสามารถใน การคิดเป็น 
ความพึงพอใจเป็นสภาวะท่ีมีความต่อเน่ือง ไม่สามารถบอกจดเร่ิมตน้หรือจุดส้ินสุดของ ความพึง
พอใจได ้แบบสอบถามจึงนิยมสร้างเป็นแบบมาตราอนัดบั 
 สาโรช ไสยสมปติ (2559, หนา้ 39) กล่าววา่ ความพึงพอใจท่ีมีต่อการบริการจะเกิดขึ้น
หรือไม่นั้น จะตอ้งพิจารณาถึงลกัษณะของการใหบ้ริการขององคก์าร ประกอบกบัระดบัความรู้สึก
ของผูม้ารับบริการในมิติต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล ตงันั้นในการวดัความพึงพอใจต่อการบริการอาจ
กระท าไดห้ลายวิธี ดงัต่อไปน้ี การใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงเป็นวิธีท่ีนิยมกนัอยา่งแพร่หลายวิธีหน่ึง 
โดยการขอร้องหรือขอความร่วมมือจากบุคคลท่ีตอ้งการวดั แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มท่ี
ก าหนดค าตอบไวใ้หเ้ลือกตอบ หรือเป็นค าตอบอิสระ โดยค าตอบท่ีถามอาจจะถามถึงความพึงพอใจ
ในดา้นต่าง ๆ ท่ีหน่วยงานก าลงัใหบ้ริการอยู ่เช่น ลกัษณะของการใหบ้ริการสถานท่ีให้บริการ 
ระยะเวลาในการใหบ้ริการ บุคลากรท่ีใหบ้ริการ เป็นตน้ การสัมภาษณ์เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีไดท้ราบถึง
ระดบัความพึงพอใจของผูม้าใชบ้ริการท่ีงเป็นวิธีการท่ีตอ้งอาศยัเทคนิคและความช านาญพิเศษของ
ผูส้มัภาษณ์ ท่ีจะจูงใจใหผู้ถู้กสัมภาษณ์ตอบค าถามใหต้รงกบัขอ้เทจ็จริง การวดัความพึงพอใจโดย
วิธีสัมภาษณ์นบัเป็นวิธีการท่ีประหยดัและมีประสิทธิภาพมากอีกวิธีหน่ึง การสังเกตเป็นอีกวิธีหน่ึง
ท่ีจะท าใหท้ราบถึงระดบัความพึงพอใจของผูม้าใชบ้ริการไดโ้ดยวิธีการสังเกตจากพฤติกรรมนั้น
ก่อนมารับบริการ ขณะรอรับบริการ และหลงัจากการไดรั้บการบริการแลว้ เช่น การสังเกตกิริยา
ท่าทาง การพูด สีหนา้ และความถี่ของการมาขอรับบริการ เป็นตน้ การวดัความพึงพอใจโดยวิธีน้ี 
ผูว้ดัจะตอ้งกระท าอยา่งจริงจงัและมีแบบแผนท่ีแน่นอน จึงจะสามารถประเมินระดบัความพึงพอใจ
ของผูใ้ชบ้ริการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ปรียาพร วงคอ์นุตรโรจน์ (2556, หนา้ 252 - 253) กล่าวไวว้า่ในการวดัความพึงพอใจควร
มีขอ้ตกลง เบ้ืองตน้ดงัน้ี 
 1. การศึกษาความพึงพอใจเป็นการศึกษาความคิดเห็น ความรู้สึกของบุคคลท่ีจะไม่
เปล่ียนแปลงในช่วงเวลานั้น 
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 2. ความพึงพอใจในส่ิงท่ีไม่สามารถวดัหรือสังเกตไดโ้ดยตรง การวดัความพึงพอใจ  
จึงเป็นการวดัทางออ้มจากแนวโนม้ท่ีบุคคลแสดงออก  
 3. การศึกษาความพึงพอใจของบุคคล มิใช่แต่เป็นการศึกษาทางความพึงพอใจของบุคคล
เท่านั้น แต่ตอ้งศึกษาถึงระดบัความมากนอ้ย หรือความเขม้ของเจตคตินั้นดว้ย 
 ภณิดา ชยัปัญญา (2541, หนา้ 51) ไดก้ล่าววา่ การวดัความพึงพอใจมีหลายวิธี ดงัน้ี 
 1. การใชแ้บบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถามจดัท าแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบ
ความคิดเห็น สามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือกหรือตอบค าถามอิสระ ซ่ึงค าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ 
 2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจโดยตรง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีการท่ีดีจึง
จะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 
 3. การสังเกตเป็นวิธีวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมเป้าหมาย ไม่วา่จะแสดงออก
จากการพูดจา กริยาท่าทาง ตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน
 สรุปไดว้า่ การวดัความพึงพอใจสามารถวดัไดห้ลายวิธี ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัความสะดวก  
ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวดั ท่ีส่งผลใหก้ารวดันั้นมีประสิทธิภาพ
เป็นท่ีน่าเช่ือถือได ้จากการศึกษาเอกสารและวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง การสัมภาษณ์และการใชแ้บบสอบถาม
ถือเป็นการวดัความพึงพอใจท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด ตงัแต่อดีตจนปัจจุบนัขึ้นอยูก่นังานหรือรูปแบบ
ของการวดัวา่จะใชแ้บบสัมภาษณ์ หรือแบบสอบถามในการสรุปขอ้มูล ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะใช้
รูปแบบแบบสอบถามในการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีลกัษณะเป็น 
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ตามวิธีของ  ลิเคิร์ท (Likert) ซ่ึงมี 5 ระดบั โดยก าหนด 
ค่าระดบัความพึงพอใจแต่ละช่วงคะแนนและความหมายในวิจยัคร้ังน้ี 
   

งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 นงนุช สีสันต ์(2561) ศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัสภาพการจดัการเรียน 
การสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของครูในโรงเรียนมธัยมศึกษาภาคบงัคบัในสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระจวบคีรีขนัธ์ เขต 2 ผลการวิจยัพบวา่ สภาพการจดัการเรียนการ
สอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของครูในโรงเรียนมธัยมศึกษาภาคบงัคบั ในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์เขต 2 อยูใ่นระดบัมาก โดยปัจจยัดา้นความพร้อมของ
โรงเรียนในดา้นการเตรียมการสอน ความพร้อมเชิงนโยบาย ความพร้อมดา้นอาคารสถานท่ี และ
ความพร้อมดา้นส่ือวสัดุอุปกรณ์มีความสัมพนัธ์กบัสภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
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เพื่อการส่ือสารของครูโรงเรียนมธัยมศึกษาภาคบงัคบัทุกโรงเรียน และความพึงพอใจของนกัเรียน 
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ของครูในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี 
การ ศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์เขต 2 อยูใ่นระดบัมาก 
 จริยาวรรณ ศรีสวสัด์ิ (2560) ศึกษาวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และ 
ความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) กบัการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ิธี 
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) มีผลการเรียนรู้ในดา้นภาษาองักฤษ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดย
วิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจ 
ในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชว้ิธีการสอนภาษาเพื่อ 
การส่ือสาร (CLT) สูงกวา่กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 
 ภทัรกมล รักสวน (2559) ศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันานวตักรรมภาษาองักฤษท่ีใชแ้นว 
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารและคู่มือเพื่อพฒันาทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียน
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 ในเขตอ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชน้วตักรรมภาษาองักฤษท่ีใชแ้นวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารและคู่มือท่ี
สร้างขึ้น มีทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษท่ีสูงขึ้น โดยผลการท าแบบทดสอบก่อนเรียน มีค่าเฉล่ีย 
13.41 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.9 ผลการท าแบบทดสอบหลงัเรียน มีค่าเฉล่ีย 21.18 และ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.4 และนกัเรียนท่ีมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยเฉล่ียมี 
ความพึงพอใจต่อโครงการในคร้ังน้ี โดยไดรั้บความรู้และมีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ณฐัชญา บุปผาชาติ (2561) ศึกษาวิจยัเร่ือง การใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติเพื่อพฒันาทกัษะ
การพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนยอแซฟอุปถมัภ์
อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ผลการวิจยัพบวา่ ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 
หลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติเพื่อพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สูงขึ้นกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทบาทสมมติเพื่อพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด 
 เกรียงไกร สกุลประเสริฐศรี (2558) ไดศึ้กษาผลการสอนภาษาองักฤษโดยใชแ้นวคิด 
การเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นท่ีมีต่อความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารและ 
แรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยใชกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 48 
คน ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2557 ซ่ึงใชแ้นวคิดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น ผลการศึกษา
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พบวา่ ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของกลุ่มตวัอยา่งดีขึ้นอยา่งมีนยัส าคญั
และแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งสูงกวา่ก่อนท่ีจะไดรั้บการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้นวคิดการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น นอกจากน้ี กลุ่มตวัอยา่งไดก้ล่าววา่
การเรียนการสอนน้ี มีขอ้ดีคือสร้างสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เปิดโอกาสในการเรียน 
และการฝึกในภายในและนอกห้องเรียนมากขึ้น ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไดเ้รียนรู้เน้ือหาและ 
ค าศพัทใ์หม่ ซ่ึงการวิจยัน้ี ช้ีใหเ้ห็นวา่แนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นสามารถน าไปใชใ้นการพฒันา
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษ ทั้ง 4 ทกัษะไดใ้นโอกาสต่อไป 

 งานวิจัยต่างประเทศ 
 เฉิง (2011) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง บทบาทของการเรียนรู้แบบก ากบัตนเองในการส่งเสริม
ความสามารถการเรียนรู้ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความสามารถใน 
การก ากบัตนเองและความสามารถในการเรียนรู้ ความสามารถในการก ากบัตนเองก าหนดไว ้4 ดา้น 
คือ 1) แรงจูงใจในการเรียนรู้ 2) ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 3) ควบคุมการเรียนรู้ และ 4) กลวิธีการ
เรียนรู้กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา จ านวน 6,524 คน จากโรงเรียนมธัยมศึกษาท่ีฮ่องกง 
20 โรงเรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสอบถาม ผลการวิจยัพบวา่ แรงจูงใจในการเรียนรู้
ของนกัศึกษา การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ การควบคุมการเรียนรู้ และกลวิธีการเรียนรู้มีบทบาท
ส าคญัต่อความสามารถในการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญั 
 เซโคลิน (2001) ไดท้ าการศึกษาวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนรู้กลวิธีการก ากบัตนเองต่อ 
การน ากลวิธีไปใชแ้ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการศึกษาผลของการเรียนรู้กลวิธีการก ากบั
ตนเองต่อการน ากลวิธีไปใชแ้ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่ง
เพศในการใชก้ลวิธีการเรียนรู้แบบก ากบัตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมตน้ผลการวิจยั พบวา่ มีการน ากลวิธีการเรียนรู้แบบก ากบัตนเองไปใชม้ากขึ้นและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งเพศในการใช้
กลวิธีการเรียนรู้แบบก ากบัตนเองพบวา่เพศหญิงใชก้ลวิธีการเรียนรู้แบบก ากบัตนเองมากกวา่เพศ
ชาย โดยสรุปงานวิจยัน้ี พบว่า แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการเรียนรู้กลวิธีการก ากบัตนเอง
โดยเฉพาะนกัเรียนในระดบัมธัยมตน้ 
 ดอร์นเย ่(1995) ท าการศึกษาวิจยัเร่ือง กลวิธีการส่ือสารสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพ
ของการพูด โดยศึกษาการพูดของนกัเรียนฮงัการี 109 คน เป็นชาย 37 คน เป็นหญิง 72 คน อายุ
ระหวา่ง 15-18 ปี ท่ีเรียนภาษาองักฤษทั้งหมดแปดห้องเรียน ในหา้โรงเรียน แบ่งนกัเรียนเป็น 3 กลุ่ม 
กลุ่มท่ี 1 ฝึกใชก้ลวิธีการส่ือสารเนน้เฉพาะการหลีกเล่ียง และการแทนท่ี (Topic avoidance and 
replacement) การพูดโดยออ้มและการใชส่้วนเติมเตม็ กลุ่มท่ี 2 ฝึกครบทุกทกัษะโดยไม่เนน้กลุ่มใด
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เป็นพิเศษ และกลุ่มท่ีสามเนน้การพูดแต่ไม่เนน้กลวิธีการส่ือสาร ใชเ้วลา ฝึกหกสัปดาห์ ผลการวิจยั 
คือ การฝึกใหน้กัเรียนใชก้ลวิธีการส่ือสารนั้นท าใหคุ้ณภาพการส่ือสารมีมากขึ้น ปริมาณการส่ือสาร
มากขึ้น นกัเรียนสามารถพูดไดค้ล่องขึ้น และมีทศันคติท่ีดีต่อการฝึกการใชก้ลวิธีการส่ือสารมากขึ้น
 แมคคอลมั (2015) ไดท้ าการศึกษาวิจยัเร่ือง ผลของการมีส่วนร่วมทางวิชาการของ
นกัศึกษาโดยใชว้ิธีการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น ผลการศึกษาพบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้นเป็นวิธีการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางท่ีเป็นท่ียอมรับในเชิงบวกท่ีจะน าไปสู่
ความส าเร็จของผูเ้รียนการจดัการเรียนรู้มีอิทธิพลของผูเ้รียน โดยมีการสร้างเครือข่ายระหวา่งผูเ้รียน 
รวมถึงการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน โดยทาการทดลองกบันกัศึกษาจานวน 60 คน (ชาย 28 คน และ
หญิง 32 คน) สาขาวิชาคณิตศาสตร์และธุรกิจ มีการด าเนินการรวบรวมความคิดเห็นของนกัศึกษา
เก่ียวกบัพฤติกรรมและการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนและมีการส ารวจการรับรู้ของนกัศึกษา และผลการ
มีส่วนร่วมทางวิชาการจะถูกน าเสนอผา่นการจดบนัทึก การเลคเชอร์จากการดูวิดีโอ การเรียนใน 
ชั้นเรียนและการท างานร่วมกนั 
 สเตรเยอร์ (2007) ไดท้ าการศึกษาวิจยัเร่ือง ผลของการใชห้้องเรียนกลบัดา้นต่อการเรียนรู้
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการเปรียบเทียบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบดั้งเดิม ท่ีเรียนในห้องเรียนและ
หอ้งเรียนกลบัดา้นท่ีใชร้ะบบการสอนอจัฉริยะ ผลการวิจยัพบวา่ ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อ 
การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นนอ้ยกวา่การจดัการเรียนรู้แบบดั้งเดิมในห้องเรียนในเร่ือง
ของเน้ือหา แต่ผูเ้รียนพอใจในการท างานร่วมกนัและกลยทุธ์การสอนท่ีเป็นนวตักรรมใหม่ และมี
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ท าใหรู้้สึกสะดวกสบาย ไดน้ าเสนอผลงานของตนเองและมี 
การพฒันาการเรียนรู้มากขึ้นส่วนการเรียนแบบดั้งเดิมผูเ้รียนไม่ไดมี้ประสบการณ์ 
 จากการศึกษางานวิจยัในประเทศ และต่างประเทศ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนภาษาเพื่อ 
การส่ือสาร และการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น ช้ีใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนท่ีสูงขึ้น และมีความพึงพอใจต่อวิธีการจดัการเรียนรู้ หอ้งเรียนมีสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วม เปิดโอกาสในการเรียน การฝึกฝนการใชภ้าษาทั้งในภายใน และนอกหอ้งเรียนมาก
ขึ้น ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใหมี้ความสนใจและสามารถพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษมาก
ยิง่ขึ้น อีกทั้งยงัมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้เป็นอย่างยิง่ ดงันั้นการวิจยัในคร้ังน้ีผูวิ้จยัจึง
สนใจท่ีจะศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
และเพื่อเป็น แนวทางส าหรับการพฒันาการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
ต่อไป 



 
 

บทที ่3  
วธีิด าเนินการวจิัย 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
การศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีผูวิ้จยั ไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3. แบบแผนการวิจยั 
 4. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั  
 5. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 4 

หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 102 คน ท่ีจดัแบบคละความสามารถ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 1  

 2. กลุ่มตวัอยา่งใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 1 

ท่ีไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 หอ้งเรียน มีจ านวน 28 คน  

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใชว้ิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน
กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และ 
ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง ทั้งหมด 12 คาบ 
คาบละ 50 นาที 
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 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ เป็นแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

 3. แบบวดัความพึงพอใจ เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั 
การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น มีลกัษณะ
เป็นลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดบั แบ่งเป็นดา้นการสอนภาษา 
เพื่อการส่ือสาร ดา้นการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น โดยมีจ านวนทั้งหมด 16 ขอ้ 

 

แบบแผนการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ี จะเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) ซ่ึงผูว้ิจยั
ด าเนินการทดลองตามแผนการวิจยัแบบ One Group Pretest – Posttest Design (ลว้น สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 249) ซ่ึงมีรูปแบบการวิจยัดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 6 แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest-posttest design 
 
 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง 𝑇1 X 𝑇2 

 

 

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง  
 𝑇1   แทน   การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ของกลุ่มทดลอง 
 X      แทน   การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร         

           (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED  
         CLASSROOM) หน่วยการเรียนรู้เร่ือง Life Style และ Believe it or not! 

 𝑇2   แทน   การทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของกลุ่มทดลอง 
 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั มีดงันี 
 1. แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีใช้วิธี 

การการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใช้การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน (FLIPPED CLASSROOM) 
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 การสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ท่ีใชว้ิธีการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลส าหรับการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตร ประกอบไปดว้ย 
        1.1.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
        1.1.2 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 1  
ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
   1.1.3 คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
   1.1.4 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ชั้น
มธัยมศึกษาท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551   
  1.2 ศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารของพรสวรรค ์สีป้อ 
(2550) สุมิตรา องัวฒันกุล (2539) ไดด้งัน้ี 
        1.2.1 Presentation น าเสนอเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 
        1.2.2 Practice ฝึกปฏิบติัการใชภ้าษาแบบควบคุม มุ่งเนน้ความถูกตอ้งทางภาษา 
จดจ ารูปแบบทางภาษา 
        1.2.3 Production ฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ทดลองใชภ้าษาในสถานการณ์จริง 
โดยผูส้อนเป็นเพียงผูแ้นะแนวทางเท่านั้น 
  1.3 ศึกษาแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น จาก Bergmann & Sams (2012), วิจารณ์ พานิช 
(2556), นิชาภา บุรีกาญจน์ (2556), อนุศร หงส์ขนุทด (2558) ไดด้งัน้ี 
  แนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเปล่ียนจากการเรียนรู้
แบบเดิม ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บขอ้มูล หรือ เน้ือหาสาระการเรียนรู้จากครูผูส้อนในชัว่โมงเรียน 
เปล่ียนเป็น ครูผูส้อนนา เอาเน้ือหา สาระในการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน โดยผา่นช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ 
หรือส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ ก่อนเขา้เรียนในห้องเรียน ผูเ้รียนสามารถเรียนได้
ทุกท่ีทุกเวลา ส่วนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียนนั้น จะเนน้ท่ีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ซกัถาม
ขอ้สงสัย และฝึกปฏิบติักิจกรรมใหเ้กิดการรู้จริง (Mastery Learning) 
  1.4 การศึกษาหลกัสูตรเพื่อเตรียมแผนการจดัการเรียนรู้ 
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   1.4.1 ศึกษาวตัถุประสงค ์ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ Lifestyle และ  
Believe it or not! รายวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน ท่ีสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM)         
   1.4.2 คดัเลือกเน้ือหาจากหน่วยการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดในการวิจยั  
เพื่อใชใ้นการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ไดด้งัน้ี 
 

ตารางท่ี 7 หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not รายวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน รหสัวิชา    
                 อ23101 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2565 
 

แผน
ท่ี 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด 
สาระ 

การเรียนรู้ 
เวลา/
ช่ัวโมง 

1 ต 1.1 ม. 3/2 สรุปและใหข้อ้มูลเก่ียวกบัเส้ือผา้และเคร่ือง 
                     แต่งกายได ้
ต 1.2 ม. 3/2 พูดและเขียนบรรยายคุณสมบติัและลกัษณะงาน 
                    ของอาชีพต่าง ๆ ได ้
ต 1.2 ม. 3/4 อ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้

Jobs and 
Qualities 

2 

2 ต 1.1 ม. 3/4 บอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัลกัษณะรูปร่าง 
                    และบุคลิกลกัษณะของบุคคลในครอบครัวได ้
ต 2.2 ม. 3/2 อธิบายลกัษณะรูปร่างและคลิกลกัษณะของ 
                    บุคคลในครอบครัวได ้
ต 2.2 ม. 3/2 อ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัลกัษณะรูปร่าง 
                     บุคลิกลกัษณะของบุคคลในครอบครัวได  ้

Physical 
appearance 

& 
Character 

2 

3 ต 1.1 ม. 3/2 บอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัเคร่ือง 
                     แต่งกายได ้
ต 1.1 ม. 3/4 บอกใจความส าคญัและรายละเอียดของบทสนทนา 
                    ท่ีอ่านได ้
ต 1.1 ม. 3/4 อ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายได ้

Clothes 
and 

Patterns 

2 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

4 ต 1.1 ม. 3/2 บอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัปรากฏการณ์           
                    ธรรมชาติได ้
ต 1.1 ม. 3/4 อธิบายเก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติได ้
ต 1.1 ม. 3/4 อ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองปรากฏการณ์ 
                    ธรรมชาติได ้

Natural 
phenomena 

2 

5 ต 1.1 ม. 3/2 บอกความหมายค าศพัทเ์ก่ียวกบัสุขภาพได ้
ต 1.1 ม. 3/4 วิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสุขภาพได ้
ต 1.1 ม. 3/4 อ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองสุขภาพได ้

Injuries, 
Accidents & 

First aid 

2 

6 ต 1.1 ม. 3/4 บอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาการ 
                    บาดเจ็บได ้
ต 1.2 ม. 3/1 อธิบายเก่ียวกบัอาการบาดเจ็บและอุบติัเหตุท่ี 
                    เกิดขึ้นกบัผูอ่ื้นได ้
ต 1.2 ม. 3/1 อ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองอาการบาดเจ็บได ้

Aches and 
Pains 

2 

 รวม  12 
 

 

  1.5 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามท่ีศึกษาเอกสารหลกัสูตรขั้นตอนจดักิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) วตัถุประสงค ์ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ 
Lifestyle และ Believe it or not รายวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน มาเขียนเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึง
ประกอบดว้ย มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ภาระงาน/ ช้ินงาน กิจกรรมการเรียนรู้ (การสอนภาษา
เพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 
การวดัผล ส่ือและแหล่งเรียนรู้ บนัทึกหลงัสอน 

  1.6 การตรวจสอบคุณภาพของชุดแผนการจดัการเรียนรู้ 
   1.6.1 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาควบคุม

วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะดา้นเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลประเมินผล 

   1.6.2 น าแผนการจดัการเรียนรู้มาแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
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   1.6.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
จากนั้นใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และความถูกตอ้ง 
โดยใชว้ิธีการประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert’s 
scale) ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ย และ
เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด ก าหนดเกณฑก์ารตดัสินผลประเมินดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 103)
   คะแนนเฉล่ีย    แปลความหมาย 

   4.51 - 5.00    เหมาะสมมากท่ีสุด 
   3.51 - 4.50    เหมาะสมมาก 
   2.51 - 3.50   เหมาะสมปานกลาง 
   1.51 - 2.50    เหมาะสมนอ้ย 
   1.00 - 1.50   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ียท่ีผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ควรอยูท่ี่ระดบั 

คะแนนเฉล่ีย 3.51 ขึ้นไป ซ่ึงจากการประเมินพบวา่มีค่าความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของ
แผนเฉล่ีย 4.96 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.33 แสดงวา่แผนการจดัการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมในระดบัท่ีมากท่ีสุด (ภาคผนวกดงัตารางท่ี 15) 

        1.6.4 น าแผนจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะผูเ้ช่ียวชาญใหเ้หมาะสม 
  1.7 น าไปทดลอง (Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

เพื่อใหแ้ผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพท่ีเหมาะสมดา้นเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล และดูความเป็นไปไดข้องนกัเรียนเพื่อปรับ
การทดลอง ก่อนน าไปใชจ้ริง ซ่ึงผูวิ้จยัไดเ้ลือกนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ านวน 28 คน
โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา จ.ชลบุรี เป็นกลุ่มทดลองในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM) จ านวน 2 แผนการจดัการเรียนรู้ 

  1.8 น าผลการทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อใหข้อ้เสนอแนะ แลว้นามาปรับปรุงแกไ้ขให้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้สมบูรณ์ 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ Lifestyle 
และ Believe it or not  
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ 
Lifestyles และ Believe it or not เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ใชเ้วลา  
1 ชัว่โมง มีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 
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  2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษแบบ 
อิงเกณฑ ์จากต าราเก่ียวกบัการวดัผลและการเขียนขอ้สอบ 

  2.2 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ตวัช้ีวดั และ
สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 

  2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 
1 Lifestyle และ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 Believe it or not แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก (Multiple 
Choice) จ านวน 45 ขอ้ เพื่อเลือกใช ้30 ขอ้ โดยใหค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้และสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละแผน 
 

ตารางท่ี 8 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  
 

แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

 
สาระการ
เรียนรู้ 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบ 

รว
ม 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

1 Jobs and 
Qualities 

1) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้ 
2) นกัเรียนสามารถวิเคราะห์เก่ียวกบั
ลกัษณะงานของอาชีพต่าง ๆ ได ้  
3) นกัเรียนสามารถอ่านและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้  

3(2) 
 

 
 
 
 

1(1) 

 
 
 
 
 
 

 
 

2(2) 

3 
 

2 
 
 

1 
2 Physical 

appearance 
& 

Character 

1) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัลกัษณะรูปร่างและ
บุคลิกลกัษณะบุคคลในครอบครัวได ้
2) นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะ
รูปร่างและคลิกลกัษณะของบุคคลใน
ครอบครัวได ้
3) นกัเรียนสามารถอ่านและตอบค า 
ถามเก่ียวกบัลกัษณะรูปร่างและบุคลิก 
ลกัษณะของบุคคลในครอบครัวได ้

3(1) 
 
 

 
 

2(1) 
 
 
 
 

1(1) 

 
 
 
 
 
 
 

1(1) 

 
 
 
 
 
 
 

1(1) 

3 
 
 
 

2 
 
 

3 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
 

3 Clothes 
and 

Patterns 

1) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายได ้
2) นกัเรียนสามารถบอกใจความส าคญั
และรายละเอียดของบทสนทนาท่ีอ่าน
ได ้    
3) นกัเรียนสามารถอ่านและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายได ้ 

3(2) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
2(1) 
 

 
 
 
 
 
1(1) 

 
 
1(1) 
 
 

3 
 
1 
 
 
3 
 

4 Natural 
phenomen

a 

1) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัปรากฏการณ์
ธรรมชาติได ้   
2) นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ธรรมชาติได ้
3) นกัเรียนสามารถอ่านและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัเร่ืองปรากฏการณ์
ธรรมชาติได ้

3(1) 
 
 
 
 

 
 
 
2(1) 
 
2(1) 
 
 

 
 
 
 
 
1(1) 

 
 
 
 
 
1(1) 
 
 

3 
 
 
2 
 
4 
 

5 Injuries, 
Accidents 
& First aid 

1) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาการบาดเจ็บได ้
2) นกัเรียนสามารถอธิบายอาการบาด 
เจ็บและอุบติัเหตุท่ีเกิดขึ้นกบัผูอ่ื้นได ้
3) นกัเรียนสามารถอ่านและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัเร่ืองอาการบาดเจ็บได ้

2(1) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
1(1) 

 
 
 
 
 
2(1) 

1(1) 
 
2(1) 
 
 

3 
 
2 
 
 
3 

6 Aches and 
Pains 

1) นกัเรียนสามารถบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัสุขภาพ  
2) นกัเรียนสามารถวิเคราะห์ขอ้มูล
เก่ียวกบัสุขภาพได ้   
3) นกัเรียนสามารถอ่านและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัเร่ืองสุขภาพได ้

1(1) 
 
 

1(1) 
 

 
 
 
 
2(1) 

1(1) 
 
2(1) 
 

3 
 
2 
 
2 

รวม 15 12 7 11 45(30) 
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  2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ 
Lifestyle และ Believe it or not! ท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยป์รึกษา เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 
คุณภาพดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) พิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถาม
ของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และ 
การวิเคราะห์ โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามของ
แบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงใชเ้กณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

         คะแนน +1 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
         คะแนน  0  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
         คะแนน -1 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.5 น าแบบทดสอบท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ IOC (Index of Consistency) (ลว้น สายยศ 
และองัคณา ลายยศ, 2538, หนา้ 248) (ภาคผนวกดงัตารางท่ี 16) 

           ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 คดัเลือกวา่ใชไ้ด ้ 
           ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC นอ้ยกวา่ 0.50 ควรพิจารณาว่าใหป้รับปรุงหรือตดัทิ้ง 
  2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 
ไปทดลอง (try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หอ้ง 2 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา  

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีผา่นการเรียนเร่ืองน้ีมาแลว้ จากนั้นน าแบบทดสอบมาตรวจค าตอบโดยให้
คะแนน 1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และใหค้ะแนน 0 คะแนน ส าหรับขอ้ท่ีตอบผิด 

  2.7 น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
ขอ้สอบแต่ละขอ้ แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.20 – 0.80 และมีค่าอ านาจ
จ าแนกอยู่ระหวา่ง .20 – 1.00 จ านวน 45 ขอ้ พบวา่ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .29 – .63 และ 

ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .21 - .29 (ภาคผนวกดงัตารางท่ี 17) 
  2.8 น าแบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นเกณฑแ์ละ

ครอบคลุมเน้ือหาจ านวน 30 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่าความความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (ลว้น สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2541, หนา้ 225) มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เท่ากบั 0.94 (ภาคผนวกหนา้ 134) 

  2.9 น าขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คดัเลือกแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา      
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกคร้ัง และจดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัสมบูรณ์ 
แลว้จึงน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ านวน 28 คนต่อไป 
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 3.  แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใช้ 
การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน (FLIPPED 
CLASSROOM)  

 ผูว้ิจยัไดไ้ดด้ าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT)  
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ดงัน้ี 
  3.1 สร้างแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน
กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) และจ านวน 16 ขอ้ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating scale) ตามวิธีของ ลิเคิร์ท (Likert) ซ่ึงมี 5 ระดบั โดยก าหนดค่าระดบัความพึงพอใจแต่ละ
ช่วงคะแนนและความหมายดงัน้ี (ธีรศกัด์ิ อุ่นอารมยเ์ลิศ, 2549, หนา้ 45-46)  
   ระดบั  1  หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
   ระดบั  2  หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
   ระดบั  3  หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   ระดบั  4 หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
   ระดบั  5  หมายถึง  พึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.2 การแปลความหมายของค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนความพึงพอใจแต่ละขอ้
ค าถามเทียบเกณฑ ์(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 162) เป็นดงัน้ี 
   4.51-5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
   3.51-4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  
   2.51-3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง  
   1.51-2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย  
   1.00-1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  3.3 น าแบบวดัความพึงพอใจไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน (ภาคผนวก) ตรวจสอบ
ความเหมาะสม เพื่อหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) เพื่อตรวจสอบภาษาท่ีใชแ้ละ
การประเมินท่ีถูกตอ้ง 
  3.4 น าผลการประเมินท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณค่า IOC โดยเลือกขอ้ท่ีมีดชันี
ความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ซ่ึงค าถามท่ีดีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (สมโภชน์  อเนกสุข, 
2559, หนา้ 108) ซ่ึงจากการประเมินพบวา่ แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียน มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 (ภาคผนวกดงัตารางท่ี 20) 
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  3.5 น าแบบวดัความพึงพอใจมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญให้
เหมาะสมแลว้น าไปทดลอง (Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และ
ผา่นการทดลองการจดัการเรียนรู้มาแลว้ เพื่อใหแ้บบวดัความพึงพอใจมีความเหมาะสมดา้นเน้ือหา 
และการใชภ้าษา ก่อนน าไปใชจ้ริง ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ าไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 
จ านวน 28 คน โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา จ.ชลบุรี เป็นกลุ่มทดสอบ (Tryout) แลว้ท าการหาค่า
ความเช่ือมัน่ โดยใชส้ัมประสิทธ์ิของแอลฟา (alpha-coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1970) 
พบวา่ แบบวดัความพึงพอใจมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.71 (ภาคผนวกหนา้ 138) 
  3.6 น าแบบวดัความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา  
 

การด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการด าเนินการทดลองผูว้ิจยัจะด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ปฐมนิเทศนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนบา้นสวน

อุดมวิทยา จ านวน 28 คน ให้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดย
ใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM)  

 2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ Lifestyle และ Believe it or not! จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 
 3. ด าเนินการสอนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษา

เพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 
ท่ีผูวิ้จยัไดส้ร้างขึ้น จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง เป็นเวลา 12 ชัว่โมง ระยะเวลาตั้งแต่วนัท่ี 10 
สิงหาคม 2565-16 กนัยายน 2565 

 4. ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วย 

การเรียนรู้ Lifestyle และ Believe it or not 30 ขอ้ ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัการทดสอบก่อนเรียน 
(Pretest) ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

 5. วดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
โดยใชโ้ดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM)  

 6. เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดและน าไปวิเคราะห์ขอ้มูลตามวิธีการทางสถิติใน 
การวิเคราะห์ขอ้มูลและทดสอบสมมติฐาน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผูวิ้จยัไดท้ าการวิเคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. หาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีไดจ้าก

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน
กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
สถิติ Dependent Sample t-test  

 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียน
กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) โดยใชค้่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปล
ความหมายของค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนความพึงพอใจแต่ละขอ้ค าถามเทียบเกณฑข์องบุญชม 
ศรีสะอาด (2556, หนา้ 162) 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าเฉล่ีย (𝑥̅ ) มีสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 43) 

 

        สูตร  𝑥̅    =   
𝛴𝑥

𝑁
 

 

        เม่ือ    𝑥̅   แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
     Σ𝑥̅  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่มตวัอยา่ง 
     𝑁  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 

 

  1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) มีสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556, หนา้ 66) 
 

        สูตร   𝑆𝐷   =   √
𝛴(𝑥−𝑥 )2

𝑁−1
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        เม่ือ    𝑆𝐷  แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

     𝑥̅  แทน  คะแนนแต่ละตวั 
     𝑥̅   แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนนกลุ่มตวัอยา่ง 
   ∑(𝑥̅ − 𝑥̅ )2   แทน  ผลรวมของค่าเบ่ียงเบนของคะแนนแต่ละตวัจากค่าเฉล่ีย 
     𝑁  แทน  จ านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 
  
 2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 การทดสอบหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC 

(Index of Consistency) โดยการใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา ลายยศ, 2538, หนา้ 248) 
 

         สูตร  IOC = 
∑𝑅

𝑁
 

 

        เม่ือ    IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหา 
       หรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์ 
         ∑𝑅 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด  
         𝑁 แทน จ านวนของผูเ้ช่ียวชาญ 

 

  2.2 หาค่าความเช่ือมมัน่ โดยค านวณจากสูตร KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ด โดยการใชสู้ตร
ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2541, หนา้ 225)  
 

       สูตร  KR – 20 =  
𝑛

𝑛−1
[1 − 

∑𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 ] 

 

        เม่ือ   KR–20  แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

              𝑛 แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
       𝑝 แทน สัดส่วนของผูท่ี้ท าถูกตอ้งในขอ้หน่ึง ๆ 
       𝑞 แทน  สัดส่วนของผูท่ี้ท าผิดในขอ้หน่ึง ๆ  
     𝑆𝑡

2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 

  2.3 หาระดบัความยากง่าย (Difficulty: 𝑝) โดยการใชสู้ตรดงัน้ี (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัร
ขจร, 2555, หนา้ 162)  
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       สูตร  𝑝 =  
𝑅ℎ+𝑅𝑙

𝑛ℎ+𝑛𝑙
 

 

       เม่ือ 𝑝  แทน  ความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
       𝑅ℎ   แทน  จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
       𝑅𝑙   แทน  จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
     𝑛ℎ   แทน  จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มเก่ง 
       𝑛𝑙  แทน  จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มอ่อน 

  

  2.4 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination: 𝑟) (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 
165) 
 

         สูตร  𝑟 =  
𝑅ℎ+𝑅𝑙

𝑛
 

 

        เม่ือ  𝑟  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
     𝑅ℎ   แทน  จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
     𝑅𝑙   แทน  จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
     𝑛 แทน  จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

 

 3. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชค้่า

ความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการหาค่า t-test แบบ dependent 
ค านวณไดจ้ากสูตรดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หนา้ 165) 
 

      สูตร  𝑡 =  
∑𝐷

√𝑛∑𝐷
2
− (∑𝐷)2

𝑛−1

 

 
   เม่ือ      𝑡           แทน     การตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 
       และหลงัเรียน 
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     ∑𝐷     แทน ผลรวมความแตกต่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน
       ของแต่ละคน 

     ∑𝐷
2
     แทน     ผลรวมความแตกต่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

       ของแต่ละคนยกก าลงัสอง 

           (∑𝐷)2  แทน ผลรวมความแตกต่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน
       ของแต่ละคนทั้งหมดยกก าลงัสอง 

           𝑛          แทน      จ านวนนกัเรียนทั้งหมด



 
 

บทที ่4  
ผลการวจิัย 

 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อ 

การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มี 

การน าเสนอผลการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 

สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัในคร้ังน้ี เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั
ผูวิ้จยัไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ และอกัษรยอ่ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อการเสนอผลการวิจยั ดงัน้ี 
 
  n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
 X   แทน  ค่าคะแนนเฉล่ีย 

 SD  แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน  ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 
 p  แทน  ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 
 *  แทน  นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผูวิ้จยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้าร
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM)  

 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้าร
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 
CLASSROOM) ไดผ้ลดงัตารางท่ี 9  
 

ตารางท่ี 9 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

 

กลุ่มทดลอง n X  SD df t p 
หลงัเรียน 28 17.53 5.90 

27 12.233* .000 
ก่อนเรียน 28 12.28 4.88 

* p < .05 
 จากตารางท่ี 9 แสดงใหเ้ห็นว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM)  มีค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนเท่ากบั 12.28  
( X = 12.28, SD = 4.88) และหลงัเรียนเท่ากบั 17.53 ( X = 17.53, SD = 5.90) เม่ือเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ีย พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 2.  ผลการศึกษาความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! 
ดงัตารางท่ี 10 
 

ตารางท่ี 10 ผลความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใช ้
                   การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น  
                   (FLIPPED CLASSROOM) 
 

 

รายการประเมิน X  SD ระดับความพงึพอใจ 

1. ครูมีการเตรียมการสอน   4.54 0.74 มากท่ีสุด 

2. การจดับรรยากาศการเรียนเอ้ือต่อการเรียนการสอน 4.32 0.77 มาก 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 
 

   

รายการประเมิน X  SD ระดบัความพึงพอใจ 
3. เน้ือหาท่ีสอนทนัสมยัน าไปใชไ้ดจ้ริง 4.25 0.75 มาก 
4. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน 4.64 0.62 มากท่ีสุด 
5. กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบั 
    จุดประสงคก์ารเรียนการสอน 

4.57 0.69 มากท่ีสุด 

6. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั 
    เป็นกลุ่มและรายบุคคล 

4.36 0.73 มาก 

7. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความคิดริเร่ิม 
    สร้างสรรค ์และร่วมกนัอภิปราย 

4.11 0.69 มาก 

8. กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 4.46 0.79 มาก 
9. ครูใหโ้อกาสนกัเรียนซกัถามปัญหา 4.50 0.69 มาก 
10. ครูใชว้ิธีการสอนและใชส่ื้ออยา่งหลากหลาย 4.39 0.74 มาก 
11. ครูยอมรับความคิดเห็นของนกัเรียน 4.11 0.74 มาก 
12. ครูใหค้วามสนใจแก่นกัเรียนอยา่งทัว่ถึง 
      ขณะสอน 

4.39 0.88 มาก 

13. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้จาก 
      หอ้งสมุด อินเทอร์เน็ตหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 

4.50 0.69 มาก 

14. ครูตั้งใจสอน ใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือ อ านวย 
      ความสะดวกแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรม 

4.32 0.72 มาก 

15. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน 4.07 0.86 มาก 
16. นกัเรียนเรียนอยา่งมีความสุข 4.32 0.77 มาก 

ผลรวม 4.41 0.75 มาก 
 

 จากตารางท่ี 10 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั 

การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles 

และ Believe it or not! พบวา่ ภาพรวมคะแนนเฉล่ีย ความพึงพอใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมาก  

( X  = 4.41,  SD = 0.75) 



 
 

บทที ่5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่ง 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั 

การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั

คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2565 ท่ีไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 1 หอ้งเรียนจ านวน 28 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชซ่ึ้งแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้

โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

(FLIPPED CLASSROOM) หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! ขอ้สอบเป็นแบบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) จ านวน 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่ายอยู่

ระหวา่ง .29-.63 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .21-.29 มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั .94 และแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียน 

กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) เป็นเคร่ืองมือท่ีใชป้ระเมินความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

(CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) โดยนกัเรียน

เป็นผูป้ระเมินนกัเรียนดว้ยตนเอง ซ่ึงสร้างขึ้นโดยผูวิ้จยั ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน (Likert’s scales) 

ซ่ึงก าหนด ระดบัคะแนนแบ่งเป็น 5 ระดบั จ านวน 16 ขอ้ มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมิน 

ความพึงพอใจเท่ากบั .71 

 รูปแบบการวิจยัเป็นการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัการจดักิจกรรม 

ตามรูปแบบการวิจยัแบบ One group pretest-posttest design วิเคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบ 

ความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ 



 

 

106 

Believe it or not! โดยใชก้ารทดสอบค่าที แบบ Dependent sample และการวิเคราะห์ความพึงพอใจ

ของนกัเรียนโดยใช ้ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  

 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it 

or not! ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อ

การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

(FLIPPED CLASSROOM) หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! อยูใ่นระดบัดี  

( X  = 4.41, SD = 0.75) 

 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! 

และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้าร

สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 

CLASSROOM) สามารถสรุปผลการวิจยั และมีประเด็นการอภิปรายผลการวิจยั ดงัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

(CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูว้ิจยั

ไดจ้ดัการสอนตามขั้นตอนของวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

(CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ท่ีผูว้ิจยัได ้

ท าการสังเคราะห์ขึ้นโดยขั้นตอนท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน เช่น จากการเปิดคลิปวิดีโอ หรือเล่นเกม  

ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน ท าใหก้ระตุน้ใหเ้กิดความอยากเรียนรู้มากขึ้น และมีการซกัถามถึง

ความหมายของค าศพัทบ์างค า ตามดว้ยขั้นท่ี 2 โดยการเปิด sound track ใหน้กัเรียนออกเสียง

ค าศ พทต์าม และแนะน าค าศพัท ์นกัเรียนไดร่้วมกิจกรรมการออกเสียงอยา่งสนุกสนาน หลงัจากนั้น
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จะเป็นขั้นฝึกปฏิบติัในขั้นท่ี 3 จากการท าแบบฝึกหดัหรือใบงานท่ีครูมอบหมายให ้และตรวจพบวา่

นกัเรียนสามารถเรียนรู้และเขา้ใจ ท าแบบฝึกหดัได ้และขั้นท่ี 4 ขั้นน าไปใช ้โดยการใหน้กัเรียน

จบัคู่หรือจบักลุ่มกบัเพื่อนนกัเรียนในห้องท ากิจกรรมร่วมกนั เพื่อเป็นการวางแผนการแลกเปล่ียน

ความรู้ซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ และช่วยกนัท างานจน

ครบภาระงานท่ีครูมอบหมาย หลงัจากนั้น ครูไดม้อบหมายใหน้กัเรียนมีการกลบัไปศึกษาบทเรียน

เพิ่มเติมท่ีบา้น และศึกษาบทเรียนล่วงหนา้มาก่อนจากหนงัสือเรียน และคลิปวิดีโอท่ีครูเตรียมไวใ้ห ้

โดยครูบอกวา่ ใหน้กัเรียนกลบัไปศึกษาส าหรับการเตรียมตวัเขา้สู่บทเรียนในบทต่อไปล่วงหนา้ 

และเม่ือถึงคาบเรียนถดัไป ครูจะมีการทบทวนซกัถาม ใครตอบไดค้รูจะมีรางวลัให้ ซ่ึงการวิจยัน้ี

ช้ีใหเ้ห็นวา่แนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นสามารถช่วยเกิดความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ เน่ืองจาก

ผูเ้รียนสามารถไปศึกษาบทเรียนมาดว้ยตนเองก่อนล่วงหนา้ได ้แลว้จึงน ามาแลกเปล่ียนกบัเพื่อน

ร่วมชั้นเรียน ท าให้เกิดความเขา้ใจมากขึ้น อีกทั้งสามารถน าไปใชใ้นการพฒันาทกัษะการเรียน

ภาษาองักฤษ ทั้ง 4 ทกัษะไดแ้ก่ ฟัง พูด อ่าน เขียน ไดใ้นโอกาสต่อไป แต่การจดัการเรียนรู้ในชั้น

เรียน ยงัมีขอ้จ ากดัเร่ืองเวลา ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยการใช้หอ้งเรียนกลบัดา้น ผูว้ิจยัไดน้ ามา

ประยกุตร่์วมกนั เพื่อลดขอ้จ ากดัดา้นเวลาในการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน โดยห้องเรียนกลบัดา้น

เป็นการเรียนรู้นอกเวลาเรียนผา่นวีดิทศัน์ ใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยั เพื่อสร้างสภาพแวดลอ้ม

เลียนแบบ และจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง นกัเรียนสามารถชมการบรรยายสั้นๆ  

จากวีดิทศัน์ไดห้ลายคร้ังตามท่ีตอ้งการเพื่อให้เขา้ใจเน้ือหา และเม่ือมาเขา้ชั้นเรียนพร้อมท่ีจะเขา้สู่

บทเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเกรียงไกร สกุลประเสริฐศรี (2558) ไดศึ้กษาผลการสอนภาษาองักฤษโดย

ใชแ้นวคิดการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นท่ีมีต่อความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพื่อการ

ส่ือสารและแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง

จ านวน 48 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2557 ซ่ึงใชแ้นวคิดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น ผล

การศึกษา พบวา่ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของกลุ่มตวัอยา่งดีขึ้นอยา่งมี

นยัส าคญั และแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งสูงกวา่ก่อนท่ีจะไดรั้บการเรียน

การสอนภาษาองักฤษโดยใชแ้นวคิดการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งได้

กล่าววา่ การเรียนการสอนน้ีมีขอ้ดีคือสร้างสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเปิดโอกาสใน

การเรียนและการฝึกภายในและนอกหอ้งเรียนมากขึ้น ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไดเ้รียนรู้เน้ือหา

และค าศพัทใ์หม่ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการ

เรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนท่ีสูงขึ้น สอดคลอ้งกบันวลปราง เขจรสัตย ์(2556) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการพูด

ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ภาษาเพื่อ

การส่ือสาร คือ เกม ค าถาม กิจกรรมแลกเปล่ียนขอ้มูลในวงจ ากดั กิจกรรมแลกเปลี่ยนขอ้มูลในวง

กวา้ง การแสดงบทบาทสมมติ และการพูดน าเสนอ ซ่ึงมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 จ านวน 30 คน 

คิดเป็นร้อยละ100 คะแนนรวมของนกัเรียนทั้งหมดเฉล่ียร้อยละ102.23 คิดเป็นร้อยละ 81.13 ซ่ึงผา่น

เกณฑท่ี์ตั้งไว ้และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดั 

การเรียนรู้ทกัษะการพูดภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยภาพรวมในระดบัท่ีมากท่ีสุด และยงัสอดคลอ้งกบั 

พิมพป์ระภา พาลพ่าย (2557) ท่ีไดท้ าการศึกษาการใชส่ื้อสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นเร่ือง

ภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 

ส่ือสังคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4.70) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

หลงัจากการเรียนจากการเรียนผา่นส่ือสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นสูงกวา่ จากเหตุผลท่ีได้

กล่าวมาขา้งตน้ท าใหส้ามารถสรุปไดว้า่ วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อการ

ส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 

สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได ้

 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 
(FLIPPED CLASSROOM) หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! พบวา่ ภาพรวม
คะแนนเฉล่ีย ความพึงพอใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดี ( X = 4.41, SD = 0.75) ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ 
แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) นั้น เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถฝึก
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้แบบรู้จริง โดยผูส้อนไม่ไดเ้ป็น
เพียงผูท่ี้ถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูเ้รียนโดยตรง คือผูส้อนเนน้ท าหนา้ท่ีช่วยแนะน าการเรียนของ
ผูเ้รียน ไม่ใช่ท าหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้ ครูผูส้อนเปลี่ยนบทบาทปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนทั้งหอ้งเรียน
เป็นมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนเป็นรายคน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนทุกคนไดใ้ชภ้าษาในการส่ือสารใน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียน ท าใหก้ารเรียนภาษามีความส าคญัและมีความหมาย ผูเ้รียนมี
ความสุขกบัการเรียนรู้ สามารถน าไปปรับประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริงในสถานการณ์ต่าง ๆ ลดความตึง
เครียดในการเรียนภาษาท่ีมีการจดจ าไวยากรณ์ ค าศพัท ์เพื่อการท าขอ้สอบ เกิดจุดมุ่งหมายใน 
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การเรียนภาษาเพื่อใชใ้นการติดต่อส่ือสารอยา่งแทจ้ริง สอดคลอ้งกบัพรพิสาข ์จุนขุนทด (2564) ได้
ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ร่วมกบัแนวคิดหอ้งเรียน
กลบัดา้น และกิจกรรมบทบาทสมมติท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการพูด
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
ภาษา องักฤษภายหลงัจากการไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ร่วมกบัแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น และกิจกรรมบทบาทสมมติมีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมถึงผลการศึกษาความสามารถในการพูดของ
นกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ร่วมกบั
แนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น และกิจกรรมบทบาทสมมติอยู่ในระดบัคุณภาพดี ( X = 19.19 , SD = 1.55) 
และผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสาร ร่วมกบัแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น และกิจกรรมบทบาทสมมติอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
( X = 4.54 , SD = 0.60) 
 จากการวิจยัคร้ังน้ีสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อ 
การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 
นั้น ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้นั้นอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียน 
กลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) นั้น ถึงแมว้า่ผูเ้รียนจะไดค้ะแนนทางการเรียนไม่สูงมากนกั 
แต่ถือไดผู้เ้รียนไดมี้การพฒันาทกัษะดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวิเคราะห์
มากขึ้น และยงัท าใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาในการส่ือสารท่ีสามารถน าเอาไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
นอกจากน้ี ยงัส่งผลใหผู้เ้รียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ สามารถศึกษาหาความรู้ไดทุ้กท่ีทุกเวลา  
เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) 

ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ช่วยให้นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจอยูใ่นระดบัดี ผูว้ิจยัจึงมีขอ้เสนอ 

แนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้ดงัต่อไปน้ี 

 



 

 

110 

 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั 

การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ครูผูส้อนควรท าการปฐม 

นิเทศนกัเรียนใหเ้กิดความรู้และแนะน าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แก่นกัเรียน เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ

ใหส้ามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวมถึงควรช้ีแจงถึงคะแนนพฒันาการของตนเอ และคะแนน

พฒันาการกลุ่ม เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจถึงผลต่างของคะแนนท่ีไดเ้ทียบกบัคะแนนพื้นฐาน 

  1.2 การใชส่ื้อนอกห้องเรียน สามารถท าไดห้ลากหลาย โดยไม่จ ากดัแค่ส่ือท่ีผูส้อน 

น ามาให ้ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดจ้ากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ เพิ่มเติมได ้เช่น หนงัสือ เพื่อให้ไดข้อ้มูล 

ในการท ากิจกรรมกลุ่ม และการน าเสนอผลงานมีขอ้มูลท่ีครบถว้น และถูกตอ้งมากท่ีสุด 
  1.3  การศึกษานอกห้องเรียน ผูส้อนจะตอ้งใหเ้น้นย  ้า ใหผู้เ้รียนสรุปหวัขอ้ท่ีศึกษาและ 

หวัขอ้ท่ีใหส้รุปนั้น ตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนสรุปสาระส าคญั เพื่อใชใ้นการท ากิจกรรมในหอ้งไดอ้ยา่ง 

ตรง ประเด็นและถูกตอ้ง   

  1.4  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบั

การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) ครูผูส้อนควรเนน้ใหผู้เ้รียน

ทุกคนมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรม 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อ 

การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  

เน้ือหาภาษาองักฤษในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น เคร่ืองมือทางภาษาองักฤษพื้นฐาน ซ่ึงเป็นหน่วย

การเรียนรู้ในภาคเรียนเดียวกนั เพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคดงักล่าวอยา่งต่อเน่ือง 

  2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนภาษาเพื่อ 

การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)  

มาศึกษาร่วมกบัตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น สัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียน ทกัษะกระบวนการท างานร่วมกนั

เป็นทีม หรือความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นตน้  

  2.3 การจดักิจกรรมการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น สามารถน าไปใชร่้วมกบัวิธี 

การสอนอ่ืน ๆ เช่น การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) การเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based learning) 

เป็นตน้ เน่ืองจากผูเ้รียนไดท้ าการศึกษาเน้ือหาล่วงหนา้มาก่อนเขา้ชั้นเรียนแลว้ ดงันั้นการจดั 
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กิจกรรมส่วนของในชั้นเรียน ควรเป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง 

  2.4 จากการวิจยัพบวา่ ผูเ้รียนบางคนมีคะแนนหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

(FLIPPED CLASSROOM) ไม่ถึงคร่ึง เม่ือไดต้รวจสอบดูพบวา่ คะแนนหลงัเรียนสูงขึ้นกวา่ 
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- รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 
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- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ค 
 - การวิเคราะห์ความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 - การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับ 
   นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 - การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ( p ) และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของแบบทดสอบ 
   วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not!  
   วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 - การหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
                หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับ 
   นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 - การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวดัความพึงพอใจ หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles 
   และ Believe it or not วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 - การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัความพึงพอใจหน่วยการเรียนรู้ Lifestyles  
   และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 - ผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 - ผลการค านวณหาค่า t-test โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
 - คะแนนพฒันาการของแบบทดสอบยอ่ยหลงัแผนท่ี 1 – 6 
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การวิเคราะห์ความเหมาะสม และความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ตารางท่ี 11 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
 

ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.90 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.88 0.33 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.90 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.92 0.27 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 11 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 4.92, SD =  0.27) 
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ตารางท่ี 12 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 

ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.90 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.92 0.28 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.94 0.23 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 12 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 2 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 4.94, SD =  0.23) 
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ตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
 

ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 5.00, SD =  0.00) 
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ตารางท่ี 14 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
 

ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 4.93 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.96 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.90 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.96 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 14 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 4 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 4.96, SD =  0.19) 
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ตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
 

ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 4.90 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.96 0.20 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 4.90 0.32 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 4.95 0.21 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 15 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 5 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 4.95, SD =  0.21) 
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ตารางท่ี 16 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
 

ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 สาระส าคญั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 สาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 การวดัและประเมินผล 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     
 เฉล่ีย 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 16 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X  = 5.00, SD =  0.00) 
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ตารางท่ี 17 ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี X  SD ระดับ 

1 4.92 0.27 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 4.94 0.23 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 4.96 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 4.95 0.21 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

    
เฉลีย่ 4.96 0.33 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 17 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ

จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

( X = 4.96, SD = 0.33) 
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การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้  
Lifestyles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
 

ตารางท่ี 18 การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางท่ี  18  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

           
จากตารางท่ี 18  ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทั้งหมด 45 ขอ้  
มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้งหมด 
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การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ( p ) และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ตารางท่ี 19 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ( p ) และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของแบบทดสอบ 
                  วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1 0.46 0.21 16 0.46 0.21 31 0.42 0.25 
2 0.58 0.25 17 0.42 0.25 32 0.46 0.21 
3 0.38 0.21 18 0.46 0.21 33 0.46 0.21 
4 0.46 0.21 19 0.63 0.21 34 0.38 0.21 
5 0.50 0.25 20 0.54 0.21 35 0.38 0.21 
6 0.46 0.21 21 0.50 0.25 36 0.46 0.21 
7 0.29 0.21 22 0.50 0.25 37 0.38 0.29 
8 0.50 0.25 23 0.54 0.29 38 0.38 0.21 
9 0.50 0.25 24 0.38 0.21 39 0.46 0.21 

10 0.38 0.21 25 0.46 0.21 40 0.33 0.25 
11 0.42 0.25 26 0.54 0.21 41 0.46 0.21 
12 0.63 0.21 27 0.50 0.25 42 0.50 0.25 
13 0.42 0.25 28 0.54 0.21 43 0.54 0.21 
14 0.46 0.21 29 0.38 0.21 44 0.33 0.25 
15 0.46 0.21 30 0.46 0.21 45 0.46 0.21 

  

 จากตารางท่ี  19  แสดงใหเ้ห็นวา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการ Life 

styles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 45 ขอ้ 

มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง .29 – .63 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .21 - .29  
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การหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้  
Lifestyles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 20 แสดงค่า p และ q ท่ีใชห้าค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1 0.46 0.54 16 0.46 0.54 31 0.42 0.58 
2 0.58 0.42 17 0.42 0.58 32 0.46 0.54 
3 0.38 0.63 18 0.46 0.54 33 0.46 0.54 
4 0.46 0.54 19 0.63 0.38 34 0.38 0.63 
5 0.50 0.50 20 0.54 0.46 35 0.38 0.63 
6 0.46 0.54 21 0.50 0.50 36 0.46 0.54 
7 0.29 0.71 22 0.50 0.50 37 0.38 0.63 
8 0.50 0.50 23 0.54 0.46 38 0.38 0.63 
9 0.50 0.50 24 0.38 0.63 39 0.46 0.54 

10 0.38 0.63 25 0.46 0.54 40 0.33 0.67 
11 0.42 0.58 26 0.54 0.46 41 0.46 0.54 
12 0.63 0.38 27 0.50 0.50 42 0.50 0.50 
13 0.42 0.58 28 0.54 0.46 43 0.46 0.46 
14 0.46 0.54 29 0.38 0.63 44 0.67 0.67 
15 0.46 0.54 30 0.46 0.54 45 0.54 0.54 

        pq = 10.93 
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ตารางท่ี 21 แสดงค่า  X ,  2X  ทั้งฉบบัท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล 
                   สัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

นักเรียนคนท่ี X X 2 นักเรียนคนท่ี X X 2 

1 33 1089 13 18 324 
2 34 1156 14 9 81 
3 31 961 15 10 100 
4 35 1225 16 9 81 
5 33 1089 17 12 144 
6 29 841 18 7 49 
7 33 1089 19 12 144 
8 28 784 20 15 225 
9 23 529 21 11 121 
10 29 841 22 11 121 
11 31 961 23 7 49 
12 29 841 24 4 16 

    X = 493         2X = 12,861 
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 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles 

และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยใชสู้ตรของ  

คูเดอร์ – ริชาร์ตสัน  

(Kuder Richardson) K.R. 20 

    𝑠𝑡
2 =

𝑛∑𝑥2−(∑𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

 

              =  
24(12,861)−(493)2

24(23)
 

 

              =  308,644−243,049
552

 
      

              = 65,595
552

 
 
                 = 118.83  
 
 

           K.R.20 = 𝑛

𝑛−1
[1 −

∑𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 ] 

     

              = 24

24−1
[1 −

10.93

118.83
] 

      

             = 24
23

 [1-0.09] 
      

             = 1.04 [0.90] 
 

           = 0.94 

 
 สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Life 
styles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 
0.94 
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การวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของแบบวัดความพงึพอใจหน่วยการเรียนรู้ Lifestyles  
และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางท่ี 22 การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบวดัความพึงพอใจ  
 

ข้อ
ท่ี 

ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
แปล
ผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ครูมีการเตรียมการสอน   +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2. การจดับรรยากาศการเรียน

เอ้ือต่อการเรียนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. เน้ือหาท่ีสอนทนัสมยั
น าไปใชไ้ดจ้ริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้
ชดัเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม และ
รายบุคคล 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนมี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
ร่วมกนัอภิปราย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8. กิจกรรมการเรียนสนุกและ
น่าสนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9. ครูใหโ้อกาสนกัเรียนซกัถาม
ปัญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  22 (ต่อ) 

 

ข้อ
ท่ี 

ข้อค าถาม 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
แปล
ผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

10. ครูใชว้ิธีการสอนและใชส่ื้อ
อยา่งหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

11. ครูยอมรับความคิดเห็นของ
นกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

12. ครูใหค้วามสนใจแก่นกัเรียน
อยา่งทัว่ถึงขณะสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

13. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้ควา้
หาความรู้จากหอ้งสมุด
อินเทอร์เน็ตหรือแหล่งเรียนรู้
อ่ืน ๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

14. ครูตั้งใจสอน ใหค้  าแนะน า 
ช่วยเหลือ อ านวยความ
สะดวกแก่นกัเรียนในการท า
กิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

15. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลการเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

16. นกัเรียนเรียนอยา่งมีความสุข +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 
 จากตารางท่ี 22  ผลการหาค่าความเท่ียงตรงของแบบวดัความพึงพอใจ หน่วยการเรียนรู้ 
Lifestyles และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้งหมด 
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การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความพงึพอใจ หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles 
และ Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ตารางท่ี 23 การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัความพึงพอใจ  
 

 

นกัเรียน
คนท่ี 

ขอ้ท่ี 
𝒙 𝒙𝟐 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 49 2401 

2 5 3 4 5 5 4 3 5 5 5 3 3 4 5 5 3 67 4489 
3 5 4 5 5 5 3 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 72 5184 
4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 72 5184 
5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 76 5776 
6 3 5 4 3 3 5 5 5 4 3 4 3 4 4 3 4 62 3844 
7 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 77 5929 
8 4 3 3 4 4 3 4 2 5 4 5 5 5 4 4 4 63 3969 
9 5 5 3 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 73 5329 

10 5 3 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 74 5476 
11 3 4 4 5 4 5 5 5 4 4 3 4 3 4 2 4 63 3969 
12 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 3 5 5 5 4 5 74 5476 
13 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 3 71 5041 
14 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 3 5 73 5329 
15 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 3 72 5184 
16 4 4 3 4 3 4 4 3 5 5 5 5 5 5 4 4 67 4489 
17 5 5 4 5 5 3 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 72 5184 
18 5 4 5 5 5 4 4 5 5 3 5 5 5 4 5 5 74 5476 
19 3 3 4 5 4 5 5 5 3 3 4 4 3 4 3 4 62 3844 
20 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 3 4 5 74 5476 
21 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 3 5 72 5184 
22 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 3 4 5 4 5 3 72 5184 
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ตารางท่ี  23 (ต่อ) 

 

นักเรียน
คนที่ 

ข้อที่ 
𝒙 𝒙𝟐 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

23 4 4 4 5 4 5 3 5 5 5 4 4 5 5 4 5 71 5041 
24 5 5 3 5 5 4 4 5 4 4 3 2 4 3 3 4 63 3969 
25 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 74 5476 
26 4 4 4 5 3 5 5 5 5 4 5 5 5 3 4 5 71 5041 
27 5 5 5 5 5 5 4 4 3 5 4 5 4 5 5 5 74 5476 
28 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 4 3 5 5 4 4 72 5184 

            X = 1,956         2X = 137,604 
 

𝑠𝑡
2 =

𝑛∑𝑥̅2 − (∑𝑥̅)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

     

          = 
28(137,604)−(1,956)2

28(28−1)
 

 

   = 35.68 

หาค่าความแปรปรวนของคะแนนจากแบบสอบถามแต่ละขอ้ 

 𝑠𝑖
2  =  0.74+0.77+0.75+0.62+0.69+0.73+0.69+0.79 

   +0.69+0.74+0.74+0.88+0.69+0.72+0.86+0.77 

   = 11.88 

 𝛼    = 
𝑘

𝑘−1
[1 −

∑𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 

  = 16

16−1
[1 −

3.78

35.68
] 

 = 0.71 
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ผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
ตารางท่ี 24 คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 
คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 19 27 22 10 17 
2 6 15 23 15 19 
3 14 21 24 7 13 
4 7 12 25 8 10 
5 19 24 26 18 21 
6 18 21 27 14 21 
7 19 25 28 9 10 
8 11 15    
9 18 27    

10 18 24    
11 7 9    
12 9 13    
13 17 26    
14 8 14    
15 11 15    
16 10 16    
17 20 27    
18 10 13    
19 9 14    
20 8 10    
21 5 12    

X ก่อนเรียน = 12.28  คะแนน, SDก่อนเรียน = 4.88 X หลงัเรียน = 17.53 คะแนน, SDหลงัเรียน = 5.90 
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ผลการค านวณหาค่า t-test โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows 
 
ตารางท่ี 25 แสดงการค านวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 
Paired Samples Statistics       

   Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 1 Posttest 17.53 28 5.90 1.11 

Pretest 12.28 28 4.88 0.92 
Paired Samples Correlations       
    N Correlation Sig 
Pair 1 Posttest & Pretest 28 .929 .000 
Paired Samples Test    

 Paired Differences   
 

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95 % Confidence 
Interval of the 

Difference 
t df 

Sig. 
(2-tailed) 

    Lower Upper   
Pair 1 

Posttest 
- Pretest 

5.250 2.270 .429 4.369 6.130 12.233 27 .000 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

 - ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT)   
   ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM) 
 - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ Lifestyles และ  
   Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 - แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
รายวิชา ภาษาองักฤษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ           รหัสวิชา อ23101 
ช้ัน ม.3     หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 Lifestyles         เร่ือง Jobs and Qualities 
เวลา 2 ชัว่โมง       วันท่ี ........... เดือน ........................... พ.ศ. .............. 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1          ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1          เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความ 
          คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2         มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร แสดง 
          ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ต 1.1 ม. 3/2         อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกตอ้งตาม 
          หลกัการอ่าน 
ต 1.1 ม. 3/4         เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความ 
          คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผล 
          และยกตวัอยา่งประกอบ 
 

สาระส าคัญ 
การเรียนรู้ค าศพัท ์จะช่วยให้เขา้ใจ บอกรายละเอียด และแสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

อ่าน รวมถึงยงัสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการพูดและเขียนใหข้อ้มูลเก่ียวกบัคุณสมบติัและลกัษณะ
งานของอาชีพไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้ 
2. นกัเรียนสามารถวิเคราะห์เก่ียวกบัลกัษณะงานของอาชีพต่าง ๆ ได ้   
3. นกัเรียนสามารถอ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้

 

สาระการเรียนรู้ 
Vocabulary:   earn a living   =     หาเล้ียงชีพ 

sideshow performer   =     ผูแ้สดงโชวใ์นงานร่ืนเริงหรือในละครสัตว ์
swing    =     แกวง่ 
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tolerant    = อดทน 
stand still  = ยนืน่ิง 
pointed teeth  = ฟันแหลม 
forked tongue  = ลิ้นแฉก 
extend   = ขยาย 
mime   = ละครใบ ้
dressing room  = หอ้งแต่งตวั 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
1) ความสามารถในการส่ือสาร 
2) ความสามารถในการคิด 
3) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
 1) มีวินยั 

1) ใฝ่เรียนรู้ 
2) มุ่งมัน่ในการท างาน 

 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ใบงานเร่ือง Jobs 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
(ช่ัวโมงท่ี 1) 
1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Warm- up & Introduction) 

1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการเขียนช่ือหน่วยการเรียนรู้ Lifestyles บนกระดาน พร้อมอ่าน
ออกเสียงโดยเนน้เสียง -s เพื่อแสดงใหเ้ห็นรูปพหูพจน์ และใหน้กัเรียนเดาความหมาย    

2. ครูใหน้กัเรียนอ่านหวัขอ้ท่ีใหม้าในหนา้ 9 และช่วยกนัอธิบายความหมายของค าศพัทย์าก 
ในท่ีน้ีอาจเป็นค าวา่ lizard ครูอาจใชว้ิธีการบอกใบ ้เช่น A lizard is an animal with a long tail. You 
can find it at your home. It usually crawls on the wall. จากนั้นใหน้กัเรียนหาวา่ภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบั
หวัขอ้เหล่าน้ีอยูใ่นหนงัสือเรียนหนา้ใด เม่ือหาพบแลว้ครูถามค าถามเก่ียวกบัหวัขอ้ดงักล่าว เพื่อ
กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
 



 

 

151 

2. ขั้นน าเสนอ (Presentation) 
1. ครูเปิด Sound Track ใหน้กัเรียนฟังค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพ และฝึกออกเสียงตาม 2-3 คร้ัง 

ครูเนน้ใหน้กัเรียนลงเสียงหนกัในค าใหถู้กตอ้ง โดยครูอาจเขียนค าศพัทบ์างค าบนกระดาน เพื่อให้
นกัเรียนฝึกเป็นพิเศษก่อน เช่น controller     photographer    

 disposal    decorator 
เม่ือนกัเรียนออกเสียงคล่องแลว้ ใหช่้วยกนับอกความหมายศพัทโ์ดยเดาจากภาพในหนงัสือหนา้ 9   

2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงดว้ยตนเองอีกคร้ัง แลว้ครูให้นกัเรียนอธิบายความหมาย ถา้ค
ใดไม่รู้ ใหเ้ปิดพจนานุกรม หรือครูช่วยอธิบาย เช่น daring, flexible, reliable, skilful จากนั้นให้
นกัเรียนช่วยกนับอกวา่อาชีพใน Ex. 1 ตอ้งมีคุณสมบติัอย่างไรบา้ง 
 3. ครูใหน้กัเรียนอ่านช่ือเร่ือง Extreme jobs Extreme looks และดูภาพประกอบแลว้ช่วยกนั
เดาวา่บทอ่านน้ี น่าจะมีเน้ือหาเก่ียวกบัอะไร จากนั้นครูให้นกัเรียนบรรยายภาพทั้ง 3 ภาพ และเดาวา่
บุคคลเหล่าน้ีน่าจะท างานท่ีใด และท าอาชีพอะไร แลว้ครูใหน้กัเรียนฟัง Sound Track เพื่อตรวจ
ค าตอบ จากนั้นครูใหน้กัเรียนกลบัไปศึกษาบทอ่านเร่ือง Extreme jobs Extreme looks นอกเวลาเพื่อ
ท าความเขา้ใจและร่วมกนัท ากิจกรรมในชัว่โมงถดัไป 
 

(ช่ัวโมงท่ี 2) 
3. ขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) 
 1. จากบทอ่านเร่ือง Extreme jobs Extreme looks ท่ีครูให้นกัเรียนกลบัไปศึกษานอกเวลา 
ครูใหน้กัเรียนอ่านช่ือเร่ือง และดูภาพประกอบแลว้ช่วยกนัเดาวา่บทอ่านน้ีน่าจะมีเน้ือหาเก่ียวกบั
อะไร จากนั้นครูให้นกัเรียนบรรยายภาพทั้ง 3 ภาพ และเดาวา่บุคคลเหล่าน้ีน่าจะท างานท่ีใด และท า
อาชีพอะไร แลว้ครูใหน้กัเรียนฟัง sound track เพื่อตรวจค าตอบ 

2. ครูใหน้กัเรียนคนอ่ืนช่วยกนัตรวจสอบวา่เพื่อนอ่านถูกหรือไม่ แลว้แกไ้ขพร้อมกนัทนัที
หลงัจากท่ีเพื่อนอ่านจบ 

3. นกัเรียนฝึกฝนค าศพัทจ์ากเร่ืองท่ีอ่าน โดยเติมค าท่ีก าหนดลงในช่องวา่ง จากนั้นครู
รวบรวมค าตอบจากนกัเรียน แลว้เฉลยค าตอบ 
 

4. ขั้นน าไปใช้ (Application) 
 1. ครูใหน้กัเรียจบัคู่กบัเพื่อน ผลดักนัพูด 3 ส่ิงท่ีจดจ าไดจ้ากเร่ือง Extreme jobs Extreme 
looks แลว้ใหเ้วลานกัเรียนคิดและเขียนวา่อาชีพใดจากเร่ือง Extreme jobs Extreme looks ท่ีนกัเรียน 
อยากท า/ไม่อยากท า พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ จากนั้นใหน้กัเรียนผลดักนัพูดใหคู้่ของตนเองฟัง  
แลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียน 3-4 คน บอกความคิดเห็นของตนเอง 
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2. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปฝึกอ่านออกเสียงบทอ่านในหนงัสือเรียน หนา้ 10 เป็น
การบา้น โดยครูอาจแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ เพื่อให้นกัเรียนช่วยเหลือกนัในการฝึก
อ่าน เสร็จแลว้มาอ่านออกเสียงใหค้รูฟังนอกเวลาเรียน 

3. ครูแจกใบงานเร่ือง Jobs ใหน้กัเรียนท าเป็นการบา้น 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน SPARK 3 ม. 3 ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์  

2. Class Audio Sound Track ประกอบส่ือฯ ชุด SPARK 3 ม. 3 ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญ
ทศัน์  

3. แบบฝึกหดั SPARK 3 ม. 3 ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์ 
4. พจนานุกรมองักฤษ-องักฤษ 
5. พจนานุกรมออนไลน์ 

 6. ใบงานเร่ือง Jobs 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
1. นกัเรียนสามารถบอก
ความ หมายของค าศพัท์
เก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้ 
2. นกัเรียนสามารถ
วิเคราะห์เก่ียว กบั
ลกัษณะงานของอาชีพ
ต่าง ๆ ได ้  

- การสังเกต/  
การถาม -ตอบ 

- แบบประเมิน 
การพูด 

- นกัเรียนบอกความหมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพ
ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้งร้อยละ 60 
ขึ้นไป 
- นกัเรียนวิเคราะห์เก่ียว กบั
ลกัษณะงานของอาชีพต่าง ๆ 
ไดถู้กตอ้งร้อยละ 60 ขึ้นไป 

นกัเรียนสามารถอ่าน
และตอบค าถามเก่ียวกบั
อาชีพต่าง ๆ ได ้(P) 

- ตรวจใบงาน
เร่ือง Jobs 

- ใบงานเร่ือง 
Jobs 

- นกัเรียนท าใบงานถูกตอ้ง
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์(A) 
 

-สังเกตความมี
วินยั ใฝ่เรียนรู้
และมุ่งมัน่ใน 

การท างาน 

- แบบประเมิน
คุณลกัษณะ อนั
พึงประสงค ์

-ระดบัคุณภาพ พอใช ้ผา่น
เกณฑ ์
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ส่ือการสอน Multimedia e-book Spark 3 ของส านักพมิพ์อกัษรเจริญทัศน์ 
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หนังสือเรียน Spark 3 ของส านักพมิพ์อกัษรเจริญทัศน์ 
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แบบประเมินการพูด 

เลขท่ี 

                    ประเด็น/ 

 

คะแนน 

  ช่ือ - สกุล 

ความถูกต้อง 
ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดงท่าทาง/ 

น ้าเสียงประกอบ 

การพูด 

รวม

คะแนน 

8 8 4 20 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 

     ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน 

     (................................................................) 
 

     วนัท่ี..........เดือน.................................พ.ศ. ................. 
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เกณฑ์การให้คะแนนการพูด 

            ระดับ
คะแนน 

  ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 

รวม 4 3 2 1 

ความถูกตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกเสียง 
ค าศพัทแ์ละ
ประโยคได ้
ถูกตอ้งตาม
หลกัการ  
ออกเสียง 
ออกเสียงเนน้ 
หนกัในค า/
ประโยคอยา่ง
สมบูรณ์ 

ออกเสียง 
ค าศพัทแ์ละ
ประโยคได้
ถูกตอ้งตาม
หลกัการออก
เสียงมีเสียง
เนน้หนกัใน
ค า/ประโยค
เป็นส่วนใหญ่ 
 

ออกเสียง 
ค าศพัทแ์ละ
ประโยคได ้
ถูกตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 
ขาดการออก
เสียงเนน้หนกั 
 

ออกเสียงค า/
ประโยคผิด
หลกัการออก
เสียงท าให ้
ส่ือสารไม่ได ้
 

 
 
 
 
4 
 
 
 
 

ความ
คล่องแคล่ว 

พูดต่อเน่ือง 
ไม่ติดขดั 
พูดชดัเจน 
ท าใหส่ื้อสาร
ได ้

พูดตะกุก 
ตะกกับา้ง แต่ 
ยงัพอส่ือสาร
ได ้

พูดเป็นค าๆ 
หยดุเป็นช่วงๆ 
เพื่อท าให้ 
ส่ือสารไดไ้ม่ 
ชดัเจน 

พูดไดบ้างค า 
ท าใหส่ื้อ 
ความหมาย 
ไม่ได ้

4 

การแสดง
ท่าทาง/ 
น ้าเสียง
ประกอบ 
การพูด 

แสดงท่าทาง 
และพูดดว้ย
น ้าเสียง
เหมาะสมกบั
บทบรรยาย 

พูดดว้ย
น ้าเสียง 
เหมาะสมกบั 
บทบรรยาย 
แต่ไม่มีท่าทาง 
ประกอบ 

พูดเหมือนอ่าน 
ไม่เป็น
ธรรมชาติขาด
ความน่าสนใจ 

พูดไดน้อ้ย
มาก 

4 

รวม 12 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

ค าชี้แจง: ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด   ลงในช่องท่ี 

   ตรงกบัระดบัคะแนน 
คุณลกัษณะอนั 

พงึประสงค์ด้าน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. มีวินัย 
รับผิดชอบ 

1.1 ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ 
ขอ้บงัคบัของโรงเรียน ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น  
ตรงต่อเวลา ในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ  
ในชีวิตประจ าวนั และรับผิดชอบในการท างาน 

    

2. ใฝ่เรียนรู้ 2.1 แสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ     
2.2 มีการจดบนัทึกความรู้อยา่งเป็นระบบ     
2.3 สรุปความรู้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล     

3. มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

3.1 มีความตั้งใจและพยายามในการท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

    

 

ลงช่ือ................................................. ผูป้ระเมิน   

        (..................................................)  

        ................ /................ /................  

เกณฑ์การให้คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ให ้4 คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง  ให ้3 คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให ้2 คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยคร้ัง  ให ้1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
21-24 ดีมาก 
17-20 ดี 
12-16 พอใช ้

ต ่ากวา่ 12 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
รายวิชา ภาษาองักฤษ    กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ           รหัสวิชา อ23101 
ช้ัน ม.3      หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 Believe it or not!          เร่ือง Natural phenomena 
เวลา 2 ชัว่โมง       วันท่ี ........... เดือน ........................... พ.ศ. .............. 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1          ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1          เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความ 
          คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2         มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร แสดง 
          ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ต 1.1 ม. 3/4         เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความ 
          คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผล 
          และยกตวัอยา่งประกอบ 
 

สาระส าคัญ 
การเรียนรู้ค าศพัท ์จะช่วยให้เขา้ใจ บอกรายละเอียด และแสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

อ่าน รวมถึงยงัสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการพูดและเขียนใหข้อ้มูลเก่ียวกบัปรากฎการณ์ธรรมชาติ
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติได้ 
2. นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติได ้
3. นกัเรียนสามารถอ่านและตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองปรากฏการณ์ธรรมชาติได้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
Vocabulary:   forest ranger (n)  = เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้

remarkable (adj)  = ไม่ธรรมดา 
lightning strike (n) = ฟ้าผา่ 
knock (v)  = กระแทก, ตี, ท าใหล้ม้ลง 
unconscious (adj) = ซ่ึงไม่ไดส้ติ, สลบ 
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dump (v)  = เท 
cool off (phr v)  = ท าใหเ้ยน็ 
lightning bolt (n) = สายฟ้า 
fortunate (adj)  = โชคดี 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
1) ความสามารถในการส่ือสาร 
2) ความสามารถในการคิด 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
1) มีวินยัในการเรียน  
2) ใฝ่เรียนรู้ 
3) มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ใบงานเร่ือง Natural phenomena 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
(ช่ัวโมงท่ี 1) 
1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (Warm- up & Introduction) 
 1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบัภยัพิบติัทางธรรมชาติ โดยเขียนค าวา่
natural phenomena บนกระดาน แลว้ใหน้กัเรียนระดมความคิดพูดบอกค าศพัท ์เช่น flood, 
earthquake, tsunami, tornado ครูอาจน าภาพมาแสดงเพื่อช่วยนกัเรียนในการบอกค าศพัท ์
 2. ครูใหน้กัเรียนอ่านหวัขอ้ท่ีใหม้าและช่วยกนัอธิบายความหมายของค าวา่ jungle (ป่าทึบ) 
ในหนงัสือเรียนหนา้ 21 จากนั้นใหน้กัเรียนหาวา่ภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้เหล่าน้ีอยูใ่นหนงัสือเรียน
หนา้ใด เม่ือหาพบแลว้ครูถามค าถามเก่ียวกบัหัวขอ้ดงักล่าว เพื่อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
 

2. ขั้นน าเสนอ (Presentation) 
1. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่ภาพภยัพิบติัทางธรรมชาติกบัค าศพัทท่ี์สัมพนัธ์กนัในหนงัสือเรียน 

หนา้ 21 Ex. 1  เสร็จแลว้ครูเฉลยใหน้กัเรียนฟังเพื่อตรวจค าตอบ จากนั้นครูเปิด Sound Track 2-3 
คร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์าม ไดแ้ก่ forest ranger, remarkable, lightning strike, 
knock, unconscious, dump, cool off, lightning bolt, fortunate เม่ือนกัเรียนออกเสียงไดค้ล่องแลว้ 
ใหช่้วยกนับอกความหมายของค าศพัทเ์ป็นภาษาไทย  
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2. ครูใหน้กัเรียนดูภาพภยัพิบติัทางธรรมชาติ แลว้บอกวา่ภยัพิบติัใดท่ีเกิดขึ้นบ่อย และ
เกิดขึ้นไม่บ่อยในประเทศไทย จากนั้นครูรวบรวมค าตอบจากนกัเรียนหลาย ๆ คน 
 3. ครูใหน้กัเรียนอ่านช่ือเร่ืองและบทน าในยอ่หนา้แรก รวมทั้งวลีใหม้า แลว้เดาวา่บทอ่าน
น่าจะเก่ียวกบัอะไร ในหนงัสือเรียนหนา้ 22 ครูรวบรวมค าตอบจากนกัเรียนหลาย ๆ คน จากนั้นเปิด 
Sound Track ใหน้กัเรียนฟังและอ่านบทอ่านตามไปดว้ย และครูใหน้กัเรียนกลบัไปฝึกอ่านบทความ
นอกเวลาพร้อมทั้งจบัใจความส าคญัของบทความ เพื่อน ามาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัในชัว่โมง
ถดัไป  
 

(ช่ัวโมงท่ี 2) 
3. ขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) 

1. ครูใหน้กัเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากการท่ีไดส้รุปบทอ่านท่ีครูใหก้ลบัไปทบทวน
นอกเวลา จากนั้นใหอ่้านประโยคท่ีก าหนดใหแ้ละขีดเส้นใตค้  าส าคญั แลว้อ่านบทอ่านโดยมองหา
ค าพอ้งความหมาย  ค าท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม หรือกลุ่มค า/วลีท่ีมีความหมายเหมือนกนัหรือ
ต่างกนักบัค าส าคญัท่ีขีดเส้นใตไ้ว ้เม่ือพบแลว้อ่านให้เขา้ใจ แลว้จึงตอบวา่ประโยคถูกตอ้ง ไม่
ถูกตอ้ง หรือไม่ไดก้ล่าวถึง ถา้ประโยคใดไม่ถูกตอ้งให้นกัเรียนแกไ้ขใหถู้กตอ้งดว้ย จากนั้นครู
รวบรวมค าตอบจากนกัเรียน และเฉลยค าตอบ  
 2. ครูใหน้กัเรียนฝึกฝนค าศพัทจ์ากบทอ่าน ดว้ยการเติมค าท่ีใหม้าลงในช่องวา่ง เพื่อให้เป็น
วลีท่ีถูกตอ้ง เสร็จแลว้ครูขออาสาสมคัรบอกค าตอบ เม่ือครูตรวจค าตอบแลว้ ใหน้กัเรียนอ่านวลีท่ี
เติมค าถูกตอ้งแลว้พร้อมกนั จากนั้นใหน้กัเรียนน าวลีเหล่าน้ีมาแต่งประโยคเก่ียวกบั Roy Sullivan 
แลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านประโยคท่ีตนเองแต่งให้เพื่อนฟัง 
 

4. ขั้นน าไปใช้ (Application) 
 1. ครูใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในบทความวา่ ท าไมผูเ้ขียนจึงคิดวา่ Roy โชคดี แลว้
นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไร ครูให้เวลานกัเรียนเขียนความคิดเห็นของตนเอง จากนั้นสุ่มเรียก
นกัเรียนหลาย ๆ คน บอกความคิดเห็น 

2. ครูแจกใบงานเร่ือง Natural phenomena ให้นกัเรียนท าเป็นการบา้น 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน SPARK 3 ม. 3 ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์  

2. Class Audio Sound Track ประกอบส่ือฯ ชุด SPARK 3 ม. 3 ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญ
ทศัน์  
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3. แบบฝึกหดั SPARK 3 ม. 3 ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์  
4. พจนานุกรมองักฤษ-ไทย 
5. พจนานุกรมออนไลน์ 

 6. ใบงานเร่ือง Natural phenomena 
 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
1. นกัเรียนสามารถ
บอกความ หมายของ
ค าศพัทเ์ก่ียวกบั
ปรากฏ การณ์
ธรรมชาติได ้(K) 
2. นกัเรียนสามารถ
อธิบายเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์
ธรรมชาติได ้(K) 

- การสังเกต/  
การถาม -ตอบ 

- แบบประเมินการ
พูด 

- นกัเรียนบอกความ หมาย
ของค าศพัทเ์ก่ียวกบัปรากฏ 
-การณ์ธรรมชาติไดถู้กตอ้ง
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 
- นกัเรียนอธิบายเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ธรรมชาติได ้
ถูกตอ้งร้อยละ 60 ขึ้นไป 

นกัเรียนสามารถอ่าน
และตอบค าถาม
เก่ียวกบัเร่ือง
ปรากฏการณ์
ธรรมชาติได ้(P) 

- ตรวจใบงานเร่ือง 
Clothes and 
Patterns 

- ใบงานเร่ือง 
Clothes and 
Patterns 

- นกัเรียนท าใบงานถูกตอ้ง
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์(A) 
 

-สังเกตความมีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้และ
มุ่งมัน่ใน การ
ท างาน 

- แบบประเมิน
คุณลกัษณะ อนัพึง
ประสงค ์

-ระดบัคุณภาพ พอใช ้ผา่น
เกณฑ ์
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ส่ือการสอน Multimedia e-book Spark 3 ของส านักพมิพ์อกัษรเจริญทัศน์ 
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หนังสือเรียน Spark 3 ของส านักพมิพ์อกัษรเจริญทัศน์ 
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ใบงานท่ี 1 
เร่ือง Natural phenomena 

Name ______________________________________________ Class M.__/__ No.___ 
 

ค าชี้แจง: ใหน้กัเรียนเติมค าศพัทท่ี์ก าหนดใหใ้หถู้กตอ้ง และจบัคู่ค  าศพัทใ์หถู้กตอ้ง (10 คะแนน)  
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แบบประเมินการพูด 

เลขท่ี 

                    ประเด็น/ 

 

คะแนน 

  ช่ือ - สกุล 

ความถูกต้อง 
ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดงท่าทาง/ 

น ้าเสียงประกอบ 

การพูด 

รวม

คะแนน 

8 8 4 20 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
      

ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน 

     (................................................................) 
      

วนัท่ี..........เดือน.................................พ.ศ. ............... 



167 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด 

            ระดับ
คะแนน 

  ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 

รวม 4 3 2 1 

ความถูกตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกเสียง 
ค าศพัทแ์ละ
ประโยคได ้
ถูกตอ้งตาม
หลกัการ 
ออกเสียง  
ออกเสียงเนน้ 
หนกัในค า/
ประโยคอยา่ง
สมบูรณ์ 

ออกเสียง 
ค าศพัทแ์ละ
ประโยคได้
ถูกตอ้งตาม
หลกัการออก
เสียงมีเสียง
เนน้หนกัในค า/
ประโยคเป็น
ส่วนใหญ่ 
 

ออกเสียง 
ค าศพัทแ์ละ
ประโยคได ้
ถูกตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 
ขาดการออก
เสียงเนน้หนกั 
 

ออกเสียงค า/
ประโยคผิด
หลกัการออก
เสียงท าให ้
ส่ือสารไม่ได ้
 

 
 
 
 
4 
 
 
 
 

ความ
คล่องแคล่ว 

พูดต่อเน่ือง 
ไม่ติดขดั 
พูดชดัเจน 
ท าใหส่ื้อสาร
ได ้

พูดตะกุก 
ตะกกับา้ง แต่ 
ยงัพอส่ือสารได ้

พูดเป็นค าๆ 
หยดุเป็นช่วงๆ 
เพื่อท าให้ 
ส่ือสารไดไ้ม่ 
ชดัเจน 

พูดไดบ้างค า 
ท าใหส่ื้อ 
ความหมาย 
ไม่ได ้

4 

การแสดง
ท่าทาง/ 
น ้าเสียง
ประกอบ 
การพูด 

แสดงท่าทาง 
และพูดดว้ย
น ้าเสียง
เหมาะสมกบั
บทบรรยาย 

พูดดว้ยน ้าเสียง 
เหมาะสมกบั 
บทบรรยาย 
แต่ไม่มีท่าทาง 
ประกอบ 

พูดเหมือนอ่าน 
ไม่เป็น
ธรรมชาติขาด
ความน่าสนใจ 

พูดไดน้อ้ย
มาก 

4 

รวม 12 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

ค าชี้แจง: ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด   ลงในช่องท่ี 

   ตรงกบัระดบัคะแนน 
คุณลกัษณะอนั 

พงึประสงค์ด้าน 
รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. มีวินัย 
รับผิดชอบ 

1.1 ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ 
ขอ้บงัคบัของโรงเรียน ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น  
ตรงต่อเวลา ในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ  
ในชีวิตประจ าวนั และรับผิดชอบในการท างาน 

    

2. ใฝ่เรียนรู้ 2.1 แสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ     
2.2 มีการจดบนัทึกความรู้อยา่งเป็นระบบ     
2.3 สรุปความรู้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล     

3. มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

3.1 มีความตั้งใจและพยายามในการท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

    

 

ลงช่ือ................................................. ผูป้ระเมิน   

        (..................................................)  

        ................ /................ /................  

เกณฑ์การให้คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ให ้4 คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง  ให ้3 คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง  ให ้2 คะแนน  

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยคร้ัง  ให ้1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
21-24 ดีมาก 
17-20 ดี 
12-16 พอใช ้

ต ่ากวา่ 12 ปรับปรุง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง Life Style  และ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง Believe it or not!  

วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

.............................................. 

ค าชี้แจง 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง Life Style  และ หน่วยการ

เรียนรู้เร่ือง Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็น

แบบทดสอบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 45 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง จ านวน 30 ขอ้ ดงัน้ี 
 

Choose the correct Answer.  

1. ____________ on Saturdays, Jimmy? 

 a. Does he work  b. Do you work 

 c. Are you working d. Is he working 

2. A: What is __________ job in the world. 

    B: I think it is a  pilot. 

 a. better   b. the best  

c. the worst  d. well 

3. A: What does your brother look like? 

    B: ____________________________. 

 a. He talks a lot 

 b. He has got glasses. 

 c. He looks great in the polo-neck 

 d. He’s tall and slim with short brown hair 

4. A: _____________________? 

    B: Yes, Jane is the most intelligent girl in the class. 

 a. Is Jane a good singer 

 b. What’s about Jane in the class 

 c. Is Jane the most clever in the class 

 d. Do you like Jane? 
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Choose the correct sentences (5-6) 

A:  Hi, Jane! You look great in that skirt. Is it new? 
B:  Yes, I bought it yesterday with these shoes. 
A:  5. ______________________________. 
B:  Thanks! You look good too. 
A:  Really? Do you like my top? 
B:  Yes, it really suits you. It’s lovely. 
A:  Thanks! It’s a gift from my mum. 
B:  6. ____________________________, then. 
 

5.  a. It looks loose on you 
 b. Is it tightly? 
 c. It fits you perfectly 
 d. It’s not perfect with your body 
 

6. a. She choose it well. 
 b. She has great taste in clothes 
 c. She loos really good 
 d. She has a great personality 
 

7. A: She got me this flared skirt to go with it. 
    B: ___________________________. 
 a. It’s not perfect with your body 
 b. It looks good 
 c. You look so match with your skirt 
 d. It fits you perfectly 
8. A: Did you see that lightning boalt in the sky? 
    B: _____________________. 
 a. It was so big and bright 
 b. It damaged the oldest tree 
 c. It could get warm  
 d. It was so pround for me 
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       Tim: Hi Nick. How are you? I hear you sprained your wrist last week. What happened? 

         Nick: Hi Tim. No, actually I hurt my leg. At first I thought it was broken but I only twisted 
                my ankel! 

9. What happened to Nick? 
 a. He twisted his ankle. 
 b. He sprained his wrist. 
 c. He broke his leg. 
 d. He hurt his leg. 
10. A: Jane burnt her hand. 
    B: Really? How did it happen? 
    A: She was cooking 
    B: What did she do? 
    A:  _____________________. 
 a. She clean the wound. 

 b. She put some cream on it. 

 c. She wear a plaster cast. 

 d. She put an ice pack on it. 
 

Choose the correct sentences (11-12) 

11. A: Hi Linda. ___________________? You don’t look very well 
    B: I feel terrible 
    A: Really? What’s wrong? 
    B: I have got a terrible stomach ache. 
 a. Are you right  b. Why are you here 
 c. Are you OK  d. Why not 
12. A: Oh, I can’t stand this toothache any longer. 
      B: _________________________. 
 a. You should have a rest 
 b. You should see a doctor 
 c. You should really see a dentist 
 d. You should go to home 
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Choose the correct answer 
13. A bomb disposal expert needs to be very __________. 
 a. brave         b. patient   

c. artistic        d. fit 
14. A nurse should be very ____________ with people. 
 a. patient        b. fit    

c. daring       d. reliable 
15. A teacher needs to be __________ and arrive on time. 
 a. fit         b. reliable   

c. artistic      d. brave 
16. A waiter needs to be very __________ when talking to customers. 
 a. honest        b. patient   

c. sensitive       d. careful 
17. An airline pilot needs to be _________ when he flies. 
 a. sensitive       b. honest   

c. careful        d. rude 
18. A positive attitude can ___________ your health in a good way. 
 a. cheerful        b. admit    

c. affect         d.compare 
19. The river broke its banks and caused a(an) ____________. 
 a. drought       b. tsunami   

c. earthquake        d. flood 
20. We saw the ___________ in the sky before we heard the thunder. 
 a. flood        b. drought   

c. tsunami        d. lightning 
21. Several buildings collapsed during the ___________. 
 a. drought       b. tsunami   

c. lightning        d. earthquake 
22. Jane put a(n) __________ on the wound. 
 a. cream   b. dressing  c. plaster cast  d. bandage 
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23. When Bob burnt his hand, he put some _________ on it. 
 a. dressing  b. cream   

c. ice pack  d. plaster cast   
24. Doctors asked for a(an) __________ to see which bones were broken. 
 a. X-ray   b. bandage 

c.ice pack  d. dressing 
25. Oh, You’ve got a ____________. I think you should have a hot lemon juice and go to bed. 
 a. toothache        b. stomachache   

c. temperature        d. headache 
26. You’ve got a terrivle ____________. Why don’t you take a painkiller? 
 a. sore throat        b. headache   

c. cough         d. stomachache 
27. What’s wrong with your voice, Jane? Have you got a ___________ ? 
 a. sore throat  b. toothache   c. fever      d. cough 
 

 Tina is very kind and caring and is always ready to help people. She is also very 
outgoing and makes friends easily. However, she can be a bit sensitive at times. 

 

28. What is the topic sentense for the paragraph. 
 a. Tina is a fationist. 
 b. Tina has a wonderful personality.  
 c. Tina has a good attitude. 
 d. Tina is a sensitive person. 
 

    The Chang family went to see their friends, the Browns. “Where do they live?”,  
           asked Mr. Chang. “They live on the fourth floor,” said Mrs. Chang. They took the    
           elevator up to their friends’ floor. 
 

29. The main idea is “____________.” 
a. The Browns took the elevator up. 
b. The Chang went to the Browns’ home. 
c. The Chang lived on the fourth floor. 
d. The Browns went out. 
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        He flies planes from one place to another. He is highly trained and needs to be  
very skiful. He also needs to be reliable and brave. He gets paid well. 

 

30. From the paragraph, What is this job? 
 a. A teacher  b. A graphic designer 
 c. An airline pilot d. A bus driver  
31. Read the leaflet and choose what it is for? 
 

 
 

 
 

 
 
 
a. An earthquake  b. A volcano 
c. A fire   d. A flood 

32. Put the paragraphs in the correct order. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 a. 1-2-3-4  b. 4-3-2-1  c. 2-4-1-3  d. 3-1-4-2 
  

a piece of clothing covering the lower part of the body from the waist  
       to the foot and including separate sections for each leg.  
 

33.  What does the meaning in this paragraph. 
 a. dress   b. skirt   c. shirt   d. trousers 
 



175 
 

 

Choose the correct answer (34-36) 
 

       Dear Matt, 
       You won’t believe what happened to me last week. I 32.____________ my wrist while 
        I was playing tennis.I put an 33.____________ on it, put a(n) 34.__________ on it and  
\       restes it. It’s better now. What about you? How are things? 
        Write back, 
        Yianis 
 

34. a. sprained       b. burnt       c. cut         d. twisted 
35. a. dressing  b. cream      c. ice pack     d. plaster cast   
36. a. paster cast      b. dressing      c. bandage  d. cream  
Choose the correct answer (37-39) 
  

  Van Vanter is a sideshow performenr who we meet backstage in his  
      36.__________ room. Van is really weird. He has got 37.________ teeth  
      like vampire and a long 38.________ tongue like a lizard. He has got tattoos 
      all over his body and also wears red and green body paint. Don’t miss his show 
       – it is even stranger than he is. 
 

37. a. wearing  b. dressing     c. living  d. using 
38. a. pointed  b. bended     c. broke  d. straight 
39. a. forked  b. larged     c. long  d. weary 
 
 

Choose the best answer. (40-41) 
 

 

  Nick is now the owner of a very large business company, but as a boy he  
used to work in a small shop. It was his job to repair bicycles and at that time 
he had to work fourteen hours a day. He saved money for years and he bought  
a small work-shop of his own. During the war Nick made spare parts for airplanes. 
At that time he had two helpers. By the end of the war, the small work-shop had  

        become a large factory which employed seven hundred and thirty people. Nick is  
        very proud to tell the public about his early years and the long road to success. 
 
 



176 
 

 

40. Which of these proverbs suits the story? 
a. All is not gold that glitter. 
b. Make hay while the sun shines. 
c. Rome was not built in a day. 
d. You can’t get blood out of a stone. 

41. At the end of the war how many employees did Nick have? 
a. 2       b. 100  c. 700         d. 730 

 

Choose the correct answer (42-45) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
42. In places like California, earth quakes 
 a. can happen daily 
 b. don’t happen daily 
 c. happen every week 
 d. happen every day 
43. When an earthquake happens far from the surface, _____________. 
 a. there is a lot of damage 
 b. there is no damage 
 c. it does harm to peoeple 
 d. nothing is correct 
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44. An earthquake causes damage when _______________. 
 a. it’s high on the Richter scale 
 b. it’s low on the Richter scale 
 c. it happens at the right place 
 d. it happens in every place 
45. The best thing you can do in an earthquake is __________. 
 a. to be protective  

b. not panic 
 c. stay still   

d. don’t care anything 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง Lifestyles และ  

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง Believe it or not! วิชาภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

............................................................................................................................................................. 

 

ขอ้ เฉลย ขอ้ เฉลย ขอ้ เฉลย ขอ้ เฉลย ขอ้ เฉลย 
1 b. 11 c. 21 d. 31 a. 41 d. 
2 b. 12 c. 22 b. 32 c. 42 a. 
3 d. 13 a. 23 b. 33 d. 43 b. 
4 c. 14 a. 24 a. 34 a. 44 c. 
5 c. 15 b. 25 c. 35 c. 45 b. 
6 b. 16 b. 26 b. 36 c.   
7 d. 17 c. 27 a. 37 b.   
8 a. 18 c. 28 b. 38 a.   
9 a. 19 d. 29 b. 39 a.   
10 b. 20 d. 30 c. 40 c.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



179 
 

 

แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อ
การส่ือสาร (CLT) ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED CLASSROOM)
รายวิชาภาษาองักฤษ โรงเรียนบา้นสวนอุดมวิทยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี
เขต 1 ปีการศึกษา 2565 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------------------------------------------------- 
 

สถานภาพผูป้ระเมิน  นกัเรียน       ครู 
 

ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจของท่านมากท่ีสุด 
    5  หมายถึง  มากท่ีสุด    
    4  หมายถึง  มาก 
    3  หมายถึง  ปานกลาง  
    2  หมายถึง  นอ้ย 
    1  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 

กิจกรรม 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ครูมีการเตรียมการสอน        
2. การจดับรรยากาศการเรียนเอ้ือต่อการเรียนการสอน      
3. เน้ือหาท่ีสอนทนัสมยัน าไปใชไ้ดจ้ริง      
4. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
5. กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 
    เรียนการสอน 

     

6. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม และ 
    รายบุคคล 

     

7. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ 
    ร่วมกนัอภิปราย 

     

8. กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ      
9. ครูใหโ้อกาสนกัเรียนซกัถามปัญหา      
10. ครูใชว้ิธีการสอนและใชส่ื้ออยา่งหลากหลาย      
11. ครูยอมรับความคิดเห็นของนกัเรียน      
12. ครูใหค้วามสนใจแก่นกัเรียนอยา่งทัว่ถึงขณะสอน      
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สรุปผลการประเมิน           4.51-5.00  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
      3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  
      2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง  
     1.51-2.50  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย  
     1.00-1.50  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 

 

 

กิจกรรม 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
13. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้จากหอ้งสมุด  
      อินเทอร์เน็ตหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 

     

14. ครูตั้งใจสอน ใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือ อ านวยความสะดวก 
      แก่นกัเรียนในการท ากิจกรรม 

     

15. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน      
16. นกัเรียนเรียนอยา่งมีความสุข      

รวมคะแนน      
                                                                รวมทั้งหมด 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
 

ประวัติย่อของผู้วิจัย 
 

ช่ือ-สกุล นางสาวเกวลิน หวงัมุทิตากุล 
วัน เดือน ปี เกดิ 03 มิถุนายน 2535 
สถานท่ีเกดิ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน บา้นเลขท่ี 42 ถนนเปรมจิตประชา ต าบลตลาด อ าเภอเมือง   

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 84000 
ต าแหน่งและประวัติการ
ท างาน 

พ.ศ. 2560 ครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   
โรงเรียนธิดาแม่พระ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี   
พ.ศ. 2565 ครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   
ฝ่ายพฒันาองคก์ร วิทยาลยัเทคโนโลยชีลบุรี จงัหวดัชลบุรี 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2554 ระดบัมธัยมศึกษา โรงเรียนสุราษฎร์ธานี จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  
พ.ศ. 2558 ศิลปศาสตรบณัฑิต (วิชาภาษาองักฤษ) มหาวิทยาลยับูรพา   
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