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ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา, ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ณฐัพร ผาสขุ : ผลการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบั 

แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมที่มีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนและ ความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2. (EFFECTS OF USING INQUIRY APPROACH AND SOCIAL 
CONSTRUCTIVISM ON SOCIAL STUDIES LEARNING ACHIEVEMENT AND PROBLEM 
SOLVING ABILITY OF MATHAYOMSUKSA TWO STUDENTS) คณะกรรมการควบคมุวิทยานิพนธ:์ 
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การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาและ

ความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ คือ ขัน้สรา้งความสนใจ ขัน้ลงมือปฏิบตัิ 
และขัน้ขยายประสบการณ ์กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ปีการศกึษา 
2564 โรงเรียนชมุชนบา้นอ่างเวียน จงัหวดัชลบรุี จ านวน 40 คน ซึ่งไดจ้ากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster 
Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษา 
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาสงัคมศกึษา และแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหา สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติทดสอบค่า t-test แบบ Dependent sample 
                    ผลการวิจยัสรุปไดว่้า 1) นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาหลงัเรียน 
ดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 2) นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนดว้ย 
การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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The purposes of this research were to compare social studies learning 

achievement and problem solving ability of students with pretest–posttest using inquiry 
approach and social constructivism. The teaching approach were 3 steps; Engage, 
Do and Expand. The samples were 40 Mathayomsuksa two students in 2021 academic 
year at Chumchonbanangvean School Chonburi province. They were cluster sampling. 
The research instruments consisted of inquiry approach and social constructivism 
lesson plans of social studies module 3 Economic, the social studies learning 
achievement test and the problem solving abilities test. The statistics for data analysis 
were percentage, mean, standard deviation, and dependent sample t-test. 
                   The research finding were as follow: 1) students' social studies 
learning achievement after using inquiry approach and social constructivism were 
higher significantly than before at the .05 level and 2) students' problem solving 
ability after using inquiry approach and social constructivism were higher significantly 
than before at the .05 level. 
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บทที ่1  
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของโลกท าใหเ้กิดผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของมนษุย ์
มาโดยตลอด ดงัเช่น ภาวะโลกรอ้น (Global warming) การเปลี่ยนแปลงอย่างกา้วกระโดดของ
เทคโนโลย ี(Technological disruption) หรือการเกิดโรคติดต่ออบุติัใหม่ต่าง ๆ (Emerging 
infectious diseases) ซึ่งต่างสง่ผลต่อวิกฤตการณท์างเศรษฐกิจที่สรา้งความทา้ทายในระดบัโลก 
และระดบัทอ้งถิ่น ทกุคนจึงจ าเป็นตอ้งปรบัตวัและกา้วทนัการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ พรอ้มทัง้ปรบั 
การด าเนินชีวิตใหเ้ป็นตามฐานวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ตลอดเวลาเพื่อใหส้ามารถอยู่รอดได ้ 
 สงัคมศกึษาเป็นสาขาวิชาที่มีความหลากหลายและมีเนือ้หาสาระกวา้งที่มุ่งใหน้กัเรียน 
มีความรูแ้ละความเขา้ใจในแนวทางการด าเนินชีวิต การอยู่รว่มกนัในสงัคมที่มีความเชื่อมสมัพนัธ์
กนัและมีความแตกต่าง ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมยั เวลาและสาเหต ุ
ความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น การปรบัตวัใหเ้ขา้กบับริบทสภาพแวดลอ้มที่เปลี่ยนแปลงได ้
อย่างเหมาะสม และการน าความรูไ้ปใชใ้นการด าเนินชีวิตเป็นพลเมืองดีทัง้ของประเทศชาติและ
สงัคมโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, หนา้ 1-5) ซึ่งธรรมชาติของสงัคมศกึษาเป็นการเรียนรู ้
ในรูปแบบสหวิทยาการที่บรูณาการความรูท้างสงัคมศาสตร ์มนษุยศาสตร ์คณิตศาสตรแ์ละ
วิทยาศาสตรธ์รรมชาติ เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้นวคิดจากมิติต่าง ๆ รูจ้กัเชื่อมโยงขอ้มลูและความคิด
จากหลากหลายมมุมอง ตดัสินใจเก่ียวกบัประเด็นสาธารณะไดอ้ย่างมีเหตผุล เป็นพลเมืองของ
สงัคมประชาธิปไตยที่มีความแตกต่างทางวฒันธรรม เป็นสว่นหนึ่งของประชาคมโลกที่ตอ้งพึ่งพา
อาศยักนั รวมทัง้เป็นผูม้ีความคิดสรา้งสรรค ์มีเหตผุล และสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 
(National Council for the Social Studies,1994 อา้งถึงใน อเุทน วางหา, 2560, หนา้ 14; 
Garcia and Michaelis, 2000, p.12)  
 จากการทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) ของสถาบนัการทดสอบ
การศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมระดบัประเทศ  
(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ, 2559) พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 
2559 มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 49.00 แมว้่าปัจจบุนั การทดสอบวิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ส าหรบัระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ไดย้กเลิกแลว้ แต่จากการทดสอบ O-Net กลุม่สาระ



 2 

การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในระดบัประเทศของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6   
ปีการศกึษา 2562 ยงัพบผลในทิศทางเดียวกนัคือ นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 35.70 (สทศ., 
2562) ผลการทดสอบเหลา่นี ้สะทอ้นใหเ้ห็นว่า การเรียนรูส้งัคมศกึษาของนกัเรียนยงัไม่บรรลตุาม
เปา้หมาย โดยเฉพาะดา้นความรู ้และความคิด ทัง้นีจ้ากการศกึษาปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียน
การสอนสงัคมศึกษาในชัน้เรียนมธัยมศกึษา พบว่า ประเด็นปัญหาสว่นใหญ่ที่สง่ผลต่อการเรียนรู้
สงัคมศกึษาของนกัเรียน คือ การสอนของครูที่มกัใชว้ิธีสอนแบบบรรยาย โดยเนือ้หาวิชาหรือ 
สื่อการสอนเป็นตามหนงัสือเรียน ที่สว่นมากยงัขาดความทนัยคุทนัสมยัและความหลากหลาย 
นกัเรียนท่องจ าเนือ้หาเพื่อใหส้อบผ่าน กิจกรรมการเรียนการสอนยงัขาดการกระตุน้หรือสรา้ง 
ความทา้ทายใหน้กัเรียนไดคิ้ด วิเคราะหแ์ละคน้หาเหตผุลเก่ียวกบัปัญหาที่ศึกษา ทัง้นีก้ารเชื่อมโยง
ความรูก้บัวิชาอ่ืน ๆ มค่ีอนขา้งจ ากดั โดยเฉพาะในเรื่องเก่ียวกบัตวันกัเรียนหรือชมุชนที่อาศยัอยู่ 
ซึ่งท าใหน้กัเรียนมองไม่เห็นความส าคญัของการเรียนวิชาสงัคมศกึษา  
 จากผลการทดสอบ O-Net และปัญหาการเรียนการสอนสงัคมศกึษาขา้งตน้ ชีใ้หเ้ห็นว่า 
ผลสมัฤทธิ์วิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียนยงัไม่ดีพอ และตอบสนองต่อเปา้หมายการเรียนการสอน
สงัคมศกึษาไดไ้ม่เต็มประสิทธิภาพ แต่อย่างไรก็ดี ปัญหาการเรียนรูข้องนกัเรียนมีความเชื่อมโยง
กบัการสอนของครู เป็นดงัที่ ไพฑรูย ์สินลารตัน ์(2557) ไดก้ลา่วว่า ครูสอนเป็นแบบสงัคมศกึษา
เชิงรบั (Passive Social Studies) ไม่ใช่แบบสงัคมศกึษาเชิงรุก (Active Social Studies) ที่เนน้ 
การแกปั้ญหามากกว่าการใหข้อ้มลู และดงัที่ สิรวิรรณ ศรีพหล (2560, หนา้ 41) ระบไุวเ้ช่นกนัว่า  
ครูสงัคมศกึษามกัใชว้ิธีการบรรยายความรูท้ี่เป็นขอ้เท็จจริง มากกว่าใหน้กัเรียนไดส้รุปองคค์วามรู้
เชิงมโนมติและหลกัการดว้ยตนเอง นอกจากนี ้การศกึษาของ ยพุิน พนัธุดิ์ษฐ์ นิลมณี พิทกัษ ์และ 
สิทธิพล อาจอินทร ์(2554, หนา้ 110-116) ที่พบว่า ครูสว่นมากใชว้ิธีสอนสงัคมศึกษาแบบบรรยาย
เพราะเห็นว่าเนือ้หาสาระมีมาก แต่เวลามจี ากดัในการท ากิจกรรม และยากต่อการเปิดโอกาสให้
นกัเรียนมีสว่นรว่มในกิจกรรม และการศึกษาของ ดรุณี จ าปาทอง (2560, หนา้ 126-127) ที่พบ 
ในท านองเดียวกนัว่า สว่นใหญ่ครูสงัคมศกึษามกัใชว้ิธีสอนบรรยายเนือ้หามากกว่ากระบวนการ  
มีการสอนแบบบรูณาการนอ้ย และมีการวดัผลประเมินผลดา้นองคค์วามรูม้ากกว่าทกัษะการคิด 
จากสภาพการเรียนการสอนสงัคมศกึษาที่กล่าวมาขา้งตน้ วิธีสอนสงัคมศึกษาเชิงรุกจึงน่าจะเป็น
วิธีการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูข้องนกัเรียน สอดคลอ้งดงัที่ กนก จนัทรท์อง (2560, หนา้ 229) 
ไดเ้สนอแนวการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ไวว้่า การจดัการเรียนการสอน
สงัคมศกึษา ตอ้งปรบัเปลี่ยนกระบวนการจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจนเกิด
ทกัษะการเรียนรูเ้พื่อใหบ้รรลจุดุหมายของหลกัสตูร ซึ่งทัง้ครูและนกัเรียนตอ้งรว่มมือจดัการเรียน 
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การสอนที่สามารถน าประสบการณก์ารเรียนรูไ้ปใชใ้นชีวิตได ้โดยนกัเรียนเป็นผูก้  าหนดเปา้หมาย 
วางแผนและรบัผิดชอบการเรียนรูข้องตนเอง แสวงหาความรู ้หรือคิดหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ย 
การลงมือปฏิบติัจรงิ มีปฏิสมัพนัธแ์ละท างานรว่มกบัผูอ่ื้น มีการแลกเปลี่ยนความคิด สรุปสิ่งที่ได้
เรียนรูด้ว้ยตนเองและน าความรูไ้ปใชไ้ด ้ 
 การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ (Inquiry Approach) เป็นแนวการจดัการเรียน 
การสอนที่ไดร้บัการยอมรบักนัอย่างแพรห่ลายว่า มุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั (student-centered 
learning) โดยนกัเรียนมีส่วนรว่มในการคิด วางแผน และท ากิจกรรมอย่างอิสระ สรา้งขอ้สรุปได้
อย่างหลากหลาย สามารถน าความรูไ้ปใชไ้ด ้และใชว้ิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม (Colburn, 
2000, p. 42; Orlich, Harder, Callahan, Trevisan, & Brown, 2004, p. 315) และสามารถ
น าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ ได ้(Kilbane & Milman, 2014, p. 246) ซึ่งสิรวิรรณ  
ศรีพหล (2552, หนา้ 65) ไดเ้สนอไวเ้ช่นกนัว่า การสืบสอบเป็นกระบวนการสอนที่เหมาะส าหรบั
การสอนเศรษฐศาสตรท์ี่เป็นหนึ่งในสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม เพราะท าใหน้กัเรียน
ไดค้น้ควา้หาความรูโ้ดยใชก้ระบวนการคิดหาเหตผุลดว้ยตนเอง ทัง้นีส้อดคลอ้งตามหลกัการสอน
เศรษฐศาสตรท์ี่ระบุว่า ครูควรสอนใหน้กัเรียนไดพ้ิจารณาปัญหา เปา้หมาย และค่านิยมเก่ียวกบั
ความขดัแยง้ทางเศรษฐกิจในสงัคมปัจจบุนั ซึ่งนกัเรียนควรเป็นผูก้  าหนดแนวทางปฏิบติั วิเคราะห์
ผลที่จะไดร้บั และตดัสินใจเลือกแนวทางปฏิบติัที่จะแกปั้ญหาความขดัแยง้เก่ียวกบัเศรษฐกิจใน
ปัจจบุนัได ้(นาตยา ภทัรแสงไทย, 2525, หนา้ 182) 
 การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบไดม้ีผูส้นใจน าเสนอเป็นขัน้ตอนหลากหลายรูปแบบ 
มาอย่างต่อเนื่อง เช่น Suchman (1962 cited in Joyce, Weil & Calhoun, 2015, pp. 219-221) 
ที่เสนอว่าการเรียนการสอนแนวสืบสอบมี 5 ขัน้ตอน คือ ขัน้เผชิญปัญหา ขัน้รวบรวมขอ้มลูและ
หลกัฐาน ขัน้ลงมือปฏบิติั ขัน้จดักระท าขอ้มลูและสรา้งค าอธิบาย และขัน้วิเคราะหก์ระบวนการ 
สืบสอบ หรือการเรียนการสอนสืบสอบแบบ 5E ที่เสนอโดย Bybee, Taylor, Gardner, Scotter, 
Powell, Westbrook and Landes (2006, pp. 8-10) ซึ่งมีขัน้สรา้งความสนใจ ขัน้ศกึษาส ารวจ  
ขัน้อธิบาย ขัน้ขยายความรู ้และขัน้ประเมินผล แต่ขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบสืบสอบจะเป็น
รูปแบบใด ต่างมีลกัษณะส าคญัรว่มกนัที่แสดงถึงการเรียนการสอนแนวสืบสอบ คือ การสรา้ง
ความสนใจดว้ยสถานการณช์วนสงสยั การรวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐานเชิงประจกัษ ์การสรา้ง
ค าอธิบาย การประเมินความรูแ้ละความเขา้ใจจากค าอธิบายท่ีเกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
รว่มกนักบัผูอ่ื้น และ การสื่อสารเพื่อเสนอผลการศกึษาหรือความรูอ้ย่างมีเหตผุล (National 
Research Council, 2000 cited in Fang, Lamme & Pringle, 2010, p. 6; Llewellyn, 2005,  
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p. 24; Branch & Oberg, 2003 cited in Alberta Learning, 2004, p. 20) ซึ่งลกัษณะส าคญั
เหลา่นี ้ไดบ้่งชีว้่า นกัเรียนมีการคิดและลงมือปฏิบติัร่วมกบัผูอ่ื้นในระหว่างการเรียนการสอน  
เพื่อคน้หาค าตอบหรือสรา้งค าอธิบายของปัญหาที่ศกึษา 
 การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบสามารถพฒันานกัเรียนในดา้นต่าง ๆ เช่น มโนทศัน์
และทกัษะการคิดอย่างมีเหตผุล (Clark, 1973 อา้งถึงใน จนัทรา ศรีสขุ, 2531, หนา้ 18) ทกัษะ
การแกปั้ญหาและการรูคิ้ด (metacognition) (Kilbane & Milman, 2014, p. 251) วิธีการจดั 
ระบบความคิด วิธีการแสวงหาความรู ้และความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์(ภพ เลาหไพบลูย,์ 2542, 
หนา้ 156) และ ทกัษะการคิดวิเคราะห ์(ทิศนา แขมมณี, 2546, หนา้ 39) นอกจากนี ้มีผลการวิจยั
ที่พบว่า การเรียนการสอนแนวสืบสอบช่วยสง่เสรมิการเรียนรูข้องนกัเรียน เช่น Lee (2014, p. 5) 
ที่พบว่า การเรียนการสอนแบบสืบสอบสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของนกัเรียน และท าใหป้ระสบการณ์
การเรียนรูม้ีประสิทธิภาพและมีความหมายต่อตวันกัเรียน Masilo (2018, pp.153-177) ที่ไดผ้ลว่า 
การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบช่วยสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ขณะที่ 
ชนิชดา ชนะกิจจานกุิจ (2550) ไดข้อ้สรุปว่า นกัเรียนที่เรียนแบบสืบสอบมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมสงูขึน้ หรือสนุิสา เนรจิตร ์(2561,  
หนา้ 49-50) ที่พบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยวิธีสอนแบบสืบสอบช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนสงูขึน้เช่นกนั รวมทัง้ ยทุธพนัธ ์พงษไ์พร (2561) ที่ไดผ้ลว่าการเรียนรูต้ามรูปแบบ 
การสืบสอบท าใหน้กัเรียนมีมโนทศันท์างเศรษฐศาสตรดี์ขึน้ 
 คอนสครคัติวิสตเ์ชิงสงัคม (Social Constructivism) เป็นแนวคิดที่ Vygotsky (1997 
cited in Ormrod, 2012, pp. 313-314) อธิบายไวว้่า สงัคมมีอิทธิพลต่อการคิดและพฤติกรรมที่
นกัเรียนแสดงออก โดยสงัคมและวฒันธรรมเป็นทัง้แหลง่ความรูแ้ละกลยทุธท์ี่นกัเรียนใชใ้นการคิด
และแกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั สิ่งแวดลอ้มทางสงัคมและวฒันธรรมรอบตวัจึงเป็นปัจจยั
ส าคญัที่สง่เสรมิพฒันาการทางพทุธิปัญญาของนกัเรียน นอกจากนี ้Vygotsky อธิบายเพิ่มเติมว่า 
พฒันาการทางพทุธิปัญญาของนกัเรียน ขึน้อยู่กบัการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมกบัผูอ่ื้นในแบบต่าง ๆ 
และการเรียนรูใ้นพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ (zone of proximal development) ที่นกัเรียนไดพ้ฒันา
จนถึงระดบัที่มีศกัยภาพไปถึงได ้โดยไดร้บัความช่วยเหลือหรือความรว่มมือจากผูอ่ื้นที่มีความรูแ้ละ
ความสามารถมากกว่า (scaffolding) (Orlich et al., 2004, p. 34) ดงันัน้ การเรียนการสอน 
จึงควรเป็นสภาพแวดลอ้มที่ใหน้กัเรียนไดท้ างานร่วมกนัเป็นกลุม่ย่อย มีการอภิปราย และ
แลกเปลี่ยนความคิดกนัภายในกลุม่ ซึ่งท าใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายส าหรบัปัญหาและสรุปเป็น
ความรูด้ว้ยตนเองได ้เป็นดงัที่ Savery and Duffy (1995 อา้งถึงใน ศิรารตัน ์ปิงเมือง, 2563, หนา้ 
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22) และ Akpan, Lgwe, Mpamah and Okoro (2020, pp. 50-51) ไดก้ลา่วว่าการมีปฏิสมัพนัธก์บั
ผูอ่ื้นในขณะท างานรว่มกนั เช่น อภิปราย แลกเปลี่ยน โตแ้ยง้ และสะทอ้นความคิดเก่ียวกบัสาเหตุ
และผลที่เกิดจากปัญหา ช่วยใหน้กัเรียนไดป้ระเมินการคิดของตนเองเปรียบเทียบกบัการคิดของ 
ผูอ่ื้น และเกิดการเจรจาต่อรองกบัการสรา้งความหมายของสิ่งต่าง ๆ ที่ท าใหน้กัเรียนสรา้งความรูไ้ด ้
การมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมเช่นนี ้เป็นกิจกรรมที่สอดคลอ้งกบัลกัษณะส าคญัของการเรียนการสอน
แนวสืบสอบ (National Research Council, 2000 cited in Fang et al., 2010, p. 6) และเป็นดงั
สวุิมล ภาวงั และสมุาลี ชกู าแพง (2563, หนา้ 175-176) ที่ศกึษาและพบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบ
เสรมิต่อการเรียนรู ้(Deeper scaffolding) ช่วยพฒันาสมรรถนะในดา้นการแกปั้ญหาแบบรว่มมือ
ของนกัเรียนได ้และ ศิรารตัน ์ปิงเมือง จนัทรพ์ร พรหมมาศ และ เด่นชยั ปราบจนัดี (2564, หนา้  
43-57) ที่พบว่า กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม โดยผ่านการเรียนรู้
แบบกลุม่ร่วมมือที่นกัเรียนไดว้ิเคราะห ์แลกเปลี่ยนและสะทอ้นความคิดรว่มกนั ซึ่งเป็นการเสรมิต่อ
การเรียนรูจ้ากเพื่อนในกลุม่และครู ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรูต้ามระดบัศกัยภาพที่ไปถึงได ้จนท าใหม้ี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสงูขึน้ 
 จากความเป็นมาของปัญหาขา้งตน้และการเรียนการสอนสงัคมศกึษาที่มีประสิทธิภาพ
ซึ่ง National Council for the Social Studies (2008, p. 125) ระบวุ่า ควรเป็นการเรียนการสอน
สงัคมศกึษาที่มคีวามหมาย (meaningful) ต่อนกัเรียน มีการบรูณาการที่มีความทา้ทายและควร
เป็นการเรียนการสอนเชิงรุก (active learning) นอกจากนีก้ารศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ยงัไม่
พบว่า มกีารศึกษาเก่ียวกบัการเรียนการสอนสงัคมศึกษาที่ใชก้ารสืบสอบรว่มกบัคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคมโดยเฉพาะสาระการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตร ์ที่เป็นเรื่องเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมของมนษุยใ์น
การเลือกวิธีที่จะใชปั้จจยัการผลิตที่มีอยู่อย่างจ ากดั เพื่อตอบสนองความตอ้งการของมนษุย ์ดงันัน้
ผูว้ิจยัจึงสนใจน าการสืบสอบและคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมมาสงัเคราะหเ์ป็นขัน้การจดัการเรียน
การสอนสงัคมศึกษาที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั โดยมุ่งใหน้กัเรียนเรียนรูจ้ากการคิดและการท างาน
รว่มกบัผูอ่ื้นที่มีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมซึ่งช่วยใหเ้กิดการเสรมิต่อการเรียนรู ้จนท าใหน้กัเรียนสามารถ
พฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงัคมศึกษาและความสามารถในการแกปั้ญหาซึ่งเป็นผลการเรียนรู้
ที่ส  าคญัของสงัคมศึกษาไดดี้ยิ่งขึน้ ส  าหรบัการวิจยันี ้ผูว้ิจยัด าเนินการศกึษาผลที่มีต่อนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 เนื่องจากเป็นระดบัชัน้ที่นกัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ คิด
หาเหตผุลและแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง ซึ่งท าใหน้กัเรียนสามารถท ากิจกรรมตามขัน้การจดัการเรียน
การสอนแนวสืบสอบได ้สอดคลอ้งกบัขัน้พฒันาการทางพทุธิปัญญาที่ Piaget (1970 cited in 
Llewellyn, 2005, p. 33) ไดอ้ธิบายว่า นกัเรียนช่วงวยันี ้สามารถคิดหาเหตผุลในการแกปั้ญหา 
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และท างานอย่างเป็นขัน้ตอนได ้ตลอดจนมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความสมัพนัธข์องปัญหาที่เป็น
รูปธรรม และใหเ้หตผุลกบัสิ่งที่ยงัไม่เคยพบเห็นได ้ดงันัน้ การเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนว 
สืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม จะเป็นการเรียนการสอนสงัคมศึกษาเชิงรุกที่ช่วย
สง่เสรมิการคิด การลงมือปฏิบติั และการท างานรว่มกนัที่ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธก์นั  
ซึ่งท าใหเ้กิดการเสรมิต่อการเรียนรูท้ี่ช่วยใหน้กัเรียนสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสงัคมศกึษา 
น าความรูไ้ปใชเ้พื่อพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเอง ตลอดจนปรบัตวัในการอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคม
ไดท้่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึน้รอบตวั  
                     
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา ก่อนและหลงัเรียน 
ดว้ยการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมของนกัเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการเรียน         
การสอนตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา            
ปีที่ 2 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

    1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา หลงัเรียนดว้ยการเรียนการสอนตาม 
แนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 สงูกว่า 
ก่อนเรียนดว้ยการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
    2. ความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียนดว้ยการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 สงูกว่าก่อนเรียน 
ดว้ยการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
ประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการวิจัย 
 1. นกัเรียนไดเ้ห็นคณุค่าและประโยชนข์องการเรียนสงัคมศกึษาที่ช่วยพฒันาทกัษะ 
การเรียนรูต้ลอดชีวิตซึ่งเป็นทกัษะที่จ  าเป็นต่อนกัเรียน เช่น การคิด การแกปั้ญหา การใหเ้หตผุล
การสืบสอบ และการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น 
 2. ครูไดแ้นวทางการจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาเชิงรุกที่สง่เสรมิการพฒันาทัง้
ความรูแ้ละกระบวนการคิดของนกัเรียน ซึ่งท าใหเ้พิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูส้งัคมศกึษาของ
นกัเรียนไดดี้ยิ่งขึน้ 
 3. ครูไดแ้นวปฏิบติัในการสง่เสรมิและพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา
และความสามารถในการแกปั้ญหาโดยผ่านการสืบสอบที่มีการลงมือปฏิบติัรว่มกบัผูอ่ื้นที่ช่วย 
เสรมิต่อการเรียนรูซ้ึ่งท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
 4. ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งไดแ้นวทางในการจดัประสบการณก์ารเรียนรูส้งัคมศกึษาที่เนน้ 
การมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม ความรบัผิดชอบและการมีส่วนรว่มส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนตน้ ซึ่งช่วยสรา้งเสรมิการเป็นพลเมืองที่ดีของสงัคมในอนาคต 
 5. ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถน าแนวการสอนสงัคมศึกษาที่ใชก้ารสืบสอบเป็นฐานไปใช้
เพื่อพฒันาสมรรถนะการเรียนรูข้องนกัเรียนใหเ้ป็นตามเป้าหมายของการเรียนรูส้งัคมศกึษา 

ตัวแปรต้น 

การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษา
ตามแนวสืบสอบรว่มกบั                        
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 

ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้สรา้งความสนใจ                        
2. ขัน้ลงมือปฏิบติั                                   
3. ขัน้ขยายประสบการณ ์

 

 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน                   

วิชาสงัคมศึกษา                                              

2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนขยายโอกาส
ในสหวิทยาเขตบา้นบงึเขต 2 สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาชลบรุีเขต 1 
ประจ าปีการศึกษา 2564  
 2. ตวัแปรท่ีศกึษา 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิด               
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ซึ่งม ี3 ขัน้ตอน คือ ขัน้สรา้งความสนใจ ขัน้ลงมือปฏิบติั และขัน้ขยาย
ประสบการณ ์
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
   2.2.1 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา  
   2.2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 3. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ วิชาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระที่ 3 
เศรษฐศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ยเนือ้หา ดงันี ้
  3.1 การผลิตสินคา้และบรกิาร 
  3.2 เศรษฐกิจพอเพียงกบัการผลิตสินคา้และบริการ 
  3.3 การคุม้ครองผูบ้รโิภค 
 4. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั จ านวน 14 คาบ 
 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 1. การสืบสอบ หมายถึง กระบวนการที่นกัเรียนใชใ้นการคน้หาความรูอ้ย่างเป็นระบบ 
โดยผ่านการคิด ลงมือปฏิบติั วิเคราะห ์และโตแ้ยง้กบัผูอ่ื้นโดยใชห้ลกัฐาน จนสรุปสรา้งค าอธิบาย
หรือค าตอบของสถานการณห์รือปัญหานัน้ไดอ้ย่างมีเหตผุล 
 2. การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาโดยใชแ้นวสืบสอบรว่มกบัแนวคิด    
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมเป็นฐาน ที่มุ่งใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรียนรูเ้พื่อสง่เสริมการพฒันา
ทัง้ความรูแ้ละกระบวนการคิด โดยผ่านการลงมือปฏิบติัและการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมที่ช่วยเสรมิ
ต่อการเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน เรียงล าดบั ดงันี ้
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         ขัน้ที่ 1 สรา้งความสนใจ เป็นขัน้ที่นกัเรียนวิเคราะหส์ถานการณช์วนสงสยัและ
ก าหนดปัญหา ซึ่งครูน าเสนอโดยใชส้ื่อต่าง ๆ เช่น วีดิทศัน ์รูปภาพ สารสนเทศ เป็นตน้ ทัง้นี ้      
ครูสงัเกตและใชค้ าถามเพื่อกระตุน้การคิดของนกัเรียน 
  ขัน้ที่ 2 ลงมือปฏิบติั เป็นขัน้ที่นกัเรียนช่วยกนัศกึษาคน้หาค าตอบตามวิธีการ 
ที่วางแผนไว ้มีการโตแ้ยง้ แลกเปลี่ยนความคิด และอภิปรายรว่มกนัโดยใชห้ลกัฐานอา้งอิง 
อย่างมีเหตผุล จนสรา้งค าอธิบายของสถานการณไ์ด ้โดยครูใหค้วามช่วยเหลือและชีแ้นะเพื่อให้
นกัเรียนลงมือศกึษาได ้รวมถึงอธิบายความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนรู  ้
         ขัน้ที่ 3 ขยายประสบการณ ์เป็นขัน้ที่นกัเรียนน าความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้าใชส้รา้ง
ค าอธิบายสถานการณห์รือปัญหาใหม่ที่คลา้ยคลงึกบัปัญหาหรือสถานการณเ์ดิม โดยครูชีแ้นะและ
เสรมิความรูเ้พิ่มเติม 
 3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนที่เกิด
การเปลี่ยนแปลงจากการเรียนรูว้ิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคม ในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นความจ า ความเขา้ใจ  
การน าไปใช ้และการวิเคราะห ์ซึ่งวดัจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้  
 4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดั 
พฤติกรรมการเรียนรูใ้นดา้นความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ในกลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ซึ่งใช้
ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ และ 
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ 0,1  
 5. ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง การที่นกัเรียนสามารถใชก้ระบวนการและ
ประสบการณท์ี่เกิดจากการเรียนรูส้งัคมศกึษาตามแนวคิดการสืบสอบรว่มกบัคอนสตรคัติวิสตเ์ชิง
สงัคม เพื่อแกปั้ญหาสถานการณต่์าง ๆ ไดอ้ย่างสมเหตสุมผล โดยวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
  5.1 การก าหนดปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบแุละอธิบายสภาพปัญหา
จากสถานการณท์ี่ก าหนดให ้ซึ่งประเด็นปัญหาที่ระบตุอ้งสมัพนัธก์บัสถานการณน์ัน้  
  5.2 การวิเคราะหปั์ญหา หมายถึง ความสามารถในการระบสุาเหตขุองปัญหาได้
อยา่งสมเหตสุมผล  
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  5.3 การน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน ออกแบบ 
และน าเสนอขัน้ตอนหรือวิธีการแกปั้ญหาที่สอดคลอ้งกบัปัญหาอย่างหลากหลาย 
  5.4 การเลือกวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการอธิบายเหตผุลจาก 
การเลือกวิธีการแกปั้ญหา และอธิบายผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้จากวิธีดงักลา่วไดอ้ย่างสมเหตสุมผล 
 6. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง เครื่องมือที่ใชว้ดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาของนกัเรียน โดยเป็นขอ้สอบอตันยัจ านวน 3 ขอ้ ซึ่งแต่ละขอ้น าเสนอสถานการณท์ี่
เป็นปัญหา และแต่ละสถานการณม์ีค าถามตามขัน้ตอนการแกปั้ญหา คือ การก าหนดปัญหา  
การวิเคราะหปั์ญหา การน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา และการเลือกวิธีการแกปั้ญหา ทัง้นีใ้ชเ้กณฑ์
การใหค้ะแนนแบบรูบรคิ (Rubric) 
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 บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
 ในการศกึษาผลการจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิด 
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงัคมศกึษาและความสามารถใน 
การแกปั้ญหาของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัไดศ้กึษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยั 
ที่เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปนี ้
 1. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู ้ 
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
  1.1 เปา้หมายของกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
  1.2 สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
  1.3 มาตรฐานการเรียนรู ้ 
 2. การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษา 
  2.1 ธรรมชาติของสงัคมศกึษา 
  2.2 เปา้หมายของการเรียนการสอนสงัคมศกึษา 
  2.3 หลกัการเรียนการสอนสงัคมศกึษา 
  2.4 ความหมายของเศรษฐศาสตร ์
  2.5 หลกัการสอนเศรษฐศาสตร ์
  2.6 กระบวนการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร ์
 3. การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ  
  3.1 ความหมายของการสืบสอบ 
  3.2 ความหมายของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
  3.3 ลกัษณะส าคญัของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
  3.4 ขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
  3.5 บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
  3.6 ประโยชนข์องการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 4. แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม  
  4.1 ความหมายของแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
  4.2 พืน้ที่รอยต่อพฒันาการ 
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  4.3 การเสรมิต่อการเรียนรู ้
  4.4 หลกัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 5. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
  5.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.3 ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.4 การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 6. ความสามารถในการแกปั้ญหา  
  6.1 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา 
  6.2 ขัน้ตอนการแกปั้ญหา 
  6.3 แนวทางสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหา 
 7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
  7.1 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
  7.2 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
  7.3 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551                                                                                          
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 1-5) ไดก้ าหนดหลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู ้          
สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ไวใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช
2551 มีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
 เป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มีเปา้หมายเพื่อใหน้กัเรียน           
มีความรู ้ความเขา้ใจถึงการด ารงชีวิตของมนษุย ์การอยู่ร่วมกนัในสงัคม การปรบัตวัตาม
สภาพแวดลอ้ม การจดัการทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดั และเขา้ใจถึงการพฒันาเปลี่ยนแปลง 
ตามยุคสมยั กาลเวลา และตามเหตปัุจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน 
อดกลัน้ยอมรบัในความแตกต่างและมีคณุธรรม สามารถน าความรูไ้ปปรบัใชใ้นการด าเนินชีวิต 
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสงัคมโลก 
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 สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ประกอบดว้ย 5 สาระ ดงันี ้
 1. ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม แนวคิดพืน้ฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม
หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัใน 
การพฒันาตนเองและการอยู่รว่มกนัอย่างสนัติสขุ เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พฒันา
ตนเองอยู่เสมอ รวมทัง้บ าเพ็ญประโยชนต่์อสงัคมและสว่นรวม 
 2. หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคมระบบการเมือง การปกครอง
ในสงัคมปัจจบุนั การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมขุ ลกัษณะ
และความส าคญัการเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม
ความเชื่อ ปลกูฝังค่านิยมดา้นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ สิทธิ หนา้ที่
เสรีภาพการด าเนินชีวิตอย่างสนัติสขุในสงัคมไทยและสงัคมโลก 
 3. เศรษฐศาสตร ์การผลิต การแจกจ่าย และการบรโิภคสินคา้และบรกิาร การบรหิาร
จดัการทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดัอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ และ 
การน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 4. ประวติัศาสตร ์เวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร ์วิธีการทางประวติัศาสตร์
พฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจบุนั ความสมัพนัธแ์ละเปลี่ยนแปลงของเหตกุารณต่์าง ๆ
ผลกระทบที่เกิดจากเหตกุารณส์ าคญัในอดีต บคุคลส าคญัที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรมและภมูิปัญญาไทย แหลง่อารยธรรมที่ส  าคญัของโลก 
 5. ภมูิศาสตร ์ลกัษณะของโลกทางกายภาพ แหลง่ทรพัยากร และภมูิอากาศของ
ประเทศไทย และภมูิภาคต่าง ๆ ของโลก การใชแ้ผนที่และเครื่องมือทางภมูิศาสตร ์ความสมัพนัธ์
ของสิ่งต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสมัพนัธข์องมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และ 
สิ่งที่มนษุยส์รา้งขึน้ การน าเสนอขอ้มลูภมูิสารสนเทศ การอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มเพื่อการพฒันา 
ที่ยั่งยืน 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1 รูแ้ละเขา้ใจประวติั ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของ
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรทัธาที่ถกูตอ้ง ยึดมั่น และปฏิบติั 
ตามหลกัธรรมเพื่ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

 มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที่ดีและธ ารงรกัษา
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนบัถือ 
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 สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยม 
ที่ดีงามและธ ารงรกัษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่รว่มกนัในสังคมไทย และ 
สงัคมโลกอย่างสนัติสขุ 
 มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปัจจบุนั ยดึมั่น ศรทัธาและ
ธ ารงรกัษาไวซ้ึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ 
 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
 มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรพัยากรในการผลิตและการบริโภค
การใชท้รพัยากรที่มีอยู่จ  ากดัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทัง้เขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2 เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสมัพนัธท์าง
เศรษฐกิจและความจ าเป็นของการรว่มมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
 สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์
 มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทาง
ประวติัศาสตร ์สามารถใชว้ิธีการทางประวติัศาสตรม์าวิเคราะหเ์หตกุารณต่์าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนษุยชาติ จากอดีตจนถึงปัจจุบนัในดา้น
ความสมัพนัธแ์ละการเปลี่ยนแปลงของเหตกุารณอ์ย่างต่อเนื่อง ตระหนกัถึงความส าคญัและ
สามารถวิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดขึน้ 
 มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภมูิปัญญาไทย  
มีความรกัความภมูิใจและธ ารงความเป็นไทย 
 สาระที่ 5 ภมูิศาสตร ์
 มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพและความสมัพนัธข์องสรรพสิ่ง 
ซึ่งมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนที่และเครื่องมือทางภมูิศาสตรใ์นการคน้หา
วิเคราะห ์สรุป และใชข้อ้มลูภมูิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ 
ที่ก่อใหเ้กิดการสรา้งสรรคว์ฒันธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนรว่มในการอนุรกัษ์ ทรพัยากรและ
สิ่งแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน 
 ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัใชส้าระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ประกอบดว้ยมาตรฐาน ส 3.1เขา้ใจและ
สามารถบริหารจดัการทรพัยากรในการผลิตและการบรโิภค การใชท้รพัยากรที่มีอยู่จ  ากดัได ้
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อย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทัง้เขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด ารงชีวิต
อย่างมีดลุยภาพ และ มาตรฐาน ส 3.2 เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสมัพนัธ์
ทางเศรษฐกิจและความจ าเป็นของการรว่มมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
 
การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเก่ียวกบัธรรมชาติของสงัคมศกึษา เปา้หมาย และหลกัการส าคญัใน 
การเรียนการสอนสงัคมศกึษา ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้
 ธรรมชาติของสังคมศึกษา 
 สงัคมศกึษา (Social Studies) เป็นการศกึษาเก่ียวกบัคน วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคน
ในสงัคมหนึ่งที่มีระบบ ระเบียบแบบแผนและวฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณ ์ทัง้นีอ้ยู่ภายในการจดั 
การปกครอง สภาพเศรษฐกิจและสงัคมที่เป็นหนึ่งเดียว ซึ่งธรรมชาติของสงัคมศกึษา มีดงันี ้
 National Council for the Social Studies (1994 อา้งถึงใน อเุทน วางหา, 2560, หนา้ 
14) อธิบายถึงธรรมชาติของสงัคมศกึษาไวว้่า สงัคมศึกษาเป็นการเรียนรูเ้ชิงบูรณาการจากแขนง
วิชาดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนษุยศาสตร ์เพื่อสง่เสรมิสมรรถนะความเป็นพลเมือง ส าหรบัหลกัสตูร
ระดบัสถานศึกษา สงัคมศกึษาเป็นวิชาที่มีการบรูณาการชดุความรูใ้นแขนงวิชาทางสงัคมศาสตร  ์
ที่เก่ียวขอ้ง รวมทัง้ความรูจ้ากแขนงดา้นมนษุยศาสตร ์คณิตศาสตร ์และวิทยาศาสตรธ์รรมชาติ 
โดยมุ่งพฒันาเด็กและเยาวชนใหม้ีความสามารถตดัสินใจในประเด็นสาธารณะไดอ้ย่างมีเหตผุล
บนพืน้ฐานของขอ้มลูในฐานะเป็นพลเมืองของสงัคมประชาธิปไตย ที่มีความหลากหลายทาง
วฒันธรรม และเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมโลกที่ตอ้งพึ่งพาอาศยักนั 
 Garcia and Michaelis (2000, p. 12) อธิบายเก่ียวกบัธรรมชาติของสงัคมศึกษาไวว้่า 
เป็นวิชาที่ใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัสภาพความเป็นอยู่ของมนษุย ์มีหนา้ที่กลอ่มเกลาใหผู้เ้รียนปฏิบติัตน
เป็นพลเมือง ยึดมั่นในหลกัการด าเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย สามารถปรบัตนใหเ้ขา้กบับุคคลอ่ืน
ได ้มีความรบัผิดชอบต่อสงัคม เป็นผูม้ีความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์มีเหตผุลรูจ้กัตดัสินใจ และสามารถ
แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 
 รชันีกร ทองสขุดี (2544, หนา้ 73-74) ไดอ้ธิบายว่า ธรรมชาติของสงัคมศกึษาเป็นวิชา 

ที่สง่เสรมิความเป็นพลเมืองที่ต่ืนตวัและเห็นแก่ประโยชนส์ว่นรวม เนือ้หาวิชามีลกัษณะบรูณาการ

อย่างมีระบบจากศาสตรต่์าง ๆ ทางสงัคมศาสตร ์คณิตศาสตร ์และวิทยาศาสตรธ์รรมชาติ ดงันัน้

ลกัษณะการสอนควรมีรูปแบบหลากหลาย 
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 วลยั อิศรางกูร ณ อยธุยา (2555 ก, หนา้ 21-22) อธิบายว่า ธรรมชาติของสงัคมศกึษามี
ดงันีคื้อ 
 1. สงัคมศกึษาเป็นวิชาที่บรูณาการแบบสหวิทยาการ (Inter-disciplinary integration) 
โดยบรูณาการความรูจ้ากกลุ่มวิชาสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค์
ของการเรียน วยัวฒุิและวฒุิภาวะของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศึกษา 
 2. เนือ้หาสงัคมศกึษาเป็นเพียงสื่อ (Means) ที่จะน าไปสูก่ารบรรลจุุดประสงคแ์ต่ละ
จดุประสงคก์ารเรียนรูส้งัคมศกึษา คือ การเป็นพลเมืองดีที่มีทัง้ความรู ้ทกัษะ เจตคติที่ดี 
มีความรบัผิดชอบและมีสว่นรว่มในสงัคม 
 3. การเรียนสงัคมศึกษาเป็นการเรียนรูท้ี่เนน้มโนทศัน ์ซึ่งมีการบรูณาการเชื่อมโยงจาก 
หลายสาขาในสงัคมศาสตร ์เพื่อใหน้กัเรียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชห้รือสรา้งความรูใ้หม่ 
 4. สงัคมศกึษามีลกัษณะเป็นกระบวนการเรียนรูม้ากกว่าการท่องจ าเนือ้หาสาระ
โดยเฉพาะกระบวนการแกปั้ญหา การสืบสอบเป็นกระบวนการส าคญัในการพฒันานกัเรียน 
 โชตรศัมิ์ จนัทนส์คุนธ ์(2551, หนา้ 26-28) กลา่วถึงธรรมชาติของสงัคมศกึษาว่าเป็น             
วิชาที่มีการบรูณาการเนือ้หาแบบสหวิทยาการ ผ่านการใชแ้หลง่ขอ้มลูในการจดัรูปแบบการเรียน 
การสอนและการเรียนรูท้ี่หลากหลาย การเรียนการสอนในวิชาสงัคมศึกษาสามารถบูรณาการได  ้
ทัง้ในสว่นของเนือ้หาจากศาสตรต่์าง ๆ ประสบการณจ์รงิต่างสงัคม ต่างวฒันธรรม ที่สามารถ
เชื่อมโยงองคค์วามรูจ้ากอดีต ปัจจุบนัและแนวโนม้ของอนาคต ท าใหน้กัเรียนเรียนรูเ้นือ้หาต่าง ๆ 
ในลกัษณะองคร์วม นกัเรียนจะไดคิ้ดแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง เกิดการท างานรว่มกนั ปรบัตวัและ
ตอบสนองต่อทุกสถานการณ ์สามารถน าไปใชไ้ดก้บัชีวิตประจ าวนัซึ่งสอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิของ
นกัเรียน  
 จากธรรมชาติของสงัคมศกึษาขา้งตน้ สงัคมศึกษาเป็นวิชาที่บรูณาการเชื่อมโยงความรู้
หลายสาขาในสงัคมศาสตรใ์นลกัษณะแบบสหวิทยาการ โดยเนน้กระบวนการเรียนรู ้โดยเฉพาะ
กระบวนการแกปั้ญหา และการสืบสอบความรู ้เพื่อใหน้กัเรียนสรา้งความรู ้และเกิดประสบการณ ์
ที่เก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิตที่สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้และตดัสินใจบนพืน้ฐานของ
ขอ้มลูและการใชเ้หตผุลในฐานะเป็นสว่นหนึ่งของประชาคมโลกที่ตอ้งพึ่งพาอาศยักนั 
 เป้าหมายของการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
 ส าหรบัเป้าหมายของการเรียนการสอนสงัคมศกึษา มีผูส้นใจน าเสนอไว ้ดงัต่อไปนี ้
 Banks and Banks (1999 อา้งถึงใน วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา, 2555 ก, หนา้ 26) ระบุ
เก่ียวกบัเปา้หมายของสงัคมศกึษาว่า เป็นการเตรียมพลเมืองที่สามารถตดัสินใจดว้ยการไตร่ตรอง 
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อย่างดี และการมีส่วนรว่มในการปฏิบติัตนในฐานะสมาชิกของชมุชน ประเทศและโลกโดยมี
เปา้หมายย่อย 4 ดา้น ที่เป็นองคป์ระกอบส าคญัของเป้าหมายหลกั ดงันี  ้
 1. เปา้หมายดา้นความรู ้(Knowledge goals) คือ นกัเรียนตอ้งเก่งดา้นความรูท้าง
สงัคมศาสตรใ์นแขนงต่าง ๆ เช่น ภมูิศาสตร ์ประวติัศาสตร ์เศรษฐศาสตร ์รฐัศาสตร ์เป็นตน้ เพื่อ
ใชใ้นการตดัสินใจและมีสว่นรว่มในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ ความรูท้ี่ใชเ้ป็น
พืน้ฐานในการประกอบการตดัสินใจ จะตอ้งเป็นความรูท้ี่เป็นประโยชนท์ี่ไดผ้่านการวิเคราะห ์
กลั่นกรอง และเลือกสรรโดยผูใ้ชม้าแลว้ คือ ความรูใ้นรูปของมโนทศัน ์หลกัการ และทฤษฎีที่สรุป
จากขอ้เท็จจรงิแลว้ 
 2. เปา้หมายดา้นทกัษะ (Skill goals) นกัเรียนตอ้งมีทกัษะส าคญั คือ ทกัษะการคิด
ไดแ้ก่ การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประยุกตใ์ชห้ลกัการหรือความรู ้เป็นตน้ ทกัษะสืบสอบ
ทางสงัคมศาสตร ์(Social sciences inquiry skills) ไดแ้ก่ การมีกระบวนการในการสรุปหลกัการ
หรือการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ ทกัษะวิชาการหรือทกัษะการเรียน ไดแ้ก่ การอ่าน การฟัง  
การเขียน การพดู และทกัษะกลุม่ ไดแ้ก่ ความสามารถในการเป็นผูน้  าและผูต้าม และ
ความสามารถในการท างานกลุม่ 
 3. เปา้หมายดา้นเจตคติและค่านิยม (Attitudes and value goals) นกัเรียนมีเจตคติที่ดี
ต่อค่านิยมประชาธิปไตย ค่านิยมการเห็นคณุค่าของมนษุย ์เพื่อใชป้ระกอบในการตดัสินใจ 
 4. เปา้หมายดา้นการปฏิบติัตนในฐานะเป็นพลเมืองของสงัคม (Citizen action goals) 
นกัเรียนตอ้งพฒันากระบวนการมีสว่นรว่มในการเมือง โดยตอ้งมีสมรรถนะเป็นพลเมืองดีในสงัคม
ประชาธิปไตย 
 Shapin (2003, p.13 อา้งถึงใน ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกลุ, 2555, หนา้ 23) ไดอ้ธิบายว่า
เปา้หมายของการเรียนการสอนสงัคมศกึษาไว ้ดงันี ้
 1. เพื่อใหม้ีความรูเ้ก่ียวกบัประสบการณข์องมนษุยชาติในอดีต ปัจจบุนั และอนาคต 
 2. เพื่อพฒันาทกัษะการคิด การแกปั้ญหา การตดัสินใจ และการประมวลขอ้มลู
สารสนเทศ 
 3. เพื่อพฒันาค่านิยมประชาธิปไตย ความเชื่อ เจตคติและความพงึพอใจที่เหมาะสม 
 4. เพื่อเสรมิสรา้งโอกาสการมีสว่นรว่มทางสงัคม และการเป็นพลเมืองดี 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 1) ระบวุ่า การเรียนสงัคมศกึษามีเป้าหมาย ดงันี ้
 1. ใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจในการด ารงชีวิตของตน ทัง้ในฐานะปัจเจกชน และ
การอยู่รว่มกนัในสงัคม 
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 2. ใหน้กัเรียนเขา้ใจการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมยั กาลเวลาและเหตปัุจจยั 
 3. ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น 
 4. ใหน้กัเรียนมีการปรบัตวัตามสภาพแวดลอ้มและการจดัการทรพัยากรที่มีอยู่ 
อย่างจ ากดั 
 5. ใหน้กัเรียนมีความอดทน อดกลัน้ ยอมรบัในความแตกต่างและมีคณุธรรม 
 6. ใหน้กัเรียนสามารถน าความรูไ้ปปรบัใชใ้นการด าเนินชีวิต 
 7. ใหน้กัเรียนเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสงัคมโลก 
 สิรวิรรณ ศรีพหล (2557, หนา้ 16-18) อธิบายเก่ียวกบัเป้าหมายของการเรียนการสอน
สงัคมศกึษามีดงันี ้
 1. เพื่อพฒันานกัเรียนใหเ้ป็นพลเมืองดีของสงัคม และสามารถน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช้
ในการด าเนินชีวิตในสงัคมได ้
 2. เพื่อพฒันานกัเรียนใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการอยู่รว่มกนัในสงัคม 
อย่างสนัติสขุ 
 3. เพื่อพฒันานกัเรียนใหเ้กิดความเจรญิงอกงามในดา้นต่าง ๆ คือ 
  3.1 ดา้นความรู ้เพื่อใหน้กัเรียนมีพืน้ฐานในการสรา้งความคิด กระบวนการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ รูจ้กัการใชเ้หตผุลและสงัเคราะหข์อ้มลู จนสามารถสรุปเป็นมโนทศันแ์ละ
หลกัการในที่สดุ 
  3.2 ดา้นทกัษะ เพื่อมุ่งพฒันาใหน้กัเรียนมีทกัษะทัง้ทกัษะทางดา้นวิชาการเนน้ทกัษะ
การแสวงหาความรูแ้ละทกัษะทางดา้นสงัคม เนน้การรูจ้กัอยู่รว่มกบัผูอ่ื้น การท างานเป็นกลุม่  
การแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัผูอ่ื้น เป็นตน้ 
  3.3 ดา้นเจตคติ เพื่อมุ่งปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมและการพฒันาค่านิยม 
ใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียนรวมถึงคณุธรรม คือ หลกัของความดีความงามและความถกูตอ้ง 
 4. เพื่อช่วยในการวางพืน้ฐานการด าเนินชีวิตในสงัคมใหแ้ก่นกัเรียน และเป็นพลเมือง           
ที่มีประสิทธิภาพของประเทศและสงัคมโลก 
 จากที่กลา่วขา้งตน้ การเรียนการสอนสงัคมศึกษามีเปา้หมายเพื่อเตรียมความพรอ้มและ 
วางพืน้ฐานในการด าเนินชีวิตใหแ้ก่นกัเรียนโดยพฒันาความรูแ้ละทกัษะต่าง ๆ เช่นทกัษะการคิด 
ทกัษะการสืบสอบ ทกัษะการแกปั้ญหา และทกัษะทางสงัคม เพื่อใชช้ีวิตในสงัคมที่มีความแตกต่าง
และหลากหลาย ซึ่งนกัเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูแ้ละน าไปปรบัใชใ้นการด าเนินชีวิตของตนเอง 
ตลอดจนสามารถท างานและอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นได ้
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 หลักการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
 นกัการศกึษาไดเ้สนอหลกัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาไว ้ดงัต่อไปนี ้
 Ellis (1977, p. 170) ไดเ้สนอว่า การเรียนการสอนสงัคมศกึษามีหลกัการดงันี ้
 1. จดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนเกิดความตระหนกัในตนเอง สามารถตรวจสอบและ
เขา้ใจในค่านิยม รวมทัง้ตระหนกัถึงอตัลกัษณข์องตนเอง (Self-identity) 
 2. เตรียมนกัเรียนใหเ้กิดความเขา้ใจในเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ในอดีต บทบาท และอิทธิพล
ของบคุคลต่าง ๆ ที่มีต่อการด ารงชีวิตในปัจจุบนั 
 3. สง่เสรมินกัเรียนใหเ้กิดความตระหนกัถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ค่านิยม และ 
การด าเนินชีวิต รวมทัง้ยอมรบัในความแตกต่างเหลา่นัน้ 
 4. สรา้งเสรมิใหน้กัเรียนมีความรูเ้ก่ียวกบัมนษุยใ์นมิติดา้นเศรษฐกิจ การเมือง และ
วฒันธรรม 
 5. พฒันานกัเรียนใหม้ีทกัษะที่จ  าเป็นในการตรวจสอบและแกไ้ขปัญหา ตลอดจน
สามารถวิเคราะห ์วิจารณ ์การแกปั้ญหาจากการน าเสนอของบคุคลอ่ืนได ้
 6. เตรียมนกัเรียนใหม้ีความตระหนกัถึงบทบาทส าคญัของตนเองที่มีต่อสงัคมในอนาคต 
 7. สง่เสรมิใหน้กัเรียนเป็นผูร้บัรูแ้ละซาบซึง้ในผลงานของบคุคลอื่น และการแกปั้ญหา 
ที่ท าใหว้ิถีชีวิตของมนษุยดี์ขึน้ 
 8. พฒันานกัเรียนใหม้ีความเขา้ใจในกระบวนการตดัสินใจ และมีทกัษะการแกปั้ญหา
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 9. สง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความสามารถในการท างานรว่มกนั และสามารถแข่งขนัเพื่อให้
บรรลเุปา้หมายตามความตอ้งการของแต่ละบุคคล 
 10. กระตุน้ใหน้กัเรียนรบัรูค้วามสามารถของตนเองและการยอมรบัในความสามารถ
ของผูอ่ื้น 
 รชันีกร ทองสขุดี (2544, หนา้ 75-80) ไดเ้สนอหลกัการสอนและการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ดงันี ้
 1. ครูควรเอาใจใสก่ารเลือกสรรเนือ้หา เพื่อน าไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยเฉพาะเนือ้หาที่มีความเชื่อมโยงกนั เพื่อการเรียนรูข้องนกัเรียนอย่างมีคณุค่า เพื่อการเป็น
พลเมืองดีมีศกัยภาพ สามารถประยกุตใ์ชไ้ดก้บัชีวิตจรงิ 
 2. ครูควรสอนดว้ยวิธีบูรณาการ เนือ้หาวิชาสงัคมศึกษาที่หลากหลาย กวา้งขวาง และ
ครอบคลมุ องคค์วามรูน้ ามาบรูณาการในกลุม่วิชาเดียวกนัและต่างสาขาวิชาโดยใชส้ื่อเทคโนโลยี
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และแหลง่ขอ้มลูในการสอน และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 
เนือ้หาจากศาสตรต่์าง ๆ และตวัอย่างจากชมุชนและประสบการณข์องนกัเรียนที่น ามาบรูณาการ
เขา้ดว้ยกนัควรเป็นเนือ้หาที่สง่เสรมิความเขา้ใจทางสงัคมและความเป็นพลเมืองน าไปสูก่ารปฏิบติั
ตามสภาพรงิ 
 3. ครูควรใหค้วามส าคญัการสอนสงัคมศกึษาที่อยู่บนฐานค่านิยม หวัขอ้เนือ้หาควรเป็น
ประเด็นที่ไดร้บัการเลือกสรร โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเด็นที่เป็นกงัวลหรือขอ้ขดัแยง้อยู่ในสงัคม โดย
ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนรูจ้กัคิดย่างมีวิจารณญาณและตดัสินใจเก่ียวกบัประเด็นทางสงัคมโดยใชฐ้าน
ของค่านิยมเป็นเกณฑ ์ครูสงัคมศกึษาที่ดีที่สดุจะพฒันาความตระหนกัของค่านิยมของตนเอง และ
พฒันาวิธีการท่ีจะใชค่้านิยมนีม้าใชใ้นการเลือกสรรเนือ้หา สื่อ ค าถาม กิจกรรม วิธีการวดัและ
ประเมินผล ในขณะเดียวกนัครูควรท าใหน้กัเรียนมั่นใจและตระหนกัในเรื่องค่านิยม ความซบัซอ้น
และปัญหาในประเด็นที่ศึกษาอยู่ ครูควรชีแ้นวทางเมื่อผูเ้รียนเผชิญหนา้กบัค่านิยมบางอย่างที่ยาก
ต่อการตดัสินใจระหว่างความเชื่อของตนเองหรือครอบครวักบัค่านิยมในสงัคม 
 4. ครูควรมีปฏิสมัพนัธก์บันกัเรียนในขณะสอน ครูไม่ควรบรรยายเนือ้หาหรือบอกจด  
แต่ครูควรเตรียมกิจกรรมที่นกัเรียนไดม้ีสว่นลงมือท ากิจกรรมนัน้ ๆ ไม่ว่าท างานเด่ียว คู่ หรือกลุม่  
โดยมีครูคอยชีแ้นะอยู่ตลอดเวลา การเรียนการสอนลกัษณะนีค้รูและนกัเรียนจะผลดักนัมีบทบาท
ที่โดดเด่น 
 กนก จนัทรท์อง (2560, หนา้ 228-240) อธิบายว่า การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษา
ในศตวรรษที่ 21 มีหลกัการดงัต่อไปนี ้
 1. ตอ้งปรบัเปลี่ยนกระบวนการจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจนเกิด
ทกัษะการเรียนรูเ้พื่อใหบ้รรลจุดุหมายของหลกัสตูร ซึ่งครูและนกัเรียนตอ้งรว่มมือจดัการเรียน 
การสอนที่สามารถน าประสบการณก์ารเรียนรูไ้ปใชใ้นชีวิตได ้
 2. จดัการเรียนการสอนมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั (student-centered learning) ที่ครู 
มีบทบาทในการพฒันานกัเรียนใหเ้ป็นทรพัยากรมนษุยท์ี่มีคณุภาพ 
 3. ตอ้งใหค้วามส าคญัในการจดัหอ้งเรียนที่น าเอาเทคโนโลยีมาเสรมิกิจกรรมการเรียน
การสอน ใหแ้รงจงูใจ มีการแข่งขนั มีรางวลั จะท าใหน้กัเรียนกระตือรือรน้ในการเรียนรู ้ 
 4. จดัการเรียนการสอนที่สง่เสรมิใหน้กัเรียนเป็นผูก้  าหนดเปา้หมาย วางแผน และ
รบัผิดชอบการเรียนรูข้องตนเอง เสาะแสวงหาความรู ้เขา้ถึงแหลง่การเรียนรู ้วิเคราะห ์สงัเคราะห์
ขอ้ความรู ้ตัง้ค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ ลงมือปฏิบติัจรงิ 
สรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง และน าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณต่์าง ๆ มีปฏิสมัพนัธ ์
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ท างาน และท ากิจกรรมร่วมกบักลุม่และครู ตลอดจนประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรูข้อง
ตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 5. ตอ้งออกแบบการเรียนการสอนและอ านวยความสะดวกในการเรียนการสอนให้
นกัเรียนเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติัเพื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21  
(3R และ 7C) และตอ้งเสรมิดว้ยการพฒันาสมอง 5 ดา้นคือ ดา้นวิชาและวินยั ดา้นสงัเคราะห ์       
ดา้นสรา้งสรรค ์ดา้นเคารพใหเ้กียรติ และดา้นจรยิธรรมเพื่อใหเ้กิดมิติทางปัญญา 
 อเุทน วางหา (2560, หนา้ 20) อธิบายว่า หลกัการเรียนการสอนสงัคมศกึษามุ่งเนน้
การบรูณาการกบัศาสตรอ่ื์น ๆ ที่มีการเชื่อมโยงความรูแ้ละทกัษะสูก่ารพฒันาการคิด มีการเรียนรู้
อย่างเป็นล าดบัขัน้ตอนบนพืน้ฐานของการเรียนรูแ้บบมีส่วนรว่ม และการยอมรบัในความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล มีการใชส้ื่อและแหลง่เรียนรูท้ี่หลากหลาย โดยเฉพาะการใชช้มุชนเป็นแหลง่เรียนรู ้
ซึ่งท าใหน้กัเรียนไดร้บัประสบการณต์รงผ่านการเรียนรู ้รวมทัง้มีการประเมินผลการเรียนการสอน
ตามสภาพจรงิ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะที่จ  าเป็นในการด าเนินชีวิต และตระหนกัถึงบทบาทของ
ตนเองในฐานะพลเมืองที่มีต่อชมุชนและสงัคม 
 กลา่วโดยสรุป การเรียนการสอนสงัคมศกึษามุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเป็นส าคญั สรา้งความรู้
จากการคน้หา ตรวจสอบ คิดวิเคราะห ์แกปั้ญหา ลงมือปฏิบติัและท างานรว่มกบัผูอ่ื้น รวมถึง
ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรูข้องตนเองอย่างต่อเนื่อง ซึ่งครูตอ้งค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล  อ านวยความสะดวกและสรา้งบรรยากาศการเรียนรูท้ี่กระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียน และเลือกใชส้ื่อที่เหมาะสมกบัเหตกุารณปั์จจบุนั หรือใชช้มุชนเป็นแหลง่เรียนรู ้เพื่อให้
นกัเรียนเกิดทกัษะที่จ  าเป็นในการด าเนินชีวิตส าหรบัศตวรรษที่ 21 สามารถน าความรูไ้ปใชไ้ด ้
พรอ้มทัง้เห็นคณุค่าและเกิดจิตส านึกต่อสิ่งแวดลอ้มรอบตวั ชมุชนและสงัคม นอกจากนีค้รูควร
ประเมินผลการเรียนรูข้องนกัเรียนตามสภาพจรงิ ดว้ย 
 ความหมายของเศรษฐศาสตร ์
 Samuelson (1973, p. 12) อธิบายว่า เศรษฐศาสตรเ์ป็นการศึกษาเก่ียวกบัวิธีการที่
มนษุยแ์ละสงัคม โดยมีการใชเ้งินหรือไม่ก็ตาม การตดัสินใจเลือกใชท้รพัยากร การผลิตที่หายาก 
ซึ่งอาจใชเ้พื่อการด าเนินการในการผลิตสินคา้และบริการ รวมทัง้การแจกจ่ายสินคา้เพื่อการบรโิภค
ทัง้ปัจจบุนัหรืออนาคต ระหว่างประชาชนและกลุม่คนต่าง ๆ ในสงัคม 
 Robbins (1976, อา้งถึงใน มนตรี เฉกเพลงพิน, 2561, หนา้ 33) ใหค้วามหมายว่า
เศรษฐศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่ศึกษาเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมของมนษุยใ์นการเลือกวิธีที่จะใชปั้จจยั 
การผลิตที่มีอยู่อย่างจ ากดัเพื่อตอบสนองความตอ้งการของมนษุยซ์ึ่งมีอยู่มากมาย 
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 ราชบณัฑิตยสถาน (2546, หนา้ 1106) อธิบายว่า เศรษฐศาสตรเ์ป็นวิชาที่ว่าดว้ย 
การผลิต การจ าหน่ายจ่ายแจกและการบรโิภคใชส้อยสิ่งต่าง ๆ ของชมุชน มี 2 สาขา คือ 
เศรษฐศาสตรจ์ลุภาค ไดแ้ก่ เศรษฐศาสตรภ์าคที่ศกึษาปัญหาเศรษฐกิจสว่นเอกชน หรือปัญหา
การหาตลาด เป็นตน้ และ เศรษฐศาสตรม์หภาค ไดแ้ก่ เศรษฐศาสตรภ์าคที่ศึกษาปัญหาเศรษฐกิจ
ของประเทศโดยสว่นรวม เช่น ปัญหาเรื่องรายไดข้องประชาชาติ การออมทรพัยข์องประชากร 
ปัญหาการลงทนุ 
 วนัรกัษ์ มิ่งมณีนาคิน (2551, หนา้ 2) ไดอ้ธิบายว่าเศรษฐศาสตร ์ว่าเป็นศาสตรท์ี่ศึกษา 
เก่ียวกบัการเลือกหนทางในการใชท้รพัยากรการผลิตอนัมีอยู่จ  ากดั เพื่อการผลิตสินคา้และบรกิาร
ใหไ้ดป้ระโยชนส์งูสดุ สามารถตอบสนองความตอ้งการอนัไม่จ ากดัของบคุคล และกลุ่มบคุคลใน
สงัคม 
 จากความหมายขา้งตน้ เศรษฐศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมของมนษุย ์
หรือวิธีการที่มนษุยใ์ชท้รพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดั เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของตนเอง และ
กลุม่บคุคลในสงัคม การเรียนรูว้ิธีการน าทรพัยากรมาใชใ้หเ้กิดประโยชนส์งูสดุในการผลิต รวมถึง
การบริโภค การซือ้ขายและแลกเปลี่ยนเชื่อมโยงระหว่างผูผ้ลิตกบัผูบ้รโิภคเพื่อด ารงชีวิต 
 หลกัการสอนเศรษฐศาสตร ์
 ในการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร ์มีหลกัการสอน ดงัต่อไปนี ้
 นาตยา ภทัรแสงไทย (2525, หนา้ 182) อธิบายเก่ียวกบัหลกัการสอนเศรษฐศาสตร ์
ไวว้่า ครูควรสอนใหน้กัเรียนพิจารณาปัญหา พิจารณาเป้าหมายและค่านิยมเก่ียวกบัความขดัแยง้
ทางเศรษฐกิจ สภาพเศรษฐกิจในสงัคมปัจจบุนั ซึ่งควรใหน้กัเรียนเป็นผูก้  าหนดแนวทางปฏิบติั
วิเคราะหผ์ลที่จะไดร้บั และตดัสินใจเลือกแนวทางปฏิบติัที่จะแกปั้ญหาความขดัแยง้เก่ียวกบั
เศรษฐกิจในปัจจบุนัได ้
 วนัเพ็ญ วรรณโกมล (2544, หนา้ 105) อธิบายถึงหลกัการสอนเศรษฐศาสตร ์ไวด้งันี ้
 1. สอนความคิดรวบยอดหรือความคิดพืน้ฐานในวิชาเศรษฐศาสตร ์มีความส าคญั
เพื่อใหค้รูสอนนกัเรียนใหเ้กิดความรู ้ความเขา้ใจ เพื่อเชื่อมโยงความคิดเหลา่นี ้ไปสูค่วามเขา้ใจ
ของปัญหา ขอ้ขดัแยง้ทางเศรษฐกิจที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั เช่น ความคิดรวบยอดเก่ียวกบั 
การขาดแคลนการผลิต ทุน แรงงาน และการแลกเปลี่ยน เป็นตน้ 
 2. สอนใหน้กัเรียนมีความรูท้ั่วไปเก่ียวกบักลไกการท างานของระบบเศรษฐกิจและ
ตระหนกัในปัญหาทางเศรษฐกิจที่ส  าคญั ซึ่งมีผลกระทบต่อคนสว่นใหญ่และโลก 
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 3. สอนใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกบัสถาบนัทางเศรษฐกิจอย่างกวา้ง ๆ เพื่อให้
น ามาใชใ้นการวิเคราะหปั์ญหาทางเศรษฐกิจ 
 4. ฝึกฝนนกัเรียนใชเ้ครื่องมือต่าง ๆ เช่น ใหรู้จ้กัอ่านตารางสถิติ กราฟ หรือ แผนภมูิ 
และสามารถวิเคราะห ์และประเมินผลขอ้มลูทางสถิติที่ปรากฎอยู่ในตารางหรือแผนภมูิ 
 5. ใหน้กัเรียนไดเ้รียนจากปัญหาทางเศรษฐกิจในปัจจบุนั สอนใหคิ้ดวิเคราะห ์ก าหนด
แนวทางเลือกของการปฏิบติั และตดัสินใจเลือกแนวทางในการแกปั้ญหา 
 โดยสรุป การสอนเศรษฐศาสตรจ์ะมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรียนรู ้โดยลงมือ
ปฏิบติัในกิจกรรม ครูมีการวางแผน จดัการเนือ้หาและกิจกรรมอย่างเป็นระบบ ท าใหน้กัเรียนได้
ขอ้มลู ขอ้เท็จจรงิ แนวคิด และหลกัการต่าง ๆ ทางเศรษฐศาสตร ์รวมถึงสามารถคิดและตดัสินใจ
เลือกแนวทางการแกปั้ญหา โดยเนน้ผลลพัธก์ารเรียนรูท้ี่นกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจรงิได้ 
 กระบวนการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร ์
 ในการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร ์ครูสามารถเลือกใชก้ระบวนการหรือวิธีการ
ต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัจุดประสงคท์ี่ตอ้งการใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้ ดงันี  ้
 วนัเพ็ญ วรรณโกมล (2544, หนา้ 106) อธิบายเก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร ์ไวด้งัต่อไปนี ้
 1. สอนโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา กระบวนการสรา้งความคิดรวบยอดและ
กระบวนการเรียนความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาและปัญหาทางเศรษฐศาสตร ์
 2. สอนโดยใชก้รณีศึกษา หรือข่าวและเหตกุารณป์ระจ าวนั เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา
ทางเศรษฐศาสตร ์โดยมีเอกสารประกอบในการคน้ควา้หาหนทางแกไ้ขปัญหา 
 3. สอนโดยใชบ้ทบาทสมมติุ และสถานการณจ์ าลอง เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจบทบาท
ของบคุคล องคก์รทางเศรษฐกิจ 
 4. สอนโดยจดักิจกรรมอภิปรายเพื่อใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการแสดงความคิดเห็น
สามารถน าไปรว่มกบักิจกรรมอื่น เช่น การสอนโดยใชก้รณีศกึษา การสอนแบบโครงงาน การแสดง
บทบาทสมมติ และสถานการณจ์ าลอง เป็นตน้  
 5. ฟังการบรรยายจากวิทยากรหรือผูเ้ชี่ยวชาญเก่ียวกบัปัญหาทางเศรษฐกิจที่น่าสนใจ 
เช่น การลดค่าเงินบาท ตลาดหุน้ เป็นตน้ 
 6. จดันิทรรศการ ป้ายนิเทศ แนะน าอาชีพที่เหมาะสมในทอ้งถิ่น ตลอดจนเชิญ 
ผูป้ระสบความส าเรจ็ในอาชีพมาบรรยายเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ เกิดแนวคิดและ
เจตคติที่จะน าไปปฏิบติัต่อไป 
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 7. จดัประสบการณใ์หน้กัเรียน โดยผ่านทางกิจกรรมเสรมิหลกัสตูร เช่น การตัง้ชมรม 
ชมุนมุ ไดแ้ก่ ชมรมผูบ้รโิภค ชมุนมุผูผ้ลิต การตัง้สหกรณใ์นโรงเรียน เป็นตน้  
 สิรวิรรณ ศรีพหล (2552, หนา้ 63-67) อธิบายว่าการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร ์
มีกระบวนการ ดงัต่อไปนี ้
 1. การบรรยาย (Lecture) การสอนดว้ยการบรรยาย เป็นการใชข้อ้มลูดว้ยการพดู
พรรณนา หรืออธิบายโดยมีจุดมุ่งหมาย เนน้การใหข้อ้มลูและเนือ้หาสาระ 
 2. การอภิปรายในชัน้เรียน (Class Discussion) เป็นการเรียนการสอนที่น าเอาหวัขอ้
ประเด็น หรือปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบับทเรียนมาใหผู้เ้รียนอภิปรายเพื่อน าไปสูก่ารเรียนรู  ้
 3. วิธีอนมุาน (Deductive Method) และวิธีอปุมาน (Inductive Method) ซึ่งเป็นวิธี 
ที่นกัเศรษฐศาสตรน์ิยมใชเ้พื่อไดม้าซึ่งขอ้สรุป กฎเกณฑ ์หรือทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร ์โดยใชว้ิธี
การศึกษาโดยวิธีอนมุานและวิธีการศึกษาโดยวิธีอปุมาน 
 4. การสอนโดยการสืบสอบ (Inquiry Method) เป็นการสอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและ
มุ่งใหค้น้พบความรูด้ว้ยตนเอง โดยการคน้ควา้ค าตอบจากขอ้มลูต่าง ๆ แลว้สรุปเพื่อตอบค าถาม
หรือขอ้สงสยั กิจกรรมที่ปฏิบติัในการเรียนการสอนแบบสืบสอบจะฝึกใหผู้เ้รียนคน้ควา้หาความรู้
โดยใชก้ระบวนการคิดหาเหตผุลดว้ยตนเอง 
 5. การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ (Cooperative Learning) เป็นการจดักระบวนการ
เรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุม่ในลกัษณะกลุม่ย่อย โดยครูอาจน าเนือ้หาสาระ หรือปัญหา
เศรษฐกิจมาสรา้งเป็นบทเรียน แลว้ใชข้ัน้ตอนการสอนแบบรว่มมือ ใหน้กัเรียนปฏิบติัเพื่อฝึกทกัษะ
การท างานเป็นกลุม่ เพื่อการตดัสินใจและการแกปั้ญหาร่วมกนั 
 6. การสอนโดยใชส้ถานการณจ์ าลอง (Simulation) ครูอาจน าเอาเหตกุารณท์ี่เก่ียวขอ้ง 
กบัสภาพหรือปัญหาทางเศรษฐกิจในปัจจุบนัมาจดัจ าลองไวใ้นหอ้งเรียน แลว้ใหน้กัเรียนเขา้ไปอยู่
ในสถานการณจ์ าลองนัน้ ฝึกฝนการเผชิญหนา้กบัเหตกุารณ ์ฝึกการคิดระดมสมองเก่ียวกบัวิธีการ
แกปั้ญหาทางเศรษฐกิจ และการตดัสินใจอย่างถูกตอ้งและมีเหตผุล 
 7. การใชเ้กมการศึกษา (Educational Games) เป็นกิจกรรมที่มีผูต้ดัสินใจที่เป็นอิสระ  
2 คนขึน้ไป ใชก้ารจ าลองหรือสรา้งสถานการณ ์เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจพฤติกรรมของมนษุย ์
เนน้ที่ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยภ์ายใตโ้ครงสรา้งทางสงัคม ซึ่งแทนไดด้ว้ยกฎระเบียบและกติกา 
 สมุนทิพย ์บญุสมบติั (2554, หนา้ 4) อธิบายว่า ครูควรใชก้ระบวนการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตรท์ี่สง่เสรมิใหผู้เ้รียนแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง การสงัเกต การท างานรว่มกนัเป็นกลุม่ 
การจดัและด าเนินงานอย่างมีระบบ การประเมิน และการน าเสนอผลงาน 
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 จากที่กลา่วขา้งตน้ การจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตรท์ี่มุ่งผูเ้รียนเป็นส าคญั โดย
แสวงหาความรูจ้ากเหตกุารณท์างเศรษฐกิจดว้ยตนเองโดยผ่านกระบวนการจดัการเรียนการสอน
แบบต่าง ๆ เช่น การบรรยาย การอภิปราย การสืบสอบ การเรียนรูแ้บบร่วมมือ การใชส้ถานการณ์
จ าลอง เป็นตน้ ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนรูจ้กัตัง้ค าถาม หรือก าหนดประเด็นปัญหาจากเหตกุารณท์าง
เศรษฐศาสตร ์วางแผนและท างานรว่มกนั เพื่อรวบรวมขอ้มลูที่ใชใ้นการสรา้งค าอธิบายเพื่อตอบ
ค าถามและแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีเหตผุล 
 
การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ (Inquiry Approach) เป็นแนวการจดัการเรียน 
การสอนที่มุ่งใหน้กัเรียนมีบทบาทส าคญัในการคิดและลงมือปฏิบติัเพื่อคน้หาค าตอบของปัญหา
หรือค าถามดว้ยตนเอง ซึ่งมีความส าคญัต่อนกัเรียนยคุศตวรรษที่ 21 โดยผูว้ิจยัไดศ้ึกษา 
เก่ียวกบัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ไวด้งันี ้ 
 ความหมายของการสืบสอบ 
 Inquiry หรือที่รูจ้กักนัเป็นอย่างดีว่า การสืบสอบ การสืบสอบหาความรู ้หรือการสืบเสาะ
ความรู ้ส  าหรบัการวิจยันี ้ใชค้  าว่าการสืบสอบ ซึ่งมีผูใ้หค้วามหมายไวต่้าง ๆ กนั ดงันี ้
 Good (1973, p. 303) ใหค้วามหมายของการสืบสอบไว ้3 แนวทาง ดงันี ้
 1. เป็นวิธีการศึกษา เพื่อใหไ้ดม้โนทศันใ์หม่ โดยด าเนินการเพื่อใหไ้ดค้วามรูท้ี่เป็นไปได้
ในกรณีนัน้ ๆ ซึ่งเป็นความรูท้ี่อาจเปลี่ยนแปลงได ้
 2. เป็นเทคนิคหรือกลวิธีในการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์โดยมีการกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากรู ้
อยากเห็น ตัง้ค าถาม แลว้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
 3. เป็นวิธีแกปั้ญหาที่มีกิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนเรียนรูโ้ดยเผชิญกบัเหตกุารณท์ี่ทา้ทาย
ความคิด โดยเริ่มดว้ยการสงัเกตอย่างเป็นระบบ ออกแบบ การวดัและแยกสิ่งที่สงัเกตกบัสิ่งที่
อา้งอิง คิดวิธีการแกปั้ญหาที่เป็นไปได ้และเป็นวิธีการที่ทดสอบได ้และสรุปผลอย่างมีเหตผุล 
 Carin and Sund (1975, pp. 74-75) อธิบายว่าการสืบสอบเป็นการด าเนินงานที่บุคคล
ใชว้ิธีการต่าง ๆ เพื่อคน้หาค าตอบของปัญหา โดยเริ่มจากก าหนดปัญหา ตัง้สมมติฐาน ออกแบบ
และลงมือปฏิบติัอย่างมีเหตผุล 
 National Research Council (1996 cited in Llewellyn, 2005, p. 4) ระบุความหมาย
ของการสืบสอบ ว่าเป็นการด าเนินกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการสงัเกต การตัง้ค าถาม การตรวจสอบ 
 



 26 

สารสนเทศเก่ียวกบัเรื่องที่ศกึษาทัง้จากหนงัสือหรือแหลง่เรียนรู ้การใชเ้ครื่องมือต่าง ๆ เพื่อรวบรวม
ขอ้มลู วิเคราะห ์ตีความและลงขอ้สรุป การน าเสนอค าตอบ ค าอธิบายหรือการท านาย และการน า 
เสนอผล ซึ่งในการสืบสอบตอ้งใชก้ารคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงตรรกะ และการพิจารณา
ค าอธิบายที่มีความหลากหลาย 
 Joyce and Weil (2000, pp. 62-63) อธิบายว่า การสืบสอบเป็นกระบวนการที่บุคคลใช้
แสวงหาค าตอบเพื่ออธิบายสิ่งต่าง ๆ อย่างมีระบบ 
 Eggen and Kauchack (2006, p. 259) อธิบายว่า การสืบสอบเป็นทัง้วิธีการที่ใชเ้พื่อ
ตรวจสอบการท างานของสิ่งต่าง ๆ หรือกลวิธีที่ใชใ้นการเรียนการสอน 
 Kuhlthau, Maniotes, and Caspari (2007, p. 2) อธิบายว่า การสืบสอบเป็นการคน้หา
ความรูจ้ากการศกึษาส ารวจ คน้หา วิจยั หรือเรียนรูจ้ากการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมกบัผูอ่ื้น 
 Kilbane and Milman (2014, pp. 244-245) ไดใ้หค้วามหมายว่า การสืบสอบเป็น
กระบวนการท่ีมีการจดัการความคิดอย่างเป็นระบบ ท าใหเ้กิดการศึกษาส ารวจตรวจสอบ โดยผ่าน
การตัง้สมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน และการวิเคราะหข์อ้มลู จนสามารถสรุปเป็นมโนทศันท์ี่ได้
จากการคน้หาขอ้มลูดว้ยตนเอง 
 จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้่าการสืบสอบเป็นกระบวนการที่นกัเรียนใชใ้นการคน้หา
ความรูอ้ย่างเป็นระบบ โดยผ่านการคิด ลงมือปฏิบติั วิเคราะห ์และโตแ้ยง้กบัผูอ่ื้นโดยใชห้ลกัฐาน 
จนสรุปสรา้งค าอธิบายหรือค าตอบของสถานการณห์รือปัญหานัน้ไดอ้ย่างมีเหตผุล 
 ความหมายของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 Colburn (2000, p. 42) ไดใ้หค้วามหมายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบเป็น 
การจดัการเรียนการสอนที่มุ่งใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรียนรู ้โดยนกัเรียนมีสว่นร่วมในการท า
กิจกรรมอย่างอิสระ  
 Orlich et al. (2004, p. 315) อธิบายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบมุ่งให้
นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียนการสอน ซึ่งนกัเรียนสามารถสรา้งขอ้สรุปไดห้ลากหลาย  
น าความรูไ้ปใชไ้ด ้และเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม 
  Llewellyn (2005, pp. 24-25) ไดอ้ธิบายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบเป็น 
การจดัการเรียนการสอนที่กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรูอ้ยากเห็นหรือสงสยัสิ่งที่สงัเกตเห็น 
ซึ่งนกัเรียนไดส้  ารวจและคน้หาค าอธิบายดว้ยตนเอง ซึ่งนกัเรียนมีการวิพากษ ์ใหเ้หตผุล และคิด
อย่างสรา้งสรรค ์
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 Eggen and Kauchak (2006, p. 261) อธิบายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
เป็นกลวิธีการสอนที่ใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยนกัเรียนตัง้ค าถามและคน้หาค าตอบเพื่อตอบค าถาม
นัน้อย่างเป็นระบบ 
 Fang, Lamme, and Pringle (2010, p. 7) กลา่วว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่นกัเรียนมีสว่นร่วมในการตัง้ค าถาม วางแผน คน้หาขอ้มลู
จากหลกัฐาน สรา้งค าอธิบายและประเมินความน่าเชื่อถือของขอ้มลู โดยร่วมกนัอภิปราย แสดง
ความคิดเห็นและน าเสนอขอ้มลูที่ได ้เพื่อสรุปสรา้งเป็นความรูใ้หม่ 
 ทิศนา แขมมณี (2555, หนา้ 141) ใหค้วามหมายว่าการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
เป็นการด าเนินการเรียนการสอน โดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือ
แสวงหาความรู ้เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง ซึ่งผูส้อนอ านวยความสะดวก
ในการเรียนรูด้า้นต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น ดา้นการสืบคน้หาแหลง่ความรู ้การศึกษาขอ้มลู  
การวิเคราะห ์การสรุปขอ้มลู การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวิชาการ และการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น เป็นตน้ 
 จนัทรพ์ร พรหมมาศ เด่นชยั ปราบจนัดี วทญัญ ูวฒุิวรรณ ์พชัรี ทองอ าไพ และ 
จารุวรรณ รกัเริ่มวงษ ์(2562, หนา้ 30) อธิบายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบเป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง มีการตัง้ค าถาม 
คิดหาวิธีการศกึษาส ารวจเพื่อหาค าตอบของค าถามหรือปัญหา ลงมือท าตามวิธีการหรือแนวทาง 
ที่คิดไว ้รวบรวมขอ้มลู และสรุปเพื่อสรา้งค าอธิบายหรือค าตอบเก่ียวกบัค าถามหรือปัญหานัน้  
 จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบเป็นการจดั 
การเรียนการสอนที่เนน้นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางซึ่งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดศ้กึษาคน้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเอง โดยผ่านการคิดและตัง้ค าถามจากสถานการณช์วนสงสยัที่เป็นปัญหา และท างาน
รว่มกบัผูอ่ื้นอย่างอิสระซึ่งมีการรวบรวมขอ้มลู อภิปราย โตแ้ยง้และสรุปสรา้งค าอธิบายของปัญหา
โดยใชห้ลกัฐานและเหตผุล 
 ลักษณะส าคัญของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 National Research Council (2000 cited in Fang, Lamme & Pringle, 2010, p. 6) 
ระบวุ่า ลกัษณะส าคญัที่แสดงถึงการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบม ี5 ประการ ดงันี ้ 
 1. นกัเรียนมีความสนใจและมีสว่นในการก าหนดค าถามเชิงวิทยาศาสตร ์โดยค าถาม 
จะน าไปสูก่ารสืบสวนสอบสวนเพื่อแกปั้ญหา คน้หาสาเหต ุและกระบวนการที่เชื่อมโยงสมัพนัธก์บั 
สถานการณห์รือสิ่งต่าง ๆ  
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 2. นกัเรียนรวบรวมหลกัฐานและจดัล าดบัความส าคญัของหลกัฐาน โดยมีการออกแบบ
วิธีการศึกษาเพื่อรวบรวมและน าเสนอหลกัฐาน ตลอดจนการวิเคราะหข์อ้มลูจากหลกัฐานเพื่อได้
ขอ้สรุป 
 3. นกัเรียนสรา้งค าอธิบายจากขอ้มลูและหลกัฐานที่รวบรวมโดยใชก้ารใหเ้หตผุล 
 4. นกัเรียนประเมินค าอธิบายของตนเอง โดยมีการแลกเปลี่ยนค าอธิบายกบัผูอ่ื้น 
รวมถึงเปรียบเทียบหรือเชื่อมโยงค าอธิบายกบัองคค์วามรูท้ี่มีอยู่ในปัจจบุนั 
 5. นกัเรียนน าเสนอค าอธิบายเพื่อสื่อสารและแลกเปลี่ยนความคิดกบัผูอ่ื้น ซึ่งรวมถึง
วิธีการท่ีใชศ้กึษาและหลกัฐานต่าง ๆ 
 Llewellyn (2005, p. 25) ไดอ้ธิบายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบมีลกัษณะ
ส าคญั ดงัต่อไปนี ้
 1. นกัเรียนเขา้สูบ่ทเรียนโดยตัง้ค าถามจากปัญหาที่สงสยั 
 2. นกัเรียนจดัล าดบัความส าคญัของหลกัฐานเพื่อน าไปใชใ้นการสรา้งค าอธิบาย 
 3. นกัเรียนสรา้งค าอธิบายโดยใชห้ลกัฐานเก่ียวกบัปัญหานัน้ 
 4. นกัเรียนประเมินค าอธิบายทัง้ของตนเองและผูอ่ื้นซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อปัญหานัน้ 
 5. นกัเรียนมีการน าเสนอค าอธิบายเพื่อสื่อสารใหแ้ก่ผูอ่ื้นอย่างเหมาะสม 
 Branch and Oberg (2003 cited in Alberta Learning, 2004, p. 20) อธิบายลกัษณะ
ส าคญัของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ไวด้งันี ้
 1. นกัเรียนมีสว่นรว่มในการเรียนการสอนเชิงรุก โดยผ่านการซกัถาม การคิดอย่างมี
วิจารณญาน และการคิดสรา้งสรรค ์
 2. นกัเรียนมีการจดัการขอ้มลูและสื่อสารกบัผูอ่ื้น 
  3. นกัเรียนใชว้ิธีการต่าง ๆ เพื่อแสวงหาขอ้มลูโดยมีแหล่งอา้งอิงที่ชดัเจน มีการตีความ
และน าเสนอในสิ่งที่คน้พบที่สอดคลอ้งกบัความคิดของนกัเรียน 
 4. นกัเรียนใชท้กัษะการรูคิ้ดเพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสิ่งที่ไดเ้รียนรูแ้ละสิ่งที่ตอ้งการเรียนรู  ้
 5. นกัเรียนตอ้งจดัระเบียบขอ้มลู และน าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีการท่ีน่าสนใจ  
 Peters and Stout (2015, pp. 10-11 cited in Alain Gholam, 2019, p. 117)  
ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะส าคญัของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบไว ้ดงันี  ้
 1. ครูช่วยใหน้กัเรียนมีสว่นร่วมในแนวคิดใหม่ ๆ ดว้ยการกระตุน้ใหเ้กิดความอยากรูแ้ละ
แสวงหาความรู ้
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 2. การส ารวจจะช่วยใหน้กัเรียนมีฐานความรูร้ว่มกนัซึ่งจะเป็นไปตามกระบวนการและ
ทกัษะของนกัเรียน 
 3. การอธิบาย โดยอธิบายจากประสบการณก์ารมีสว่นร่วมในการส ารวจ และการแสดง
ความคิดเห็น ซึ่งค าอธิบายจะแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจ ทกัษะ กระบวนการ และพฤติกรรมของ
นกัเรียน 
 4. ครูทา้ทายและขยายแนวคิดของนกัเรียน สรา้งความเขา้ใจและทกัษะของนกัเรียน
ผ่านประสบการณใ์หม่ ๆ นกัเรียนพฒันาความเขา้ใจที่ลึกซึ่งและกวา้งขึน้จากขอ้มลูเพิ่มเติมและ
ทกัษะของตนเอง ซึ่งนกัเรียนจะใชค้วามเขา้ใจเพื่อสรา้งแนวคิดใหม่ ๆ ขึน้มา 
 5. นกัเรียนจะประเมินความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง ส่วนครูท าการประเมิน
ความกา้วหนา้ของนกัเรียนตามวตัถุประสงคท์างการศกึษา 
 6. การใชอี้เลิรน์นิงตลอดการเรียนการสอน จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถส ารวจ รวบรวม
ขอ้มลูเพื่อน ามาใชใ้นการอธิบายขอ้มลูต่าง ๆ  
 จากการศกึษาลกัษณะส าคญัของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบขา้งตน้ สรุปไดว้่า 
การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบมลีกัษณะส าคญั 5 ประการ ดงันีคื้อ 
 1. การสรา้งความสนใจดว้ยสถานการณท์ี่ชวนสงสยั 
 2. การรวบรวมและตรวจสอบขอ้มลูโดยใชห้ลกัเหตผุลที่อิงหลกัฐานเชิงประจกัษ์ 
 3. การสรา้งค าอธิบายจากการตีความตามหลกัฐานที่นกัเรียนรวบรวมได ้
 4. การประเมินความรูแ้ละความเขา้ใจจากค าอธิบายที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และลงขอ้สรุปรว่มกนักบัเพื่อน  
 5. การน าเสนอผลการศึกษาหรือความรูท้ี่สรา้งขึน้อย่างสมเหตสุมผล 
 ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัยดึลกัษณะส าคญัของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบขา้งตน้เป็น
กรอบพืน้ฐานในการสงัเคราะหข์ัน้ตอนการเรียนการสอนสงัคมศกึษา 
 ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบมีผูน้  าเสนอเป็นขัน้ตอนไวต่้าง ๆ กนั ดงัต่อไปนี ้
 Suchman (1962 cited in Joyce, Weil & Calhoun, 2015, pp. 219-221) ไดเ้สนอ
ขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ไวด้งัต่อไปนี ้
 1. ขัน้เผชิญปัญหา โดยครูเป็นผูน้  าเสนอสถานการณช์วนสงสยั (puzzling situation)  
ซึ่งเนน้ใหน้กัเรียนมีประสบการณก์บัความรูใ้หม่ที่เกิดขึน้ 
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 2. ขัน้รวบรวมขอ้มลูและหลกัฐาน โดยนกัเรียนท าการตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลู 
ที่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณช์วนสงสยันัน้ 
 3. ขัน้ลงมือปฏิบติั นกัเรียนตัง้สมมติฐานเพื่อหาความสมัพนัธเ์ชิงสาเหตขุองปัญหา 
และลงมือศกึษาส ารวจเพื่อทดสอบสมมติฐาน  
 4. ขัน้จดักระท าขอ้มลูและสรา้งค าอธิบาย โดยนกัเรียนมีการจดักระท าขอ้มลูต่าง ๆ และ
สรุปสรา้งเป็นค าอธิบาย 
 5. ขัน้วิเคราะหก์ระบวนการสืบสอบ เป็นขัน้ที่นกัเรียนวิเคราะหก์ระบวนการสืบสอบหรือ
กลยทุธใ์นการแกปั้ญหาที่ใชแ้ละปรบัปรุงใหม้ีประสิทธิภาพเพิ่มขึน้ 
 Banks (1971 อา้งถึงใน จนัทรา ศรีสขุ, 2531, หนา้ 14) เสนอว่า ขัน้ตอนของการเรียน
การสอนตามแนวสืบสอบ มดีงันี ้
 1. ขัน้เตรียมตวัเพื่อเผชิญปัญหา เป็นขัน้ที่นกัเรียนเห็นและเริ่มรูปั้ญหาจากสื่อการสอน 
หรือค าถามจากครูเพื่อกระตุน้ความสงสยัของนกัเรียน 
 2. ขัน้ตัง้สมมติฐาน เป็นขัน้ที่ใหน้กัเรียนแสวงหาขอ้มลูไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 3. ขัน้นิยามความหมาย เป็นการขยายความหรือใหค้วามหมายของค า ซึ่งเป็นประโยชน์
ต่อการทดสอบสมมติฐานว่าถกูตอ้งหรือไม่ 
 4. ขัน้ส  ารวจขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง เป็นการส ารวจว่าขอ้มลูใดสอดคลอ้ง หรือคดัคา้นกับ
สมมติฐานที่ก าหนดไว ้
 5. ขัน้เก็บรวบรวมขอ้มลู เป็นการน าขอ้มลูมาสนบัสนนุ และพิสจูนส์มมติฐานโดย 
การคน้ควา้ตามแนวของสมมติฐานที่นกัเรียนช่วยกนัตัง้ขึน้ 
 6. ขัน้สรา้งขอ้สรุป เป็นการสรุปค าตอบของประเด็นปัญหาจากหลกัฐานที่คน้ควา้มาได้
ทัง้หมด ทัง้นีข้อ้สรุปอาจมีการเปลี่ยนแปลงไดเ้มื่อมีหลกัฐานหรือขอ้มลูอื่น ๆ มาเพิ่มเติม  
 Burden and Byrd (2003, p.194) เสนอว่าขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน คือ 
 1. ครูน าเสนอปัญหาที่เก่ียวขอ้งและมีความหมายต่อนกัเรียน ซึ่งควรเป็นปัญหาจาก
สภาพจรงิ และกระตุน้ใหน้กัเรียนหาแนวทางแกปั้ญหาที่มีความหมายและมีอยู่ในสภาพจรงินัน้ 
 2. นกัเรียนระบสุิ่งที่ท าใหเ้กิดปัญหา หรือ อปุสรรคที่ขดัขวางการแกปั้ญหา 
 3. นกัเรียนก าหนดสมมติฐานและแนวทางการแกปั้ญหาที่คาดว่าจะเป็นไปได ้
 4. นกัเรียนรวบรวมขอ้มลูเพื่อทดสอบการแกปั้ญหา 
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 5. นกัเรียนวิเคราะหข์อ้มลูและเปรียบเทียบผลที่ไดก้บัสมมติฐาน และตดัสินใจว่า
ตอ้งการทดสอบการแกไ้ขปัญหาหรือสมมติฐานอ่ืน ๆ อีกหรือไม่ นกัเรียนจะน าเสนอผลและวิธีการ
แกปั้ญหาของตนซึ่งสามารถจดัท าไดห้ลากหลายรูปแบบ 
 Bybee, Taylor, Gardner, Scotter, Powell, Westbrook, and Landes (2006,  
pp. 8-10) ไดเ้สนอขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ (BSCS 5E Instructional Model) 
ที่เป็นรูจ้กักนัอย่างแพรห่ลาย ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอนดงันี ้
 1. ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน ที่นกัเรียนถกูกระตุน้ 
ใหเ้กิดความสงสยัจากสถานการณช์วนสงสยั (Discrepant event) เพื่อก าหนดปัญหา ซึ่งกิจกรรม
นีเ้ชื่อมโยงระหว่างประสบการณเ์รียนรูท้ี่นกัเรียนมีอยู่เดิมกบัประสบการณเ์รียนรูใ้หม่ 
 2. ขัน้ศกึษาส ารวจ (Exploration) กิจกรรมในขัน้นี ้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั (hands on) 
กบัสิ่งต่าง ๆ หรือสถานการณ ์โดยคิดวางแผนการศกึษาส ารวจ ตัง้สมมติฐาน ลงมือตรวจสอบ
สมมติฐาน รวบรวมขอ้มลู อภิปรายรว่มกบัผูอ่ื้นและสรา้งค าอธิบายอย่างหลากหลาย 
 3. ขัน้อธิบาย (Explanation) ในขัน้นี ้นกัเรียนน าเสนอค าอธิบายที่ได ้รบัฟังและซกัถาม
เก่ียวกบัค าอธิบายของผูอ่ื้นอย่างพินิจพิเคราะห ์และประเมินค าอธิบายของตนเอง ในขณะที่ครู
อธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัความรู ้มโนทศัน ์ทกัษะหรือกระบวนการต่าง ๆ ซึ่งท าใหน้กัเรียนสรุปเป็น
ค าอธิบายไดถ้กูตอ้งตามหลกัวิชาการ 
 4. ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) ขัน้นีน้กัเรียนไดพ้ฒันาความเขา้ใจในมโนทศันแ์ละ
ทกัษะหรือกระบวนการเพิ่มเติม โดยการใชค้วามรู ้มโนทศันห์รือทกัษะที่ไดเ้รียนรูแ้ลว้ไปใชอ้ธิบาย
ในสถานการณใ์หม่ 
 5. ขัน้ประเมินผล (Evaluation) เป็นขัน้ที่นกัเรียนประเมินความเขา้ใจและความสามารถ
ของตนเอง พรอ้มทัง้ครูท าการประเมินผลการเรียนรูต้ามที่ก าหนดไวใ้นวตัถปุระสงค์ 
 จากการศกึษาเก่ียวกบัขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ พบว่าการน าเสนอไว้
หลากหลายรูปแบบ ปรากฎดงัตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบในรูปแบบต่าง ๆ  
 

ขัน้ตอนการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 

Suchman                    
(1962) 

Banks                          
(1971) 

Burden and Byrd 
(2003) 

Bybee et al.                 
(2006) 

1) ขัน้เผชิญปัญหา 1) ขัน้เตรียมตวั 
เพื่อเผชิญปัญหา 
 

1) ขัน้กระตุน้ดว้ย
ปัญหา 
 

1) ขัน้สรา้ง 
ความสนใจ  
 

2) ขัน้รวบรวมขอ้มลู 
และหลกัฐาน 
 

2) ขัน้ตัง้สมมติฐาน  
3) ขัน้นิยามความหมาย  
4) ขัน้ส  ารวจขอ้มลู 
ที่เก่ียวขอ้ง 
 

2) ขัน้ระบสุิ่งที่ท าให ้
เกิดปัญหา 
3) ขัน้ก าหนด
สมมติฐานและ
แนวทางแกปั้ญหา 
 

2) ขัน้ศกึษาส ารวจ 

3) ขัน้ลงมือปฏิบติั 
 

5) ขัน้เก็บรวบรวม
ขอ้มลู 

4) ขัน้รวบรวมขอ้มลู
เพื่อทดสอบ                     
การแกปั้ญหา 
 

 

4) ขัน้จดักระท า
ขอ้มลูและสรา้ง
ค าอธิบาย 
 

6) ขัน้สรา้งขอ้สรุป 5) ขัน้วิเคราะหข์อ้มลู
และเปรียบเทียบ                   
ผลที่ไดก้บัสมมติฐาน 
 

3) ขัน้อธิบาย 
4) ขัน้ขยายความรู ้
 

5) ขัน้วิเคราะห์
กระบวนการ 
สืบสอบ 

  5) ขัน้ประเมินผล 
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 บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 ในการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ที่มุ่งใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางของ 
การเรียนการสอน ครูและนกัเรียนจึงมีบทบาทของตนเองระหว่างการด าเนินการเรียนการสอน
เพื่อใหก้ารเรียนการสอนบรรลเุปา้หมายดงันี ้
  บทบาทของครู 
  Massislas and Zevin (1967 อา้งถึงใน พรพรรณ พึ่งประยรูพงศ,์ 2547, หนา้ 54) 
กลา่วถึงบทบาทส าคญัของครูในการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ซึ่งสรุปไดด้งันี  ้
  1. วางแผนก าหนดหวัขอ้ที่ใหน้กัเรียนไดศ้กึษาคน้ควา้ รวมทัง้การจดัเตรียมอปุกรณ์
เวลา และสถานที่ที่เหมาะสม 
  2. จดัเตรียมอปุกรณแ์ละกิจกรรมในลกัษณะที่เป็นการสะทอ้นคิดใหน้กัเรียนเขา้สู่
การสืบสอบ 
  3. กระตุน้และสรา้งความทา้ทายอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหน้กัเรียนคน้ควา้และทดสอบ
แนวทางใหม่ ๆ ที่นกัเรียนคิดขึน้ 
  4. ใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนหาหลกัฐานสนบัสนนุแนวคิดของตนเอง 
  5. ใชค้  าถามที่ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความกระจ่างในแนวคิดของตนเอง 
  6. อาจซกัถามเพื่อช่วยใหน้กัเรียนสามารถคิดหาวิธีต่าง ๆ ในการแกปั้ญหา 
  7. กระตุน้ใหน้กัเรียนใชว้ิธีการต่าง ๆ ตามแนวคิดของนกัเรียนเอง 
  8. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการคน้หาแนวคิดใหม่ ๆ และหาความสมัพนัธ์
ของสิ่งต่าง ๆ อย่างทั่วถึง 
  Hall, Callahan, Kitchel, O’Brien and Pierce (1998, pp. 261-262) เสนอไวว้่า  
ครูควรมบีทบาทในการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ดงันี ้
     1. ใหค้  าแนะน ากบันกัเรียน 
  2. ตัง้ค  าถาม เลือกประเด็นที่น่าสนใจเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนพยายามคน้หาค าตอบ 
  3. ควรแนะน าใหค้น้พบ ชีแ้นะความชดัเจนใหก้บัปัญหาขณะที่นกัเรียนก าลงัคน้หา
ค าตอบ 
  4. สรา้งบรรยากาศในชัน้เรียนที่กระตุน้ความสงสยัและการคิดแกปั้ญหา 
  5. กระตุน้ใหน้กัเรียนตัง้สมมติฐานและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบสมมติฐาน
ดว้ยตนเอง 
  6. อภิปรายรว่มกบันกัเรียนเพื่อช่วยใหน้กัเรียนวิเคราะหแ์ละประเมินความคิดของ
ตนเอง และใชค้ าถามชีแ้นะเพื่อช่วยการคิดของนกัเรียน 
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  พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์(2530, หนา้ 65) เสนอว่า ครูควรมีบทบาทในการจดัการเรียน 
การสอนตามแนวสืบสอบ ดงันี ้
  1. เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนคิด (Catalyst) โดยก าหนดปัญหาแลว้ใหน้กัเรียนวางแผน
หาค าตอบ หรือกระตุน้ใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง 
  2. เป็นผูใ้หก้ารเสรมิแรง (Reinforcer) โดยการใหค้ าชม เพื่อใหก้ าลงัใจและเพื่อเกิด
พฤติกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 
  3. เป็นผูใ้หข้อ้มลูป้อนกลบั (Feedback Action) โดยการบอกขอ้ดีและขอ้บกพร่อง
แก่นกัเรียน 
  4. เป็นผูแ้นะน าและก ากบั (Guide and Director) เป็นผูแ้นะน าเพื่อใหเ้กิดความคิด
และก ากบัควบคมุมิใหอ้อกนอกลูน่อกทาง 
  5. เป็นผูจ้ดัระเบียบ (Organizer) เป็นผูจ้ดับรรยากาศและสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ รวมทัง้
อปุกรณแ์ละสื่อการสอนแก่นกัเรียน 
  สวุฒัน ์นิยมคา้ (2531, หนา้ 128) ไดเ้สนอว่าในการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
ครูคือผูแ้นะแนวทางคอยช่วยเหลือนกัเรียนและสรา้งสถานการณเ์พื่อใหเ้กิดการเรียนรู ้ดงันัน้ ครูจึง
มีบทบาทหนา้ที่ คือ 
  1. ปอ้นค าถามแก่นกัเรียนเพื่อน าไปสูก่ารคน้ควา้ ครูตอ้งรูจ้กัปอ้นค าถามรูว้่าจะถาม
อะไรเด็กจึงจะเกิดความคิด ความจ า หรือความเขา้ใจ และควรตอบค าถามของเด็กเป็นบางครัง้
  2. เมื่อไดปั้ญหาแลว้ ใหน้กัเรียนทัง้ชัน้ อภิปรายวางแผนแกปั้ญหาหรือก าหนดวิธีการ
แกปั้ญหาเองเมื่อตกลงไดจ้ึงลงมือปฏิบติัการ 
  3. ถา้ปัญหายากเกินไป นกัเรียนไม่สามารถวางแผนแกปั้ญหาหรือก าหนดวิธีการ
แกปั้ญหาได ้ครูกบันกัเรียนอาจรว่มกนัแกปั้ญหาต่อไป 
  กลา่วโดยสรุป ในการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ครูมีบทบาทเป็นผูก้ระตุน้
ความคิด ซกัถามเพื่อชีแ้นะหรือใหค้วามช่วยเหลือ จดัเตรียมสถานการณ ์แหลง่การเรียนรูแ้ละวสัดุ
อปุกรณต่์าง ๆ  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง เสรมิความรูเ้พิ่มเติม ตลอดจน
เสรมิแรงหรือใหก้ าลงัใจนกัเรียน 
  บทบาทของนักเรียน 
  การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบมุ่งใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลางหรือมีบทบาทส าคญั
ในการเรียนการสอน เป็นผูเ้รียนแบบ active learner ซึ่งมผีูน้  าเสนอไวต่้าง ๆ กนั ดงันี ้
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 Eisenkraft (2003, pp. 56-59) อธิบายว่า นกัเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอน
ตามแนวสืบสอบ ดงันี ้ 
 1. ตรวจสอบความรูเ้ดิมโดยก าหนดปัญหา หรือตอบค าถามโดยใชค้วามเขา้ใจที่มีอยู่ 
และแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระกบัครูและนกัเรียนดว้ยกนั 
 2. ตัง้ค  าถามเพื่ออภิปรายในประเด็นที่สงสยั  
 3. คิดอย่างอิสระเก่ียวกบัการศกึษาส ารวจ และคน้หาทางเลือกหลากหลายเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหา 
   4. ตัง้ใจฟังและท าความเขา้ใจกบัสิ่งที่ครูน าเสนอ รวมถึงคิดวิเคราะหแ์ละส ารวจใน
ประเด็นที่น าเสนอ 
 5. ตรวจสอบขอ้มลูที่ไดจ้ากการศกึษาส ารวจและสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์
ใหม่ 
 6. ตอบค าถามโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์และค าอธิบายอย่างมีเหตผุล 
  Kilbane and Milman (2014, p. 253) เสนอว่านกัเรียนมีบทบาทในการท ากิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ ดงันี ้
  1. ลงมืออ่านและรบัฟังค าถามหรือปัญหาที่ครูน าเสนอ 
  2. รว่มกนัตัง้สมมติฐานภายในกลุม่ (small group) 
  3. รวบรวมขอ้มลูเพื่อใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน 
  4. วิเคราะหข์อ้มลูและประเมินสมมติฐานที่ก าหนด 
  5. สรุปขอ้คน้พบและน าไปใชใ้นสถานการณอ่ื์น 
  6. สะทอ้นความคิดของตนเองเก่ียวกบักระบวนการสืบสอบที่ใชแ้ละสิ่งที่ไดจ้าก 
การเรียนรู ้
  ภพ เลาหไพบลูย ์(2542, หนา้ 119) อธิบายเก่ียวกบับทบาทของนกัเรียนในการเรียน
การสอนตามแนวสืบสอบ ไวด้งันี ้  
  1. นกัเรียนควรท าการศกึษา วสัด ุอปุกรณแ์ละเอกสารก่อนที่จะเริ่มตน้ท ากิจกรรม 
  2. นกัเรียนสงัเกตและรายงานขอ้มลูที่ไดจ้ากการสงัเกต 
  3. นกัเรียนร่วมกนัตัง้สมมติฐาน 
  4. นกัเรียนร่วมกนัหาแนวทางการทดลองและวิธีการทดสอบสมมติฐาน 
  5. นกัเรียนรายงานผลการคน้ควา้ 
  6. นกัเรียนช่วยกนัขยายความรูเ้พิ่มเติม หรือปรบัปรุงความรูท้ี่ได ้
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  จากขา้งตน้สรุปไดว้่า ในการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ นกัเรียนก าหนดปัญหา 
ตัง้สมมติฐาน ออกแบบแนวทางตรวจสอบสมมติฐาน และลงมือปฏิบติั วิเคราะหข์อ้มลูโดยอาศยั
หลกัฐานและใชเ้หตผุลเชื่อมโยงความรู ้อภิปรายปัญหาร่วมกนั หรือสรุปเป็นค าอธิบายของ
สถานการณห์รือปัญหานัน้ดว้ยตนเอง 
 ประโยชนข์องการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
 Clark (1973 อา้งถึงใน จนัทรา ศรีสขุ, 2531, หนา้ 18) อธิบายว่า การเรียนการสอน
แบบสืบสอบมีประโยชนต่์อวิชาสงัคมศกึษา ดงันี ้
 1. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและมีมโนทศันท์ี่ชดัเจน เป็นการพฒันาบุคลิกภาพ 
ค่านิยมและทศันคติ 
 2. ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะทางปัญญาและการคิดอย่างมีเหตผุล 
 3. มีอ  านาจในการจงูใจสงู 
 Joyce and Weil (1986, p. 67) กลา่วว่าการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบมีประโยชน์
ต่อนกัเรียน ดงันี ้
 1. เป็นวิธีที่กระตุน้ใหน้กัเรียนตอ้งการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
 2. เป็นวิธีการจดัการเรียนรูท้ี่ฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และสง่เสรมิ
ประสบการณท์างวิทยาศาสตรท์ี่มีคณุค่าใหก้บันกัเรียน 
 3. เป็นวิธีการจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียน ใหรู้จ้กัการท างานเป็น
กลุม่ตามระบบประชาธิปไตย 
 Eggen and Kauchack (2006, p.259) กลา่วว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การน าตนเอง (self-directed) และความเขา้ใจ
สิ่งต่าง ๆ อย่างลกึซึง้ 
 Kilbane and Milman (2014, pp. 251-252) อธิบายถึงประโยชนข์องการเรียนการสอน
ตามแนวสืบสอบ สรุปไดด้งันี ้
 1. นกัเรียนไดเ้รียนรูว้ิธีการในการแกปั้ญหา และไดฝึ้กทกัษะการแกปั้ญหา 
 2. นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการทางพทุธิปัญญา เช่น ทกัษะการวิเคราะห ์ทกัษะ
การประเมินผล และทกัษะการประยุกตใ์ชค้วามรู ้เป็นตน้ 
 3. การเรียนการสอนท าใหน้กัเรียนมีโอกาสสะทอ้นการคิดกบัผูอ่ื้นและประเมินการคิด
ตนเองซึ่งช่วยพฒันาการรูคิ้ด (metacognition) ที่จดัว่าเป็นทกัษะที่จ  าเป็นส าหรบัการท างานและ
การด าเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 
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 ภพ เลาหไพบลูย ์(2542, หนา้ 156-157)  อธิบายถึงประโยชนข์องการเรียนการสอน
ตามแนวสืบสอบไวส้รุปไดด้งันี ้
 1. นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอย่างเต็มที่ ไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจึงมี 
ความอยากรูอ้ยากเรียนตลอดเวลา 
 2. นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกกระท า ท าใหไ้ดเ้รียนรูว้ิธีจดัระบบความคิด 
และวิธีแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ท าใหค้วามรูค้งทนและถ่ายโยงการเรียนรูไ้ด ้กลา่วคือ ท าให้
สามารถจดจ าไดน้านและน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ดว้ย 
 3. นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียนการสอน 
 4. นกัเรียนสามารถเรียนรูม้โนทศัน ์และหลกัการไดเ้รว็ขึน้ รวมทัง้มีความคิดรเิริ่ม
สรา้งสรรค ์
 5. นกัเรียนจะเป็นผูม้ีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอน 
 6. สง่เสรมิการคน้ควา้หาความรูแ้ละสรา้งสรรคค์วามเป็นประชาธิปไตยในตวันกัเรียน 
 ทิศนา แขมมณี (2546, หนา้ 39) กลา่วถึงประโยชนข์องการเรียนการสอนตามแนว 
สืบสอบ สรุปไดด้งันี ้
 1. นกัเรียนสามารถคน้พบความรูด้ว้ยตนเอง จึงท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ า 
ไดดี้ยิ่งขึน้ 
 2. นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ส  าคญัในการเรียนรู  ้
 3. นกัเรียนไดท้ัง้ความรูแ้ละกระบวนการ ซึ่งสามารถน าไปใชป้ระโยชนใ์นการเรียนรู  ้
เรื่องอื่น ๆ  
 จากท่ีน าเสนอขา้งตน้ การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบช่วยนกัเรียนพฒันาดา้นต่าง ๆ
เช่น มโนทศัน ์การคิดอย่างมีเหตผุล ทกัษะการคิดวิเคราะห ์ทกัษะการแกปั้ญหา การรูว้ิธีจดัระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ความสามารถในการวิเคราะหปั์ญหา ความสามารถใน
การน าความรูไ้ปใช ้การน าตนเอง เจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอน และการท างานเป็นกลุม่ 
 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม  
 คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม (Social Constructivism) เป็นแนวคิดที่ใชใ้นการอธิบาย
เก่ียวกบัความรูแ้ละการไดม้าซึ่งความรู ้โดยบุคคลเกิดการเรียนรูโ้ดยอาศยัการมีปฏิสมัพนัธท์าง
สงัคม การเรียนรูใ้นพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ และการเสรมิต่อการเรียนรู ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาขอ้มลูที่
เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ดงันี ้
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 ความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 
 นกัการศกึษาไดอ้ธิบายความหมายของแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ไวด้งันี  ้
 Vygotsky (1997 cited in Ormrod, 2012, pp. 313-314) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัแนวคิด
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ว่าเป็นแนวคิดที่มีความเชื่อว่าสงัคมมีอิทธิพลต่อการคิดและพฤติกรรม 
ที่เด็กแสดงออก โดยสงัคมและวฒันธรรมจดัว่าเป็นทัง้แหลง่ความรูแ้ละกลยทุธท์ี่เด็กเอามาใชใ้น
การคิดและแกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั สิ่งแวดลอ้มทางสงัคมและวฒันธรรมรอบตวัจึงเป็น
ปัจจยัส าคญัที่สง่เสรมิพฒันาการทางพทุธิปัญญาของเด็ก 
 Savery and Duffy (1995 อา้งถึงใน ศิรารตัน ์ปิงเมือง, 2563, หนา้ 22) ไดอ้ธิบายว่า
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมเป็นแนวคิดที่เชื่อว่าความรูไ้ม่สามารถถ่ายโอนจากบุคคลหนึ่งไปสู่อีกบุคคล
หนึ่งได ้แต่การแลกเปลี่ยนและสะทอ้นความคิดเห็นใหแ้ก่กนั และการใหเ้หตผุลกบัความคิดเห็นของ
ตนเองหรือโตแ้ยง้ ความคิดเห็นของผูอ่ื้นผ่านการเรียนรูท้ี่เกิดจากความรว่มมือกนัทางสงัคม ท าให้
บคุคลมีโอกาสพิจารณากระบวนการคิดของตนเองเปรียบเทียบกบักระบวนการคิดของผูอ่ื้น ท าให้
เกิดการเจรจาต่อรองกบัการสรา้งความหมายของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยใหบุ้คคลสามารถปรบัเปลี่ยน
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนได ้
 Akpan, Lgwe, Mpamah and Okoro (2020, pp. 50-51) อธิบายว่า คอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคม เป็นความเชื่อเก่ียวกบัการเรียนรูท้ี่ถ่ายทอดผ่านทางภาษา การตีความและความเขา้ใจ
จากประสบการณแ์ละการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม ซึ่งนกัเรียนจะสรา้งความรูบ้นพืน้ฐานของ
ประสบการณ ์และการท างานรว่มกบัเพื่อนและครู ซึ่งท าใหเ้กิดการแบ่งปันความคิด อภิปราย และ
โตแ้ยง้ภายในกลุม่ถึงสาเหตแุละผลที่เกิดจากปัญหา จนสรุปสรา้งความรูใ้หม่จากความรูเ้ดิมที่มีอยู่ 
 ชยัวฒัน ์บวรวฒันเศรษฐ์ (2558, หนา้ 151) ไดอ้ธิบายว่า คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม
เป็นแนวคิดการสรา้งความรูแ้ละความหมายของสิ่งต่าง ๆ ที่ตนเองไดร้บัผ่านกระบวนการน าขอ้มลู
หรือความรูใ้หม่ที่ไดร้บั ไปเชื่อมโยงอย่างกลมกลืนกบัโครงสรา้งความรูเ้ดิมที่ตนเองมีอยู่ และ 
การคิดคน้หาวิธีการต่าง ๆ มาใชใ้นการสรา้งความเขา้ใจ จนเกิดเป็นความรูท้ี่มีความหมายต่อ
ตนเอง และสามารถท าหรือพฒันาใหดี้ยิ่งขึน้ หากไดร้บัการสนบัสนนุช่วยเหลือในการเรียนรู ้
(scaffolding) จากผูอ่ื้น ตลอดจนการมีปฏิสมัพนัธห์รือแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัผูอ่ื้น ไม่ว่าจะเป็นครู
หรือเพื่อนร่วมชัน้เรียน 
             จนัทรพ์ร พรหมมาศ (2563, หนา้ 48) อธิบายว่า คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมเป็นแนวคิด
การเรียนรูท้ี่เชื่อว่าสิ่งแวดลอ้มทางสงัคมมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางสติปัญญา โดยบุคคลจะเป็น
ผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยอาศยัสื่อกลางในการเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย ภาษา การมีปฏิสมัพนัธ์
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กบัสิ่งแวดลอ้มและบุคคลอื่น วฒันธรรม และการชีแ้นะหรือการช่วยเหลือจากบุคคลที่มีความรู้
ความสามารถที่มากกว่า (scaffolding) เพื่อใหบุ้คคลนัน้กา้วหนา้ไปสูร่ะดบัพฒันาการที่มี
ศกัยภาพไปถึงได ้(zone of proximal development)  
 จากความหมายขา้งตน้ คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมเป็นแนวคิดที่มีความเชื่อว่าการเรียนรู้
เกิดจากตวับคุคลสรา้งขึน้มาเอง ซึ่งสงัคมและวฒันธรรม เป็นสิ่งแวดลอ้มที่มีอิทธิพลต่อพฒันาการ
ทางพทุธิปัญญา บคุคลสามารถเรียนรูโ้ดยผ่านการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมที่ช่วยพฒันาการเรียนรู ้
ในพืน้ที่รอยต่อพฒันาการที่แต่ละคนมีความแตกต่างกนั ใหส้ามารถพฒันาไปสูร่ะดบัที่บคุคลนัน้ 
มีศกัยภาพไปถึงไดด้ว้ยการช่วยเหลือและชีแ้นะจากผูท้ี่มีความรูห้รือความช านาญมากกว่าซึ่งท าให้
บคุคลเกิดการเรียนรูแ้ละสามารถแกปั้ญหานัน้ดว้ยตนเองได ้
 พืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ  
  ความหมายของพืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ  
  ส าหรบัความหมายของพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ (Zone of proximal development-
ZPD) มีผูน้  าเสนอไวด้งันี ้
  Vygotsky (1978, p. 86) อธิบายว่า พืน้ที่รอยต่อพฒันาการเป็นระยะห่างระหว่าง
ระดบัพฒันาการที่เป็นจรงิและระดบัที่เด็กสามารถพฒันาไปถึงได ้โดยระยะห่างระหว่างระดบั
พฒันาการที่แทจ้รงิ ซึ่งพิจารณาไดจ้ากความสามารถท่ีเด็กจะสามารถแกปั้ญหาไดเ้มื่อไดร้บั
ค าแนะน าหรือรว่มงานกบัผูใ้หญ่ หรือเพื่อนวยัเดียวกนัที่มีศกัยภาพมากกว่า 
  Bigge and Shermis (2004, p.130) อธิบายว่า พืน้ที่รอยต่อพฒันาการเป็นขอบเขต
ที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาหากนกัเรียนเกิดการเรียนรูห้รือมีพฒันาการทางพทุธิปัญญา ทัง้นี ้
กระบวนการพฒันาจะเกิดขึน้ เมื่อนกัเรียนไดร้บัความช่วยเหลือจากผูอ่ื้นจนสามารถแกปั้ญหาหรือ
ท างานไดจ้นส าเรจ็ 
  Ormrod (2012, p. 317) กลา่วว่าพืน้ที่รอยต่อพฒันาการเป็นขอบเขตของภาระงาน 
ที่นกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรูแ้ละแกปั้ญหาได ้หากผูอ่ื้นที่มีความสามารถมากกว่า ช่วยเหลือ 
ชีแ้นะหรือรว่มมือท างานดว้ย 
  ทิศนา แขมมณี (2555, หนา้ 92) เสนอไวว้่า พืน้ที่รอยต่อพฒันาการเป็นช่วงห่าง
ระหว่างระดบัพฒันาการทางเชาวนปั์ญญาที่นกัเรียนเป็นอยู่ในปัจจบุนั กบัระดบัพฒันาการทาง
เชาวนปั์ญญาที่นกัเรียนมีศกัยภาพเจรญิเติบโต ซึ่งช่วงห่างนีจ้ะมีความแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล 
  ชยัวฒัน ์ บวรวฒันเศรษฐ์ (2559, หนา้ 159) ไดอ้ธิบายว่า พืน้ที่รอยต่อพฒันาการ
เป็นระยะห่างระหว่างระดบัพฒันาการที่แทจ้รงิ ซึ่งมีความแตกต่างกนัไปในแต่ละบคุคลกบัระดบั
พฒันาการที่จะสามารถเป็นไปได ้
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  จากความหมายของพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ (Zone of proximal development - 
ZPD) สรุปไดว้่า พืน้ที่รอยต่อพฒันาการ เป็นช่วงห่างระหว่างระดบัพฒันาการท่ีเป็นจริงของบคุคล
ในปัจจบุนั กบัระดบัพฒันาการที่บุคคลนัน้มีศกัยภาพไปถึงได ้ซึ่งแต่ละคนจะมีช่วงห่างแตกต่างกนั
และจะพฒันาไดห้ากไดร้บัความช่วยเหลือจากผูอ่ื้นที่มีความรูค้วามสามารถมากกว่า 
  การน าแนวคิดพืน้ที่รอยต่อพัฒนาการไปใช้จัดการเรียนการสอน 
  ในการจดัการเรียนการสอน ครูควรน าแนวคิดพืน้ที่รอยต่อพฒันาการไปใชเ้พื่อ
สนบัสนนุการเรียนรูข้องนกัเรียน ดงันี ้
  Eggen and Kauchak (1997, p. 55) เสนอแนวทางในการน าแนวคิดพืน้ที่รอยต่อ
พฒันาการไปใชก้ารจดัการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบัภาระงาน 3 ประการ สรุปไดด้งันี ้
  1. ทดสอบความสามารถของนกัเรียนเก่ียวกบัความเขา้ใจในปัญหาที่แทจ้รงิจาก 
การประเมินจากพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ 
  2. ก าหนดหรือจดัภาระงานการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการของนกัเรียน
ซึ่งภาระงานนัน้ไม่ควรง่ายหรือยากจนเกินไป 
  3. สนบัสนนุการเรียนการสอน โดยใหก้ารช่วยเหลือแบบเสรมิต่อการเรียนรู ้
  Wells (1999, p.13) เสนอแนวทางในการน าแนวคิดพืน้ที่รอยต่อพฒันาการไปใชใ้น
การจดัการเรียนการสอน ไวด้งันี ้
  1. ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในกิจกรรมและกิจกรรมนัน้ตอ้งเหมาะสมกบัความสามารถ
ในการเรียนรูข้องนกัเรียน 
  2. แบ่งกลุม่หอ้งเรียน ก าหนดภาระงานที่ทา้ทายและเหมาะกบัระดบัพฒันาการของ
นกัเรียน 
  3. มีแหลง่การเรียนรู ้และการใหค้วามช่วยเหลือใหค้ าแนะน ากบันกัเรียนเพื่อท าให้
เกิดการเรียนรู ้การพฒันาความสามารถ เช่น ใชต้  ารา แผนที่ แผนภมูิและงานศิลปะมาช่วยใหเ้กิด
การเรียนรูข้องนกัเรียน 
  McDevitt and Ormrod (2008, pp. 85-91) เสนอว่า การน าแนวคิดพืน้ที่รอยต่อ
พฒันาการไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน มีแนวทางดงันี ้
  1. ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างนกัเรียนดว้ยกนั ระหว่างนกัเรียน
กบัครู และระหว่างนกัเรียนกบับุคคลอ่ืน เพราะกระบวนการคิดที่ซบัซอ้นจะเริ่มเกิดขึน้เป็นกิจกรรม
ทางสงัคม 
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  2. ควรช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการพืน้ฐานของสาขาวิชาต่าง ๆ หรือเขา้ใจ
ในมโนทศันข์องเนือ้หาวิชานัน้  
  3. มอบหมายภาระงานที่ทา้ทายซึ่งควรเป็นกิจกรรมที่ตอ้งรว่มมือกนั เพราะภาระงาน
ที่ทา้ทายจะช่วยพฒันาการคิดของนกัเรียน ทัง้นีภ้าระงานจะส าเรจ็ไดเ้มื่อไดร้บัความช่วยเหลือจาก
เพื่อนหรือผูท้ี่มีความสามารถมากกว่า 
  4. ช่วยเสรมิต่อการเรียนรู ้เช่น การสาธิต การชีแ้นะแนวทางการท างานหรือใหข้อ้มลู
ปอ้นกลบัในการท างานของนกัเรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหน้กัเรียนสามารถท างานที่ไดร้บัมอบหมาย
ส าเรจ็  
  5. ประเมินความสามารถของนกัเรียนจากการท างานที่หลากหลาย เช่น การท างาน
โดยอิสระ การท างานรว่มกบัเพื่อน หรืออาจใหเ้รียนจากครู 
  6. ใหโ้อกาสนกัเรียนรว่มท ากิจกรรมจากสถานการณจ์ าลอง หรือใชส้ถานการณจ์รงิ 
เช่น การแสดงละคร การแสดงดนตรี เป็นตน้ 
  7. สง่เสรมิใหน้กัเรียนศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเอง 
  8. ใหส้ถานการณก์ารเรียนรูท้ี่ทา้ทายและกระตุน้ใหน้กัเรียนท างานร่วมกบัเพื่อนหรือ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 
  9. ใชก้ลวิธีเสรมิต่อการเรียนรูเ้พื่อใหน้กัเรียนสามารถท างานไดส้  าเรจ็ เช่น ครูให้
ค าแนะน าในการท างาน มีกิจกรรมที่ทา้ทายความสามารถในการเรียนรู ้ส  ารวจความเขา้ใจของ
นกัเรียนอย่างต่อเนื่อง สง่เสริมใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและประเมินผลงานซึ่งกนัและกนั 
พรอ้มทัง้แสดงความคิดเห็น  
  โดยสรุป การน าแนวคิดพืน้ที่รอยต่อพฒันาการไปใชจ้ดัการเรียนการสอน ครูควรจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน และมอบหมายภาระงานใหเ้หมาะสมและทา้ทายกบัระดบัพฒันาการ
ของนกัเรียน ตลอดจนควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม เช่น 
ท างานเพื่อแกปั้ญหา และแสดงความคิดเห็นรว่มกบัผูอ่ื้นที่มีความรูค้วามสามารถมากกว่า โดยครู
ชีแ้นะ ใหค้วามช่วยเหลือหรือเสรมิต่อการเรียนรู ้เพื่อใหน้กัเรียนสามารถท างานหรือแกปั้ญหาได้ 
จนส าเรจ็ ตลอดจนใหข้อ้มลูปอ้นกลบัเพื่อใหน้กัเรียนรูถ้ึงความสามารถของตนเอง 
 การเสริมต่อการเรียนรู้  
  ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ 
  การเสรมิต่อการเรียนรู ้(Scaffolding) มีผูอ้ธิบายใหค้วามหมายต่าง ๆ กนัดงันี ้ 
  Vygotsky (1978, p. 323) อธิบายไวว้่า การเสรมิต่อการเรียนรูเ้ป็นการช่วยเหลือ
นกัเรียนใหแ้กปั้ญหาไดส้  าเร็จ ซึ่งครูควรเตรียมหรือเลือกกิจกรรมการช่วยเหลือใหเ้หมาะสมกบั 
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นกัเรียน เพื่อพฒันานกัเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกนัใหไ้ดร้บัการพฒันาอย่างเต็มศกัยภาพ 
  Larkin (2001, p. 30) ใหค้วามหมายว่า การเสรมิต่อการเรียนรู ้เป็นการช่วยเหลือ
สนบัสนนุใหน้กัเรียนสามารถท างานใหส้  าเรจ็ เมื่อนกัเรียนตอ้งเรียนรูส้ิ่งใหม่หรือสิ่งที่ยาก นกัเรียน
อาจตอ้งการความช่วยเหลือมากขึน้ และเมื่อเริ่มท างานนัน้ไดส้  าเรจ็ การช่วยเหลือสนบัสนนุจะ
ค่อย ๆ ลดลงจนนกัเรียนสามารถรบัผิดชอบหรือท างานนัน้ไดด้ว้ยตนเองและการช่วยเหลือจะยติุลง   
  Sawyer (2011 อา้งถึงใน ศิรารตัน ์ปิงเมือง, 2563, หนา้ 26) ใหค้วามหมายเก่ียวกบั 
การเสรมิต่อการเรียนรู ้ว่าเป็นกระบวนการท่ีออกแบบเพื่อสง่เสรมิการเรียนรูใ้นระดบัที่สงูขึน้และ
การสนบัสนนุที่ไดร้บัในระหว่างการเรียนรู ้ซึ่งเหมาะสมกบัความตอ้งการของนกัเรียน เพื่อช่วยให้
บรรลเุปา้หมายการเรียนรู ้
  กมล โพธิเย็น (2547, หนา้ 79) อธิบายว่า การเสรมิต่อการเรียนรู ้เป็นกระบวนการ
ของการช่วยเหลือและสนบัสนนุการเรียนการสอนของนกัเรียนอย่างเป็นระบบ โดยมีครูคอยให ้        
การช่วยเหลือ หรือนกัเรียนใหก้ารช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั ซึ่งเป็นปฏิสมัพนัธท์ี่เกิดขึน้ระหว่าง
นกัเรียน ครูหรือผูอ่ื้นในขณะเรียน นกัเรียนจะค่อย ๆ เพิ่มความสามารถในการปฏิบติังานดว้ย
ตนเอง และเมื่อใดที่นกัเรียนสามารถปฏิบติังานไดด้ว้ยตนเองอย่างอิสระแลว้ การช่วยเหลือใน 
การท ากิจกรรมจะยุติลง 
  สรุางค ์โคว้ตระกลู (2550, หนา้ 63) อธิบายว่า การเสรมิต่อการเรียนรูเ้ป็นการให้
ความช่วยเหลือนกัเรียนในการเรียนรู ้การแกปั้ญหา หรือการท างานอย่างใดอย่างหนึ่งที่นกัเรียน 
ไม่สามารถท าไดด้ว้ยตนเองใหส้มัฤทธิผลตามวตัถุประสงค ์
  จากความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู ้(scaffolding) สรุปไดว้่า การเสรมิต่อ 
การเรียนรู ้เป็นการใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนเพื่อใหส้ามารถท างานหรือแกปั้ญหาไดส้  าเรจ็หรือ
สง่เสรมิการเรียนรูใ้นระดบัที่สงูขึน้ โดยการชีแ้นะกระตุน้ เสรมิแรงหรือสนบัสนนุทัง้จากครูหรือผูท้ี่มี
ความสามารถมากกว่า และเมื่อนกัเรียนสามารถท างานหรือแกปั้ญหานัน้ไดแ้ลว้ จะตอ้งลดหรือยุติ
การช่วยเหลือ 
  หลักการของการเสริมต่อการเรียนรู้  
  การเสรมิต่อการเรียนรูส้ามารถสง่เสรมิสนบัสนนุการท างานและการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน จนเกิดการเรียนรูใ้นระดบัที่สงูขึน้ไป ส าหรบัหลกัการเสรมิต่อการเรียนรู ้ไดม้ีผูน้  าเสนอไว ้
ดงัต่อไปนี ้
  Applebee (1986 cited in Foley, 1994, p. 101) อธิบายว่า การเสรมิต่อการเรียนรู ้
มีหลกัการดงัต่อไปนี ้
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  1. นกัเรียนเป็นผูร้บัผิดชอบหลกัในการท ากิจกรรมการเรียนรู ้ 
  2. งานตอ้งมีความยากง่ายที่เหมาะสม โดยต่อยอดจากความรูแ้ละทกัษะที่นกัเรียน 
มีอยู่ แต่สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูใ้หม่ได ้
  3. การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู ้ตอ้งจดัตามล าดบัการคิดของนกัเรียน เพื่อใชเ้ป็น
กลยทุธห์รือแนวทางในการท างานหรือกิจกรรมการเรียนรู ้
  4. ครูตอ้งประเมินการเรียนรูแ้ละรบัผิดชอบท ากิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกนักบั
นกัเรียนจนแลว้เสรจ็  
  5. นกัเรียนเป็นผูร้บัผิดชอบการท างานของตนเอง ซึ่งท าใหม้ีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น 
มากขึน้ซึ่งท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถ รวมทัง้ซึมซบัและเรียนรูว้ิธีการใหม่ ๆ  
  Hogan and Pressley (1997 cited in Larkin, 2002, pp. 1-2) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบั
หลกัการเสรมิต่อการเรียนรู ้ไวด้งันี ้
  1. การเลือกกิจกรรมหรืองานที่เหมาะสม ควรสอดคลอ้งกบัเปา้หมายของหลกัสตูร
และความตอ้งการของนกัเรียน  
  2. ครูตอ้งตัง้เปา้หมายรว่มกบันกัเรียน พรอ้มทัง้สรา้งแรงจงูใจและสนบัสนนุใหเ้กิด
กระบวนการเรียนรูเ้พื่อน าไปสูเ่ปา้หมาย 
  3. ครูสามารถตรวจสอบความกา้วหนา้ของนกัเรียน โดยวิเคราะหค์วามตอ้งการและ
ความเขา้ใจของนกัเรียน  
  4. การใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนควรเป็นไปตามความจ าเป็นและความเหมาะสม  
  5. การซกัถาม พรอ้มทัง้การใหค้ าชมเชยเป็นการใหก้ าลงัใจที่จะช่วยใหน้กัเรียนเกิด
ความมุ่งมั่นกบัเปา้หมาย 
  6. ครูตอ้งติดตามความกา้วหนา้และสงัเกตพฤติกรรมที่สง่ผลต่อความส าเรจ็ของ
นกัเรียน 
  7. การสรา้งสภาพแวดลอ้มควรใหน้กัเรียนรูส้กึอิสระ พรอ้มทัง้เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
กลา้ตดัสินใจเลือกแนวทางการเรียนรูข้องตนเอง  
  8. นกัเรียนควรท างานไดอ้ย่างอิสระและสามารถฝึกท างานในบริบทท่ีหลากหลาย 
  Eggen and Kauchak (1997, p. 61) ไดน้ าเสนอหลกัการของการเสรมิต่อการเรียนรู ้
สรุปไดด้งันี ้
  1. การเป็นแบบอย่าง โดยแสดงตวัอย่างหรือตน้แบบใหน้กัเรียนดกู่อนที่จะใหล้งมือ
ปฏิบติั 
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  2. การพดูแสดงความคิดเห็น ครูควรพดูเพื่อแสดงความคิดในระหว่างที่นกัเรียนก าลงั
แกปั้ญหาเพื่อที่จะกระตุน้ใหน้กัเรียนรบัรูถ้ึงความคิดของครู 
  3. การใชค้ าถาม ซึ่งครูควรซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหาต่าง ๆ เพื่อเป็นการเจาะ
ประเด็น 
  4. การปรบัสื่อการเรียนการสอน ครูตอ้งปรบักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัความสามารถ
ของนกัเรียน หากมีความยากจนเกินไป ซึ่งครูควรปรบัจนกว่านกัเรียนจะเขา้ใจและเชี่ยวชาญใน
เรื่องนัน้  
  5. การกระตุน้และการชีน้  า ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดดว้ยตนเองก่อนที่จะลงมือท า
กิจกรรมนัน้ดว้ยตนเอง 
  Richards and Rodgers (2002 อา้งถึงใน ชยัรตัน ์บวรวฒันเศรษฐ์, 2559,  
หนา้ 167) กลา่วถึงหลกัการของการเสรมิต่อการเรียนรู ้ไวด้งันี ้
  1. ก่อนการเสรมิต่อการเรียนรู ้ครูตอ้งวิเคราะหน์กัเรียนอย่างละเอียด โดยสงัเกต
ความตอ้งการของนกัเรียนว่าตอ้งการความช่วยเหลือหรือไม่ เพื่อผูส้อนจะไดว้างแผนว่าจะเสรมิต่อ
การเรียนรูเ้มื่อไรและอย่างไร 
  2. ตอบสนองในสิ่งที่นกัเรียนตอ้งการเรียนรู ้เช่น นกัเรียนไม่สามารถท ากิจกรรม        
หลงัการสอนได ้ผูส้อนตอ้งสนบัสนนุ ช่วยเหลือ และตรวจสอบความเขา้ใจจนนกัเรียนสามารถท า
ไดด้ว้ยตนเอง 
  3. สอนโดยค านึงถึงพฒันาการของนกัเรียนในปัจจบุนั เพราะพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ
ของนกัเรียนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ฉะนัน้ผูส้อนจึงตอ้งใชเ้วลาในการสงัเกต วิเคราะหแ์ละ
สอนในสิ่งที่นกัเรียนสามารถท าไดใ้นปัจจุบนั ไม่ใช่สิ่งที่นกัเรียนท าไดใ้นอดีต 
  4. เลือกสรรเนือ้หาบทเรียนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความสามารถและความสนใจของ
นกัเรียน ผูส้อนควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกเนือ้หาบทเรียนไม่ง่ายและไม่ทา้ทายจนเกินไป 
  Bigge and Shermis (2004, p.130) อธิบายไวว้่า ในการจดัการเสรมิต่อการเรียนรู ้
ครูควรจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดร้ว่มมือกนัแกปั้ญหาที่น่าสนใจและมีความหมายต่อนกัเรียน โดย
แต่ละกลุม่ควรประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั เพราะแต่ละคนจะมีความเขา้ใจ
ในปัญหาที่ตอ้งศกึษาไม่เหมือนกนั ซึ่งนกัเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกนั จะช่วยกนัจนสามารถ
แกปั้ญหานัน้ได ้
  โดยสรุป หลกัการของการเสรมิต่อการเรียนรู ้ตอ้งมีกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนแกปั้ญหา 
และท างานรว่มกนัอย่างอิสระโดยกิจกรรมหรืองานตอ้งอยู่ในขอบเขตศกัยภาพที่นกัเรียนสามารถ
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พฒันาไปถึงได ้ครูตอ้งตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียนเพื่อใหค้วามช่วยเหลือจนนกัเรียน
สามารถแกปั้ญหาหรือเรียนรูไ้ดด้ว้ยตวัของนกัเรียนเอง และจะตอ้งลดความช่วยเหลือลงทนัทีเมื่อ
นกัเรียนแกปั้ญหาไดแ้ลว้ 
 หลักการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 
 Lunenberg (1998 อา้งถึงใน ศิรารตัน ์ปิงเมือง, 2563, หนา้ 29-31) ไดเ้สนอหลกัการ
จดัการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สรุปไดด้งันี ้ 
 1. ครูควรใหน้กัเรียนไดคิ้ดรเิริ่มอย่างอิสระ เนื่องจากความเป็นอิสระและความคิดรเิริ่ม 
จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ การที่นกัเรียนเกิดค าถามและสามารถตอบได้
โดยใชก้ารคิดวิเคราะห ์แสดงว่านกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการเรียนรูข้องตนเอง  
 2. ครูควรใชข้อ้มลูจากสภาพแวดลอ้มซึ่งเป็นแหลง่ขอ้มลูที่แทจ้รงิ รวมทัง้ควรสอนตาม
กรอบแนวคิดที่นกัเรียนสรา้งความรูข้ึน้ดว้ยตนเอง ซึ่งเริ่มตน้ดว้ยการเรียนรูจ้ากผลของการคน้หา
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูกบัปัญหาที่แทจ้รงิ  
 3. ครูควรอธิบายในสิ่งที่ท าใหน้กัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห ์ซึ่งอาจใหน้กัเรียนท ากิจกรรม
ทางดา้นพทุธิปัญญา ไดแ้ก่ การวิเคราะห ์การแปลความหมาย การจดัประเภท และการท านาย 
ซึ่งเป็นการสง่เสรมิใหน้กัเรียนสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเนือ้หาต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  
 4. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเป็นผูน้  าเขา้สูบ่ทเรียน และน าสิ่งที่นกัเรียนน าเสนอ 
มาเชื่อมโยงกบัเนือ้หาที่เรียน  
 5. ครูควรท าความเขา้ใจความคิดของนกัเรียน โดยใหโ้อกาสนกัเรียนแสดงความเขา้ใจ
ก่อนมีการแลกเปลี่ยนประสบการณแ์ละแสดงความเขา้ใจของครู หากครูแสดงความเขา้ใจของ
ตนเองออกมาก่อนถามความเขา้ใจของนกัเรียนจะเป็นการจ ากดัความคิดของนกัเรียน ท าให้
นกัเรียนจะยุติการคิดเพื่อรอค าแนะน าหรือรอค าตอบที่ถูกตอ้งจากครู  
 6. ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนไดม้ีสว่นรว่มในการสนทนากบัเพื่อนและครู แนวทาง 
ที่จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูม้ากขึน้ คือ การท่ีนกัเรียนไดเ้ขา้ไปมีสว่นรว่มในการอภิปราย 
ไดม้ีโอกาสในการเสนอความคิดของตนเอง ไดร้บัฟังและสะทอ้นความคิดของผูอ่ื้นซึ่งถือว่าเป็น
กระบวนการท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดส้รา้งความเขา้ใจใหม่ หรือสะทอ้นความคิดเห็นเดิมที่มีอยู่  
 7. ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดค าถาม โดยกระตุน้การใชค้ าถามที่ซบัซอ้นและใช้
ค าถามปลายเปิดได ้ถือว่าเป็นการทา้ทายใหน้กัเรียนไดเ้สาะแสวงหาไปถึงประเด็นที่ลึกซึง้เพื่อ 
น าไปสูก่ารเปลี่ยนแปลงความเขา้ใจของตนเอง  
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 8. ครูควรเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนมีการตอบสนอง นกัเรียนมีโอกาสตรวจสอบและ 
ประเมินความเขา้ใจและความผิดพลาดของตนเองซึ่งเป็นกระบวนการท่ีน านกัเรียนไปสูก่ารสรา้ง
ความเขา้ใจในประเด็นปัญหาและความคิดของตนเอง  
 9. ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนไดม้ีการโตแ้ยง้ หรือปฏิเสธสมมติฐานที่ตัง้ขึน้ และกระตุน้ให้
เกิดการอภิปรายโตแ้ยง้ซึ่งจะสง่ผลใหน้กัเรียนมีพฒันาการทางปัญญา  
 10. ครูจะตอ้งใหเ้วลาหลงัจากไดถ้ามค าถาม ในสภาพของหอ้งเรียนที่มนีกัเรียนบางคน
ที่ยงัไม่พรอ้มตอบค าถามหรือตอบสนองสิ่งที่มากระตุน้ในทนัที ซึ่งตอ้งอาศยัเวลา การที่ครูตอ้งการ
ค าตอบหรือการตอบสนองจากนกัเรียนทนัที จะกลายเป็นการยบัยัง้ความคิดของนกัเรียนหรือเป็น
การบีบบงัคบัใหน้กัเรียนตอบ 
 11. ครูควรใหเ้วลาส าหรบันกัเรียนในการสรา้งความสมัพนัธแ์ละความคิดที่สรา้งสรรค ์
ครูควรจดัเตรียมกิจกรรมส าหรบัชัน้เรียน และจดัเวลาเหมาะสมส าหรบัการเรียนรู ้เพื่อใหน้กัเรียน
ไดส้รา้งรูปแบบความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิดดว้ยตนเอง  
 12. ครูควรเอาใจใสธ่รรมชาติความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียนโดยจดัสิ่งแวดลอ้ม 
ในการเรียนรูด้งันี ้ 
  12.1 ครูจดัเตรียมโอกาสที่เปิดกวา้งส าหรบันกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธ ์
ในการเลือกเนือ้หาสาระ เพื่อใหน้กัเรียนไดก้ าหนดปัญหาและตัง้สมมติฐานจากงานหรือขอ้มลู 
ที่มีอยู่  
  12.2 ครูจดัเตรียมบทเรียน โดยใหค้วามส าคญักบัปัญหาของนกัเรียน จดัเตรียม
ความสมัพนัธ ์และค าศพัทใ์หม่ ๆ ที่มีโครงสรา้งประสบการณข์องนกัเรียนเพื่อเป็นการแนะน า 
มโนทศัน ์ 
  12.3 จดัสภาพการณแ์ละปัญหาใหม่ ใหน้กัเรียนสะทอ้นศกัยภาพของตนเองจาก 
สิ่งที่ไดเ้รียนรูม้าก่อนหนา้นีซ้ึ่งถือว่าเป็นการประยุกตใ์ชม้โนทศัน ์   
 Pravin Bhatia (2018, pp. 14-15) ไดอ้ธิบายว่า การเรียนการสอนตามคอนสตรคัติวิสต ์
เชิงสงัคม มีหลกัการ ดงัต่อไปนี ้
 1. การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้ในบริบททางสงัคมผ่านการสงัเกตหรือการสอนโดยตรง  
 2. การอภิปรายกลุม่จะสรา้งแนวความคิดใหม่ เชื่อมโยงกบัความคิดของผูอ่ื้น และสรา้ง
ความเขา้ใจ ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท างานต่อไปจนส าเรจ็ ทัง้ยงักระตุน้ใหน้กัเรียนพฒันา
ทกัษะในการท างานรว่มกนั ช่วยกนัแกปั้ญหา ซึ่งการมีโอกาสในการพดูคยุจะช่วยปรบัปรุงการคิด 
และพฒันาทกัษะการใชเ้หตผุล 
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 จนัทรพ์ร พรหมมาศ (2563, หนา้ 49) ไดเ้สนอหลกัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สรุปไดด้งันี ้
 1. การรบัค าชีแ้นะหรือการเรียนแบบรว่มงานกบัผูเ้ชี่ยวชาญ ช่วยพฒันาความสามารถ
ในการเรียนรูข้องนกัเรียน 
 2. การสอนเป็นกระบวนการทางสงัคม ที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดใหม่ ท าใหม่ สมัผสั
กบัสิ่งใหม่ ๆ 
 3. ควรจดักิจกรรมใหน้กัเรียนเรียนรูร้ว่มกนัเป็นกลุม่ย่อย เพราะท าใหเ้กิดการเจรจา
ต่อรอง ที่ช่วยใหส้ามารถปรบัเปลี่ยนความเขา้ใจตนเองได ้
 อนชุา โสมาบุตร (2563, หนา้ 49) ไดเ้สนอหลกัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ดงันี ้
 1. เรียนรูแ้ละการพฒันา คือ ดา้นสงัคม ไดแ้ก่ กิจกรรมการรว่มมือ (Collaborative 
Activity) 
 2. พืน้ที่รอยต่อพฒันาการ (Zone of proximal development) ควรสนองต่อแนวทาง 
การจดัหลกัสตูรและการวางแผนบทเรียนจากพืน้ฐานที่ว่า นกัเรียนที่มีพืน้ที่รอยต่อพฒันาการจะ
สามารถเรียนรูด้ว้ยตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งไดร้บัการช่วยเหลือ แต่ส าหรบันกัเรียนที่อยู่ต  ่ากว่าพืน้ที่
รอยต่อพฒันาการ จะไม่สามารถเรียนรูด้ว้ยตนเองได ้และตอ้งไดร้บัการช่วยเหลือที่เรียกว่า 
การเสรมิต่อการเรียนรู ้(Scaffolding) 
 3. การเรียนการสอนในโรงเรียนควรเกิดขึน้ในบรบิทท่ีมีความหมายและไม่ควรแยกจาก
การเรียนรูแ้ละความรูท้ี่นกัเรียนพฒันามาจากชีวิตจรงิ (Real world) ประสบการณน์อกโรงเรียน 
ควรมีการเชื่อมโยงมาสูป่ระสบการณใ์นโรงเรียนของนกัเรียน 
 จากขา้งตน้ สรุปไดว้่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม        
มีหลกัการที่มุ่งใหน้กัเรียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรูท้ี่สมัพนัธ์
กบัประสบการณใ์นชีวิตจรงิ โดยระหว่างท ากิจกรรม ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดม้ีปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคมกบัผูอ่ื้นซึ่งนกัเรียนไดร้บัความช่วยเหลือจากผูม้ีประสบการณห์รือผูท้ี่มีความรูม้ากกว่าใน
แนวทางที่เหมาะสมกบันกัเรียนจนเกิดการเรียนรูใ้นพืน้ที่รอยต่อพฒันาการ ซึ่งนกัเรียนสามารถ
แกปั้ญหาดว้ยตนเองจนส าเร็จหรือพฒันาศกัยภาพไปถึงระดบัที่ไปถึงได้ 
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 จากการศกึษาและวิเคราะหแ์นวคิดการเรียนการสอนแบบสืบสอบและคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคม ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสงัเคราะหข์ัน้การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบ
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ที่เรียงล าดบัอย่างต่อเนื่อง ดงันี ้
 ขัน้ที่ 1 สรา้งความสนใจ เป็นขัน้ที่นกัเรียนวิเคราะหส์ถานการณช์วนสงสยัและก าหนด
ปัญหา ซึ่งครูน าเสนอโดยใชส้ื่อต่าง ๆ เช่น วีดิทศัน ์รูปภาพ สารสนเทศ เป็นตน้ ทัง้นีค้รูสงัเกตและ
ใชค้ าถามเพื่อกระตุน้การคิดของนกัเรียน 
 ขัน้ที่ 2 ลงมือปฏิบติั เป็นขัน้ที่นกัเรียนช่วยกนัศกึษาคน้หาค าตอบตามวิธีการที่วางแผน
ไว ้มีการโตแ้ยง้ แลกเปลี่ยนความคิดและอภิปรายรว่มกนัโดยใชห้ลกัฐานอา้งอิงอย่างมีเหตผุลจน
สรา้งค าอธิบายของสถานการณไ์ด ้โดยครูให ้ความช่วยเหลือและชีแ้นะเพื่อใหน้กัเรียนลงมือศกึษา
ได ้รวมถึงอธิบายความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนรู ้
        ขัน้ที่ 3 ขยายประสบการณ ์เป็นขัน้ที่นกัเรียนน าความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้าใชส้รา้งค าอธิบาย
สถานการณห์รือปัญหาใหม่ที่คลา้ยคลงึกบัปัญหาหรือสถานการณเ์ดิม โดยครูชีแ้นะและอาจเสรมิ
ความรูเ้พิ่มเติม  
 ขัน้การจดัการเรียนการสอนแบบสืบสอบรว่มกบัแนวคิดสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม แสดง ได้
ดงัภาพที่ 2  
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ภาพที่ 2 ขัน้การจดัการเรียนสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 

ขัน้สรา้งความสนใจ : นกัเรยีน
วิเคราะหส์ถานการณช์วนสงสยัและ
ก าหนดปัญหา ซึ่งครูน าเสนอส่ือ 
ต่าง ๆ ทัง้นีค้รูสงัเกตและใชค้  าถาม
เพื่อกระตุน้การคดิของนกัเรียน 
 

2) พืน้ท่ีรอยต่อของ
พฒันาการ (Zone of 
proximal development) 
เป็นช่วงห่างระหวา่งระดบั
พฒันาการท่ีเป็นอยูจ่รงิกบั
ระดบัพฒันาการที่นกัเรียน
สามารถจะเป็นไปไดซ้ึง่
เป็นระดบัท่ีบคุคลมี
พฒันาการแตกต่างกนั 
 

ขัน้ลงมือปฏิบตัิ : นกัเรียนชว่ยกนั
ศกึษาคน้หาค าตอบตามวธีิการ           
ที่ไดว้างแผนไว ้มีการโตแ้ยง้ 
แลกเปล่ียนความคิดและอภิปราย
รว่มกนัโดยใชห้ลกัฐานอา้งองิ   
อย่างมีเหตผุลจนสรา้งค าอธิบาย
ของสถานการณไ์ด ้โดยครูให ้  
ความชว่ยเหลือและชีแ้นะเพื่อให้
นกัเรียนลงมอืศกึษาได ้รวมถงึ
อธิบายความรูเ้พิ่มเตมิเก่ียวกบั  
เรื่องที่เรียนรู ้

 

การเรียนการสอน 
ตามแนวสืบสอบ 

1) การเรียนการสอนท่ี
นกัเรียนเป็นศนูยก์ลาง 
การเรียนรู ้โดยผ่านการคิด
และลงมือศกึษาเพื่อคน้หา
ค าตอบหรือค าอธิบายของ
ปัญหาตามที่วางแผนไว ้
2) รวบรวมและเชื่อมโยง
ขอ้มลูต่าง ๆ จากหลกัฐาน
เชิงประจกัษ์  
3) สรา้งค าอธิบายหรือ
ค าตอบของปัญหาหรือ
สถานการณโ์ดยใชเ้หตผุล 
 

 

3) การเสรมิต่อการเรยีนรู ้
(Scaffolding) เป็นการให้
ความชว่ยเหลือนกัเรียน 
ใหส้ามารถท างานหรือ
แกปั้ญหาใหส้ าเรจ็โดย 
การซกัถาม การกระตุน้
การเสรมิแรง โดยครูหรือ           
ผูท้ี่มีความสามารถ
มากกวา่  

ขั้นการจัด                                        
การเรียนการสอนตาม                   

แนวสืบสอบร่วมกับแนวคดิ 
คอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 

ขัน้ขยายประสบการณ ์: นกัเรียนน า
ความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้าใชส้รา้ง
ค าอธิบายสถานการณห์รือปัญหา
ใหม่ที่คลา้ยคลงึกบัปัญหาหรือ
สถานการณเ์ดมิ โดยครูชีแ้นะ           
และอาจเสรมิความรูเ้พิม่เติม 
 

แนวคดิคอนสตรัคติวิสต ์
เชิงสังคม 

ลักษณะส าคัญของ 
การเรียนการสอน 
ตามแนวสืบสอบ 

1) การสรา้งความสนใจ 
ดว้ยสถานการณท์ี่ชวนสงสยั 
2) การรวบรวมและ
ตรวจสอบขอ้มลูจาก
หลกัฐานเชิงประจกัษ ์
3) การสรา้งค าอธิบายจาก
การตีความตามหลกัฐาน 
4) การประเมินความรู ้          
ความเขา้ใจจากค าอธิบาย
และลงขอ้สรุป 
5) การน าเสนอผลการเรียนรู ้
อย่างสมเหตสุมผล 

1) นกัเรยีนสรา้งความรู ้ 
ดว้ยตนเอง โดยผ่าน      
การมีปฏิสมัพนัธก์บั
ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ
และทางสงัคม 
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 ทัง้นี ้บทบาทของครูและนกัเรียนในแต่ละขัน้การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตาม
แนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม แสดงดงัตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 บทบาทครูกบับทบาทนกัเรียนตามขัน้การจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา  
 

ขั้นการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขัน้ที่ 1 สรา้งความสนใจ 
  นกัเรียนวิเคราะหส์ถานการณ์
ชวนสงสยัและก าหนดปัญหา  
ซึ่งครูน าเสนอสื่อต่าง ๆ ทัง้นีค้รู
สงัเกตและใชค้ าถามเพื่อกระตุน้
การคิดของนกัเรียน 

- น าเสนอสถานการณ ์          
ชวนสงสยัโดยใชส้ื่อต่าง ๆ  
- ใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนแสดงความคิด 
- ชีแ้นะและช่วยเหลือให้
นกัเรียนก าหนดปัญหาได ้

- วิเคราะหส์ถานการณ ์
ชวนสงสยั 
- ก าหนดประเด็นปัญหา  

ขัน้ที่ 2 ลงมือปฏิบติั  
  นกัเรียนช่วยกนัศึกษาคน้หา
ค าตอบตามวิธีการท่ีวางแผนไว ้
มีการโตแ้ยง้ แลกเปลี่ยน
ความคิด และอภิปรายรว่มกนั
โดยใชห้ลกัฐานอา้งอิง  
อย่างมีเหตผุลจนสรา้ง
ค าอธิบายของสถานการณไ์ด ้
โดยครูใหค้วามช่วยเหลือและ
ชีแ้นะเพื่อใหน้กัเรียนลงมือ
ศกึษาได ้รวมถึงอธิบายความรู้
เพิ่มเติมเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนรู ้

- จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ ์
ต่าง ๆ 
- ชีแ้นะและช่วยเหลือ
นกัเรียนในการลงมือศกึษา 
- ซกัถามเพื่อกระตุน้
นกัเรียนใหอ้ภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดโดยใช้
หลกัฐานและการใหเ้หตผุล 
- อธิบายและใหค้วามรู้
เพิ่มเติมเก่ียวกบัหลกัการ
และทฤษฎีในเรื่องที่สอน 
- ประเมินค าอธิบายของ
นกัเรียน 

- วางแผนและลงมือศกึษา
ปัญหาตามวิธีการที่นกัเรียน
คิด 
- รวบรวมและจดัการขอ้มลู
เพื่อเป็นหลกัฐานอา้งอิง 
- แสดงแนวความคิดของ
ตนเองเพื่อโตแ้ยง้และ
แลกเปลี่ยนความคิดรว่มกนั
ภายในกลุม่อย่างมีเหตผุล 
- สรุปสรา้งค าอธิบาย
เก่ียวกบัปัญหาที่ศึกษา  
- น าเสนอผลหรือค าอธิบาย 
ที่ไดจ้ากการศึกษา 
- ปรบัค าอธิบายใหถู้กตอ้ง
ตามหลกัวิชาการ 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 

ขั้นการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขัน้ที่ 3 ขยายประสบการณ ์
  นกัเรียนน าความรูท้ี่ได ้            
เรียนรูม้าใชส้รา้งค าอธิบาย
สถานการณห์รือปัญหาใหม่             
ที่คลา้ยคลงึกบัปัญหาหรือ
สถานการณเ์ดิม โดยครูชีแ้นะ
และอาจเสรมิความรูเ้พิ่มเติม 

- น าเสนอสถานการณห์รือ
ปัญหาใหม่ 
- ใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนใชค้วามรูท้ี่ไดม้า
สรา้งค าอธิบายของ
สถานการณห์รือปัญหาใหม่ 
- ใหข้อ้มลูปอ้นกลบัเก่ียวกบั
วิธีศกึษาและความรูข้อง
นกัเรียน 
 

- ลงมือหาค าตอบหรือ
ค าอธิบายของสถานการณ์
หรือปัญหาใหม่โดยใช้
ความรูท้ี่ไดจ้ากขัน้ลงมือ
ปฏิบติั 
- อภิปรายรว่มกบัครูและ
นกัเรียนดว้ยกนัเก่ียวกบั       
วิธีศกึษาและผลที่นกัเรียน     
ไดจ้ากการศกึษา 
- สรุปความรูท้ี่ไดจ้าก         
การเรียนรู ้

 
  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไวต่้าง ๆ กนั ดงันี ้
 Good (1973, p. 7) ใหค้วามหมายว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความรูห้รือทกัษะ 
ที่เกิดจากการเรียนรูใ้นวิชาต่าง ๆ ซึ่งไดจ้ากผลการทดสอบของครูหรือผูร้บัผิดชอบในการสอนหรือ
ทัง้สองอย่างรวมกนั 
 Haladyna (2002, p. 35) ไดอ้ธิบายว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทางพทุธิปัญญาที่เกิดจากการเรียนรูใ้นโรงเรียน ซึ่งประกอบดว้ยพฤติกรรมดา้นความรู ้
เช่น ความจ า ความเขา้ใจ มโนทศันแ์ละหลกัการ และพฤติกรรมดา้นทกัษะ ไดแ้ก่ การปฏิบติัที่
สงัเกตได ้เช่น ทกัษะการอ่าน เป็นตน้ รวมถึงความสามารถในการประยกุตค์วามรูแ้ละทกัษะที่ได้
จากการเรียนรูไ้ปใชใ้นวิธีการที่ซบัซอ้นขึน้ เช่น การแสดงความสามารถในการแกปั้ญหา การคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
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 ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ (2541, หนา้ 40) เสนอว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ความสามารถทางการเรียนหลงัจากไดเ้รียนเนือ้หาของวิชาใดวิชาหนึ่งแลว้ ว่านกัเรียน 
มีความสามารถเรียนรูม้ากนอ้ยเพียงใดซึ่งการวดัผลสมัฤทธิ์ยดึเนือ้หาวิชาเป็นหลกั การสอบวดั 
ความรูห้ลงัจากเรียนเนือ้หาที่ก าหนดไวใ้นภาคเรียนหรือในชัน้หนึ่ง ๆ นัน้ เป็นการสอบวดั 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  
 ราชบณัฑิตยสถาน (2551, หนา้ 254) ระบวุ่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้
ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการและเจตคติที่เกิดขึน้จากการเรียนรู ้ซึ่งสามารถสงัเกตและทดสอบ
ได ้
 โดยสรุป ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนของนกัเรียนที่
เกิดขึน้หลงัจากการเรียนรูใ้นวิชาต่าง ๆ ซึ่งท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดา้นความรู้
ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการ และเจตคติที่เกิดขึน้ รวมถึงความสามารถในการประยกุตค์วามรู้
และทกัษะที่ไดจ้ากการเรียนรูไ้ปใชใ้นวิธีการที่ซบัซอ้นขึน้ โดยวดัไดจ้ากการสงัเกตและการทดสอบ 
ส าหรบังานวิจยันี ้ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียน 
ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงจากการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัคอนสตรคัติวิสต์ 
เชิงสงัคม ในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรูใ้นดา้นความจ า ความเขา้ใจ  
การน าไปใช ้และการวิเคราะห ์ซึ่งวดัจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2541, หนา้ 18) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ได ้2 ประเภท ดงันี ้
 1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชดุขอ้ค าถามที่ครูเป็นผูส้รา้งขึน้ ซึ่งเป็นขอ้ค าถามที่
ถามเก่ียวกบัความรูท้ี่นกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนว่า นกัเรียนมีความรูม้ากเพียงใด บกพรอ่งจดุใด
เพื่อจะไดส้อนซ่อมเสรมิหรือวดัความพรอ้มที่จะสอนเรื่องใหม่ แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้นีมุ้่งวดั 
ผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนเฉพาะกลุม่ท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสรา้งขึน้ใชท้ั่วไปในสถานศึกษา 
มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน ซึ่งแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ  
  1.1 แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดค าถามหรือปัญหาแลว้ใหผู้ต้อบ
เขียนโดยแสดงความรู ้ความคิดและเจตคติไดอ้ย่างเต็มที่  
  1.2 แบบทดสอบปรนยั หรือแบบใหต้อบสัน้ ๆ เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดใหผู้ต้อบ
เขียนค าตอบสัน้ ๆ หรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู ้
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ความคิดไดอ้ย่างกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดนีแ้บ่งเป็น 4 แบบ คือ 
แบบทดสอบถูกผิด แบบทดสอบจบัคู่ แบบเติมค า และแบบเลือกตอบ 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน สรา้งขึน้จากผูเ้ชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชาหรือจากครูผูส้อน
วิชานัน้ ๆ แต่ผ่านการทดลองหาคณุภาพหลายครัง้ จนกระทั่งมีคณุภาพดีพอจึงสรา้งเกณฑป์กติ
ของแบบทดสอบนัน้ สามารถใชเ้ป็นหลกัและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอน
ในเรื่องใด ๆ ก็ได ้นอกจากนี ้ขอ้สอบมาตรฐานจะมีมาตรฐานดา้นวิธีการด าเนินการสอบ เพราะมี
คู่มือด าเนินการสอบ บอกวิธีการสอบ และมีมาตรฐานในการแปลคะแนน ทัง้นีแ้บบทดสอบที่ครู
สรา้งขึน้และแบบทดสอบมาตรฐานจะมีวิธีสรา้งขอ้ค าถามเหมือนกนั โดยเป็นค าถามที่วดัเนือ้หา
และพฤติกรรมที่ไดส้อนนกัเรียนไปแลว้ ส าหรบัพฤติกรรมที่สามารถตัง้ค าถามวดัได ้นิยมใชต้าม
หลกัที่ไดจ้ากการประชมุของนกัวดัผล 
 ไพโรจน ์คะเชนทร ์(2556, หนา้ 3) ไดจ้  าแนกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
เป็น 2 ประเภท ดงันี ้
 1. แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้เพื่อใชใ้นการทดสอบนกัเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
  1.1 แบบทดสอบปรนยั (Objective tests) ไดแ้ก่ แบบถกู-ผิด (True-false) แบบจบัคู่ 
(Matching) แบบเติมค าใหส้มบรูณ ์(Completion) หรือแบบค าตอบสัน้ (Short answer) และ 
แบบเลือกตอบ (Multiple choice) 
  1.2 แบบอตันยั (Essay tests) ไดแ้ก่ แบบจ ากดัค าตอบ (Restricted response 
items) และแบบไม่จ ากดัค าตอบ หรือตอบอย่างเสรี (Extended response items)  
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) ซึ่งสรา้งโดยผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความรูใ้น
เนือ้หา และมีทกัษะการสรา้งแบบทดสอบ มีการวิเคราะหห์าคณุภาพของแบบทดสอบ มีค าชีแ้จง
เก่ียวกบัการด าเนินการสอบ การใหค้ะแนนและการแปลผล โดยมีความเป็นปรนยั (Objective)  
มีความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability)  
 สมนึก ภทัทิยธนี (2556, หนา้ 73-97) จ าแนกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไว ้
6 ประเภท ดงันี ้
 1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลกัษณะทั่วไปเป็น
ขอ้สอบที่มีเฉพาะค าถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบไดอ้ย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรูแ้ละ
ขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 
 2. ขอ้สอบแบบกาถกู-ผิด (True-false Test) ลกัษณะทั่วไปเป็นขอ้สอบเลือกตอบท่ีมี  
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2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงขา้ม เช่น ถกู-ผิด, ใช่-ไม่ใช่, จรงิ-ไม่จรงิ, 
เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
 3. ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) ลกัษณะทั่วไปเป็นขอ้สอบที่ประกอบดว้ย
ประโยคหรือขอ้ความที่ยงัไม่สมบรูณแ์ลว้ใหผู้ต้อบเติมค า หรือประโยคหรือขอ้ความลงในช่องว่าง 
ที่เวน้ไวน้ัน้ เพื่อใหม้ีใจความสมบรูณแ์ละถกูตอ้ง 
 4. ขอ้สอบแบบตอบสัน้ ๆ (Short Answer Test) ลกัษณะทั่วไปคลา้ยกบัขอ้สอบแบบ
เติมค า แต่ต่างกนัที่ขอ้สอบแบบตอบสัน้ ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบรูณ ์แลว้ใหผู้ต้อบเป็น 
คนเขียนตอบ ค าตอบที่ตอ้งการจะสัน้และกะทดัรดัไดใ้จความสมบรูณไ์ม่ใช่เป็นการบรรยาย
ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
 5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) ลกัษณะทั่วไป เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง 
โดยมีค าตอบหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชดุ แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความใน
ชดุหนึ่ง (ตวัยืน) จะคู่กบัค า หรือขอ้ความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตวัเลือก) ซึ่งมีความสมัพนัธก์นัอย่างใด
อย่างหนึ่ง ตามที่ผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้
 6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลกัษณะทั่วไป ประกอบดว้ย 2 ตอน 
คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกประกอบดว้ยตวัเลือกที่เป็น
ค าตอบถกูและตวัเลือกที่เป็นตวัลวง โดยปกติจะมีค าถามที่ก าหนดใหพ้ิจารณาแลว้หาตวัเลือกที่
ถกูตอ้งมากท่ีสดุเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้
ตวัเลือกที่ใกลเ้คียงกนั   
 โดยสรุป แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้
เพื่อใชใ้นการทดสอบในชัน้เรียน และแบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่งมีหลายรูปแบบ ในการวิจยัครัง้นี ้
ผูว้ิจยัไดส้รา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา โดยเป็นขอ้สอบแบบปรนยั  
4 ตวัเลือก ที่มีการสรา้ง การวิเคราะหห์าคณุภาพของขอ้สอบ การทดลองใช ้และการน าผลมา
ปรบัปรุงใหม้ีคณุภาพ  
 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551, หนา้ 97-99) อธิบายว่า การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน มีขัน้ตอน ดงันี ้
 1. วิเคราะหห์ลกัสตูรและท าตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร เพื่อก าหนดเนือ้หาพฤติกรรม หรือ
สมรรถภาพที่ตอ้งการจะวดัและจ านวนขอ้สอบที่สรา้งในแต่ละเนือ้หาและแต่ละพฤติกรรมที่จะวดั 
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 2. ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ โดยมีหลกัในการพิจารณาเลือกรูปแบบของ
แบบทดสอบ ดงันี ้
  2.1 จดุประสงคข์องการสอบ เป็นองคป์ระกอบส าคญัที่น ามาใชเ้ป็นเกณฑใ์นการ
เลือกชนิดของขอ้สอบ เช่น ถา้ตอ้งการใชผ้ลการสอบเพื่อตดัสินผลการเรียนควรใชแ้บบทดสอบ
ปรนยั แต่ถา้ตอ้งการวดัการแสดงความคิดเห็น การวิเคราะหห์รือการประเมินค่าควรใช้
แบบทดสอบอตันยั 
  2.2 เวลาที่ใชใ้นการสรา้งแบบทดสอบและการตรวจใหค้ะแนน แบบทดสอบแต่ละ
ชนิดใชเ้วลาสรา้งและการตรวจใหค้ะแนนต่างกนั แบบทดสอบปรนยัใชเ้วลาในการสรา้งมาก แต่ใช้
เวลาในการตรวจใหค้ะแนนนอ้ย สว่นแบบทดสอบอตันยัใชเ้วลาในการสรา้งนอ้ย แต่ใชเ้วลาในการ
ตรวจใหค้ะแนนมาก 
  2.3 จ านวนนกัเรียนที่จะทดสอบ ถา้มีนกัเรียนจ านวนนอ้ยควรใชก้ารทดสอบ 
ปากเปล่า หรือแบบทดสอบอตันยั ถา้มีนกัเรียนจ านวนมากควรใชแ้บบทดสอบปรนยั 
  2.4 เครื่องอ านวยความสะดวกในการจดัท าแบบทดสอบ การสรา้งแบบทดสอบ
ปรนยัตอ้งใชว้สัดแุละอปุกรณม์ากกว่าแบบทดสอบอตันยั 
  2.5 แบบทดสอบปรนยัค่อนขา้งจะใชท้กัษะในการสรา้งมากกว่าแบบทดสอบอตันยั  
แต่ในการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบอตันยัตอ้งใชท้กัษะในการอ่านมากกว่าแบบทดสอบปรนยั 
  2.6 ขอบเขตของเนือ้หาสาระ แบบทดสอบปรนยัสามารถวดัไดใ้นขอบเขตของเนือ้หา
สาระที่กวา้ง ส่วนแบบทดสอบอตันยัวัดไดใ้นขอบเขตของเนือ้หาสาระที่ค่อนขา้งจ ากดั 
 3. เขียนขอ้สอบ โดยใชว้ิธีการดงันี ้
  3.1 เขียนขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัพฤติกรรมที่ตอ้งการจะวดัตามตารางวิเคราะห์
หลกัสตูร 
  3.2 เขียนขอ้ค าถามใหช้ดัเจน สัน้ กะทดัรดั และควรถามในเรื่องที่นกัเรียนควรตอ้งรู ้
  3.3 ใชภ้าษาที่เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน 
  3.4 ควรเขียนขอ้ค าถามใหม้ีจ านวนมากกว่าจ านวนที่จะใชจ้รงิ ประมาณรอ้ยละ  
5-15 ส าหรบัไวค้ดัเลือกหลงัการตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบแลว้ 
  3.5 ควรเขียนค าถามทนัทีเมื่อเสรจ็สิน้การสอนในแต่ละเรื่อง หรือแต่ละบท 
  3.6 ควรหลีกเลี่ยงการเขียนขอ้สอบที่ชีแ้นะค าตอบ เพื่อจะใหไ้ดข้อ้สอบที่วดั
ความสามารถที่แทจ้รงิของผูส้อบ 
  3.7 เมื่อเขียนค าถามเสรจ็แลว้ควรมีการตรวจสอบ โดยตรวจสอบกบัหลกัเกณฑ ์
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การเขียนขอ้สอบแต่ละแบบที่ใช ้รวมทัง้ตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคท์ี่ตอ้งการจะวดั 
 4. พิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง โดยน าขอ้สอบมาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบที่มี 
ค าชีแ้จง ค าอธิบายวิธีท าขอ้สอบ หรือรายละเอียดอื่น ๆ ตามความจ าเป็น 
 5. ตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบ โดยหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาซึ่งอาจใช  ้
วิธีการหาดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
 6. ทดลองสอบและหาคณุภาพรายขอ้และคณุภาพทัง้ฉบบั โดยน าไปทดลองสอบกบั
กลุม่ที่คลา้ยคลงึกบักลุม่ที่ตอ้งการทดสอบจรงิ แลว้วิเคราะหห์าค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 
เพื่อคดัเลือกขอ้สอบที่ดีไว ้และปรบัปรุงขอ้สอบที่มีคณุภาพไม่ถึงเกณฑเ์พื่อน าไปทดลองอีกครัง้
และหาค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัเพื่อน าไปใชจ้รงิต่อไป 
 สนัติ งามเสรฐิ (2560, หนา้ 61-65) ไดเ้สนอขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน สรุปไดด้งันี ้
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ เพื่อก าหนดว่าตอ้งการน าผลการทดสอบ 
ไปใชใ้นสถานการณใ์ด เช่น การวินิจฉยันกัเรียนตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้การคดัเลือกนกัเรียน 
การสอบแข่งขนั การจดัวางต าแหน่งนกัเรียน เป็นตน้ แบบทดสอบแต่ละประเภทมีจดุมุ่งหมาย
แตกต่างกนั เช่น แบบทดสอบที่มุ่งวดัการบรรลวุตัถปุระสงคก์ารเรียนรูท้ี่ครูก าหนด จะตอ้งให้
ความส าคญักบัการสรา้งขอ้สอบที่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม หรือความตรง
ตามเนือ้หา 
 2. การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ครูตอ้งก าหนดใหช้ดัเจนว่าตอ้งการใหน้กัเรียน
แสดงพฤติกรรมอะไรบา้งภายหลงัเสรจ็สิน้การเรียนการสอน ดงันัน้ครูจะตอ้งก าหนดวตัถปุระสงค์
ทั่วไปและวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหช้ดัเจน โดยทั่วไปการก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ประกอบดว้ย 3 สว่น ไดแ้ก่ สถานการณ ์พฤติกรรมของนกัเรียนที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียนและ
แสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เป็นรูปธรรม และเกณฑท์ี่คาดหวงัซึ่งเป็นเกณฑก์ารประเมินผลที่ครู
ก าหนดขึน้มาเพื่อใชส้  าหรบัการตดัสินผล 
 3. การก าหนดผงัการสรา้งขอ้สอบ ประกอบดว้ย เนือ้หาที่ใชอ้อกขอ้สอบ น า้หนกั
ความส าคญัแต่ละเนือ้หา จ านวนขอ้สอบ และกระบวนการทางพทุธิปัญญาหรือสมรรถนะที่
ตอ้งการวดั ซึ่งผงัการสรา้งขอ้สอบจะช่วยใหค้รูผูส้อนออกขอ้สอบไดอ้ย่างมีหลกัการ ครอบคลมุ
เนือ้หา มีจ านวนขอ้สอบที่เหมาะสมในแต่ละเนือ้หา ครอบคลมุสมรรถนะที่มุ่งวดั  
 4. การเลือกรูปแบบขอ้ค าถาม ครูผูส้อนควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัผลการเรียนรูแ้ละ
สมรรถนะที่มุ่งวดั เช่น ขอ้สอบแบบหลายตวัเลือกจะใชว้ดัผลการเรียนรูต้ัง้แต่ความจ า 
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จนถึงคิดสรา้งสรรค ์ขอ้สอบแบบความเรียงเหมาะส าหรบัการวดัสมรรถนะขัน้สงูในขัน้ 
การวิเคราะหจ์นถึงการคิดสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
 5. การเขียนขอ้ค าถามและตวัเลือก  
 6. การตรวจสอบคณุภาพขอ้สอบโดยแบ่งเป็น 2 ช่วงเวลาส าคญัไดแ้ก่ (1) การตรวจ
คณุภาพก่อนน าขอ้สอบไปใชซ้ึ่งด าเนินการโดยผูอ้อกขอ้สอบเองและด าเนินการร่วมกบัผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นเนือ้หาที่ใชส้อบ (Content) และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัและประเมินผลการศกึษา (Principle) 
โดยประเมินคณุภาพขอ้สอบรายขอ้กบัคณุภาพขอ้สอบทัง้ฉบบั และ (2) การตรวจคณุภาพหลงัน า
ขอ้สอบไปใช ้เป็นการหาคณุภาพและขอ้บกพร่องของขอ้สอบรายขอ้และคณุภาพของขอ้สอบ 
ทัง้ฉบบั เป็นขอ้มลูพืน้ฐานของขอ้สอบรายขอ้และค าตอบในกรณีขอ้สอบชนิดเลือกตอบจะทราบ
ประสิทธิภาพของตวัลวง ไดแ้นวทางในการสรา้งขอ้สอบที่ดี  
 โดยสรุป ในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ครูตอ้งสรา้งใหส้อดคลอ้ง
กบัจดุมุ่งหมายของการเรียนการสอนและจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร เพื่อก าหนดเนือ้หาและ
พฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ตอ้งการวดั ก าหนดชนิดของแบบทดสอบ เขียนขอ้สอบ ตรวจทานขอ้สอบ
ตรวจสอบคณุภาพโดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญพิจารณา และทดลองใชก้่อนน าไปใชจ้รงิเพื่อปรบัปรุงและ
พฒันาแบบทดสอบใหม้ีคณุภาพ จากนัน้น ามาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบเพื่อน าไปใชจ้รงิ 
 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 Bloom (1956 อา้งถึงใน ศิรารตัน ์ปิงเมือง, 2563, หนา้ 58) จ าแนกจดุมุ่งหมายของ 
การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นพทุธิพิสยั (Cognitive domain) ซึ่งเป็นการกระท าที่เก่ียวกบั
กระบวนการทางสมอง เช่น สติปัญญา (Intellectual) การเรียนรู ้(Learning) และการแกปั้ญหา 
(Problem solving) ออกเป็น 6 ระดบั โดยเรียงจากระดบัต ่าสดุถึงระดบัสงูสดุ ดงันี ้
 1. ความรู ้(Knowledge) ความสามารถในการเก็บรกัษามวลประสบการณต่์าง ๆ  
จากการที่ไดร้บัรูไ้วแ้ละระลกึสิ่งนัน้ไดเ้มื่อตอ้งการเปรียบ ดงัเทปบนัทกึเสียงหรือวีดิทศันท์ี่สามารถ
เก็บเสียงและภาพของเรื่องราวต่าง ๆ ได ้สามารถเปิดฟังหรือดภูาพเหล่านัน้ไดเ้มื่อตอ้งการ 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension) ความสามารถในการจบัใจความส าคญัของสื่อและ 
 สามารถแสดงออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความหรือการกระท าอ่ืน ๆ  
 3. การน าไปใช ้(Application) ความสามารถในการน าความรูแ้ละประสบการณไ์ปใช ้
ในการแกปั้ญหาในสถานการณต่์าง ๆ ไดซ้ึ่งตอ้งอาศยัความรูค้วามเขา้ใจจึงจะสามารถน าไปใชไ้ด ้
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 4. การวิเคราะห ์(Analysis) ความสามารถในการคิดหรือแยกแยะเรื่องราวสิ่งต่าง ๆ 
ออกเป็นสว่นย่อย เป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญัได ้และมองเห็นความสมัพนัธข์องสว่นที่เก่ียวขอ้งกนั 
ความสามารถในการวิเคราะหจ์ะแตกต่างกนัไปแลว้แต่ความคิดของแต่ละคน 
 5. การสงัเคราะห ์(Synthesis) ความสามารถในการท่ีผสมผสานสว่นย่อย ๆ เขา้เป็น
เรื่องราวเดียวกนัอย่างมีระบบ เพื่อใหเ้กิดสิ่งใหม่ที่สมบรูณแ์ละดีกว่าเดิม อาจเป็นการถ่ายทอด
ความคิดออกมาใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดง้่าย การก าหนดวางแผนวิธีการด าเนินงานขึน้ใหม่ หรืออาจจะเกิด
ความคิดในสิ่งที่จะสรา้งความสมัพนัธข์องสิ่งที่เป็นนามธรรมขึน้มาในรูปแบบหรือแนวคิดใหม่ 
 6. การประเมินค่า (Evaluation) ความสามารถในการตดัสิน ตีราคา หรือสรุปเก่ียวกบั
คณุค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมาในรูปของคณุธรรมอย่างมีกฎเกณฑท์ี่เหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตาม
เนือ้หาสาระในเรื่องนัน้ ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑท์ี่สงัคมยอมรบัก็ได ้
 Anderson and Krathwohl (2001, pp.66-87) เสนอการวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ตามจดุมุ่งหมายทางการศกึษาดา้นกระบวนการทางพทุธิพิสยัตาม Revised Bloom’s Taxonomy 
ดงันี ้
 1. ความจ า (Remembering) เป็นความสามารถในการดึงเอาความรูท้ี่เก่ียวขอ้งออกมา
ไดจ้ากความจ าระยะยาว ไดแ้ก่ ความรูท้ี่มีอยู่ การเรียกความรูท้ี่ไดเ้รียนไปนานแลว้กลบัมาได ้
 2. ความเขา้ใจ (Understanding) เป็นความสามารถในการสรา้งความหมายจากสิ่งที่
เรียนรูไ้ปในลกัษณะของการพดูและการเขียน เพื่อสื่อสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ยวิธีการของตนเอง ซึ่ง
อาจใชถ้อ้ยค า ภาษาเขียน สญัลกัษณห์รือรูปภาพ ความเขา้ใจไดแ้ก่ การตีความ การยกตวัอย่าง 
การจดัประเภท การสรุปความ การสรุปอา้งอิง การเปรียบเทียบ และการอธิบาย 
 3. การประยกุตใ์ช ้(Applying) เป็นการน าความรูไ้ปใชใ้นการปฏิบติั หรือการแกปั้ญหา
ในสถานการณต่์าง ๆ หรือในชีวิตจรงิ ซึ่งสถานการณต์อ้งเป็นสถานการณใ์หม่หรือแตกต่างไป   
จากเดิม หากเป็นการน าไปใชใ้นสถานการณท์ี่คุน้เคยแลว้จะไม่เรียกว่าเป็นการประยุกตใ์ช้ 
 4. การวิเคราะห ์(Analyzing) เป็นความสามารถในการแยกแยะ แยกสว่นประกอบ 
จดัระบบ การใหค้วามเห็น การใหเ้หตผุล และการตรวจสอบว่าสว่นประกอบนัน้ ๆ เก่ียวขอ้งกนั
อย่างไร  
 5. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นการตดัสินตรวจสอบคณุค่าของกิจกรรม หรือ
ปรากฎการณ ์โดยใชเ้กณฑแ์ละมาตรฐานที่ก าหนด ประกอบดว้ย การตรวจสอบและการวิพากษ์ 
 6. การสรา้งสรรค ์(Creating) เป็นความสามารถของบคุคลในการคิดพฒันาสิ่งประดิษฐ์ 
หรือจดักระท าสิ่งใหม่ที่เกิดจากความคิดของตนเอง โดยมิไดล้อกเลียนแบบผลงานของบคุคลอื่น 
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ในลกัษณะของการคดัลอกทัง้หมด หรือการน าเอาสว่นประกอบย่อย ๆ เขา้มาประสานกนัใหเ้กิด
เป็นผลงานใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม ประกอบดว้ยการสรา้ง การพฒันา การวางแผนและการผลิต 
 จากขา้งตน้ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนมีการวดัตามจุดมุ่งหมายทางการศกึษาในดา้น
กระบวนการทางพทุธิพิสยั ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้วิ้จยัวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงัคมศกึษา โดย
วดัดา้นความจ า ความเขา้ใจ การประยกุตใ์ช ้และการวิเคราะห ์
 
ความสามารถในการแก้ปัญหา  
 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
 การแกปั้ญหา (Problem Solving) เป็นกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสืบสอบซึ่งนกัเรียน
แสวงหาค าตอบต่าง ๆ เพื่อตอบค าถามที่เก่ียวขอ้งกบัตนเองหรือสิ่งแวดลอ้มรอบตวั (Orlich et al., 
2004, p. 326) ซึ่งความสามารถในการแกปั้ญหา (Problem Solving Ability) เป็นเป้าหมายส าคญั
ของการเรียนการสอนสงัคมศกึษา และเป็นทกัษะเพื่อการด ารงชีวิตส าหรบัศตวรรษที่ 21 ซึ่งม ี
ผูเ้สนอความหมายไว ้ดงันี ้
 Krulik and Rudnick (1993 อา้งถึงใน อษุณีย ์อนุรุทธว์งศ,์ 2554, หนา้ 67) อธิบายว่า 
ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีบคุคลใชก้่อนที่จะไดม้าซึ่งความรู ้ทกัษะ และ
ความเขา้ใจในสภาพการณท์ี่ไม่คุน้เคย โดยกระบวนการแกปั้ญหาเริ่มตน้จากการเผชิญหนา้กบั
ปัญหา และยติุลงเมื่อไดค้  าตอบที่บรรลวุตัถุประสงค ์และสามารถแกปั้ญหาได้ 
 Kay and Greenhill (2011 อา้งถึงใน ศิรเิดช สชุีวะ และคณะ, 2559, หนา้ 22) เสนอว่า 
การแกปั้ญหาส าหรบัในบริบทของกรอบแนวคิดของการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เป็นการประยกุตใ์ช้
ทกัษะการเรียนรู ้และนวตักรรมที่มีเนือ้หาเฉพาะเจาะจงของการแสวงหาความรูห้รือการเสาะหา
ความจรงิ   
 สวุิทย ์มลูค า (2547, หนา้ 15) อธิบายความหมายว่า ความสามารถในการแกปั้ญหา
เป็นความสามารถทางสมองในการขจดัสภาวะความไม่สมดลุที่เกิดขึน้ โดยพยายามปรบัตวัเอง
และสิ่งแวดลอ้มใหผ้สมผสาน กลบัเขา้สูส่ภาวะสมดลุหรือสภาวะที่คาดหวงั 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 6) ไดร้ะบวุ่า ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอปุสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบน 
พืน้ฐานของหลกัเหตผุล คณุธรรม และขอ้มลูสารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธแ์ละการเปลี่ยนแปลง
ของเหตกุารณต่์าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู ้ประยกุตค์วามรูใ้ชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
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และมีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึน้ต่อตนเอง สงัคมและ
สิ่งแวดลอ้ม 
 สคุนธ ์สินธพานนท ์(2558, หนา้ 195) อธิบายว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็น 
การน าประสบการณเ์ดิมที่เกิดจากการเรียนรู ้มาเป็นพืน้ฐานการแกปั้ญหาในสถานการณห์รือ
ปัญหาใหม่ 
 จากความหมายขา้งตน้ ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นความสามารถที่บุคคลใช้
กระบวนการและประสบการณก์ารเรียนรูม้าเป็นพืน้ฐานในการแกปั้ญหาสถานการณต่์าง ๆ โดย 
การวิจยัครัง้นี ้ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นการท่ีนกัเรียนน ากระบวนการและประสบการณ์
ที่เกิดจากการเรียนรูส้งัคมศกึษาตามแนวคิดการสืบสอบร่วมกบัคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม มาใช ้
เพื่อเสนอแนวทางการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม 
 ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
 ส าหรบัขัน้ตอนการแกปั้ญหา ไดม้ีผูน้  าเสนอไวอ้ย่างหลากหลาย ดงันี ้
 Polya (1957 cited in Ormrod, 2012, pp. 401-402) เสนอว่าขัน้ตอนการแกปั้ญหา 
ประกอบดว้ย 4 ขัน้ ดงันี ้
 1. การท าความเขา้ใจกบัปัญหา (Understanding the problem) โดยพิจารณาว่าสิ่งใด
ที่รูแ้ละสิ่งใดที่ไม่รูเ้ก่ียวกบัปัญหานัน้ 
 2. การวางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) โดยตดัสินใจเก่ียวกบัการด าเนินการ
หรือวิธีการที่เหมาะสมส าหรบัการแกปั้ญหา 
 3. การด าเนินการแกปั้ญหาตามแผน (Carrying out the plan) ซึ่งควรก ากบัติดตาม
ประสิทธิผลของการด าเนินการดงักลา่ว 
 4. การมองยอ้นกลบั (Looking backward) เพื่อประเมินประสิทธิภาพในภาพรวมของ
แผนหรือวิธีการแกปั้ญหาและเรียนรูว้่าการน าไปใชใ้นสถานการณท์ี่คลา้ยคลงึไดใ้นอนาคตควรท า
อย่างไร 
 Osborn-Parnes (1967 อา้งถึงใน ศิรเิดช สชุีวะ, 2559, หนา้ 41) เสนอว่า ขัน้ตอน 
ในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์(Creative problem solving) มีทัง้หมด 6 ขัน้ตอน สรุปไดด้งันี ้ 
 ขัน้ที่ 1 การอธิบายสภาพ ลกัษณะของสถานการณ ์(Mess Finding) เป็นการระบุ 
สถานการณท์ี่ท าใหเ้กิดความทา้ทายหรือเกิดปัญหา 
 ขัน้ที่ 2 การระบขุอ้เท็จจรงิ (Data Finding) เป็นความพยายามที่จะระบหุรืออธิบาย  
ขอ้มลูส าคญัที่เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ ์ 
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 ขัน้ที่ 3 การระบปัุญหา (Problem Finding) เป็นการระบุปัญหาทุกอย่างที่เป็นไปได ้และ
แบ่งแยกล าดบัความส าคญั  
 ขัน้ที่ 4 การเสนอทางเลือกในการแกปั้ญหา (Idea Finding) เป็นการเสนอวิธีแกปั้ญหา 
ใหม้ากที่สดุเท่าที่จะสามารถท าได ้
 ขัน้ที่ 5 การประเมินและเลือกวิธีการแกปั้ญหา (Solution Finding) เป็นการก าหนด 
เกณฑใ์นการประเมินวิธีการแกปั้ญหาและเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่ดีที่สดุ  
 ขัน้ที่ 6 การยอมรบัและวางแผนการปฏิบติั (Acceptance Finding) เป็นการท าให้
แนวทางแกปั้ญหาที่เลือกไดร้บัการยอมรบั จนน าไปสูก่ารวางแผนในการแกปั้ญหาและการลงมือ 
ปฏิบติั 
 Weir (1974 อา้งถึงใน นิศา แซ่เอีย๊ว, 2551, หนา้ 49-50) เสนอว่าขัน้ตอนการแกปั้ญหา
ประกอบดว้ย 4 ขัน้ ดงันี ้
 1. การก าหนดปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาภายในขอบเขต 
ที่ก าหนด 
 2. การวิเคราะหส์าเหตขุองปัญหา หมายถึง ความสามารถในการคน้หาและอธิบาย
สาเหตทุี่แทจ้รงิ หรือสาเหตทุี่เป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณท์ี่ก าหนด 
 3. การเสนอวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการแกปั้ญหาใหต้รง
กบัสาเหตขุองปัญหา 
 4. การตรวจสอบผลการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการอภิปรายผลที่เกิดขึน้
หลงัจากการใชว้ิธีการแกปั้ญหาว่าผลที่เกิดขึน้จะเป็นอย่างไร 
 Carin (1993, pp. 22-26) เสนอว่าขัน้ตอนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
 1. ขัน้สืบสอบ เป็นการระบุปัญหา ก าหนดขอบเขตของปัญหา และแสดงเหตผุล 
ในการเลือกวิธีการแกปั้ญหา 
 2. ขัน้แกปั้ญหา เป็นการมองเห็นแนวทางและวิธีแกปั้ญหา พรอ้มทัง้แสดงเหตผุล 
ในการแกปั้ญหาและน าความรูเ้ดิมมาใชแ้กปั้ญหาได ้
 3. ขัน้สรา้งความรู ้มีการเลือกวิธีการและปฏิบติัการสรา้งมโนทศันห์รือหลกัการทั่วไป 
ตรวจสอบขอ้บกพร่องในขัน้ที่ 1 และ 2 รวบรวมขอ้มลูเพื่อน ามาสรา้งเป็นความรูใ้หม่ 
 4. ขัน้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในขัน้นีเ้ลือกวิธีการตรวจสอบขอ้บกพร่องในขัน้ที่ 1,2 
และ 3 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มลูหรือความรูท้ี่สรา้งขึน้ในการน าไปประยุกตใ์ชใ้น
สถานการณใ์หม่ 
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 5. ขัน้การกระท า เป็นการลงมือปฏิบติัหรือน าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดม้าลงมือกระท า
เพื่อใหเ้กิดขอ้คน้พบของตนเอง 
 ทิศนา แขมมณี (2548, หนา้ 124-125) ไดเ้สนอขัน้ตอนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย
ขัน้ตอนส าคญั 7 ขัน้  ดงันี ้
 1. ระบปัุญหา 
 2. วิเคราะหห์าสาเหตขุองปัญหา 
 3. แสวงหาทางแกปั้ญหา 
 4. เลือกทางแกปั้ญหา 
 5. ลงมือด าเนินการแกปั้ญหาตามวิธีการที่เลือก 
 6. รวบรวมขอ้มลู 
 7. ประเมินผล 
 กรมวิชาการ (2550, หนา้ 8) ไดเ้สนอขัน้ตอนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 5 ขัน้ ดงันี ้
 1. ก าหนดประเด็นปัญหา จากการสงัเกต การศึกษาขอ้มลู รบัรูแ้ละท าความเขา้ใจ
ปัญหาจนสามารถสรุปและก าหนดปัญหาขึน้ได ้
 2. วิเคราะหปั์ญหา โดยอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะประเด็นปัญหา 
สภาพ สาเหต ุและล าดบัความส าคญัของปัญหา 
 3. สรา้งทางเลือกใหม่ดว้ยการตัง้สมมติฐาน 
 4. ตรวจสอบสมมติฐานเพื่อลงมือปฏิบติั 
 5. สรุปผล สงัเคราะหค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
 กนก จนัทรา (2556, หนา้ 67) ไดเ้สนอขัน้ตอนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 4 ขัน้ ดงันี ้
 1. การระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการอธิบายว่าอะไรคือปัญหาจาก
สถานการณท์ี่ก าหนดให ้
 2. การวิเคราะหปั์ญหา หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอทางเลือกและวิธีการที่
เหมาะสมในการแกปั้ญหา 
 3. การเสนอวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอทางเลือกและ
วิธีการท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา 
 4. การวิเคราะหผ์ลจากการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถอธิบายผลที่เกิดขึน้จาก
การใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่แตกต่างกนั และถา้วิธีการแกปั้ญหาที่สรา้งขึน้ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้    
ก็เสนอวิธีการอ่ืนเพิ่มเติม  
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 จากขัน้ตอนการแกปั้ญหาขา้งตน้ สรุปไดว้่า การแกปั้ญหามีขัน้ตอนหลกั 4 ขัน้ คือ 
 1. การก าหนดประเด็นปัญหา เป็นการระบุ อธิบายสภาพปัญหาจากสถานการณ ์หรือ
สื่อเทคโนโลยีที่ก าหนดให ้
 2. การวิเคราะหส์าเหตขุองปัญหา เป็นขัน้ตอนการตัง้ขอ้สงสยัของปัญหาสอดคลอ้งกบั
ประเด็นปัญหาอย่างสมเหตสุมผล รวบรวมขอ้มลูจากแหลง่ต่าง ๆ ที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ปัญหาเพื่อทดสอบขอ้สงสยันัน้ 
 3. การเสนอวิธีการแกปั้ญหา เป็นการน าเสนอถึงวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างหลากหลาย
วิธีซึ่งสอดคลอ้งกบัปัญหาและสามารถน าไปปฏิบติัไดจ้รงิพรอ้มทัง้อธิบายเหตผุลได ้
 4. การตรวจสอบผลการแกปั้ญหา เป็นการอธิบายผลที่เกิดขึน้หลงัใชว้ิธีการแกปั้ญหา 
และน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาอ่ืนหากวิธีการแกปั้ญหาดงักลา่ว ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้
 แนวทางส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
 Casey and Tucker (1994, pp.139-143) ไดเ้สนอว่า ในการสง่เสรมิความสามารถใน
การแกปั้ญหาของนกัเรียน ครูควรจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจของนกัเรียน กระตุน้ให้
นกัเรียนสนใจปัญหา และใชปั้ญหาและค าถามปลายเปิดเพื่อใหน้กัเรียนมีความกระตือรือรน้ใน
การแกปั้ญหาและใหเ้หตผุลได ้
 Kenny Bullen and Loftus (2006, p. 16) อธิบายว่าแนวทางในการสง่เสรมิใหน้กัเรียน
มีความสามารถในการแกปั้ญหา คือ ครูตอ้งจดัการเรียนการสอนที่กระตุน้ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่ม
ก าหนดปัญหา ท าความเขา้ใจปัญหาจากแนวคิดหรือหลกัการที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหานัน้โดยอาศยั
การท างานกลุม่ และการคน้หาความรูด้ว้ยตนเอง  
 Lgo, Moore, Ramsey and Ricketts (2008, pp. 52-55) กลา่วว่า แนวทางการสง่เสริม
ใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา ครูน าเสนอปัญหาหรือสถานการณท์ี่ทา้ทาย นกัเรียน
รว่มกนัท างานกลุม่ โดยมีครูคอยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
 อาภรณ ์ใจเที่ยง (2550, หนา้ 38) เสนอว่า การสง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความสามารถ           
ในการแกปั้ญหา ควรเป็นแนวทางที่สอนใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร ์
(science method) ซึ่งเป็นวิธีการแกปั้ญหาที่มีขัน้ตอน มีเหตผุล การรวบรวมขอ้มลู มีการทดลอง 
การวิเคราะห ์และสรุปผล 
 ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 2-5) อธิบายเก่ียวกบัแนวทางการสง่เสรมิความสามารถใน
การแกปั้ญหาของนกัเรียนว่า ครูตอ้งหาวิธีช่วยใหน้กัเรียนเกิดการคิดเพื่อน าไปสูก่ารแกปั้ญหา โดย
เลือกปัญหาที่มีความเหมาะสมมาใชใ้นการฝึกฝน ตวัปัญหาหรือสถานการณต์อ้งมีความทา้ทาย
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และน่าสนใจส าหรบันกัเรียน สอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนั และครูตอ้งสรา้งบรรยากาศในการเรียนรู้
ดว้ยการสง่เสรมิการแสวงหาค าตอบดว้ย 
 จากแนวทางการสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาขา้งตน้ สรุปไดว้่า ครูควรจดั 
การเรียนการสอนโดยน าเสนอสถานการณท์ี่เป็นปัญหาที่สอดคลอ้งกบัเหตกุารณปั์จจุบนั ทา้ทาย 
และตรงกบัความสนใจของนกัเรียน ทัง้นีค้รูควรใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสงสยั 
และเกิดการคิดเพื่อท าการคน้หาค าตอบ โดยผ่านการวางแผน รวบรวมขอ้มลู อภิปรายรว่มกนั  
จนสามารถสรุปแนวทางการแกปั้ญหาต่อสถานการณปั์ญหานัน้ได ้ 
 ส าหรบัการวิจยันี ้ผูว้ิจยัวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน โดยวดัจากการที่
นกัเรียนน ากระบวนการและประสบการณท์ี่เกิดจากการเรียนรูส้งัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม มาใชใ้นแต่ละขัน้ตอนการแกปั้ญหาของสถานการณท์ี่น าเสนอ 
โดยผูว้ิจยัใชข้ัน้ตอนการแกปั้ญหาที่สรุปไวข้า้งตน้ เป็นกรอบแนวคิดในการออกแบบการวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหา ดงันี ้
 1. การก าหนดประเด็นปัญหา เป็นการระบุ อธิบายสภาพปัญหาจากสถานการณ ์หรือ
สื่อเทคโนโลยีที่ก าหนดให ้
 2. การวิเคราะหส์าเหตขุองปัญหา เป็นขัน้ตอนการตัง้ขอ้สงสยัของปัญหาสอดคลอ้งกบั
ประเด็นปัญหาอย่างสมเหตสุมผล รวบรวมขอ้มลูจากแหลง่ต่าง ๆ ที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
ปัญหาเพื่อทดสอบขอ้สงสยันัน้ 
 3. การเสนอวิธีการแกปั้ญหา เป็นการน าเสนอถึงวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างหลากหลาย
วิธีซึ่งสอดคลอ้งกบัปัญหาและสามารถน าไปปฏิบติัไดจ้รงิพรอ้มทัง้อธิบายเหตผุลได ้
 แต่เนื่องจากในระหว่างท าแบบวดัดงักลา่ว นกัเรียนไม่ไดท้ าการแกปั้ญหาจรงิ จึงไม่
สามารถตรวจสอบผลการแกปั้ญหาได ้ดงันัน้จึงผูว้ิจยัจึงปรบัขัน้การตรวจสอบผลการแกปั้ญหา 
เป็น 4. การเลือกวิธีการแกปั้ญหา ซึ่งหมายถึง การอธิบายเหตผุลจากการเลือกวิธีการแกปั้ญหา
และผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้จากการเลือกวิธีการแกปั้ญหาดงักลา่วไดอ้ย่างมีเหตผุล 
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคิดในการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

ขั้นตอน 
การแก้ปัญหา 

ค าอธิบาย 

1) การก าหนด          
ประเด็นปัญหา 

ความสามารถในการระบแุละอธิบายสภาพปัญหาจากสถานการณท์ี่
ก าหนดให ้ซึ่งประเด็นปัญหาที่ระบตุอ้งสมัพนัธก์บัสถานการณน์ัน้  
โดยประเมินจาก 
- ระบสุภาพปัญหาของสถานการณท์ี่ก าหนดได ้
- อธิบายสภาพปัญหาใหส้มัพนัธก์บัสถานการณท์ี่ก าหนดได ้

2) การวิเคราะหปั์ญหา ความสามารถในการระบสุาเหตขุองปัญหาไดอ้ย่างสมเหตสุมผล  
โดยประเมินจาก 
- ระบสุาเหตขุองปัญหาได ้
- อธิบายเหตผุลที่สอดคลอ้งกบัสาเหตขุองปัญหาที่ระบไุด ้
อย่างสมเหตสุมผล 

3) การน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา 

ความสามารถในการวางแผน ออกแบบและน าเสนอขัน้ตอนหรือ 
วิธีการแกปั้ญหาที่สอดคลอ้งกบัปัญหาอย่างหลากหลาย  
โดยประเมินจาก 
- เสนอขัน้ตอนหรือวิธีการแกปั้ญหาที่สอดคลอ้งกบัปัญหาได ้

4) การเลือกวิธีการ
แกปั้ญหา 

ความสามารถในการการอธิบายผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้จากการเลือก
วิธีการแกปั้ญหาดงักลา่วไดอ้ย่างมีเหตผุล โดยประเมินจาก 
- อธิบายเหตผุลจากการเลือกวิธีการแกปั้ญหาได ้
- อธิบายผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้จากการเลือกวิธีการแกปั้ญหาดงักลา่ว
ไดอ้ย่างสมเหตสุมผล 
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งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ  
  งานวิจัยในประเทศ 
  ชนิชดา ชนะกิจจานกุิจ (2550, บทคดัย่อ) ศกึษาผลการเรียนการสอนแบบสืบสอบ
บนเว็บดว้ยวิธีการเรียนแบบรว่มมือท่ีแตกต่างกนั ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรม 
การมีสว่นรว่มทางการเรียน กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมของนกัเรียน
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โดยกลุม่ที่ 1 เรียนแบบสืบสอบบนเว็บที่มีวิธีการเรียนแบบรว่มมือแบบต่อ
บทเรียน และกลุม่ที่ 2 เรียนแบบสืบสอบบนเว็บที่มีวิธีการเรียนแบบรว่มมือแบบกลุม่สืบสอบ  
ผลการศึกษา พบว่า นกัเรียนกลุม่ที่ 2 มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า การเรียนแบบสืบสอบบนเว็บในรูปแบบของเว็บ
เควสทส์ามารถพฒันาระดบัการคิดขัน้สงูของนกัเรียน และเป็นกระบวนการที่เนน้ใหน้กัเรียนทกุคน
มีสว่นรว่มในการเรียนรูข้องตนเองและกลุม่ผ่านการสืบคน้ เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรบัรูค้วามรูน้ัน้อย่างมีความหมาย
จึงสรา้งเป็นองคค์วามรูข้องนกัเรียนเอง 
  ธราดล รานรนิทร ์(2554, บทคดัย่อ) ศกึษาผลการจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษา
ดว้ยกลวิธีสืบสอบ (Inquiry-based learning) ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และความคงทนในการเรียนรู ้ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนที่เรียน
ดว้ยกลวิธีการสืบสอบมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สงูกว่า
กลุม่ที่เรียนดว้ยการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และนกัเรียนที่เรียนดว้ย
กลวิธีการสืบสอบ มีความคงทนในการเรียนรู ้ไม่แตกต่างจากกลุม่ที่เรียนดว้ยการสอนแบบปกติ 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
  ยทุธพนัธ ์พงษไ์พร (2561, บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาถึงผลการจดัการเรียนรูต้ามรูปแบบ 
การสืบสอบของอลัเบอรต์าเลิรน์นิ่งในวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย โดย 
การจดัการเรียนรูม้ี 6 ขัน้ คือ ขัน้การวางแผนการศกึษา ขัน้การทบทวนความรูเ้ศรษฐศาสตร ์  
ขัน้กระบวนการศกึษาเศรษฐศาสตร ์ ขัน้การสรา้งขอ้สรุปทางเศรษฐศาสตร ์ขัน้การแลกเปลี่ยน
ความรูเ้ศรษฐศาสตร ์และขัน้การประเมินผลการเรียนรู ้ผลการศึกษาพบว่า มโนทศันท์าง
เศรษฐศาสตรข์องนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลายท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามรูปแบบสืบสอบ
ของอลัเบอรต์าเลิรน์นิง มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดบัดี และ มีมโนทศันท์างเศรษฐศาสตรห์ลงัเรียนสงู
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ทัง้นีเ้นื่องมาจากการจดัการเรียนรูด้งักลา่วได้
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เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมกีารตัง้ค าถาม ศกึษาคน้ควา้ที่เป็นความสามารถในการตรวจสอบความรู้
ดว้ยตนเองอย่างเป็นระบบ มุ่งเนน้การสะทอ้นกระบวนการเรียนรู ้เชื่อมโยงการรูคิ้ดของนกัเรียน 
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้ละประเมินกระบวนการรูคิ้ดของตนเองและคิดทบทวนถึงความเหมาะสม
ของขัน้ตอนและวิธีการท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน 
  สนุิสา เนรจิตร ์(2561, หนา้ 49-50) ไดศ้กึษาผลการจดัการเรียนรูว้ิชาประวติัศาสตร ์
โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้7E ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที่ 5 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวติัศาสตรข์องนกัเรียน หลงัเรียน สงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 ทัง้นีเ้นื่องจากการจดัการเรียนรูโ้ดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้7E เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้ทกัษะการคิด สง่ผลใหน้กัเรียน
คน้พบจากการสืบคน้หรือเรียนรูท้กัษะกระบวนการ ซึ่งไม่เนน้การสอนในรูปแบบการบรรยาย  
การบอกเลา่ แต่ครูตอ้งกระตุน้หรือตัง้โจทยใ์หน้กัเรียนเกิดแรงจงูใจที่จะเรียนรูด้ว้ยตนเองภายใต้
สภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Staples (2007, pp. 161-217) ศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
โดยใชก้ระบวนการสืบสอบกบันกัเรียนจ านวน 20 คน เป็นเวลา 12 สปัดาห ์โดยเก็บรวบรวมขอ้มลู
จากเอกสารตวัอย่างงานของนกัเรียน การสมัภาษณค์รูและนกัเรียน และบนัทกึวีดิทศันเ์พื่อศกึษา
พฤติกรรมของนกัเรียนในหอ้งเรียนแบบสืบสอบ ผลการวิจยัพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการสืบสอบเป็นวิธีการที่ท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความเขา้ใจในมโนทศันส์งูขึน้ 
  Beshears (2012, pp. 49-54) ไดท้ าการศกึษาเก่ียวกบัความรู ้ความเขา้ใจและ 
การน าการสอนแบบสืบสอบไปใชใ้นวิชาสงัคมศกึษาของครูโรงเรียนมธัยมศกึษา ผลการศกึษา
พบว่า สิ่งที่ครูท าใหจ้ดัการเรียนการสอนแบบสืบสอบไดป้ระสบความส าเรจ็คือ 1) ตัง้ค  าถาม  
ซึ่งตอ้งมีค าตอบที่ชดัเจนในสิ่งที่นกัเรียนตอ้งการเรียนรู ้สรา้งค าถามเพื่อใหเ้กิดการท างานรว่มกนั 
และเป็นค าถามที่สรา้งการคน้หาค าตอบ 2) ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคในการวดัความรู ้
ความเขา้ใจและพฤติกรรมของนกัเรียน 3) ใชห้ลกัการเรียนรูร้ว่มกนัเพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา
ความรูร้่วมกนั 4) ใชแ้นวคิดและกระบวนการท่ีวางแผนไว ้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเชื่อมต่อขอ้มลู 
น าขอ้มลูมาตรวจสอบและรายงานผลการตรวจสอบได ้และ 5) เชื่อมโยงความรูก้บัปัญหาที่เป็น
จรงิในสงัคม เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการแกปั้ญหา 
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  Lee (2014, p. 5) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัการสอนดว้ยการสืบสอบในการสอนภาษาที่สอง
และภาษาต่างประเทศ ซึ่งจากการใชแ้บบสอบถามนกัเรียนเพื่อประเมินขอ้มลูปอ้นกลบัเก่ียวกบั
ความคิดเห็นที่มีต่อการสืบสอบ พบว่านกัเรียนมีความกระตือรือรน้กบัการสอนแบบสืบสอบและ
บ่งชีว้่าการสอนแบบสืบสอบช่วยสง่เสรมิการเรียนรูแ้ละความเขา้ใจในสื่อการเรียนรู ้และจากขอ้มลู
เชิงคณุภาพพบว่าการสอนแบบสืบสอบช่วยสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของนกัเรียนในชัน้เรียนและ 
ช่วยใหป้ระสบการณก์ารเรียนรูม้ีประสิทธิภาพและมีความหมายต่อตวันกัเรียน 
  Bailey (2018, pp. 122-126) ศกึษาผลของการเรียนการสอนแบบสืบสอบที่มีต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียนเกรด 8 จ านวน 6 สปัดาห ์พบว่า นกัเรียน 
ที่เรียนตามแบบสืบสอบมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างจากนกัเรียนที่เรียนแบบปกติ ทัง้นี ้
เนื่องจากในการเรียนการสอนแบบสืบสอบ นกัเรียนไดแ้กปั้ญหารว่มกนัโดยมีอิสระในการเลือก    
มีโอกาสในการควบคมุตนเอง และมีสว่นรว่มในกิจกรรม จึงท าใหเ้กิดแรงจงูใจในการเรียนรูเ้ชิงลกึ
ในระดบัที่สงูขึน้ 
  Masilo (2018, pp. 153-177) ไดศ้กึษาผลการใชก้ารเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ  
ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ผลการศกึษาพบว่า การเรียนการสอนตามแนว
สืบสอบช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา เนื่องจากนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั
ซึ่งท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้ละสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ประกอบกบัการมีสว่นรว่มในการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือ การส ารวจ วิเคราะห ์ตีความขอ้มลูและการอภิปรายรว่มกนัจะท าใหน้กัเรียนสามารถแสดง
ความรูท้ี่แทจ้รงิและสามารถประยกุตค์วามรูม้าใชใ้นการแกปั้ญหาทัง้สงัคมในและนอกหอ้งเรียนได้ 
  Gunawan, Harjono, Nisyah, Kusdiastuti, and Herayanti (2020, p. 427) ศกึษา
การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสืบสอบรว่มกบัการจดัการขัน้สงูใน
วิชาฟิสิกส ์เรื่องงานและพลงังานของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ซึ่งพบว่า นกัเรียนที่
เรียนตามแนวสืบสอบรว่มกบัการจดัการขัน้สงู มีผลคะแนนเฉลี่ยสงูกว่านกัเรียนที่เรียนแบบปกติ 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ เนื่องจากการเรียนการสอนแบบสืบสอบโดยเฉพาะขัน้ของการถกูกระตุน้
ดว้ยสถานการณปั์ญหา ช่วยใหน้กัเรียนคาดเดาหรือหาแนวทางการแกปั้ญหานัน้ไดล้่วงหนา้ และ
เมื่อไดว้ิเคราะหปั์ญหาและตรวจสอบหลกัฐาน นกัเรียนสามารถวางแผนและคิดแนวทางแกปั้ญหา 
และในขัน้การน าเสนอ ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดของตนเองและน ามาปรบัใชใ้นการแกปั้ญหาได้ 
  จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ สรุปไดว้่า
การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบสามารถสง่เสรมิความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ดงัเช่น
รูปแบบการคิด ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  ความเขา้ใจในมโนทศัน ์ความสามารถในการแกปั้ญหา
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ทกัษะในการคน้ควา้หาค าตอบ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ ความคงทนใน
การเรียนรู ้เป็นตน้ 
 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม  
  งานวิจัยในประเทศ 
  สพุตัรา จนัทรโฆษิต (2552, บทคดัย่อ) ศกึษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรูแ้บบ 
สืบสอบเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการลดบทบาทการเสรมิศกัยภาพที่มีต่อมโนทศันท์างชีววิทยา และ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย ผลการศกึษาพบว่า  
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรูแ้บบสืบสอบเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการลดบทบาทการเสรมิ
ศกัยภาพนกัเรียน (Fading scaffolding technique)  มีมโนทศันส์งูกว่ารอ้ยละ 70 ซึ่งสงูกว่า
เกณฑท์ี่ก าหนด และมีมโนทศันส์งูกว่านกัเรียนที่เรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรูแ้บบสืบสอบเป็นฐาน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นอกจากนี ้นกัเรียนที่เรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรูด้งักลา่ว  
มีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายหลงัเรียน สงูกว่านกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรูแ้บบ
สืบสอบเป็นฐานอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  ศรณัยพ์ร ยินดีสขุ และ วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2558, หนา้ 284-285) ไดพ้ฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวคิดอินเตอรแ์อกทีฟคอนสตรกัติวิสตแ์ละการก ากบั
ตนเองของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมี 6 ขัน้ตอน 
คือ ขัน้กระตุน้ความสงสยั ขัน้วางแผน ขัน้สอบสวนรอบตวั ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ขัน้ตกผลกึ
ความคิดและขัน้ประเมินตนเอง และ ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนหลงัการทดลอง 
พบว่า นกัเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณาณหลงัเรียน สงูขึน้จากระดบัควรปรบัปรุงเป็นปานกลาง
และดา้นใฝ่รูห้ลงัเรียน สงูขึน้จากระดบัปานกลางเป็นดี อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่ง
จากการศกึษาพบว่า การเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแ์อกทีฟคอนสตรกัติวิสตแ์ละการก ากบั
ตนเอง จะสง่เสรมิใหน้กัเรียนเกิดการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง มีปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัในการท างาน
ซึ่งจะท าใหเ้กิดการโตแ้ยง้ทางความคิดและเรียนรูร้ว่มกนั เกิดการพิจารณาไตร่ตรองขอ้มลูดว้ย
ตนเองจนน าไปสูก่ารสรา้งความรูใ้หม่ที่เกิดจากการตีความของนกัเรียนตามมมุมองและหลกัฐาน
เชิงประจกัษท์ี่รวบรวมไดอ้ย่างมีเหตผุล 

  อเุทน วางหา จนัทรพ์ร พรหมมาศ และ วิชิต สรุตันเ์รืองชยั (2561, หนา้ 25-27) 
ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนสงัคมศกึษาโดยประยุกตแ์นวคิดชมุชนเป็นฐานการเรียนรูแ้ละ
ทฤษฎีการสรา้งความรู ้ส  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสงักดัองคก์รปกครอง 
สว่นทอ้งถิ่น ผลการศกึษาพบว่า หลงัเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนสงัคมศึกษาดงักลา่ว 
นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และความสามารถในการสื่อสาร    



 70 

สงูกว่าก่อนเรียน และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไวร้อ้ยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   
ทัง้นีเ้ป็นเพราะ การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนยดึตามทฤษฎีการสรา้งความรู ้ทัง้ Cognitive 
Constructivism และ Social Constructivism และการจดักิจกรรมเช่น ในขัน้ลงมือปฏิบติั นกัเรียน 
จะมีปฏิสมัพนัธก์บัครูและนกัเรียน ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้และพฒันาความสามารถใน
การเรียนรูข้ยายขอบเขตการเรียนรูข้องตนเอง นอกจากนี ้ในขัน้สะทอ้นการคิด ซึ่งนกัเรียนได้
น าเสนอผลการศึกษาและแลกเปลี่ยนความรู ้วิธีการไดม้าซึ่งความรูแ้ละประสบการณ ์โตแ้ยง้ และ
อภิปรายรว่มกนักบันกัเรียนและครู ซึ่งครูจะเพิ่มเติมความรูท้ี่เก่ียวขอ้งและการปฏิบติังานเพื่อเป็น
แนวทางในการปรบัปรุงแนวทางในการปฏิบติักิจกรรมครัง้ต่อไป  
  ศรณัยา ภสูง่า (2561, หนา้ 84-94) ไดว้ิเคราะหร์ะดบัยทุธวิธีการเสรมิต่อการเรียนรู้
ในชัน้เรียนคณิตศาสตรท์ี่ใชก้ารศกึษาชัน้เรียนและวิธีการแบบเปิด การสอนดว้ยวิธีการแบบเปิดม ี
4 ขัน้ คือ ขัน้การน าเสนอปัญหาปลายเปิด ขัน้การเรียนรูด้ว้ยตนเองของนกัเรียนผ่านการแกปั้ญหา 
ขัน้การอภิปรายและการเปรียบเทียบรว่มกนัทัง้ชัน้เรียน และขัน้สรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตรท์ี่เกิดขึน้ของนกัเรียน โดยแต่ละขัน้ตอนพบว่า ยทุธวิธีที่จะช่วยเสรมิต่อการเรียนรูข้อง
นกัเรียนไดคื้อ การจดักลุม่นกัเรียนเพื่อใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้การเตรียมสื่อการสอนเพื่อ
สนบัสนนุการคิดของนกัเรียนและจดัล าดบัสถานการณปั์ญหาและค าสั่งเพื่อใหเ้รียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง 
ทบทวนความรูเ้ดิมและกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหา ซึ่งท าใหน้กัเรียนเกิดโครงสรา้งการคิดใหม่ 
สามารถสรุปและเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรต์ามเปา้หมายของบทเรียน 
  กลุนิดา ปลืม้ปิติวิรยิะเวช (2562, หนา้ 86-107) ไดพ้ฒันากระบวนการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการสรา้งแบบจ าลองทางคณิตศาสตรแ์ละการเสรมิต่อการเรียนรู ้ส  าหรบันกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห ์ท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัปัญหา เชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัเงื่อนไขของปัญหาเพื่อวางแผนกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 
ด าเนินการตามแผนการที่วางไวจ้นสามารถหาค าตอบของปัญหาไดส้  าเรจ็ และนกัเรียนยงัเกิด
ความรอบคอบในการตรวจสอบและทบทวนขัน้ตอนการแกปั้ญหาว่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ 
ค าตอบสมเหตสุมผลหรือไม่ จนสามารถพฒันาแนวทางและวางแผนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึน้ ทัง้นีเ้ป็นผลจากจดุเด่นของกระบวนการเรียนการสอน คือ การน าเสนอ
สถานการณปั์ญหาเสมือนชีวิตจรงิที่อาจใหข้อ้มลูไม่สมบรูณเ์พื่อกระตุน้ความอยากรูข้องนกัเรียน 
การแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ว่มกนั การช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั การทบทวนและการประยกุตใ์ชค้วามรู ้ 
ที่ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรูค้วามคิดกบัสถานการณท์ี่มีการต่อยอดจากสถานการณเ์ดิม  
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  สวุิมล ภาวงั และสมุาลี ชกู าแพง (2563, หนา้ 175-176) ไดท้ าการศกึษาเพื่อพฒันา
สมรรถนะการแกปั้ญหาแบบรว่มมือ ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบเสรมิต่อการเรียนรูบ้นพืน้ฐานของ
การใชปั้ญหาเป็นฐานของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที่เรียนดว้ย 
การจดัการเรียนรูแ้บบเสรมิต่อการเรียนรูบ้นฐานของการใชปั้ญหาเป็นฐาน มีการพฒันาสมรรถนะ
การแกปั้ญหาแบบร่วมมือเพิ่มขึน้ตามล าดบัจากวงจรปฏิบติัการที่ 1 ถึง 3 ในวงจรปฏิบติัการที่ 1 
นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 66.67 และในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
คิดเป็นรอ้ยละ 78.33 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 เนื่องจาก
สถานการณท์ี่ใกลเ้คียงกบัประสบการณข์องนกัเรียนช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจอยากเรียนรู ้ 
ตัง้ปัญหาและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหารว่มกนัน าไปสูก่ารอภิปรายเพื่อแกปั้ญหารว่มกนั 
รวมถึงการก าหนดบทบาทหนา้ที่ และควบคมุใหน้กัเรียนท าตามบทบาทหนา้ที่ที่ไดร้บัมอบหมาย 
ช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรียนพฒันาสมรรถนะการแกปั้ญหาแบบรว่มมือไดอ้ย่างเหมาะสม 
  ศิรารตัน ์ปิงเมือง จนัทรพ์ร พรหมมาศ และ เด่นชยั ปราบจนัดี (2564, หนา้ 54-56) 
ไดศ้กึษาเพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นโดยบรูณาการแนวการสอนวรรณกรรม
สมัพนัธร์ว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษา 
พบว่า กระบวนการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นมีขัน้การจดัการเรียนการสอน 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้ศึกษา
คน้ควา้ ซึ่งใชก้ลุม่ขนาดเล็กที่ปรบัไดต้ามความสนใจของนกัเรียนและการเรียนรูแ้บบร่วมมือเพื่อ
อ่านและวิเคราะหว์รรณกรรมที่สนใจ สว่นขัน้ไตรต่รองสะทอ้นความคิด มีการเสรมิต่อการเรียนรู้
จากครูโดยอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดและสรุปสิ่งที่ไดจ้ากการศกึษา และไดค้วามรูเ้พิ่มเติม 
จากครู และขัน้สรา้งความคิดรวบยอด มุ่งใหน้กัเรียนน าเสนอผลในรูปแบบต่าง ๆ และการใหข้อ้มลู
ปอ้นกลบัจากครู เพื่อใหน้กัเรียนสรา้งความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเนือ้หาสาระ การใชภ้าษาและ
วฒันธรรมญ่ีปุ่ นได ้ส าหรบัผลการใชก้ระบวนการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นที่พฒันาขึน้ พบว่า
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกระบวนการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ นมีความสามารถดา้นการพดูภาษาญ่ีปุ่ น 
และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั .05 แสดงว่า กระบวนการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่ น สามารถสง่เสรมิความสามารถ 
ดา้นการพดูและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาญ่ีปุ่ นของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Brush (2002, pp. 92-94) ไดส้งัเคราะหผ์ลการวิจยัที่มีการใชก้ารเสรมิต่อการเรียนรู้
เพื่อสนบัสนนุการสืบสอบกบันกัเรียนเก่ียวกบัปัญหาโครงสรา้งทางสงัคมกบันกัเรียนเกรด 11 ซึ่ง
พบว่า การเสรมิต่อการเรียนรูช้่วยใหน้กัเรียนไดพ้ิจารณาและเลือกวิธีการแกปั้ญหาสถานการณ ์
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ไดดี้และนกัเรียนสามารถมองเห็นความสอดคลอ้งของปัญหากบัชีวิตจรงิ นอกจากนีก้ารเรียนรูแ้บบ
รว่มมือท าใหน้กัเรียนไดส้รา้งความรูท้ี่มีความซบัซอ้นมากขึน้ และเมื่อเทียบกบันกัเรียนที่ไดร้บั 
การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ พบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการเสรมิต่อการเรียนรูม้ีการแกปั้ญหาได้
ดีกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ 
  Moalosi (2013, pp. 397-406) ไดท้ าการประเมินการเรียนรูข้องนกัเรียนตามแนวคิด
ของ Vygotsky เก่ียวกบัการเรียนการสอนในพืน้ที่รอยต่อพฒันาการและการเสรมิต่อการเรียนรู ้
โดยใหค้วามส าคญักบัการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมของครูและนกัเรียน และความช่วยเหลือจากครู 
ผลการศึกษา พบว่า การเสริมต่อการเรียนรูท้  าใหน้กัเรียนมีอิสระในการท างานมากขึน้ และช่วยฝึก
การควบคมุการเรียนรูข้องตนเอง สว่นการเสรมิต่อการเรียนรูม้ีขอ้จ ากดั คือ เมื่อใชส้อนในหอ้งเรียน
ขนาดใหญ่ ครูอาจจะท าการเสรมิต่อการเรียนรูข้องนกัเรียนจ านวนมากไดย้าก 
  จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม พบว่า           
การเสรมิต่อการเรียนรู ้ช่วยใหน้กัเรียนมีอิสระในการท างาน สามารถแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 
สรา้งความรูท้ี่ซบัซอ้นได ้ตลอดจนสามารถพฒันานกัเรียนในดา้นต่าง ๆ เช่น มโนทศัน ์การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห ์ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นตน้ 
  
 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา 
  งานวิจัยในประเทศ 
  กมลทิพย ์ต่อติด (2544, บทคดัย่อ) ท าการศึกษาผลการฝึกกระบวนการสืบสอบ 
ที่มีต่อความสามารถในการคิดเชิงเหตผุล และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 กระบวนการสืบสอบมีดว้ยกนั 5 ขัน้ คือ ขัน้เสนอปัญหา ขัน้ตัง้สมมติฐาน 
ขัน้รวบรวมและทดสอบ ขัน้วิเคราะหแ์ละประเมิน และ ขัน้สรุป ผลการศึกษาสรุปไดว้่า นกัเรียนท่ี
ไดร้บัการฝึกกระบวนการสืบสอบ มีความสามารถในการคิดเชิงเหตผุลและความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาหลงัการทดลอง สงูกว่านกัเรียนที่ไม่ไดร้บัการฝึกกระบวนการสืบสอบ อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01  
  สจุิตรา เขียวศรี (2550, บทคดัย่อ) ศึกษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบ
สืบสอบบนเว็บวิชาวิทยาศาสตร ์โดยใชก้ารช่วยเสรมิศกัยภาพเพื่อพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนตน้ พบว่า ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบบนเว็บ
ที่พฒันาขึน้ นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญั
ที่ระดบั .05 ทัง้นีก้ารเรียนการสอนตามรูปแบบดงักลา่ว มีการช่วยเหลือสนบัสนนุการเรียนรูข้อง
นกัเรียน สง่ผลใหน้กัเรียนประสบความส าเรจ็ในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยมีการจดัการช่วยเสรมิ
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ศกัยภาพ 2 ชนิด คือ การช่วยเสรมิศกัยภาพโดยครูและการช่วยเสรมิศกัยภาพโดยระบบ ซึ่งน าไปสู่
การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียน  
  กนก จนัทรา (2556, หนา้ 231) ศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูส้งัคมศึกษา
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความรบัผิดชอบต่อสงัคมของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า นกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูส้งัคมศึกษาโดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียน สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั 0.05 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูส้งัคมศกึษาโดยใชปั้ญหาเป็นฐานมี
ความสามารถในการแกปั้ญหา สงูกว่านกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสงัคมศกึษา 
แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
  ศศิธร พงษ์โภคา (2557, บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคต
รว่มกบัแผนผงัความคิด ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนที่เรียนรูด้ว้ยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคต
รว่มกบัแผนผงัความคิด มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาสงูกว่ากว่าจดัการเรียนการสอนปกติ 
  สชุากรณ ์พวงทอง (2559, บทคดัย่อ) ศึกษาการพฒันาแนวคิดและทกัษะการคิด
แกปั้ญหาเรื่องอตัราการเกิดปฏิกิรยิาเคมีของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบเชิงรุก (Active Learning) รว่มกบัการสืบเสาะแบบชีแ้นะแนวทาง และการสืบเสาะแบบเปิด 
(Guided and Opened Inquiry) ผลการศกึษา พบว่า นกัเรียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง 
อตัราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี โดยนกัเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตรม์ากที่สดุในหวัขอ้พืน้ที่ผิวสมัผสั
ของสารตัง้ตน้กบัอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และนกัเรียนมีทกัษะการคิดแกปั้ญหามากที่สดุใน
ขัน้ตอนการระบวุิธีการแกปั้ญหา 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Stephen (2010, pp. 161-217) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นหลกั 
(Problem-Based learning) ซึ่งเป็นการสรา้งประสบการณก์ารเรียนรูต้ามสภาพจรงิ ที่ใหน้กัเรียน
ไดม้ีประสบการณต์รงในกระบวนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และเกิดผลงาน โดยทดลองกบันกัเรียน
เกรด 3 ในวิชาสงัคมศกึษา ผลการศึกษาพบว่า การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นหลกัเป็นการเรียนรูท้ี่
ท าใหน้กัเรียนประสบความส าเรจ็ในการเรียน ท าใหน้กัเรียนสนกุกบัการเรียนรูผ้่านประสบการณ์
การเรียนที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั  
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   Moneva, Miralles and Rosell (2020, p. 138) ไดศ้กึษาความสมัพนัธร์ะหว่าง 
เจตคติในการแกปั้ญหากบัความสามารถในการคิดเชิงวิพากษข์องนกัเรียนมธัยมปลาย จ านวน 
240 คน ผลการศกึษาพบว่า เจตคติในการแกปั้ญหามีความสมัพนัธอ์ย่างมีนยัส าคญักบั
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ ์นกัเรียนที่มีเจตคติในการแกปั้ญหาในระดบัสงู จะประสบ
ความส าเรจ็ เพราะสามารถแกไ้ขปัญหาไดท้นัที 
  จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา พบว่า นกัเรียน
มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น          
การสอนแบบสืบสอบ การจดัการเรียนรูแ้บบเชิงรุก (Active Learning) การใชปั้ญหาเป็นฐาน  
การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคตรว่มกบัแผนผงัความคิด เป็นตน้ 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิด
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยั ดงันี ้ 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง  
 2. แบบแผนการวิจยั 
 3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
 4. วิธีด าเนินการทดลอง  
 5. การวิเคราะหข์อ้มลู   
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศกึษา 2564
โรงเรียนขยายโอกาสสหวิทยาเขตบา้นบงึเขต 2 สงักดัเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาชลบรุี เขต 1 
ซึ่งมีทัง้หมด 6 โรงเรียน โดยทกุโรงเรียนเปิดสอนตัง้แต่ระดบัชัน้อนบุาลถึงชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
และมีชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนละ 1 หอ้ง โดยนกัเรียนคละเพศ และคละความสามารถ 
รวมทัง้มีภมูิหลงัไม่แตกต่างกนั  
 2. กลุม่ตวัอย่าง ไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็น
หน่วยในการสุม่ ซึ่งท าใหไ้ดโ้รงเรียนชมุชนบา้นอ่างเวียน ที่มีชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 1 หอ้ง 
และมีนกัเรียนทัง้หมด 40 คน 
 
แบบแผนการวิจัย 
 การวิจยันีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-experimental Research) แบบ One group 
pretest - posttest design โดยท าการทดลองกบักลุม่ตวัอย่างเพียงกลุม่เดียวและมีการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน (Creswell, 2012, p. 310) ดงัตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 แบบแผนการวิจยัแบบ One group pretest - posttest design  
 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อน การทดลอง ทดสอบหลัง 

G O1 X O2 

  
 สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 
  G  แทน   กลุม่ทดลอง 
  O1  แทน   การทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ทดลอง 
  O2  แทน   การทดสอบหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 
  X  แทน   การเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบั                                            
        แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียน
การสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม และเครื่องมือ 
ที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา และ 
แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ทัง้นีม้กีารสรา้งและตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือต่าง ๆ ดงันี ้
 1. แผนการจัดการเรียนการสอน 
 ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งแผนการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบ
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม และตรวจสอบคณุภาพ ดงัต่อไปนี ้
  1.1 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูข้องกลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและ
วฒันธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.2560)  
  1.2 ศกึษาแนวทางการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษา การเรียนการสอนตาม
แนวสืบสอบ และแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม จากต ารา เอกสารและรายงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง
ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
  1.3 วิเคราะหเ์นือ้หา ก าหนดจดุประสงคก์ารเรียนรู ้และเวลาที่ใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนวิชาสงัคมศกึษา สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ดงัตารางที่ 5   
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ตารางที่ 5 แสดงเนือ้หา จดุประสงคก์ารเรียนรู ้และเวลาที่ใชใ้นแผนการจดัการเรียนการสอน  
                วิชาสงัคมศกึษา สาระเศรษฐศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  

แผนที่ เนือ้หา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลาทีใ่ช้ 
(คาบ) 

1 
 

ปัจจยัการผลิตสินคา้
และบรกิาร  

1. อธิบายความหมาย ความส าคญัของปัจจยั
การผลิตสินคา้และบรกิารได ้
2. อธิบายปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการผลิตสินคา้ 
และบรกิารในสถานการณต่์าง ๆ ได ้

1 

2 
 

หลกัการผลิตสินคา้
และบรกิาร 

1. อธิบายหลกัการในการผลิตสินคา้และ 
บรกิารได ้
2. เปรียบเทียบหลกัการในการผลิตสินคา้ 
และบรกิารได ้
3. ประยกุตใ์ชห้ลกัการในการผลิตสินคา้และ 
บรกิารในชีวิตประจ าวนัได ้

1 

3 
 

ลกัษณะการผลิต
สินคา้และบรกิาร 
ในทอ้งถิ่น 

1. อธิบายลกัษณะการผลิตสินคา้และบรกิาร 
ในทอ้งถิ่นได ้
2. วิเคราะหล์กัษณะการผลิตสินคา้และบรกิาร 
ในทอ้งถิ่นได ้
3. ออกแบบการผลิตสินคา้ที่ใชท้รพัยากร 
จากทอ้งถิ่นได ้

2 

4 
 

หลกัการของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1. อธิบายหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
2. วิเคราะหห์ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
3. ประยกุตใ์ชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง 
ในชีวิตประจ าวนัได ้ 

1 

5 การแกปั้ญหา 
การผลิตสินคา้และ
บรกิารในทอ้งถิ่น
ดว้ยหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง 

1. ระบปัุญหาการผลิตในทอ้งถิ่นของตนเองได ้
2. เสนอแนวทางการแกปั้ญหาเก่ียวกบั 
การผลิตสินคา้และบรกิารในทอ้งถิ่นจาก
สถานการณต่์าง ๆ ได ้
 

2 



 78 

ตารางที่ 5 (ต่อ) 
 
แผนที่ เนือ้หา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลาทีใ่ช้ 

(คาบ) 

6 การประยกุตใ์ชห้ลกั
เศรษฐกิจพอเพียง 
ในการผลิตสินคา้
และบรกิารในทอ้งถิ่น 

1. เสนอแนวทางการพฒันาการผลิตสินคา้
และบรกิารในทอ้งถิ่นตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้
2. ประยกุตใ์ชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง 
ในการผลิตสินคา้และบริการในทอ้งถิ่น 

2 

7 สิทธิผูบ้รโิภค 1. อธิบายสิทธิของการคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้
2. เสนอแนวทางการปฏิบติัตนเพื่อปอ้งกนั 
การถกูละเมิดสิทธิผูบ้ริโภคในสถานการณ ์
ต่าง ๆ ได ้ 

2 

8 กฎหมายคุม้ครอง
ผูบ้รโิภค 

1. อธิบายความส าคญัของกฎหมายคุม้ครอง
ผูบ้รโิภคได ้
2. ระบเุหตผุลในการเลือกใชก้ฎหมายคุม้ครอง
ผูบ้รโิภคในชีวิตประจ าวนัได ้
3. ประยกุตใ์ชก้ฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภค 
เพื่อแกปั้ญหาการละเมิดสิทธิผูบ้รโิภคได ้

1 

9 หน่วยงานคุม้ครอง
ผูบ้รโิภค 

1. อธิบายบทบาทหนา้ที่ของหน่วยงาน
คุม้ครองผูบ้ริโภคได ้
2. วิเคราะหค์วามส าคญัของหน่วยงาน 
ที่เก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้
3. ประยกุตใ์ชค้วามรูเ้ก่ียวกบับทบาทหนา้ที่ 
ของหน่วยงานคุม้ครองผูบ้รโิภคเพื่อแกปั้ญหา 
การละเมิดสิทธิผูบ้รโิภคได ้

2 

                      รวม 14 
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  1.4 สรา้งแผนการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 9 แผน 
รวม 14 คาบ ซึ่งแต่ละแผน มอีงคป์ระกอบดงัต่อไปนี ้
   - มาตรฐานการเรียนรู ้/ ตวัชีว้ดั  
   - จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 
   - สาระการเรียนรู ้ 
   - ขัน้การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์
เชิงสงัคม ซึ่งประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนที่เรียงล าดบักนั คือ 
    ขัน้ที่ 1 สรา้งความสนใจ เป็นขัน้ที่นกัเรียนวิเคราะหส์ถานการณช์วนสงสยั 
และก าหนดปัญหา ซึ่งครูน าเสนอโดยใชส้ื่อต่าง ๆ เช่น วีดิทศัน ์รูปภาพ สารสนเทศ เป็นตน้ ทัง้นี ้
ครูสงัเกตและใชค้ าถามเพื่อกระตุน้การคิดของนกัเรียน 
    ขัน้ที่ 2 ลงมือปฏิบติั เป็นขัน้ที่นกัเรียนช่วยกนัศกึษาคน้หาค าตอบตามวิธีการ 
ที่วางแผนไว ้มีการโตแ้ยง้ แลกเปลี่ยนความคิดและอภิปรายรว่มกนัโดยใชห้ลกัฐานอา้งอิงอย่างมี
เหตผุล จนสรา้งค าอธิบายของสถานการณไ์ด ้โดยครูใหค้วามช่วยเหลือและชีแ้นะเพื่อใหน้กัเรียน
ลงมือศกึษาได ้รวมถึงอธิบายความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนรู ้
           ขัน้ที่ 3 ขยายประสบการณ ์เป็นขัน้ที่นกัเรียนน าความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้าใชส้รา้ง
ค าอธิบายสถานการณห์รือปัญหาใหม่ที่คลา้ยคลงึกบัปัญหาหรือสถานการณเ์ดิม โดยครูชีแ้นะและ
อาจเสรมิความรูเ้พิ่มเติม 
   - สื่อ/แหลง่การเรียนรู ้
   - การวดัและประเมินผล 
  1.5 น าแผนการจดัการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้ เสนออาจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธ ์
เพื่อพิจารณาความถกูตอ้ง ความเหมาะสมของเนือ้หา และความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของ
แผนกบัแนวคิดการสืบสอบและคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ซึ่งผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงประเด็นที่อาจารย ์
ที่ปรกึษาเสนอแนะ ไดแ้ก่ ความสอดคลอ้งของกิจกรรมกบัขัน้การจดัการเรียนการสอนแต่ละขัน้ 
ความชดัเจนของภาษาที่ใช ้รวมถึงตวัอย่างและสื่อการสอนที่เหมาะส าหรบันกัเรียน 
  1.6 ทดลองใชแ้ผน (try out) ครัง้ที่ 1 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนชมุชนบา้นอ่างเวียน จ านวน 33 คน ทัง้หมด 3 คาบ เนื่องจากเป็นนกัเรียนที่เคย
เรียนเนือ้หาดงักล่าวแลว้ และผูว้ิจยัตอ้งการทราบถึงความคิดเห็นของนกัเรียนเพื่อน าไปใชป้รบัปรุง
กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้มบรูณย์ิ่งขึน้ ซึ่งพบว่า นกัเรียนสว่นมากมีความพงึพอใจในการท า
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กิจกรรมตามขัน้การจดัการเรียนการสอนที่ผูว้ิจยัสงัเคราะหข์ึน้ซึ่งต่างจากการเรียนการสอนปกติ 
นอกจากนี ้พบว่านกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการโตแ้ยง้และแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุม่ จึงท าให้
ขาดความมั่นใจในความถกูตอ้งของขอ้มลูที่น าเสนอ และใชเ้วลาในการท ากิจกรรมค่อนขา้งนาน 
ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารซกัถามเพื่อกระตุน้และสรา้งแรงจงูใจเพื่อใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและรูส้กึมั่นใจ
ในการแลกเปลี่ยนความคิดและความรู ้ทัง้นีจ้ากการทดลองใช ้ผูว้ิจยัจึงไดป้รบัแกไ้ขค าถามและ
เลือกใชส้ื่อการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบันกัเรียนยิ่งขึน้ 
  1.7 ตรวจสอบคณุภาพของแผนโดยพิจารณาความตรงตามเนือ้หา (Content 
validity) จากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน การสอนสงัคมศกึษา และการวดัผลและ
ประเมินผล จ านวน 5 คน (รายชื่อดงัภาคผนวก ก) แลว้น าผลที่ไดม้าค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งมี
เกณฑพ์ิจารณา ดงันี ้
   เห็นว่าสอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน  1 
   ไม่แน่ใจ    ใหค้ะแนน  0 
   เห็นว่าไม่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน -1 
  หากค่าเฉลี่ยเป็นรายขอ้มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ถือว่ามีความสอดคลอ้ง  
ไม่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข แต่หากขอ้ใดมีค่า IOC นอ้ยกว่า 0.5 ถือว่าไม่สอดคลอ้ง ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ (สมโภชน ์อเนกสขุ, 2559, หนา้ 108) 
  จากการค านวณ ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.8-1.0 ซึ่งแสดงว่า แผนการจดัการเรียน 
การสอนที่สรา้งขึน้ มีความตรงตามเนือ้หา ดงันัน้สามารถน าไปจดัการเรียนการสอนได ้นอกจากนี้
ผูว้ิจยัไดป้รบัตามขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมจากผูเ้ชี่ยวชาญในเรื่องความชดัเจนของค าถาม และการใช้
สื่อใหเ้หมาะสมกบัเหตกุารณปั์จจบุนั 
  1.8 ทดลองใชแ้ผน (try out) ครัง้ที่ 2 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ของโรงเรียน
บา้นป่าแดง (ไชยอปุถมัภ)์ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน แต่เนื่องจากอยู่ในช่วงสถานการณ์
แพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID-19) ในจงัหวดัชลบรุี ผูว้ิจยัจึงไดป้รกึษาหวัหนา้
กลุม่สาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมและครูผูส้อน เพื่อรบัทราบแนวปฏิบติัของโรงเรียน 
ซึ่งผูว้ิจยัไดป้ฏิบติัตามอย่างเครง่ครดั รวมถึงตามมาตรการของคณะกรรมการโรคติดต่อจงัหวดั
ชลบรุี เก่ียวกบัการใหเ้วน้ระยะห่างทางสงัคม (social distancing) และการหา้มมิใหโ้รงเรียนใช้
อาคารสถานที่ท าการ โดยใหจ้ดัการเรียนการสอนแบบออนไลนเ์ท่านัน้ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงทดลองใช้
แผนครัง้ที่ 2 โดยจดัการเรียนการสอนออนไลน ์ผ่านโปรแกรม Google Meet ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ครู
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และนกัเรียนใชใ้นการเรียนการสอนอยู่แลว้ จ านวน 3 คาบ ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสอนดว้ยตนเอง 
จากการทดลองใชค้รัง้ที่ 2 พบว่า นกัเรียนยงัคงใชเ้วลานานในการคิดหาวิธีการ รวมทัง้ไม่สามารถ
สรุปสรา้งค าอธิบายเก่ียวกบัปัญหาที่ศกึษาไดถู้กตอ้งและชดัเจน ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงใชค้  าถามเพื่อ
ชีแ้นะ กระตุน้และช่วยเหลือนกัเรียนระหว่างลงมือศึกษา รวมถึงใหข้อ้มลูปอ้นกลบัเก่ียวกบัวิธีการ
ที่ใชศ้กึษาและความรูข้องนกัเรียน ซึ่งผูว้ิจยัไดน้ าประเด็นที่พบจากการทดลองใชไ้ปปรบัค าถามให้
มีความชดัเจนก่อนการใชจ้ริงกบักลุม่ตวัอย่าง 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  
 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสงัคมศึกษา ตามขัน้ตอน ดงันี ้
  2.1 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูร
สถานศึกษา สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์รวมถึงเนือ้หาและจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้
  2.2 ศกึษาแนวการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนจากต าราและ
เอกสาร ที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งในการวิจยันี ้เป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก 
  2.3 สรา้งตารางวิเคราะหข์อ้สอบโดยวดัพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยัในดา้น
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวิเคราะห ์ดงัรายละเอียดในตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 แสดงการวิเคราะหโ์ครงสรา้งขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
 

   จ านวนขอ้ 
แผน
ที ่

เนือ้หา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข้
าใ
จ 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์

1 ปัจจยัการผลิต
สินคา้และ
บรกิาร 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายความหมาย 
ความส าคญัของปัจจยัการผลิตสนิคา้ 
และบรกิารได ้

2 1 - - 

  2. นกัเรียนสามารถอธิบายปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อ
การผลิตสินคา้และบรกิารในสถานการณต์า่ง ๆ ได ้

- - 1 1 

2 หลกัการผลิต
สินคา้และ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการในการผลิต 
สินคา้และบรกิารได ้

1 1 - - 

 บรกิาร 2. นกัเรียนสามารถเปรียบเทยีบหลกัการ 
ในการผลิตสินคา้และบรกิารได ้

- - - 2 

  3. นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชห้ลกัการ 
ในการผลิตสินคา้และบรกิารในชวีิตประจ าวนัได ้

- - 1 - 

3 ลกัษณะการ
ผลิตสินคา้ 
และบรกิาร 
ในทอ้งถิ่น 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการผลิตสินคา้
และบรกิารในทอ้งถิ่นได ้

- 1 - - 

2. นกัเรียนสามารถวิเคราะหล์กัษณะการผลิต
สินคา้และบรกิารในทอ้งถิ่นได ้

- - - 2 

3. นกัเรียนสามารถออกแบบการผลิตสินคา้ที่ใช้
ทรพัยากรจากทอ้งถิ่นได ้

- - 1 - 

4 หลกัการของ
เศรษฐกิจ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้

1 - - - 

 พอเพียง 2. นกัเรียนสามารถวิเคราะหห์ลกัการของ
เศรษฐกิจพอเพียงได ้

- - - 2 

  3. นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชห้ลกัการของ
เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนัได ้ - - 1 - 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 

   จ านวนขอ้ 
แผน
ที ่

เนือ้หา จุดประสงค ์

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข้
าใ
จ 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์

5 การแกปั้ญหา 
การผลิตสินคา้ 

1. นกัเรียนสามารถระบปัุญหาการผลิต 
ในทอ้งถิ่นของตนเองได ้

- - - 2 

 และบรกิารใน
ทอ้งถิ่นดว้ย
หลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. นกัเรียนสามารถน าเสนอแนวทาง 
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการผลิตสินคา้และ 
บรกิารในทอ้งถิ่นจากสถานการณต์่าง ๆ ได ้

- 1 - - 

6 การประยกุตใ์ช้
หลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง 

1. นกัเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการพฒันา 
การผลิตสินคา้และบรกิารในทอ้งถิ่นตาม 
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงได ้

- 1 - 1 

 ในการผลิต
สินคา้และ
บรกิาร 
ในทอ้งถิ่น 

2. นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชห้ลกัการของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคา้และบรกิาร 
ในทอ้งถิ่นได ้

- - 2 - 

7 สิทธิผูบ้รโิภค 1. นกัเรียนสามารถอธิบายสิทธิของ 
การคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้

1 1 - - 

  2. นกัเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการปฏิบตัิ
ตนเพื่อป้องกนัการถกูละเมิดสิทธิผูบ้รโิภคใน
สถานการณต์่าง ๆ ได ้

- - 2 1 

8 กฎหมาย
คุม้ครอง 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายความส าคญัของ
กฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้

- 1 - - 

 ผูบ้รโิภค 2. นกัเรียนสามารถใหเ้หตผุลในการเลือกใช้
กฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภคในชีวติประจ าวนัได ้

- - - 1 

  3. นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู ้
เรื่องกฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภคใน 
การแกปั้ญหาการละเมิดสิทธิผูบ้รโิภคได ้

- - 2 - 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 

   จ านวนขอ้ 
แผน
ที ่

เนือ้หา จุดประสงค ์

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข้
าใ
จ 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์

9 หน่วยงาน
คุม้ครอง 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายบทบาทหนา้ที่ 
ของหน่วยงานคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้

1 1 - - 

 ผูบ้รโิภค 2. นกัเรียนสามารถวิเคราะหค์วามส าคญัของ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้

- - - 2 

  3. นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรูเ้ก่ียวกบั
บทบาทหนา้ที่ของหนว่ยงานคุม้ครองผูบ้รโิภค
เพื่อแกปั้ญหาการละเมิดสิทธิผูบ้รโิภคได ้

- - 2 - 

  รวม 6 8 12 14 

 
  2.4 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา ซึ่งเป็นขอ้สอบ 
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน  
ถา้ตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ขอ้ ให ้0 คะแนน  
  2.5 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธ ์เพื่อพิจารณา
ความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของเนือ้หา จดุประสงคก์ารเรียนรู ้และพฤติกรรมการเรียนรู ้
ที่ตอ้งการวดั ซึ่งผูว้ิจยัไดป้รบัแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรกึษาเก่ียวกบัความสอดคลอ้ง
ของขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมการเรียนรูใ้นดา้นที่ตอ้งการวดั 
  2.6 ตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบ โดยการพิจารณาความตรงตามเนือ้หา 
(Content validity) ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน การสอนสงัคมศึกษา และการวดัผล
และประเมินผล จ านวน 5 คน (รายชื่อดงัภาคผนวก ก) แลว้น าผลที่ไดม้าค านวณหาค่าดชันี 
ความสอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ซึ่งมีเกณฑพ์ิจารณา ดงันี ้
   เห็นว่าสอดคลอ้ง ใหค้ะแนน  1 
   ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนน  0 
   เห็นว่าไม่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน -1 
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  หากค่าเฉลี่ยเป็นรายขอ้มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ถือว่ามีความสอดคลอ้ง 
ไม่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข แต่หากขอ้ใดมีค่า IOC นอ้ยกว่า 0.5 ถือว่าไม่สอดคลอ้ง ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ (สมโภชน ์อเนกสขุ, 2559, หนา้ 108) 
  จากการค านวณ พบว่า ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.8-1.0 ถือว่าขอ้สอบใชไ้ดเ้ป็นไปตาม
เกณฑท์ี่ก าหนดขา้งตน้ ทัง้นีผู้ว้ิจยัไดป้รบัการใชภ้าษาของขอ้ค าถามและค าตอบใหช้ดัเจนขึน้ตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  
  2.7 ทดลองใชแ้บบทดสอบ (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนบา้นป่าแดง (ไชยอปุถมัภ)์ ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห ์
ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชเ้ทคนิค 50% กลุม่สงู-กลุม่ต ่า ซึ่งพบว่า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาท่ีสรา้งขึน้ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
0.20-0.70 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.60 (ดงัแสดงในภาคผนวก ค) ซึ่งถือว่า
ขอ้สอบน าไปใชไ้ดต้ามเกณฑค่์าความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป  
  2.8 ค านวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาโดยใชส้ตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson ซึ่งพบว่า แบบทดสอบ 
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.87 ซึ่งถือว่าน าไปใชไ้ดก้บักลุม่ตวัอย่าง 
 3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยเป็นขอ้สอบแบบอตันยั 
ตามขัน้ตอน ดงันี ้
  3.1 ศกึษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาและการสรา้ง 
แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งทัง้ในประเทศและ
ต่างประเทศซึ่งท าใหไ้ดก้รอบแนวคิดในการออกแบบการวดั และนิยามเชิงปฏิบติัการของ
ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  3.2 ก าหนดขัน้ตอนการแกปั้ญหา ซึ่งมีพฤติกรรมที่แสดงออกในแต่ละขัน้ดงันี ้
   - การก าหนดประเด็นปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุและอธิบาย
สภาพปัญหาจากสถานการณท์ี่ก าหนดให ้ซึ่งประเด็นปัญหาที่ระบุตอ้งสมัพนัธก์บัสถานการณน์ัน้  
   - การวิเคราะหปั์ญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตขุองปัญหาได้
อย่างสมเหตสุมผล 
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   - การน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน ออกแบบ 
และน าเสนอขัน้ตอนหรือวิธีการแกปั้ญหาที่สอดคลอ้งกับปัญหาอย่างหลากหลาย 
   - การเลือกวิธีการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการอธิบายเหตผุลจาก 
การเลือกวิธีการแกปั้ญหา และอธิบายผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้จากวิธีการดงักล่าวอย่างสมเหตสุมผล 
  3.3 สรา้งแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา โดยเป็นขอ้สอบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ 
ขอ้ละ 10 คะแนน คะแนนรวม 30 คะแนน ซึ่งแต่ละขอ้เป็นการน าเสนอสถานการณท์ี่เป็นปัญหา
โดยแต่ละสถานการณป์ระกอบดว้ยค าถามย่อย 4 ขอ้ ตามขัน้ตอนการแกปั้ญหา คือ การก าหนด
ปัญหา การวิเคราะหปั์ญหา การน าเสนอปัญหาและการเลือกวิธีการแกปั้ญหา โดยมีเกณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบรคิ (Rubric) ดงันี ้
 
ตารางที่ 7 แสดงเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

ขั้นตอน 
การแก้ปัญหา 

คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 
0 1 2 

1. การก าหนด
ประเด็นปัญหา 
(1 คะแนน) 

ระบแุละอธิบาย
สภาพปัญหา 
ไม่สมัพนัธก์บั
สถานการณท์ี่ก าหนด 

ระบแุละอธิบาย
สภาพปัญหาสมัพนัธ์
กบัสถานการณ ์
ที่ก าหนด 

 

2. การวิเคราะห์
ปัญหา 
(3 คะแนน) 

ระบสุาเหตขุอง
ปัญหาไม่สอดคลอ้ง
กบัสถานการณท์ี่
ก าหนด 

ระบสุาเหตขุอง
ปัญหาได ้ 

ระบสุาเหตขุอง
ปัญหาได ้

ไม่สามารถอธิบาย
เหตผุลที่สอดคลอ้ง
กบัสาเหตขุองปัญหา
ที่ระบไุด ้

อธิบายเหตผุลที่
สอดคลอ้งกบัสาเหตุ
ของปัญหาที่ระบไุด้
อย่างสมเหตสุมผล 

3. การน าเสนอ
วิธีการแกปั้ญหา 
(3 คะแนน) 

ไม่สามารถน าเสนอ 
ขัน้ตอนหรือวิธี 
การแกปั้ญหาให้
สอดคลอ้งกบัปัญหา
ได ้

น าเสนอขัน้ตอนหรือ
วิธีการแกปั้ญหาที่
สอดคลอ้งกบัปัญหา 
ไดบ้างขอ้ 

น าเสนอขัน้ตอนหรือ
วิธีการแกปั้ญหาที่
สอดคลอ้งกบัปัญหา
ไดท้กุขอ้ 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
การแก้ปัญหา 

คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 
0 1 2 

4. การเลือก 
วิธีการแกปั้ญหา 
(3 คะแนน) 

ไม่สามารถอธิบาย
เหตผุลจากการเลือก
วิธีการแกปั้ญหา และ 

อธิบายเหตผุล 
จากการเลือกวิธี 
การแกปั้ญหาได ้

อธิบายเหตผุล 
จากการเลือกวิธี 
การแกปั้ญหาได ้

 ผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้
ได ้

ไม่สามารถอธิบาย 
ผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้
จากการเลือกวิธีการ
แกปั้ญหาดงักลา่วได ้

อธิบายผลที่คาดว่า 
จะเกิดขึน้จาก 
การเลือกวิธีการ
แกปั้ญหาดงักลา่ว 
ไดอ้ย่างมีเหตผุล 

 
  3.4 น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาที่สรา้งขึน้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษา
วิทยานิพนธ ์พิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งกบันิยามเชิงปฏิบติัการของความสามารถใน 
การแกปั้ญหา ซึ่งผูว้ิจยัไดป้รบัแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรกึษาในประเด็นการเขียน
บรรยายสถานการณใ์หช้ดัเจน และใชส้ถานการณท์ี่เป็นปัญหาทั่วไปซึ่งเกิดขึน้ในสงัคมปัจจบุนั 
  3.5 ตรวจสอบคณุภาพของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา โดยพิจารณา 
ความตรงตามเนือ้หา (Content validity) ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน การสอน
สงัคมศกึษา และการวดัผลและประเมินผลจ านวน 5 คน (รายชื่อดงัภาคผนวก ก) แลว้น าผลมา
ค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ซึ่งมีเกณฑพ์ิจารณา ดงันี ้
   เห็นว่าสอดคลอ้ง ใหค้ะแนน  1 
   ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนน  0 
   เห็นว่าไม่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน -1 
  หากค่าเฉลี่ยเป็นรายขอ้มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ถือว่ามีความสอดคลอ้ง 
ไม่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข แต่หากขอ้ใดมีค่า IOC นอ้ยกว่า 0.5 ถือว่าไม่สอดคลอ้ง ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ (สมโภชน ์อเนกสขุ, 2559, หนา้ 108) 
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  จากการค านวณ พบว่า ค่า IOC เท่ากบั 1.0 ทกุขอ้ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด 
ดงันัน้สามารถน าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปใชไ้ดจ้รงิ นอกจากนีผู้ว้ิจยัไดป้รบัแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญในการเพิ่มแนวค าตอบในขอ้สอบ 
  3.6 ทดลองใชแ้บบวดั (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  
โรงเรียนบา้นป่าแดง (ไชยอปุถมัภ)์ ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 30 คน  
  3.7 ค านวณหาความเชื่อมั่นของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทัง้ฉบบัตาม
วิธีหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha) ซึ่งพบว่า ค่าความเชื่อมั่นแบบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหามีค่าเท่ากบั 0.80 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดบัดี (ศิรชิยั กาญจนวาสี, 
2544) และน าไปใชไ้ดก้บักลุ่มตวัอย่าง 
 
วิธีด าเนินการทดลอง 
 ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงัต่อไปนี ้
 1. เตรียมความพรอ้มนกัเรียนก่อนการเรียนการสอนโดยชีแ้จงเก่ียวกบัแนวทางการจดั 
การเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ขัน้ตอน
การเรียนการสอน บทบาทของครูและนกัเรียน และประโยชนท์ี่นกัเรียนจะไดร้บั ตลอดจนการท า
กิจกรรมการเรียนการสอนทัง้ชัน้หรือกลุม่ย่อย ผูว้ิจยัสรา้ง Link หอ้งเรียนหลกั และ Link กลุม่ย่อย 
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ และเขา้รว่มกิจกรรมเพื่อก ากบัดแูล ใหค้วามช่วยเหลือ ตลอดจนชีแ้นะนกัเรียน
ระหว่างการเรียนการสอน 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสงัคมศึกษา และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ในรูปแบบ Google Form 
 3. จดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาแบบออนไลนต์ามขัน้ตอนตามแนวสืบสอบร่วมกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม โดยผ่านโปรแกรม Google Meet ซึ่งเป็นโปรแกรมที่โรงเรียนใช ้
จ านวน 14 คาบ 
 4. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสงัคมศึกษา และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาในรูปแบบ Google Form หลงัเสรจ็สิน้
การเรียนการสอนทัง้หมด 
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การวิเคราะหข์้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
 1. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิด
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติทดสอบ         
t-test แบบ Dependent sample 
 2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบร่วมกบัแนวคิด
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติทดสอบ 
t-test แบบ Dependent sample 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

 
 การวิจยัเรื่อง ผลการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาตามแนวสืบสอบร่วมกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห ์
ขอ้มลูเป็น 2 ตอน ดงันี ้
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที่ 2 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิด 
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 
ตอนที ่1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอน 
 ตามแนวสืบสอบร่วมกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 
 จากการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษาของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ปรากฏผล  
ดงัตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียน 
                ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบั 
                แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 
กลุ่มทดลอง n �̅� SD df t p 

ก่อนเรียน 40 19.25 2.76 
39 21.377 .000* 

หลังเรียน 40 28.23 3.26 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 8 พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 

หลงัเรียน (x̅ = 28.23, SD = 3.26) ดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิด 

คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สงูกว่าก่อนเรียน (x̅ = 19.25, SD = 2.76) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 แสดงว่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สามารถพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
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ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
  ปีที ่2 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบร่วมกับ 
  แนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 
 จากการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคม ปรากฏผลดงัตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษาของนกัเรียน 
                ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบั 
                แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 
กลุ่มทดลอง n �̅� SD df t p 

ก่อนเรียน 40 16.23 4.15 
39 14.378 .000* 

หลังเรียน 40 21.50 3.92 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 9 พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียน  

(x̅ = 21.50, SD = 3.92) ดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิด 

คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สงูกว่าก่อนเรียน (x̅ = 16.23, SD = 4.15) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 แสดงว่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบ 
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สามารถพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
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 นอกจากนี ้ในระหว่างการจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ผูว้ิจยัไดท้ าการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน ซึ่งได ้
ผลสรุปดงันี ้
 1. สปัดาหแ์รก นกัเรียนสว่นใหญ่ยงัไม่สามารถเริ่มตน้คิดเก่ียวกบัประเด็นปัญหาและ
อธิบายค าตอบจากสถานการณท์ี่ก าหนดได ้หลายคนนั่งฟัง และไม่ช่วยคน้หาค าตอบ นอกจากนี้
นกัเรียนมีการแสดงความคิดเพื่อสรุปผลค่อนขา้งนอ้ยและใชเ้วลานาน ผูว้ิจยัตอ้งคอยใชค้ าถาม
เพื่อกระตุน้หรือชีแ้นะใหน้กัเรียนแสดงความคิด โตแ้ยง้ อภิปรายและแกไ้ขปัญหาเพื่อหาขอ้สรุป 
 2. สปัดาหท์ี่ 2 นกัเรียนหลายกลุม่เริ่มเขา้ใจแนวทางการจดัการเรียนการสอนมากขึน้  
ท าใหช้่วยกนัวิเคราะหปั์ญหาหรือสถานการณท์ี่ก าหนด และคิดวางแผนเพื่อหาค าตอบ บางกลุม่
เริ่มช่วยกนัแกปั้ญหาต่าง ๆ ที่พบในระหว่างการท างาน แต่หลายกลุม่สามารถหาหลกัฐานเพื่อใช้
มาอา้งอิงและอธิบายประกอบกบัค าตอบไดห้ลงัจากผูว้ิจยัไดใ้ชค้  าถามชีแ้นะและกระตุน้ใหใ้ช้
แหลง่ขอ้มลูต่าง ๆ เช่น หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หรือ Google เป็นตน้ นอกจากนีย้งัพบว่านกัเรียน
บางคนมีการแสดงความคิดโดยใชเ้หตผุลมากขึน้ ดงัเช่นค ากลา่วของนกัเรียนที่ว่า 
  “จากทีอ่่านใบความรู ้เราคดิว่า Kerry บริการดนีะ เพราะสง่สนิคา้รวดเร็ว แถมยงัลด
ค่าสง่ช่วงเทศกาล เราว่ามนัตรงกบัหลกัคณุธรรมของผูผ้ลติ” 
  “สว่นเราคิดว่ามหีลกัการเพิ่มมูลค่าในการผลติสินคา้และบริการดว้ยนะเพราะเขาใสใ่จ
ลูกคา้ด ีเท่าทีบ่า้นเราเคยสั่งของมา ก็ยงัไม่มีอะไรเสยีหายเลยนะ” 
  นอกจากนี ้ยงัพบอีกว่านกัเรียนช่วยกนัเสนอวิธีการแกปั้ญหาใหม่ ๆ เช่น การลงพืน้ที่
ส  ารวจราคาครกหินอ่างศิลา การสมัภาษณจ์ากแม่คา้บรเิวณอ่างศิลา หรือการสมัภาษณค์นในชมุชน 
ที่เก่ียวขอ้งเพื่อหาสาเหตขุองราคาครกหินอ่างศิลาที่มีราคาสงูกว่าครกหินทั่วไป แต่เนื่องจากอยู่ในช่วง
สถานการณแ์พรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ดงันัน้ในสว่นนี ้นกัเรียนจึงไม่ไดล้งมือปฏิบติัจรงิ 
แต่ผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนคิดตัง้ค าถาม และอภิปรายรว่มกนัว่า “ถา้หากไดล้งพืน้ทีจ่ริง นกัเรียนเตรียมตวั
อย่างไรเพือ่ใหไ้ดค้ าตอบตามทีต่อ้งการ” ซึ่งจากการท ากิจกรรมดงักลา่ว นกัเรียนไดอ้ภิปรายรว่มกนั 
ตัง้ค าถามและคิดหาวิธีการแกปั้ญหาหากไม่ไดค้  าตอบตามที่ตอ้งการไดอ้ย่างเหมาะสม เช่น “ท าไม
ครกหนิอ่างศลิามีชือ่เสียงโด่งดงัมาจนถงึปัจจุบนั” หรือ “ท าไมคนนยิมใชค้รกหนิมากกว่าครกดนิ” หรือ 
“พวกหนูวางแผนว่าจะแบ่งกนัไปรา้นขายครกหลาย ๆ รา้น เพราะจะไดข้อ้มูลมาเปรียบเทยีบกนัค่ะ” 
เป็นตน้  
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 3. ช่วงสปัดาหท์ี่ 3-4 นกัเรียนช่วยกนัวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหาอย่างกระตือรือรน้  
แสดงความมั่นใจขณะที่โตแ้ยง้และอภิปรายภายในกลุม่มากขึน้ บางกลุม่น าขอ้มลูป้อนกลบัจากครู
และนกัเรียนกลุม่อ่ืน มาพิจารณาทบทวนและสรุปเป็นค าอธิบายที่ถกูตอ้งและชดัเจนมากขึน้ พรอ้มทัง้
สามารถเชื่อมโยงความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง เช่น นกัเรียนอธิบายลกัษณะบุคคลตวัอย่างตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง อธิบายถึงผลที่จะเกิดขึน้ไดจ้ากการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั หรือ
เผยแพรใ่หผู้อ่ื้นไดร้บัรูแ้ละน าไปใชใ้นช่วงสถานการณแ์พรร่ะบาดของไวรสัโคโรนา 2019 ได ้
  นอกจากนี ้นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถสรุปความรูไ้ดถู้กตอ้งมากขึน้ รูจ้กัตดัสินใจเลือกใช้
ขอ้มลูมาอา้งอิงหรือสนบัสนุนแนวความคิดของตนเองไดอ้ย่างมีเหตผุล นอกจากนีผู้ว้ิจยัยกตวัอย่าง
สถานการณอ่ื์นเพิ่มเติม นกัเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดอย่างหลากหลาย รวมทัง้ใชค้วามรูแ้ละ
ประสบการณท์ี่เรียนรูแ้ลว้มาเสนอเป็นวิธีการใหม่ ๆ ดงัที่นกัเรียนพดูว่า 
  “มนันา่จะมีวธิีอืน่ทีช่่วยใหเ้ราอยู่ร่วมกบัโควิดได ้เช่น การใช ้facebook ช่วยพอ่แม่ขาย
ของออนไลน ์ครอบครวัเราจะไดม้ีเงนิใช”้ 
  “โควิดระบาดนานมากเท่าไร แม่คา้น่าจะขายของล าบาก เราว่าน่าจะขึน้ราคา บางที
พวกเราซือ้แพงขึน้ ถูกเอาเปรียบเพราะสนิคา้ถูกปรบัราคาใหสู้งขึน้ ดงันัน้ก่อนซือ้ของ เราควรเช็ค
ราคาจากหลาย ๆ รา้น เพือ่ป้องกนัการถูกละเมิดสทิธิผูบ้ริโภคได”้ 
  จากการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม
ตัง้แต่สปัดาหท์ี่ 1 ถึงสปัดาหท์ี่ 4 พบว่า นกัเรียนท างานร่วมกนัไดดี้ขึน้ มีการคิดวางแผนก่อนคน้หา
ค าตอบ โตแ้ยง้และแลกเปลี่ยนทัง้ความคิดและความรู ้มีการใชเ้หตผุลสนบัสนุนความคิด และสรุปเป็น
ค าอธิบายเก่ียวกบัปัญหานัน้ได ้ทัง้นีก้ารท างานกลุม่ท าใหเ้กิดการเสรมิต่อการเรียนรูจ้ากเพื่อนนกัเรียน
ดว้ยกนัจนท าใหส้รา้งความรูแ้ละแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 
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บทที ่5  
สรุป อภปิรายผล และข้อแสนอแนะ 

 
 การวิจยัเรื่องผลการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาตามแนวสืบสอบรว่มกบั 
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน 
การแกปั้ญหาของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 มีวตัถปุระสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม                      
กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนชมุชนบา้นอ่างเวียน 
จงัหวดัชลบรุี จ านวน 40 คน ซึ่งไดจ้ากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้น 
การวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษา สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ผูวิ้จยัได้
ด าเนินการสอนตามขัน้การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคม ซึ่งม ี3 ขัน้ตอน คือ ขัน้สรา้งความสนใจ ขัน้ลงมือปฏิบติัและขัน้ขยายประสบการณ ์
จ านวน 9 แผน ใชเ้วลา 14 คาบ และรวบรวมขอ้มลูโดยทดสอบก่อนและหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และ

วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยสถิติค่าเฉลี่ย (x̅) รอ้ยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และสถิติทดสอบ 
ค่า t-test แบบ Dependent sample 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา หลงัเรียนดว้ยการเรียนการสอน 
ตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนดว้ยการเรียนการสอนตามแนว 
สืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั .05 
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อภปิรายผล 
 จากการศกึษาผลการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาตามแนวสืบสอบร่วมกบั
แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน                      
การแกปั้ญหาของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 มีประเด็นในการอภิปรายผล ดงันี ้
 1. นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา หลงัเรียนดว้ยการเรียนการสอน          
ตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั          
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 ทัง้นีอ้าจเป็นผลเนื่องจาก 
  1.1 การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสงัคม มุ่งใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลาง โดยเรียนรูผ้่านการลงมือปฏิบติัและการมีปฏิสมัพนัธ ์
ทางสงัคม ท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนทัง้ความรูแ้ละกระบวนการคิด              
เป็นดงัที่ Colburn (2000, p. 42) และ Orlich et al. (2004, p. 315) อธิบายว่า การเรียนการสอน
ตามแนวสืบสอบมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรียนการสอน ที่นกัเรียนมีสว่นรว่มในการท า
กิจกรรมอย่างอิสระ สามารถสรา้งขอ้สรุปไดห้ลากหลาย น าความรูไ้ปใชไ้ด ้และเลือกใชว้ิธีการ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม และยงัสอดคลอ้งกบั Clark (1973 อา้งถึงใน จนัทรา ศรีสขุ, 2531, 
หนา้ 18) ที่อธิบายว่า การเรียนการสอนสงัคมศกึษาแบบสืบสอบ ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ
และมีมโนทศันท์ี่ชดัเจนและพฒันาการคิดอย่างมีเหตผุล และภพ เลาหไพบลูย ์(2542, หนา้ 156) 
ที่กลา่วว่า การเรียนการสอนแนวสืบสอบช่วยพฒันาความคิดของนกัเรียนและการเรียนรูม้โนทศัน ์               
และหลกัการต่าง ๆ ไดดี้ ตลอดจนทิศนา แขมมณี (2546, หนา้ 39) ที่เสนอว่าการเรียนการสอน
ตามแนวสืบสอบ ช่วยใหไ้ดท้ัง้ความรูแ้ละกระบวนการ ทัง้นีย้งัสอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียน
การสอนสงัคมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่ตอ้งสง่เสรมิใหน้กัเรียนวางแผนและรบัผิดชอบการเรียนรู้
ของตนเอง คิดหาค าตอบหรือแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ ลงมือปฏิบติัจรงิ สรุปสิ่งที่ได้
เรียนรูด้ว้ยตนเองและน าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณต่์าง ๆ มีปฏิสมัพนัธ ์ท างาน และ 
ท ากิจกรรมร่วมกบักลุม่และครู ตลอดจนประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรูข้องตนเอง 
อย่างต่อเนื่อง (กนก จนัทรท์อง, 2560, หนา้ 228-240)  
  อย่างไรก็ดี กิจกรรมการเรียนการสอนสงัคมศึกษาทัง้ 3 ขัน้ตอน มีพืน้ฐานจากลกัษณะ
ส าคญัของการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบที่ National Research Council (2000 cited in Fang, 
Lamme & Pringle, 2010, p. 6) Llewellyn (2005, p. 24) และ Branch and Oberg (2003 cited 
in Alberta Learning, 2004, p. 20) สรุปไวว้่าประกอบดว้ย การสรา้งความสนใจดว้ยสถานการณ์
ชวนสงสยั การรวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐานเชิงประจกัษ์ การสรา้งค าอธิบาย การประเมินความรูแ้ละ
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ความเขา้ใจจากค าอธิบายที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ว่มกนักบัผูอ่ื้น และ การสื่อสารเพื่อเสนอ
ผลการศึกษาหรือความรูอ้ย่างมีเหตผุล ดงันัน้ การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิด 
คอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมนี ้ไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนรูส้งัคมศกึษา โดยเป็นผูต้ัง้สมมติฐานและ
ทดสอบสมมติฐานดว้ยตนเอง อีกทัง้ไดโ้ตแ้ยง้และแลกเปลี่ยนความคิดโดยใชห้ลกัฐานและเหตผุล 
ซึ่งน าไปสูก่ารสรุปสรา้งค าอธิบายที่ท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความคิดและความรูข้องตนเองที่สง่ผลให ้
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดีขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งตามที่ Eggen and Kauchack (2006, p. 259) และ 
ทิศนา แขมมณี (2546, หนา้ 39) อธิบายว่า การเรียนการสอนแนวสืบสอบช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา 
การคิด ความรูแ้ละกระบวนการ รวมทัง้เขา้ใจในสิ่งต่าง ๆ อย่างลกึซึง้ ดงัเห็นไดจ้ากค าพดูของ 
นกัเรียนในขัน้สรา้งความสนใจ เช่น “ท าไมครกหนิอ่างศลิาจึงมีราคาสูงกว่าครกหนิทั่วไปทัง้ทีม่ี
รูปแบบเหมือนกนั”  “พอถงึหนา้ตดัออ้ย ท าไมคนตดัออ้ยตอ้งเผาออ้ยแทนทีจ่ะตดัออ้ยตามปกติ 
ก่อนสง่โรงงาน” หรือ ในขัน้ลงมือปฏิบติั เช่น “ครกหนิอ่างศลิามีราคาแพงเป็นเพราะใชห้นิแกรนิต  
สขีาวนวลและสเีหลืองมนัป ูซึ่งมีคณุสมบตัเินือ้แกร่งเหนียว ในเนือ้หนิมีเกล็ดเพชรแวววาว และ 
ทกุใบจะตีดว้ยมือ จึงท าใหม้ีราคาแพงกว่าครกหนิอืน่ ๆ ทีท่  าจากหินแกรนิตสีด า” หรือในขัน้ขยาย
ประสบการณ ์เช่น “ถา้จะขายของ พวกเราควรคิดถงึตน้ทนุการผลิตดว้ย เช่น ถา้เราจะขายน า้แพค 
ตอ้งดูว่าเรารบัน า้มาแพคละเท่าไร แลว้จะขายเท่าไรถงึมีก าไร คุม้กบัค่าน า้มนัหรือค่าเช่าทีห่รือไม่ 
ในช่วงนีถ้า้มีบริการสง่น า้ถงึทีบ่า้นก็จะท าใหข้ายดมีากขึน้” ทัง้นีส้อดคลอ้งกบั Bailey (2018,  
pp. 122-126) ชนิชดา ชนะกิจจานกุิจ (2550) ยทุธพนัธ ์พงษไ์พร (2561) และสนุิสา เนรจิตร ์(2561) 
ที่ศกึษาแลว้พบว่า การเรียนการสอนแบบสืบสอบ ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสงัคมศึกษาสงูขึน้  
 1.2 การท ากิจกรรมเป็นการใชก้ลุม่ขนาดเล็ก (small group) ที่ประกอบดว้ยนกัเรียน
ที่มีความสามารถคละกนั ซึ่งแต่ละกลุม่ตอ้งเรียนรูร้ว่มกนัผ่านการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมที่มี             
การเสรมิต่อการเรียนรู ้(scaffolding) จากนกัเรียนที่มีความสามารถสงูกว่าหรือครูผูส้อน ซึ่งเป็น
การช่วยเหลือใหน้กัเรียนที่ยงัคิดหาค าตอบหรือท างานไม่ได ้เกิดความเขา้ใจและสามารถสรา้ง
ค าอธิบายหรือท างานไดส้  าเร็จ ดงัเช่น “ พระราชบญัญตัวิ่าดว้ยราคาสนิคา้และบริการ พ.ศ.2542 
เป็นกฎหมายทีก่ าหนดราคาและมาตรฐานสนิคา้เพือ่ใหม้ีความเหมาะสม ราคาไม่แพงเกินไป  
จึงท าใหช้่วงสถานการณ์ COVID-19 สนิคา้บางอย่าง เช่น มาสก์ หรือเจลแอลกอฮอล ์พวกเรายงั
พอหาซือ้มาใชไ้ด ้ก็เพราะมีพรบ.นีคุ้ม้ครองอยู่นีแ่หละ” นกัเรียนเหลา่นีม้ีการเรียนรูบ้นพืน้ที่รอยต่อ
พฒันาการ (zone of proximal development- ZPD) ที่ท าใหพ้ฒันาไปยงัระดบัศกัยภาพที่นกัเรียน
สามารถพฒันาไปถึงได ้สอดคลอ้งดงั Vygotsky (1978, p. 86) Bigge and Shermis (2004, 
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p.130) และ Ormrod (2012, p. 317) ไดอ้ธิบายว่า พืน้ที่รอยต่อพฒันาการมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา หากนกัเรียนเกิดการเรียนรูห้รือมีพฒันาการทางพทุธิปัญญาซึ่งกระบวนการพฒันา
เกิดขึน้ เมื่อนกัเรียนไดร้บัความช่วยเหลือ ชีแ้นะหรือรว่มมือท างานดว้ยจากผูท้ี่มีความสามารถ
มากกว่า นอกจากนีเ้ป็นดงั Savery and Duffy (1995 อา้งถึงใน ศิรารตัน ์ปิงเมือง, 2563, หนา้ 
22) และ Akpan et al. (2020, pp. 50-51) ที่อธิบายว่า การมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นในระหว่างท างาน
รว่มกนั เช่น อภิปราย โตแ้ยง้ แลกเปลี่ยนและสะทอ้นความคิดเก่ียวกบัปัญหา ท าใหน้กัเรียนได้
ประเมินการคิดของตนเองเปรียบเทียบกบัผูอ่ื้น มกีารเจรจาต่อรองกบัการสรา้งความหมายของ 
สิ่งต่าง ๆ ที่ช่วยใหน้กัเรียนปรบัเปลี่ยนความเขา้ใจเก่ียวกบัเรื่องที่เรียนและสามารถสรา้งความรูไ้ด้
และ จนัทรพ์ร พรหมมาศ (2563, หนา้ 49) ที่อธิบายว่า การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ไดม้ีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการเรียนรูข้องตนเอง นอกจากนีย้งัเป็นดงัผล
การศึกษาของ Brush (2002, pp. 92-94) ที่พบว่า การเสรมิต่อการเรียนรูช้่วยใหน้กัเรียนสามารถ
สรา้งความรูท้ี่มีความซบัซอ้นมากขึน้ได ้และการศกึษาของศิรารตัน ์ปิงเมือง จนัทรพ์ร พรหมมาศ 
และ เด่นชยั ปราบจนัดี (2564) ที่พบว่า กระบวนการเรียนการสอนที่ใชแ้นวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิง
สงัคมเป็นฐาน ซึ่งนกัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห ์สนทนา แลกเปลี่ยนและสะทอ้นความคิดรว่มกนั ช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรูต้ามระดบัศกัยภาพที่ตนเองสามารถไปถึงได ้ซึ่งท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่สงูขึน้  
 2. นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนดว้ยการเรียนการสอนสงัคมศกึษา
ตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก 
  2.1 การจดัการเรียนการสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมใน 
แต่ละขัน้ตอน มีการจดักิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกนัคิด วิเคราะหแ์ละออกแบบแนวทาง 
การแกปั้ญหา ลงมือศึกษาโดยใชข้อ้มลูเพื่ออา้งอิงหรือสนบัสนนุแนวความคิดของตนเองอย่างมีเหตผุล 
จนสามารถสรา้งค าอธิบายเก่ียวกบัปัญหาที่ศกึษาได ้ซึ่งท าใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถใน 
การแกปั้ญหาไดอ้ย่างต่อเนื่อง เป็นดงัที่ Carin and Sund (1975, pp. 74-75) กลา่วว่า การสืบสอบ
เป็นการด าเนินงานที่บุคคลใชว้ิธีการต่าง ๆ เพื่อคน้หาค าตอบของปัญหา เริ่มจากก าหนดปัญหา 
ตัง้สมมติฐาน ออกแบบและลงมือปฏิบติัอย่างมีเหตผุล และสอดคลอ้งกบั Eggen and Kauchak 
(2006, p. 259) อธิบายว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบเป็นกลวิธีการสอนที่ใชปั้ญหาเป็นฐาน 
โดยนกัเรียนมีการตัง้ค าถามและคน้หาค าตอบเพื่อตอบค าถามนัน้อย่างเป็นระบบ รวมถึง Kilbane 
and Milman (2014, pp. 251-252) ที่อธิบายไวว้่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบช่วยนกัเรียนให้
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เรียนรูว้ิธีการแกปั้ญหาและฝึกทกัษะการแกปั้ญหา รวมถึง Kenny Bullen and Loftus  
(2006, p.16) และ Lgo Moore Ramsey and Ricketts (2008, pp. 52-55) ที่กลา่วว่า การเรียน 
การสอนที่กระตุน้ใหน้กัเรียนคน้หาความรูด้ว้ยตนเอง ตอ้งใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการก าหนด 
ปัญหา ท าความเขา้ใจปัญหาจากแนวคิดหรือหลกัการต่าง ๆ โดยท างานเป็นกลุม่ และช่วยสง่เสรมิ 
ใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา ซึ่งเห็นไดจ้ากค าพดูของนกัเรียนในขัน้ลงมือปฏิบติั 
ที่ว่า “สาเหตทุีท่  าใหค้รีมทีไ่ม่ไดม้าตรฐานขายดเีพราะราคาถูก หาซือ้ไดง้่าย ถา้งัน้เราควรอ่าน 
ฉลากใหด้ีก่อนซือ้ ไม่ใช่เหน็ว่าของถูกอย่างเดยีว” และในขัน้ขยายประสบการณ ์เช่น “เราคงไม่ซือ้ 
ครีมยีห่อ้นีม้าใช ้เพราะถา้เรายงัซือ้ต่อไป เท่ากบัว่าเราสนบัสนนุใหเ้ขาท าผิด” ทัง้นีย้งัสอดคลอ้ง 
กบัการศกึษาของ Masilo (2018, pp. 153-177) ที่พบว่า การเรียนการสอนตามแนวสืบสอบช่วย 
ใหน้กัเรียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ตลอดจนสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหา และการใช ้
ความรูใ้นการแกปั้ญหาทัง้สงัคมในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนได ้และสจุิตรา เขียวศรี (2550)  
ที่พบว่า การเรียนการสอนแบบสืบสอบช่วยสนบัสนนุการเรียนรูข้องนกัเรียน ทัง้จากการช่วยเสรมิ
ศกัยภาพโดยครูและการช่วยเสรมิศกัยภาพโดยระบบซึ่งท าใหม้ีการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา  
  2.2 การจดักิจกรรมตามขัน้การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบ
รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ใชก้ลุม่ขนาดเล็กที่มีนกัเรียนคละความสามารถรว่มกนั
ศกึษาปัญหา ซึ่งนกัเรียนที่มีความสามารถสงูกว่าไดใ้หค้วามช่วยเหลือหรือชีแ้นะผูอ่ื้นในกลุม่  
อีกทัง้ครูยงัคอยกระตุน้หรือช่วยเหลือเพื่อใหน้กัเรียนสามารถศกึษาหรือแกปั้ญหาจนส าเรจ็ได ้ซึ่ง
ท าใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของตนเอง จากการสงัเกตพฤติกรรมใน 
การท างานกลุม่ มกัพบว่า นกัเรียนบางคนเป็นผูน้  าในการเสนอขอ้มลู โตแ้ยง้หรืออธิบายความคิด
ใหก้บัผูอ่ื้น ในขณะที่บางคนรบัฟังผูอ่ื้นอธิบายหรือชีแ้นะ แลว้จึงเกิดความเขา้ใจและลงมือท างาน
ได ้เช่น ในขัน้ลงมือปฏิบติั “เราหาเนือ้หาเกี่ยวกบัสนิคา้ดีของต าบลเราไม่เจอ เราจะหาจากไหนได้
...เธอก็หาจากเวบ็ของอบต.ส ิ มีของดปีระจ าต าบลเยอะ ค าตอบทีไ่ดน้่าจะชดัเจนกว่านะ” หรือ  
ในขัน้ขยายประสบการณ ์เช่น “โอเค เขา้ใจแลว้ว่า ตอ้งหาขอ้มูลอย่างไรถงึไดค้ าตอบทีต่รงกบั
ปัญหาแลว้ตอบแบบมีเหตมุีผลดว้ย เพราะเธอเคยบอกไว”้ สอดคลอ้งดงั Vygotsky (1978,  
p. 323) และ Ormrod (2012, p. 317) อธิบายว่านกัเรียนสามารถเรียนรูแ้ละแกปั้ญหาไดจ้นส าเรจ็ 
หากผูอ่ื้นที่มีศกัยภาพสงูกว่าช่วยเหลือ ชีแ้นะหรือรว่มท างานดว้ย ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
บนพืน้ที่รอยต่อพฒันาการที่สง่ผลใหน้กัเรียนพฒันาไปสูร่ะดบัศกัยภาพที่ไปถึงได ้และ Lgo 
Moore Ramsey and Ricketts (2008, pp. 52-55) ที่กลา่วว่า แนวทางการสง่เสรมิใหน้กัเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหา คือ การใหท้ างานกลุม่ที่มีครูคอยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
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และ Bigge and Shermis (2004, p.130) ที่เสนอว่า การท างานกลุม่ควรประกอบดว้ยนกัเรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกนั เพราะแต่ละคนจะมีความเขา้ใจในปัญหาที่ศกึษาไม่เหมือนกนั นกัเรียน
ที่มีความสามารถแตกต่างกนั จะช่วยกนัเสรมิต่อการเรียนรูจ้นท างานหรือแกปั้ญหาได ้นอกจากนี ้
การมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมกบัผูอ่ื้นมาก จะช่วยใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถ ซึมซบัและเรียนรู้
วิธีการใหม่ ๆ อีกดว้ย (Applebee,1986 cited in Foley, 1994, p. 101) ทัง้นีเ้ป็นดงัการศกึษาของ 
Brush (2002, pp. 92-94) ที่พบว่าการเสรมิต่อการเรียนรูท้  าใหน้กัเรียนสามารถเลือกวิธีการและ
แกปั้ญหาไดดี้และมองเห็นความสอดคลอ้งของปัญหากบัชีวิตจรงิ นกัเรียนจึงมีความสามารถใน
การแกปั้ญหาสงูขึน้ และกลุนิดา ปลืม้ปิติวิริยะเวช (2562, หนา้ 86-107) ที่พบว่า การเสรมิต่อ 
การเรียนรู ้ท าใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะหปั์ญหา เชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัเงื่อนไขของปัญหาเพื่อ
วางแผนการแกปั้ญหา สามารถด าเนินการตามแผนจนหาค าตอบไดส้  าเรจ็ และมีความรอบคอบ 
ในการตรวจสอบและทบทวนขัน้ตอนการแกปั้ญหา จนพฒันาแนวทางและวางแผนการแกปั้ญหา
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะทั่วไปส าหรบัการน าไปใช ้
  1.1 จากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนพบว่า การท างานกลุม่ในระยะเริ่มตน้  
นกัเรียนสว่นมากยงัไม่ค่อยแสดงความคิดและโตแ้ยง้กบัผูอ่ื้นที่มีการใชห้ลกัฐานและเหตผุล อีกทัง้
ยดึค าตอบที่ไดจ้ากหนงัสือเรียน เอกสาร หรือใบความรู ้มากกว่าผลที่ไดจ้ากการศกึษาส ารวจจาก
หลกัฐานต่าง ๆ ดว้ยตวันกัเรียนเอง ดงันัน้ ในการจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนว 
สืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ครูจึงควรใชก้ลวิธีการสอนต่าง ๆ เพื่อสนบัสนนุ
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูต้ามขัน้ตอนการเรียนการสอน ดงันี  ้
   1) การจดักลุม่ศกึษา ควรมีขนาดเล็กที่ประกอบดว้ยนกัเรียนคละความสามารถ  
เพื่อเรียนรูแ้ละลงมือปฏิบติัร่วมกนั ผ่านการสืบสอบและการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมที่สนบัสนนุให้
เกิดการเสรมิต่อการเรียนรูจ้ากนกัเรียนดว้ยกนั ทัง้นีค้รูควรก ากบัดแูล ติดตาม และประเมินทัง้
ความรูแ้ละการคิดของนกัเรียน เพื่อใหค้วามช่วยเหลือไดท้นัเวลาและในระดบัที่เหมาะสมกบั
ความสามารถของ นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนที่มีความแตกต่างกนั ไดพ้ฒันาไปสูร่ะดบัศกัยภาพ 
ที่ไปถึงไดส้  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  
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   2) การใชค้ าถาม ตอ้งเป็นประเด็นที่สามารถกระตุน้และทา้ทายการคิดของ
นกัเรียน เพื่อดงึความสนใจของนกัเรียนใหเ้ขา้สูส่ถานการณช์วนสงสยั และช่วยใหน้กัเรียนที่ยงั
ขาดความเขา้ใจในตวัปัญหาที่ศกึษา สามารถเริ่มตน้คิด ลงมือศกึษาและแกปั้ญหาได ้ทัง้นีค้วร 
เป็นค าถามปลายเปิดที่ช่วยสรา้งความกระตือรือรน้และกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดไดอ้ย่างหลากหลาย 
อย่างไรก็ตาม ค าถามควรเหมาะสมกบัระดบัศกัยภาพของนกัเรียนและสภาพบริบทปัจจบุนัของ
ชมุชนที่อาศยั 
   3) การใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์แหลง่ขอ้มลูเสมือนจรงิออนไลน ์หรือการสอน
ออนไลน ์ผสมผสานในการจดัการเรียนการสอนปกติ เพื่อกระตุน้ความสนใจและสนบัสนนุ              
การเรียนรูข้องนกัเรียน โดยเฉพาะในยคุของการเรียนรูต้ามวิถีชีวิตใหม่ (new normal)                      
ที่ความเจรญิกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี สง่ผลกระทบอย่างต่อเนื่องต่อการศึกษา การด าเนินชีวิต    
และการท างานในอนาคต ทัง้นี ้ยงัเป็นการเตรียมความพรอ้มและจดัการความเสี่ยงหากเกิด
สภาวการณต่์าง ๆ ที่มีสง่ผลต่อการจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาในหอ้งเรียนปกติ   
   4) การใหข้อ้มลูป้อนกลบัของครูเป็นเรื่องส าคญัจ าเป็นและตอ้งทนัเวลา เพราะ
ขอ้มลูป้อนกลบัไดส้ะทอ้นถึงการคิด การท างานและผลการเรียนรูข้องนกัเรียน รวมถึงความคิด 
ของครู เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ระเมินและปรบัปรุงความรูห้รือมโนทศันใ์นเนือ้หาวิชา วิธีการคิด และ
วิธีการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น ใหม้ีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
 2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.1 จากผลการวิจยัครัง้นี ้ที่พบว่า การจดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาตามแนว 
สืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม ช่วยพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  ดงันัน้ครูควรน าขัน้การจดั 
การเรียนการสอนดงักล่าวไปใชก้บันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ชัน้อ่ืน เพื่อศกึษาผล 
ที่มีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา ซึ่งเป็นสมรรถนะส าคญัใน         
การเรียนรูส้งัคมศึกษาของนกัเรียน หรือเพื่อศกึษาผลการจดัการเรียนการสอนดงักลา่วที่มีต่อ           
ตวัแปรอ่ืน เช่น ความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย ความเขา้ใจในมโนทศัน ์หรือ ความสามารถ
ในการใหเ้หตผุล เป็นตน้ 
  2.2 การจดัการเรียนการสอนที่มุ่งใหน้กัเรียนไดส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองโดยบรูณาการ                       
แนวคิดการสืบสอบที่เนน้การลงมือปฏิบติั รว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคมที่เนน้การมี
ปฏิสมัพนัธท์างสงัคม เป็นนวตักรรมการเรียนการสอนสงัคมศกึษาที่สง่เสรมิการพฒันานกัเรียนท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนั ใหส้ามารถพฒันาศกัยภาพไปยงัระดบัที่สามารถไปถึงได ้ดงันัน้จึงควร
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ท าการศกึษาโดยผ่านชมุชนการเรียนรูท้างวิชาชีพ (Professional Learning Community-PLC) ที่
มีการปรบัปรุงพฒันาตามแนว PDCA ซึ่งสามารถท าการศึกษาเก่ียวกบัผลที่เกิดขึน้กบันกัเรียนและ
ผลการพฒันาครู 
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(สงัวรจนัทสรราษฎรวิทยา) จงัหวดัสมทุรสาคร 

 
5. ผูช้่วยศาสตราจารย ์อิทธิเดช นอ้ยไม ้  ครูกลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
      โรงเรียนสาธิต “พิบลูบ าเพ็ญ”  

มหาวิทยาลยับรูพาจงัหวดัชลบรุี 
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(ส าเนา) 
 

บันทกึข้อความ 
ส่วนงาน มหาวิทยาลยับรูพา บณัฑิตวิทยาลยั โทร. ๒๗๐๐ ต่อ ๗๐๕, ๗๐๗ 
ที่ อว ๘๑๓๗/                       วนัท่ี ๒๙ มีนาคม พ.ศ.๒๕๖๔ 
 
เรื่อง ขอเชิญเป็นผูท้รงคณุวฒุิตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาของเครื่องมือการวิจยั 
เรียน  (แสดงดงัรายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญ หนา้ 117) 
 ดว้ย นางสาวณฐัพร ผาสขุ รหสัประจ าตวันิสิต ๖๒๙๒๐๒๑๙ นิสิตหลกัสตูรการศกึษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร ์ไดร้บัอนมุตัเิคา้โครงวิทยานิพนธ ์เรื่อง “ผลการจดัการเรียน
การสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชงิสงัคมท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ ๒” โดยมี ดร.จนัทรพ์ร พรหมมาศ  
เป็นประธานกรรมการควบคมุวิทยานิพนธ ์ซึง่อยู่ในขัน้ตอนการเตรียมเครื่องมือการวจิยั นัน้ 
 เนื่องจากทา่นเป็นผูม้ีความเชี่ยวชาญเก่ียวกบัการวจิยัดงักล่าวอยา่งดยีิ่ง ในการนี ้บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยับรูพา จึงขอเชิญทา่นเป็นผูท้รงคณุวฒุิตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาของเครื่องมือการวิจยั 
ดงัเอกสารแนบ 
 จึงเรยีนมาเพื่อโปรดพิจารณา จะเป็นพระคณุยิง่ 
 
 
                  ขอแสดงความนบัถือ 
          นจุรี ไชยมงคล 
                (รองศาสตราจารย ์ดร.นจุรี ไชยมงคล) 
                             คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั ปฏิบตัิการแทน 
                                                                                      อธิการบดีมหาวิทยาลยับรูพา 
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(ส าเนา) 
ที่ อว ๘๑๓๗/๑๗๔๕                                           บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยับรูพา 
                    ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสขุ  
                    อ.เมือง จ.ชลบรุี ๒๐๑๓๑ 
             ๑๐ กนัยายน ๒๕๖๔ 
เรื่อง ขออนญุาตเก็บขอ้มลูเพื่อหาคณุภาพเครื่องมือวจิยั 
เรียน คณุสนใจ ด่านปาน ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นป่าแดง (ไชยอปุภมัภ)์ 
ส่ิงที่ส่งมาดว้ย ๑. เอกสารรบัรองจรยิธรรมของมหาวิทยาลยับรูพา 
  ๒. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั (หาคณุภาพ) 
 
 ดว้ยนางสาวณฐัพร ผาสขุ รหสัประจ าตวันิสิต ๖๒๙๒๐๒๑๙ หลกัสตูรการศกึษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร ์ไดร้บัการอนมุตัิเคา้โครงวิทยานิพนธ์ เรื่อง “ผลการจดัการเรยีน
การสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชงิสงัคมท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ ๒” โดยมี ดร.จนัทรพ์ร พรหมมาศ เป็นประธาน
กรรมการควบคมุวิทยานิพนธ ์และเสนอโรงเรียนท่านในการหาคณุภาพจากเครื่องมือวิจยันัน้ 
 ในการนี ้บณัฑติวิทยาลยั มหาวทิยาลยับรูพา จงึขออนญุาตใหน้ิสิตรายนามขา้งตน้ ด าเนินการเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูจากนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ ๒ จ านวน ๓๐ คน ระหว่างวนัท่ี ๒ - ๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ ทัง้นี ้สามารถติดต่อ
นิสิตดงัรายนามขา้งตน้ ไดท้ี่หมายเลขโทรศพัท ์๐๘๑-๕๗๗๗๒๘๒ หรือท่ี E-mail: 62920219@go.buu.ac.th 
 จึงเรยีนมาเพื่อโปรดทราบและโปรดพิจารณา 
 
                ขอแสดงความนบัถือ 
                                  นจุรี ไชยมงคล 
                (รองศาสตราจารย ์ดร.นจุรี ไชยมงคล) 
                           คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั ปฏิบตัิการแทน 
                                                                                    อธิการบดีมหาวิทยาลยับรูพา 
 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยับรูพา 
โทร ๐๓๘ ๑๐๒ ๗๐๐ ต่อ ๗๐๑ 
E-mail: grd.buu@go.buu.ac.th 
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(ส าเนา) 
ที่ อว ๘๑๓๗/๑๗๔๖                                           บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยับรูพา 
                    ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสขุ  
                    อ.เมือง จ.ชลบรุี ๒๐๑๓๑ 
            ๑๐ กนัยายน ๒๕๖๔ 
เรื่อง ขออนญุาตเก็บขอ้มลูเพื่อด าเนินการวจิยั 
เรียน ว่าที่รอ้ยตรีสมาน ศรมีงคล ผูอ้  านวยการโรงเรยีนชมุชนบา้นอ่างเวียน 
ส่ิงที่ส่งมาดว้ย ๑. เอกสารรบัรองจรยิธรรมของมหาวิทยาลยับรูพา 
  ๒. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  
 
 ดว้ยนางสาวณฐัพร ผาสขุ รหสัประจ าตวันิสิต ๖๒๙๒๐๒๑๙ หลกัสตูรการศกึษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร ์ไดร้บัการอนมุตัิเคา้โครงวิทยานิพนธ ์เรื่อง “ผลการจดัการเรยีน
การสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชงิสงัคมท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ ๒” โดยมี ดร.จนัทรพ์ร พรหมมาศ เป็นประธาน
กรรมการควบคมุวิทยานิพนธ ์และเสนอโรงเรียนท่านในการเก็บขอ้มลูเพื่อด าเนินการวิจยันัน้ 
 ในการนี ้บณัฑติวิทยาลยั มหาวทิยาลยับรูพา จงึขออนญุาตใหน้ิสิตรายนามขา้งตน้ ด าเนินการเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูจากนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ ๒ จ านวน ๔๐ คน ระหว่างวนัท่ี ๙ สิงหาคม - ๒๔ กนัยายน พ.ศ.๒๕๖๔  
ทัง้นี ้สามารถติดต่อนิสิตดงัรายนามขา้งตน้ ไดท้ี่หมายเลขโทรศพัท ์๐๘๑-๕๗๗๗๒๘๒  
หรือที่ E-mail: 62920219@go.buu.ac.th 
 จึงเรยีนมาเพื่อโปรดทราบและโปรดพิจารณา 
 
 
                ขอแสดงความนบัถือ 
                                  นจุรี ไชยมงคล 
                (รองศาสตราจารย ์ดร.นจุรี ไชยมงคล) 
                           คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั ปฏิบตัิการแทน 
                                                                                    อธิการบดีมหาวิทยาลยับรูพา 
 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยับรูพา 
โทร ๐๓๘ ๑๐๒ ๗๐๐ ต่อ ๗๐๑ 
E-mail: grd.buu@go.buu.ac.th 
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(ส าเนา) 
เอกสารรับรองผลการพจิารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์

มหาวทิยาลัยบูรพา 
คณะกรรมการการพิจารณาจรยิธรรมการวจิยัในมนษุย ์มหาวิทยาลยับรูพา ไดพ้ิจารณาโครงการวจิยั 
รหัสโครงการวิจัย : G-HU 107/2564 
โครงการวิจัยเร่ือง : ผลการจดัการเรียนการสอนวชิาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัตวิิสต ์
                                เชิงสงัคมท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของ 
                                นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
หัวหน้าโครงการวิจัย : นางสาวณฐัพร ผาสขุ 
หน่วยงานทีส่ังกดั : นิสิตระดบับณัฑิตศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์
 คณะกรรมการพิจารณาจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์มหาวิทยาลยับรูพา ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ 
โครงการวิจยัดงักล่าวเป็นไปตามหลกัการของจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์โดยท่ีผูว้ิจยัเคารพสิทธิและศกัดิศ์รี 
ในความเป็นมนษุย ์ไม่มีการล่วงละเมิดสิทธิ สวสัดิภาพ และไม่กอ่ใหเ้กดิภยนัตรายแกต่วัอยา่งการวิจยัและ 
ผูเ้ขา้รว่มโครงการวจิยั 
 จึงเห็นสมควรใหด้  าเนินการวิจยัในขอบข่ายของโครงการวจิยัที่เสนอได ้(ดตูามเอกสารตรวจสอบ) 
1. แบบเสนอเพื่อขอรบัการพิจารณา   ฉบบัท่ี 3 วนัท่ี 7 เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2564 
    จรยิธรรมการวจิยัในมนษุย ์    
2. เอกสารโครงการวิจยัฉบบัภาษาไทย   ฉบบัท่ี 1 วนัท่ี 25 เดือน พฤษภาคม พ.ศ.2564 
3. เอกสารชีแ้จงผูเ้ขา้รว่มโครงการวิจยั   ฉบบัท่ี 2 วนัท่ี 29 เดือน มถินุายน พ.ศ.2564 
4. เอกสารแสดงความยินยอมของผูเ้ขา้รว่มโครงการวิจยั ฉบบัท่ี 1 วนัท่ี 25 เดือน พฤษภาคม พ.ศ.2564 
5. เอกสารแสดงรายละเอียดเครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ฉบบัท่ี 1 วนัท่ี 25 เดือน พฤษภาคม พ.ศ.2564 
6. เอกสารอื่น ๆ        ฉบบัท่ี  - วนัท่ี  -  เดือน        -          พ.ศ.  – 
 
         วนัท่ีรบัรอง : วนัท่ี 29 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2564 
         วนัท่ีหมดอาย ุ: วนัท่ี 29 เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2565 
 
                       ลงนาม        พมิลพรรณ  เลิศล า้  
                      (นางสาวพิมลพรรณ เลิศล า้) 
                                                       ประธานคณะกรรมการพิจารณาจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์มหาวิทยาลยับรูพา 
                                                                ส าหรบัโครงการวิจยั ระดบับณัฑิตศกึษา และระดบัปรญิญาตรี 
                                                                              ชดุที่ 4 (กลุม่มนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ 
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ภาคผนวก ข 
- ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบร่วมกบั 
  แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
- ตวัอย่างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
- ตวัอย่างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
ตามแนวสืบสอบร่วมกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม        รายวิชา สังคมศึกษาฯ 
ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที ่2  ภาคเรียนที ่1     ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินค้าและบริการ          เวลา 5 คาบ 
แผนการเรียนการสอนที ่4 เร่ือง หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง                 เวลา 1 คาบ 
  
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
 ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรพัยากรในการผลิตและการบรโิภค  
การใชท้รพัยากรที่มีอยู่จ  ากดัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทัง้เขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ 
 ม.2/3 เสนอแนวทางการพฒันาการผลิตในทอ้งถิ่นตามปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. อธิบายหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 2. วิเคราะหห์ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 3. ประยกุตใ์ชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนัได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรชัญาที่มีเปา้หมายหลกัเพื่อใหค้นไทยสามารถพึ่งตนเองได ้         
ลดความเสี่ยงจากการเปลี่ยนแปลงของสงัคม โดยอาศยัความพอประมาณและมีเหตผุล                   
การสรา้งภมูิคุม้กนัในตวัที่ดี มีความรู ้และมีคณุธรรม  
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ขั้นการจัดการเรียนการสอน 
 1. ขั้นสร้างความสนใจ (10 นาท)ี 
  1.1 ครูยกตวัอย่างสถานการณช์วนสงสยัพรอ้มกบัใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน           
แสดงความคิดเห็น ดงันี ้ 
  - เพราะเหตใุดบุคคลตวัอย่างในโฆษณาที่น าเสนอ เรื่อง ธุรกิจยั่งยืน: เพราะพอเพียง
ไม่ใช่หยดุโต แต่ช่วยใหโ้ตไม่หยดุ...อย่างยั่งยืน – SCG (https://www.youtube.com/watch?v=WxvnYS0sCbo) 
ประสบความส าเรจ็ในการท าธุรกิจ (แนวค าตอบ เพราะเขาน าหลกัการของเศรษฐกิจพอเพยีง 
ดา้นการมีเหตผุลมาปรบัใช ้ซึ่งเหน็ไดจ้ากการทีเ่ขาคดิเพิ่มมูลค่าใหก้บัถั่วเหลือง ซึ่งน าไปแปรรูป            
เป็นน า้นมถั่วเหลอืง ครีมถั่วเหลอืง วิตามินถั่วเหลอืง และน าหลกัการของเศรษฐกจิพอเพยีง                
ดา้นภูมิคุม้กนัมาปรบัใช ้ซึ่งเหน็ไดจ้ากเมือ่เขาประสบกบัปัญหาสภาวะทางเศรษฐกิจอกีครัง้               
เขาสามารถด าเนนิธุรกิจต่อไปไดเ้พราะเขาไดเ้ตรียมแผนรบัมือดว้ยการขยายตลาดไปต่างประเทศ) 
  1.2 ครูซกัถามนกัเรียนเพื่อน าไปสูก่ารก าหนดประเด็นปัญหา ดงันี ้
  - นกัเรียนคิดว่าคนที่ประสบความส าเรจ็ในการประกอบอาชีพสว่นมากเขาจะปฏิบติั
ตนอย่างไร และยกตวัอย่างประกอบใหช้ดัเจน (แนวค าตอบ ปฏิบตัิตนอยู่บนความพอเพยีง 
น าความรูท้ีไ่ดเ้รียนรูม้าปรบัใชใ้นการท างานและการด าเนินชีวติ และมีคณุธรรมประจ าใจ                
เช่น นายอรุณ ขนัโคกสูง เป็นชาวนครราชศรีมา พลกิชีวิตจากลูกจา้งอู่ซ่อมรถเป็นเกษตรกรตน้แบบ 
เขาไดน้ าหลกัการของเศรษฐกิจพอเพยีงมาทดลองใชใ้นพืน้ทีห่ลงับา้น ท าเกษตรแบบผสมผสาน 
ปลูกพชืหลายอย่าง เช่น มะนาว พริกไทย ฟาร์มเหด็ ฯลฯ สรา้งรายไดใ้หก้บัครอบครวัจนมี              
ความเป็นอยู่ทีด่ขึีน้ และปัจจุบนัไดถู้กยกระดบัใหก้ลายเป็นศูนย์การเรียนรูโ้ครงการอนัเนือ่งมาจาก
พระราชด าริ ประจ าอ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสมีา) 
  1.3 ครูเชื่อมโยงแนวค าตอบของนกัเรียนเขา้สูข่ัน้ลงมือปฏิบติั โดยอธิบายว่า            
จากค าตอบจะเห็นไดว้่า หลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยพฒันาบคุคลให้
ประสบความส าเรจ็ทัง้ในดา้นการท างานและชีวิตความเป็นอยู่ในปัจจุบนั ดงันัน้ เพื่อใหน้กัเรียน
เกิดความรูค้วามเขา้ใจ และปรบัใชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่าง
เหมาะสม ครูจะใหน้กัเรียนร่วมกนัศึกษา วิเคราะหป์ระวติัของบุคคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
ในประเทศไทย ตามความสนใจของแต่ละกลุม่  
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=WxvnYS0sCbo
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 2. ขั้นลงมือปฏิบัติ (25 นาท)ี 
  2.1 นกัเรียนรว่มกนัศึกษาหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงจากใบความรู ้เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียง และรว่มกนัคน้หาค าตอบในใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
ตามวิธีการที่ไดว้างแผนไว ้มีการโตแ้ยง้ แลกเปลี่ยนความคิดและอภิปรายรว่มกนัโดยใชห้ลกัฐาน
อา้งอิงอย่างมีเหตผุลจนสรุปสรา้งค าอธิบายของสถานการณไ์ด ้ดงันี ้
   2.1.1 นกัเรียนแบ่งกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน โดยแต่ละกลุม่รว่มกนัศกึษาใบความรู ้
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง และรว่มกนัคน้หาค าตอบเก่ียวกบับุคคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง
เพิ่มเติมจากสื่อในอินเทอรเ์น็ต ซึ่งในระหว่างการปฏิบติักิจกรรมครูจะเขา้ไปยงักลุม่ออนไลนข์อง
นกัเรียนแต่ละกลุม่เพื่อช่วยเหลือ ชีแ้นะ หรือซกัถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดโดยใชห้ลกัฐานและใหเ้หตผุลไดอ้ย่างสมเหตสุมผล 
   2.1.2 นกัเรียนแต่ละกลุม่สรุปสรา้งค าอธิบายเก่ียวกบับุคคลตน้แบบเศรษฐกิจ
พอเพียง ลงในใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง  
   2.1.3 ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอค าอธิบายที่ไดจ้ากการศกึษา เรื่อง 
บคุคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงจนครบทุกกลุม่  
   2.1.4 ครูอธิบายและใหค้วามรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง 
ดงันี ้(หลกัการส าคญั 5 ประการของเศรษฐกิจพอเพยีง ประกอบดว้ย 1) ความพอประมาน 
หมายถงึ ความพอดทีีไ่ม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ้ืน่  
2) ความมีเหตผุล หมายถงึ การตดัสนิใจเกี่ยวกบัระดบัความพอเพยีงนัน้จะตอ้งเป็นไปอย่างมี
เหตผุล โดยพจิารณาจากเหตปัุจจยัทีเ่กีย่วขอ้ง ตลอดจนค านงึถงึผลทีค่าดว่าจะเกิดขึน้จากการ
กระท านัน้ ๆ อย่างรอบคอบ 3) การสรา้งภูมิคุม้กนั หมายถงึ การเตรียมตวัใหพ้รอ้มรบัผลกระทบ
และการเปลีย่นแปลงดา้นต่าง ๆ ทีจ่ะเกิดขึน้ โดยค านงึถงึความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ             
ทีค่าดว่าจะเกิดขึน้ในอนาคต โดยมีเงือ่นไขของการตดัสนิใจและด าเนนิกิจกรรมต่าง ๆ ใหอ้ยู่ 
ในระดบัพอเพยีง 2 ประการ ดงันี ้1) เงือ่นไขความรู ้ประกอบดว้ยความรอบรู ้ความรอบคอบ 
ทีจ่ะน าความรูเ้หล่านัน้มาพจิารณาใหเ้ชือ่มโยงกนัเพือ่ประกอบการวางแผนและความระมดัระวงั 
ในการปฏิบตัิ 2) เงือ่นไขคณุธรรมทีจ่ะตอ้งเสริมสรา้ง ประกอบดว้ย ความตระหนกัในคณุธรรม                 
มีความซื่อสตัยส์จุริตและมีความอดทน มีความเพยีรประกอบการวางแผน ตดัสนิใจและการท า
โดยใชส้ตปัิญญาในการด าเนนิชีวติ ทัง้นีห้ลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงมเีป้าหมายใหท้กุคน
พึ่งตนเองได ้อยู่ร่วมกบัผูอ้ืน่ในสงัคมไดอ้ย่างสนัตสิขุ และอยู่ร่วมกบัธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอ้มได้
อย่างยั่งยนื)  
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ที่มา : https://www.forest.go.th/reforest-admin/ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

 
   2.1.5 สมาชิกแต่ละกลุม่รว่มกนัปรบัค าอธิบายท่ีน าเสนอก่อนหนา้นีแ้ละบนัทกึ 
ลงในใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงอีกครัง้ใหช้ดัเจน จากนัน้น าใบงานที่ 1  
สง่ใน Google classroom วิชาสงัคมศกึษาฯ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อใหค้รูประเมินค าอธิบาย
และใหค้ะแนนต่อไป 
 3. ขั้นขยายประสบการณ ์(15 นาท)ี 
  3.1 นกัเรียนน าความรูท้ี่ไดเ้รียนรูม้าสรา้งค าอธิบายเก่ียวกบัสถานการณห์รือปัญหา
ใหม่ที่คลา้ยคลงึกบัปัญหาสถานการณเ์ดิม ดงันี ้
   3.1.1 ครูน าเสนอสถานการณห์รือปัญหาใหม่ เช่น น าเสนอสถานการณข์่าว เรื่อง 
ชะตากรรมชมุชนหาเชา้ - กินค ่า วิกฤตโควิด-19 (https://www.youtube.com/watch?v=lltLhQ0B2JE) 
และใหน้กัเรียนกลุม่เดิมช่วยกนัหาค าตอบของสถานการณข์่าว และน าเสนอหนา้ชัน้เรียน  
จากการตอบค าถามดงัต่อไปนี ้
   - จากข่าว เพราะเหตใุดกลุม่พ่อคา้แม่คา้ในข่าวถึงประสบปัญหาในเรื่อง 
การคา้ขาย (แนวค าตอบ เพราะสถานการณ์COVID-19 ทีต่อ้งท าใหร้ฐับาลประกาศสถานการณ์
ฉกุเฉินเพือ่หยุดการแพร่กระจายเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 และผูค้นก็กลวัการติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 
2019 จึงงดการออกไปซือ้ของหรือท ากิจกรรมนอกบา้น รวมทัง้สถานทีท่ างานต่าง ๆ ก็ใหม้ี 
การท างานอยู่ทีบ่า้น หรือ work from home ดว้ยเหตนุีจ้ึงท าใหไ้ม่มีลูกคา้ออกมาซือ้สินคา้ 
จนกระทั่งผูข้ายบางรายตอ้งยอมปิดรา้นชั่วคราว) 
 

https://www.forest.go.th/reforest-admin/ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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   - หากสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ยงัไม่คลี่คลาย 
นกัเรียนจะมีแนวทางอย่างไรเพื่อใหก้ลุม่พ่อคา้แม่คา้ที่หาเชา้กินค ่าสามารถด าเนินชีวิตและคา้ขาย
ต่อไปไดท้่ามกลางสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (แนวค าตอบ 
แนะน าใหก้ลุ่มพอ่คา้แม่คา้น าหลกัความพอเพยีง และพอประมาณมาปรบัใช ้ในการวางแผน    
การใชเ้งนิใหไ้ดป้ระโยชน์และคุม้ค่ามากทีส่ดุ เช่น น าไปซือ้วตัถดุิบหรือสนิคา้มาขายในปริมาณ 
ทีพ่อเหมาะเพือ่ทีจ่ะขายใหห้มดในแต่ละวนัหรือเหลอืเก็บนอ้ยทีส่ดุ นอกจากนีย้งัสามารถน า 
หลกัภูมิคุม้กนัมาปรบัใชใ้นดา้นการหาช่องทางการขายทีห่ลากหลายเพือ่ใหเ้ขา้ถงึกลุ่มลูกคา้ 
ไดห้ลายเพศ หลายวยั หรืออาจใชค้วามรูท้ีม่ีมาสรา้งมูลค่าใหก้บัสินคา้ เช่น การผลติผา้มดัยอ้ม
จากสธีรรมชาติ การผลิตขนมตา้นCOVID-19 เป็นตน้ ดงันัน้หากสถานการณ์โรคระบาดกลบัมา
อกีครัง้ หรือปัญหาใด ๆ ทีจ่ะเขา้มามีอปุสรรคต่อการคา้ขาย กลุ่มพ่อคา้แม่คา้ก็จะสามารถรบัมือ
ต่อสถานการณ์ และปรบัตวัไดอ้ย่างรวดเร็ว)   
   3.1.2 ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบัแนวค าตอบของแต่ละกลุม่ ซึ่งใน
ระหว่างการปฏิบติักิจกรรม ครูจะคอยใหข้อ้มลูป้อนกลบัที่ถกูตอ้งเก่ียวกบัหลกัการและเปา้หมาย
ของหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง  
   3.1.3 นกัเรียนสรุปความรูท้ี่ไดจ้ากการเรียนรู ้เรื่อง หลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง  
คือ หลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดส าคญัซึ่งน ามาประยุกตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนไดใ้น                   
ทกุระดบั โดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลาง และการพฒันาอย่างเป็นขัน้ตอน ประกอบดว้ย
หลกัการ 5 ประการ คือ ความพอเพียง มีเหตผุล มีภมูิคุม้กนั บนเงื่อนไขความรูคู้่กบัคณุธรรม            
โดยมีเปา้หมายใหท้กุคนด าเนินชีวิตอยู่บนความพอเพียง พึ่งพาตนเอง พรอ้มรบัต่อการเปลี่ยนแปลง 
และด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. สื่อการเรียนรู ้
  1.1 ใบความรู ้เรื่อง ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  1.2 วิดีโอ เช่น 
   - ธุรกิจยั่งยืน: เพราะพอเพียงไม่ใช่หยดุโต แต่ช่วยใหโ้ตไม่หยดุอย่างยั่งยืน – SCG 
       (https://www.youtube.com/watch?v=WxvnYS0sCbo) 
   - ชะตากรรมชมุชนหาเชา้-กินค ่า วิกฤตโควิด-19  
                         (https://www.youtube.com/watch?v=lltLhQ0B2JE) 
  1.3 ใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง    

https://www.youtube.com/watch?v=WxvnYS0sCbo
https://www.youtube.com/watch?v=lltLhQ0B2JE
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       2. แหลง่การเรียนรู ้
  2.1 หอ้งสมดุ 
  2.2 แหลง่ขอ้มลูสารสนเทศ 
   -  http://www.thaieditorial.com 
   -  http://www.oae.go.th 
   -  https://www.logisticafe.com 
   -  https://www.thaichamber.org 
 
การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค ์ วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑก์ารประเมิน 

1. นกัเรียนสามารถ
อธิบายหลกัการของ
เศรษฐกิจพอเพียงได ้

- การตอบค าถาม 
ในชัน้เรียน 

- ค าถามในชัน้เรียน
จากครู 

ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนสามารถ
วิเคราะหห์ลกัการ 
ของเศรษฐกิจพอเพียงได ้

- การตอบค าถาม 
ในชัน้เรียน 

- ค าถามในชัน้เรียน
จากครู 

ตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง 

3. นกัเรียนประยกุตใ์ช้
หลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียงในชีวิตประจ าวนั
ได ้

- การตอบค าถาม 
ในชัน้เรียน 
- ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง บุคคลตน้แบบ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- ค าถามในชัน้เรียน
จากครู 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง 
บคุคลตน้แบบ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- ตอบค าถามได้
ถกูตอ้ง 
- รอ้ยละ 60  
ผ่านเกณฑ ์

 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.thaichamber.org/
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ใบงานที ่1 เร่ือง บุคคลต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ชื่อของบุคคลต้นแบบ  
 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คุณลักษณะส่วนบุคคล 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ผลงานทีส่ร้างคุณประโยชน ์
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพยีง 
 
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรชัญาที่ชีถ้ึงแนวการด ารงอยู่และ
ปฏิบตัิตนของประชาชนในทกุระดบั ตัง้แต่ระดบั
ครอบครวั ระดบัชมุชน จนถึงระดบัรฐั ทัง้ในการพฒันาและ
บรหิารประเทศใหด้ าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ 
การพฒันาเศรษฐกิจ เพื่อใหก้า้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน ์ 

ความพอเพียง หมายถงึ ความพอประมาณ ความมีเหตผุล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบภมูิคุม้กนัในตวั
ที่ดีพอสมควร ต่อการกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทัง้ภายในภายนอก ทัง้นี ้จะตอ้งอาศยั                           
ความรอบรู ้ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอย่างยิง่ในการน าวิชาการตา่ง ๆ มาใชใ้นการวางแผนและ               
การด าเนินการ ทกุขัน้ตอน และขณะเดียวกนั จะตอ้งเสรมิสรา้งพืน้ฐานจติใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หนา้ที่
ของรฐั นกัทฤษฎี และนกัธุรกิจในทกุระดบั ใหม้ีส านกึในคณุธรรม ความซื่อสตัยส์จุรติ และใหม้ีความรอบรู ้
ที่เหมาะสม ด าเนินชีวติดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อใหส้มดลุและพรอ้ม
ต่อการรองรบัการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเรว็และกวา้งขวาง ทัง้ดา้นวตัถ ุสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจาก
โลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งด ี

หลกัการทางเศรษฐกิจพอเพียงจะตอ้งอาศยั “ทางสายกลาง” โดยจะตอ้งไม่ประมาทเพื่อเป็นการสรา้ง
ความสมดลุเมื่อมีการเขา้สู่วถีิชีวติที่เปล่ียนแปลงไปในทกุมิติ และทกุบรบิทของสงัคม แบ่งหลกัการพืน้ฐาน              
ได ้3 ประการ คือ 
1. ความมีเหตุผล หมายถงึ เมื่อตอ้งตดัสินใจหรือมคีวามคิดเห็นอย่างไรต่อสภาวะแวดลอ้มภายนอก บคุคล
จะตอ้งมีความสามารถวเิคราะหเ์ชิงเหตผุล สามารถพจิารณาสาเหตปัุนเป็นปัจจยัส าคญัของสิ่งต่าง ๆ ไดด้ี  
นึกถึงเหตแุละผลไดอ้ย่างรอบคอบ มีดลุยพินิจไตรต่รองเหตแุละผลก่อนตดัสินใจไดเ้ป็นอยา่งดี โดยปัจจัยที่
ส่งเสรมิความมีเหตผุลไดด้กี็จะตอ้งไม่ยึดเอาอตัตาตนเองเป็นท่ีตัง้ แมว้่าจะไตรต่รองเหตแุลว้ก็จะตอ้งมี 
องคค์วามรูร้วมทัง้รบัฟังเหตผุลที่เหมาะสมจากบคุคลอื่นในสงัคมไดด้ว้ยเช่นกนั 
2. ความพอประมาณ หมายถึง เมื่อสามารถประมาณไดว้่าอะไรคือความเหมาะสมที่พอดีกจ็ะช่วยใหด้  าเนิน
ชีวิตอย่างเป็นสขุไดม้ากขึน้ เพราะความพอประมาณจะท าใหบ้คุคลรูว้่าอะไรท่ีมากเกินไปก็ไมด่ี อะไรท่ีนอ้ย
เกินไปก็ไม่ดี ดงันัน้ ความพอประมาณจงึส่งผลใหบ้คุคลอยู่รว่มกบัผูอ้ื่นไดเ้ป็นอย่างดี เช่น ไมเ่บียดเบียนซึ่งกนั
และกนั ไม่โลภ ไม่แย่งชิง หรือเหตแุก่ตวั เป็นตน้ ไม่วา่ทรพัยากรที่ผลิตออกมาในเรื่องใดก็ตามจะตอ้งไม่น า       
ความหลงเขา้ไปสรา้งความเห็นแก่ตวั เลือกบรโิภคในระดบัท่ีพอดี จึงถือว่าเป็นความพอประมาณ 
3. มีภูมิคุ้มกนั หมายถึง เมื่อเกดิการเปล่ียนแปลงทกุมติิของสงัคม การสรา้งบคุคลใหม้ีภมูิคุม้กนัเป็นเรื่องที่
จะตอ้งมี กล่าวไดว้า่การมีภมูิคุม้กนัเป็นเรื่องที่ประชาชนสามารถเตรียมตวั สามารถตัง้รบักบัความเปล่ียนแปลง
ในบรบิทต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี ไมต่ื่นตมูเกินเหต ุสามารถพิจารณาวิเคราะหแ์นวทางการด าเนินชีวติไดเ้อง โดยไม่
ตอ้งถกูชกัจงูหรือหวั่นไหวงา่ยต่อส่ิงที่มากระทบนั่นเอง โดยเป็นความสามารถในการปรบัตวัเพื่อใหส้ามารถรบัมือ
การเปล่ียนแปลงได ้
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เงือ่นไขปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2 เงือ่นไข คือ เงื่อนไขเป็นองคป์ระกอบที่สอดแทรกควบคู่กบัหลกัการ
พืน้ฐาน 3 ประการของหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงเพื่อสรา้งความสามารถในการตดัสินใจ หรือก่อนจะ
ด าเนินการหนึ่งขึน้มา ดงันี ้
1. การมีความรู้ หมายถึง องคป์ระกอบส าคญัโดยเก่ียวขอ้งกบัเรือ่งระดบัการมีสติปัญญาการเป็นคนที่มีความรู ้
คือ คนเกง่ โดยการมีความสามารถเชงิความรูจ้ะชว่ยน าพาระดบับคุคลตลอดจนประเทศชาติพฒันาได ้เช่น 
รอบคอบก่อนท า มีความรอบรูเ้รือ่งก่อนตดัสินใจ และมคีวามระมดัระวงัถึงผลที่จะตามมา เป็นตน้ 
2. การมีคุณธรรม หมายถึง องคป์ระกอบที่จะตอ้งมใีนพืน้ฐานตวับคุคล การเป็นคนท่ีมคีณุธรรมคือ คนดี  
โดยบคุคลจะตอ้งน าหลกัคณุธรรมรวมทัง้เรื่องศีลธรรมมาพฒันาตนเองก่อน จากนัน้กจ็ะสามารถสรา้งบรรทดั
ฐานทางสงัคมที่ดีมวีฒันธรรมอนัดีสืบเนื่องต่อไปไดเ้ช่นกนั เช่น มคีวามซื่อสตัย ์มีความสจุรติต่อหนา้ที่ ไม่เห็นแก่
ประโยชนส่์วนตน มีน า้ใจรูจ้กัแบง่ปัน เป็นตน้ 
เป้าหมายของหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง คือ การพ่ึงตนเองได ้อยู่รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างสนัติสขุ                      
อยู่รว่มกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างยั่งยืน 

ดงันัน้ ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงที่พระบาทสมเดจ็พระชนกาธิเบศรมหาภมูิพล-
อดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร หรือในหลวงรชักาลที่ 9 ซึ่งเป็นแนวคิดมา
ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2517 กล่าวไดว้่ามุง่เนน้ไปเรื่อง “ความสขุ” ผนวกกบัเรื่องของ 
“ประโยชนส์ขุ” เป็นเรื่องเก่ียวขอ้งกบัสภาวะทางใจที่เป็นบวกต่อตนเองและเป็น
ส่ิงที่ส่งผลใหเ้กดิประโยชนต์่อผูอ้ืน่หรือส่วนรว่ม และน าไปสู่ความกา้วหนา้ทาง
สงัคมไดโ้ดยการจะบรรลหุลกัการเรื่องปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงจะตอ้งประกอบ

ไปดว้ยเงื่อนไขเรื่อง การมคีวามรูแ้ละการมีคณุธรรม บคุคลจะตอ้งน าเงื่อนไข 2 ประการนีป้ฏิบตัิรว่มกบัอีก 3 
หลกัการ คือ ความมีเหตผุล พอประมาณ และภมูิคุม้กนัท่ีดี จะสง่ผลใหบ้คุคลที่น าไปปฏิบตัิสามารถพึ่งพาตนเอง
ได ้และสรา้งประโยชนส์ู่สงัคม 

ทีม่า : www.pangpond.com 
                                 www.chaipat.or.th 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.pangpond.com/
http://www.chaipat.or.th/
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่1(1) อธิบายความหมาย ความส าคญัของปัจจยัการผลิตสินคา้ 
                                              และบรกิารได ้
1. ขอ้ใดกลา่วไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัปัจจยัการผลิตประเภท ที่ดิน 
 ก. เป็นทรพัยากรที่ใชใ้นการผลิตสินคา้และบริการ 
 ข. เป็นทรพัยากรธรรมชาติที่เกิดขึน้เองทกุชนิด 
 ค. มีผลตอบแทนของผูเ้ป็นเจา้ของที่ดิน คือ ก าไร 
 ง. ที่ดิน รวมถึงสิ่งที่เกิดบนดิน ในดิน และใตดิ้นเขา้ดว้ยกนั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่1(2) อธิบายปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการผลิตสินคา้และบรกิาร 
                                              ในสถานการณต่์าง ๆ ได ้
2. ถา้หากนอ้ยตอ้งการใหก้ารผลิตสบู่ในโรงงานประสบความส าเรจ็ นอ้ยควรท าอย่างไร 
 ก. ใชท้รพัยากรการผลิตที่มีมลูค่าสงูที่สดุ 
 ข. เลือกใชเ้ครื่องจกัรใหเ้หมาะสมกบังาน 
 ค. หาแรงงานที่มีค่าจา้งถกู 
 ง. ผลิตสินคา้ใหม้ีรูปแบบเดิมมาโดยตลอด 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่2(1) อธิบายหลกัการในการผลิตสินคา้และบริการได ้
3. บคุคลใดปฏิบติัตามหลกัการผลิตสินคา้และบรกิารไดอ้ย่างเหมาะสม 
 ก. กอ้ยน าตะกั่วยดัใสห่วักุง้เพื่อใหม้ีน า้หนกัมาก 
 ข. กิ่งซือ้แมสปิดจมกูคณุภาพต ่ามาขายในราคาถูก 
 ค. เก่งสง่สินคา้ที่ไม่ตรงตามที่โฆษณาใหก้บัลกูคา้ปลายทาง 
 ง. กุง้ผลิตขนมเคก้จากวตัถดิุบที่มีคณุภาพ และท าสดใหม่ทกุวนั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่2(2) เปรียบเทียบหลกัการในการผลิตสินคา้และบรกิารได ้
4. รา้นขายขนมไทยของมิว้จะมีบรรจภุณัฑใ์สข่นมสวย ๆ หลายแบบส าหรบัใสข่นมใหล้กูคา้เลือก 
ตามชอบ แต่ราคาขนมสงูกว่ารา้นอ่ืน ขอ้ความนีส้อดคลอ้งกบัขอ้ใด 
 ก. การบริการท่ีประทบัใจ   ข. สรา้งสรรคภ์มูิปัญญาไทย 
 ค. ความถนดัของผูผ้ลิตสินคา้  ง. การเพิ่มมลูค่าในการผลิตสินคา้ 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่2(3) ประยกุตใ์ชห้ลกัการในการผลิตสินคา้และบริการ 
                                              ในชีวิตประจ าวนัได ้
5. กานดาเปิดโรงงานผลิตผา้ใยกญัชง กานดาตอ้งใชห้ลกัการผลิตใดมาประยกุตใ์ชเ้พื่อใหธุ้รกิจ
ของเขาเป็นที่รูจ้กัในชมุชน 
 ก. ผลิตผา้ใยกญัชงที่มีสีสนัสวยงาม ลกูคา้สามารถเลือกไดห้ลายสี 
 ข. ผลิตผา้ใยกญัชงที่มีความคงทนต่อการใชง้าน 
 ค. ผลิตผา้ใยกญัชงจากสีธรรมชาติ 
 ง. ถกูตอ้งทกุขอ้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่3(1) อธิบายลกัษณะการผลิตสินคา้และบรกิารในทอ้งถิ่นได ้
6. ขอ้ใดเป็นลกัษณะเด่นของการผลิตสินคา้และบรกิารของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ก. การทอผา้ไหม และการปลกูขา้วหอมมะลิ 
 ข. การแปรรูปอาหารทะเลและผลิตเครื่องป้ันดินเผา 
 ค. เครื่องจกัสานจากไมไ้ผ่ เครื่องถว้ยชามสงัคโลก 
 ง. การผลิตชิน้สว่นอิเล็กทรอนิกสแ์ละอตุสาหกรรมอาหาร 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่3(2) วิเคราะหล์กัษณะการผลิตสินคา้และบริการในทอ้งถิ่นได ้ 
7. เพราะเหตใุดการผลิตสินคา้ในภาคเหนือเนน้การผลิตงานหตัถกรรม 
 ก. ภาคเหนือมีภมูิประเทศติดกบัทะเล 
 ข. ภาคเหนือมีภมูิประเทศเป็นพืน้ที่สงูและภเูขา 
 ค. ภาคเหนือมีภมูิประเทศเป็นที่ราบน า้ท่วมถึง 
 ง. ภาคเหนือมีเขื่อนจ านวนมาก 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่3(3) ออกแบบการผลิตสินคา้ที่ใชท้รพัยากรจากทอ้งถิ่นได ้
8. บคุคลใดปฏิบติัตนไดส้อดคลอ้งกบัการผลิตสินคา้ที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 
 ก. ต่ายผลิตถงุกระดาษจากฟางขา้ว  
 ข. เดชผลิตถงุหอมจากใบเตยและตะไครห้อมเพื่อน ามาดบักลิ่นไม่พงึประสงค์ 
 ค. ตอ้มปลกูผกัไฮโดรพอนิกสไ์วข้ายและรบัประทานภายในครอบครวั 
 ง. ถกูทกุขอ้ 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่4(1) อธิบายหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
9. ตามหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง ค าว่า มีภมูิคุม้กนัในตวัที่ดี หมายถึงขอ้ใด 
 ก. การเตรียมตวัใหพ้รอ้มรบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดา้นต่าง ๆ  
 ข. ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น 
 ค. เกิดขึน้จากการกระท าที่รอบคอบ 
 ง. มีความรูเ้ก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ และมีความระมดัระวงัในการปฏิบติั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่4(2) วิเคราะหห์ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
10. การกระท าของบุคคลใดยดึหลกัการสรา้งภมูิคุม้กนัตามหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. นอ้ยจดัสรรรายจ่ายใหส้มดลุกบัรายได ้
 ข. หน่อยซือ้รถจกัรยานมาใชใ้นภาวะที่มีน า้มนัราคาแพง 
 ค. นกใชจ้่ายเงินเดือนที่ไดร้บัอย่างรอบคอบโดยออมไวส้ว่นหนึ่ง 
 ง. นิดซือ้สินคา้และบริการเฉพาะที่ตอ้งการเท่านัน้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่4(3) ประยกุตใ์ชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนัได ้ 
11. ผูใ้ดน าแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้
 ก. นายเจียมลดรายจ่ายไดม้าก เพราะงดการด่ืมสรุาตามค าแนะน าของแพทยป์ระจ าตวั 
 ข. นายจิตท าตามสญัญาที่ใหไ้วก้บับุตร โดยหาเงินมาซือ้รถยนตใ์หเ้ป็นรางวลั 
                    ที่สอบเขา้มหาวิทยาลยัได ้
 ค. นายสขุใชเ้วลาว่างวนัอาทิตย ์ท างานเป็นพนกังานเสิรฟ์อาหารเพื่อหารายไดพ้ิเศษ 
                    มาเลีย้งครอบครวั 
 ง. นายแสงลดการปลกูพืชหลายชนิด หนัมาปลกูพืชหลกัเพียงชนิดเดียว 
                    เพื่อจะไดเ้กิดความช านาญในการปลกูพืชชนิดนัน้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่5(1) ระบปัุญหาการผลิตในทอ้งถิ่นของตนเองได ้
12. “วอนเจา้หนีโ้ปรดเห็นใจ ช่วงนีร้าคายางถกูมาก ขยายเวลาใหส้กันิด รบัรองคืนครบตน้ 
ทบดอก” จากขอ้ความนีเ้พราะเหตใุดจึงปรากฏปัญหาของการผลิตสินคา้และบริการในทอ้งถิ่น 
 ก. เพราะขาดแคลนเงินทนุ 
 ข. เพราะช่องทางของตลาดมีนอ้ย 
 ค. เพราะขาดการช่วยเหลือและสนบัสนนุจากภาครฐั 
 ง. เพราะมีรา้นคา้ปลีกขนาดใหญ่เขา้มาเปิดกิจการในทอ้งถิ่น 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่5(2) เสนอแนวทางการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการผลิตสินคา้และบรกิาร 
                                              ในทอ้งถิ่นจากสถานการณต่์าง ๆ ได ้ 
13. การแกปั้ญหาการผลิตสินคา้และบรกิารในทอ้งถิ่นในขอ้ใดเป็นแนวทางที่เหมาะสมนอ้ยที่สดุ 
 ก. คิดสรา้งสรรครู์ปแบบใหม่ ๆ ของผลิตภณัฑท์ี่ท าจากกระดาษสา 
 ข. เชิญวิทยากรมาใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัการผลิตธูปหอมใหแ้ก่คนในชมุชน 
 ค. ใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัการผลิตสินคา้ขายเพื่อเป็นอาชีพเสรมิเมื่อว่างจากการท านาแลว้ 
 ง. น าสินคา้ของกลุม่แม่บา้นไปขายที่ตลาดในหมู่บา้นเพียงแห่งเดียว 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่6(1) เสนอแนวทางการพฒันาการผลิตสินคา้และบรกิารในทอ้งถิ่น 
                                              ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงได ้
14. ขอ้ใดเป็นวิธีการบรหิารการเงินในครอบครวัที่ปฏิบติัไดง้่าย แต่บรรลเุปา้หมายหลกัการ 
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. งดเวน้การกูย้ืมเงิน   ข. ใชจ้่ายใหน้อ้ย ออมใหม้าก   
 ค. ประกอบอาชีพเสรมิเพิ่มรายได ้ ง. ท าบญัชีรายรบั-รายจ่ายในครวัเรือน  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่6(2) ประยกุตใ์ชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคา้ 
                                               และบรกิารในทอ้งถิ่น  
15. การผลิตในขอ้ใดคือการประยกุตใ์ชห้ลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคา้และ
บรกิารในทอ้งถิ่น 
 ก. บญุมี ซือ้ถั่วลิสงจากเพื่อนบา้นไวข้ายตอนขึน้ราคา 
 ข. บญุมา ปลกูขา้วไวก้ิน ขา้วที่เหลือก็น ามาท าขนมจีนขาย 
 ค. บญุมาก ขายท่ีนาของตนเพื่อน าไปลงทนุสรา้งโรงงานน า้ปลา 
 ง. บญุหลาย น าเงินใหเ้พื่อนบา้นกูย้ืมโดยคิดดอกเบีย้ตามกฎหมาย 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่7(1) อธิบายสิทธิของการคุม้ครองผูบ้รโิภคได ้
16. “ฝนซือ้นมขวดจากรา้นคา้มาด่ืม ปรากฎว่านมบูด ทัง้ที่ดา้นขา้งขวดระบวุ่ายงัไม่หมดอาย ุ 
เธอจึงน านมขวดนัน้ไปที่รา้นและขอคืนเงิน” จากขอ้ความนีก้ารกระท าของฝนเป็นการไดร้บัสิทธิ
ของผูบ้รโิภคดา้นใด 
 ก. ความเป็นธรรมในการท าสญัญาต่าง ๆ  
 ข. มีอิสระในการเลือกซือ้สินคา้และบริการ 
 ค. ไดร้บัการพิจารณาและชดเชยค่าเสียหาย 
 ง. ไดร้บัความปลอดภยัจากการใชส้ินคา้และบริการ 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่7(2) เสนอแนวทางการปฏิบติัตนเพื่อปอ้งกนัการถกูละเมิดสิทธิผูบ้รโิภค 
                                           ในสถานการณต่์าง ๆ ได ้ 
17. ผูบ้รโิภคควรปฏิบติัตนอย่างไรในการท าสญัญาซือ้สินคา้และบรกิาร 
 ก. ตรวจสอบราคาเพื่อใหไ้ดร้บัความเป็นธรรม 
 ข. ปรกึษาคนที่มีประสบการณก์ารท าสญัญามาก่อน 
 ค. ตรวจสอบสญัญาว่าเป็นธรรมและมีขอ้เสียเปรียบหรือไม่ 
 ง. ซือ้หนงัสือเรื่องการท าสญัญาซือ้สินคา้และบริการมาศึกษา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่8(1) อธิบายความส าคญัของกฎหมายคุม้ครองผูบ้ริโภคได ้ 
18. ขอ้ใดไม่ใช่ความส าคญัของกฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภค 
 ก. เพื่อใหผู้บ้รโิภคไดร้บัสินคา้ที่หลากหลายและทั่วถึง 
 ข. เพื่อแกไ้ขเยียวยาและชดเชยความเสียหายใหก้บัประชาชน 
 ค. เพื่ออ านวยความสะดวกในการบรกิารดา้นต่าง ๆ แก่ประชาชน 
 ง. เพื่อใหป้ระชาชนไดร้บัการบรโิภคหรือการใหบ้รกิารต่าง ๆ ที่ไดม้าตรฐาน 
                   และมีคณุภาพ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่8(2) ระบเุหตผุลในการเลือกใชก้ฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภค 
                                              ในชีวิตประจ าวนัได ้
19. บคุคลใดปฏิบติัไดถู้กต้องทีสุ่ด หากพบว่า รา้นขอไข่. ขายไข่ไก่ในราคาที่แพงกว่าทอ้งตลาด
ทั่วไปและถือโอกาสช่วงเทศกาลต่าง ๆ ขึน้ราคาไข่ไก่อย่างต่อเนื่อง 
 ก. จอยแจง้เรื่องต่อคณะกรรมการว่าดว้ยการโฆษณา เพราะเขียนป้ายก าหนดราคา 
                    ที่สงูเกินจรงิ 
 ข. ชมพู่แจง้เรื่องต่อคณะกรรมการการแข่งขนัทางการคา้ เพราะแต่ละรา้นคา้แข่งขนัขึน้ 
                    ราคาสินคา้ และแย่งลกูคา้  
 ค. นุ่นแจง้เรื่องต่อคณะกรรมการว่าดว้ยราคาสินคา้และบรกิาร เพราะรา้นคา้นีข้ายไข่ไก่ 
                    ในราคาสงูเกินมาตรฐานก าหนด  
 ง. เบสแจง้เรื่องต่อคณะกรรมการอาหาร เพราะรา้นคา้ดงักลา่วมีบรรจภุณัฑท์ี่บรรจไุข่ไก่ 
                   ที่ไม่สะอาด   
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่8(3) ประยกุตใ์ชก้ฎหมายคุม้ครองผูบ้รโิภคเพื่อแกปั้ญหา 
                                               การละเมิดสิทธิผูบ้ริโภคได ้
20. หากซือ้ครีมทาหนา้ขาวมาใชแ้ลว้เกิดอาการหนา้ไหมเ้ป็นรอย นกัเรียนตอ้งไปรอ้งเรียน 
ต่อหน่วยงานใด  
 ก. กรมการคา้ภายใน   ข. มลูนิธิผูบ้ริโภค 
 ค. ส านกังานคุม้ครองผูบ้ริโภค  ง. ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่9(1) อธิบายบทบาทหนา้ที่ของหน่วยงานคุม้ครองผูบ้ริโภคได ้
21. ค ารอ้งตามขอ้ใดที่เป็นอ านาจและหนา้ที่ของส านกังานคณะกรรมการคุม้ครองผูบ้รโิภค  
ในการรบัเรื่องราวรอ้งทุกขจ์ากผูบ้รโิภคที่ไดร้บัความเดือดรอ้นหรือเสียหายจากการกระท าของ 
ผูป้ระกอบธุรกิจ 
 ก. ลกูจา้งรอ้งเรียนนายจา้งที่บอกเลิกสญัญาจา้งโดยไม่เป็นธรรม 
 ข. ชาวบา้นรอ้งเรียนโรงงานที่ปลอ่ยควนัพิษฟุ้งกระจายอยู่ในอากาศบรเิวณที่อยู่อาศยั 
                    ของชาวบา้น ท าใหพ้วกเขาป่วยเป็นโรคทางเดินหายใจ 
 ค. ผูซ้ือ้รอ้งเรียนว่าคนซือ้ยาจากรา้นขายยามาใชแ้ลว้พบว่า ยาไม่มีคณุภาพ  
                    และรา้นขายยาดงักลา่วจ าหน่ายยาที่หมดอายุโดยท าฉลากปลอม 
 ง. ผูว้่าจา้งรอ้งเรียนผูผ้ลิตผิดสญัญา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที ่9(2) วิเคราะหค์วามส าคญัของหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครอง 
                                               ผูบ้รโิภคได ้
22. พระราชบญัญัติการแข่งขนัทางการคา้ มีความส าคญัอย่างไร 
 ก. ปกป้องผูบ้รโิภคถกูเอาเปรียบจากผูผ้ลิต 
 ข. ใหค้วามเป็นธรรมกบัผูท้ี่ท  าการคา้และผูบ้ริโภค 
 ค. มีการแข่งขนัทางการคา้อย่างเสรีสง่ผลดีต่อผูบ้รโิภค 
 ง. ผูผ้ลิตสามารถพฒันาคณุภาพของสินคา้ตามมาตรฐาน 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ที ่9(3) ประยกุตใ์ชค้วามรูเ้ก่ียวกบับทบาทหนา้ที่ของหน่วยงานคุม้ครอง 
                                               ผูบ้รโิภคเพื่อแกปั้ญหาการละเมิดสิทธิผูบ้รโิภคได ้
23. “ผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารยี่หอ้หนึ่ง อวดอา้งสรรพคณุเกินจรงิ คือช่วยรกัษาโรคที่เกิดกบัดวงตา
ทางสื่อต่าง ๆ โดยมีการระบุสรรพคณุสามารถป้องกนัโรคทางตา เช่น ตอ้กระจก ตอ้เนือ้  
วุน้ตาเสื่อม และเบาหวานขึน้ตา” จากขอ้ความสามารถแจง้เรื่องไดท้ี่หน่วยงานใด 
 ก. กรมการคา้ภายใน 
 ข. ส านกังานมาตรฐานอตุสาหกรรม 
 ค. ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 
 ง. ส านกังานคณะกรรมการคุม้ครองผูบ้รโิภค 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
สถานการณท์ี ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. เมื่ออ่านข่าวนีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่าอะไรคือปัญหาของสถานการณน์ี ้
 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 
2. จากปัญหาที่นกัเรียนคิดไวใ้นขอ้ที่ 1 นกัเรียนสรุปว่าปัญหาที่เกิดขึน้นี ้เกิดจากสาเหตใุด  
เพราะเหตใุด 
 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

พิษ COVID-19 ท าแม่ค้าดอกไม้ย่านปากคลองตลาดหนักใจ ราคาตกต ่า 

กระทบยอดขายทัง้ทางตรงและทางอ้อม 

 หลงัจากการแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโควิด-19 ที่ไดส้รา้งผลกระทบแก่ทกุสาขาอาชีพ เนื่องจากทางรฐั

ไดม้ีการออกมาตรการขอความรว่มมือในการใหป้ระชาชนอยู่บา้น และมีการปิดสถานประกอบการหลายแห่ง 

“ธุรกิจขายดอกไม”้ ยา่นปากคลองตลาด ก็นบัเป็นอีกหน่ึงอาชีพที่ไดร้บัผลกระทบทัง้ทางตรงและทางออ้มจาก

สถานการณช์่วงนี ้

 พ่อคา้รา้นขายดอกดาวเรืองใหข้อ้มลูว่า ปกติในชว่งนีข้องทกุ ๆ ปี จะเป็นชว่งท าราคาของดอก

ดาวเรือง เนื่องจากเป็นช่วงสองเทศกาลใหญ่ คือ เทศกาลเช็งเมง้ และเทศกาลสงกรานต ์ความตอ้งการดอกไม้

จะสงู ราคาในช่วงนีข้องทกุปี ดอกดาวเรืองจะอยู่ที่ 100-120 บาทต่อ 1 ถงุ ซึง่ 1 ถงุมี 100 ดอก แตใ่นปัจจบุนันี้

ราคาอยู่ที่ 40-50 บาท ซึง่ถือวา่ราคาลดลงครึง่ต่อครึง่ อีกทัง้ทางรา้นยงัตอ้งมีการปรบัเปล่ียนการส่งใหเ้รว็ขึน้ 

เนื่องจากรฐับาลมีการประกาศเคอรฟิ์ว จากปกติดอกไมจ้ะมาส่งในช่วงประมาณ 4-5 ทุ่ม ตอนนีต้อ้งเปล่ียนมา

ส่งเป็นชว่ง 1-2 ทุ่ม ซึง่มีปัญหา คอื อากาศในชว่งเวลานัน้ยงัคงรอ้นอยู่ จึงท าใหด้อกไมเ้ฉาเรว็ขึน้ เป็นอีกหน่ึง

ผลกระทบที่ไดร้บัช่วงนี ้

 

ทีม่า: ผูจ้ดัการออนไลน.์ (2563, 10 เมษายน). ข่าว SMEs. ผูจ้ดัการออนไลน,์ 1.  

                 https://mgronline.com/smes/detail/9630000036986 
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3. จากปัญหาและสาเหตใุนขอ้ที่ 1 และ 2 นกัเรียนคิดว่าหากจะแกปั้ญหาดงักลา่วได ้ควรใชว้ิธีใด
เพื่อแกปั้ญหา ขอใหน้กัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหามา 3 วิธี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ใหน้กัเรียนเลือกวิธีการแกปั้ญหาจากวิธีที่นกัเรียนเสนอไวใ้นขอ้ที่ 3 มา 1 วิธี โดยอธิบายเหตผุล
ของการเลือกวิธีการนีแ้ละบอกถึงผลที่คิดว่าจะเกิดขึน้เมื่อใชว้ิธีการนัน้แกปั้ญหา 
 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีที่ 1 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 วิธีที่ 2 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 วิธีที่ 3 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 



 
 

141 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
- ตารางแสดงการวิเคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนการสอน 
  วิชาสงัคมศกึษาตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
- ตารางแสดงการวิเคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 
  ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา 
- ตารางแสดงการวิเคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความสามารถ 
  ในการแกปั้ญหา 
- ตารางแสดงการวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
  วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา 
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การวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนการสอน 
วิชาสังคมศึกษาตามแนวสืบสอบร่วมกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม 

 
ตารางที่ 10 ตวัอย่างผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียน 
                  การสอนตามแนวสืบสอบรว่มกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม 
 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

R 
IOC 

(𝚺 R/N) 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

1. องคป์ระกอบของ 
แผนการเรียนการสอน 
มีความสอดคลอ้งและ 
สมัพนัธก์นั 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

2. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
มีความสอดคลอ้ง 
กบัตวัชีว้ดั 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

3. เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงค์
การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

4. ขัน้ตอนการเรียน 
การสอนมีความ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงค์
การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

5. วิธีการวดัผลและ
ประเมินผล 
มีความสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
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การวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 
ตารางที่ 11 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 
                  ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

R 
IOC 

(𝚺 R/N) 
ผลการประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
10 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
14 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

R 
IOC 

(𝚺 R/N) 
ผลการประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

21 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
23 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
25 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
31 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
32 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
33 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
34 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
35 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
36 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
37 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
38 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
39 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
40 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

R 
IOC 

(𝚺 R/N) 
ผลการประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

41 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
42 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
43 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
44 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
45 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
46 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
47 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
48 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
49 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
50 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
51 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
52 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
53 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
54 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
55 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
56 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
57 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
58 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
59 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
60 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

R 
IOC 

(𝚺 R/N) 
ผลการประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

61 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
62 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
63 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
64 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
65 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
66 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
67 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
68 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
69 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
70 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
71 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
72 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
73 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
74 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
75 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
76 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
77 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
78 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
79 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
80 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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การวิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) และ ค่าอ านาจจ าแนก (r)  
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 
ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) และ ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ 
                  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา  
 

ข้อที ่ ค่า p ค่า r 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็น
ข้อที ่

ข้อที ่ ค่า p ค่า r 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็น
ข้อที ่

1 0.70 0.33 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 1 20 0.50 -0.20 ใชไ้ม่ได ้ - 
2 0.57 0.33 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 2 21 0.60 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 13 
3 0.70 0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 22 0.73 0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 
4 0.53 0 ใชไ้ม่ได ้ - 23 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ - 
5 0.63 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 3 24 0.50 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 14 
6 0.50 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 4 25 0.43 -0.20 ใชไ้ม่ได ้ - 
7 0.43 -0.20 ใชไ้ม่ได ้ - 26 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 15 
8 0.70 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 5 27 0.47 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 16 
9 0.40 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 6 28 0.70 0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 
10 0.70 0.47 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 7 29 0.53 0.00 ใชไ้ม่ได ้ - 
11 0.53 0.00 ใชไ้ม่ได ้ - 30 0.70 0.33 ใชไ้ด ้ - 
12 0.30 0.33 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 8 31 0.57 0.60 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 17 
13 0.50 -0.20 ใชไ้ม่ได ้ - 32 0.73 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 
14 0.43 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 9 33 0.60 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 
15 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 10 34 0.43 0.60 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 18 
16 0.30 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 11 35 0.87 0.11 ใชไ้ม่ได ้ - 
17 0.67 0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 36 0.70 0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 
18 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 12 37 0.63 0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 
19 0.73 0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 38 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ - 
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ ค่า p ค่า r 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็น
ข้อที ่

ข้อที ่ ค่า p ค่า r 
ผลการ
ประเมิน 

ใช้เป็น
ข้อที ่

39 0.87 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 62 0.37 0.33 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 30 
40 0.70 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 19 63 0.30 -0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 
41 0.07 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 64 0.63 0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 
42 0.47 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 20 65 0.90 0.07 ใชไ้ม่ได ้  
43 0.53 0.00 ใชไ้ม่ได ้ - 66 0.70 0.47 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 31 
44 0.40 0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 67 0.27 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 32 
45 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 21 68 0.67 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 33 
46 0.90 -0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 69 0.60 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 34 
47 0.70 0.20 ใชไ้ด ้ - 70 0.20 0.27 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 35 
48 0.60 0.53 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 22 71 0.27 0.53 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 36 
49 0.37 0.60 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 23 72 0.60 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 37 
50 0.70 0.33 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 24 73 0.73 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 
51 0.73 0.00 ใชไ้ม่ได ้ - 74 0.37 0.47 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 38 
52 0.80 0.00 ใชไ้ม่ได ้ - 75 0.60 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 39 
53 0.30 -0.07 ใชไ้ม่ได ้ - 76 0.29 -0.05 ใชไ้ม่ได ้ - 
54 0.57 0.87 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 25 77 0.23 -0.20 ใชไ้ม่ได ้ - 
55 0.70 0.47 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 26 78 0.37 0.06 ใชไ้ม่ได ้ - 
56 0.70 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 27 79 0.37 0.33 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 40 
57 0.60 0.40 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 28 80 0.60 0.13 ใชไ้ม่ได ้ - 
58 0.80 0.00 ใชไ้ม่ได ้ -      
59 0.20 0.12 ใชไ้ม่ได ้ -      
60 0.43 0.20 ใชไ้ด ้ ขอ้ที่ 29      
61 0.37 0.07 ใชไ้ม่ได ้ -      
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ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ 
                  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา  
 

ข้อที ่ ค่า p ค่า r ข้อที ่ ค่า p ค่า r 

1 0.70 0.33 21 0.60 0.27 
2 0.57 0.33 22 0.60 0.53 
3 0.63 0.20 23 0.37 0.60 
4 0.50 0.20 24 0.70 0.33 
5 0.70 0.20 25 0.57 0.87 
6 0.40 0.27 26 0.70 0.47 
7 0.70 0.47 27 0.70 0.20 
8 0.30 0.33 28 0.60 0.40 
9 0.43 0.20 29 0.43 0.20 
10 0.60 0.27 30 0.37 0.33 
11 0.30 0.20 31 0.70 0.47 
12 0.60 0.27 32 0.27 0.40 
13 0.60 0.40 33 0.67 0.40 
14 0.50 0.20 34 0.60 0.27 
15 0.60 0.27 35 0.20 0.27 
16 0.47 0.27 36 0.27 0.53 
17 0.57 0.60 37 0.60 0.40 
18 0.43 0.60 38 0.37 0.47 
19 0.70 0.20 39 0.60 0.40 
20 0.47 0.40 40 0.37 0.33 

 
จากตารางที่ 13 เมื่อน าคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 

จ านวน 40 ขอ้ มาวิเคราะหพ์บว่า ค่าความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.70 ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.60 และหาค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั โดยใชส้ตูรคเูดอรร์ชิาดสนั (KR-20)  
พบว่ามีค่าเท่ากบั 0.87 ซึ่งถือว่าน าไปใชไ้ด ้
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การวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
ตารางที่ 14 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความสามารถ 
                  ในการแกปั้ญหา 
 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

R 
IOC 

(𝚺 R/N) 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

1. การก าหนดประเด็น
ปัญหา 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

2. การวิเคราะหปั์ญหา 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

3. การน าเสนอวิธีการ
แกปั้ญหา 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

4. การเลือกวิธีการ
แกปั้ญหา 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

 
จากการค านวณ พบว่า ค่า IOC เท่ากบั 1.0 ทกุขอ้ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด  

ดงันัน้สามารถน าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปใชไ้ดจ้รงิ  
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การวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบับของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
ตารางที่ 15 ผลการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทัง้ฉบบั 
                  ตามวิธีหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha) 
 
ล าดับ
ที ่

คะแนนแบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 

ล าดับ
ที ่

คะแนนแบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 

สถานการณ์
ที ่1 

สถานการณ์
ที ่2 

สถานการณ์
ที ่3 

สถานการณ์
ที ่1 

สถานการณ์
ที ่2 

สถานการณ์
ที ่3 

1 8 8 8 16 7 7 7 
2 8 8 8 17 9 9 9 
3 8 8 8 18 7 8 8 
4 8 8 8 19 9 9 7 
5 9 9 9 20 9 9 9 
6 9 9 9 21 9 9 9 
7 9 9 9 22 8 8 8 
8 9 9 9 23 9 9 8 
9 9 9 9 24 9 8 8 
10 9 9 9 25 9 9 8 
11 9 9 9 26 9 9 9 
12 8 8 8 27 8 9 8 
13 8 9 9 28 7 9 8 
14 9 9 9 29 9 9 8 
15 9 9 9 30 7 9 8 

 
จากตารางที่ 15 เมื่อน าคะแนนของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  

จ านวน 3 สถานการณ ์หาค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั โดยค านวณหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา 
ของครอนบาค (Cronbach’ Alpha) พบว่ามีค่าเท่ากบั 0.80 ซึ่งถือว่าน าไปใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ง 
- ตารางคะแนนก่อนเรียน และหลงัเรียนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  วิชาสงัคมศกึษา 
- ตารางคะแนนก่อนเรียน และหลงัเรียนจากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
- ตารางแสดงผลการค านวณหาค่า t-test 
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ตารางที่ 16 คะแนนก่อนเรียน และหลงัเรียนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
                  วิชาสงัคมศึกษา  
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 18 25 21 21 30 
2 20 29 22 19 24 
3 17 28 23 22 29 
4 23 31 24 17 24 
5 21 30 25 19 29 
6 23 32 26 20 32 
7 26 37 27 16 25 
8 21 30 28 20 33 
9 16 29 29 16 29 
10 21 28 30 18 28 
11 19 23 31 20 25 
12 16 28 32 17 21 
13 19 27 33 12 26 
14 24 31 34 16 30 
15 21 28 35 17 28 
16 16 22 36 21 30 
17 18 27 37 17 25 
18 19 25 38 20 32 
19 21 32 39 24 31 
20 19 27 40 20 29 

   x̅ 19.25 28.23 

   S.D. 2.76 3.26 
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ตารางที่ 17 ผลการวิเคราะหค์ะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                  โดยใช ้t-test แบบ Dependent sample 
 

Paired Samples Statistics 

 
 

 Mean N Std.  
Deviation 

Std. Error  
Mean 

Pair 1 Posttest 28.23 40 3.262 .516 

 Pretest 19.25 40 2.762 .437 

 
Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Posttest & Pretest 40 .623 .000 

 
Paired Samples Test 

  Paired Differences 

  Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest & Pretest 8.975 2.655 .420 

 
  Paired Samples Test 

  Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

  95% Confidence Interval 
of the Difference 

   

  Lower Upper    

Pair 1 Posttest & 
Pretest 

8.126 9.824 21.377 39 .000 
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ตารางที่ 18 คะแนนก่อนเรียน และหลงัเรียนที่ไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 13 17 21 14 20 
2 18 20 22 17 20 
3 20 25 23 24 26 
4 12 20 24 22 27 
5 21 26 25 18 23 
6 18 24 26 19 24 
7 20 29 27 20 27 
8 15 19 28 10 15 
9 10 19 29 18 23 
10 12 18 30 19 23 
11 16 25 31 20 24 
12 13 17 32 13 15 
13 18 22 33 22 23 
14 17 20 34 11 15 
15 18 24 35 14 22 
16 10 18 36 23 25 
17 10 15 37 10 21 
18 19 25 38 18 22 
19 17 27 39 10 15 
20 11 16 40 19 22 

   x̅ 16.23 21.50 

   SD 4.15 3.92 
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ตารางที่ 19 ผลการวิเคราะหค์ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน  
                  โดยใช ้t-test แบบ Dependent sample 
 

Paired Samples Statistics 

 
 

 Mean N Std.  
Deviation 

Std. Error  
Mean 

Pair 1 Posttest 21.50 40 3.922 .620 

 Pretest 16.23 40 4.154 .657 

 
Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Posttest & Pretest 40 .836 .000 

 
Paired Samples Test 

  Paired Differences 

  Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest & Pretest 5.275 2.320 .367 

 
  Paired Samples Test 

  Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

  95% Confidence Interval 
of the Difference 

   

  Lower Upper    

Pair 1 Posttest & 
Pretest 

4.533 6.017 14.378 39 .000 
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