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ไมโครพลาสติกทั้งหมด 3 ต าแหน่ง คือ ในผิวน ้าใชวิ้ธีการลากถุง Manta net ขนาดช่องตา 330 
ไมโครเมตร ในมวลน ้าใชวิ้ธีการ Submerged pump กรองน ้าผา่นถุงกรองแพลงกต์อนขนาดช่องตา 300 
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โดยแพลงกต์อนสตัว ์ท าใหท้ราบวา่แพลงกต์อนสตัวส์ามารถกินไมโครพลาติกไดโ้ดยการเลือกกิน 
ไมโครพลาสติกขนาดท่ีแตกต่างกนันั้นสัมพนัธ์กบัขนาดตวัและขนาดปากของแพลงกต์อนสตัว ์
รวมทั้งความเขม้ขน้และรูปร่างของไมโครพลาสติกกย็งัส่งผลต่อการกินของแพลงกต์อนสตัวด์ว้ย 
ซ่ึงไมโครพลาสติกท่ีเขา้สู่ร่างกายนั้นจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อแพลงกต์อนสตัว ์อีกทั้งยงัสามารถส่งผล
กระทบต่อเน่ืองไปยงัผูบ้ริโภคล าดบัสูงผา่นการสะสมตามห่วงโซ่อาหารได ้
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The abundance and composition of microplastic in the eastern coastal areas of Chonburi 

province, Thailand were studied. The samples were collected from 7 stations (Tha Ruea Phli, Angsila, 
Laem Thaen, Wonnapha beach, Koh Loi island, Koh Sichang island and Ao Udom) in March, June, 
September and December 2020. The uses of the Manta net (330 µm) and Submerged pump (300 µm) 
were carried out for the water sample collection while the Ekman grab was used for the sediment 
samples. The results indicated that 6 compositions of microplastics were found, namely filament, 
fragment, foam, film, granule and pellet with the highest abundance of filament in both water and 
sediment samples. The results also found that colors of sampled plastics were red, blue and white color. 
The size of microplastics were in the range of 100-2000 µm and 4 types of plastics (polyethylene, 
polypropylene, polyester and polyamide) were found. The average densities of sampling methods were 
16.73 and 40.96 particle/m3  using Manta net and Submerged pump, respectively and 118.60 particle/kg 
using the sediment method. The results showed that the monsoon and season changes were the factors of 
the composition and density of microplastics. Moreover, the ingestion of unnatural feeding was also 
found in zooplankton studied by the fluorescent spectroscopy in the low amount of 0.27 %. The studies 
of microplastic in zooplankton represented that the microplastic may possibly consumed by zooplankton 
which may be depended on size (body & mount), concentration and microplastic shape which may 
negatively impact to zooplankton and to the food web accumulation. 
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บทที ่1  
บทน า 

 
ทีม่าและความส าคญัของงานวจิัย 

ขยะพลาสติกเป็นมลพิษทางดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีแพร่หลายทั้งสภาพแวดลอ้มทางทะเลและน ้ าจืด 
สะสมทั้งในผวิน ้าทะเล มวลน ้า และในตะกอน (Botterell et al., 2019) มีการเพิ่มข้ึนก่อให้เกิดความกงัวล
ต่อผลกระทบในระบบนิเวศและสังคม (Setala, Lehtinen & Lehtiniemi, 2014) มีการคาดการณ์วา่ขยะ
พลาสติก 4.8-12.7 ล้านตนั เขา้สู่สภาพแวดล้อมทางทะเลเป็นประจ าทุกปี (Jambeck et al., 2015) 
แหล่งท่ีมาของขยะส่วนใหญ่แลว้มาจากบนบกร้อยละ 80 เน่ืองจากการจดัการขยะท่ีไม่ถูกตอ้งหลกั
สุขาภิบาล กิจกรรมของมนุษย ์การขยายตวัของชุมชนเมือง การเพิ่มข้ึนของประชากร (กรมควบคุม
มลพิษ, 2562) และพบวา่ขยะส่วนใหญ่ท่ีไหลลงสู่ทะเลคือขยะพลาสติก โดยขยะในทะเลส่วนใหญ่มี
แหล่งท่ีมาจากแผน่ดิน กิจกรรมทางชายฝ่ังและการทิ้งขยะลงทะเลโดยตรง (Land based sources) ถึง
ร้อยละ 80 อีกร้อยละ 20 มาจากกิจกรรมในทะเล (Ocean based sources) จากการประเมินพบว่าร้อยละ 
60-80 ของขยะทะเลเป็นขยะพลาสติก (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2560) เม่ือขยะพลาสติกเกิด
การสะสมในส่ิงแวดลอ้มจะใชเ้วลาในการยอ่ยสลายนาน  

ไมโครพลาสติก คือ พลาสติกท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางน้อยกว่า 5 มิลลิเมตร เกิดการ
สะสมในส่ิงแวดล้อมเป็นเวลานาน จนแตกออกเป็นช้ินพลาสติกเล็กๆ (Fragment) ซ่ึงข้ึนอยู่กบั
กลไกต่างๆ เช่น ปัจจยัทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ (Klein, Dimzon, Eubeler & Knepper, 2018) 
หรือเกิดจากการสังเคราะห์พลาสติกให้มีขนาดเล็กลง เช่น เม็ดพลาสติก (Pellet plastic) ท่ีใชใ้นทาง
อุตสาหกรรมต่างๆ ผสมในผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง ใช้ในการขจดัเซลล์ผิว เพื่อทดแทนวตัถุดิบ
ธรรมชาติท่ีรู้จกักนัในช่ือไมโครบีดส์ (Microbeads) (Napper, Bakir, Rowland & Thompson, 2015)  

ไมโครพลาสติกมีลกัษณะขนาดเล็กส่ิงมีชีวติในน ้ าและในดินตะกอนสามารถน าไมโครพลาสติก
เขา้ไปในร่างกายไดโ้ดยผ่านการกิน เน่ืองจากไมโครพลาสติกมีลกัษณะขนาดใกลเ้คียงกบัอาหาร
ธรรมชาติ ส่งผลดา้นลบต่อส่ิงมีชีวิต รวมถึงไมโครพลาสติกอาจเป็นตวักลางในการสะสมสารพิษ
ตกคา้ง อีกทั้งพบการสะสมในส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั ไมโครพลาสติกเหล่าน้ียากต่อการจดัการ เกิด
การสะสมและตกคา้งในส่ิงแวดลอ้มไดง่้าย เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ โดยเฉพาะในส่ิงมีชีวิตที่
อาจไดรั้บการปนเป้ือนของไมโครพลาสติก เช่น  แพลงก์ตอนสัตวใ์นกลุ่มโคพีพอด รบกวนระบบสืบพนัธ์ุ ลด
การผลิตไข่และกินอาหารไดน้อ้ยลง (Botterell et al., 2019) การให้อาหารเม็ดพลาสติกสังเคราะห์กบั
กลุ่มแพลงก์ตอนสัตว ์พบว่าโคพีพอดกินสาหร่ายไดน้อ้ยลง (Cole et al., 2013) หรือพบการกิน         
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ไมโครพลาสติกของเคย (Desforges, Galbraith & Ross, 2015) การสะสมในเน้ือเยื่อหอยสองฝา 
(Thushari, Senevirathna, Yakupitiyage & Chavanich, 2017) การกินไมโครพลาสติกของปูทะเลไป
สะสมบริเวณเหงือก เกิดการอุดตนัของระบบหายใจได ้(Watts et al., 2014) ปลาทะเล นก หรือ เต่า
ทะเล ท่ีอาจจะกินไมโครพลาสติกในมวลน ้ า และเขา้ไปขดัขวางในระบบทางเดินอาหาร (Neves, 
Sobral, Ferreira & Pereira, 2015) หรือแมวน ้ าที่ได้รับผลกระทบโดยผ่านทางห่วงโซ่อาหารจาก
การกินปลาที่มีการปนเป้ือนไมโครพลาสติก  (Nelms, Galloway, Godley, Jarvis, & Lindeque, 
2018) นอกจากน้ีอนัตรายจากสารเคมีที่มาจากไมโครพลาสติกทั้งสารเคมีที่ใชผ้ลิตพลาสติกและ
สารเคลือบหนา้ผิว (วรงคศิ์ริ เข็มสวสัด์ิ, 2559) ก็อาจจะส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต ไดมี้การทดลอง
เก่ียวกบัการสะสมของสารพิษในไส้เดือนทะเล ท าให้กินอาหารได้น้อยลง และระบบภูมิคุม้กนั
ลดลง (Browne, Niven, Galloway, Rowland & Thompson, 2013) 

การสะสมไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อมนั้น ส่งผลกระทบทั้งส่ิงมีชีวิตในน ้ าและในดิน
ตะกอน เพราะไมโครพลาสติกบางชนิดมีความหนาแน่นน้อยกว่าน ้ าจึงอาจท าให้พบในผิวน ้ า                  
แต่บางชนิดความหนาแน่นมากกวา่น ้าจึงมกัพบในบริเวณดินตะกอน เช่น พอลิไวนิลคลอไรด ์(1.38 
กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) พอลิเอทิลีนเทเรฟทาเลต (1.37 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร) (Andrady, 
2011) จากการมีความหนาแน่นแตกต่างกนั บางชนิดมีความหนาแน่นนอ้ยกวา่น ้ าจึงท าให้พบไดใ้น
ผิวน ้ า บางชนิดมีความหนาแน่นใกลเ้คียงกบัน ้ าจึงอาจจมหรือแขวนลอยในมวลน ้ า และบางชนิดมี
ความหนาแน่นมากกวา่น ้าจึงอาจพบสะสมอยูใ่นดินตะกอน (Andrady, 2011) 

การปนเป้ือนไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อมพบการแพร่กระจายตามแหล่งท่ีมาของขยะ
พลาสติก กิจกรรมในแต่ละพื้นท่ีส่งผลต่อจ านวนไมโครพลาสติกแตกต่างกนั เช่น การทิ้งขยะไม่ถูก
วิธีจากกิจกรรมการท่องเท่ียว น ้ าเสียจากแหล่งชุมชน และไมโครพลาสติกท่ีอยู่ในธรรมชาติ เช่น 
การเส่ือมสภาพของอุปกรณ์จากการท าประมง เป็นตน้ ซ่ึงแหล่งท่ีมาของไมโครพลาสติกส่วนใหญ่
แลว้มาจากกิจกรรมต่างๆ บนแผน่ดิน เม่ือขยะพลาสติกไม่ไดถู้กก าจดัอยา่งถูกวิธี ลงสู่แหล่งน ้ าถูก
พดัพาลงสู่ทะเลจากการเปล่ียนแปลงของฤดูกาลท่ีเกิดจากลมมรสุมท าให้เกิดการไหลเวียนของ
กระแสน ้าทิศทางแตกต่างกนั (Buranapratheprat, 2008) ส่งผลใหข้ยะพลาสติกลงสู่ทะเลมีปริมาณท่ี
แตกต่างกนั ฉะนั้นการศึกษาในแต่ละฤดูกาลส่งผลต่อองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
แตกต่างกนั ในประเทศไทยมีการศึกษาเก่ียวกบัการส ารวจและจ าแนกขยะทะเลประเภทไมโครพลาสติก
ในตะกอนดินชายหาดคุง้วมิานและหาดเจา้หลาว ซ่ึงพบปริมาณไมโครพลาสติกทั้งสองชายหาดมีค่า
ใกลเ้คียงกนั โดยประเภทท่ีพบมากท่ีสุดคือ เส้นใย (Filament) (สถาบนัวจิยัและพฒันาทรัพยากรทาง
ทะเลและป่าชายเลน และคณะเทคโนโลยีทางทะเล มหาวิทยาลยับูรพา , 2557) และการศึกษาการ
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ปนเป้ือนในหอยสองฝา คือ หอยเสียบและหอยกระปุก ประเภทไมโครพลาสติกที่พบมากท่ีสุดคือ 
เส้นใย (ปิติพงษ ์ธาระมนต,์ สุหทยั ไพรสานฑก์ุล, และนภาพร เลียดประถม, 2559) 
 การส ารวจและศึกษาไมโครพลาสติกในประเทศไทยยงัมีอยา่งจ ากดั จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้ง
ศึกษาในดา้นน้ี เพื่อสามารถประเมินสถานการณ์ไมโครพลาสติกในส่ิงแวดลอ้มไดถู้กตอ้ง ทั้งในน ้ า 
ดินตะกอน และส่ิงมีชีวติ โดยการศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกคร้ังน้ี 
เลือกศึกษาบริเวณชายฝ่ังจงัหวดัชลบุรี ซ่ึงตั้งอยู่ทางริมฝ่ังทะเลดา้นทิศตะวนัออกของอ่าวไทย มี
พื้ น ท่ี ติดทะ เลประมาณ 160 กิ โล เมตร  มีแม่น ้ าสายส าคัญไหลผ่าน  ประกอบไปด้วย
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความหลากหลาย เช่น บริเวณชายฝ่ังทะเล เป็นสถานท่ีส าคัญในการ
เพาะเล้ียงสัตวน์ ้าชายฝ่ัง การท าประมงพาณิชยแ์ละประมงชาวบา้น พร้อมกบัเป็นแหล่งกิจกรรมการ
ท่องเท่ียว และพื้นท่ีพฒันาอุตสาหกรรม จึงท าให้มีความเหมาะสมในการศึกษาองค์ประกอบและ
ความหนาแน่นของไมโครพลาสติก และเลือกเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกตามการเปล่ียนแปลงของ
ลมมรสุม คือ เดือนมีนาคม (ช่วงเปล่ียนลมมรสุม) เดือนมิถุนายนและเดือนกันยาย (ลมมรสุม
ตะวนัตกเฉียงใต้) และเดือนธันวาคม (ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ) รวมทั้งการเก็บตวัอย่าง
เพื่อให้ครอบคลุมในการศึกษาไมโครพลาสติกทั้งในน ้ าและในดินตะกอน การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บ
ตัวอย่างในผิวน ้ าใช้วิธีการถุงลาก Manta Microplastics net ในมวลน ้ าเก็บตัวอย่างใช้วิธีการ 
Submerged pump และในดินตะกอนเก็บตวัอย่างโดยใช้เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน และเก็บตวัอย่าง
แพลงก์ตอนสัตว ์เพื่อศึกษาการกินไมโครพลาสติกและผลกระทบของแพลงก์ตอนสัตว ์ดงันั้นใน
การศึกษาในคร้ังน้ีจึงมุ่งเน้นศึกษาองค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก โดยการ
เก็บตวัอย่างในผิวน ้ า ในมวลน ้ า และในดินตะกอน บริเวณพื้นท่ีตามชายฝ่ังจงัหวดัชลบุรี และเก็บ
ตวัอยา่งตามการเปล่ียนแปลงของลมมรสุม รวมทั้งศึกษาผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตโดยการเก็บตวัอยา่ง
ของไมโครพลาสติกในแพลงกต์อนสัตว ์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาจะท าใหท้ราบถึงการเปล่ียนแปลง
องคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในบริเวณชายฝ่ังจงัหวดัชลบุรี และผลกระทบ
ของไมโครพลาสติกต่อส่ิงมีชีวติในกลุ่มของแพลงกต์อนสัตว ์
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. ศึกษาการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก                      
ตามช่วงเวลาในบริเวณชายฝ่ัง จงัหวดัชลบุรี 
 2. ศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในต าแหน่งการเก็บตวัอยา่งท่ี
แตกต่างกนั คือ ในผวิน ้า ในมวลน ้า และในดินตะกอน 
 3. ศึกษาและวเิคราะห์ไมโครพลาสติกในแพลงกต์อนสัตว ์
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สมมติฐานของการวจิัย 
 1. ประเภทของไมโครพลาสติกในแต่ละช่วงเวลา บริเวณท่ีศึกษา และต าแหน่งการเก็บ
ตวัอยา่งแตกต่างกนั 
 2. ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง คือในผวิน ้า                
ในมวลน ้า และในดินตะกอน มีความหนาแน่นรวมของไมโครพลาสติกในแต่ละช่วงเวลาและ
บริเวณท่ีศึกษาแตกต่างกนั 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจิัย 
 1. ทราบองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละช่วงเวลาและ
บริเวณท่ีศึกษา 
 2. ทราบวธีิการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในแต่ละต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง คือ           
ในผวิน ้า ในมวลน ้า และในดินตะกอน 
 3. ทราบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติของแพลงกต์อนสัตว ์
 4. ใชเ้ป็นแนวทางในการสนบัสนุนมาตรการการลดใชพ้ลาสติกหรือการจดัการขยะ
พลาสติก  
 

ขอบเขตของการวจิัย  
 ก าหนดขอบเขตในการวจิยับริเวณชายฝ่ัง 7 สถานี คือ ท่าเรือพลี อ่างศิลา แหลมแท่น หาด
วอนนภา เกาะลอย เกาะสีชงั และอ่าวอุดม จงัหวดัชลบุรี เก็บตวัอยา่งในพื้นท่ีทั้งหมดจ านวน 4 คร้ัง 
คือเดือนมีนาคม (ช่วงเปล่ียนแปลงลมมรสุม) เดือนมิถุนายน (ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้) เดือน
กนัยายน (ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต)้ และเดือนธนัวาคม (ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ) ในปีพ.ศ. 
2563 ท าการศึกษาองคป์ระกอบของไมโครพลาสติกในแต่ละช่วงเวลา ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ขนาดของไมโครพลาสติกกบัการกินไมโครพลาสติกของแพลงกต์อนสัตว ์ 
 การเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกทั้ง 3 ต าแหน่ง คือในผิวน ้ าใช้ถุงลาก Manta ในมวลน ้ า
ใช้  Submerged pump (Setala, Magnusson, Lehtiniemi & Noren, 2016) และการ เก็บตัวอย่า ง                     
ไมโครพลาสติกในดินตะกอน ใช้เคร่ืองมือเก็บตะกอนดิน (Ekman grab sampler) ตกตะกอนดว้ย
สารละละลายโซเดียมคลอไรด์ความเขม้เขม้ขน้ 250 กรัมต่อลิตร และศึกษาการกินไมโครพลาสติก
ในแพลงก์ตอนสัตว ์โดยองค์ประกอบของไมโครพลาสติก เช่น ประเภท ขนาด สี ใช้เทคนิคของ
กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบสเตอริโอ (Stereo microscope) ลักษณะพื้นผิวของไมโครพลาสติก
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ศึกษาโดยใช้กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (Scanning Electron Microscope : SEM) 
การบอกชนิดของไมโครพลาสติกศึกษาโดยใช้เทคนิควิธีการของ Attenuated Total Reflectance-
Fourier Transform Infrared (ATR-FTIR) และการกินไมโครพลาสติกในแพลงกต์อนสัตวศึ์กษาโดย
ใชก้ลอ้งฟลูออเรสเซนต ์(Fluorescence spectroscope)  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ไมโครพลาสติก (Microplastics) คือ พลาสติกท่ีมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางนอ้ยกวา่ 5 
มิลลิเมตร (Wright,Thompson & Galloway, 2013)  
 พอลิเมอร์ (Polymer) คือ สารท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ่ ในโมเลกุลของพอลิเมอร์ประกอบดว้ย
หน่วยยอ่ยท่ีเรียกวา่ มอนอเมอร์ (Monomer) ซ่ึงเป็นสารท่ีมีโมเลกุลเล็กๆ มาเช่ือมต่อกนัดว้ยพนัธะชนิด
โคเวเลนต ์(Covalent bond) 
 องคป์ระกอบ คือ ประเภท ขนาด สี และชนิด 
 Manta Microplastics net คือ ถุงลากท่ีออกแบบมาส าหรับการสุ่มตวัอยา่งไมโครพลาสติก  
ในผวิน ้า 
 Submerged pump คือ ป๊ัมน ้าแบบจุ่มเพื่อใชส้ าหรับเก็บไมโครพลาสติกในมวลน ้า 
 Ekman grab sampler คือ เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน ใชส้ าหรับเก็บไมโครพลาสติกในดินตะกอน 
 Attenuated Total Reflectance-Fourier Transform Infrared (ATR-FTIR) เทคนิคทางเคมี
เพื่อหาหมู่ฟังกช์ัน่ในโครงสร้างโมเลกุล 
 กลอ้งฟลูออเรสเซนต ์(Fluorescence spectroscope) เป็นเทคนิคท่ีใชว้เิคราะห์คุณสมบติั
ของสารโดยการอาศยัการดูดกลืนรังสียวูท่ีีส่งผลใหโ้มเลกุลถูกกระตุน้และมีการสั่นภายในโมเลกุล 
 กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (Scanning Electron Microscope : SEM) 
น ามาศึกษาสัณฐานและรายละเอียดของลกัษณะพื้นผิวของตวัอยา่ง ภาพท่ีไดจ้ากกลอ้งเป็นภาพท่ีมี
ก าลงัขยายสูง สามารถแยกแยะรายละเอียดของภาพไดถึ้ง 100 นาโนเมตร มีลกัษณะเหมือนภาพ 3 มิติ 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

1. ความรู้เบ้ืองต้นของพลาสติก 
 1.1 ท่ีมาของพลาสติก 
   พลาสติก (Plastic) มาจากรากศพัท์ภาษากรีกว่า “Plastikos” หมายความว่า หล่อ หรือ
หลอมเป็นรูปร่างไดง่้าย เป็นพอลิเมอร์ (Polymer) ประเภทหน่ึงท่ีส่วนใหญ่ไดจ้ากการสังเคราะห์ข้ึน 
(Synthetic polymer) มาจากธาตุพื้นฐาน 2 ชนิด คือ คาร์บอนและไฮโดรเจน (เบญจพร พรมลี, 2556) 
ค าวา่ “พอลิเมอร์”  (Polymer) หมายถึง สารท่ีมีโมเลกุลขนาดใหญ่ ในโมเลกุลของพอลิเมอร์ประกอบดว้ย
หน่วยยอ่ยท่ีเรียกวา่ มอนอเมอร์ (Monomer) ซ่ึงเป็นสารท่ีมีโมเลกุลเล็กๆ มาเช่ือมต่อกนัดว้ยพนัธะชนิด
โคเวเลนต์ (Covalent bond) สารท่ีเป็นมอนอเมอร์อาจเหมือนกันหรือต่างกันได้ พอลิเมอร์มกัจะหมาย
รวมถึง พลาสติก ยาง เส้นใย และกาว ส่วนค าวา่พลาสติกหมายถึงสารผสมระหวา่งพอลิเมอร์และสารเติม
แต่ง (Additives) เช่น สี สารเพิ่มความยดืหยุน่ สารเพิ่มความเสถียร สารทนความร้อน เป็นตน้ 
(อรุณี ศุภสินสาธิต, 2556) 
 
 1.2 กระบวนการผลิตพลาสติก 
   ปัจจุบนัเราจะพบเห็นพลาสติกมีบทบาทอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวนั พลาสติกท่ีใช้กนั
ส่วนมากมีแหล่งก าเนิดจากปิโตรเลียม ทั้งท่ีเป็นน ้ามนัดิบและก๊าซธรรมชาติ ซ่ึงเป็นสารไฮโดรคาร์บอน
ท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติใตผ้ิวดิน เป็นทั้งแหล่งพลงังานและแหล่งวตัถุดิบส าหรับผลิตวสัดุสังเคราะห์
ต่างๆ กระบวนการผลิตพลาสติกเร่ิมตน้จากการน าสารประกอบไฮโดรคาร์บอนท่ีมีขนาดเล็ก ซ่ึงได้
จากการกลัน่ล าดบัส่วนน ้ ามนัดิบมาท าปฏิกิริยากนัจนไดเ้ป็นสายโซ่ยาวเรียกวา่ ปฏิกิริยาพอลิเมอร์
ไรเซชัน่ (Polymerization) เป็นกระบวนการหรือวิธีการท่ีจะเปล่ียนโมเลกุลของมอนอเมอร์ซ่ึงเป็น
โมเลกุลขนาดเล็กไปเป็นพอลิเมอร์ซ่ึงเป็นโมเลกุลขนาดใหญ่ (ศุลีพร แสงกระจ่าง, ปัทมา พลอยสวา่ง, 
และปริณดา พรหมหิตาธร, 2556) ซ่ึงพอลิเมอร์แต่ละชนิดสังเคราะห์โดยใชว้ตัถุดิบเร่ิมตน้ท่ีแตกต่าง
กนัไป ท าใหพ้อลิเมอร์มีคุณสมบติัแตกต่างกนัออกไป สามารถแบ่งพลาสติกออกไดเ้ป็น  
2 ประเภท ดงัต่อไปน้ี 
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   - เทอร์โมเซตต้ิง (Thermosetting) พอลิเมอร์ประเภทน้ีมีโครงสร้างเป็นแบบร่างแห 
หลอมเหลวไดใ้นขั้นตอนการข้ึนรูปคร้ังแรกเท่านั้น ซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะมีปฏิกิริยาเคมีเกิดข้ึนท าให้
เกิดพนัธะเช่ือมโยงระหว่างโมเลกุล ท าให้พอลิเมอร์มีรูปร่างท่ีถาวร (ตารางท่ี 1) ไม่สามารถ
หลอมเหลวไดอี้กเม่ือไดรั้บความร้อน และหากไดรั้บความร้อนสูงเกินไป จะท าให้พนัธะระหวา่ง
อะตอมในโมเลกุลแตกออก ตวัอย่างของพลาสติกในกลุ่มน้ี เช่น เบคิไลต์ (Bakelite) และเมลามีน 
(Melamine) เป็นตน้ 
   - เทอร์โมพลาสติก (Thermoplastic) พอลิเมอร์ประเภทน้ีมีโครงสร้างโมเลกุลของสาย
โซ่พอลิเมอร์เป็นแบบเส้นตรงหรือแบบก่ิงสั้นๆ (ตารางท่ี 1) สามารถละลายไดดี้ในตวัท าละลายบาง
ชนิด เม่ือไดรั้บความร้อนจะอ่อนตวัและหลอมเหลวเป็นของเหลวหนืด เน่ืองจากโมเลกุลของพอลิ
เมอร์ท่ีพนักนัอยูส่ามารถเคล่ือนท่ีผา่นกนัไปมาไดง่้ายข้ึนเม่ือไดรั้บความร้อน และเม่ือเยน็ตวัลงจะ
แข็งตวั ซ่ึงการหลอมเหลวและการเยน็ตวัลงน้ี สามารถเกิดกลบัไปกลบัมาไดโ้ดยไม่ท าให้สมบติั
ทางเคมีและทางกายภาพ หรือโครงสร้างของพอลิเมอร์เปล่ียนไปมากนกั ท าให้พลาสติกประเภทน้ี
น ากลบัมาสู่กระบวนการผลิตซ ้ าได ้ซ่ึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 7 ประเภท ถูกน ามาใชป้ริมาณมาก
ในปัจจุบนั เช่น ทางอุตสาหกรรม ผลิตภณัฑอิ์เล็กทรอนิกส์ กล่องแบตเตอร่ีรถยนต ์ช้ินส่วนรถยนต ์
เป็นตน้ (ตารางท่ี 2) 
ตารางท่ี 1 ลกัษณะโครงสร้างและสมบติัของพอลิเมอร์ในพลาสติกประเภทต่างๆ 

ประเภท รูปโครงสร้าง ลกัษณะโครงสร้าง 
เทอร์โมเซตต้ิง 
(Thermosetting) 

(Cross-Linked or Network Shape) 

การเกาะตวัของโมเลกลุเป็นแบบ 
ตาข่ายแบบแคบหรือร่างแห จึงท าให ้มี
ความหนาแน่นสูง มีความแข็งแรงและ
ทนความร้อนไดสู้ง 

เทอร์โมพลาสติก 
(Thermo-plastic) 

(Linear Shape) 

การเกาะตวัของโมเลกลุเป็นแบบ 
เสน้ยาวตลอด จึงท าใหพ้อลิเมอร์มี 
ความแขง็แรงสูง และทนความร้อน 
ไดดี้ 

 

(Branched Shape) 

การเกาะตวัของโมเลกลุท่ีมีลกัษณะ
คลา้ยขอ้มือกบัแขน เรียกการเกาะตวั
แบบน้ีวา่ แบบแตกแขนง จึงท าให ้
พอลิเมอร์มีความหนาแน่นนอ้ย 

ท่ีมา : เบญจพร พรมลี (2556) 
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ตารางท่ี 2 ชนิดและคุณสมบติัของเทอร์โมพลาสติก 
ประเภทของพลาสติก การน าไปใช้ประโยชน์ ผลติภัณฑ์รีไซเคิล 

1. พอลิเอทิลีนเทเรฟทาเลต 
 (Poly ethylene terephthalate, PET) 

ทนแรงกระแทก ไม่เปราะแตกง่าย 
สามารถท าใหใ้สมาก มองเห็นส่ิงท่ี
บรรจุอยูภ่ายใน นิยมใชบ้รรจุน ้าด่ืม 
น ้ามนัพืช และเคร่ืองส าอาง 
นอกจากน้ีขวด PET ยงัมีคุณสมบติั
ป้องกนัการแพร่ผา่นของก๊าซไดเ้ป็น
อยา่งดี จึงใชเ้ป็นภาชนะบรรจุ
น ้าอดัลม  

น ามาผลิตเป็นเส้นใย
ส าหรับท าเส้ือกนัหนาว 
พรม และเส้นใย
สังเคราะห์ส าหรับยดั
หมอน หรือเส้ือ
ส าหรับเล่นสกี 

2. พอลิเอทิลีนความหนาแน่น
สูง (High density 
polyethylene, HDPE)  
 

มีโครงสร้างโมเลกุลเป็นสายตรง 
ค่อนขา้งแขง็แต่ยดืไดม้าก ไม่แตกง่าย 
ส่วนใหญ่ท าใหมี้สีสันสวยงาม ยกเวน้
ขวดท่ีใชบ้รรจุน ้าด่ืม ซ่ึงจะขุ่นกวา่
ขวด PET ราคาถูก ข้ึนรูปไดง่้าย ทน
สารเคมีจึงนิยมใชท้  าบรรจุภณัฑ์
ส าหรับน ้ายาท าความสะอาด ยาสระ
ผม แป้งเด็ก และถุงหูห้ิว นอกจากน้ี
ภาชนะท่ีท าจาก HDPE ยงัมีสมบติั
ป้องกนัการแพร่ผา่นของความช้ืนได้
ดี จึงใชเ้ป็นขวดนมเพื่อยดือายขุอง
นมใหน้านข้ึน  

ผลิตขวดต่างๆ เช่น 
ขวดใส่น ้ายาซกัผา้ แท่ง
ไมเ้ทียมเพื่อใชท้  าร้ัว
หรือมา้นัง่ในสวน 

3. พอลิไวนิลคลอไรด ์
(Polyvinyl chloride, PVC)  

เป็นพลาสติกแขง็ใชท้  าท่อ เช่น ท่อ
น ้าประปา แต่สามารถท าใหน่ิ้มโดย
ใส่สารพลาสติกไซเซอร์ ใชท้  าสาย
ยางใส แผน่ฟิลม์ส าหรับห่ออาหาร 
ม่านในหอ้งอาบน ้า แผน่กระเบ้ืองยาง 
แผน่พลาสติกปูโตะ๊ ขวดใส่ยาสระ
ผม 
 

ผลิตท่อประปาส าหรับ
การเกษตร กรวยจราจร 
และเฟอร์นิเจอร์ หรือ
มา้นัง่พลาสติก 
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ตารางท่ี 2 ชนิดและคุณสมบติัของเทอร์โมพลาสติก (ต่อ) 

ประเภทของพลาสติก การน าไปใช้ประโยชน์ ผลติภัณฑ์รีไซเคิล 
 PVC เป็นพลาสติกท่ีมีสมบติั

หลากหลาย สามารถน ามาใชผ้ลิต
ผลิตภณัฑอ่ื์นไดอี้กมาก เช่น ประตู 
หนา้ต่าง วงกบ และหนงัเทียม  

 

4. พอลิเอทิลีนความหนาแน่นต ่า 
(Low density polyethylene, LDPE)  

เป็นพลาสติกท่ีน่ิม สามารถยดืตวัได้
มาก มีความใส นิยมน ามาท าเป็น
ฟิลม์ส าหรับห่ออาหารและห่อของ 
ถุงใส่ขนมปัง และถุงเยน็ส าหรับ
บรรจุอาหาร 
 

ผลิตเป็นถุงด าส าหรับ
ใส่ขยะ ถุงหูห้ิว หรือถงั
ขยะ  

5. พอลิโพรไพลีน 
(Polypropylene, PP)  

เป็นพลาสติกท่ีแขง็ ทนต่อแรง
กระแทกไดดี้ ทนต่อสารเคมี  
ความร้อน และน ้ามนั ท าใหมี้สีสัน
สวยงามได ้ภาชนะบรรจุอาหาร เช่น 
กล่อง ชาม จาน ถงั ตะกร้า หรือ
กระบอกส าหรับใส่น ้าแช่เยน็ 

นิยมผลิตเป็นกล่อง
แบตเตอร่ีรถยนต ์ช้ินส่วน
รถยนต ์เช่น กนัชน และ
กรวยส าหรับน ้ามนั  

6. พอลิสไตรีน 
(Polystyrene, PS)  

เป็นพลาสติกท่ีแข็ง ใส แต่เปราะ และ 
แตกง่าย ราคาถูก นิยมน ามาท าเป็น
ภาชนะบรรจุของใช ้เช่น เทปเพลง 
และส าลี  
 
 

นิยมผลิตเป็นไมแ้ขวน
เส้ือ กล่องวดีีโอ ไม้
บรรทดั หรือ ของใช้
อ่ืนๆ 
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ตารางท่ี 2 ชนิดและคุณสมบติัของเทอร์โมพลาสติก (ต่อ) 

ประเภทของพลาสติก การน าไปใช้ประโยชน์ ผลติภัณฑ์รีไซเคิล 
7. พลาสติกอ่ืน  ๆท่ีไม่ใช่ 
6 ชนิดแรก หรือไม่
ทราบวา่เป็นพลาสติก
ชนิดใด เช่นไนลอน 
 
 
 
และพอลิเมทิลเมทา 
คริเลต (Polymethyl 
Methacrylate, PMMA) 
 
 
 

มีลกัษณะโปร่งใส แขง็ ทนแรงยดึ
และแรงกระแทกไดดี้ ทนความ
ร้อนสูง ทนกรด แต่ไม่ทนด่าง ใช้
ท าถว้ย จาน ชาม ขวดนมเด็ก และ
ขวดบรรจุอาหารเด็ก 

สามารถน ามาหลอมใหม่ได ้
ส่วนมากจะเป็นแกว้น ้า ขวดน ้า
ด่ืมแบบขุ่น แผน่ฟิวเจอร์บอร์ด 
ถุงร้อน สายรัดพลาสติก ฝาขวด 
เป็นตน้ 

 

ท่ีมา : https://www.mtec.or.th/bio-plastic/what-is-plastic/plastic usage.html 
;https://www.mtec.or.th/en/post-knowledges/9812/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mtec.or.th/bio-plastic/what-is-plastic/plastic-usage.html
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 1.3 สารประกอบพลาสติกท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 
   การใชง้านผลิตภณัฑ์พลาสติกท่ีไม่ถูกตอ้งและไม่ปลอดภยั โดยเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบั
อาหารและเคร่ืองด่ืม อาจน ามาซ่ึงการสะสมสารพิษและความเส่ียงต่อการเกิดโรคเร้ือรังต่างๆ ของ
ผูบ้ริโภค สารประกอบบางชนิดท่ีเป็นสาเหตุของการเกิดโรค (ตารางท่ี 3) เช่น สาร Phthalate เป็น
พลาสติกไซเซอร์ (Plasticizer) ท่ีเติมลงไปในการผลิตพลาสติกชนิดพอลิไวนิลคลอไรด์ (Polyvinyl 
chloride) สหภาพยุโรปก าหนดให้สารในกลุ่มน้ีมีค่าการตกคา้งในอาหารไดไ้ม่เกิน 0.05 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม (สถาบนัอาหาร กระทรวงอุตสาหกรรม, ม.ป.ป.) สารน้ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ 
เป็นสารท่ีมีกลไกท างานคลา้ยฮอร์โมน จึงไปรบกวนระบบการท างานของฮอร์โมนตามธรรมชาติ 
(Endocrine disruption) สารไวนิลคลอไรด์ (Vinyl chloride) เป็นวตัถุดิบในการผลิตเม็ดพลาสติก 
พอลิไวนิลคลอไรด์ (Polyvinyl chloride resin) (ศุลีพร แสงกระจ่าง และคณะ, 2556) จากรายงานหน่วย
งานวิจยัมะเร็งนานาชาติ (International Agency for Research on Cancer : IARC) พบว่าสารไวนิลคลอไรด์ 
เป็นสาเหตุให้เกิดมะเร็งตบัและท่อน ้าดี (อาทิตยา จิตจ านง, 2559) สารสไตรีน (Styrene) เป็นสาร
ตั้งตน้ของการผลิตพลาสติกชนิดพอลิสไตรีน ที่รู้จกักนัดี ก็คือกล่องโฟม ซ่ึงปริมาณสารสไตรีน
ในภาชนะบรรจุอาหารมีไดไ้ม่เกิน 5,000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ในกรณีที่ใช้งานอุณหภูมิสูงกวา่ 
100 องศาเซลเซียส มีไดไ้ม่เกิน 1,000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (กระทรวงอุตสาหกรรม , 2552) ซ่ึง
ไอระเหยของสารสไตรีนเม่ือสัมผสักบัผิวหนงัเกิดอาการระคายเคือง ตา จมูก และระบบทางเดิน
หายใจส่วนบน สารสไตรีนเป็นอนัตรายต่อระบบประสาทส่วนกลางและระบบเม็ดเลือด อยา่งไรก็
ตามยงัไม่มีขอ้สรุปวา่สารสไตรีนก่อให้เกิดโรคมะเร็งในมนุษย ์IARC จึงจดัให้เป็นสารก่อมะเร็งใน
ก ลุ่ม  2B สารบิสฟีนอลเอ (Bisphenol A : BPA)  เ ป็นสารตั้ งต้นในการผลิตพลาสติกชนิด                      
พอลิคาร์บอเนต (Polycarbonate) ใหมี้ไดใ้นระดบั 500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม สารตั้งตน้ผลิตพลาสติก
ชนิดพอลิโพรพิลีน อีเทอร์ซลัโฟนหรือพอลิเอทิลีน อนุญาตให้มีได ้0.25 ไมโครกรัมต่อลิตร เป็นสาร
เคลือบในกระป๋องท่ีสัมผสัอาหาร (ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม , ม.ป.ป.) ซ่ึงสาร 
BPA เป็นสารท่ีรบกวนระบบการท างานของระบบต่อมไร้ท่อ (Endocrine disruptor) เลียนแบบ
พฤติกรรมของฮอร์โมนเอสโตรเจนในธรรมชาติ ส่งผลต่อหนา้ท่ีการผลิต การหลัง่ การขนยา้ย และ
การก าจดัฮอร์โมนธรรมชาติท่ีอยูใ่นร่างกาย เป็นตน้ (ศุลีพร แสงกระจ่าง และคณะ, 2556) นอกจากน้ีสีของ
พลาสติกอาจใช้สีท่ีมีตะกัว่หรือแคดเมียมเป็นองค์ประกอบ (อรุณี ศุภสินสาธิต, 2556) ปริมาณสูงสุดท่ี
ก าหนดใหมี้ได ้100 มิลลิกรัมต่อ 1 กิโลกรัม (กระทรวงสาธารณสุข, 2528) ตะกัว่ถูกจดัใหอ้ยูใ่นกลุ่ม 
2A ซ่ึงเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย ์ระดบัตะกัว่ในเลือดไม่ควรเกิน 40 ไมโครกรัมต่อเดซิลิตร ถ้า
ตรวจพบมากกวา่นั้นก็อาจจะส่งผลให้เกิดอาการปวดทอ้งอยา่งรุนแรง อาการชาตามปลายมือ ปลาย
เทา้ หรือภาวะโลหิตจาง ส่วนแคดเมียมในขวดน ้าด่ืมไม่ควรเกิน 0.005 มิลลิกรัมต่อลิตร 
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การไดรั้บปริมาณแคดเมียมเพิ่มข้ึนถึง 200 ไมโครกรัม ท าให้เซลล์ท่อไตไม่สามารถดูดซึมโปรตีน
กลบัได ้(กระทรวงสาธารณสุข, ม.ป.ป.) 

 
 ตารางท่ี 3 สรุปสารประกอบในพลาสติกท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 

ชนิดของพลาสตกิ สารที่เป็นอนัตราย ความเป็นพษิ ความเป็นอนัตราย 
PVC 

 
Phthalate LC50 = 4,250 มิลลิกรัม

ต่อลูกบาศกเ์มตร 

(ทางปากในหนูทดลอง) 
LD50 = 8,000 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม 
(การสูดดมในหนู
ทดลอง) 

สารน้ีมกัจะแสดงในลกัษณะพิษ
เร้ือรังเป็นผลใหเ้กิดอาการตกเลือด
ในปอด และอาการตบัโต เป็นตน้ 

PVC 
 

Vinyl chloride LC50 = 385 พีพีเอม็ต่อ         
2 ชัว่โมง 
(ทางปากในหนูทดลอง) 
LD50 = 500 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม 
(การสูดดมในหนู
ทดลอง) 

1. พิษเฉียบพลนั เช่น มีอาการวิงเวียน 
อ่อนเพลีย ง่วง เสียการทรงตวั การ
ไดย้ินและการมองเห็นไม่ชดัเจน 
หากสูดดมท่ีมีความเขม้ขน้ มากกวา่ 
10,000 พีพีเอม็ จะท าใหห้มดสติ 
 2. พิษเร้ือรัง ท าใหเ้กิดความ
ผิดปกติทางระบบประสาท การ
ท างานของตบั อาจมีโรคแทรกซอ้น 
เช่น ความดนัโลหิตสูง เลือดออกตาม
บริเวณทางเดินอาหาร นอกจากน้ียงั
มีความเส่ียงในการเกิดโรคมะเร็งตบั
ชนิด Angiosarcroma 

Polystyrene 
 

Styrene LC50 = 2,770 พีพีเอม็ต่อ 
4 ชัว่โมง 
(ทางปากในหนูทดลอง) 
LD50  = 316 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม 
(การสูดดมในหนู
ทดลอง) 
 

1. พิษเฉียบพลนั เช่น ระคายเคือง
ผิวหนงั หรือทางเดินหายใจ  
2. พิษเร้ือรัง ส่งผลต่อระบบ
ประสาทส่วนกลาง ท าใหก้าร 
เคล่ือนไหวและการทรงตวัไม่ดี 
ความจ าเส่ือม สมาธิสั้น และเป็น
สารก่อกลายพนัธ์ุอาจก่อใหเ้กิด
โรคมะเร็ง 
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ตารางท่ี 3 สรุปสารประกอบในพลาสติกท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ (ต่อ) 

 
 

ชนิดของพลาสตกิ สารที่เป็นอนัตราย ความเป็นพษิ ความเป็นอนัตราย 
Polycarbonate 

 
Bisphenol A LD50  = 3,250 

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(ทางปากในหนูทดลอง) 
 

1. พิษเฉียบพลนั เช่น มีอาการ
ระคายเคืองของระบบทางเดิน
หายใจ คล่ืนไส ้และปวดศีรษะ 
2. พิษเร้ือรัง ส่งผลต่อระบบ
ฮอร์โมนเพศท่ีผิดปกติ มีพิษต่อ
ตบัและเป็นสารก่อการกลายพนัธ์ุ 

Polycarbonate 
 

Bisphenol A LD50  = 3,250 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(ทางปากในหนูทดลอง) 
 

1. พิษเฉียบพลนั เช่น มีอาการ
ระคายเคืองของระบบทางเดิน
หายใจ คล่ืนไส ้และปวดศีรษะ 
2. พิษเร้ือรัง ส่งผลต่อระบบ
ฮอร์โมนเพศท่ีผิดปกติ มีพิษต่อ
ตบัและเป็นสารก่อการกลายพนัธ์ุ 

Melamine 
 

Formaldehyde LC50  = 203 มิลลิกรัม
ต่อลูกบาศกเ์มตร 
(การสูดดมในหนู
ทดลอง) 
LD50  = 100 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม 
(ทางปากในหนูทดลอง) 

1. พิษเฉียบพลนั เช่น ก่อใหเ้กิดการ
ระคายเคืองของจมูก และทางเดิน 
หายใจส่วนตน้ อาการทาง
ผิวหนงั เช่น ท าใหเ้กิดภูมิแพ ้
หรือผิวหนงัอกัเสบ 
2. พิษเร้ือรังอาจท าใหเ้กิด
โรคมะเร็ง 

- ตะกัว่ LC50  = 850 มิลลิกรัม
ต่อลูกบาศกเ์มตร 
ต่อ 1 ชัว่โมง 
(การสูดดมในหนู
ทดลอง) 
LD50  = 12.3 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม 
(ทางปากในหนูทดลอง) 

1. พิษเฉียบพลนั คล่ืนไส ้
อาเจียน ความคิดสบัสน ชกัหรือ
หมดสติ 
2. พิษเร้ือรัง เบ่ืออาหาร ปวดทอ้ง
อยา่งรุนแรง อาการทางระบบ
ประสาท ภาวะเลือดจาง  
ไตวายเร้ือรัง 
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ตารางท่ี 3 สรุปสารประกอบในพลาสติกท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ (ต่อ) 

 
ท่ีมา : กระทรวงอุตสาหกรรม (2552); ศุลีพร แสงกระจ่าง และคณะ (2556); 

http://www.chemtrack.org/default.asp 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชนิดของพลาสตกิ สารที่เป็นอนัตราย ความเป็นพษิ ความเป็นอนัตราย 
- แคดเมียม LD50  = 88 มิลลิกรัม

ต่อกิโลกรัม 
(ทางปากในหนูทดลอง) 
LD50  = 1,800 
ไมโครกรัมต่อ
กิโลกรัม 
(เยื่อบุช่องทอ้งในหนู
ทดลอง) 

1. พิษเฉียบพลนั ไอ แน่นหนา้อก 
หนาวสัน่ ปวดเม่ือยตามร่างกาย  
2. พิษเร้ือรัง โรคพิษแคดเมียม
หรือโรคอิไต-อิไต 

http://www.chemtrack.org/default.asp
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1.4 สถานการณ์ขยะโลก 
      ขยะหรือมูลฝอย (Solid waste) คือ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร 
เถ้า มูลสัตว ์ซากสัตว ์และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเป็นพิษ หรืออนัตรายจาก
ชุมชน ครัวเรือน ยกเวน้วสัดุท่ีไม่ใช้แลว้ของโรงงาน ซ่ึงมีลกัษณะและคุณสมบติัท่ีก าหนดไวต้าม
กฎหมายว่าดว้ยโรงงาน (กรมควบคุมมลพิษ, 2552)โลกมีจ านวนประชากร 220 ลา้นคน ในปีพ.ศ. 
1900 ท่ีอาศยัในเขตเมือง หรือคิดเป็นร้อยละ 13 ของประชากรทั้งหมด ผลิตขยะไม่ถึงวนัละ 300000 
ตนั แต่ในปีพ.ศ. 2000 มีจ  านวนประชากรท่ีอาศยัในเขตเมืองเพิ่มข้ึนเป็น 2.9 พนัลา้นคน คิดเป็นร้อย
ละ 49 ของประชากรทั้งโลก และผลิตขยะวนัละ 3 ล้านตนั เพิ่มข้ึนประมาณ 10 เท่า และคาดว่า
ภายในปีพ.ศ. 2025 จะเพิ่มข้ึนเป็นอีกสองเท่าของปีพ.ศ. 2000 (ภาพท่ี 1) (Hoornweg & Tata, 2012)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมา : Hoornweg & Tata (2012) 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 ประมาณการปริมาณการผลิตขยะของโลกต่อวนั (หน่วย : ลา้นต่อวนั) 
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1.5 สถานการณ์ขยะประเทศไทย 
      ในปีพ.ศ. 2561 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึนประมาณ 27.93 ลา้นตนั เม่ือเปรียบเทียบกบัปีพ.ศ. 
2560 มีปริมาณเพิ่มข้ึนร้อยละ 2 เน่ืองจากเกิดการขยายตวัของชุมชนเมือง และการปรับเปล่ียนวถีิชีวติจาก
สังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมือง การเพิ่มข้ึนของประชากร การส่งเสริมการท่องเท่ียว การบริโภคท่ี
เพิ่มมากข้ึนส่งผลใหข้ยะมูลฝอยในหลายพื้นท่ีเพิ่มมากข้ึน (กรมควบคุมมลพิษ, 2562) แมว้า่ปริมาณ
ขยะมูลฝอยจะเพิ่มข้ึน แต่การจดัการขยะในปีพ.ศ. 2561 มีแนวโนม้ดีข้ึน ถูกคดัแยก ณ ตน้ทาง และ
น ากลับมาใช้ประโยชน์ 9.76 ล้านตนั (ร้อยละ 35) เพิ่มข้ึนจากปีท่ีผ่านมาร้อยละ 15 เป็นการใช้
ประโยชน์จากขยะรีไซเคิลและท าปุ๋ยอินทรีย ์ขยะมูลฝอยชุมชนอีกจ านวน 10.85 ลา้นตนั (ร้อยละ 39) 
ถูกก าจดัอยา่งถูกตอ้ง ส่วนท่ีเหลือเป็นขยะท่ีถูกก าจดัอยา่งไม่ถูกตอ้งประมาณ 7.32 ลา้นตนั 
(ร้อยละ 26) (ภาพท่ี 2) 
 

 
 
ท่ีมา : กรมควบคุมมลพิษ (2562) 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 สัดส่วนปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน การน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ การก าจดัถูกตอ้งและ          
ไม่ถูกตอ้ง ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2552-2561  
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1.6 สถานการณ์ขยะทะเล 
      ขยะพลาสติกเป็นขยะท่ีไหลลงสู่ทะเลเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากพลาสติกเป็นวสัดุท่ีใชเ้วลาในการ
ย่อยสลายตามธรรมชาติเป็นเวลานานหลายร้อยปี (ภาพท่ี 3) จึงเกิดปริมาณขยะพลาสติกสะสมใน
ทะเลเพิ่มข้ึน ถูกคาดการณ์วา่มีปริมาณสูงถึง 13 ลา้นตนัต่อปี เทียบเท่ารถบรรทุก 1 คนั ขนขยะทิ้งลง
ทะเลทุกๆ 1 นาที (ภาพท่ี 4) ปริมาณขยะพลาสติกมากท่ีสุดอนัดบั 1 คือ ประเทศจีน (1.32-3.53 ลา้น
เมตริกตนัต่อปี) โดยประเทศไทยอยูอ่นัดบัท่ี 6 ของโลก (0.15-0.41 ลา้นเมตริกตนัต่อปี) 
(Jambeck et al., 2015) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ท่ีมา : https://pantip.com/topic/31726091 
 

 

 

ภาพท่ี 3 ระยะเวลาการยอ่ยสลายของขยะแต่ละชนิดในทะเล 

https://pantip.com/topic/31726091
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ท่ีมา : Jambeck et al. (2015) 
 
   จากปริมาณขยะมูลฝอยในประเทศไทยท่ีเกิดข้ึนในปีพ.ศ. 2561 จ านวน 27.93 ลา้น
ตนั พบพลาสติกในขยะชุมชนประมาณ 2 ลา้นตนั สามารถน าเขา้สู่ระบบรีไซเคิลประมาณ 500000 
ตนั (ขวดพลาสติก) ส่วนท่ีเหลือเป็นขยะพลาสติก 1.5 ลา้นตนั (ถุงพลาสติกประมาณ 1.2 ลา้นตนั ท่ีเหลือเป็น
พลาสติกอ่ืนๆ) มีปริมาณขยะมูลฝอยก าจดัอยา่งไม่ถูกตอ้ง 7.32 ลา้นตนั โดยเฉพาะการก าจดัแบบเท
กอง เผากลางแจง้ในสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอย การกองทิ้งเอาไว ้ลกัลอบทิ้งในพื้นท่ีสาธารณะประโยชน์ 
หรือลกัลอบทิ้งสู่แหล่งน ้า ท าใหมี้ขยะมูลฝอยจากแผน่ดินปะปนและตกคา้งอยูใ่นทะเล 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2561) 
   โดยขยะในทะเลส่วนใหญ่มีแหล่งท่ีมาจากแผ่นดิน กิจกรรมทางชายฝ่ังและการ
พกัผ่อนและการทิ้งขยะลงทะเลโดยตรง (Land based sources) ถึงร้อยละ 80 อีกร้อยละ 20 มาจาก
กิจกรรมในทะเล (Ocean based sources) จากการประเมินพบว่าร้อยละ 60-80 ของขยะทะเลเป็นขยะ
พลาสติก (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2560)โดย 10 อนัดบัของขยะพลาสติกท่ีตกคา้งมาก
ท่ีสุด ไดแ้ก่ ถุงพลาสติก ขวดเคร่ืองด่ืม (พลาสติก) ขวดเคร่ืองด่ืม (แกว้) ถว้ยหรือจาน (โฟม) หลอด
หรือท่ีคนเคร่ืองด่ืม เชือก กระป๋องเคร่ืองด่ืม ถุงพลาสติกหูห้ิว กล่องอาหาร (โฟม) ห่อหรือถุงอาหาร 
พบปริมาณขยะทะเลแต่ละชนิดรวม 66022 ช้ิน (ตารางท่ี 4) 

ภาพท่ี 4 อนัดบัประเทศประมาณการก าจดัขยะพลาสติกท่ีไม่ถูกตอ้ง (หน่วย : ลา้นเมตริกตนัต่อปี) 
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ท่ีมา : กรมทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝ่ัง (2560) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชนิดขยะทะเล จ านวน (ช้ิน) 
ถุงพลาสติก 15154 
ขวดเคร่ืองด่ืม (พลาสติก) 13515 
ขวดเคร่ืองด่ืม (แกว้) 11005 
ถว้ย/จาน (โฟม) 5167 
หลอด/ท่ีคนเคร่ืองด่ืม 4576 
เชือก 3965 
กระป๋องเคร่ืองด่ืม 3423 
ถุงพลาสติกหูห้ิว 3243 
กล่องอาหาร (โฟม) 3156 
ห่อ/ถุงอาหาร 2818 
ผลรวม 66022 

ตารางท่ี 4 ขอ้มูลขยะทะเลในประเทศไทย 
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 1.7 กระบวนการแตกยอ่ยสลายของพลาสติก (Weathering process) 
   เม่ือขยะพลาสติกไดป้ล่อยออกสู่ส่ิงแวดล้อม ไดรั้บผลกระทบจากสภาพอากาศเกิด
การผกุร่อนและเส่ือมสภาพ เช่น แสงแดดท าใหเ้กิดปฏิกริยาออกซิเดชัน่ การเส่ือมสภาพของพอลิเมอร์ 
ท าให้พื้นผิวพลาสติกเกิดการแตกออก ความเค็ม อุณหภูมิ ท าให้เกิดการผุกร่อน เกิดรอยแตกบน
พื้นผิว คล่ืน ลม การกดัหรือฉีกบดของส่ิงมีชีวิต ท าให้พลาสติกแยกส่วนเป็นอนุภาคท่ีเล็กลงเร่ือยๆ 
รวมไปถึงการย่อยสลายทางชีวภาพจากจุลินทรีย์ (Biodegradation) (Andrady, 2011) ก่อตัวข้ึน
เป็นไบโอฟิล์ม (Bioflim) บนพื้นผิวพลาสติก สารท่ีจุลินทรียผ์ลิตข้ึนมาจะไปท าให้พลาสติกเกิดรู
หรือรอยแตกข้ึน (วรงคศิ์ริ เข็มสวสัด์ิ, 2559) ทั้งหมดน้ีส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงคุณสมบติัทาง
กายภาพและเคมีของพลาสติก จากขยะพลาสติกช้ินใหญ่ (Macroplastics) เกิดการแตกออก 
(Fragmentation) เป็นช้ินเศษพลาสติกขนาดเล็กๆ (Microplastics) (ภาพท่ี 5) จนถึงขนาดนาโนเมตร 
(Urbanek, Rymowicz & Mironczuk, 2018)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : Urbanek et al. (2018) 

 

ภาพท่ี 5 กระบวนการแตกยอ่ยสลายของพลาสติกในแหล่งน ้าทะเล 
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2. ไมโครพลาสติก (Microplastics) 
 ไมโครพลาสติกเป็นขยะพลาสติกชนิดหน่ึงท่ีพบการแพร่กระจายในส่ิงแวดล้อมทาง
ทะเลหลายบริเวณ เช่น สะสมในส่ิงมีชีวติขนาดเล็กหรือในดินตะกอน โดยใหค้  าจ  ากดัความของ 
ไมโครพลาสติก คือ พลาสติกท่ีมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางนอ้ยกวา่ 5 มิลลิเมตร (Wright et al., 2013) 
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท (Auta, Emenike & Fauziah, 2017) 
 
 1) ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ (Primary microplastics) 
  เป็นไมโครพลาสติกท่ีผลิตเป็นพลาสติกขนาดเล็กมาตั้งแต่ตน้ เช่น วสัดุตั้งตน้ของการ
ผลิตผลิตภณัฑพ์ลาสติก (Plastic pellet) และเมด็บีดส์ (Microbeads) ซ่ึงใชใ้นผลิตภณัฑ์ท าความ
สะอาดผวิหนา้และส่วนผสมในเคร่ืองส าอาง (Cole, Lindeque, Halsband & Galloway, 2011)  
 
 2) ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ (Secondary microplastics) 
  ไมโครพลาสติกท่ีเกิดจากพลาสติกขนาดใหญ่ (Macroplastics) ท่ีสะสมในส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นเวลานาน เม่ือไดรั้บแสงแดด ลม พลงังานจากคล่ืน การฉีกหรือบดพลาสติกของส่ิงมีชีวิต ท าให้
โครงสร้างของพลาสติกมีการแตกหกัมากข้ึนจนมีขนาดเล็กลง (Auta et al., 2017) และไมโครพลาสติก 
สามารถแบ่งตามรูปร่างได ้6 ประเภท คือ เส้นใย (Filaments) ช้ินส่วนพลาสติก (Fragment) โฟม 
(Foam) ฟิลม์พลาสติก (Film) เมด็บีดส์ (Granules) และเมด็พลาสติก (Pellets) 
(Virsek et al., 2016)  
  
 2.1 ลกัษณะของไมโครพลาสติกท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวติ 
  1) ขนาด  
            ขนาดของไมโครพลาสติกซ่ึงส่วนใหญ่แล้วมีขนาดใกล้เคียงกับอาหารตาม
ธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต ด้วยขนาดท่ีเล็กยิ่งมีแนวโน้มการปนเป้ือนในส่ิงมีชีวิตในล าดบัต้นของ                
ห่วงโซ่อาหาร (Wright et al., 2013) เช่น แพลงก์ตอนสัตวห์ลายชนิดกินไมโครพลาสติกในช่วง
ขนาด 0.5–816 ไมโครเมตร ซ่ึงขนาดของไมโครพลาสติกข้ึนอยู่กับขนาดอวยัวะท่ีใช้ในการจบั
อาหารในโคพีพอดชนิด  Calanus finmarchicus พบว่าจะ กินไมโครพลาสติกขนาด เล็ ก                           
(15 ไมโครเมตร) มากกวา่ไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดใหญ่ (30 ไมโครเมตร) (Botterell et al., 2019) 
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 2) ความหนาแน่นของพลาสติก  
  ความหนาแน่นของพลาสติกมีความแตกต่างกนั ทั้งในน ้ าและในดินตะกอน (ภาพท่ี 6) 
จึงท าใหส่ิ้งมีชีวิตจะไดรั้บการปนเป้ือนจากไมโครพลาสติกต่างกนั (Wright et al., 2013) เช่น ส่ิงมีชีวิต
ท่ีอยู่ส่วนบนของมวลน ้ ามีแนวโน้มท่ีจะกินพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นน้อยกว่าน ้ า ได้แก่ HDPE 
(0.94 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) LDPE (0.91-0.93 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) PP (0.85-0.83 
กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) เป็นต้น ส่วนส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยู่บริเวณหน้าดินมีแนวโน้มท่ีจะกิน
พลาสติกท่ีมีความหนาแน่นมากกว่าน ้ า ได้แก่ PET (1.37 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) PVC (1.38 
กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร) (ภาพท่ี 6)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : Andrady (2011); https://envirobites.org/2019/04/25/what-can-sea-turtles-tell-us-about-the-
plastics-in-our-oceans/  
 
 

ภาพท่ี 6 ชนิดและความหนาแน่นของพลาสติก 

https://envirobites.org/2019/04/25/what-can-sea-turtles-tell-us-about-the-plastics-in-our-oceans/
https://envirobites.org/2019/04/25/what-can-sea-turtles-tell-us-about-the-plastics-in-our-oceans/
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 3) สี 
  สีของไมโครพลาสติกมีผลต่อการเลือกกินของส่ิงมีชีวิต โดยเฉพาะในส่ิงมีชีวิตท่ีมี
ประสาทรับรู้ภาพและสี โดยส่ิงมีชีวิตจะเลือกกินไมโครพลาสติกท่ีมีสีคล้ายเหยื่อ (Wright et al., 
2013) เช่น จากรายงานตรวจสอบผลของสีต่อการกินไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอนสัตว ์พบสีด า  
สีน ้ าเงิน และสีแดง และในระบบทางเดินอาหารของลูกปลาพบไมโครพลาสติกสีน ้ าเงินร้อยละ 66 
เป็นส่วนใหญ่ (Botterell et al., 2019) 
 
 2.2 การกินไมโครพลาสติกของแพลงกต์อนสัตว ์
   แพลงก์ตอนสัตว์เป็นส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กท่ีอาศยัในมวลน ้ าท าหน้าท่ีเป็นผูบ้ริโภค
ล าดบัแรกในห่วงโซ่อาหาร จากนั้นมีสัตวน์ ้ าวยัอ่อนเป็นผูบ้ริโภคในล าดบัต่อไป (ภาพท่ี 7) จึงถือ
ได้ว่าแพลงก์ตอนสัตวมี์ความส าคญัในห่วงโซ่อาหาร โดยท าหน้าท่ีเป็นตวักลางระหว่างผูผ้ลิต
ขั้นตน้ ถ่ายทอดพลงังานและสารอาหารไปยงัผูบ้ริโภคล าดบัสูง (Gunbua, 2014) โดยมีพฤติกรรม
การกินแบบกรองกิน (Filter feeding) และบางชนิดมีการกินแบบแทะเล็ม (Grazing) เช่น ในโคพีพอด 
บางชนิด ท าให้สามารกินอาหารท่ีขนาดใหญ่กว่าตวัได ้การกินอาหารโดยการเคล่ือนไหวรยางค์
ปาก (Feeding currents) (Muentarawat & Gunbua, 2016) หรือมีอวยัวะท่ีช่วยในการจบัอาหาร 
หากแพลงกต์อนสัตวมี์การกินไมโครพลาสติกก็อาจถ่ายทอดไปยงัผูบ้ริโภคอนัดบัสูงได ้ดว้ยไมโครพลาสติก
มีขนาดความใกลเ้คียงกบัอาหารธรรมชาติ มีการศึกษาการกินไมโครพลาสติกในธรรมชาติของ
แพลงก์ตอนสัตว ์คือเคยและโคพีพอด โดยเคยสามารถกินไมโครพลาสติกท่ีมีขนาด 0.8 มิลลิเมตร 
ส่วนโคพีพอดนั้น กินไมโครพลาสติกท่ีมีขนาด 0.5 มิลลิเมตร (Desforge et al., 2015) หรือการ
ทดลองเพื่อศึกษาการกินไมโครพลาสติกในกลุ่มแพลงก์ตอนสัตว์ โดยให้กินเม็ดพลาสติก
สังเคราะห์พอลิสไตรีนขนาด 10 ไมโครเมตร พบการกินมากสุดท่ีตวัอ่อนของไส้เดือนทะเล (Sun et 
al., 2017) การทดลองในโคพีพอดโดยให้กินเม็ดพลาสติกสังเคราะห์พอลิสไตรีน ขนาด 1.7-30 
ไมโครเมตร หลงัจากโคพีพอดกินเม็ดพลาสติกเขา้ไปแลว้เม่ือเวลาผา่นไป จะลดการกินสาหร่ายลง
อย่างมีนยัส าคญั (Cole et al., 2013) และการให้โคพีพอดกินเม็ดพลาสติกสังเคราะห์พอลิสไตรีน 
ขนาด 20 ไมโครเมตร มีผลกระทบท าให้โคพีพอด กินอาหารไดน้อ้ย ลดความดกของไข่ ส่งผลต่อ
ระบบสืบพนัธ์ุ เป็นตน้ (Cole, Lindeque, Fileman, Halsband & Galloway, 2015) แพลงก์ตอนสัตว์
มีบทบาทความส าคญัในระบบนิเวศทางทะเล จากตวัอยา่งการศึกษาวจิยัแพลงก์ตอนสัตวท่ี์มีการกิน
ไมโครพลาสติกเขา้ไปเป็นอาหารอาจท าใหเ้กิดการสะสมในห่วงโซ่อาหารได ้
 
 



 28 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : https://pubs.rsc.org/en/content/articlelanding/2016/em/c6em90004f#!divAbstract 
 
 2.3 ความเป็นอนัตรายของไมโครพลาสติก   
   เน่ืองจากไมโครพลาสติกมีขนาดท่ีเล็กมาก (น้อยกว่า 5 มิลลิเมตร) มีความเบา                    
มีคุณสมบติัเป็นไฮโดรโฟรบิก (Hydrophobic) ท าใหส้ามารถดูดซบัสารอินทรียไ์ด ้ดงันั้นไมโครพลาสติก 
จึงมีแนวโนม้ท่ีจะมีการปนเป้ือนของสารมลพิษอินทรีย ์ยิง่สะสมในทะเลนานไมโครพลาสติกก็อาจ 
จะมีความเป็นพิษสูงข้ึน ตวัอย่างของกลุ่มสารอินทรียท่ี์มีแนวโน้มจะสะสมในไมโครพลาสติกได ้
เ ช่น  สารตกค้างในส่ิงแวดล้อม สะสมได้ในห่วงโซ่อาหารและมีความเป็นพิษ (Persistent 
bioaccumulative and toxic substances : PBTs) ไดแ้ก่ โลหะหนกั เช่น ปรอทท่ีมีค่ามาตรฐานก าหนด
ไวใ้นแหล่งน ้ าไม่เกิน 0.1 ไมโครกรัมต่อลิตร แคดเมียมไม่เกิน 5 ไมโครกรัมต่อลิตร ตะกัว่ไม่เกิน 
8.5 ไมโครกรัมต่อลิตร ทองแดงไม่เกิน 8 ไมโครกรัมต่อลิตร เป็นตน้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2550) สาร
มลพิษท่ีตกคา้งยาวนานในส่ิงแวดลอ้ม (Persistent organic pollutants : POPs) ไฮโดรคาร์บอนท่ีมีคลอรีน
เป็นองคป์ระกอบ เช่น พอลิคลอริเนตไบฟีนิล (Polychlorinated biphenyls : PCBs) (สุทธิรัตน์ กิตติพงษว์ิเศษ, 
อาทิตย ์เพช็ร์รักษ์, เจนยุกต ์โล่ห์วชัรินทร์, และจงรักษ ์ผลประเสริฐ, 2562) ก่อมะเร็งในตบัของหนู 
เม่ือกินเขา้ไปวนัละ 4.3-11.6 มิลลิกรัมต่อน ้ าหนกัตวั 1 กิโลกรัม เป็นเวลา 21 เดือน (กรมควบคุม
มลพิษ, 2549) อนัตรายของสารพิษเหล่าน้ี คือ มีความเป็นพิษสูง สะสมในส่ิงแวดลอ้มไดน้าน และมี
คุณสมบติัไม่ละลายน ้ า แต่ละลายไดดี้ในไขมนั จึงท าให้ง่ายต่อการเขา้ไปสะสมในเน้ือเยื่อไขมนั
ของมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ จึงมีการศึกษาไมโครพลาสติกท่ีมีการปนเป้ือนของสารเคมี เช่น ใน

ภาพท่ี 7 การสะสมไมโครพลาสติกในห่วงโซ่อาหาร 
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ไส้เดือนทะเล ท่ีมีการปนเป้ือนพอลิคลอริเนตไบฟีนิล (Polychlorinated biphenyls : PCBs) หลงัจาก
การกลืนกินไปได ้28 วนั พบอนุภาคพลาสติกตกคา้งในล าไส้ ซ่ึงท าให้เคล่ือนท่ีช้าลง  (Besseling, 
Wegner, Foekema, Greve & Koelmans, 2013) การศึกษาผลกระทบการดูดซึมสารเคมีผา่นปลาโดย
ใหกิ้นเมด็พลาสติก พบวา่ปลาท่ีกินเมด็พลาสติกท่ีมีสารเคมี PAHs PCBs และ PBDE ตบัของปลาจะ
มีความเครียดและเม่ือเวลาผา่นไปปริมาณของสารถูกสะสมในเน้ือเยื่อของปลามากข้ึน (Rochman, 
Hoh, Kurobe & Teh, 2013) และการทดลองการส่งผ่านสารพิษและสารเติมแต่ง โดยให้ไส้เดือน
ทะเลกินไมโครพลาสติกท่ีมีการสะสมของสารพิษและสารเติมแต่ง พบวา่ไส้เดือนทะเลกินอาหาร
ไดน้อ้ยลง ขบัมูลออกมาไดน้อ้ย และระบบภูมิคุม้กนัลดลง เน่ืองจากลดความสามารถของเซลล์ใน
ช่องล าตวัในการท าลายเช้ือโรค (Browne, Niven, Galloway, Rowland & Thompson, 2013) การกิน
เมด็พลาสติกพอลิสไตรีนในหอยแมลงภู่ พบในล าไส้และระบบไหลเวยีน ซ่ึงขนาดของพลาสติกท่ีมี
ขนาดเล็กจะสะสมไดม้ากกวา่พลาสติกท่ีมีขนาดใหญ่ ภายใน 48 วนั จะส่งผลต่อระบบในร่างกาย 
( Browne, Dissanayake, Galloway, Lowe & Thompson, 2008) การกินเม็ดพลาสติก HDPE ของ
หอยแมลงภู่พบสะสมในเน้ือเยือ่เกิดการอกัเสบอยา่งรุนแรง เม่ือเวลาดูดซึมผา่นไป 6 ชัว่โมง (Moos, 
Holm & Kohler, 2012) หรือการกินเม็ดบีดส์พอลิสไตรีนในโคพีพอด ซ่ึงส่งผลต่อการเจริญเติบโต 
ความอยูร่อด และปริมาณไข่ลดลง ท่ีความเขม้ขน้ 12 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เกิดการตายของระยะ
นอเพลียสและระยะโคพีพอด (Lee, Shim, Kwon & Kang, 2013)  
 
 2.4 ผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติ 
   ไมโครพลาสติกมีขนาดท่ีเล็กและพบการแพร่กระจายทั้งในมวลน ้ า และในดินตะกอน 
จึงท าให้ส่ิงมีชีวิตสามารถกรองกินน าเขา้ไปในร่างกาย และเกิดการสะสมในห่วงโซ่อาหารได้               
จากขอ้มูลในการศึกษาพบวา่ แพลงกต์อนสัตว ์สัตวห์นา้ดิน ปลา มีการกินไมโครพลาสติกเขา้ไปใน
ร่างกายโดยส่ิงมีชีวิตไม่สามารถแยกไดว้า่เป็นอาหารหรือไมโครพลาสติก หรือแมก้ระทัง่สัตวเ์ล้ียง
ลูกด้วยนม เช่น แมวน ้ า ท่ีได้รับผลกระทบจากไมโครพลาสติกโดยการถ่ายทอดผ่านทางห่วงโซ่
อาหาร ผา่นการกินปลาท่ีมีการสะสมไมโครพลาสติก (Nelms et al., 2018) นอกจากน้ีการกินไมโครพลาสติก
ยงัส่งผลกระทบต่อระบบทางเดินอาหารและระบบภูมิคุม้กนัของส่ิงมีชีวิตได ้เช่น ไส้เดือนทะเล 
ปลิงทะเล และหอย เป็นตน้ (ตารางท่ี 5) 
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ตารางท่ี 5 สรุปผลกระทบไมโครพลาสติกต่อส่ิงมีชีวติ 
ส่ิงมีชีวติ ชนิดพลาสตกิ ความหนาแน่น ผลกระทบ ที่มา 

แพลงกต์อนสตัว ์
(Centropages 
typicus, 
Daphnia magna) 

เมด็พลาสติก 
พอลิสไตรีน 

4000 มิลลิลิตร และ 400 
มิลลิกรัมต่อลิตร 

ลดการกิน
สาหร่าย และ
เคล่ือนท่ีชา้ลง 

Cole et al. (2013); 
Rehse et al. 
(2016) 

โคพีพอด (Calanus 
helgolandicus,  
C. cristatus, Euphasia 
pacifa) 

พอลิสไตรีน 75 มิลลิกรัมต่อลิตร กินอาหารลดลง
ลดการสืบพนัธ์ุ
และผลิตไข่ได้
นอ้ยลง 

Cole et al. (2016); 
Desforges et al. 
(2015) 

ปลาทะเล 
(Pomatoschistus 
microps, Artemia 
nauplii, Danio rerio, 
Oryzias latipes)  

พอลิเอทิลีน, 
เมด็พลาสติก
พอลิสไตรีน 

1.2106   ช้ินต่อ
มิลลิกรัม และ 12 ช้ิน
ต่อมิลลิกรัม, 0.5-2.5  
ช้ินต่อมิลลิกรัม 

พบการกิน
Pathological stress
อกัเสบบริเวณตบั
ออกซิเดชัน่ 
และไขมนัสะสม
ท่ีตบั  

Ferreira et al. (2016); 
Batel et al. 
(2016); Lu et al. 
(2016); Rochman 
et al. (2013) 

หอยสองฝา (Mytilus 
edulis, Crassostrea 
gigas, Macoma 
bathica, Mytilus 
trrossulus) 

พอลิเอทิลีน, 
เมด็พลาสติก
พอลิเอทิลีน 

250 มิลลิกรัมต่อลิตร มีการกินและ
สะสมใน
เน้ือเยื่อ 

Cauwen berghe & 
Janssen (2014); 
Setala et al. (2016); 
Moos et al. 
(2012) 

ไสเ้ดือนทะเล 
(Arenicola marina) 

พอลิเอทิลีน,  
พอลิไวนิลคลอ
ไรด,์ พอลิสไตรีน  

1.4-707 และ 250 
ไมโครเมตร, 2.5-316 
และ 1,129 ไมโครเมตร, 
8.7-478 และ 143.5 
ไมโครเมตร 

เพ่ิมอตัราเมตา
บอลิซึม และ
ขบัถ่ายมูลได้
นอ้ยลง 

Green et al. (2016); 
Besseling et al. 
(2012) 
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ส่ิงมีชีวติ ชนิดพลาสตกิ ความหนาแน่น ผลกระทบ ที่มา 
กุง้ทะเล  
(Crangon cragon) 

ไมโครพลาสติก 0.68±0.55 กรัมต่อ
มวล 

พบการกิน 
ไมโครพลาสติก 

Devriese et al. 
(2015) 

ปูทะเล 
 (Carcinus maenas) 

พอลิสไตรีน 107 ช้ินต่อลิตร พบการกินและ
สะสมบริเวณ
เหงือก อุดตนั
ระบบหายใจ 

Watts et al. 
(2014) 

ปลาแมคเคอเรล 
(Scomber scombrus) 
และแมวน ้า 
(Halichoerus 
grypus)  

พอลิโพรไพลี, 
พอลิเอทิลีน 

0.58±1.05 ช้ิน 
0.87±1.09 ช้ิน 

พบไมโครพลาสติก 
ในระบบทางเดิน
อาหารของแมวน ้า 
จากการใหกิ้น
เหยื่อเป็นปลา
แมคเคอเรล 

Nelms et al. 
(2018)  

 

ท่ีมา : ดดัแปลงขอ้มูลจาก Auta et al. (2017) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 5 สรุปผลกระทบไมโครพลาสติกต่อส่ิงมีชีวติ (ต่อ) 
 

 

ภาพท่ี 2-1 แผนท่ีจงัหวดัชลบรุตีารางท่ี 2-5 สรุปผลกระทบไมโค
รพลาสติกต่อส่ิงมีชีวติ (ต่อ) 
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3.ข้อมูลทัว่ไปของพืน้ทีศึ่กษา 
 3.1 ขนาดและท่ีตั้ง 
   ชลบุรีเป็นจงัหวดัท่ีตั้ งอยู่ทางทิศตะวนัออกของประเทศไทยหรือริมฝ่ังทะเลด้าน
ตะวนัออกของอ่าวไทย ประมาณเส้นรุ้งท่ี 12 องศา 30 ลิปดา ถึง 13 องศา 34 ลิปดาเหนือ และเส้น
แวงท่ี 100 องศา 45 ลิปดา ถึง 101 องศา 45 ลิปดาตะวนัออก  มีระยะทางห่างจากจงัหวดักรุงเทพ 
มหานครไปทางทิศตะวนัออกตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 3 สายบางนา-ตราด เป็นระยะทาง
ประมาณ 81 กิโลเมตร และมีเส้นทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 กรุงเทพมหานคร-ชลบุรี ระยะทาง 79 
กิโลเมตร ซ่ึงใช้ระยะเวลาในการเดินทางประมาณ 45 นาที มีพื้นท่ีทั้ งจงัหวดัทั้งหมดประมาณ 
4611.829 ตารางกิโลเมตร หรือ 2726953 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 0.85 ของพื้นท่ีประเทศไทย (ภาพท่ี 8) 
ทิศเหนือ           ติดกบัจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
ทิศใต ้               ติดกบัจงัหวดัระยอง 
ทิศตะวนัออก    ติดกบัจงัหวดัฉะเชิงเทรา จงัหวดัจนัทบุรี และจงัหวดัระยอง 
ทิศตะวนัตก      ติดกบัชายฝ่ังทะเลตะวนัออกของอ่าวไทย (ส านกังานจงัหวดัชลบุรี, 2555) 
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ท่ีมา : https://pantip.com/topic/30872685 ; panteethai.com/province_show.php?pv name=
ชลบุรี&pv image=province/Chonburi.jpg 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 แผนท่ีจงัหวดัชลบุรี 

https://pantip.com/topic/30872685
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 3.2 ลกัษณะภูมิประเทศ 
   ลกัษณะภูมิประเทศของจงัหวดัชลบุรี มีพื้นท่ีเป็นภูเขา พื้นท่ีราบลุ่ม และท่ีราบติด
ชายฝ่ังทะเล รวมทั้งเกาะนอ้ยใหญ่อีกมาก ลกัษณะภูมิประเทศแบ่งออกได ้ดงัน้ี 
   1) ส่วนท่ีเป็นภูเขาจะอยู่เกือบก่ึงกลางของจงัหวดัเป็นแนวยาวจากทิศตะวนัตกเฉียง
เหนือไปยงัตะวนัออกเฉียงใต ้โดยเขตท่ีมีความสูงจากระดบัน ้ าทะเลตั้งแต่ 200 เมตร ข้ึนไปจะอยู่
ดา้นตะวนัออก ซ่ึงอยูใ่นเขตอ าเภอบ่อทองและอ าเภอหนองใหญ่ ในดา้นท่ีติดกบัจงัหวดัฉะเชิงเทรา
และจงัหวดัจนัทบุรี 
   2) ส่วนท่ีเป็นท่ีราบลุ่มจะอยูต่อนบนของจงัหวดัในเขตอ าเภอพานทอง อ าเภอพนสันิคม 
และแนวก่ึงกลางของดา้นตะวนัตก 
   3) ส่วนท่ีติดกบัทะเลอยูท่างดา้นทิศตะวนัตกตั้งแต่อ าเภอเมืองจนถึงอ าเภอสัตหีบ  
ซ่ึงมีความยาวประมาณ 160 กิโลเมตร ประกอบดว้ยท่ีราบตามชายฝ่ังทะเลท่ีมีภูเขาเล็กๆ สลบัอยูบ่างตอน 
ชายฝ่ังทะเลบางแห่งมีลกัษณะเวา้แหว่งและเป็นท่ีลุ่มน ้ าทะเลท่วมถึง มีป่าชายเลนข้ึนตั้งแต่อ าเภอเมือง 
อ าเภอศรีราชา อ าเภอบางละมุง จนถึงอ าเภอสัตหีบ 
   4) ส่วนท่ีเป็นเกาะ อยู่ห่างจากชายฝ่ังทะเลออกไปประมาณ 10 กิโลเมตร ประกอบด้วย  
พื้นท่ีท่ีเป็นเกาะเล็กและเกาะใหญ่ประมาณ 46 เกาะ  
  
 3.3 ลกัษณะภูมิอากาศ 
   ประเทศไทยตั้งอยูใ่นเขตอิทธิพลของลมมรสุม (ภาพท่ี 9) จึงท าให้มีฤดูกาลท่ีเด่นชดั 
2 ฤดู คือ ฤดูฝนกบัฤดูแลง้สลบักนั ส าหรับฤดูแลง้สามารถแบ่งออกเป็นได ้อีก 2 ฤดู คือ ฤดูร้อนกบั
ฤดูหนาว ดงันั้นจงัหวดัชลบุรีก็อาจจะไดรั้บผลกระทบของอิทธิพลของลมมรสุมดว้ย สามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็น 3 ฤดู 
   1) ฤดูร้อน เร่ิมประมาณเดือนกุมภาพนัธ์ถึงประมาณกลางเดือนพฤษภาคม เป็นช่วง
เปล่ียนจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้(เปล่ียนจากฤดูหนาวเขา้สู่
ฤดูฝน) เป็นระยะท่ีขั้ วโลกเหนือหันเข้าหาดวงอาทิตย์ ล าแสงของดวงอาทิตย์จะตั้ งฉากกับ
พื้นผิวโลกในเวลาเท่ียงวนัโดยเฉพาะในเดือนเมษายน สภาวะอากาศร้อนอบอา้วโดยทัว่ไป แต่ใน
บางคร้ังมีมวลอากาศเยน็จากประเทศจีนแผ่ลงมาถึงประเทศไทยตอนบน ท าให้เกิดการปะทะกนั
ระหวา่งมวลอากาศเยน็กบัมวลอากาศร้อนท่ีปกคลุมอยูเ่หนือประเทศไทย ซ่ึงก่อให้เกิดพายุฝนและ
ลมกระโชกแรง 
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   2) ฤดูฝน เร่ิมประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงประมาณกลางเดือนตุลาคม จะเร่ิมเม่ือ
ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้ซ่ึงเป็นลมช้ืนพดัปกคลุมประเทศไทย ขณะท่ีร่องความกดอากาศต ่า (แนว
ร่องท่ีก่อให้เกิดฝน) พาดผา่นท าให้มีฝนตกชุกทัว่ไป ร่องความกดอากาศต ่าน้ีจะเร่ิมพาดผา่นภาคใต้
ในเดือนเมษายน แล้ว จึง เ ล่ือนข้ึนไปผ่านภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคเหนือและภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ในเดือนพฤษภาคมและเดือนมิถุนายน ตามล าดบั ประมาณเดือนสิงหาคมถึง
เดือนพฤศจิกายนร่องความกดอากาศต ่าจะเล่ือนกลบัมาทางใตพ้าดผ่านประเทศไทยอีกคร้ังหน่ึง 
โดยจะพาดผ่านตามล าดบัจากภาคเหนือลงไปภาคใต ้ท าให้ช่วงเวลาดงักล่าวมีฝนตกชุกต่อเน่ือง 
(ภาพท่ี 9) 
   3) ฤดูหนาว เร่ิมประมาณกลางเดือนตุลาคมถึงประมาณเดือนกุมภาพนัธ์ เม่ือลมมรสุม 
ตะวนัออกเฉียงเหนือเร่ิมพดัผา่น ซ่ึงจะน าความหนาวเยน็มาสู่ประเทศไทย 
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ภาพท่ี 9 ต าแหน่งร่องความกดอากาศต ่า ทิศทางลมมรสุมและทางเดินพายหุมุนเขตร้อน 
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 3.4 ขอ้มูลประชากร 
   ขอ้มูลจ านวนประชากรของส านกับริหารทะเบียน กรมการปกครอง ประจ าปีพ .ศ. 
2561 มีจ  านวนประชากรทั้งหมด 1535445 คน เป็นอนัดบัท่ี 11 ของประเทศ โดยแบ่งเป็นประชากร
เพศชาย 751779 คน และประชากรเพศหญิง 783666 คน ความหนาแน่นประชากรโดยเฉล่ีย 
345.89 คนต่อตารางกิโลเมตร มีความหนาแน่นของจ านวนประชากรมากท่ีสุดท่ีอ าเภอพนัสนิคม 
(100503 คน) และอ าเภอท่ีมีจ านวนประชากรนอ้ยท่ีสุดคือ อ าเภอเกาะสีชงั (4560 คน) 
 
 3.5 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
   พื้นท่ีจงัหวดัชลบุรีมีทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดงัต่อไปน้ี 
   - ป่าไม ้ในปีพ.ศ. 2558 จงัหวดัชลบุรีมีเน้ือท่ีป่าไม ้338435.20 ไร่ หรือประมาณร้อยละ 
12.01 มีพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติจ านวน 9 ป่า มีพื้นท่ีรวมทั้งส้ิน 906396 ไร่ เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า
จ านวน 2 แห่ง (128812 ไร่) เขตหา้มล่าสัตวป่์าจ านวน 2 แห่ง (13899 ไร่) วนอุทยานจ านวน 1 แห่ง 
(19475 ไร่) นอกจากน้ียงัมีพื้นท่ีอนุรักษป่์าชายเลนมีเน้ือท่ีรวมทั้งส้ิน 4510 ไร่ 
   - ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง ในพื้นท่ีจงัหวดัมีทั้งระบบนิเวศป่าชายเลน  
หญา้ทะเล และแนวปะการัง  
   (1) ป่าชายเลน พันธ์ุไม้ป่าชายเลนส่วนใหญ่อยู่บริเวณดินเลน น ้ าท่วมถึงอย่าง
สม ่าเสมอเป็นเขตของไมโ้กงกาง ถดัเขา้มาเป็นดินเลนต้ืนน ้ าท่วมถึงสม ่าเสมอ เป็นกลุ่มไมถ้ัว่และ
แสม บริเวณดินเลนแข็งน ้ าท่วมถึงคร้ังคราว เป็นกลุ่มของไมต้ะบูน โปรง และฝาด และบริเวณดิน
แขง็ติดกบัแนวป่าบก เป็นเขตของไมเ้สมด็ 
   (2) หญา้ทะเล แหล่งหญา้ทะเลพบมากบริเวณเกาะคราม เกาะพระและพื้นท่ีอ่าว 
สัตหีบ 
   (3) แนวปะการัง มีพื้นท่ีแนวปะการังท่ีส าคญั 6472 ไร่ พบมากในบริเวณหมู่เกาะ
ลา้น เมืองพทัยา อ าเภอบางละมุง (เกาะลา้น เกาะสาก เกาะครก) หมู่เกาะแสมสาร อ าเภอสัตหีบ 
(เกาะแสมสาร เกาะแรด เกาะขาม)  
   - ทรัพยากรดิน ลกัษณะทัว่ไปของดินในพื้นท่ี เป็นดินท่ีเกิดจากการผุกร่อนของภูเขา 
โดยสามารถแบ่งไดเ้ป็น 5 ชนิด ไดแ้ก่ ดินนา ดินไร่ ดินต้ืน ดินทราย และพื้นท่ีภูเขา เน่ืองจากเป็น
พื้นท่ีตั้งอยูติ่ดกบัชายฝ่ังอ่าวไทย ท าให้คุณสมบติัของดินมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย ขอ้ดีคือไดเ้ปรียบดา้น
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน จากวตัถุตน้ก าเนิดดินเป็นดินตะกอนปากแม่น ้ าทบัถมกนั ในขณะเดียวกนัก็
มีขอ้เสียคือพื้นท่ีติดกบัทะเลมีปัญหาเร่ืองน ้าเคม็และน ้ากร่อยส่งผลต่อคุณภาพของดิน เป็นดินเปร้ียว
และดินเคม็ 
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   - ทรัพยากรแร่ มีการส ารวจพบแหล่งแร่เหล็ก พลวง แบไรต์ (Bairte) แคลไซต์ 
(Calcite) โดโลไมต์ (Dolomite) เฟลด์สปาร์ (Feldspar) แต่มีปริมาณน้อย ช่วงท่ีผ่านมาจึงไม่มี
ผลผลิตแต่อย่างใด ปัจจุบนัเหมืองแร่ท่ีมีการผลิต คือ เหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน และ
เหมืองแร่หินอุตสาหกรรมชนิดแกรนิตเพื่ออุตสาหกรรมการก่อสร้าง 
   - ทรัพยากรน ้า แหล่งน ้าธรรมชาติของจงัหวดัชลบุรีมีแม่น ้าล าธาร 2 ลุ่มน ้า ครอบคลุม
พื้นท่ี 4447 ตารางกิโลเมตร ส่วนแหล่งน ้ าบาดาลนั้นมีอยู่จ  ากดั เน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีรองรับด้วย
หินซ่ึงสามารถกกัเก็บน ้ าเป็นปริมาณมาก น ้ าบาดาลในจงัหวดัชลบุรีส่วนใหญ่ค่อนขา้งกร่อยหรือ
เคม็ 
 
 3.6 ขอ้มูลเศรษฐกิจ  
   - การเกษตรกรรม พื้นท่ีท าการเกษตรรวมทั้งส้ิน 1228692 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 45.06 
ของพื้นท่ีจงัหวดั ประกอบดว้ย พื้นท่ีเพาะปลูกขา้ว พืชไร่ พืชผกั ไมผ้ลหรือไมย้ืนตน้ ไมด้อกหรือ
ไมป้ระดบั และพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัมีการเพาะปลูกกนัมาก ไดแ้ก่ พืชไร่นาหรือไมย้นืตน้  
มนัส าปะหลงั ออ้ย สัปปะรด ขา้วนาปี และปาลม์น ้ามนั 
   - การปศุสัตว ์พื้นท่ีท าปศุสัตว ์475754.47 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 0.90 ของพื้นท่ีจงัหวดั  
มีเกษตรกรผูเ้ล้ียงสัตวร์วม 36094 ราย 
   - การประมง มีพื้นท่ีท าการประมง 61,483.22 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 1 ของพื้นท่ีจงัหวดั 
โดยมีการท าประมงทะเล เพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าจืด และประมงชายฝ่ัง ซ่ึงสัตวน์ ้ าท่ีจบัได้มากท่ีสุด 5 
อนัดบั ไดแ้ก่ ปลากะตกั ปลาเป็ด หมึก ปลานิล และปลาเลย 
   - การอุตสาหกรรม จงัหวดัชลบุรีเป็นพื้นท่ีเป้าหมายโครงการเก่ียวกบัการพฒันาพื้นท่ี
ชายฝ่ังทะเลภาคตะวนัออก ในปี พ.ศ. 2558 มีโรงงานอุตสาหกรรมจ านวน 4178 แห่ง อุตสาหกรรม
ท่ีมีการผลิตมากท่ีสุด 5 อนัดบั ไดแ้ก่ 
1. โรงงานท่ีประกอบกิจการเก่ียวกบัผลิตภณัฑโ์ลหะ เช่น การกลึง เจาะ ข้ึนรูปผลิตภณัฑโ์ลหะ 
2. โรงงานประกอบกิจการเก่ียวกบัหิน กรวด ทราย หรือดิน ส าหรับใชใ้นการก่อสร้าง 
3. โรงงานคดัแยกส่ิงปฏิกูลหรือวสัดุท่ีไม่ใชแ้ลว้ ท่ีไม่เป็นของเสียอนัตราย 
4. โรงงานประกอบกิจการเก่ียวกบัผลิตภณัฑโ์ลหะ เช่น คอนกรีต คอนกรีตผสม  
5. โรงงานประกอบกิจการเก่ียวกบัไม ้เช่น เล่ือยใส ท าวงกบประตู หนา้ต่าง  
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 3.7 ลกัษณะเด่นของพื้นท่ีเก็บตวัอยา่ง 
       - ท่าเรือพลี ตั้งอยู่ในอ าเภอบางทราย ห่างจากตวัเมืองประมาณ 1 กิโลเมตร ในอดีต
เป็นท่าเทียบเรือ แต่ในปัจจุบนัไดมี้การเปล่ียนแปลงเป็นพื้นท่ีอยูอ่าศยั มีหมู่บา้นชาวประมง และการ
เพาะเล้ียงชายฝ่ัง เช่น หอยแครง หอยนางรม และหอยแมลงภู่ (นงนุช ตั้งเกริกโอฬาร, 2561) รวมถึง
มีแนวป่าชายเลนเพื่อป้องกนัการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ัง 
       - อ่างศิลา ตั้งอยูใ่นอ าเภอเมือง มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่มชายทะเล มีชุมชน
ชาวประมงพื้นบา้น และการเพาะเล้ียงหอยแมลงภู่และหอยนางรม มีสะพานปลาท่าเทียบเรือประมง 
จึงเป็นท่ีนิยมของการคา้อาหารทะเล (ณฐัชา นนทารักษ,์ 2561)  
       - แหลมแท่น ตั้งอยู่ในต าบลแสนสุข อ าเภอเมือง มีลกัษณะชายหาดเป็นหาดทราย 
เป็นท่ีนิยมในการท่องเท่ียวและพกัผอ่น มีกิจกรรมถนนคนเดิน และการเพาะเล้ียงชายฝ่ังโดยเฉพาะ
หอยแมลงภู่และหอยนางรม (ณฐัชา นนทารักษ,์ 2561) 
       - หาดวอนนภา ตั้งอยูใ่นต าบลแสนสุข อ าเภอเมือง เป็นหาดทางตอนใตข้องหาดบาง
แสน มีกิจกรรมการท่องเท่ียว การท าประมงพื้นบา้น การท าอวนปู และการเพาะเล้ียงหอยแมลงภู่
แบบปัก และปลายหาดมีสะพานปลาซ่ึงเป็นท่าเทียบของเรือประมง รวมทั้งมีโรงบ าบดัน ้ าเสียหาด
วอนนภาหรือแสนสุขใต ้อยูบ่ริเวณดา้นหลงัมหาวิทยาลยับูรพา บ าบดัน ้ าเสียจากแหล่งชุมชน ก่อน
ปล่อยลงสู่ทะเล (ณฐัชา นนทารักษ,์ 2561)  
       - เกาะลอย ตั้งอยู่ในอ าเภอศรีราชา เป็นแหล่งชุมชนขนาดใหญ่ โดยพื้นท่ีรอบนอก
เป็นสวนสาธารณะ เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัแห่งหน่ึงของอ าเภอศรีราชา มีท่าเรือขา้มฝากไปเกาะ
สีชงั และมีการเพาะเล้ียงหอยแมลงภู่ (ณฐัชา นนทารักษ,์ 2561) 
       - เกาะสีชงั ตั้งอยูใ่นอ าเภอเกาะสีชงั มีเน้ือท่ีประมาณ 11,250 ไร่ (กาญจนา ประเสริฐ, 
2558) พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นโขดหิน มีความลาดชนัและมีหนา้ดินบาง เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของชุมชน 
มีกิจกรรมของการท่องเท่ียว มีท่าเทียบเรือ การท าประมงพื้นบา้นและการเพาะเล้ียงหอยแมลงภู่  
       - อ่าวอุดม ตั้งอยูใ่นอ าเภอศรีราชา เป็นแหล่งพฒันาอุตสาหกรรมโดยเฉพาะโรงกลัน่
น ้ามนั (นงนุช ตั้งเกริกโอฬาร, 2561) และมีท่าเทียบเรือขนส่งสินคา้  
ลกัษณะเด่นของพื้นท่ีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 7 สถานี ดงัแสดงในภาพท่ี 10 
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ภาพท่ี 10 ตวัอยา่งลกัษณะเด่นของพื้นท่ีเก็บตวัอยา่ง : 1-3. การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง, 
4. ท่าเรือขา้มฝ่ัง, 5. สะพานปลา, 6.ชุมชนชาวประมง, 7-8. ท่าเทียบเรือขนส่งสินคา้ 

5 6 

7 8 
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4. การศึกษาไมโครพลาสติกทีผ่่านมา 
 4.1 การศึกษาไมโครพลาสติกในต่างประเทศ 
   ไมโครพลาสติกได้รับอิทธิพลจากกระแสน ้ าและคล่ืนมีการกระจายไปทัว่โลกใน
สภาพแวดล้อมทางทะเล ไม่ว่าจะเป็นบริเวณชายฝ่ัง ชายหาด สะสมในดินตะกอนใตท้อ้งทะเล            
การรายงานผลคร้ังแรกเก่ียวกบัขยะพลาสติกในทะเลปีพ.ศ. 1972 (ภาพท่ี 11) การตรวจสอบไมโครพลาสติกเร่ิม
คร้ังแรกในปีพ.ศ. 2000 และให้ค  านิยามเก่ียวกบัไมโครพลาสติกคร้ังแรกในปีพ.ศ. 2004 รายงานผล
การศึกษาไมโครพลาสติกแหล่งท่ีมา ผลกระทบของไมโครพลาสติกในสภาพแวดลอ้มทัว่โลกฉบบั
สมบูรณ์ในปีพ.ศ. 2010 (Li, 2019) การวจิยัแสดงให้เห็นวา่ไมโครพลาสติกไดส้ะสมในระบบนิเวศทาง
น ้าอยา่งแพร่หลาย แมก้ระทัง่พื้นท่ีขั้วโลกเหนือ (Auta, Emenike, & Fauziah, 2017)  สามารถท าใหเ้กิดผลกระทบ 
ต่อส่ิงแวดลอ้มทางทะเลไดห้ลายประการ เช่น การปลดปล่อยสารเติมแต่ง การกินไมโครพลาสติก
ของส่ิงมีชีวิตในทะเลและเกิดการกินต่อกนัไปในห่วงโซ่อาหาร (Sun et al., 2017) การเป็นตวักลาง
ในการสะสมสารพิษอินทรีย  ์(Wenfeng, Ndungu, Li & Wang, 2016) จากภาพท่ี 11 ท าให้เห็นไดว้า่
การศึกษาไมโครพลาสติกไดรั้บความสนใจเพิ่มมากข้ึน 
 

 
ท่ีมา : Li (2019) 
 

ภาพท่ี 11 ล าดบัเวลาการศึกษาขยะพลาสติกในทะเลและไมโครพลาสติก 
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       ตวัอยา่งขอ้มูลการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าและในดินตะกอน ซ่ึงไดร้วบรวมมาไว ้
ดงัน้ี 
       Desforges et al. (2014) ท าการศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ประเทศแคนาดา ในเดือนสิงหาคมและเดือนกนัยายน ปี 2012 ทั้งหมด 34 
สถานี เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในมวลน ้ าโดยป๊ัมน ้าท่ีความลึกประมาณ 4 เมตร น ามากรองดว้ย
ตะแกรงอะลูมิเนียมขนาดช่องตา 250 ไมโครเมตร 125 ไมโครเมตร และ 62.5 ไมโครเมตร หลงัจาก
นั้นเติมสารละลายกรดไฮดรอคลอริก เพื่อยอ่ยสารอินทรีย ์พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและ
ช้ินส่วนพลาสติก โดยพบเส้นใยถึงร้อยละ 75 ขนาดของไมโครพลาสติกอยู่ในช่วง 65-5,810 
ไมโครเมตร และพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกอยู่ในช่วง 8-9,180 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร
(Desforges, Galbraith & Dangerfield, 2014) 
  
       Karlsson et al. (2020) ท าการศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณชายฝ่ังตะวนัตก ประเทศ
สวเีดน ในเดือนตุลาคม ปี 2017 จ านวนทั้งหมด 10 สถานี เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในบริเวณผิว
น ้ าโดยใช้ถุงลาก Manta กวา้ง 67.5 เซนติเมตร ยาว 20 เซนติเมตร ขนาดช่องตา 300 ไมโครเมตร 
และเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในมวลน ้ าโดยใชป๊ั้มน ้ า น ามากรองดว้ยถุงกรองแพลงกต์อนขนาด
ช่องตา 300 ไมโครเมตร พบไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกมากท่ีสุด พบสีของ                  
ไมโครพลาสติก ไดแ้ก่ สีใส สีขาว สีฟ้า สีเหลือง สีด า สีเขียว สีเทา สีแดง และสีน ้ าตาล ขนาดของ
ไมโครพลาสติกอยูใ่นช่วง 300-5,000 ไมโครเมตร พบชนิดของพลาสติก ไดแ้ก่ พอลิเอทิลีนความ
หนาแน่นต ่า พอลิเอทิลีนความหนาแน่นสูง พอลิสไตรีน พอลิโพรไพลีน พอลิเมทิลเมทาคริเลต และ
พอลิเอไมด์ และพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในถุงลาก Manta อยูใ่นช่วง 0.18-0.92 ช้ิน
ต่อลูกบาศก์เมตร ในป๊ัมน ้ าพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกอยู่ในช่วง 0-13 ช้ินต่อลูกบาศก์
เมตร (Karlsson, Krrman, Rotander, & Hassellv, 2020) 
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       Mohamed & Obbard (2014) ท าการศึกษาไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณ                
ป่าชายเลน ประเทศสิงคโปร์ ในเดือนสิงหาคมและเดือนพฤศจิกายน ปี 2012 จ านวน 7 สถานี เก็บ
ตวัอยา่งโดยใชก้รอบเก็บตวัอยา่งขนาด 1.5 ×1.5 เมตร น ามาเติมสารละลายโซเดียมคลอไรด์เขม้ขน้ 
250 กรัมต่อลิตร เพื่อแยกความหนาแน่นของไมโครพลาสติก พบประเภทไมโครพลาสติกทั้งหมด 3 
ประเภท ได้แก่ เส้นใย (ร้อยละ 72) ฟิล์มพลาสติก (ร้อยละ 23.3) และเม็ดบีดส์ (ร้อยละ 4.7) พบ
ขนาดของไมโครพลาสติกอยูใ่นช่วง 20-5,000 ไมโครเมตร พบชนิดของพลาสติก ไดแ้ก่ พอลิเอทิลีน 
พอลิโพรไพลีน พอลิสไตรีน และพอลิไวนิลคลอไรด์ และพบความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 36.8 ช้ิน
ต่อกิโลกรัม (Mohamed & Obbard, 2014) 
 
       Asadi & Feni (2019) ท าการศึกษาไมโครพลาสติกในดินตะกอน บริเวณชายฝ่ัง                
ลามองกนั (Lamongan) ประเทศอินโดนีเซีย ในเดือนมิถุนายน ปี 2018 จ านวน 4 สถานี เก็บตวัอยา่ง
โดยการวางกรอบเก็บตวัอยา่งขนาด 50 ×50 เซนติเมตร ในแนวน ้ าข้ึน น ้ าลง เก็บดินท่ีความลึก 0-5 
เซนติเมตร และ 5-10 เซนติเมตร พบไมโครพลาสติกทั้งหมด 5 ประเภท ได้แก่ เส้นใย ช้ินส่วน
พลาสติก โฟม ฟิลม์พลาสติก และเมด็บีดส์ โดยพบขนาดอยูใ่นช่วง 300-5,000 ไมโครเมตร และพบ
ความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 206 ช้ินต่อกิโลกรัม (Asadi & Feni, 2019) 
 
 
 4.2 การศึกษาไมโครพลาสติกในประเทศไทย 
       ข้อมูลการศึกษาไมโครพลาสติกในประเทศไทยยงัมีข้อมูลไม่มาก เม่ือเทียบกับ
ต่างประเทศ ซ่ึงไดร้วบรวมมาไว ้ดงัน้ี 

สถาบนัวิจยัและพฒันาทรัพยากรทางทะเลและป่าชายเลน และคณะเทคโนโลยีทาง
ทะเล มหาวทิยาลยับูรพา (2557) ศึกษาส ารวจและจ าแนกตวัอยา่งขยะทะเลประเภทไมโครพลาสติก
ในปีพ.ศ. 2557 บริเวณชายหาดเจา้หลาวและหาดคุง้วิมาน จงัหวดัจนัทบุรี เก็บตวัอย่างทั้งหมด 2 
คร้ัง จ  านวน 6 สถานี เก็บตัวอย่างบริเวณชายหาดโดยใช้กรอบเก็บตัวอย่างขนาด 100×100 
เซนติเมตร และใช้ Core ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 3 น้ิว เก็บดินลึก 20 เซนติเมตร น าดินตวัอย่างท่ี
ได้มาร่อนด้วยตะแกรงขนาด 2×2 มิลลิเมตร หลังจากนั้นน าดินตัวอย่างน ้ าหนัก 500 กรัม เติม
โซเดียมคลอไรด์ความเข้มข้น 250 กรัมต่อลิตร น าตัวอย่างน ้ าไปกรองผ่านกระดาษกรอง
เส้นผ่าศูนยก์ลางขนาด 1.2 ไมโครเมตร จากนั้นน าไปอบดว้ยอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส พบการ
ปนเป้ือนไมโครพลาสติกบนชายหาดหาดคุ้งวิมานเท่ากับ 174 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 272 ช้ินต่อ
กิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ ตามล าดบั บริเวณหาดเจา้หลาวพบปริมาณไมโครพลาสติกเท่ากบั 
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103 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 153 ช้ินต่อกิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ ตามล าดบั ส่วนในตะกอนดิน
พบปริมาณไมโครพลาสติกในหาดคุง้วมิานเท่ากบั 43 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 40 ช้ินต่อกิโลกรัม ในฤดู
ฝนและฤดูแลง้ ตามล าดบั บริเวณหาดเจา้หลาวพบปริมาณไมโครพลาสติก 54 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 
42 ช้ินต่อกิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ ตามล าดบั และการศึกษาการปนเป้ือนในหอยสองฝา โดย
เก็บตวัอย่างใช้กรอบเก็บตวัอย่าง 100×100 เซนติเมตร เก็บดินลึก 15 เซนติเมตร น าไปร่อนผ่าน
ตะแกรงขนาด 2×2 มิลลิเมตร น าเน้ือเยื่อหอยไปท าการย่อยดว้ยไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) 
ความเขม้ขน้ 30%ให้ความร้อน 55-65 องศาเซลเซียส หลงัจากนั้นเติมโซเดียมคลอไรด์ท่ีละลาย
อ่ิมตวั (250 กรัมต่อลิตร) และกรองผ่านกระดาษกรองเส้นผ่าศูนย์กลางขนาด 1.2 ไมโครเมตร 
จากนั้นน าไปอบดว้ยอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส พบปริมาณไมโครพลาสติกในเน้ือเยื่อหอยสองฝา 
3.6 ช้ินต่อตวั และ 2.1 ช้ินต่อตวั ในชายหาดคุง้วิมานและหาดเจา้หลาว ตามล าดบั ซ่ึงไมโครพลาสติก
ประเภทเส้นใยพบมากท่ีสุด สีของไมโครพลาสติกท่ีพบมากไดแ้ก่สีขาวขุ่นและสีขาวใส 

เพ็ญศิริ เอกจิตต์ และ สิริวรรณ รวมแก้ว (2562) ศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณ
ชายหาดฝ่ังตะวนัตก จงัหวดัภูเก็ต ในเดือนพฤศจิกายนปีพ.ศ. 2561 โดยการวางกรอบเก็บตวัอยา่ง
บริเวณชายหาดป่าตอง หาดกะหลิม และหาดไตรตรัง ตวัอยา่งดินท่ีไดน้ ามาเติมดว้ยโซเดียมคลอไรด์ 
เพื่อแยกความหนาแน่น ทิ้งไว ้6 ชัว่โมง หลงัจากนั้นน าไปกรองดว้ยกระดาษกรองขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 20 ไมโครเมตร แล้วน าน ้ าตวัอย่างท่ีผ่านการกรองมาย่อยสารอินทรีย์ด้วย 0.05 โมล             
ไอเอิร์นออกไซด์ (Fe (ll)) 20 มิลลิลิตร และ ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) ความเขม้ขน้ 30% 
(H2O2) 20 มิลลิลิตร เสร็จแล้วอบด้วยอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส พบว่าหาดป่าตองมีจ านวนขยะ        
ไมโครพลาสติกมากท่ีสุด 265 ช้ินต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร รองลงมาไดแ้ก่ หาดไตรตรัง 116 ช้ินต่อ
พื้นท่ี 1 ตารางเมตร และหาดกะหลิม 101 ช้ินต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร และพบไมโครพลาสติกประเภท
เส้นใยมากท่ีสุด พบสีไมโครพลาสติกทั้งหมด 12 สี โดยพบสีขาวขุ่นและสีเขียวมากท่ีสุด 

ปิติพงศ ์ธาระมนต ์และคณะ (2559) ศึกษาการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในหอย
สองฝา บริเวณชายหาดคุง้วมิานและหาดเจา้หลาว จงัหวดัจนัทบุรี ในเดือนสิงหาคมและเดือนกนัยายน ปี
พ.ศ. 2557 โดยศึกษาในหอยเสียบและหอยกระปุก เก็บตวัอย่างโดยใช้กรอบเก็บตวัอย่าง หลงัจาก
นั้นร่อนตวัอยา่งทรายดว้ยตะแกรงขนาด 2×2 มิลลิเมตร น าเน้ือเยื่อหอยไปยอ่ยดว้ยไฮโดรเจนเปอร์
ออกไซด ์(H2O2) ความเขม้ขน้ 30% และใหค้วามร้อน 55-65 องศาเซลเซียส หลงัจากนั้นเติมโซเดียม
คลอไรด์ท่ีละลายอ่ิมตวั (250 กรัมต่อลิตร) และกรองผา่นกระดาษกรองเส้นผ่าศูนยก์ลางขนาด 1.2 
ไมโครเมตร จากนั้นน าไปอบดว้ยอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส พบปริมาณปนเป้ือนไมโครพลาสติก
ในหอยเสียบเท่ากบั 3.13 ช้ินต่อตวั และ 2.98 ช้ินต่อตวั ในบริเวณชายหาดเจา้หลาวและหาดคุง้วิมาน 
ตามล าดบั และในหอยกระปุกท่ีพบเฉพาะในหาดเจา้หลาว พบปริมาณปนเป้ือนไมโครพลาสติก
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เท่ากบั 11.31 ช้ินต่อตวั ซ่ึงไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยพบมากสุดร้อยละ 82.3 และพบสีฟ้าและ
สีด ามากท่ีสุด 

Thushari et al. (2017) ศึกษาผลกระทบของไมโครพลาสติกในส่ิงมีชีวิตท่ีใช้ชีวิต
ตามพื้นท้องทะเล ได้แก่ เพรียง (Balanus amphitrite) หอยขม (Littoraria sp.) และหอยนางรม 
(Saccostrea forskalii) บริเวณหาดบางแสน อ่างศิลา และเกาะแสมสาร ในปี 2015 น าเน้ือเยือ่ตวัอยา่ง
ยอ่ยดว้ยกรดไนตริกความเขม้ขน้ 69% 20 มิลลิลิตร เม่ือเน้ือเยื่อหอยละลายจนหมดแลว้ น าไปกรอง
ดว้ยกระดาษกรองและวิเคราะห์ชนิดพลาสติกดว้ยเทคนิค Raman spectroscopy พบปริมาณปนเป้ือน
ไมโครพลาสติกอยูใ่นช่วง 0.2-0.6 ช้ินต่อกรัม โดยพบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมากท่ีสุด สีท่ี
พบไดแ้ก่ สีแดง สีน ้ าตาล สีน ้ าเงิน สีขาว และสีใส และพบชนิดพลาสติกไดแ้ก่ พอลิสไตรีน พอลิเอไมด์ 
และพอลิเอทิลีนเทเรฟทาเลต ตวัอย่างการศึกษาและส ารวจไมโครพลาสติกในต่างประเทศและ
ประเทศไทย ดังสรุปไวใ้นตารางท่ี 6 นอกจากน้ียงัมีบทความด้านไมโครพลาสติกต่างๆ เช่น                   
ไมโครพลาสติกในแหล่งน ้ าจืดและแหล่งน ้ าบริโภค (ศีลาวุธ ด ารงศิริ และ เพ็ญรดี จนัทร์ภิวฒัน์, 
2562) ไมโครพลาสติกจากเคร่ืองส าอางสู่สารปนเป้ือนในอาหาร (วรงคศิ์ริ เข็มสวสัด์ิ, 2559) และ
มลสารไมโครพลาสติกในแหล่งน ้ าเสียดิบและระบบน ้ าเสีย เป็นตน้ (สุทธิรัตน์ กิตติพงษว์ิเศษ และ
คณะ, 2562)  
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5. นโยบายมาตรการ 
 ในปัจจุบนัทัว่โลกไดต้ระหนกัถึงปัญหาขยะในรูปแบบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นขยะจากครัวเรือน 
ขยะจากภาคอุตสาหกรรม ขยะของเสียและอนัตราย โดยเฉพาะขยะพลาสติกท่ีมีการสะสมในส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นเวลานานจนแตกตวัเป็นไมโครพลาสติก ไดก้ลายเป็นปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัโลก รัฐบาลทัว่โลก
ไดอ้อกมาตรการทางกฎหมายเพื่อควบคุมปริมาณการผลิตและการใชพ้ลาสติก กฎระเบียบช่วงแรก
มุ่งเนน้ไปท่ีการควบคุมถุงพลาสติกชนิดหูห้ิวและกล่องโฟม (สุจิตรา วาสนาด ารงดี, 2562) ส่วนใน
ประเทศไทยนั้นไดจ้ดัท าแผนแม่บทดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหามลพิษจากขยะและของเสีย
อนัตราย ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) มีกรอบแนวคิดใชห้ลกั 3R (Reduce Reuse Recycle) แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) หลกัการผูก่้อมลพิษเป็นผูจ่้าย (Polluter Pays Principle : 
PPP) ส่งเสริมภาคเอกชนร่วมลงทุนในการจดัการขยะ (Public private partnership) ให้ผูผ้ลิตมีส่วน
ร่วมในการจดัการขยะตั้งแต่การกระจายสินคา้ การออกแบบ การน ากลบัมาใชใ้หม่ และการบ าบดั 
(Extended Producer Responsibility : EPR) ครอบคลุมขยะ 4 ประเภท (ขยะชุมชน ของเสียอนัตราย
ชุมชน มูลฝอยติดเช้ือ กากของเสียอนัตราย) ส่งเสริมและสนบัสนุนใหมี้การออกแบบผลิตภณัฑ์เพื่อ
ส่ิงแวดล้อม (Design for Environment : DIE) ควบคุมจ ากดัและยกเลิกการใช้ผลิตภณัฑ์พลาสติก
แบบใชค้ร้ังเดียวแลว้ทิ้ง (Single use plastic)  
 ส่วนทางดา้นการจดัการขยะพลาสติกนั้น เนน้จดัการขยะบนบกโดยเฉพาะขยะพลาสติก
แบบใชค้ร้ังเดียวแลว้ทิ้ง และเศษพลาสติกท่ีมีการน าเขา้เพื่อการรีไซเคิลเป็นวตัถุดิบในโรงงาน
อุตสาหกรรม โดยมีมาตรการดงัต่อไปน้ี 
1) จดัท า (ร่าง) แผนงานการจดัการขยะพลาสติก (พ.ศ. 2562-2570) มีเป้าหมายดงัน้ี 

- ขยะผลิตภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑพ์ลาสติกเขา้สู่ระบบการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ร้อยละ 100 
ภายในปีพ.ศ. 2570 

- ลดหรือเลิกใชผ้ลิตภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑพ์ลาสติก หรือมีการใชว้สัดุทดแทนท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 7 ประเภท 

(ก) พลาสติกหุม้ฝาขวดน ้าด่ืม (Cap seal) เลิกใชภ้ายในปีพ.ศ. 2562 
(ข) ผลิตภณัฑพ์ลาสติกท่ีมีส่วนผสมของสารประเภทออ็กโซ่ (Oxo) เลิกใชภ้ายในปีพ.ศ. 2562 
(ค) ไมโครบีดส์จากพลาสติก (Microbead) เลิกใชภ้ายในปีพ.ศ. 2562 
(ง) ถุงพลาสติกหูห้ิวท่ีมีขนาดความหนานอ้ยกวา่ 36 ไมโครเมตร เลิกใชภ้ายในปีพ.ศ. 2565 
(จ) กล่องโฟมบรรจุอาหาร เลิกใชภ้ายในปีพ.ศ. 2565 
(ฉ) แกว้พลาสติก (แบบบางใชค้ร้ังเดียว) ขนาดความหนานอ้ยกวา่ 300 ไมโครเมตร เลิกใช้

ภายในปีพ.ศ. 2565 
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(ช) หลอดพลาสติก เลิกใชภ้ายในปีพ.ศ. 2565 
2) ควบคุมการน าเขา้พลาสติก 
    - ยกเลิกการน าเขา้เศษพลาสติกจากต่างประเทศไม่เกิน 2 ปี (ปีพ.ศ. 2562-2563) เพื่อสนบัสนุนให้
มีการใชเ้ศษพลาสติกภายในประเทศแทน 
   - เพิ่มความเขม้งวดในการบงัคบัใชก้ฎหมายและติดตามตรวจสอบ ก ากบัดูแลเส้นทางการน าเขา้
พลาสติก  
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บทที ่3  
วธีิการด าเนินการศึกษา 

 

ระยะเวลาและสถานทีท่ าการศึกษา 
 
ระยะเวลาในการเกบ็ตัวอย่าง 
ศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก บริเวณชายฝ่ังจงัหวดัชลบุรี ทั้งหมด          
4 คร้ัง คือเดือนมีนาคม ซ่ึงเป็นช่วงเปล่ียนแปลงลมมรสุม เดือนมิถุนายน เดือนกนัยายน เป็นช่วง           
ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้และเดือนธนัวาคม ช่วงลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ พ.ศ. 2563  
 
สถานทีท่ี่ศึกษา 
ท าการเก็บตวัอยา่งจ านวนทั้งส้ิน 7 สถานี สถานีละ 3 ซ ้ า คือ ท่าเรือพลี อ่างศิลา แหลมแท่น 
หาดวอนนภา เกาะลอย เกาะสีชงั และอ่าวอุดม ดงัแสดงในภาพท่ี 12 และตารางท่ี 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : ดดัแปลงขอ้มูลภาพจาก https://www.google.co.th/maps 
 
 
 

St1 ท่าเรือพลี 
St2 อ่างศิลา 
St3 แหลมแท่น 
St4 หาดวอนนภา 
St5 เกาะลอย 
St6 เกาะสีชงั 
St7 อ่าวอุดม 

 

ภาพท่ี 12 จุดเก็บตวัอยา่ง 

https://www.google.co.th/maps/@13.2247587,%20100.74741,11z/%20data=!3m1!4b1%20!4m3!11m2%20!2sb1e5hVeeFxfcS6lLEjKwlmF0UlBQ-A!3e3?hl=th
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ตารางท่ี 7 รายละเอียดในแต่ละสถานีและพกิดัท่ีท าการเก็บตวัอยา่งในบริเวณชายฝ่ัง 
จงัหวดัชลบุรี ทั้งหมด 7 สถานี 

Station Latitude Longitude Human activities/Functional zone 
St1 Tha Ruea Phli 13°36'5.19"N 100°9'51.25"E Urban, Aquaculture (cockle farming), 

Mangrove 
St2 Angsila 13°34'3.53"N 100°9'05.99"E Aquaculture (oyster farming), 

coastal fishery village 
St3 Laem Thaen 13°31'2.26"N 100°8'79.89"E Travelling, recreation, 

Aquaculture (surf clam and 
mussels farming), 
Khlong Bangprong canal 

St4 Wonnapha beach 13°26'1.79"N 100°8'99.23"E Travelling, recreation, 
Aquaculture (mussels farming), 

St5 Koh Loi island 13°17'7.98"N 100°8'3.74"E Urban, Transportation, Travelling, 
Aquaculture (mussels farming) 

St6 Koh Sichang island 13°15'9.16"N 100°8'3.74"E Transportation, Travelling 
St7 Ao Udom  13°12'4.17"N 100°86'2.11"E Industrial development, Port 
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ตัวแปรทีท่ าการศึกษา 
ศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก จ านวน 4 คร้ัง คือ เดือนมีนาคม 
เดือนมิถุนายน เดือนกันยายน และเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 โดยมีตวัแปรและแผนผงัการศึกษา            
ดงัแสดงในภาพท่ี 13 และ 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 13 ตวัแปรท่ีท าการศึกษา 

ตัวแปรทีท่ าการศึกษา 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ช่วงเวลาทีท่ าท าการเกบ็ตัวอย่าง (เดือน) 

บริเวณเกบ็ตัวอย่าง (สถานี) 

ต าแหน่งในการเกบ็ตัวอย่าง (วธิีการ) 

องค์ประกอบและความหนาแน่น
ของไมโครพลาสติก 

การกนิอาหารทีไ่ม่ใช่ตามธรรมชาติ
ในแพลงก์ตอนสัตว์ 
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แผนผงังานวจิัย 

การศึกษาไมโครพลาสติก 

7 สถานี จ านวน 4 คร้ัง 

ในดนิตะกอน 
ในน า้ 
ภาพท่ี 
4-1 

ความ

หนาแ

นน่

ของ

ไมโค

รพลา

สติก

ในแต่

ละ

เดือน 

เก็บ

ตวัอย่

างโดย

ใช ้
Grab 

samp

ler 

ในน า้ 
 

ภาพท่ี 
4-2 

ความ

หนาแ

ผวิน า้ มวลน า้ 

การกนิไมโครพลาสตกิ

ของแพลงก์ตอนสัตว์ 

ส ารวจเอกสาร 

แพลงก์ตอนสัตว์
ในธรรมชาต ิ

Ekman grab sampler 
(3 ซ ้า) 

Microplastics manta net 
(3 ซ ้า 

Submerged pump 
(3 ซ ้า) 

- Stereo microscope          ขนาด สี ประเภท 

- ATR-FTIR                   ชนิด 
- SEM                             ลกัษณะพื้นผวิ 

- Fluorescence spectroscope 

ภาพท่ี 14 แผนผงังานวจิยั 

องค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสตกิ 
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1. การส ารวจไมโครพลาสติกในน า้ 

    1.1 เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในผวิน ้าโดยใชถุ้งลาก Manta Microplastics net  
- ใชถุ้งลาก Manta ขนาดของช่องตา 330 ไมโครเมตร สูง 20 เซนติเมตร กวา้ง 50 เซนติเมตร

ติดเคร่ืองมือวดัการไหลของน ้า (Flow meter) และลากในแนวระนาบบริเวณผวิน ้าประมาณ 10 
เมตร (3 ซ ้ า) ใหไ้ดป้ริมาตรน ้ า 1,000 ลิตร  

- น าตวัอยา่งมากรองดว้ยกระดาษกรองขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 47 มิลลิเมตร (GF/C) โดยใช้
เคร่ืองป๊ัมสูญญากาศ 

- อบกระดาษกรองโดยใชอุ้ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ในตูค้วบคุมอุณหภูมิ เป็นเวลา 24 
ชัว่โมง หลงัจากนั้นน าตวัอยา่งกระดาษกรองท่ีอบแลว้ไปวิเคราะห์ 

 
1.2 เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในมวลน ้าโดยใช ้Submerged pump  

          - ใช ้Submerged pump ป๊ัมน ้าบริเวณเดียวกบัจุดลากถุงลาก Manta ข้ึนมาใหไ้ดป้ริมาตรน ้า 
1,000 ลิตร ความลึกประมาณ 1 เมตร (3 ซ ้ า)  

- กรองดว้ยถุงกรองแพลงกต์อนขนาดของช่องตา 300 ไมโครเมตร 
- น าตวัอยา่งมากรองดว้ยกระดาษกรองขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 47 มิลลิเมตร (GF/C) โดยใช้

เคร่ืองป๊ัมสูญญากาศ 
- อบกระดาษกรองโดยใชอุ้ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ในตูค้วบคุมอุณหภูมิ เป็นเวลา 24 

ชัว่โมง หลงัจากนั้นน าตวัอยา่งกระดาษกรองท่ีอบแลว้ไปวิเคราะห์ 
 

2. การส ารวจไมโครพลาสติกในดินตะกอน 
    - เก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในดินตะกอนโดยใช้เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน (Ekman grab 
sampler) 
    - น าดินตวัอยา่งไปผึ่งลมประมาณ 2-3 วนั หรือจนกวา่จะแหง้ สุ่มตวัอยา่งดินน ้าหนกั 500 กรัม  
ใส่ในบีกเกอร์ขนาดปริมาตร 1 ลิตร แลว้เติมสารละลายโซเดียมคลอไรด์เขม้ขน้ 250 กรัมต่อลิตร 
จนครบ 1 ลิตร คนใหเ้ขา้กนัเป็นเวลา 1 ชัว่โมง ดว้ยเคร่ืองกวนสาร Magnetic stirrer จากนั้นตั้งทิ้งไว้
ให้ตกตะกอนประมาณ 6 ชัว่โมง ตวัอย่างไมโครพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นน้อยกว่าสารละลาย
โซเดียมคลอไรดจ์ะลอยข้ึน แยกออกมาจากตะกอนดินและอยูใ่นน ้าตวัอยา่ง 
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    - น าน ้ าตวัอย่างท่ีแขวนลอยในสารละลายโซเดียมคลอไรด์ ซ่ึงอยู่บริเวณเหนือตะกอนมากรอง
ดว้ยกระดาษกรองชนิด GF/C ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 47 มิลลิเมตร โดยใช้เคร่ืองป๊ัมสูญญากาศ 
และอบกระดาษกรองโดยใชอุ้ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง ในตูค้วบคุมอุณหภูมิ 
หลงัจากนั้นน าตวัอยา่งกระดาษกรองท่ีอบแลว้ไปวเิคราะห์ 
 

3. ศึกษาองค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
 การศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกโดยใชว้ธีิการศึกษาดงัต่อไปน้ี 
- น ากระดาษกรองท่ีผ่านการอบมาดูตวัอย่างไมโครพลาสติกภายใต้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง

แบบสเตอริโอ (Stereo microscope) เพื่อนบัจ านวน จ าแนกประเภท ขนาด และสีของไมโครพลาสติก
เบ้ืองตน้ 

- ใชป้ากคีบปลายแหลม (Forceps) หยบิตวัอยา่งไมโครพลาสติกจากกระดาษกรองท่ีอบแหง้แลว้
น าไปศึกษาชนิดของไมโครพลาสติกโดยหาหมู่ฟังกช์ัน่ในโครงสร้างโมเลกุลดว้ยเทคนิคทางเคมี 
โดยใชเ้ทคนิค Attenuated Total Reflectance-Fourier Transform Infrared (ATR-FTIR PerkinElmer 
spectrum version 10.5.3) 

- น าตวัอยา่งไมโครพลาสติกท่ีติดอยู่บนกระดาษกรองไปศึกษาลกัษณะพื้นผิวของไมโครพลาสติก
โดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (Scanning Electron Microscope : SEM)  
 

4. ศึกษาการกนิอาหารทีไ่ม่ใช่ตามธรรมชาติในแพลงก์ตอนสัตว์ 
การเก็บตวัอย่างและศึกษาแพลงก์ตอนสัตวเ์พื่อดูการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ มีวิธีการ

ดงัต่อไปน้ี 
    - เก็บตวัอย่างแพลงก์ตอนสัตวใ์นผิวน ้ าและในมวลน ้ า โดยใช้ ถุงลาก Manta ขนาดของช่องตา 
330 ไมโครเมตร ลากในแนวระนาบบริเวณผิวน ้ า (3 ซ ้ า) และ Submerged pump ป๊ัมน ้ าข้ึนมากรอง
ดว้ยถุงกรองแพลงกต์อนขนาดของช่องตา 300 ไมโครเมตร (3 ซ ้ า) 
    - ตวัอยา่งแพลงกต์อนสัตวท์ั้งในผวิน ้าและในมวลน ้า รักษาสภาพตวัอยา่งดว้ยความเยน็ 
แลว้น าไปวเิคราะห์ท่ีศูนยก์ลอ้งจุลทรรศน์ มหาวทิยาลยับูรพา 
    - นบัจ านวนแพลงกต์อนสัตวท่ี์กินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติและสังเกตการณ์เรืองแสงของ
อาหารในระบบทางเดินอาหาร โดยใชเ้ทคนิคของกลอ้งฟลูออเรสเซนต ์(Fluorescence spectroscope) 

- ค านวณหาร้อยละพบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติของแพลงกต์อนสัตว ์
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4.1 ตวัอยา่งการค านวณหาร้อยละการกินอาหารท่ีไม่ใช่แพลงก์ตอนสัตว ์
 จ านวนแพลงก์ตอนสัตว ์= จ านวนแพลงก์ตอนสัตวท่ี์นบัได×้ปริมาณน ้ าท่ีผ่านถุงลาก (ลิตร)/
ปริมาณน ้าในขวดเก็บตวัอยา่ง (มิลลิลิตร) 
 
4.2 ร้อยละการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ 
 จ านวนแพลงก์ตอนสัตวท่ี์พบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ×100/จ านวนแพลงก์ตอน
สัตวท์ั้งหมดท่ีนบัได ้(ตวัต่อลูกบาศก์เมตร) 
 เช่น ในเดือนกนัยายน สถานีอ่างศิลา เก็บตวัอยา่งแพลงก์ตอนสัตวด์ว้ยถุงลาก Manta ปริมาตร
น ้าผา่นถุงลาก 1,000 ลิตร ปริมาตรน ้ าในขวดเก็บตวัอยา่ง 100 มิลลิลิตร นบัแพลงก์ตอนสัตวใ์นขวดเก็บ
ตวัอยา่งไดท้ั้งหมด 25 ตวั พบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ 1 ตวั  

 

                       = 
25×1,000

100
 

 
จ านวนแพลงก์ตอนสัตวท์ั้งหมด                               = 250 ตวัต่อลูกบาศก์เมตร 
 
 

หาร้อยละการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ         = 
1×100

250
 

 
ร้อยละการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ              = 0.4 % 
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5. การทดลองการกนิไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตว์ 
    การทดลองการกินไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตวศึ์กษาโดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก
ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ได้แก่ เอกสารงานวิจยั หรือบทความท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา               
การกิน เพื่อน ามาสนบัสนุนการกินไมโครพลาสติกของแพลงกต์อนสัตว ์ 
 

6. การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ
     วิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรม Minitab 18 ซ่ึงเป็นซอฟตแ์วร์ลิขสิทธ์ิของ               
คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
     1. วิเคราะห์การถดถอย (Regression analysis) โดยทดสอบวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกแบบสอง
กลุ่ม (Binary logistic regression) เป็นการวิเคราะห์ความแตกต่างของประเภทไมโครพลาสติกในแต่ละ
ช่วงเวลาท่ีท าการศึกษา บริเวณท่ีท าการศึกษา และต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง  
     2. วิเคราะห์ความแปรปรวนสองทาง (Two-way Analysis of Variance) โดยทดสอบวิเคราะห์ความ
แปรปรวนท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% เป็นการวิเคราะห์ความแตกต่างความหนาแน่นรวมของ                          
ไมโครพลาสติกในผวิน ้า ในมวลน ้า และในดินตะกอน ในแต่ละช่วงเวลาและบริเวณท่ีท าการศึกษา  
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บทที ่4  
ผลการวจิยั 

 

1. องค์ประกอบของไมโครพลาสติก 

1.1 ประเภทของไมโครพลาสติก 
จากผลการศึกษาองค์ประกอบของไมโครพลาสติกบริเวณชายฝ่ัง จังหวดัชลบุรี พบประเภท                            

ไมโครพลาสติก ทั้งหมด 6 ประเภท ไดแ้ก่ เส้นใย (Filament) ช้ินส่วนพลาสติก (Fragment) โฟม (Foam) 
ฟิล์มพลาสติก (Film) เม็ดบีดส์ (Granule) และเม็ดพลาสติก (Pellet) โดยไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย 
เป็นประเภทเด่นทั้ง 4 เดือนและทุกสถานีเก็บตวัอยา่ง ดงัแสดงในภาพท่ี 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

9 

ภาพท่ี 15 ประเภทของไมโครพลาสติก : 1-2. เส้นใย, 3-4. ช้ินส่วนพลาสติก, 5. โฟม, 
6. ฟิลม์พลาสติก, 7-8. เมด็บีดส์, 9. เมด็พลาสติก 
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1.2 ขนาดและสีของไมโครพลาสติก 
             จากการศึกษาพบว่าขนาดของไมโครพลาสติกมีขนาดอยู่ในช่วงประมาณ 100-2,000 
ไมโครเมตร และสีของไมโครพลาสติกท่ีจ าแนกไดคื้อ สีแดง สีด า สีขาว สีเขียว สีน ้ าเงิน สีน ้ าตาล 
และสีเหลือง ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยพบขนาด 100-1,000 ไมโครเมตร พบทั้งหมด 4 สี 
ไดแ้ก่ สีแดง สีด า สีขาว และสีน ้ าเงิน ประเภทช้ินส่วนพลาสติกพบขนาด 100-2,000 ไมโครเมตร 
พบทั้งหมด 6 สี ไดแ้ก่ สีแดง สีด า สีขาว สีน ้าเงิน สีเหลือง และสีเขียว ไมโครพลาสติกประเภทโฟม
พบขนาด 100-200 ไมโครเมตร สีท่ีพบคือ สีขาว ประเภทฟิล์มพลาสติกพบขนาด  500-1,000 
ไมโครเมตร พบทั้งหมด 2 สี ไดแ้ก่ สีใสและสีขาว ประเภทเมด็บีดส์พบขนาด 100-200 ไมโครเมตร 
พบทั้งหมด 2 สี ไดแ้ก่ สีขาวและสีน ้าตาล ประเภทเม็ดพลาสติกพบขนาด 100-200 ไมโครเมตร พบ
ทั้งหมด 2 สี ไดแ้ก่ สีขาวและสีด า ดงัสรุปในตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8 ขนาดและสีของไมโครพลาสติก 

Type of microplastic Size (µm) Colors 
Min Max 

Filament 100 1,000 Red, Black, White, Blue 
Red, Black, White, Blue, Yellow, Green, Fragment 100 2,000 

Foam 100 200 White 
Film 500 1,000 White, Transparent 
Granule 100 200 White, Brown 
Pellet 100 200 White, Black 

 
 

ประเภทของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานี 
      เม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของไมโครพลาติกในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานี พบวา่ ในเดือน 
มีนาคม การเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกในผิวน ้ าดว้ยวิธีการถุงลาก Manta พบไมโครพลาสติกประเภท 
เส้นใย ช้ินส่วนพลาสติก โฟม ฟิล์มพลาสติก และเม็ดบีดส์ ในทุกสถานี เม็ดพลาสติกพบในสถานีท่ี 
1 ท่าเรือพลี และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม เท่านั้น การเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกในมวลน ้ าดว้ยวิธีการ 
Submerged pump พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี โฟม พบ
สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี ถึง สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั ไม่พบสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ฟิล์มพลาสติกพบสถานีท่ี 2 
อ่างศิลา ถึง สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา ไม่พบสถานีท่ี 5 เกาะลอย สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั และสถานีท่ี 7 
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อ่าวอุดม เม็ดบีดส์ พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี เท่านั้น และการเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกในดิน
ตะกอนดว้ยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุก
สถานี โฟม พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี สถานีท่ี 2 อ่างศิลา สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา และสถานีท่ี 6        
เกาะสีชงั ไม่พบสถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 5 เกาะลอย และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ฟิล์มพลาสติก         
ไม่พบทุกสถานี เม็ดบีดส์ พบสถานีท่ี 2 อ่างศิลา สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา และสถานีท่ี 5 เกาะลอย    
ไม่พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี สถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 6 เกาะสีชัง และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม          
ดงัแสดงในตารางท่ี 9 

 
ในเดือนมิถุนายน การเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในผิวน ้ าด้วยวิธีการถุงลาก Manta พบ                

ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี โฟม พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี 
สถานีท่ี 2 อ่างศิลา สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ไม่พบสถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 
4 หาดวอนนภา และสถานีท่ี 5 เกาะลอย การเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกในมวลน ้ าด้วยวิธีการ 
Submerged pump พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี โฟมและ
ฟิล์มพลาสติกไม่พบทุกสถานี เม็ดบีดส์ พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี สถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 4 
หาดวอนนภา และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม เม็ดพลาสติกไม่พบทุกสถานี และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติก
ในดินตะกอนดว้ยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก 
ในทุกสถานี โฟม พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี ถึงสถานีท่ี 4 หาดวอนนภา ฟิลม์พลาสติกไม่พบทุกสถานี 
เม็ดบีดส์ พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี และสถานีท่ี 6 เกาะสีชัง ไม่พบสถานีท่ี 2 อ่างศิลา ถึงสถานีท่ี 5 
เกาะลอย และไม่พบในสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม เมด็พลาสติกไม่พบทุกสถานี ดงัแสดงในตารางท่ี 10 

 
ในเดือนกนัยายน การเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในผวิน ้าดว้ยวธีิการถุงลาก Manta พบไมโครพลาสติก

ประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี โฟม พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี ถึงสถานีท่ี 4 หาด
วอนนภา ไม่พบสถานีท่ี 5 เกาะลอย ถึงสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ฟิลม์พลาสติกพบสถานีท่ี 4 หาดวอนนภา 
และสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั ไม่พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี ถึงสถานีท่ี 3 แหลมแท่น และ ไม่พบสถานีท่ี 5 
เกาะลอย และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม การเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในมวลน ้ าดว้ยวิธีการ Submerged 
pump พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี โฟม พบสถานีท่ี 2 อ่าง
ศิลา เท่านั้น ฟิล์มพลาสติก พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี สถานีท่ี 2 อ่างศิลา สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา และ
สถานีท่ี 5 เกาะลอย ไม่พบสถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม เม็ดบีดส์
และเม็ดพลาสติกไม่พบในทุกสถานี และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดินตะกอนดว้ยเคร่ืองมือ
เก็บดินตะกอน พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยในทุกสถานี ช้ินส่วนพลาสติก พบสถานีท่ี 2 อ่าง
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ศิลา ถึงสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั ไม่พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ไม่พบไมโครพลาสติก
ประเภทโฟม ฟิลม์พลาสติก เมด็บีดส์ และเมด็พลาสติก ในทุกสถานี ดงัแสดงในตารางท่ี 11 

 
ในเดือนธันวาคม การเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในผิวน ้ าด้วยวิธีการถุงลาก Manta                      

พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี ไม่พบไมโครพลาสติกประเภท
โฟม ฟิลม์พลาสติก เมด็บีดส์ และเมด็พลาสติก ในทุกสถานี การเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในมวล
น ้ าด้วยวิธีการ Submerged pump พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุก
สถานี โฟม พบสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม เท่านั้น ฟิล์มพลาสติก เม็ดบีดส์ และเม็ดพลาสติก ไม่พบในทุก
สถานี และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดินตะกอนดว้ยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน พบไมโครพลาสติก
ประเภทเส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ในทุกสถานี ไม่ไมโครพลาสติกพบประเภทโฟม ฟิล์ม
พลาสติก เมด็บีดส์ และเมด็พลาสติก ในทุกสถานี ดงัแสดงในตารางท่ี 12 
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ตารางท่ี 9 ประเภทของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีในเดือนมีนาคม 
Months Station Position Type of microplastic 

 Filament Fragment Foam Film Granule Pellet 

March  Surface       
 St1        
 St2        
 St3        
 St4        
 St5        
 St6        

St7        
 Subsurface       

St1        
 St2        
 St3        
 St4        
 St5        
 St6        

St7        
 Sediment       

St1        
 St2        
 St3        
 St4        
 St5        
 St6        
 St7        

หมายเหตุ    พบประเภทไมโครพลาสติก 
                  ไม่พบประเภทไมโครพลาสติก 

St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย                   
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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ตารางท่ี 10 ประเภทของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีในเดือนมิถุนายน 
Months Station Position Type of microplastic 

 Filament Fragment Foam Film Granule Pellet 

June  Surface       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        
 Subsurface       

St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

 Sediment       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

หมายเหตุ    พบประเภทไมโครพลาสติก 
                  ไม่พบประเภทไมโครพลาสติก 

St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย                   
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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ตารางท่ี 11 ประเภทของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีในเดือนกนัยายน 
Months Station Position Type of microplastic 

 Filament Fragment Foam Film Granule Pellet 

September  Surface       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        
 Subsurface       

St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

 Sediment       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

หมายเหตุ    พบประเภทไมโครพลาสติก 
                  ไม่พบประเภทไมโครพลาสติก 

St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย                   
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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ตารางท่ี 12 ประเภทของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีในเดือนธนัวาคม 
Months Station Position Type of microplastic 

 Filament Fragment Foam Film Granule Pellet 

December  Surface       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

 Subsurface       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

 Sediment       
St1        
St2        
St3        
St4        
St5        
St6        
St7        

หมายเหตุ    พบประเภทไมโครพลาสติก 
                  ไม่พบประเภทไมโครพลาสติก 

St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย                   
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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จากผลการทดสอบความแตกต่างของการพบไมโครพลาสติกประเภทต่างๆ ในแต่ละช่วงเวลา 
(เดือน) พื้นท่ีศึกษา (สถานี) และต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง (วิธีการเก็บตวัอยา่ง) ผลการศึกษาพบวา่
การพบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยไม่สามารถวิเคราะห์ผลได ้เน่ืองจากความแปรปรวนในเดือน 
สถานี และต าแหน่งการเก็บตวัอย่างเท่ากนั จึงไม่สามารถวิเคราะห์ความแตกต่างของไมโครพลาสติก
ประเภทเส้นใยได ้การพบช้ินส่วนพลาสติก และเม็ดพลาสติก ไม่มีความแตกต่างกนัในเดือน สถานี 
และต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) การพบโฟม พบวา่มีความแตกต่าง
กนัในเดือนและต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยเดือนมีนาคมการ
เก็บตวัอยา่งในผิวน ้ าพบโฟมในทุกสถานี ในมวลน ้ าไม่พบสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ในดินตะกอนไม่พบ
ในสถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 5 เกาะลอย และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (ตารางท่ี 9) เดือนมิถุนายนการ
เก็บตวัอย่างในผิวน ้ าไม่พบโฟมในสถานีท่ี 3 แหลมแท่น สถานีท่ี 4 หาดวอนนภาและสถานีท่ี 5 
เกาะลอย ในมวลน ้าไม่พบสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลีและสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ในดินตะกอนไม่พบในสถานีท่ี 
1 ท่าเรือพลี ถึงสถานีท่ี 4 หาดวอนนภา และสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (ตารางท่ี 10) เดือนกนัยายนการเก็บ
ตวัอยา่งในผิวน ้ าไม่พบโฟมในสถานีท่ี 5 เกาะลอย ถึงสถานีท่ี 7 เกาะสีชงั ในดินตะกอนไม่พบโฟม
ในทุกสถานี (ตารางท่ี 11) และเดือนธันวาคมการเก็บตวัอย่างในผิวน ้ าไม่พบโฟมในทุกสถานี ใน
มวลน ้ าพบแค่สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ในดินตะกอนไม่พบโฟมในทุกสถานี การพบฟิล์มพลาสติกและ
เมด็บีดส์ พบวา่มีความแตกต่างกนัในเดือน ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยท่ีฟิลม์พลาสติก
พบในเดือนมีนาคม เดือนมิถุนายน และเดือนกนัยายน แต่ไม่พบในเดือนธนัวาคม (ตารางท่ี 12) เมด็
บีดส์พบในเดือนมีนาคมและเดือนมิถุนายน แต่ไม่พบในเดือนกนัยายน (ตารางท่ี 11) และเดือน
ธนัวาคม (ตารางท่ี 12) ดงัแสดงในตารางท่ี 13 

 

หมายเหตุ * หมายถึง นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
                    N.D คือ Not detected 

ตารางท่ี 13 ความแตกต่างของประเภทไมโครพลาสติก 

Type Months Station Position 
Filament N.D N.D N.D 
Fragment >0.05 >0.05 >0.05 
Foam <0.05* >0.05 <0.05* 
Film <0.05* >0.05 >0.05 
Granule <0.05* >0.05 >0.05 
Pellet >0.05 >0.05 >0.05 
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1.3 ผลการวเิคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก 
ผลการศึกษาวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกด้วยเทคนิค ATR-FTIR ใช้ตรวจสอบหมู่

ฟังก์ชนัของโมเลกุลในตวัอย่าง โดยการดูดกลืนช่วงคล่ืนอินฟราเรด (Infrared) ท าให้เกิดการสั่น
ของพนัธะในโมเลกุล (สุธีรา ธรรมจง, 2562) พนัธะต่างชนิดกนัจะเกิดการสั่นในช่วงความถ่ีท่ี
ต่างกัน โดยช่วงการดูดกลืน 4000-1300 cm-1 เป็นบริเวณหมู่ฟังก์ชัน 900-650 cm-1 บอกถึงการมีอยู่ของหมู่        
อะโรมาติก และ 1500-1400 cm-1 บอกถึงการมีอยู่ของหมู่เอสเทอร์ เป็นตน้ และ 1300-900 cm-1 ช่วย
ในการยืนยนัเม่ือ สเปกตรัมตวัอย่างเปรียบเทียบกบัสเปกตรัมมาตรฐาน เป็นพลาสติกชนิดเดียวกนักบั
พลาสติกอา้งอิงหรือไม่ (เบญจพร พรมลี, 2556) การศึกษาในคร้ังน้ีพบชนิดของพลาสติกทั้งหมด 4 
ชนิด ไดแ้ก่ พอลิโพรไพลีน (Polypropylene) พอลิเอทิลีน (Polyethylene) พอลิเอไมด์ (Polyamide) 
และพอลิเอสเตอร์ (Polyester) เม่ือน าสเปกตรัมของตวัอย่างไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยไป
วิเคราะห์เทียบกบัสเปกตรัมมาตรฐานพลาสติกของ ATR-FTIR แต่ละชนิด พบวา่การดูดกลืนคล่ืน
ช่วง 2838 cm-1, 2868 cm-1 และ 2950 cm-1 ซ่ึงเป็นการสั่นแบบยดืของหมู่ฟังชนักไ์ฮโดรคาร์บอน 
(C-H stretching) และการสั่นแบบไม่สมมาตรในคล่ืนช่วง 840 cm-1 และ 998 cm-1 (Syakti et al., 2018) 
มีลกัษณะยอดคล่ืนของสเปกตรัมคลา้ยกบัพอลิโพรไพลีน (ภาพท่ี 16) การดูดกลืนคล่ืนช่วง 3307 cm-1, 
1646 cm-1 และ 533 cm-1 เกิดจากการสั่นแบบไม่สมมาตรหรือแบบงอของโมเลกุล (C-H bending) 
ของหมู่เมทิล ซ่ึงสเปกตรัมคลา้ยกบัพอลิเอทิลีน (ภาพท่ี 17) การดูดกลืนคล่ืนช่วง 3334 cm-1 , 1471 cm-1 , 
1505 cm-1 และ 1408 cm-1 เกิดจากการสั่นแบบงอของไฮโดรคาร์บอน (C-H bending) การสั่นแบบ
ยดืของหมู่อลัดีไฮด ์(C-O stretching)  และการสั่นแบบยดืหดของหมู่คาร์บอนิลซ่ึงเป็นหมู่ของเอสเทอร์ 
(C=O stretching) (สุธีรา ธรรมจง, 2562) ระบุไดว้่าตวัอย่างเส้นใยตรงกบัสเปกตรัมมาตรฐานของ
พลาสติกพอลิเอสเตอร์ (ภาพท่ี 18) การดูดกลืนคล่ืนช่วง 1637 cm-1 , 1462 cm-1 , 1472 cm-1 และ 1033 cm-1  
เกิดจากการสั่นของโมเลกุลแบบงอของหมู่ฟังก์ชันเอมีน (N-H bending) และการสั่นแบบยดืของ
หมู่อลัดีไฮด์ (C-O stretching) (เบญจพร พรมลี, 2556) ซ่ึงตรงกบัพลาสติกพอลิเอไมด์ (ภาพท่ี 19) เม่ือ
น าสเปกตรัมของตวัอย่างไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกไปวิเคราะห์เทียบกบัสเปกตรัม
มาตรฐานของ FTIR พบวา่การดูดกลืนคล่ืนช่วง 1647 cm-1, 2838 cm-1, 3350 cm-1 และ 2951 cm-1 การสั่นไม่
สมมาตรแบบยืดของหมู่แอลคีน (CH2) (Cordova et al., 2019) ระบุไดว้า่ตรงกบัพลาสติกชนิดพอลิโพรไพลีน 
(ภาพท่ี 20) และเม่ือน าสเปกตรัมของตวัอยา่ง ไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกไปวเิคราะห์
เทียบกบัสเปกตรัมมาตรฐานของ FTIR พบวา่การดูดกลืนคล่ืนช่วง 3394 cm-1, 2854 cm-1, 2925 cm-1, 
1659 cm-1, 1512 cm-1 และ 1551 cm-1 สอดคลอ้งกบัการสั่นแบบยดืของสารประกอบไฮดรอคาร์บอน 
(C-H, CH2, CH3) และการสั่นไม่สมมาตรแบบงอของหมู่เมทิล (Cordova, Purwiyanto, & Suteja, 
2019) ซ่ึงตรงกบัพลาสติกชนิดพอลิเอทิลีน (ภาพท่ี 21) 
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               Filaments 
               Polypropylene 
 

 

               Filaments 
               Polypropylene 
 

PP (91.86%) 

 

ภาพท่ี 4-3 

สเปกตรมัของไม

โครพลาสติก

ประเภทชิน้สว่น

พลาสติกตรงกบั

พลาสติกPP 

(91.86%) 

ภาพท่ี 16 สเปกตรัมของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยท่ีตรงกบัพลาสติกชนิดพอลิโพรไพลีน 

                Filaments 
                Polyethylene 
 

                Filaments 
                Polyethylene 

PE (94.55%) 
 

PE (94.55%) 

ภาพท่ี 17 สเปกตรัมของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยท่ีตรงกบัพลาสติกชนิดพอลิเอทิลีน 
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                   Polyamide 

PA (86.63%) 

 

PA (86.63%) 

ภาพท่ี 18 สเปกตรัมของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยท่ีตรงกบัพลาสติกชนิดพอลิเอสเตอร์ 

Polyester (90.95%) 

 

Polyester (90.95%) 

ภาพท่ี 19 สเปกตรัมของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยตรงกบัพลาสติกภาพท่ีชนิดพอลิเอไมด์ 
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PP (89.75%) 

 

PP (89.75%) 
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                 Polypropylene 
 

                 Fragment 
                 Polypropylene 

                Fragment 
                Polyethylene 
 
 

                Fragment 
                Polyethylene 
 

PE (88.85%) 

 

PE (88.85%) 

ภาพท่ี 20 สเปกตรัมของไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกตรงกบัพลาสติก 
ชนิดพอลิโพรไพลีน 

ภาพท่ี 21 สเปกตรัมของไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกตรงกบัพลาสติก 
ชนิดพอลิเอทิลีน 



 73 

2. ผลการวเิคราะห์ลกัษณะพืน้ผวิของไมโครพลาสติก 
  ผลการศึกษาวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด 

(Scanning Electron Microscope : SEM)  พบว่า เทคนิคของ  SEM สามารถแสดงพื้ นผิวของ                        
ไมโครพลาสติกได้ชดัเจน พบรูปแบบการเส่ือมสภาพต่างๆ เช่น การผุกร่อน รอยแตกหัก และมี
อนุภาคมาเกาะ ท่ีมองเห็นไดช้ดัเจนบนพื้นผิวของไมโครพลาสติก และตวัอย่างไมโครพลาสติกท่ี
น ามาวเิคราะห์แสดงรูปแบบการเส่ือมสภาพมากกวา่หน่ึงประเภท เช่น การแตกหกัและมีอนุภาค 
มาเกาะ หรือการแตกและมีขอบผิวท่ีไม่เรียบ ซ่ึงอาจเกิดจากระยะเวลาท่ีอยู่ในมวลน ้ า การกระท า
ของลม คล่ืน หรือการผกุร่อนของสารเคมี เป็นตน้ ดงัแสดงในภาพท่ี 22 
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6 ภาพท่ี 22 พื้นผวิของไมโครพลาสติก : 1-2. เส้นใย, 3-4. ช้ินส่วนพลาสติก, 5-6. ฟิลม์พลาสติก 
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3. ความหนาแน่นของไมโครพลาสติก  
    ผลการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานีพบว่า                
ไมโครพลาสติกในผิวน ้ า เก็บตวัอย่างด้วยถุงลาก Manta พบความหนาแน่นเฉล่ียทั้งหมดเท่ากบั 
16.73±10.58 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยความหนาแน่นในแต่ละเดือนพบความหนาแน่นสูงสุดใน
เดือนมิถุนายน (21.26±11.95 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาไดแ้ก่เดือนธนัวาคม (16.36±7.49 ช้ิน
ต่อลูกบาศกเ์มตร) เดือนกนัยายน (15.50±12.84 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) และเดือนมีนาคม (13.80±8.28 
ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 14 และความหนาแน่นในแต่ละสถานีพบ
สูงสุดในสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (22.20±13.22 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 2 อ่างศิลา 
(18.43±14.33 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (17.97±5.45 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) สถานีท่ี 
7 อ่าวอุดม (16.90±13.34 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (14.98±7.30 ช้ินต่อลูกบาศก์
เมตร) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (13.63±8.97 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และสถานีท่ี 5 เกาะลอย 
(13.00±7.54 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 15 

 

 
 

 

ตารางท่ี 14 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในผวิน ้าในแต่ละเดือน (ค่าเฉล่ีย±SD) 

Months Surface (particles/m3) 
March 13.80±8.28 
June 21.26±11.95 
September 15.50±12.84 
December 16.36±7.49 

ตารางท่ี 15 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในผวิน ้าในแต่ละสถานี (ค่าเฉล่ีย±SD) 

Station Surface (particles/m3) 
St1 Tha Ruea Phli 17.97±5.45 
St2 Angsila 18.43±14.33 
St3 Laem Thaen 14.98±7.30 
St4 Wonnapha beach 13.63±8.97 
St5 Koh loi island 13.00±7.54 
St6 Koh sichang island 22.20±13.22 
St7 Ao Udom 16.90±13.34 
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ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในผิวน ้ าเก็บตวัอย่างดว้ยถุงลาก Manta ผลการทดสอบ
ทางสถิติพบว่าความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในผิวน ้ า ในเดือนและสถานี มีอิทธิพลร่วมกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 16) และจากการจดักลุ่มพบวา่ในเดือนมิถุนายน สถานีท่ี 
6 เกาะสีชงั และเดือนกนัยายน สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในผิวน ้ ามี
ความแตกต่างกนั (ตารางท่ี 17) 

 
ตารางท่ี 16 ความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกในผวิน ้า เก็บตวัอยา่งดว้ยถุงลาก 
Manta 
Source DF Adj SS Adj MS F-Value P-Value 

Month 3 646.0 215.33 2.42 0.076 
Station 6 731.6 121.94 1.37 0.243 
Month*Station 18 2926.9 162.60 1.83 0.045* 
Error 56 4989.3 89.09     
Total 83 9293.8       
หมายเหตุ * หมายถึง นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 
 
 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรเหมือนกนัไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย  
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
 
 
 
 

Position Months St1 St2 St3 St4 St5 St6 St7 
Surface March 12.23 ab 6.62 ab 9.88 ab 11.17 ab 12.74 ab 18.47 ab 25.46 ab 
 June 16.87 ab 21.53 ab 11.21 ab 17.86 ab 17.16 ab 35.71 a 28.47 ab 
 September 20.20 ab 27.73 ab 21.24 ab 9.28 ab 11.28 ab 18.20 ab 0.58 b 

 December 22.57 ab 17.83 ab 17.59 ab 16.21 ab 10.83 ab 16.43 ab 13.08 ab 

ตารางท่ี 17 ผลการจดักลุ่มความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกในผวิน ้า 
เก็บตวัอยา่งดว้ยถุงลาก Manta 
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    ผลการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานีพบว่า                
ไมโครพลาสติกในมวลน ้ า เก็บตวัอย่างด้วย Submerged pump พบความหนาแน่นเฉล่ียทั้งหมด
เท่ากับ 40.96±37.12 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยความหนาแน่นในแต่ละเดือนพบความหนาแน่น
สูงสุดในเดือนธันวาคม (69.00±42.96 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาได้แก่เดือนมีนาคม 
(35.81±45.06 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) เดือนกนัยายน (34.05±23.04 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และเดือน
มิถุนายน (25.00±11.87 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 18 และความหนาแน่น
ในแต่ละสถานีพบสูงสุดในสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (57.50±53.5 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาไดแ้ก่ 
สถานีท่ี 2 อ่างศิลา (51.90±54.6 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (42.10±37.7 ช้ินต่อ
ลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 เกาะสีชัง (39.50±32.49 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 3 แหลมแท่น 
(35.17±14.30 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 5 เกาะลอย (31.83±28.65 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และ
สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (28.75±17.93 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 19 
 

 

 

 

Station Subsurface (particles/m3) 
St1 Tha Ruea Phli 57.50±53.5 
St2 Angsila 51.90±54.6 
St3 Laem Thaen 35.17±14.30 
St4 Wonnapha beach 28.75±17.93 
St5 Koh loi island 31.83±28.65 
St6 Koh sichang island 39.50±32.49 
St7 Ao Udom 42.10±37.7 

Months Subsurface (particles/m3) 
March 35.81±45.06 
June 25.00±11.87 
September 34.05±23.04 
December 69.00±42.96 

ตารางท่ี 18 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในมวลน ้าในแต่ละเดือน (ค่าเฉล่ีย±SD) 

ตารางท่ี 19 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในมวลน ้าในแต่ละสถานี (ค่าเฉล่ีย±SD) 
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ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในมวลน ้ าเก็บตวัอย่างด้วย Submerged pump ผลการ
ทดสอบพบว่าความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในมวลน ้ า ในเดือนและสถานีมีอิทธิพลร่วมกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 20) และจากการจดักลุ่มพบวา่ในเดือนมีนาคม สถานีท่ี 
1 ท่าเรือพลี สถานีท่ี 5 เกาะลอย และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม และในเดือนมิถุนายน สถานีท่ี 2 อ่างศิลา 
และสถานีท่ี 5 เกาะลอย ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในมวลน ้ ามีความแตกต่างกนั (ตารางท่ี 
21) 

หมายเหตุ * หมายถึง นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรเหมือนกนัไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย  
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
 
 
 

Source DF Adj SS Adj MS F-Value P-Value 

Month 3 23421 7806.9 9.59 0.000 
Station 6 7955 1325.9 1.63 0.156 
Month*Station 18 37411 2078.4 2.55 0.004* 
Error 56 45567 813.7     
Total 83 114355       

ตารางท่ี 20 ความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกในมวลน ้า เก็บตวัอยา่งดวัย 
Submerged pump 

ตารางท่ี 21 ผลการจดักลุ่มความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกในมวลน ้า 
เก็บตวัอยา่งดวัย Submerged pump 

Position Months St1 St2 St3 St4 St5 St6 St7 
Subsurface March 125a 22.33bc 28bc 25.67bc 11.67c 22.33bc 15.67c 

 June 23.67bc 17c 40.67abc 30.67abc 15.33c 25.67bc 22bc 

 September 29.67abc 55abc 28bc 20bc 36.33abc 31abc 38.33abc 

 December 51.67abc 113.33ab 44abc 38.67abc 64abc 79abc 92.33abc 



 78 

    ผลการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานีพบว่า                
ไมโครพลาสติกในดินตะกอน เก็บตวัอย่างดว้ยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน พบความหนาแน่นเฉล่ีย
ทั้งหมดเท่ากบั 118.60±91.5 ช้ินต่อกิโลกรัม โดยความหนาแน่นในแต่ละเดือนพบความหนาแน่น
สูงสุดในเดือนกนัยายน (187.40±80.4 ช้ินต่อกิโลกรัม) รองลงมาไดแ้ก่เดือนมิถุนายน (130.60±120.9 
ช้ินต่อกิโลกรัม) เดือนธันวาคม (106.60±63.9 ช้ินต่อกิโลกรัม) และเดือนมีนาคม (50.00±33.4 ช้ิน
ต่อกิโลกรัม) ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 22 และความหนาแน่นในแต่ละสถานีพบสูงสุดใน
สถานีท่ี  5 เกาะลอย (180.00±152.5 ช้ินต่อกิโลกรัม) รองลงมาได้แก่  สถานี ท่ี  2 อ่างศิลา 
(143.50±122.7 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (131.00±79.8 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 6 
เกาะสีชัง (130.60±69.3 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (110.50±50.5 ช้ินต่อกิโลกรัม) 
สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (85.50±90.9 ช้ินต่อกิโลกรัม) และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (49.50±28.6 ช้ินต่อ
กิโลกรัม) ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 23 
 

 

 

 

Station Sediment (particles/kg ) 
St1 Tha Ruea Phli 85.50±90.9 
St2 Angsila 143.50±122.7 
St3 Laem Thaen 131.00±79.8 
St4 Wonnapha beach 110.50±50.5 
St5 Koh loi island 180.00±152.5 
St6 Koh sichang island 130.60±69.3 
St7 Ao Udom 49.50±28.6 

Months Sediment (particles/kg ) 
March 50.00±33.4 
June 130.60±120.9 
September 187.40±80.4 
December 106.60±63.9 

ตารางท่ี 22 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนในแต่ละเดือน (ค่าเฉล่ีย±SD) 

ตารางท่ี 23 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนในแต่ละสถานี (ค่าเฉล่ีย±SD) 
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ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนเก็บตวัอย่างดว้ยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน 
ผลการทดสอบพบวา่ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนในแต่ละเดือนท่ีท าการเก็บ
ตวัอย่างมีความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
(p<0.05) และความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีท่ีท าการเก็บตวัอย่างไม่มีความ
แตกต่างกนัท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 24) และจากการจดักลุ่มพบว่าในเดือน
มีนาคมและเดือนกนัยายน ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนแตกต่างกนั (ตารางท่ี 
25) 
 
ตารางท่ี 24 ความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกในดินตะกอน เก็บตวัอยา่งดว้ย
เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน 

Source DF Adj SS Adj MS F-Value P-Value 
Month 3 68119 22706 3.55 0.035* 
Station 6 42485 7081 1.11 0.397 
Error 18 115268 6404     
Total 27 225872       
หมายเหตุ * หมายถึง นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางท่ี 25 ผลการจดักลุ่มความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกในดินตะกอน                  
เก็บตวัอยา่งดว้ยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน 

Months Mean  
March 50b 

June 130.57ab 

September 187.43a 

December 106.57ab 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรเหมือนกนัไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
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ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือน 
 เม่ือพิจารณาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือน พบวา่ในเดือนมีนาคมการ

เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกดว้ยวธีิการถุงลาก Manta มีความหนาแน่นรวมทั้งหมดเท่ากบั 96.57 ช้ิน
ต่อลูกบาศก์เมตร โดยมีความหนาแน่นสูงสุดสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (25.46 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (18.48 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 5 เกาะลอย (12.73 ช้ินต่อ
ลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (12.23 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (11.16 
ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (9.88 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และสถานีท่ี 2 อ่างศิลา 
(6.62 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) ตามล าดับ (ภาพท่ี 23) การเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกด้วยวิธีการ 
Submerged pump มีความหนาแน่นรวมทั้ งหมดเท่ากับ 250 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยมีความ
หนาแน่นสูงสุดสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (125 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 3 แหลม
แท่น (28 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (25.67 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) สถานีท่ี 2 อ่าง
ศิลา (22.33 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (22.33 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 7 อ่าว
อุดม (15.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และสถานีท่ี 5 เกาะลอย (11.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) ตามล าดบั 
(ภาพท่ี 24) และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดินตะกอนมีความหนาแน่นรวมทั้งหมดเท่ากบั 
350 ช้ินต่อกิโลกรัม พบความหนาแน่นรวมสูงสุดสถานีท่ี 3 แหลมแท่น (100 ช้ินต่อกิโลกรัม) 
รองลงมาได้แก่ สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (94 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานท่ี 5 เกาะลอย (42 ช้ินต่อ
กิโลกรัม) สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (42 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (30 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 
2 อ่างศิลา (26 ช้ินต่อกิโลกรัม) และสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (16 ช้ินต่อกิโลกรัม) ตามล าดบั (ภาพท่ี 25) 

 
 เดือนมิถุนายนการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกดว้ยวิธีการถุงลาก Manta มีความหนาแน่น
รวมทั้งหมดเท่ากับ 118 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยมีความหนาแน่นสูงสุดท่ีสถานีท่ี 6 เกาะสีชัง 
(35.71 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาได้แก่สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (28.47 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
สถานท่ี 2 อ่างศิลา (21.53 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (16.87 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (11.21 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (3.34 ช้ินต่อลูกบาศก์
เมตร) และสถานีท่ี 5 เกาะลอย (0.99 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) ตามล าดบั (ภาพท่ี 23) การเก็บตวัอยา่ง 
ไมโครพลาสติกด้วยวิธีการ Submerged pump มีความหนาแน่นรวมทั้งหมดเท่ากับ 175 ช้ินต่อ
ลูกบาศก์เมตร โดยมีความหนาแน่นสูงสุดท่ีสถานีท่ี 3 แหลมแท่น (40.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (30.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (25.67 
ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (23.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (22 ช้ิน
ต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 2 อ่างศิลา (17 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และสถานีท่ี 5 เกาะลอย (15.33 ช้ิน
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ต่อลูกบาศก์เมตร) ตามล าดบั (ภาพท่ี 24) และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดินตะกอนมีความ
หนาแน่นรวมทั้งหมดเท่ากบั 914 ช้ินต่อกิโลกรัม พบความหนาแน่นรวมสูงสุดท่ีสถานีท่ี 5 เกาะลอย 
(376 ช้ินต่อกิโลกรัม) รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (168 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 3 แหลม
แท่น (152 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 2 อ่างศิลา (96 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (52 ช้ิน
ต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (38 ช้ินต่อกิโลกรัม) และสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (32 ช้ินต่อกิโลกรัม) 
ตามล าดบั (ภาพท่ี 25) 
 
 เดือนกนัยายนการเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกดว้ยวิธีการถุงลาก Manta มีความหนาแน่น
รวมทั้งหมดเท่ากบั 109 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร โดยมีความหนาแน่นสูงสุดท่ีสถานีท่ี 2 อ่างศิลา (27.70          
ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาไดแ้ก่สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (21.33 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 1 
ท่าเรือพลี (20.18 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (18.24 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 5 
เกาะลอย (11.30 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (9.29 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และ
สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (0.99 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) ตามล าดบั (ภาพท่ี 23) การเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติก
ดว้ยวิธีการ Submerged pump มีความหนาแน่นรวมทั้งหมดเท่ากบั 238 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยมี
ความหนาแน่นสูงสุดท่ีสถานีท่ี 2 อ่างศิลา (55 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาได้แก่ สถานีท่ี 7            
อ่าวอุดม (38.33 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 5 เกาะลอย (36.33 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 
เกาะสีชัง (31 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (29.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 3 
แหลมแท่น (28 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) และสถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (20 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
ตามล าดบั (ภาพท่ี 24) และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดินตะกอนมีความหนาแน่นรวมทั้งหมด
เท่ากับ 1,332 ช้ินต่อกิโลกรัม พบความหนาแน่นรวมสูงสุดท่ีสถานีท่ี 2 อ่างศิลา (334 ช้ินต่อ
กิโลกรัม) รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (230 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 5 เกาะลอย (224 ช้ินต่อ
กิโลกรัม) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (216 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (124 ช้ินต่อกิโลกรัม) 
สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (112 ช้ินต่อกิโลกรัม) และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (92 ช้ินต่อกิโลกรัม) ตามล าดบั 
(ภาพท่ี 25) 
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 เดือนธนัวาคมการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกดว้ยวิธีการถุงลาก Manta  มีความหนาแน่น
รวมทั้งหมดเท่ากับ 115 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยมีความหนาแน่นสูงสุดท่ีสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี 
(22.58 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) รองลงมาไดแ้ก่สถานีท่ี 2 อ่างศิลา (17.85 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานี
ท่ี 3 แหลมแท่น (17.56 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 เกาะสีชัง (16.44 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (16.23 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (13.08 ช้ินต่อลูกบาศก์
เมตร) และสถานีท่ี 5 เกาะลอย (10.82 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) ตามล าดบั (ภาพท่ี 23) การเก็บตวัอยา่ง
ไมโครพลาสติกด้วย Submerged pump มีความหนาแน่นรวมทั้งหมดเท่ากบั 483 ช้ินต่อลูกบาศก์
เมตร โดยมีความหนาแน่นสูงสุดท่ีสถานีท่ี 2 อ่างศิลา (113.33 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) รองลงมาไดแ้ก่ 
สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (92.33 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 6 เกาะสีชัง (79 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
สถานีท่ี 5 เกาะลอย (64 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (51.67 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร) 
สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (44 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร) และสถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (38.67 ช้ินต่อลูกบาศก์
เมตร) ตามล าดบั (ภาพท่ี 24) และการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดินตะกอนมีความหนาแน่นรวม
ทั้งหมดเท่ากบั 746 ช้ินต่อกิโลกรัม พบความหนาแน่นรวมสูงสุดท่ีสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (200 ช้ินต่อ
กิโลกรัม) รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (172 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 2 อ่างศิลา (138 
ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี (78 ช้ินต่อกิโลกรัม) สถานีท่ี 5 เกาะลอย (78 ช้ินต่อกิโลกรัม) 
สถานีท่ี 3 แหลมแท่น (42 ช้ินต่อกิโลกรัม) และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม (38 ช้ินต่อกิโลกรัม) ตามล าดบั 
(ภาพท่ี 25) 
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หมายเหตุ : A1, A2, A3, A4 คือ เก็บตวัอยา่งในเดือนมีนาคม มิถุนายน กนัยายน และเดือนธนัวาคม ตามล าดบั  
St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย  
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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ภาพท่ี 23 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือน เก็บตวัอยา่งโดยใชถุ้งลาก Manta 
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หมายเหตุ : A1, A2, A3, A4 คือ เก็บตวัอยา่งในเดือนมีนาคม มิถุนายน กนัยายน และเดือนธนัวาคม ตามล าดบั  
St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย  
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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ภาพท่ี 24 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือน เก็บตวัอยา่งโดยใช ้Submerged pump 
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หมายเหตุ : A1, A2, A3, A4 คือ เก็บตวัอยา่งในเดือนมีนาคม มิถุนายน กนัยายน และเดือนธนัวาคม ตามล าดบั  
St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย  
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 

ภาพท่ี 25 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือน เก็บตวัอยา่งโดยใช ้Grab sampler 
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4. ผลการกนิไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตว์ในธรรมชาติ 
 

     ผลการกนิไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตว์ในธรรมชาติ  
 ผลการศึกษาการกินไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตวใ์นธรรมชาติโดยใชเ้ทคนิคของ
กลอ้งฟลูออเรสเซนต ์ซ่ึงใชศึ้กษาตวัอยา่งท่ีมีคุณสมบติัเรืองแสงหรือเปล่งแสงเองได ้ตวัอยา่งไดรั้บ
พลงังานจากแหล่งก าเนิดท่ีมีพลงังานสูง เช่นแสงอลัตราไวโอเลต (Ultraviolet) โดยแสง UV จะถูก
ยิงไปกระทบกบัตวัอย่างท่ีสามารถดูดกลืนแสง เกิดการกระตุน้และจะปล่อยพลงังานออกมาเป็น
แสงท่ีตาเรามองเห็นได ้(Visible light) ซ่ึงอยูใ่นช่วง 400-700 นาโนเมตร  
 เม่ือตรวจสอบในระบบทางเดินอาหารพบว่า แพลงก์ตอนสัตวมี์การกินอาหารท่ีเป็นตาม
ธรรมชาติ เช่น แพลงก์ตอนพืชกลุ่มไดอะตอม (Diatom) ไดโนเฟลกเจลเลต (Dinoflagellates) และ
สาหร่ายคริพโตโมแนดส์ (Cryptomonads) เป็นตน้ เม่ือถูกกระตุน้ดว้ยพลงังานแสงจะเรืองแสงของ
รงควตัถุสีแดง (680-700 นาโนเมตร) หรือกลุ่มไซยาโนแบคทีเรียจะเรืองแสงของรงควตัถุสีเหลือง 
(550-650 นาโนเมตร) (ภาพท่ี 26) (Aiken et al., 2014) และไม่ใช่อาหารตามธรรมชาติ จะมีการเรือง
แสงสีขาว (ภาพท่ี  27) การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนสัตว์พบว่าแพลงก์ตอนสัตว์โคพีพอด                   
กลุ่มคาลานอยด์ (Calanoid copepod) เป็นกลุ่มเด่น และพบแพลงก์ตอนสัตวก์ลุ่มอ่ืน เช่น ไมซิด 
(Mysids) เคย (Lucifer) กุง้ ตวัอ่อนของเพรียง หนอนธนู ไส้เดือนทะเล (Polychaetes) ตวัอ่อนของปู
ระยะซูเอีย (Zoea) และระยะเมกาโลปา (Megalopa) ตวัอ่อนของหอยสองฝา ไข่ปลา และ Oikopluera 
เป็นตน้ 

 จากการสังเกตุตวัอยา่งแพลงก์ตอนสัตวภ์ายใตก้ลอ้งฟลูออเรสเซนตพ์บการกินไมใช่อาหาร
ตามธรรมชาติโดยใช้วิธีการเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกด้วยถุงลาก Manta พบการกินไม่ใช่อาหาร
ตามธรรมชาติแค่เพียง 2 เดือน คือเดือนกนัยายน พบร้อยละ 0.4 ในสถานีท่ี 2 อ่างศิลา และเดือน
ธนัวาคม พบร้อยละ 22 ในสถานีท่ี 3 แหลมแท่น (ตารางท่ี 26) แต่ในวิธีการ Submerged pump พบ
การกินไม่ใช่อาหารตามธรรมชาติในทุกเดือนแต่พบในปริมาณนอ้ย ไดแ้ก่ เดือนมีนาคม พบปริมาณ
การกินมากสุดในสถานีท่ี 3 แหลมแท่น (ร้อยละ 0.81) รองลงมาไดแ้ก่สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (ร้อย
ละ 0.73) สถานีท่ี 5 เกาะลอย (ร้อยละ 0.43) และสถานีท่ี 2 อ่างศิลา (ร้อยละ 0.33) ตามล าดบั เดือน
มิถุนายนพบปริมาณการกินมากสุดในสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (ร้อยละ 1.18) และสถานีท่ี 5 เกาะลอย 
(ร้อยละ 0.27) เดือนกันยายนพบปริมาณการกินมากสุดในสถานีท่ี 2 อ่างศิลา (ร้อยละ 15.63) 
รองลงมาไดแ้ก่ สถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (ร้อยละ 4.55) สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั (ร้อยละ 3.85) และสถานี
ท่ี 5 เกาะลอย (ร้อยละ 3.70) ตามล าดบั และในเดือนธนัวาคมพบปริมาณการกินมากสุดในสถานีท่ี 6 
เกาะสีชงั (ร้อยละ 8.33) และสถานีท่ี 3 แหลมแท่น (ร้อยละ 2.70) (ตารางท่ี 26) 
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ท่ีมา : Aiken et al. (2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 26 ลกัษณะสเปกตรัมการเรืองแสงของแพลงกต์อนพืช 

1 
 

1 

2 
 

2 

3 
 

3 

4 
 

4 

ภาพท่ี 27 ภาพฟลูออเรนเซนต ์: 1. แพลงกต์อนพืช, 2. ไมโครพลาสติก,  
3. แพลงกต์อนสัตวกิ์นอาหารตามธรรมชาติ, 4. แพลงกต์อนสัตวกิ์นอาหารท่ีไม่ใช่ตาม
ธรรมชาติ 
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ตารางท่ี 26 ผลพบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติของแพลงกต์อนสัตวใ์นแต่ละเดือน 
Months Zooplankton ingestion unnatural food 

Manta net 
March 

St1 St2 St3 St4 St5 St6 St7 

       
June        

September  (0.4%)      

December   (22%)     

Submerged pump St1 St2 St3 St4 St5 St6 St7 

March  (0.33%) (0.81%) (0.73%) (0.43%)   

June     (0.27%) (1.18%)  

September  (15.63%)  (4.55%) (3.70%) (3.85%)  

December   (2.70%)   (8.33%)  

หมายเหตุ :  พบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติของแพลงกต์อนสัตว ์
                    ไม่พบการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติของแพลงกต์อนสัตว ์
St1 = ท่าเรือพลี St2 = อ่างศิลา St3 = แหลมแท่น St4 = หาดวอนนภา St5 = เกาะลอย  
St6 = เกาะสีชงั St7 = อ่าวอุดม 
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5. ผลการทดลองการกนิไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอนสัตว์ 
ผลการรวบรวมขอ้มูลการกินไมโครพลาสติกในแพลงกต์อนสัตวจ์ากขอ้มูลทุติยภูมิ ผูว้ิจยัได้

รวบรวมไวด้งัน้ี 
 

     5.1 ลกัษณะการกนิอาหารของแพลงก์ตอนสัตว์ 
แพลงก์ตอนสัตว์ส่วนใหญ่แล้วมีพฤติกรรมการกินอาหารแบบกรองกิน (Filter feeding)           

ซ่ึงอาหารหลกัจะกินแพลงก์ตอนพืชเป็นอาหาร มีอวยัวะท่ีช่วยในการโบกพดั คดัเลือกและรวบรวม
สารอาหารต่างๆ โดยท าให้เกิดกระแสการเคล่ือนท่ีของน ้ า (Feeding currents) (Muentarawat & 
Gunbua, 2016) เช่นในโรติเฟอร์จะใช้วงขน Corona ท่ีมี Cilia ว่ายและกวาดอาหารเข้ามาและมี
อวยัวะคลา้ยฟันท่ีเรียกวา่ Mastax ซ่ึงมีขนาด 10 ไมโครเมตร (Fontaneto, Giordani, Melone & Serra, 
2007) ช่วยในการบดเค้ียวอาหาร ดงัแสดงในภาพท่ี 28 และ 29 หรือการเคล่ือนไหวรยางคป์าก ท า
ใหเ้กิดกระแสเคล่ือนท่ีของน ้า ใชห้นวดกวาดอาหารเขา้สู่ช่องปาก โดยมีอวยัวะท่ีช่วยในการบดหรือ
ฉีกอาหารเรียกวา่ Mandible (ศุภมยั พรหมแกว้, 2552) มีขนาดประมาณ 20 ไมโครเมตร (Prusova, Smith 
& Popova, 2012) เช่นในโคพีพอด ดงัแสดงในภาพท่ี 30 และ 31 การเคล่ือนไหวรยางคท่ี์ใชใ้นการ
ว่ายน ้ า พดัอาหารเขา้สู่ช่องปาก และหายใจ มีลกัษณะคลา้ยใบไม ้เรียกว่า Phyllopods (ภาพท่ี 32) 
โดยจะเคล่ือนท่ีวา่ยน ้าหงายทอ้งเพื่อหาอาหาร (สุพสัตรา เหล็กจาน, 2546) หลงัจากนั้นใช ้Mandible 
ท่ีมีขนาด 10 ไมโครเมตร (Chaoruangrit, Plodsomboon, Rogers, & Sanoamuang, 2017) ประกบบีบหรือ
ฉีกอาหาร ดงัแสดงในภาพท่ี 32 และ 33 ท่ีพบในไรน ้ านางฟ้า เช่นเดียวกนักบัอาร์ทีเมียท่ีมีลกัษณะ
ล าตวัแบน คลา้ยใบไม ้วา่ยน ้ าในลกัษณะหงายทอ้ง มีหนวดคู่ท่ี 2 (Second antennae) อยูท่ี่ปลอ้งท่ี 3 
เพื่อใชใ้นการวา่ยน ้ าและกรองอาหาร เพื่อรวบรวมอาหารเขา้สู่ปาก (ลดัดา วงศรั์ตน์, 2539) ดงัแสดง
ในภาพท่ี 34 และ 35 และแพลงก์ตอนสัตวบ์างชนิดท่ีมีพฤติกรรมการกินอาหารแบบแทะเล็ม (Grazing) 
เช่น โคพีพอดบางชนิด ไมซิด เคย กุง้ ปู เป็นตน้ จึงท าใหมี้การกินอาหารท่ีขนาดใหญ่กวา่ขนาดตวัได ้
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ท่ีมา : https://www.canadiannaturephotographer.com/rotifers2.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ภาพดา้นหนา้-ดา้นหลงั (50 ไมโครเมตร) 
2. บริเวณส่วนหวั (50 ไมโครเมตร) 
3. ดา้นหนา้ของ Trophi (10 ไมโครเมตร) 
ท่ีมา : Fontaneto et al. (2007) 

 

ภาพท่ี 28 ภายในร่างกายของโรติเฟอร์ (ก าลงัขยาย 400 เท่า) 

1 
 

1 3 
 

3 
ภาพท่ี 29 ภาพ SEM ของโรติเฟอร์ (Brachionus manjavacas) 
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                         ท่ีมา : Prusova et al. (2012) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 30 โครงสร้างของโคพีพอด 

2 
 

2 

3 
 

3 

1 
 

1 

ภาพท่ี 31 ภาพ SEM ของโคพีพอด 
1. ลกัษณะของช่องปาก ประกอบดว้ย Maxillule (mxl), Maxilla (mx), Maxilliped (mxp)  
(6.6 ไมโครเมตร) (Suarez & Almeyda, 2015) 
2. ลกัษณะของ Mandible โคพีพอดชนิด Calanus helgolandicus (20 ไมโครเมตร) 
3. ลกัษณะของ Mandible โคพีพอดชนิด Temora longicornis  (20 ไมโครเมตร) (Jansen, 2006) 
ท่ีมา : Suarez & Almeyda (2015); Jansen (2006) 
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ท่ีมา : https://home.kku.ac.th/pracha/Fairy%20Shrimp%20Culture.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ลกัษณะรยางคป์าก (Feeding appendages) (50 ไมโครเมตร) 
2. Mandible (10 ไมโครเมตร) 
 
ท่ีมา : Chaoruangrit et al. (2017) 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 32 ลกัษณะโครงสร้างของไรน ้านางฟ้า 

1 2 

ภาพท่ี 33 ภาพ SEM ของไรน ้านางฟ้า (Branchinella thailandensis) 
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ท่ีมา : https://home.kku.ac.th/pracha/Food.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. บริเวณส่วนหวั (100 ไมโครเมตร) 
2. รยางคป์าก (Feeding appendages) (20 ไมโครเมตร) 
 
ท่ีมา : http://www2.optics.rochester.edu /workgroups/ cml/opt307/spr10/jonathan/ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 34 ลกัษณะโครงสร้างของอาร์ทีเมีย 

2 
 

2 

1 
 

1 

ภาพท่ี 35 ภาพ SEM ของอาร์ทีเมีย 

https://home.kku.ac.th/pracha/Food.htm
http://www2.optics.rochester.edu/
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     5.2 ปัจจัยทีส่่งผลต่อการกินไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอนสัตว์ 
 
ขนาดของอาหารธรรมชาติ 
นอกจากปัจจยัทางด้านส่ิงแวดล้อม เช่น แสงสว่าง อุณหภูมิของน ้ า และความเค็ม เป็นตน้               

ท่ี มีผลต่อการกินอาหารของแพลงก์ตอนสัตว์แล้ว ขนาดของอาหารก็ส่งผลเช่นเดียวกัน                           
โดยแพลงก์ตอนสัตวจ์ะเลือกกินขนาดอาหารท่ีมีขนาดเล็กกว่าหรือเท่ากบัช่องปาก นิยมเป็นพวก            
ไดอะตอม สาหร่ายขนาดเล็กหรือไดโนเฟลกเจลเลต (Dinoflagellates) แพลงก์ตอนสัตวข์นาดเล็ก
เช่น โรติเฟอร์ ท่ีมีขนาดตวัตั้งแต่ 100 ไมโครเมตร ถึง 400 ไมโครเมตร (ลดัดา วงศ์รัตน์, 2539) 
ขนาดปาก 10 ไมโครเมตร (Fontaneto et al., 2007) จะกินอาหารขนาดพิโคแพลงก์ตอน (0.2-2 
ไมโครเมตร) โคพีพอดท่ีมีขนาดตวัตั้งแต่ 500 ไมโครเมตร ถึง 15 มิลลิเมตร  (ศุภมยั พรหมแก้ว, 
2552) ขนาดปากประมาณ 20 ถึง 60 ไมโครเมตร (ลดัดา วงศรั์ตน์, 2539) อาร์ทีเมียท่ีมีขนาดตวั 1-2 
เซนติเมตร (ธีรภทัร แซ่เตียว, 2552)ไรน ้ านางฟ้าขนาดตวั 1.3-3 เซนติเมตร (โฆษิต ศรีภูธร, 2013) 
ขนาดปากประมาณ 50 ถึง 100 ไมโครเมตร (สุพสัตรา เหล็กจาน, 2546 ) เคย ขนาดตวัตั้งแต่ 11-25 
มิลลิเมตร ขนาดปาก 1.2 มิลลิเมตร (Desforges et al., 2015) อาจกินอาหารขนาดนาโนแพลงก์ตอน 
(2-20 ไมโครเมตร) และขนาดไมโครแพลงกต์อน (20-200 ไมโครเมตร) (ตารางท่ี 27) 

 
 

 
ท่ีมา : ดดัแปลงขอ้มูลจาก วรกานต ์เสถียรวงศนุ์ษา (2563) 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 27 ขนาดของอาหารธรรมชาติ 

Phytoplankton Size (µm)  
Picoplankton 0.2-2 Autrothrophic bacteria, Heterotrophic bacteria 
Nanoplankton 2-20 Diatom, Dinoflagellates  
Microplankton 20-200 Blue green algae 
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ขนาดและความเข้มข้นของไมโครพลาสติก 
จากการสืบค้นข้อมูลการทดลองการกินไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตว์ใน

หอ้งปฏิบติัการพบวา่แพลงก์ตอนสัตวส์ามารถกินไมโครพลาสติกท่ีขนาดและความเขม้ขน้แตกต่าง
กนัได ้โดยท่ีเมด็พลาสติกสังเคราะห์ท่ีนิยมใชเ้ป็นเม็ดพลาสติกสังเคราะห์พอลิสไตรีน ผลิตมากเป็น
อนัดบัส่ีของโลกและการรายงานเร่ืองขยะทะเลพบพลาสติกพอลิสไตรีนเป็นองคป์ระกอบค่อนขา้ง
เยอะ (Cole, Lindeque, Fileman, Halsband & Galloway, 2015) ขนาดของเม็ดพลาสติกสังเคราะห์ท่ี
นิยมใช้ในการทดลอง พบว่ามีขนาดน้อยกว่าหรือเท่ากบั 10 ไมโครเมตร (ภาพท่ี 36) ซ่ึงมีขนาด
ใกลเ้คียงกบัพิโคแพลงก์ตอนและนาโนแพลงก์ตอน เช่น ในโรติเฟอร์ ท่ีกินเม็ดพลาสติกสังเคราะห์
ขนาด 0.05, 0.5 และ 6 ไมโครเมตร (0.1, 1, 10 และ 20 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) เปรียบเทียบขนาด 
พิโคและนาโนไมโครพลาสติก โดยใหกิ้นสาหร่าย Chlorella sp. (6×104 เซลลต่์อลิตร) พบวา่ 
โรติเฟอร์ (B.koreanus) กินขนาด 0.05 ไมโครเมตร มากกว่าขนาด 0.5 และ 6 ไมโครเมตร และเม่ือ
ความเขม้ขน้เพิ่มข้ึน (มากกว่า 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) ขนาด 0.05 ไมโครเมตร ส่งผลต่อการ
เจริญเติบโตมากท่ีสุด (ร้อยละ 27.03) (Jeong et al., 2016) โรติเฟอร์ชนิด B. plicatilis ขนาด 0.07, 0.7 
และ 7 ไมโครเมตร (1, 5, 10 และ 20 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) โดยให้กินสาหร่าย P. globose (1×106 
เซลลต่์อลิตร) กินไมโครพลาสติกขนาด 0.07 ไมโครเมตร มากกวา่ขนาด 0.7 และ 7 ไมโครเมตร และอตัรา
การรอดชีวิตลดลงเม่ือไดรั้บความเขม้ขน้มากกว่า 5 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร (Sun et al., 2019)     โรติ
เฟอร์ชนิด B. calycifloru กินไมโครพลาสติกขนาดไมโครพลาสติก 1, 3 และ 6 ไมโครเมตร โดยให้
กินสาหร่ายขนาดพิโคและนาโนแพลงก์ตอน S.elongatus (1.40 ไมโครเมตร), C.vulgaris (2.60 
ไมโครเมตร) และสาหร่ายสีเขียว (4.30 ไมโครเมตร) ความเขม้ขน้ 1×106 เซลล์ต่อลิตร พบว่าเม่ือ
เพิ่มความเขม้ขน้ของสาหร่ายให้เท่ากบัความเขม้ขน้ของไมโครพลาสติก โรติเฟอร์เลือกกินสาหร่าย
มากกวา่การกินไมโครพลาสติก แต่เม่ือเวลาผา่นไป (72 ชัว่โมง) พบวา่จ านวนไมโครพลาสติก ลดลง 
ซ่ึงพบไมโครพลาสติกขนาดเล็กในทางเดินอาหารมากกวา่ไมโครพลาสติกขนาดใหญ่ พบอตัราการ
กินขนาด 1 ไมโครเมตร มากท่ีสุด (3,155 อนุภาคต่อชัว่โมง) รองลงมาไดแ้ก่ ขนาด 3 ไมโครเมตร 
(895 เมด็ต่อชัว่โมง) และ 6 ไมโครเมตร (415 อนุภาคต่อชัว่โมง) (Drago, Pawlak, & Weithoff, 2020
) ตวัอ่อนของหอยสองฝา (Crepidula onyx) ท่ีกินไมโครพลาสติกขนาด 2-5 ไมโครเมตร โดยใชต้วั
อ่อนระยะ Larva stage และระยะ Juvenile stage โดยให้กินสาหร่ายจ าพวกไดอะตอมท่ีระดบัความ
เขม้ขน้ต่างกนั I. galbana ท่ีความเขม้ขน้ 2×105 เซลล์ต่อมิลลิลิตร ส าหรับตวัอ่อนระยะ Larva stage 
ความเขม้ขน้ 1.6×106 เซลลต่์อมิลลิลิตร ส าหรับระยะ Juvenile stage พบวา่อตัราการเจริญ เติบโตใน
กลุ่มควบคุมเท่ากบั 0.246±0.01 ไมโครเมตร มากกวา่กลุ่มท่ีสัมผสักบัไมโครพลาสติกท่ีความเขม้ขน้
ต ่า (6×104 อนุภาคต่อมิลลิลิตร) 
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การเจริญเติบโตของตวัอ่อนหอยสองฝาเท่ากบั 0.207±0.02 ไมโครเมตร และท่ีความเขม้ขน้สูง (1.4×105 
อนุภาคต่อมิลลิลิตร) เท่ากับ 0.191±0.02 ไมโครเมตร และท าให้ตวัอ่อนลงเกาะมากท่ีสุดเฉล่ีย          
3.13 ±0.49 ตวัต่อวนั รองลงมาเท่ากบั 2.77±0.70 ตวัต่อวนั ท่ีความเขม้ขน้ของไมโครพลาสติกต ่า 
(6×104 อนุภาคต่อมิลลิลิตร) และในกลุ่มควบคุมเฉล่ียเท่ากบั 1.67±0.64 ตวัต่อวนั (Lo & Chan, 2018) 
อาร์ทีเมีย (Artemia franciscana) ท่ีกินไมโครพลาสติกขนาด 1, 3, 6 และ 10 ไมโครเมตร (1, 10, 100 
และ 1,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร) พบว่าอาร์ทีเมียกินไมโครพลาสติกเข้าไปทุกขนาด โดยความ
เข้มข้นท่ี 1,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร มีผลต่ออัตราการรอดอย่างมีนัยส าคัญ และพบการกิน                        
ไมโครพลาสติกมากท่ีสุดท่ีขนาด 10 ไมโครเมตร (ร้อยละ 61.42) 3 ไมโครเมตร (ร้อยละ 59.23)                  
6 ไมโครเมตร (ร้อยละ 55.92)  และ 1 ไมโครเมตร (ร้อยละ 54) (Eom, Nam & Rhee, 2020)
เช่นเดียวกบั อาร์ทีเมียชนิด Artemia salina ท่ีให้กินเม็ดพลาสติกสังเคราะห์ขนาด 10 ไมโครเมตร 
อาร์ทีเมียสามารถกินไมโครพลาสติกเขา้ไปไดท้ั้งมีอาหารธรรมชาติและไม่มีอาหารธรรมชาติ และ
พบการกินมากสุด 306 อนุภาคต่อตวั (1,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร) โดยความเขม้ขน้ท่ีเพิ่มสูงข้ึนลด
การกินสาหร่ายถึงร้อยละ 50 (Albano et al., 2021) กลุ่มแพลงก์ตอนสัตวโ์คพีพอด (Acartia spp.,                      
E. affinis, L. macrurus)  โพ ลี คี ต  (Marenzelleria spp.)  โ ร ติ เ ฟอ ร์  ( Synchaeta spp.)  ไ ม ซิด                      
(N. integer, M. relicta, M. mixta) คลาเดอเซอรา  (Bosmina coregoni maritima) และกลุ่มซิลิเอต               
(T. lobiancoi) ให้กินขนาด 10 ไมโครเมตร ท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่างกนั (1,000, 2,000 และ 10,000 
อนุภาคต่อมิลลิลิตร) โดยท่ีความเขม้ขน้ 2,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร พบการกินของแพลงก์ตอนสัตว์
ทุกชนิด โคพีพอดชนิด E. affinis กินไมโครพลาสติกท่ีความเข้มข้น 2,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร    
(ร้อยละ 67) โคพีพอดชนิด Acartia spp. และ L. macrurus กินไมโครพลาสติกทุกความเขม้ขน้โดย
ความเขม้ขน้ท่ี 3,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร พบการกินมากสุด ร้อยละ 62.5 และร้อยละ 36.7 ตามล าดบั และ
กลุ่มซิลิเอต พบการกินไมโครพลาสติกท่ีความเขม้ขน้ 2,000 และ 3,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร เท่ากนั 
(ร้อยละ 85) โพลีคีตพบการกินไมโครพลาสติกท่ีความเขม้ขน้ 2,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร (ร้อยละ 
82.4) โรติเฟอร์พบการกินไมโครพลาสติกน้อยและพบการกินท่ีความเขม้ขน้ขน้ 2,000 อนุภาคต่อ
มิลลิลิตร (ร้อยละ 8) เท่านั้น และไมซิด พบการกินไมโครพลาสติกความเขม้ขน้ขน้ 2,000 อนุภาค
ต่อมิลลิลิตร เท่านั้น (ร้อยละ 100) (Setala et al., 2014) กลุ่มโคพีพอด (A. clause, C. helgolandicus, 
C. typicus, T. longicornis) กินไมโครพลาสติกขนาด 7.3 (3,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร), 20.6 (2,240 
อนุภาคต่อมิลลิลิตร) และ 30.6 (635 อนุภาคต่อมิลลิลิตร) ไมโครเมตร พบว่าโคพีพอดชนิด A. clause 
กินขนาด 7.3 ไมโครเมตร (ร้อยละ 75) และขนาด 30.6 (ร้อยละ 20) โคพีพอด ชนิด C. helgolandicus 
กินไมโครพลาสติกไดทุ้กขนาด โดยขนาด 20.6 ไมโครเมตร (ร้อยละ 100) พบการกินมากท่ีสุด รองลงมา
คือขนาด 30.6 ไมโครเมตร (ร้อยละ 40) โคพีพอดชนิด C. typicus และ T. longicornis กินไมโครพลาสติก
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ไดทุ้กขนาด ไม่แตกต่างกนั โดยเม่ือเพิ่มความเขม้ขน้ไมโครพลาสติกมากกวา่ 4,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร 
การกินสาหร่ายลดลง (Cole et al., 2013) โคพีพอดชนิด C. helgolandicus กินไมโครพลาสติกขนาด 20 
ไมโครเมตรโดยให้กินสาหร่ายไดอะตอม ท่ีมีขนาดใกล้เคียงนาโนแพลงกต์อน (T.weissflogii 11.6-
17 ไมโครเมตร) (250 ไมโครกรัมคาร์บอนต่อมิลลิลิตร) กินไมโครพลาสติกขนาด 20 ไมโครเมตร 
(75 อนุภาคต่อมิลลิลิตร ) โดยกลุ่มควบคุมกินเฉล่ีย 51,500 เซลล์ต่อวนั เม่ือผสมไมโครพลาสติกกบั
แพลงกต์อนพืชกิน 45,700 เซลลต่์อวนั และพบวา่โคพีพอดกินไมโครพลาสติกเฉล่ีย 3,278±306 เมด็
ต่อตวัต่อวนั (Cole et al., 2015) การทดลองการกินไมโครพลาสติกในหอยแมลงภู่และหนอนตวั
กลม ให้กินเม็ดพลาสติกสามขนาด ไดแ้ก่ 10, 30 และ 90 ไมโครเมตร พบว่าหอยแมลงภู่กินขนาด
ไมโครพลาสติกขนาดเดียวคือ 10 ไมโครเมตร หนอนตัวกลมกินสองขนาดได้แก่ 10 และ 30 
ไมโครเมตร และพบความหนาแน่นเฉล่ียในเน้ือเยื่อของหอยแมลงภู่เท่ากบั 2.6±0.4 อนุภาคต่อกรัม 
ในเน้ือเยื่อหนอนตัวกลม 9.6±1.8 อนุภาคต่อกรัม 0.8±0.7 ท่ีขนาด 10 ไมโครเมตร และ 30 
ไมโครเมตร ตามล าดบั (Cauwenberghe, Claessens, Vandegehuchte & Janssen, 2015) ตวัอ่อนของ
เม่นทะเลท่ีกินเม็ดพลาสติกขนาด 10 และ 45 ไมโครเมตร เล้ียงดว้ยสาหร่ายไดอะตอม P. sulcata 
(104 เซลล์ต่อมิลลิลิตร) พบไมโครพลาสติกในตวัอ่อน 1.8 ช้ินต่อตวั และพบมากสุดร้อยละ 31 ท่ี
ความเข้มข้น 300 อนุภาคต่อมิลลิลิตร (Kaposi, Mos, Kelaher &  Dworjanyn, 2014) ดังแสดงใน
ตารางท่ี 28 

 
รูปร่างของไมโครพลาสติก 
Botterell et al. (2020) ได้กล่าวไวว้่ารูปร่างของไมโครพลาสติกท่ีมีรูปร่างคล้ายกบัอาหาร

ธรรมชาติ มีผลต่อการเลือกกินไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตวแ์ตกต่างกนั เช่น เมด็บีดส์คลา้ย
กับสาหร่ายทรงกลม เส้นใยท่ีคล้ายกับไดอะตอม หรือช้ินส่วนพลาสติกท่ีคล้ายกับเศษอาหาร                
ในอาร์ทีเมียท่ีให้กินเส้นใยสังเคราะห์ PP และ PET และเส้นใยธรรมชาติไลโอเซลล์ (Lyocell) ขนาด 
1,000 ไมโครเมตร พบวา่เส้นใยช่วงขนาด 50 และ 100 ไมโครเมตร มีการกินมากท่ีสุดท่ีความเขม้ขน้ 
500 มิล ลิก รัม ต่อ ลิตร  (Kim, Kim, Kim, Kim, & An, 2021) โคพีพอดชนิด  C. finmarchicus                     
กินไมโครพลาสติกขนาด 15 และ 30 ไมโครเมตร พบว่าโคพีพอดเลือกกินขนาด 15 ไมโครเมตร             
มากท่ีสุด โดยเม็ดบีดส์ขนาด 15 ไมโครเมตร (ร้อยละ 89) พบการกินมากกว่าช้ินส่วนพลาสติก           
(ร้อยละ 67) (Vroom et al., 2017)โคพีพอด (C. helgolandicus, A. tonsa) และกุ้งล๊อบเตอร์ (H. gammarus)   
ท่ีให้กินเส้นใยสังเคราะห์ขนาด 20×10 ไมโครเมตร เม็ดบีดส์ขนาด 20 ไมโครเมตร และช้ินส่วน
พลาสติกขนาด 20 ไมโครเมตร ท่ีความเข้มข้น 80 อนุภาคต่อมิลลิลิตร พบว่าแพลงก์ตอนสัตว์
สามารถกินไมโครพลาสติกทั้งสามรูปร่างได้ โดยโคพีพอดชนิด C. helgolandicus กินช้ินส่วน
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พลาสติกมากท่ีสุด (500.3±83.9 ช้ินต่อชัว่โมง) รองลงมา เมด็บีดส์ (144.5±38.4 เมด็ต่อชัว่โมง) และ
เส้นใย (251.9±134 ช้ินต่อชัว่โมง) โคพีพอดชนิด A. tonsa กินเส้นใยมากท่ีสุด (587±.5243.4 ช้ินต่อ
ชัว่โมง) เม็ดบีดส์ (204.1±87.3 เม็ดต่อชัว่โมง) และช้ินส่วนพลาสติก (471.5±196.4 ช้ินต่อชัว่โมง)  
กุ ้งล๊อบเตอร์จะเลือกกินไมโครพลาสติกรูปร่างเม็ดบีดส์ (1138.7±133.4 เม็ดต่อชั่วโมง) มากกว่า
ช้ินส่วนพลาสติก (530.7±281.7 ช้ินต่อชัว่โมง) และเส้นใย (402.3±45.6 ช้ินต่อชัว่โมง) (Botterell et al., 2020) 
ดงัแสดงในตารางท่ี 28 

 
การกินไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอนสัตว์แต่ละชนิดแตกต่างกนั เน่ืองจากขนาดล าตวั 

ขนาดอวยัวะท่ีใช้ในการกิน แพลงก์ตอนสัตวจ์ะเลือกกินไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดใกล้เคียงกับ
ขนาดปากซ่ึงอาหารท่ีแพลงก์ตอนสัตวเ์ลือกกินส่วนใหญ่แล้วใกล้เคียงกบัพิโคแพลงก์ตอนและ         
นาโนแพลงก์ตอน และรูปร่างของไมโครพลาสติกส่งผลต่อการเลือกกินเช่นเดียวกนั เช่น โคพีพอด
สามารถเลือกเหยื่อได้เม่ือสัมผสักบัไมโครพลาสติก จะหลีกเล่ียงการกินสาหร่ายท่ีมีรูปร่างและ
ขนาดใกลเ้คียงกบัไมโครพลาสติก นอกจากน้ียงัพบว่าเม่ือความเขม้ขน้ของไมโครพลาสติกเพิ่ม
สูงข้ึนการกินอาหารตามธรรมชาติลดลง ดงัแสดงในตารางท่ี 28 
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1. ไมโครพลาสติกขนาด 0.5 ไมโครเมตร ในโรติเฟอร์ (B. koreanus) (Jeong et al., 2016) 
2. ไมโครพลาสติกขนาด 7.3 ไมโครเมตร ในตวัอ่อนหอยสองฝา (Cole et al., 2013) 
3, 4 ไมโครพลาสติกขนาด 7.3 และ 20.6 ไมโครเมตร ในโคพีพอดกลุ่มคลานอยด์ 
(C. typicus, C. helgolandicus) (Cole et al., 2013) 
5. ไมโครพลาสติกขนาด 10 ไมโครเมตร ในอาร์ทีเมีย (A. salina) (Albano et al., 2021) 
6. ไมโครพลาสติกขนาด 10 ไมโครเมตร ในไมซิด (M. relicta) (Setala et al., 2014) 
 
ท่ีมา : Jeong et al. (2016); Cole et al. ( 2013); Albano et al. (2021); Setala et al. (2014) 
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บทที ่5  
อภปิรายและสรุปผล 

อภิปรายผล 
 

องค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
องค์ประกอบของไมโครพลาสติก 
5.1 ประเภทของไมโครพลาสติก 

ผลการศึกษาองค์ประกอบของไมโครพลาสติกในคร้ังน้ี เก็บตวัอย่างไมโครพลาสติก 
บริเวณชายฝ่ัง ทั้งหมด 4 คร้ัง คือ เดือนมีนาคม เดือนมิถุนายน เดือนกนัยายน และเดือนธันวาคม 
ทั้ งหมด 7 สถานี โดยเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในผิวน ้ าใช้วิ ธีการถุงลาก Manta (330 
ไมโครเมตร) ในมวลน ้ าใช้วิธีการ Submerged pump (300 ไมโครเมตร) และในดินตะกอนใช้
เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน พบประเภทไมโครพลาสติกทั้งหมด 6 ประเภท ไดแ้ก่ เส้นใย (Filament), 
ช้ินส่วนพลาสติก (Fragment), โฟม (Foam), ฟิล์มพลาสติก (Film), เม็ดบีดส์ (Granule) และเม็ด
พลาสติก (Pellet) องค์ประกอบของไมโครพลาสติกทั้ง 6 ประเภท แหล่งท่ีมาน่าจะมาจากขยะบน
แผ่นดิน ทั้ งน้ีเน่ืองจากมีลักษณะขององค์ประกอบคล้ายกับขยะพลาสติกขนาดใหญ่ เม่ือขยะ
พลาสติกไม่ไดก้  าจดัอยา่งถูกวิธี ลงสู่ในแหล่งน ้ าเกิดการเส่ือมสภาพและแตกออกเป็นช้ินพลาสติก
ขนาดเล็ก (Fragmentation) เช่น เส้นใยท่ีมีลกัษณะหลุดจากเส้ือผา้และเชือก ช้ินส่วนพลาสติกท่ีมา
จากการแตกของขวดน ้ าพลาสติก หลอดพลาสติก โฟมท่ีแตกจากกล่องโฟมบรรจุอาหาร ฟิล์ม
พลาสติกท่ีมาจากการแตกของถุงพลาสติก เม็ดบีดส์ท่ีมาจากผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด เช่น 
ผลิตภณัฑ์ล้างหน้า ขจดัเซลล์ผิว เคร่ืองส าอาง และเม็ดพลาสติกท่ีมาจากการอุตสาหกรรมผลิต
พลาสติก เป็นตน้ ซ่ึงผลการศึกษาในคร้ังน้ีใกล้เคียงกบัการศึกษาท่ีทะเลมามาร์รา ประเทศตุรกี 
(Tuncer, Artuz, Demirkol, & Artuz, 2018) เก็บตวัอย่างโดยใช้วิธีการถุงลาก Manta (333 ไมโครเมตร) 
พบไมโครพลาสติกทั้ งหมด 5 ประเภท ไม่พบประเภทเม็ดพลาสติก เน่ืองจากบริเวณพื้นท่ีท่ี
ท าการศึกษาแตกต่างกัน เก็บตวัอย่างในทะเลระยะทางห่างจากฝ่ังประมาณ 100 กิโลเมตร ซ่ึง
การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งห่างจากชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร จ านวนคร้ังในการเก็บตวัอย่างท่ี
เก็บเพียงคร้ังเดียว รวมถึงวิธีการศึกษาเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในน ้ าเพียงวิธีเดียวคือใชว้ิธีการถุง
ลาก Manta ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกทั้งหมด 3 วิธีการ และเก็บตวัอย่าง               
ไมโครพลาสติกทั้งในน ้ าและในดินตะกอน และการศึกษาบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออกเฉียงใต ้
ประเทศเกาหลีใต ้(Kang, Kwon, Lee, Song, & Shim, 2015) เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในน ้ าโดย
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ใช้ถุงลาก Manta (330 ไมโครเมตร) และ Hand net (50 ไมโครเมตร) พบประเภทไมโครพลาสติก
ทั้งหมด 5 ประเภท ไม่พบประเภทเม็ดบีดส์ ทั้งน้ีเน่ืองจากบริเวณท่ีท าการศึกษา เป็นบริเวณชายฝ่ัง
ทะเลตะวนัออกเฉียงใตอ้ยูร่ะหวา่งทะเลเหลือง ประเทศจีน และทะเลประเทศญ่ีปุ่น และเก็บตวัอยา่ง
ใกลป้ากแม่น ้ า วิธีการเก็บไมโครพลาสติก และจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอย่างทั้งหมด 2 คร้ัง ซ่ึง
การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตัวอย่างทั้งหมด 3 วิธีการ และจ านวนคร้ังท่ีเก็บตวัอย่างทั้งหมด 4 คร้ัง 
การศึกษาบริเวณชายหาดจงัหวดัระยอง (พรปรีณัน ดอนสมจิตร, พนิดา ปรารัตน์, ภานุช หงษ์สวสัด์ิ, 
และบพิธ ฉุยฉาย, 2563) เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในน ้าโดยใชบี้กเกอร์พลาสติกพอลิเอทิลีนความ
หนาแน่นสูง ขนาด 5 ลิตร และในดินตะกอนใชก้ารวางกรอบเก็บตวัอยา่งขนาด 50×50 เซนติเมตร พบ
ไมโครพลาสติกทั้งหมด 6 ประเภท ซ่ึงพบประเภทไมโครพลาสติกช้ินส่วนไม่มีรูปแบบ (Irregular) 
แตกต่างจากการศึกษาในคร้ังน้ี เน่ืองจากบริเวณพื้นท่ีศึกษา เก็บไมโครพลาสติก บริเวณชายหาด
ทั้งหมด 3 หาด (เขาแหลมหญา้ หาดบา้นเพ และหาดพลา) แต่การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งห่างจาก
ฝ่ัง 1 กิโลเมตร และเก็บทั้งหมด 7 สถานี อีกทั้งวธีิการศึกษาในน ้าท่ีใชบี้กเกอร์พลาสติกพอลิเอทิลีน
ความหนาแน่นสูง ในดินตะกอนวางกรอบเก็บตวัอย่างในแนวน ้ าข้ึน น ้ าลง แตกต่างจากการศึกษา
ในคร้ังน้ี เก็บตวัอยา่งในน ้า 2 วธีิการ คือใชถุ้งลาก Manta และ Submerged pump และในดินตะกอน
ใช้เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน และการศึกษาบริเวณชายหาดจงัหวดัจนัทบุรี (สถาบนัวิจยัและพฒันา
ทรัพยากรทางทะเลและป่าชายเลน และคณะเทคโนโลยีทางทะเลมหาวิทยาลยับูรพา , 2557) เก็บ
ตวัอย่างไมโครพลาสติกบริเวณชายหาดคุง้วิมานและหาดเจา้หลาว โดยการวางกรอบเก็บตวัอยา่ง
และในดินตะกอนใช้ Core ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 3 น้ิว พบไมโครพลาสติกทั้งหมด 6 ประเภท 
โดยประเภทไมโครพลาสติกท่ีแตกต่างจากคร้ังน้ีคือช้ินส่วนไม่มีรูปแบบ อาจจะเน่ืองจากบริเวณท่ี
ท าการศึกษาท่ีเป็นบริเวณชายหาด จ านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 2 คร้ัง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ี
เก็บตวัอยา่งจ านวนทั้งหมด 4 คร้ัง รวมถึงวิธีการศึกษาท่ีแตกต่างกนั ใชก้รอบเก็บตวัอยา่งและ Core 
ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 3 น้ิว ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งในดินตะกอนโดยใชเ้คร่ืองมือเก็บ
ดินตะกอน ถึงแมว้า่วธีิการการเก็บตวัอยา่ง อุปกรณ์ จ านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่ง และบริเวณพื้นท่ี
ศึกษาแตกต่างกนั ผลการศึกษาพบประเภทของไมโครพลาสติกใกลเ้คียงกนัเน่ืองจากแหล่งท่ีมาของ
ขยะพลาสติกตั้งตน้ (Primary plastic) เป็นประเภทไมโครพลาสติกประเภทเดียวกนั แต่ผลการศึกษา
ในคร้ังน้ีพบประเภทของไมโครพลาสติกมากกวา่การศึกษาท่ีผา่นมาดงัน้ี การศึกษาในทะเลบอลติก 
ประเทศสวเีดน (Schonlau et al., 2020) เก็บตวัอยา่งโดยใชถุ้งลาก Manta (333 ไมโครเมตร) และป๊ัม
น ้ าขนาดช่องตามากกว่าหรือเท่ากบั 300 ไมโครเมตร และ 50 ไมโครเมตร พบไมโครพลาสติก 1 
ประเภท คือเส้นใย อาจจะเน่ืองจากบริเวณพื้นท่ีศึกษาท่ีเก็บในทะเลห่างจากฝ่ังประมาณ 200 
กิโลเมตร อีกทั้งเก็บตวัอยา่งจ านวน 12 สถานี ทั้งหมด 1 คร้ัง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งใกล้
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ชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร ทั้งหมด 4 คร้ัง จ านวน 7 สถานี และวิธีการศึกษาท่ีครอบคลุม ซ่ึง
การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกทั้งในน ้ าและในดินตะกอน จึงท าให้พบประเภทของ
ไมโครพลาสติกมากกว่าการศึกษาท่ีผ่านมา การศึกษาบริเวณเกาะบินตนั ประเทศอินโดนีเซีย 
(Syakti et al., 2018) เก็บตวัอย่างโดยใช้ถุงลาก Manta มี 4 ขนาดช่องตา (1,000-5,000, 500-1,000, 
300-500, 100-300 ไมโครเมตร) พบประเภทไมโครพลาสติกทั้งหมด 4 ประเภท ไม่พบประเภทโฟม
และเม็ดพลาสติก เน่ืองจากบริเวณพื้นท่ีศึกษาท่ีเป็นเกาะขนาดเล็ก วิธีการเก็บตวัอยา่งท่ีแตกต่างกนั 
ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 3 วิธีการ เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกทั้งในน ้ าและในดิน
ตะกอน อีกทั้งจ  านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่งท่ีน้อยกวา่การศึกษาคร้ังน้ีคือเก็บตวัอยา่งเพียง 1 คร้ัง 
จ านวน 11 สถานี และการศึกษาบริเวณชายหาดจงัหวดัสงขลา (สิริพร บริรักวิสิฐศกัด์ิ, สายสิริ ไชยชนะ, 
ฉตัรฑริกา แซ่อ้ิว, ธญัญารัตน์ คงทอง, และอภิสิทธ์ิ อินทภาพ, 2020) เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในแนว
น ้ าข้ึน น ้ าลง บริเวณชายหาดในต าบลเกาะแตว้และต าบลเขารูปช้าง โดยการวางกรอบเก็บตวัอย่าง 
พบไมโครพลาสติกทั้งหมด 4 ประเภท ไม่พบประเภทฟิล์มพลาสติกและเม็ดบีดส์ เน่ืองจากบริเวณ
พื้นท่ีท่ีท าการศึกษา เป็นบริเวณชายหาด จ านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่ง ท่ีเก็บตวัอย่างเพียง 1 คร้ัง 
ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 4 คร้ัง รวมถึงวิธีการเก็บตวัอยา่งท่ีแตกต่างกนั ท่ีใชก้รอบ
เก็บตวัอยา่ง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งโดยใชเ้คร่ืองมือเก็บดินตะกอน จึงท าให้พบประเภท
ของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได ้(ตารางท่ี 29)  

จากผลการศึกษาประเภทของไมโครพลาสติกในการศึกษาคร้ังน้ีพบเส้นใยเป็นประเภท
เด่นในทุกเดือน ทั้ งตัวอย่างไมโครพลาสติกในน ้ าและในดินตะกอน ซ่ึงเส้นใยท่ีพบจากการ
วิเคราะห์ลกัษณะเหมือนเส้นดา้ยท่ีขาด หรือเศษเชือกท่ีหลุดออกมา และลกัษณะเหมือนเส้นเอ็นท่ี
ใชใ้นการตกปลา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาท่ีผา่นมา แหล่งท่ีมาของเส้นใยอาจจะมาจากเศษเส้ือผา้ 
ท่ีหลุดจากการซักล้าง เส้นใย 1,900 ช้ิน สามารถหลุดออกได้จากการซักล้างเส้ือผา้เพียงช้ินเดียว 
(Browne et al., 2011) Napper& Thompson (2016) ได้ท าการทดลองการหลุดออกของเส้นใย
ประเภทต่างๆ จากเส้ือผา้โดยการซกัดว้ยเคร่ืองซักผา้ พบวา่เส้นใยหลุดออกจากน ้ าทิ้งถึงประมาณ 
700,000 ช้ิน ไดมี้การประมาณการไวว้า่เส้นใยท่ีหลุดจากการซกัลา้ง จากประชากร 100,000 คน จะ
มีเส้นใยหลุดออกมาสู่ส่ิงแวดลอ้มประมาณ 1.02 กิโลกรัม ในแต่ละวนั หรือประมาณ 360 กิโลกรัม
ต่อคนต่อปี (Hartline et al., 2016) และเศษเชือกท่ีแตกหรือหลุดออกจากกิจกรรมทางทะเล เช่น การ
เพาะเล้ียงหอย อุปกรณ์การท าประมง ท่าเรือ และการท่องเท่ียว เป็นตน้ (Schoulau et al., 2020;        
พรปีณัน ดอนสมจิตร และคณะ, 2563; สถาบนัวิจยัและพฒันาทรัพยากรทางทะเลและป่าชายเลน 
และคณะเทคโนโลยทีางทะเลมหาวทิยาลยับูรพา, 2557; สิริพร บริรักวสิิฐศกัด์ิ และคณะ, 2563)  
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แต่แตกต่างจากการศึกษาท่ีเกาะบินตนั ประเทศอินโดนีเซีย (Syakti et al., 2018) ท่ีเก็บตวัอยา่งดว้ย
ถุงลาก Manta ขนาด 4 ช่องตา (1,000-5,000, 500-1,000, 300-500, 100-300 ไมโครเมตร) การศึกษา
ท่ีทะเลมาร์มารา ประเทศตุรกี (Tuncer et al., 2018) เก็บตวัอยา่งดว้ยถุงลาก Manta (333 ไมโครเมตร) 
และบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออกเฉียงใต ้ประเทศเกาหลีใต ้(Kang et al., 2015) เก็บตวัอยา่งดว้ยถุง
ลาก Manta (330 ไมโครเมตร) และ Hand net (50 ไมโครเมตร) พบช้ินส่วนพลาสติกเป็นประเภท
เด่น เน่ืองมาจากแหล่งท่ีมาของพลาสติกตั้งตน้เช่น ถุงพลาสติก หลอดด่ืมน ้ า ขวดพลาสติก และ
ช้อนส้อมพลาสติก เป็นต้น (International coastal cleanup, 2019) เม่ือแตกออกจากขนาดใหญ่มี
ลกัษณะการแตกออกเป็นช้ินๆ ขนาดเล็ก ไม่ไดแ้ตกออกมาลกัษณะเป็นเส้นใย 
 

5.2 ขนาดและสีของไมโครพลาสติก 
จากการศึกษาในคร้ังน้ีพบขนาดของไมโครพลาสติกในน ้ าและในดินตะกอนมีหลาย

ขนาด โดยการศึกษาในคร้ังน้ีใช้ถุงกรองแพลงก์ตอนขนาดตา 300 ไมโครเมตร และ 330 
ไมโครเมตร ขนาดของไมโครพลาสติกท่ีพบจะมีขนาดใหญ่กวา่ 300 ไมโครเมตร ขนาดเล็กกวา่ 300 
ไมโครเมตร จะหลุดออกไปจากถุงกรองแพลงกต์อน ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีพบขนาดของไมโครพลาสติกอยู่
ในช่วง 100-2,000 ไมโครเมตร ซ่ึงการพบขนาดเล็กคือ 100 ไมโครเมตร อาจจะมาจากการเก็บตวัอยา่ง
ไมโครพลาสติกในดินตะกอน โดยน าน ้าท่ีผา่นการตกตะกอนแลว้มากรองดว้ยกระดาษกรอง (GF/C) 
ซ่ึงมีขนาดช่องตา 1.2 ไมโครเมตร จึงอาจท าให้พบขนาด 100 ไมโครเมตรได ้เม่ือเปรียบเทียบกบั
การศึกษาท่ีผา่นมาท่ีเกาะบินตนั ประเทศอินโดนีเซีย (Syakti et al., 2018) พบตวัอยา่งไมโครพลาสติก
ขนาด 1,000-5,000 ไมโครเมตร เม่ือน าไปวิเคราะห์พบขนาดไมโครพลาสติกมีความใกลเ้คียงกบั
การศึกษาในคร้ังน้ีคืออยู่ในช่วง 100-1,000 ไมโครเมตร มากท่ีสุด เก็บตวัอยา่งโดยใชว้ิธีการถุงลาก 
Manta ออกแบบให้ มี 4 ขนาดช่องตา เพื่อท่ีจะสามารถรวบรวมตวัอยา่งไมโครพลาสติกไดห้ลายขนาด 
(1,000-5,000, 500-1,000, 300-500, 100-300 ไมโครเมตร) การศึกษาในคร้ังน้ีพบขนาดไมโครพลา
สติกขนาดใหญ่กว่าการศึกษาท่ีทะเลบอลติก ประเทศสวีเดน (Schoulau et al., 2020) ซ่ึงพบขนาดไม
โครพลาสติก 50-300 ไมโครเมตร เก็บตวัอยา่งโดยใชว้ิธีการถุงลาก Manta (333 ไมโครเมตร) และ
ป๊ัมน ้ าขนาดช่องตามากกวา่หรือเท่ากบั 300 ไมโครเมตร และ 50 ไมโครเมตร ทั้งน้ีเน่ืองจากวิธีการ
เก็บตวัอยา่ง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 3 วิธีการ และจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่ง
ท่ีมากกวา่ จึงท าใหพ้บขนาดไมโครพลาสติกขนาดใหญ่กวา่ การศึกษาในคร้ังน้ีพบขนาดไมโครพลา
สติกขนาดเล็กกวา่การศึกษาท่ีผา่นมา ดงัน้ี การศึกษาท่ีบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออกเฉียงใต ้ประเทศ
เกาหลีใต ้(Kang et al., 2015) พบขนาดไมโครพลาสติกขนาด 2,000-5,000, 5,000-25,000, มากกว่า 
25,000 ไมโครเมตร ซ่ึงพบขนาดนอ้ยกวา่ 2,000 ไมโครเมตร มากท่ีสุด เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติก
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ในน ้ าโดยใช้วิธีการถุงลาก Manta (330 ไมโครเมตร) และ Hand net (50 ไมโครเมตร) โดยเก็บ
ตวัอยา่งทั้งหมด 2 คร้ัง คือก่อนฤดูฝน (เดือนพฤษภาคม) และหลงัฤดูฝน (เดือนกรกฎาคม) เน่ืองจาก
วธีิการศึกษาท่ีต่างกนัและจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่ง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งไมโครพ
ลาสติกครอบคลุมทั้งในน ้ าและในดินตะกอนทั้งหมด 4 คร้ัง (เดือนมีนาคม เดือนมิถุนายน เดือน
กนัยายน และเดือนธันวาคม) การศึกษาท่ีทะเลมาร์มารา ประเทศตุรกี (Tuncer et al., 2018) พบ
ขนาดไมโครพลาสติก 1,000-4,000 ไมโครเมตร มากท่ีสุด เก็บตวัอย่างโดยใช้ถุงลาก Manta (333 
ไมโครเมตร) เน่ืองจากวิธีการศึกษา จ านวนคร้ัง และช่วงเวลาในการเก็บตวัอย่าง ซ่ึงการศึกษาใน
คร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกครอบคลุมทั้งในน ้ าและในดินตะกอน ใชว้ิธีการศึกษา 3 วิธีการ 
และเก็บตวัอยา่งจ านวนทั้งหมด 4 คร้ัง การศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณชายหาดจงัหวดัระยอง (พรปีณนั 
ดอนสมจิตร และคณะ, 2563) พบขนาดไมโครพลาสติก 100-500 ไมโครเมตร พบมากท่ีสุดทั้งในน ้า
และในดินตะกอน รองลงมาขนาด 1,000-5,000 ไมโครเมตร และขนาด 500-1,000 ไมโครเมตร เก็บ
ตวัอยา่งไมโครพลาสติกในน ้ าใชบี้กเกอร์พลาสติกพอลิเอทิลีนความหนาแน่นสูง ขนาด 5 ลิตร และ
ในดินตะกอนใชก้ารวางกรอบเก็บตวัอยา่ง ขนาด 50×50 เซนติเมตร เน่ืองจากบริเวณท่ีศึกษาท่ีเป็น
บริเวณชายหาด อุปกรณ์และวธีิการเก็บตวัอยา่งท่ีแตกต่างกนั เก็บตวัอยา่งในน ้าโดยใชบี้กเกอร์ตกัท่ี
ผิวน ้ าลึกประมาณ 20 เซนติเมตร แลว้น ามากรองผา่นตะแกรงขนาดช่องตา 75 ไมโครเมตร และใน
ดินตะกอนวางกรอบเก็บตวัอย่าง เก็บตวัอย่างทั้งหมด 3 คร้ัง (เดือนสิงหาคม เดือนกนัยายน และ
เดือนตุลาคม) ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอย่างห่างออกจากชายฝ่ังไปประมาณ 1 กิโลเมตร ใช้ 3 
วธีิการในการศึกษา ในน ้าใชว้ธีิการถุงลาก Manta ลากผวิน ้า Submerged pump เก็บในมวลน ้า ความ
ลึกประมาณ 1 เมตร และมีความลึกสุดประมาณ 10 เมตร ท่ีสถานีเกาะสีชงั และในดินตะกอนเก็บ
ตวัอยา่งโดยใชเ้คร่ืองมือเก็บดินตะกอน เก็บตวัอยา่งทั้งหมด4 คร้ัง การศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณ
ชายหาดจังหวดัจันทบุรี (สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและป่าชายเลน และคณะ
เทคโนโลยีทางทะเลมหาวิทยาลยับูรพา, 2557) พบขนาดไมโครพลาสติกหลายขนาดตั้งแต่ 20-5,000 
ไมโครเมตร เก็บตวัอยา่งโดยใช ้Core ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 3 น้ิว และวางกรอบเก็บตวัอย่างใน
แนวน ้ าข้ึน น ้ าลง เน่ืองจากบริเวณท่ีเก็บตวัอยา่ง จ  านวนคร้ัง รวมทั้งอุปกรณ์และวิธีการท่ีใชใ้นการ
เก็บตวัอยา่ง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในน ้าดว้ย 2 วธีิการ คือ ถุงลาก Manta 
และ Submerged pump ในดินตะกอนเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกโดยใช้เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน 
เก็บตวัอย่างจ านวนทั้งหมด 4 คร้ัง คือ เดือนมีนาคม เดือนมิถุนายน เดือนกันยายน และเดือน
ธันวาคม ส่งผลให้พบขนาดไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได ้และการศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณ
ชายหาดจงัหวดัสงขลา (สิริพร บริรักวสิิฐศกัด์ิ และคณะ, 2563) พบขนาด ไมโครพลาสติก 20-5,000 
ไมโครเมตร เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสตกในดินตะกอนโดยวิธีการวางกรอบเก็บตวัอยา่งในแนวน ้ า
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ข้ึน น ้ าลง ทั้งน้ีเน่ืองจากบริเวณพื้นท่ีท่ีท าการศึกษา วิธีการเก็บตวัอยา่ง และจ านวนคร้ัง ซ่ึงแตกต่าง
กบัการศึกษาในคร้ังน้ี เก็บตวัอยา่งห่างจากชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร และใชว้ธีิการเก็บตวัอยา่งไม
โครพลาสติกทั้งหมด 3 วธีิการ คือถุงลาก Manta Submerged pump และเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน อีก
ทั้งจ  านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่งท่ีแตกต่างกนัส่งผลให้พบขนาดของไมโครพลาสติก แตกต่างกนั
ได ้ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 4 คร้ัง มากกวา่การศึกษาท่ีผา่นมาท่ีเก็บตวัอยา่งเพียง
คร้ังเดียว (ตารางท่ี 29)  

และการศึกษาในคร้ังน้ีจ  าแนกสีของไมโครพลาสติกใน 3 วิธีการ ได้ทั้งหมด 8 สี คือ            
สีใส สีแดง สีด า สีขาว สีเขียว สีน ้ าเงิน สีน ้ าตาล และสีเหลือง โดยส่วนมากพบสีแดง สีน ้ าเงิน และ
สีขาว ซ่ึงคาดว่าสีของไมโครพลาสติกท่ีพบในทะเลมาจากขยะบนแผ่นดินท่ีอาจมาจากการหลุด
ออกจากเศษเส้ือผา้ เศษเชือก การแตกออกของถุงพลาสติก ขวดเคร่ืองด่ืม เป็นตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
รายงานด้านทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังท่ีพบว่าขยะท่ีไหลลงทะเลส่วนใหญ่แล้วเป็นขยะ
พลาสติกท่ีมาจากในแผ่นดินถึงร้อยละ 80 (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2560) เช่น 
ถุงพลาสติก (ร้อยละ 24) เศษโฟม (ร้อยละ 11) ขวดเคร่ืองด่ืม (ร้อยละ 10) ขวดแก้ว (ร้อยละ 6)                
ถุงห่ออาหาร (ร้อยละ 6) เส้ือผา้หรือรองเท้า (ร้อยละ 3) หลอดหรือท่ีคนเคร่ืองด่ืม (ร้อยละ 2)                   
(ภาพท่ี 37) สอดคลอ้งกบัการศึกษาท่ีผา่นมาดงัน้ี การศึกษาไมโครพลาสติกบริเวณชายหาดจงัหวดั
ระยอง (พรปีณนั ดอนสมจิตร และคณะ, 2563) พบทั้งหมด 9 สี สีท่ีพบเพิ่มเติมจากการศึกษาในคร้ัง
น้ีคือสีม่วง โดยพบสีขาวและสีน ้ าเงินมากท่ีสุด และการศึกษาท่ีเกาะบินตนั ประเทศอินโดนีเซีย 
(Syakti et al., 2018) พบทั้งหมด 8 สี สีท่ีพบเพิ่มเติมจากการศึกษาคร้ังน้ีคือสีม่วง โดยพบสีแดงและ
สีน ้ าเงินมากท่ีสุด การศึกษาในคร้ังน้ีพบสีของไมโครพลาสติกมากกว่าการศึกษาท่ีทะเลบอลติก 
ประเทศสวเีดน (Schoulau et al., 2020) ซ่ึงพบสีด า สีขาว และสีน ้าเงิน แต่พบสีของไมโครพลาสติก
นอ้ยกวา่การศึกษาท่ีบริเวณชายหาดจงัหวดัจนัทบุรี (สถาบนัวจิยัและพฒันาทรัพยากรทางทะเลและ
ป่าชายเลน และคณะเทคโนโลยีทางทะเลมหาวิทยาลยับูรพา , 2557) ซ่ึงพบทั้งหมด 12 สี สีท่ีพบ
เพิ่มเติมจากการศึกษาในคร้ังน้ีคือสีเทา สีชมพู สีส้ม สีม่วง และสีขาวขุ่น โดยพบสีขาวขุ่นและสีใส
มากท่ีสุด การศึกษาบริเวณชายหาดจงัหวดัสงขลา (สิริพร บริรักวิสิฐศกัด์ิ และคณะ, 2563) พบ
ทั้งหมด 11 สี สีท่ีพบเพิ่มเติมจากการศึกษาในคร้ังน้ีคือสีฟ้า สีเทา สีส้ม และสีม่วง โดยพบสีขาวมาก
ท่ีสุด และการศึกษาท่ีทะเลมาร์มารา ประเทศตุรกี (Tuncer et al., 2018) พบทั้งหมด 15 สี สีท่ีพบ
เพิ่มเติมจากการศึกษาในคร้ังน้ีคือสีเทา สีชมพู สีส้ม สีครีม สีฟ้า สีม่วง และสีขาวขุ่น โดยพบสีขาว
มากท่ีสุด การพบสีของไมโครพลาสติกท่ีหลายสีนั้นแสดงวา่แหล่งท่ีมาของพลาสติกตั้งตน้มีความ
หลากหลาย เม่ือมีการแตกออกและสะสมในส่ิงแวดลอ้มจึงท าใหพ้บหลายสี (ตารางท่ี 29) 
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ท่ีมา : https://www.thairath.co.th/scoop/theissue/2037841 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 37 ประเภทขยะท่ีพบมากท่ีสุดในทะเล 
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5.3 ชนิดของไมโครพลาสติก 
การศึกษาในคร้ังน้ีพบชนิดพลาสติกทั้ งหมด 4 ประเภท ได้แก่  พอลิโพรไพลิน                  

พอลิเอทิลีน พอลิเอสเตอร์ และพอลิเอไมด์ ชนิดพลาสติกท่ีพบเป็นพลาสติกท่ีถูกสังเคราะห์ใชง้าน
ในชีวิตประจ าวนั เช่น เส้ือผา้ท่ีถูกผลิตจากพลาสติกพอลิเอสเตอร์ พอลิโพรไพลีน น ามาผลิตเป็น
ภาชนะบรรจุอาหาร ฝาขวดน ้ า เชือก พอลิเอทิลีนผลิตเป็นขวดน ้ า ถุงพลาสติก พอลิเอไมด์หรือช่ือ
ในการคา้คือไนลอน น ามาผลิตเป็นเส้ือผา้ ขวดนมเด็ก เป็นตน้ (Coyle, Hardiman, & Driscoll, 2020) 
ซ่ึงผลการศึกษาใกลเ้คียงกบัการศึกษาท่ีผ่านมา ดงัน้ี การศึกษาท่ีเกาะบินตนั ประเทศอินโดนีเซีย 
(Syakti et al., 2018) พบพลาสติกทั้งหมด 4 ชนิด ไดแ้ก่ พอลิเอทิลีนความหนาแน่นต ่า พอลิเอทิลีน 
พอลิโพรไพลีน และพอลิสไตรีน การศึกษาท่ีทะเลบอลติก ประเทศสวีเดน (Schoulau et al., 2020) 
พบพลาสติกทั้งหมด 4 ชนิด ไดแ้ก่ พอลิโพรไพลิน พอลิเอทิลีน พอลิสไตรีน และพอลิเอไมด์ การศึกษาท่ี
ทะเลมาร์มาราประเทศตุรกี (Tuncer et al., 2018) พบพลาสติกทั้งหมด 4 ชนิด ไดแ้ก่              พอลิเอ
ทิลีน พอลิโพรไพลิน พอลิสไตรีน และพอลิไวนิลคลอไรด์  การศึกษาท่ีบริเวณชายฝ่ังทะเล
ตะวนัออกเฉียงใต ้ประเทศเกาหลีใต ้(Kang et al., 2015) พบชนิดพลาสติกทั้งหมด 5 ชนิด ไดแ้ก่ พอ
ลิเอสเตอร์ พอลิเอทิลีน พอลิโพรไพลิน พอลิสไตรีน และอลัคิด (Alkyd) และการศึกษาท่ีบริเวณ
ชายหาดจงัหวดัระยอง (พรปีณัน ดอนสมจิตร และคณะ, 2563) พบชนิดพลาสติกทั้งหมด 3 ชนิด 
ได้แก่ พอลิเอทิลีน พอลิโพรไพลิน และพอลิสไตรีน (ตารางท่ี 29) เน่ืองจากวสัดุตั้งตน้การผลิต
พลาสติกสังเคราะห์เป็นรูปแบบเดียวกัน ซ่ึงพลาสติกชนิดพอลิเอทิลีน พอลิโพรไพลิน                    
และพอลิสไตรีน ถูกผลิตน ามาใช้ถึงร้อยละ 29.7 ร้อยละ 19.3 และร้อยละ 6.4 ตามล าดบั (Soares, 
Miguel, Venancio, Lopes, & Oliveira, 2020) 

 
ลักษณะพืน้ผิวของไมโครพลาสติก 
โดยสังเกตุได้ว่าลักษณะพื้นผิวของไมโครพลาสติกเม่ือวิเคราะห์ด้วย SEM เห็นการ

เส่ือมสภาพของพื้นผวิท่ีมีลกัษณะไม่เหมือนกนั เช่น เส้นใย ท่ีมองเห็นรอยการหกัหรือการหลุดออก 

และขอบผิวท่ีไม่เรียบ พื้นผิวมีรอยแตกพบในไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกและฟิล์ม

พลาสติก (ภาพท่ี 22) อาจเกิดจากช่วงเวลาท่ีอยูใ่นธรรมชาติและกระบวนการผุกร่อนจากความร้อน 

ความเค็ม คล่ืนลม และส่ิงมีชีวิตท่ีท าให้พลาสติกขนาดใหญ่แตกออกเป็นพลาสติกช้ินเล็กๆ อีกทั้ง

พลาสติกใชร้ะยะ เวลาในการยอ่ยสลายนาน เช่น หลอดพลาสติก ถุงขนม กระป๋องเคร่ืองด่ืม ใชเ้วลา

ในการยอ่ยสลาย 200 ปี ถุงพลาสติก ขวดน ้าพลาสติก ฝาขวดพลาสติก ท่ีใชเ้วลาในการยอ่ยสลายถึง 

400 ปี เศษอวน ใชร้ะยะเวลายอ่ยสลาย ถึง 600 ปี และกล่องโฟม ท่ีใชเ้วลาในการยอ่ยสลาย 1,000 ปี 
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ข้ึนไป (ภาพท่ี 38) ซ่ึงแสดงไดว้า่การแตกหรือการหลุดออกของไมโครพลาสติกไดอ้ยูใ่นมวลน ้ ามา

นานแลว้ระยะหน่ึง นอกจากน้ีไมโครพลาสติกอาจเป็นตวักลางในการสะสมสารเคมีในส่ิงแวดลอ้ม 

เช่น สารพิษอินทรียท่ี์ตกคา้งมายาวนาน และสารเติมแต่งท่ีใชใ้นการผลิตพลาสติก (Andrady, 2011) 

ซ่ึงส่วนใหญ่แลว้จะไม่ละลายน ้ าแต่ละลายไดดี้ในไขมนั Vroom et al. (2017) ไดท้  าการทดลองการ

กินไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตว ์โดยน าเม็ดพลาสติกแช่ในน ้ าทะเลเป็นเวลา 3 สัปดาห์ 

พบว่าโคพีพอดเลือกกินเม็ดพลาสติกท่ีแช่ในน ้ าทะเลเป็นเวลา 3 สัปดาห์ มากกว่าเม็ดพลาสติกท่ี

ไม่ไดแ้ช่ในน ้ าทะเล การแตกออกของไมโครพลาสติกจากกระบวนการธรรมชาติและส่ิงมีชีวิต ท า

ให้ไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กลงไปเร่ือยๆ ส่งผลให้ส่ิงมีชีวิตน าเขา้ไปในร่างกายไดง่้าย และเม่ือ            

ไมโครพลาสติกใชเ้วลานานในการยอ่ยสลายนาน การสะสมสารพิษในส่ิงแวดลอ้มอาจมีแนวโน้ม

เพิ่มข้ึน และส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต เช่น ระบบภูมิคุม้กนั ระบบสืบพนัธ์ุ และการเจริญเติบโต            

เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ท่ีมา : https://www.dmcr.go.th/infoAll/191 
 
 

ภาพท่ี 38 ระยะเวลายอ่ยสลายของขยะประเภทต่างๆ 
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ความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
ผลการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในคร้ังน้ี พบความหนาแน่นเฉล่ียในน ้ าอยู่

ในช่วง 13.80-69 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร ซ่ึงความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในน ้ าท่ีพบมีการ
เปล่ียนแปลงในแต่ละเดือนท่ีท าการศึกษา โดยพบความหนาแน่นมากในเดือนธันวาคม และพบ
ความหนาแน่นน้อยในเดือนมีนาคม ทั้งน้ีความหนาแน่นของไมโครพลาสติกสอดคลอ้งกบัแหล่ง 
ท่ีมาจากขยะบนแผ่นดิน ซ่ึงในปีพ.ศ. 2563 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึน 25.37 ลา้นตนั ประมาณ 
69,322 ตนัต่อวนั น ากลบัมาใชป้ระโยชน์ 8.36 ลา้นตนั หรือประมาณ 22,834 ตนัต่อวนั (ร้อยละ 33) 
และขยะท่ีจ ากัดไม่ถูกต้อง 7.88 ล้านตัน ประมาณ  21,526 ตันต่อวนั (ร้อยละ 33) และพบขยะ
พลาสติกท่ีใช้คร้ังเดียวแลว้ทิ้งเพิ่มมากข้ึน (กรมควบคุมมลพิษ, 2563) โดยท่ีขยะท่ีถูกพบในทะเล
ส่วนใหญ่แลว้เป็นขยะพลาสติกตกคา้งประมาณ 340,000 ตนั (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 
2560) และการเปล่ียนแปลงของฤดูกาลในช่วงเวลาการเก็บตวัอยา่ง เช่น ในฤดูฝน (เดือนกนัยายน) 
ท่ีมีปริมาณน ้ าท่าไหลลงสู่ทะเลเป็นจ านวนมาก จะพดัพาขยะจากแผน่ดินลงมาในทะเลจ านวนมาก 
การไหลเวียนของกระแสน ้ าท่ีพดัพาขยะไมโครพลาสติกแพร่กระจายไปสะสมในบริเวณต่างๆ 
แตกต่างกนั เม่ือเปล่ียนฤดูกาลเป็นฤดูร้อน (เดือนมีนาคม) ปริมาณน ้าท่าไหลลงสู่ทะเลนอ้ยลง ส่งผล
ใหก้ารพดัพาขยะจากแผน่ดินนอ้ยลงดว้ย สถาบนัวจิยัและพฒันาทรัพยากรทางทะเลและป่าชายเลน 
และคณะเทคโนโลยีทางทะเลมหาวิทยาลยับูรพา (2557) ไดก้ล่าวไวว้า่ อิทธิพลของกระแสน ้ ามีผล
ต่อการสะสมไมโครพลาสติกในบริเวณชายหาดแตกต่างกนั ซ่ึงชายหาดคุง้วิมานพบการสะสมของ
ไมโครพลาสติกมากกว่าบริเวณชายหาดเจา้หลาว และพบความหนาแน่นในฤดูฝนมากกว่าในฤดู
ร้อน ลักษณะของพื้นท่ีท่ีท าการศึกษามีแหล่งกิจกรรมแตกต่างกนั เช่น แหล่งท่ีอยู่อาศยั แหล่ง
ท่องเท่ียว การท าประมง และการเพาะเล้ียงชายฝ่ัง ท าให้พบความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
แตกต่างกนัได ้การเปล่ียนแปลงความหนาแน่นของไมโครพลาสติกโดยใชว้ธีิการถุงลาก Manta พบ
ความหนาแน่นเท่ากบั 13.80-21.26 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร พบการเปล่ียนแปลงของความหนาแน่นใน
แต่ละเดือนใกล้เคียงกนั (ภาพท่ี 23) เน่ืองจากองค์ประกอบของไมโครพลาสติกท่ีพบเป็นชนิดมี
ความหนาแน่นนอ้ยกวา่น ้ า เช่น เส้นใยท่ีผลิตจากพลาสติกพอลิโพรไพลิน ช้ินส่วนพลาสติกท่ีผลิต
จากพลาสติกพอลิโพรไพลินและพอลิเอทิลีน แต่วธีิการเก็บตวัอยา่งดว้ย Submerged pump พบความ
หนาแน่นเท่ากับ 25-69 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร พบว่าความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมีการ
เปล่ียนแปลงในแต่ละเดือนท่ีท าการศึกษา (ภาพท่ี 24) เน่ืองจากองค์ประกอบของไมโครพลาสติก
ส่วนใหญ่ท่ีพบเป็นพลาสติกชนิดท่ีมีความหนาแน่นมากกวา่น ้า เช่น เส้นใย เส้นเชือก และเส้นเอน็ 
เป็นตน้ (ภาพท่ี 39) และความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีค่อนขา้งใกลเ้คียงกนัไม่
ค่อยพบการเปล่ียนแปลงของความหนาแน่นในวิธีการถุงลาก Manta และ Submerged pump 
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เน่ืองจากสถานีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 7 สถานี เก็บห่างจากบริเวณชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร โดยท่ี
สถานีเกาะสีชงั เก็บห่างจากบริเวณชายฝ่ังมากกวา่ 1 กิโลเมตร จึงอาจท าให้พบความหนาแน่นของ
ไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีใกลเ้คียงกนั  

ซ่ึงผลการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในคร้ังน้ีพบว่าแตกต่างจากการศึกษาท่ี
ผ่านมา ดงัน้ี Tuncer et al. (2018) ท่ีท าการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกบริเวณทะเล
มาร์มารา ประเทศตุรกี พบความหนาแน่นเฉล่ีย 12.63 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยใช้วิธีการถุงลาก 
Manta (333 ไมโครเมตร) Schoulau et al. (2020) ท าการศึกษาท่ีทะเลบอลติก ประเทศสวีเดน พบ
ความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 0.04 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร ในวิธีการถุงลาก Manta (333 ไมโครเมตร) 
0.10 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร และ 3.82 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร ในป๊ัมน ้ าขนาดช่องตา 300 ไมโครเมตร 
และขนาดช่องตา 50 ไมโครเมตร ตามล าดบั Syakti et al. (2018) ศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
บริเวณเกาะบินตนั ประเทศอินโดนีเซีย พบความหนาแน่นเฉล่ีย 0.13-0.94 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร โดย
ใชว้ธีิการถุงลาก Manta มี 4 ขนาดช่องตา (1,000-5,000, 500-1,000, 300-500, 100-300 ไมโครเมตร) 
Kang et al. (2015) ท าการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออก
เฉียงใต ้ประเทศเกาหลีใต ้พบความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 0.62 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร และ 57 ช้ินต่อ
ลูกบาศก์เมตร ในเดือนพฤษภาคมและเดือนกรกฎาคม ตามล าดบั เก็บตวัอยา่งโดยใชว้ิธีการถุงลาก 
Manta (330 ไมโครเมตร) และพบความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 0.64 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร และ 860 
ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร ในเดือนพฤษภาคมและเดือนกรกฎาคม ตามล าดบั เก็บตวัอยา่งโดยใช ้Hand net 
(50 ไมโครเมตร) ตกัน ้ าท่ีผิวน ้ าลึกประมาณ 20 เซนติเมตร และการศึกษา ของพรปีณัน ดอนสมจิตร 
และคณะ (2563) ท าการศึกษาการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกท่ีบริเวณชายหาดจงัหวดัระยอง พบ
ความหนาแน่นเฉล่ีย 1,985.19 ช้ินต่อลูกบาศก์เมตร โดยใช้บีกเกอร์พลาสติกพอลิเอทิลีนความ
หนาแน่นสูง ขนาด 5 ลิตร ตกัน ้ าท่ีผิวน ้ าลึกประมาณ 20 เซนติเมตร ทั้งน้ีเน่ืองจากบริเวณพื้นท่ี
ท าการศึกษาแตกต่างกัน ส่วนใหญ่แล้วเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกห่างไกลจากบริเวณชายฝ่ัง 
ปริมาณขยะไมโครพลาสติกจะพบบริเวณใกล้ชายฝ่ังมากกว่าบริเวณไกลจากชายฝ่ัง เน่ืองจาก
ห่างไกลจากกิจกรรมบนแผน่ดิน เช่น แหล่งท่ีอยูอ่าศยัของชุมชน และการท่องเท่ียว เป็นตน้ (Tuncer 
et al., 2018; Schoulau et al., 2020) และการเก็บตวัอย่างบริเวณเกาะ (Syakti et al., 2018) ส่งผลให้
พบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได้ บริเวณเก็บตวัอย่างท่ีมีลกัษณะเป็นคาบ
มหาสมุทรถูกกั้นด้วยทะเลเหลือง ประเทศจีน และทะเลประเทศญ่ีปุ่น (Kang et al., 2015) ซ่ึงมี
แหล่งท่ีมาของขยะไมโครพลาสติกตั้งต้นจากหลายกิจกรรม เช่น อุตสาหกรรม การท่องเท่ียว        
และแหล่งท่ีอยู่อาศยั เป็นตน้ หรือการเก็บตวัอย่างบริเวณชายหาดในแนวน ้ าข้ึน น ้ าลง (พรปีณัน 
ดอนสมจิตร และคณะ, 2563) โดยบริเวณชายหาดไดรั้บอิทธิพลของคล่ืน ส่งผลต่อการแตกออกของ
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ขยะไมโครพลาสติกไดม้ากข้ึน จึงท าให้สะสมในบริเวณชายหาดเป็นจ านวนมาก ซ่ึงการศึกษาใน
คร้ังน้ีเก็บตวัอย่างห่างจากบริเวณชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร จึงอาจท าให้พบความหนาแน่นของ 
ไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได ้รวมถึงวิธีการเก็บตวัอย่างท่ีแตกต่างกนั เช่น การตกัน ้ าท่ีความลึก
ประมาณ 20 เซนติเมตร แลว้น ามากรองผ่านถุงกรอง Hand net (50 ไมโครเมตร) หรือใช้บีกเกอร์
พลาสติกพอลิเอทิลีนความหนาแน่นสูง ขนาด 5 ลิตร ตกัน ้ าท่ีผิวน ้ าลึกประมาณ 20 เซนติเมตร แลว้
น ามากรองผา่นตะแกรงอะลูมิเนียม ช่องตาขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 75 ไมโครเมตร ซ่ึงการศึกษาใน
คร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งดว้ย 2 วิธีการ คือถุงลาก Manta (330 ไมโครเมตร) ลากในผิวน ้ า และเก็บในมวล
น ้ าใช้วิธีการ Submerged pump ท่ีมีถุงกรองขนาดช่องตา 300 ไมโครเมตร จึงอาจเป็นสาเหตุท าให้
พบความหนาแน่นแตกต่างกนัและจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอย่างท่ีแตกต่างกนัส่งผลให้พบความ
หนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได ้เช่น การศึกษาของ Tuncer et al. (2018) เก็บตวัอยา่ง
ทั้งหมด 1 คร้ัง จ านวน 18 สถานี ไดต้วัอยา่งทั้งหมด 18 ตวัอยา่ง การศึกษาของ Schoulau et al. (2020) 
เก็บตวัอยา่งทั้งหมด 1 คร้ัง จ านวน 12 สถานี ไดต้วัอยา่งทั้งหมด 12 ตวัอยา่ง การศึกษาของ Syakti  
et al. (2018) เก็บตัวอย่างทั้ งหมด 1 คร้ัง จ านวน 11 สถานี ได้ตัวอย่างทั้ งหมด 11 ตัวอย่าง ซ่ึง
การศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 4 คร้ัง จ านวน 7 สถานี ไดต้วัอยา่งทั้งหมด 28 ตวัอยา่ง ทั้งน้ี
เน่ืองจากจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอยา่งท่ีนอ้ย ท าให้ไดจ้  านวนตวัอยา่งท่ีนอ้ยไปดว้ย และพบความ
หนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได ้แต่ในขณะเดียวกนัจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอย่างท่ี
น้อยก็มีโอกาสพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในปริมาณท่ีมากไดเ้ช่นกนั เช่น การศึกษา
ของ Kang et al. (2015) ท่ีเก็บตัวอย่างทั้ งหมด 2 คร้ัง จ านวน 20 สถานี ได้ตัวอย่างทั้ งหมด 40 
ตวัอย่าง และการศึกษาของพรปีณัน ดอนสมจิตร และคณะ (2563) เก็บตวัอย่างทั้งหมด 3 คร้ัง 
จ านวน 9 สถานี ไดต้วัอยา่งทั้งหมด 27 ตวัอยา่ง แสดงใหเ้ห็นวา่ความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
ท่ีแตกต่างกนั จ านวนคร้ังในการเก็บตวัอย่างอาจมีผลต่อความหนาแน่นแต่ไม่ได้เสมอไป ทั้งน้ี
ข้ึนอยู่กบัแหล่งท่ีมาของขยะพลาสติก บริเวณพื้นท่ีท่ีท าการศึกษา อุปกรณ์และวิธีการเก็บตวัอยา่ง 
(ตารางท่ี 29) นอกจากน้ีระบบการจดัการขยะบนแผ่นดินท่ีมีประสิทธิภาพ การจดัการคดัแยกขยะ
ก่อนก าจดัทิ้ง หรือการน ากลบัมาใชใ้หม่ เพื่อลดปริมาณขยะตกคา้งในส่ิงแวดลอ้ม เช่น ในประเทศ
สวีเดน มีระบบคดัแยกขยะเพื่อน ากลับไปใช้ใหม่สามารถคดัแยกขยะจากครัวเรือนเปล่ียนเป็น
พลงังานไดถึ้งร้อยละ 46 (https://sweden.se) และการน าขยะกลบัมาใชใ้หม่ เช่น พลาสติกท่ีผลิตจาก
พลาสติก PET ขวดอะลูมิเนียม น ากลบัมาใชใ้หม่ไดถึ้งร้อยละ 90 (Rajendran & Taherzadeh, 2013) 
ซ่ึงในประเทศไทยมีการจัดการขยะอย่างถูกวิธีประมาณร้อยละ 39 และการน ากลับมาใช้ใหม่        
ร้อยละ 33 (กรมควบคุมมลพิษ, 2563) ถา้ประเทศไทยมีระบบการจดัการก าจดัขยะบนแผ่นดินท่ีมี
ประสิทธิภาพ อาจจะพบปริมาณขยะตกคา้งและถูกพดัพาลงสู่ในทะเลไดน้อ้ยลง 

https://sweden.se/
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ท่ีมา : ดดัแปลงขอ้มูลจาก Coyle et al. (2020) 
 
 
 
 ผลการศึกษาความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในคร้ังน้ีพบความหนาแน่นเฉล่ียในดิน
ตะกอนอยูใ่นช่วง 50-187.40 ช้ินต่อกิโลกรัม ซ่ึงความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนท่ี
พบสังเกตไดว้่ามีการเปล่ียนแปลงในแต่ละเดือนท่ีท าการศึกษา (ภาพท่ี 25) ซ่ึงพบความหนาแน่น
มากในเดือนกนัยายน และพบความหนาแน่นน้อยท่ีสุดในเดือนมีนาคม โดยผลการศึกษาความ
หนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัเน่ืองจาก อิทธิพลของการไหลเวียนของกระแสน ้ า การ
เปล่ียนฤดูกาล ซ่ึงในเดือนกนัยายนท่ีพบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมากเป็นช่วงฤดูฝน 
ไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้มีปริมาณน ้ าท่าไหลลงสู่ทะเล รวมทั้งพดัพาขยะและ
ตะกอน ลงสู่ทะเลเป็นจ านวนมาก แต่พบความหนาแน่นน้อยในเดือนมีนาคมซ่ึงเป็นช่วงเปล่ียน
ฤดูกาลเป็นฤดูร้อน ไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ปริมาณน ้าท่าไหลลงสู่อ่าวไทย
ปริมาณน้อย ท าให้การพัดพาขยะลงสู่ทะเลจ านวนน้อยลง ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ
สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและป่าชายเลน และคณะเทคโนโลยีทางทะเล
มหาวทิยาลยับูรพา (2557) พบวา่ในช่วงฤดูฝนการสะสมของไมโครพลาสติกมีจ านวนมาก เน่ืองจาก
กระแสน ้ าพดัพาขยะพลาสติกจากท่ีอ่ืนมาสะสมบริเวณชายหาดมีจ านวนมาก และการเปล่ียนแปลง

ภาพท่ี 39 ความหนาแน่นของพลาสติกแต่ละชนิด 
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ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีพบความหนาแน่นค่อนข้างใกล้เคียงกัน 
เน่ืองจากสถานีเก็บตวัอยา่งอยูไ่ม่ห่างกนัมาก และเก็บใกลบ้ริเวณชายฝ่ัง จึงท าใหพ้บความหนาแน่น
ของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีเก็บตวัอยา่งไม่ค่อยแตกต่างกนั เม่ือเปรียบเทียบกบัผลการศึกษาท่ี
ผ่านมาพบความหนาแน่นแตกต่างกนัจากการศึกษาของสถาบนัวิจยัและพฒันาทรัพยากรทางทะเล
และป่าชายเลน และคณะเทคโนโลยีทางทะเลมหาวิทยาลยับูรพา (2557) ท่ีท าการศึกษาบริเวณ
ชายหาดจงัหวดัจนัทบุรี พบความหนาแน่นเฉล่ียบนชายหาดเจา้หลาวเท่ากบั 103 ช้ินต่อกิโลกรัม 
และ 272 ช้ินต่อกิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ตามล าดบั และหาดคุง้วิมานพบความหนาแน่นเฉล่ีย
เท่ากบั 174 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 153 ช้ินต่อกิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ตามล าดบั ในตะกอนดิน
ชายหาดเจา้หลาวเท่ากบั 54 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 42 ช้ินต่อกิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ตามล าดบั 
และในตะกอนดินชายหาดคุง้วิมาน พบความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 43 ช้ินต่อกิโลกรัม และ 40 ช้ิน
ต่อกิโลกรัม ในฤดูฝนและฤดูแลง้ตามล าดบั เก็บตวัอยา่งในแนวน ้าข้ึน น ้าลง โดยใชว้ธีิการวางกรอบ
เก็บตวัอยา่งและใช ้Core ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 3 น้ิว เก็บตวัอยา่งดินลึก 20 เซนติเมตร การศึกษา
ของพรปีณัน ดอนสมจิตร และคณะ (2563) ท่ีท าการศึกษาบริเวณชายหาดจงัหวดัระยอง พบความ
หนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 235.56 ช้ินต่อกิโลกรัม เก็บตวัอย่างในแนวน ้ าข้ึน น ้ าลง โดยใช้วิธีการวาง
กรอบเก็บตวัอย่าง และการศึกษาของสิริพร บริรักวิสิฐศกัด์ิ และคณะ (2563) ท่ีท าการศึกษาบริเวณ
ชายหาดจงัหวดัสงขลา พบความหนาแน่นเฉล่ียเท่ากบั 291 ช้ินต่อกิโลกรัม โดยใช้วิธีการวางกรอบ
เก็บตวัอยา่ง ทั้งน้ีเน่ืองจากบริเวณท่ีท าการศึกษาเป็นบริเวณชายหาดอยูใ่กลแ้หล่งกิจกรรมของการ
ท่องเท่ียวและแหล่งชุมชน ไดรั้บอิทธิพลของคล่ืนพดัพาขยะท่ีก าจดัไม่ถูกวิธีเขา้มาสะสมในบริเวณ
ชายหาดเป็นจ านวนมาก อีกทั้งการกระท าของคล่ืนท่ีท าให้ไมโครพลาสติกมีการแตกตวัออกเป็น
ขนาดเล็กไดม้ากข้ึน จึงท าให้พบจ านวนไมโครพลาสติกเพิ่มข้ึนมากดว้ย รวมทั้งวิธีการเก็บตวัอยา่ง
ท่ีแตกต่างกนั เก็บตวัอยา่งในแนวน ้าข้ึน น ้าลง ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีใชเ้คร่ืองมือเก็บดินตะกอน เก็บ
ระยะทางห่างจากชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร และเก็บความลึกมากสุด 10 เมตร นอกจากน้ีจ านวน
คร้ังในการเก็บตวัอย่างท่ีแตกต่างกนัท าให้พบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได้ 
ถึงแม้จ  านวนคร้ังการเก็บตัวอย่างในการศึกษาคร้ังน้ีมากกว่าการศึกษาท่ีผ่านมาแต่พบความ
หนาแน่นในปริมาณท่ีแตกต่างกนั การศึกษาของสถาบนัวิจยัและพฒันาทรัพยากรทางทะเลและป่า
ชายเลน และคณะเทคโนโลยทีางทะเลมหาวทิยาลยับูรพา (2557) เก็บตวัอยา่งทั้งหมด 2 คร้ัง 6 สถานี 
ไดต้วัอย่างทั้งหมด 12 ตวัอย่าง การศึกษาของพรปีณัน ดอนสมจิตร และคณะ (2563) เก็บตวัอย่าง
ทั้งหมด 3 คร้ัง จ านวน 9 สถานี ไดต้วัอยา่งทั้งหมด 27 ตวัอยา่ง และการศึกษาของสิริพร        บริรัก
วสิิฐศกัด์ิ และคณะ (2563) เก็บตวัอยา่งทั้งหมด 1 คร้ัง จ านวน 9 สถานี ไดต้วัอยา่งทั้งหมด 9 ตวัอยา่ง 
ซ่ึงการศึกษาในคร้ังน้ีเก็บตวัอย่างทั้งหมด 4 คร้ัง 7 สถานี ได้ตวัอย่างทั้งหมด 28 ตวัอย่าง ถึงแม้
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จ านวนคร้ังการเก็บตวัอยา่งในการศึกษาคร้ังน้ีมากกว่าการศึกษาท่ีผ่านมาแต่พบความหนาแน่นใน
ปริมาณท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนท่ีพบแตกต่างกนั ไม่ได้
ข้ึนอยู่กับจ านวนคร้ังในการเก็บตวัอย่างเพียงอย่างเดียว แต่บริเวณพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาและวิธี
การศึกษาท่ีแตกต่างกัน ส่งผลให้จ  านวนคร้ังในการเก็บตัวอย่างท่ีมากมีโอกาสท่ีจะพบความ
หนาแน่นของไมโครพลาสติกท่ีนอ้ยได ้(ตารางท่ี 29) 
 

ขยะไมโครพลาสติกส่วนใหญ่แลว้เป็นขยะท่ีมาจากแผน่ดินมากกวา่ขยะในทะเล เกิดจากการ
ก าจดัขยะอย่างไม่ถูกตอ้งประมาณ 7.88 ล้านตนั (กรมควบคุมมลพิษ, 2563) และขยะพลาสติกท่ี
ตกคา้งในทะเลอีกประมาณ 340,000 ตนั (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2560) เม่ือถูกพดัพา
ลงสู่ทะเลและสะสมในส่ิงแวดลอ้ม เกิดการเส่ือมสภาพจากคล่ืน แสงแดด และส่ิงมีชีวติ จนเกิดการ
แตกออกเป็นช้ินพลาสติกขนาดเล็ก ซ่ึงสังเกตุได้ว่าองค์ประกอบของไมโครพลาสติกท่ีพบใน
การศึกษาคร้ังน้ีมีหลายประเภท ไดแ้ก่ เส้นใย ช้ินส่วนพลาสติก โฟม ฟิล์มพลาสติก เม็ดบีดส์ และ
เมด็พลาสติก รวมถึงการเจอสีของไมโครพลาสติกหลายสี ท าใหท้ราบวา่แหล่งท่ีมาของขยะ 
ไมโครพลาสติกมาจากหลายกิจกรรม เช่น การปล่อยน ้ าทิ้งของแหล่งชุมชน กิจกรรมการท่องเท่ียว 
อุตสาหกรรม การท าประมง และการเพาะเล้ียงชายฝ่ัง โดยท่ีไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมี
แนวโน้มพบมากท่ีสุดในส่ิงแวดล้อม นอกจากน้ีไมโครพลาสติกแต่ละประเภทยงัสามารถแตก
ออกเป็นขนาดช้ินเล็กๆ ไดอี้กหลายขนาด เน่ืองจากระยะเวลาท่ีอยู่ในแหล่งน ้ าและใช้เวลาในการ
ยอ่ยสลายนาน พลาสติกบางประเภทไม่ทราบระยะเวลาในการย่อยสลาย เช่น ขวดแกว้ และกล่อง
โฟม เป็นตน้ (ภาพท่ี 38) และชนิดของไมโครพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นแตกต่างกนั ท าใหพ้บการ
อยูใ่นแหล่งน ้ าแตกต่างกนัดว้ย เม่ือความหนาแน่นของพลาสติกน้อยกวา่น ้ าจะพบในบริเวณผิวน ้ า 
หรือถ้าชนิดของพลาสติกมีความหนาแน่นมากกว่าน ้ า ก็อาจพบในมวลน ้ าและในดินตะกอน
มากกวา่ในบริเวณผิวน ้ า (Coyle et al., 2020) รวมทั้งอิทธิพลของมรสุม การเปล่ียนแปลงของฤดูกาล การ
ไหลเวียนของกระแสน ้ า ท่ีท  าให้มีการพดัพาไมโครพลาสติกแพร่กระจายไปในส่ิงแวดลอ้ม บริเวณ
พื้นท่ีท่ีท าการศึกษา จ านวนคร้ังและช่วงเวลาในการเก็บตวัอย่าง อุปกรณ์และวิธีการเก็บตวัอย่างท่ี
แตกต่างกนั อาจเป็นสาเหตุท าให้พบองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่าง
กนัได ้ 
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 การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
 ผลการศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในบริเวณชายฝ่ัง  
จงัหวดัชลบุรี พบองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนและในแต่ละ
สถานีแตกต่างกนั เน่ืองจากไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุม สอดคลอ้งกบัผลการวิเคราะห์ทางสถิติท่ี
พบวา่องคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (p < 0.05) ทั้งน้ีผลการศึกษาท่ีแตกต่างกนัอาจเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางดา้นฤดูกาล เช่น 
ช่วงฤดูฝน ท่ีไดรั้บอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้(เดือนมิถุนายนและเดือนกนัยายน) ท าให้
เกิดฝนตกมีปริมาณน ้ าท่าไหลจากปากแม่น ้ าลงสู่ทะเลจ านวนมาก ส่งผลให้มีการพดัพาขยะ
พลาสติกลงสู่ทะเลเป็นจ านวนมาก อีกทั้งอิทธิพลของการไหลเวียนกระแสน ้ าในอ่าวไทยจาก
อิทธิพลลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้ท าให้เกิดกระแสน ้ าไหลเป็นวงทวนเข็มนาฬิกาท่ีดา้นในสุดของ
อ่าวไทย ซ่ึงจะส่งผลใหมี้การพดัพาขยะไมโครพลาสติกจากปากแม่น ้าต่างๆ ในอ่าวไทยมาตาม 
กระแสน ้ าดงักล่าว ในทางตรงกนัขา้มเม่ือเปล่ียนฤดูกาลอยู่ในช่วงเปล่ียนแปลงลมมรสุมเป็นลม
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ (เดือนมีนาคมและเดือนธนัวาคม) ความเร็วของลมลดลง ส่งผลให้การ
ไหลเวยีนกระแสน ้ามีความเร็วลดลง ท าใหเ้กิดกระแสน ้าไหลเป็นวงตามเขม็นาฬิกา ซ่ึงส่งผลใหก้าร
พดัพาขยะไมโครพลาสติกจากปากแม่น ้ าต่างๆ ลงสู่ในอ่าวไทยลดลง รวมถึงปริมาณน ้ าท่าไหลจาก
ปากแม่น ้ าลงสู่ทะเลนอ้ยลง (Buranapratheprat, 2008) (ภาพท่ี 40) Kang et al. (2015) ไดก้ล่าวไวว้า่
การเปล่ียนแปลงทางดา้นฤดูกาลส่งผลให้พบองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
แตกต่างกนัได ้เม่ือเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกหลงัฤดูฝน (เดือนกรกฎาคม) พบองคป์ระกอบและ
ความหนาแน่นมากกว่าการเก็บตวัอย่างก่อนฤดูฝน (เดือนพฤษภาคม) และอิทธิพลของลมมรสุม 
คล่ืน กระแสน ้ า ท่ีท  าให้เกิดการแพร่กระจายของขยะไมโครพลาสติกแตกต่างกนั โดยในช่วงลม
มรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้ลมจะพดัเขา้หาชายฝ่ังและน าขยะมาสะสมบริเวณชายฝ่ังและในช่วงลม
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือลมจะพดัออกจากชายฝ่ัง ส่งผลให้พดัพาขยะไมโครพลาสติกไปสะสม
ในบริเวณอ่ืน (อนุกูล บูรณประทีปรัตน์, ปราโมทย ์โศจิศุภร, ธยานี สุวรรณราช, และเผชิญโชค 
จินตเศรณี, 2016) 
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หมายเหตุ A : การไหลเวยีนของกระแสน ้าจากอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้
                B : การไหลเวยีนของกระแสน ้าจากอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 
ท่ีมา : Buranapratheprat (2008) 
 
 
 
 ประเภทของไมโครพลาสติกท่ีพบในการศึกษาคร้ังน้ีมีลกัษณะเหมือนขยะพลาสติกขนาด
ใหญ่จากขยะบนแผน่ดินท่ีแตกออกมา เช่น เส้นใย มีลกัษณะเป็นเส้นยาว มีหลายสีและหลายขนาด 
อาจจะหลุดจากเศษเส้ือผา้ ท่ีมาจากการซักลา้ง น ้ าทิ้งจากชุมชน หรือเศษเชือกจากอุปกรณ์การท า
ประมง ซ่ึงจากการเก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกทั้ง 3 ต าแหน่ง คือในผิวน ้ า ในมวลน ้ า และในดิน
ตะกอน พบว่าไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย พบจ านวนมากทั้งในผิวน ้ า ในมวลน ้ า และในดิน
ตะกอน ซ่ึงไม่สามารถตรวจสอบความแตกต่างของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยไดใ้นทุกเดือน
สถานีเก็บตวัอย่าง และต าแหน่งการเก็บตวัอย่างทั้ง 3 ต าแหน่ง เน่ืองจากความแปรปรวนในเดือน 
สถานี และต าแหน่งการเก็บตวัอย่างเท่ากนั ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติจึงไม่สามารถ
วิเคราะห์ผลได ้อีกทั้งเส้นใยผลิตจากพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นนอ้ยกวา่น ้ า เช่น พอลิเอทิลีน หรือ
ผลิตจากพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นมากกวา่น ้า เช่น พอลิเอสเตอร์ (Colye et al., 2020) จึงอาจท าให้
พบทั้งในผิวน ้ า ในมวลน ้ า และในดินตะกอน และเม่ืออยูใ่นน ้ าเป็นระยะเวลานาน เช่น เศษอวน ท่ี
ใชเ้วลายอ่ยสลายถึง 1,000 ปี ข้ึนไป (ภาพท่ี 38) ท าใหก้ารแตกออกของเส้นใย สามารถแตกออกเป็น
เส้นขนาดเล็กไดอี้กหลายขนาด รวมทั้งพื้นท่ีท่ีท าการเก็บตวัอย่างอยู่ใกล้แหล่งชุมชน เส้นใยอาจ
แตกออกจากการซักลา้ง และแตกออกจากอุปกรณ์การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง จึงอาจท าให้ไม่พบความ

ภาพท่ี 40 การไหลเวยีนของกระแสน ้าและอิทธิพลของลมมรสุมในบริเวณอ่าวไทย 

A B 



 127 

แตกต่างของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยในทุกเดือน สถานี และต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง (ตาราง
ท่ี 13) ช้ินส่วนพลาสติก มีลกัษณะเป็นแผน่แข็ง ขอบผิวขรุขระ มีหลายสีและหลายขนาด อาจจะมา
จากการแตกของขวดน ้าด่ืม กล่องพลาสติก หลอดพลาสติก เป็นตน้ ซ่ึงจากการเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติก
ทั้ง 3 ต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง พบวา่ไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกพบค่อนขา้งมากใน
ทุกเดือน สถานี และต าแหน่งการเก็บตัวอย่าง ซ่ึงสอดคล้องกับผลวิเคราะห์ทางสถิติท่ีพบว่า             
ไมโครพลาสติกประเภทช้ินส่วนพลาสติกไม่พบความแตกต่างในเดือน สถานี และต าแหน่งการเก็บ
ตวัอย่าง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 13) เน่ืองจากชนิดของพลาสติกท่ีใช้ในการ
ผลิต เช่น พอลิโพรไพลิน ท่ีมีความหนาแน่นนอ้ยกวา่น ้ า พอลิเอไมด์ท่ีมีความหนาแน่นมากกวา่น ้ า 
(Colye et al., 2020) จึงอาจท าให้พบช้ินส่วนพลาสติกในทุกเดือน สถานี และต าแหน่งเก็บตวัอย่าง 
โฟมท่ีมีลกัษณะเหมือนแตกออกมากจากโฟมขนาดใหญ่ ท่ีใชใ้นการบรรจุอาหารหรือกล่องโฟมใส่
ส่ิงของ เป็นตน้ พบวา่ไมโครพลาสติกประเภทโฟมพบค่อนขา้งแตกต่างในเดือนและต าแหน่งการ
เก็บตวัอยา่ง แต่ไม่พบความแตกต่างในสถานี สอดคลอ้งกบัผลวเิคราะห์ทางสถิติท่ีพบวา่ไมโครพลาสติก
ประเภทโฟมมีความแตกต่างกนัในเดือนและต าแหน่งการเก็บตวัอย่าง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p<0.05) (ตารางท่ี 13) เน่ืองจากในแต่ละเดือนไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้(เดือน
มิถุนายนและเดือนกนัยายน) ท่ีเป็นช่วงฤดูฝน ท าใหมี้การพดัพาขยะไมโครพลาสติกจากบนแผน่ดิน
เขา้มาสะสมในบริเวณชายฝ่ังเป็นจ านวนมาก และลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ (เดือนมีนาคมและ
เดือนธันวาคม) ปริมาณน ้ าท่าไหลลงสู่ทะเลน้อยลง การพดัพาขยะไมโครพลาสติกจึงลดลงดว้ย 
(Buranapratheprat, 2008) อีกทั้ งชนิดของพลาสติกท่ีใช้ในการผลิตโฟม อาจมีความหนาแน่น
มากกวา่น ้าหรือนอ้ยกวา่น ้ า จึงอาจท าใหพ้บการสะสมในแต่ละต าแหน่งการเก็บตวัอยา่งแตกต่างกนั
ได้ ฟิล์มพลาสติก ท่ีมีลกัษณะเป็นแผ่นบางๆ ขอบผิวขุรขระ พื้นผิวไม่เรียบ อาจจะแตกออกจาก
ถุงพลาสติกต่างๆ และเม็ดบีดส์ ท่ีมีลกัษณะเป็นทรงกลม มีขนาดเล็ก อาจจะมาจากผลิตภณัฑ์ท า
ความสะอาด ซ่ึงฟิล์มพลาสติกและเม็ดบีดส์พบค่อนขา้งน้อยในเดือน สถานี และต าแหน่งการเก็บ
ตวัอยา่ง สอดคลอ้งกบัผลวิเคราะห์ทางสถิติท่ีพบวา่ความแตกต่างของประเภทไมโครพลาสติกฟิล์ม
พลาสติกและเม็ดบีดส์ มีความแตกต่างกนัในแต่ละเดือนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่ไม่
พบความแตกต่างกันในแต่ละสถานี และต าแหน่งการเก็บตัวอย่าง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p>0.05) (ตารางท่ี 13) เน่ืองจากฟิล์มพลาสติกและเม็ดบีดส์ พบจ านวนตัวอย่างในสถานีและ
ต าแหน่งการเก็บตวัอยา่งค่อนขา้งนอ้ย ความแปรปรวนในสถานีและต าแหน่งการเก็บตวัอยา่งมีน้อย
มาก เม่ือวิเคราะห์ผลทางสถิติจึงไม่แตกต่างกนัในสถานีและต าแหน่งการเก็บตวัอยา่ง เม็ดพลาสติก 
มีลกัษณะเป็นทรงกลม มีขนาดใหญ่กวา่เม็ดบีดส์ การพบเม็ดพลาสติกในส่ิงแวดลอ้มอาจจะมาจาก
การท าอุตสาหกรรมผลิตพลาสติก ซ่ึงเม็ดพลาสติกพบค่อนขา้งน้อยในเดือน สถานี และต าแหน่ง
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การเก็บตวัอยา่ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวเิคราะห์ทางสถิติท่ีพบวา่ไมโครพลาสติกประเภทเม็ดพลาสติก
ไม่พบความแตกต่างในเดือน สถานี และต าแหน่งการเก็บตัวอย่าง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p>0.05) (ตารางท่ี 13) เน่ืองจากจ านวนตวัอยา่งเม็ดพลาสติกพบนอ้ยมาก พบเม็ดพลาสติกแค่เดือน
เดียวคือเดือนมีนาคม ในผิวน ้ าสถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี สถานีท่ี 5 เกาะลอย และสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม 
(ตารางท่ี 9) ท าให้พบความแปรปรวนนอ้ย จึงไม่พบความแตกต่างกนัในเดือน สถานี และต าแหน่ง
การเก็บตวัอยา่ง 
 
 การเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกทั้ง 3 ต าแหน่ง คือ ในผิวน ้ าเก็บตวัอยา่งดว้ยถุงลาก Manta 
ในมวลน ้ าเก็บตวัอย่างดว้ย Submerged pump และไมโครพลาสติกในดินตะกอนเก็บตวัอย่างด้วย
เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน โดยพบวา่องค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่าง
กนัในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาทางสถิติท่ีพบว่าองค์ประกอบ
และความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานีมีอิทธิพลร่วมกนั อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ส่งผลให้พบองค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
แตกต่างกันได้ ทั้ งน้ีผลการศึกษาแตกต่างกันเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของฤดูกาล วิธีการเก็บ
ตวัอยา่ง และชนิดของพลาสติกท่ีพบ  
 โดยท่ีวิธีการถุงลาก Manta ออกแบบมาเพื่อเก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในผิวน ้ าพบความ
หนาแน่นมากสุดในเดือนมิถุนายนและพบความหนาแน่นนอ้ยสุดในเดือนมีนาคม (ตารางท่ี 14) ซ่ึง
ในเดือนมีนาคมเป็นช่วงเปล่ียนฤดูกาลไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ความเร็ว
ลมปานกลาง ปริมาณน ้าท่าไหลลงทะเลจ านวนนอ้ย อีกทั้งลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือทิศทางลม
พดัขยะออกจากชายฝ่ัง จึงท าให้พบปริมาณของไมโครพลาสติกจ านวนน้อยกว่าในเดือนมิถุนายน
ซ่ึงอยูใ่นช่วงลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้มีปริมาณน ้าท่าไหลจากแผน่ดินสู่ทะเลเป็นจ านวนมาก และ
ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีพบความหนาแน่นมากสุดในสถานีท่ี 6 เกาะสีชงั 
และพบความหนาแน่นนอ้ยสุดในสถานีท่ี 5 เกาะลอย (ตารางท่ี 15) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวเิคราะห์
ทางสถิติท่ีพบวา่ความหนาแน่นในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานีมีอิทธิพลร่วมกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 16) และจากการจดักลุ่มพบว่าในเดือนมิถุนายน สถานีท่ี 6 เกาะสีชงั 
และเดือนกนัยายน สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม ความหนาแน่นของไมโครพลาสติก ในผวิน ้ามีความแตกต่าง
กนั (ตารางท่ี 17) เน่ืองจากแหล่งท่ีมาของขยะไมโครพลาสติก บริเวณเกาะสีชงัเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั
ของชุมชน กิจกรรมการท่องเท่ียว และการเพาะเล้ียงชายฝ่ัง จึงอาจท าให้พบความหนาแน่นของไม
โครพลาสติกแตกต่างกนัได ้
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วิธีการ Submerged pump เป็นการเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในมวลน ้ า ซ่ึงพบความ
หนาแน่นมากสุดในเดือนธนัวาคมและพบความหนาแน่นน้อยสุดในเดือนมิถุนายน (ตารางท่ี 18) 
เน่ืองจากในเดือนธันวาคมเป็นช่วงลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ความเร็วของลมลดลงและ
ความเร็วของการไหลเวียนของกระแสน ้ าก็มีความเร็วลดลงดว้ย น ้ าน่ิง คล่ืนไม่ค่อยสูง (เผชิญโชค 
จินตเศรณี และคณะ, 2564) ส่งผลใหข้ยะไมโครพลาสติกไม่เกิดการฟุ้งกระจาย เม่ือเก็บตวัอยา่งดว้ย 
Submerged pump ซ่ึงเก็บตวัอยา่งในมวลน ้ ามีความลึกประมาณ 1 เมตร จึงท าให้พบความหนาแน่น
มากกว่าในเดือนมิถุนายนท่ีไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้มีความเร็วของลมสูงและ
การไหลเวียนของกระแสน ้ ามีความแรง ส่งผลให้ขยะไมโครพลาสติกเกิดการฟุ้งกระจายไปทุก
บริเวณมาก และความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีพบความหนาแน่นมากสุดใน
สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี และพบความหนาแน่นน้อยสุดในสถานีท่ี 4 หาดวอนนภา (ตารางท่ี 19) 
เน่ืองจากบริเวณท่าเรือพลีซ่ึงอยู่ใกล้แหล่งชุมชนมีหมู่บ้านชาวประมง และการเพาะเล้ียงหอย           
ขยะพลาสติกจากแหล่งท่องเท่ียวหรือแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของชุมชนท่ีก าจดัไม่ถูกตอ้ง อาจจะถูกพดัพา
และไหลลงสู่ทะเล และบริเวณเพาะเล้ียงชายฝ่ัง ท่ีอาจถูกกระแสน ้ าหรือคล่ืน ท าให้อุปกรณ์ต่างๆ 
เช่น เชือก หลุดหรือแตกออกจากบริเวณเพาะเล้ียงชายฝ่ัง ถูกพดัพาไปสะสมในส่ิงแวดลอ้มได ้ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการวิเคราะห์ทางสถิติท่ีพบว่าความหนาแน่นในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานีมี
อิทธิพลร่วมกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 20) และจากการจดักลุ่มพบวา่ในเดือน
มีนาคม สถานีท่ี 1 ท่าเรือพลี ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในมวลน ้ าแตกต่างจากสถานีท่ี 5 
เกาะลอย สถานีท่ี 7 อ่าวอุดม สถานีท่ี 2 อ่างศิลา และสถานีท่ี 5 เกาะลอย ในเดือนมิถุนายน (ตารางท่ี 21) 
เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของฤดูกาลในเดือนมีนาคม เป็นช่วงลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึง
ความเร็วของลมลดลง ส่งผลให้การไหลเวียนของกระแสน ้ าความเร็วลดลง จึงอาจท าให้ไมโครพลาสติก
ไม่เกิดการฟุ้งกระจาย ท าใหพ้บความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมากกวา่ในเดือนมิถุนายน อีกทั้ง
บริเวณสถานีท่าเรือพลี เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของชุมชน การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง และการท าประมง อาจ
ท าใหพ้บความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมีความแตกต่างกนัได ้
 การเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในดินตะกอนด้วยเคร่ืองมือเก็บดินตะกอนพบความ
หนาแน่นมากสุดในเดือนกนัยายนและพบความหนาแน่นน้อยสุดในเดือนมีนาคม (ตารางท่ี 22) 
สอดคลอ้งกบัผลวิเคราะห์ทางสถิติท่ีพบว่าความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ะเดือนท่ีเก็บ
ตวัอยา่งดว้ยเคร่ืองมือเก็บตะกอนดิน มีความหนาแน่นของไมโครพลาสติกแตกต่างกนัในแต่ะเดือน
ท่ีท าการศึกษา ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 23) เน่ืองจากในเดือนกนัยายนซ่ึงเป็น
ช่วงฤดูฝนไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้มีปริมาณน ้ าท่าไหลเขา้สู่ทะเลเป็นจ านวน
มากและการพดัพาขยะจากท่ีอ่ืนเขา้สู่ชายฝ่ัง จึงท าให้พบความหนาแน่นมากกว่าในเดือนมีนาคม 
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และความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในแต่ละสถานี พบวา่ความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
ในแต่ละสถานีไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (ตารางท่ี 23) ทั้งน้ีเน่ืองจาก
สถานีเก็บตวัอยา่งในแต่ละสถานีมีระยะทางไม่ห่างกนัมาก ขยะไมโครพลาสติกท่ีถูกกระแสน ้ าพดั
พาไป แพร่กระจายไม่ต่างกนัในแต่ละสถานีท่ีท าการเก็บตวัอยา่ง และพบประเภทของไมโครพลาสติก
ส่วนใหญ่แลว้เป็นเส้นใยถึงร้อยละ 90 (ภาพท่ี 25) โดยพบความหนาแน่นมากสุดในสถานีท่ี 5  
เกาะลอย และพบความหนาแน่นน้อยสุดในสถานีท่ี 7 อ่าวอุดม เน่ืองจากบริเวณเกาะลอยมี
แหล่งท่ีมาของไมโครพลาสติกหลายแหล่ง เช่น กิจกรรมการท่องเท่ียว แหล่งท่ีอยู่อาศัย การ
เพาะเล้ียงชายฝ่ัง และท่าเรือขา้มฝาก การเปล่ียนแปลงของฤดูกาล และกิจกรรมต่างๆ ในสถานีเก็บ
ตวัอยา่งอาจท าใหพ้บความหนาแน่นแตกต่างกนัได ้
 รวมถึงชนิดของพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นแตกต่างกนัส่งผลถึงการสะสมใน ส่ิงแวดลอ้ม 
เช่น เส้นใยและช้ินส่วนพลาสติก ซ่ึงอาจจะผลิตจากพลาสติกท่ีมีความหนาแน่นน้อยกว่าน ้ า เช่น  
พอลิโพรไพลิน (0.90-0.92 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) พอลิเอทิลีน (0.94-0.95 กรัมต่อลูกบาศก์
เซนติเมตร) (Coyle et al., 2020) ท าให้พบความหนาแน่นสะสมในผิวหน้าน ้ ามากกกว่าในมวลน ้ า
หรือในดินตะกอน เส้นใย ท่ีผลิตจากพลาสติกพอลิเอสเตอร์ (1.40 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) และ
พอลิเอไมด์ (1.13-1.15 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร) (Coyle et al., 2020) มีความหนาแน่นมากกวา่
น ้า ซ่ึงอาจท าใหพ้บความหนาแน่นสะสมในมวลน ้าและในตะกอนดินมาก (ภาพท่ี 39) 
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การกนิไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอนสัตว์  
การกินไมโครพลาสติกของแพลงกต์อนสัตวใ์นธรรมชาติ เม่ือน าตวัอยา่งแพลงกต์อนสัตวไ์ป

วเิคราะห์ดว้ยกลอ้งฟลูออเรสเซนต ์พบการเรืองแสงสีขาวในระบบทางเดินอาหาร แสดงวา่แพลงกต์อนสัตว์
มีการกินอาหารท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ (ภาพท่ี 27) แต่พบในปริมาณน้อย เน่ืองจากปริมาณอาหาร
ตามธรรมชาติมีความหนาแน่นมาก แพลงกต์อนสัตวจึ์งเลือกกินอาหารตามธรรมชาติมากกวา่อาหาร
ท่ีไม่ใช่ตามธรรมชาติ (Setala et al., 2014) ซ่ึงพบการกินในวิธีการ Submerged pump มากกว่าใน
วิธีการถุงลาก Manta เน่ืองจากแพลงก์ตอนสัตวมี์พฤติกรรมการเคล่ือนท่ีข้ึนลงในแนวด่ิง โดยการ
อาศัยอยู่บริเวณท่ีมีปริมาณแสงน้อยในช่วงเวลากลางวนั เพื่อหลบหนีการมองเห็นของผูล่้า 
(อลงกรณ์ พุดหอม, 2556)  

ลกัษณะการกินอาหารของแพลงก์ตอนสัตวส่์วนใหญ่จะสร้างกระแสน ้ าเพื่อกรองกินอาหาร
เช่น การใชว้งขนท่ีเรียกวา่ Colona โบกพดัอาหาร ท่ีพบในโรติเฟอร์ (อลงกรณ์ พุดหอม, 2556) 
การใช้หนวดสร้างกระแสน ้ าและกวาดอาหาร พบในโคพีพอด (Muentarawat & Gunbua, 2016) 
และการใช้ขาว่ายน ้ าสร้างกระแสน ้ าเพื่อรวบรวมอาหาร (Desforges et al., 2015; Chaoruangrit                
et al., 2017; ลดัดา วงศรั์ตน์, 2539) พบในไรน ้านางฟ้า อาร์ทีเมีย กุง้ และเคย เป็นตน้ ซ่ึงอาหารท่ีได้
จากการกรองกินนั้นคือแพลงก์ตอนพืช แต่ก็มีแพลงก์ตอนสัตวบ์างชนิดท่ีสามารถกินอาหารไดท้ั้ง
แพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว ์หรือเศษซากอินทรีย ์แพลงก์ตอนสัตวจ์ะมีการปรับเปล่ียน
รูปร่างปากเพื่อเลือกอาหาร การพฒันา Mandible เพื่อบดอาหาร มีฟันหลายซ่ี (ศุภมยั พรหมแกว้, 
2552) จึงท าให้แพลงก์ตอนสัตวบ์างชนิดมีการกินแบบแทะเล็มได ้เช่นในโคพีพอดกลุ่ม Calanoid 
copepod กุง้ ปู เคย และไมซิด เป็นตน้ ท าให้สามารถกินอาหารท่ีขนาดใหญ่กวา่ขนาดตวั หาอาหาร
แบบผูล่้าเหยือ่ และดกัซุ่มโจมตีเหยือ่ได ้(Muentarawat & Gunbua, 2016) 

จากการส ารวจเอกสารศึกษาการกินไมโครพลาสติกในแพลงกต์อนสัตว ์พบวา่การกิน 
ไมโครพลาสติกในแพลงกต์อนสัตวมี์ความแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัขนาดของไมโครพลาสติก 
ขนาดตวัและขนาดช่องปาก รวมไปถึงปริมาณอาหารตามธรรมชาติ โดยท่ีขนาดของไมโครพลาสติก
มีผลต่อการเลือกกิน ขนาดของไมโครพลาสติกท่ีใกลเ้คียงกบัอาหารธรรมชาติ คือ อยูใ่นช่วงขนาด 
พิโคแพลงกต์อน (0.2-2 ไมโครเมตร) และขนาดนาโนแพลงกต์อน (2-20 ไมโครเมตร) มีผลกระทบ
ต่อแพลงกต์อนสัตว ์มากกวา่ขนาดไมโครแพลงกต์อน (20-200 ไมโครเมตร) ซ่ึงแพลงกต์อนสัตวจ์ะ
เลือกกินขนาดไมโครพลาสติกตามขนาดตวัและขนาดปาก ในกลุ่มแพลงก์ตอนสัตวข์นาดเล็ก เช่น 
โรติเฟอร์ กินไมโครพลาสติกขนาดเล็กมากกวา่ขนาดใหญ่ คือ เลือกกินไม่เกินขนาดพิโคแพลงก์ตอน
(Jeong et al., 2016) เน่ืองจากขนาดตวัและขนาดปากท่ีเล็ก (10 ไมโครเมตร) (Fontaneto et al., 2007) 
โคพีพอด อาร์ทีเมีย เลือกกินไมโครพลาสติกขนาดนาโนแพลงกต์อนมากกวา่ขนาดพิโคแพลงกต์อน 
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(Eom et al., 2020) ดว้ยขนาดตวัท่ีใหญ่และขนาดปากมีขนาด 20 ไมโครเมตร (ลดัดา วงศรั์ตน์, 2539) 
เคยมีขนาดปาก 1.2 มิลลิเมตร (Desforges et al., 2015) กินไมโครพลาสติกขนาดไมโครแพลงก์ตอน 
นอกจากขนาดของไมโครพลาสติกท่ีมีผลต่อการกินในแพลงก์ตอนสัตว์แล้วความเข้มข้นของ             
ไมโครพลาสติกก็เป็นส่วนหน่ึงในการเลือกกินอาหารของแพลงก์ตอนสัตว์เช่นกัน โดยเม่ือ                     
แพลงก์ตอนสัตว์สัมผสักับไมโครพลาสติกท่ีมีความเขม้ขน้เพิ่มข้ึน 20 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร            
ในโรติเฟอร์และโคพีพอด อตัราการกินอาหารธรรมชาติลดลง (Jeong et al., 2016; Jeong et al., 2017) 
ความเขม้ขน้ 4,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร ส่งผลใหก้ารกินสาหร่ายลดลง และเร่ิมอ่ิมตวัเม่ือความเขม้ขน้
มากกวา่ 5,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร เช่นในโคพีพอด (Cole et al., 2013) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
Setala et al. (2014) ท่ีพบว่าความเขม้ขน้มากกว่า 3,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร ลดการกินอาหารตาม
ธรรมชาติลงอยา่งมากในโพลีคีต ไมซิด โรติเฟอร์ และโคพีพอด และ Desforges et al. (2015) ท่ีพบวา่
การกินไมโครพลาสติกของเคยและโคพีพอด จะเร่ิมคงท่ีเม่ือความเข้มข้นของไมโครพลาสติก
มากกวา่ 3,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร แต่ก็มีงานวจิยับางส่วนท่ีพบวา่ความเขม้ขน้ของไมโครพลาสติก
มากกวา่ 1,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร ส่งผลให้การกินอาหารธรรมชาติในแพลงก์ตอนสัตวเ์ร่ิมลดลง 
(Suwaki et al., 2020; Eom et al., 2020) ในหอยแมลงภู่ ท่ีสัมผสัความเขม้ขน้ของไมโครพลาสติก 
110 อนุภาคต่อกรัม (Cauwenberghe et al., 2015) ตวัอ่อนของหอยสองฝา (Crepidula onyx) 
ความเขม้ขน้ 1.4×105 อนุภาคต่อมิลลิลิตร (Lo et al., 2018) และตวัอ่อนของเม่นทะเล 300 อนุภาค
ต่อมิลลิลิตร (Kaposi et al., 2014) ท าให้กินอาหารตามธรรมชาติลดลง รวมทั้งรูปร่างของไมโครพลาสติก
ท่ีส่งผลต่อการเลือกกินในแพลงก์ตอนสัตว ์โดยแพลงก์ตอนสัตวจ์ะอาศยัการสั่นสะเทือนและรับ
สัมผสัทางเคมีในการหาอาหาร (ศุภมยั พรหมแกว้, 2552) เม่ือสัมผสักบัไมโครพลาสติกท่ีมีรูปร่าง
ใกล้เคียงกับอาหารธรรมชาติ สามารถหลีกเล่ียงการกินไมโครพลาสติกท่ีมีรูปร่างใกล้เคียงกบั
อาหารธรรมชาติได้ (Botterell et al., 2020) แต่ไม่สามารถหลีกเล่ียงขนาดของไมโครพลาสติกท่ี
ใกลเ้คียงกบัขนาดของอาหารธรรมชาติได ้(Cole et al., 2013)  

ผลกระทบของการกินไมโครพลาสติกในแพลงก์ตอนสัตว ์นอกจากท าให้การกินอาหาร
ลดลงแลว้ยงัส่งผลกระทบถึงระบบสืบพนัธ์ุ ส่งผลให้ความดกของไข่ลดลง ใชเ้วลาในการสืบพนัธ์ุ
นานข้ึน ท่ีพบในโรติเฟอร์ (Jeong et al., 2016) ลดขนาดตวั ใชเ้วลาในการลอกคราบท่ีนานข้ึน ความ
ดกของไข่ลดลง และลดอตัราการรอด พบในโคพีพอด (Jeong et al., 2017; Sun et al., 2019) และ
พบการติดอยูข่องไมโครพลาสติกบริเวณอวยัวะภายนอกของแพลงก์ตอนสัตว ์เช่น เปลือก หนวด 
ขน ขาว่ายน ้ า (Cole et al., 2013) และนอกจากน้ียงัส่งผลถึงพฤติกรรมการว่ายน ้ าของโคพีพอด มีการ
เปล่ียนแปลงไป ท าใหค้วามเร็วในการวา่ยน ้าลดลงถึงร้อยละ 40 (Suwaki et al., 2020) เม่ือตรวจสอบ
เน้ือเยือ่เซลลใ์นทางเดินอาหารของอาร์ทีเมียโดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอน 
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แบบทรานส์มิสชัน (Transmission electron microscope : TEM) พบว่าเม่ืออาร์ทีเมียสัมผสักบัเม็ด
พลาสติก เยือ่หุม้เซลลท่ี์ยืน่ออกมาเพื่อเพิ่มพื้นท่ีการดูดซึมในส าไส้เล็ก (Microvilli) ลดลง 
(Wang et al., 2018)  เพิ่มการใช้พลังงานในการย่อยมากข้ึนถึง ร้อยละ 25 ในหอยแมลง ภู่  
(Cauwenberghe et al., 2015) ส่งผลต่อการลงเกาะท่ีไวข้ึนและขนาดของตวัอ่อนเล็กลงในตวัอ่อนหอย
สองฝา (Crepidula onyx) (Lo et al., 2018) และยงัส่งผลถึงระยะตวัอ่อนของเม่นทะเล เม่ือกินอาหาร
ตามธรรมชาติลดลง จึงท าให้ขนาดตวัเล็กลงกว่าชุดควบคุมท่ีไม่ได้สัมผสักับไมโครพลาสติก 
(Kaposi et al., 2014) 

แพลงก์ตอนสัตวมี์ความส าคญัต่อระบบนิเวศ เป็นแหล่งพลงังานท่ีส าคญั เช่ือมโยงระหวา่ง
ผูผ้ลิตเบ้ืองตน้คือแพลงก์ตอนพืชกบัผูบ้ริโภคล าดบัถดัไป เป็นอาหารท่ีส าคญัต่อสัตวน์ ้ าชนิดอ่ืน 
เช่น โรติเฟอร์ โคพีพอด อาร์ทีเมีย ไรน ้านางฟ้า เป็นตน้ เม่ือแพลงก์ตอนสัตวมี์การกินไมโครพลาสติก
อาจท าหน้าท่ีเป็นตัวกลางถ่ายโอนไมโครพลาสติกไปยงัส่ิงมีชีวิตในระดับผู ้บริโภคท่ีสูงข้ึน               
(Setala et al., 2014) เช่นในแมงกะพรุนท่ีกินโคพีพอด (Costa et al., 2020) ปูทะเลท่ีกินหอยแมลงภู่ 
(Farrell et al., 2013) ไมซิดท่ีกินโคพีพอด (Setala et al., 2014) และสารพิษท่ีเกิดจากสารเติมแต่งใน
พลาสติกอาจถูกถ่ายโอนผา่นไปในห่วงโซ่อาหารได ้(Cole et al., 2013) 

จากการศึกษาการกินไมโครพลาสติกในธรรมชาติและการส ารวจเอกสาร ท าให้ทราบว่า
แพลงก์ตอนสัตวมี์การกินไมโครพลาสติกในธรรมชาติ แต่ยงัพบการกินจ านวนนอ้ย อาจจะเพราะ
ดว้ยความหนาแน่นของแพลงก์ตอนพืชยงัมีจ านวนมาก และการทดลองการกินไมโครพลาสติกใน
แพลงก์ตอนสัตว ์พบว่าแพลงก์ตอนสัตวเ์ลือกกินขนาดไมโครพลาสติกมีความสัมพนัธ์กบัขนาด
ปาก โดยจะเลือกกินขนาดไมโครพลาสติกท่ีเล็กกวา่ขนาดปาก เม่ือเพิ่มความเขม้ขน้ของไมโครพลาสติก
เท่ากบัความเขม้ขน้ของแพลงก์ตอนพืช แพลงกต์อนสัตวจ์ะเลือกกินแพลงก์ตอนพืชก่อนอนัดบัแรก 
เม่ือความเขม้ขน้ของแพลงก์ตอนพืชลดลง แพลงก์ตอนสัตวส์ามารถเปล่ียนมากินไมโครพลาสติก
ได้ และการกินอาหารตามธรรมชาติลดลงเม่ือไมโครพลาสติกมีขนาดใกล้เคียงกับอาหารตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงการกินไมโครพลาสติกส่งผลกระทบดา้นลบต่อแพลงก์ตอนสัตว ์เช่น การเจริญเติบโต
ลดลง ขนาดตวัเล็กลง ความดกของไข่นอ้ยลง จ านวนนอเพลียสลดลง อตัราการรอดลงลด และการ
ถ่ายทอดไปยงัห่วงโซ่อาหารในล าดบัผูบ้ริโภคท่ีสูงข้ึนได ้เป็นตน้ แต่ผลกระทบดา้นลบในมนุษยย์งั
ตอ้งมีการศึกษาเพิ่มเติม ยงัไม่ทราบถึงความเป็นอนัตรายและความเส่ียงจากการสัมผสัไมโครพลาสติก 
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สรุปผล 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกบริเวณชายฝ่ัง จงัหวดั
ชลบุรี เก็บตวัอยา่งบริเวณท่าเรือพลี อ่างศิลา แหลมแท่น หาดวอนนภา เกาะลอย เกาะสีชงั และอ่าว
อุดม ในเดือนมีนาคม เดือนมิถุนายน เดือนกนัยายน และเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2563 โดยใชว้ธีิการเก็บ
ตวัอย่าง 3 วิธีการ คือ ถุงลาก Manta เก็บตวัอย่างไมโครพลาสติกในผิวน ้ า Submerged pump เก็บ
ตวัอยา่งไมโครพลาสติกในมวลน ้า และเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน เก็บตวัอยา่งไมโครพลาสติกในดิน
ตะกอน พบองค์ประกอบของไมโครพลาสติกทั้งหมด 6 ประเภท ไดแ้ก่ เส้นใย ช้ินส่วนพลาสติก 
โฟม ฟิลม์พลาสติก เมด็บีดส์ และเมด็พลาสติก ซ่ึงเส้นใยเป็นประเภทเด่นพบมากในทุกเดือน สถานี 
และวธีิการเก็บตวัอยา่ง ซ่ึงอาจจะมาจากการหลุดออกจากเศษเส้ือผา้ และวสัดุช้ินส่วนของเชือก เป็น
ต้น และพบสีของไมโครพลาสติกทั้ งหมด 8 สี สีท่ีพบมากสุดคือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสีขาว 
นอกจากน้ียงัพบขนาดของไมโครพลาสติกอยูใ่นช่วง 100-2,000 ไมโครเมตร ท่ีเกิดจากอิทธิพลของ
ลม คล่ืน แสงแดด ท าให้เส่ือมสภาพและแตกออก สะสมในส่ิงแวดลอ้มบริเวณต่างๆ ทั้งในผิวน ้ า  
ในมวลน ้ า และในดินตะกอน เน่ืองจากไมโครพลาสติกแต่ละชนิดมีความหนาแน่นแตกต่างกนั จึง
ท าใหพ้บการสะสมในแต่ละบริเวณแตกต่างกนัดว้ย โดยพบชนิดของไมโครพลาสติกทั้งหมด 
4 ชนิด ไดแ้ก่ พอลิเอทิลีน พอลิโพรไพลิน พอลิเอสเตอร์ และพอลิเอไมด ์และความหนาแน่นของ 
ไมโครพลาสติกท่ีพบในแต่ละวิธีการศึกษา วิธีการถุงลาก Manta พบความหนาแน่นเท่ากบั 13.80-
16.36 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร Submerged pump พบความหนาแน่นเท่ากบั 25-69 ช้ินต่อลูกบาศกเ์มตร 
และเคร่ืองมือเก็บดินตะกอน พบความหนาแน่นเท่ากบั 50-187.40 ช้ินต่อกิโลกรัม รวมทั้งตลอด
ช่วงเวลาท่ีท าการศึกษาพบการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก 
โดยการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก เกิดจากการได้รับ
อิทธิพลของลมมรสุม ท่ีท าใหเ้กิดการไหลเวยีนของกระแสน ้ าและการเปล่ียนแปลงของฤดูกาล โดย
การเก็บตวัอย่างก่อนฤดูฝน (เดือนมีนาคมและเดือนธันวาคม) ซ่ึงได้รับอิทธิพลของลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือ มีปริมาณน ้ าท่าไหลจากปากแม่น ้ าลงสู่ทะเลปริมาณน้อย การพดัพาขยะ
พลาสติกจากปากแม่น ้ าลงสู่ทะเลจึงลดลง แตกต่างจากการเก็บตวัอย่างในช่วงฤดูฝน คือเดือน
มิถุนายนและเดือนกนัยายน ท่ีไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้มีปริมาณน ้าท่าไหลลงสู่
ทะเลเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้เกิดการพดัพาขยะพลาสติกจากบริเวณปากแม่น ้ ามาสะสมในทะเล
เป็นจ านวนมาก และพบวา่การเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติก
ในแต่ละเดือนและในแต่ละสถานี มีอิทธิพลร่วมกนั ท าให้พบองคป์ระกอบและความหนาแน่นของ
ไมโครพลาสติกแตกต่างกนัได ้ 
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 เม่ือขยะพลาสติกมีการแตกออกเป็นขนาดเล็กมากข้ึน ระยะเวลาในการย่อยสลายใช้
เวลานานนอกจากสะสมในส่ิงแวดลอ้มแลว้ยงัส่งผลต่อการสะสมในแพลงก์ตอนสัตวไ์ด ้เน่ืองจาก
แพลงก์ตอนสัตวส่์วนใหญ่แล้วกินอาหารแบบกรองกิน จะกินอาหารท่ีมีขนาดเล็กกว่าขนาดปาก 
และลักษณะของไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดและรูปร่างใกล้เคียงกับอาหารธรรมชาติ จึงท าให้           
แพลงก์ตอนสัตวส์ามารถกินเขา้ไปได ้ส่งผลกระทบดา้นลบในระบบสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโต
แลว้นอกจากน้ียงัสามารถถ่ายทอดไปในห่วงโซ่อาหารได ้ 
 จากขอ้มูลผลการศึกษาองคป์ระกอบและความหนาแน่นของไมโครพลาสติกบริเวณชายฝ่ัง
จงัหวดัชลบุรี โดยผลการศึกษาท าให้ทราบวา่ไมโครพลาสติกท่ีพบในบริเวณท่ีท าการศึกษา มาจาก
ขยะบนแผ่นดินมากกว่าขยะในทะเล โดยขยะพลาสติกท่ีก าจดัไม่ถูกตอ้งและตกคา้งในทะเลเป็น
จ านวนมาก จากแหล่งท่ีอยู่อาศยัของชุมชน การท่องเท่ียว และการท าประมง เป็นตน้ เม่ือเกิดการ
เส่ือมสภาพแตกออกเป็นขนาดเล็กๆ มากข้ึน ใชร้ะยะเวลานานในการยอ่ยสลาย อาจเป็นตวักลางใน
การสะสมสารพิษท่ีตกคา้งในส่ิงแวดลอ้ม และแพลงก์ตอนสัตวส์ามารน าเขา้ไปในร่างกายไดผ้่าน
การกิน รวมทั้งสามารถถ่ายทอดผ่านทางห่วงโซ่อาหารในระดบัผูบ้ริโภคท่ีสูงข้ึนได้ นอกจากน้ี
วิธีการท่ีใช้เก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกทั้ง 3 วิธีการ คือ ถุงลาก Manta Submerged pump และ
เคร่ืองมือเก็บดินตะกอน สามารถเป็นวิธีการเก็บไมโครพลาสติกในส่ิงแวดล้อมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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