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โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถการเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวยัอนบุาลได้ 
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PROVISION TO ENHANCE READING BEHAVIORS OF PRESCHOOLERS. ADVISORY 
COMMITTEE: SIRAPRAPA PHRUTTIKUL, Ph.D., SUKANLAYA SUCHER, Ed.D. 2021. 

  
The purposes of this research were to study and compare reading behaviors 

among preschoolers before and after learning literature-based language provision. The 
research model was a quasi-experimental research. Research sample consisted of 25 
preschoolers aged 3 to 4 years at St.Joseph Thiphawan school. Under the Private Education 
Commission Region 1, in the 2nd semester of the academic year 2020. All participants were 
cluster randomly assigned by using the classroom as a random unit. The experiment received 
learning literature-based language provision  for five activities per day,five day per week for 
six weeks. Research instruments were  74 lesson plans of literature-based language provision 
for  preschools; and performance assessment scale of preschoolers’ knowledge of reading by 
using 3 level of scoring rubric with the degree of Index of Item – Objective Congruence (IOC) 
as 1.00 for all items and the reliability at .88; and assessment scale of preschoolers’ reading 
habits by using 3 level of scoring rubric with the degree of Index of Item – Objective 
Congruence (IOC) as 1.00 for all items and the reliability at .90. The statistics used for data 
analysis were mean, standard deviation, and t-test for Dependent sample. 

Major Findings were as follows: 1) Preschoolers’ reading behaviors at the pre-
experiment level was at a needs improvement level, and then post-experiment was at a good 
level. 2) Preschoolers’ reading behaviors post-experiment was significantly higher than those 
pre-experiment, at the .05 level. This research results concluded that literature-based 
language provision could be used to enhance reading behaviors of preschoolers. 
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           บทท่ี  1 บทน า 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พฤติกรรมการอ่าน หมายถึง การกระท า ท่าทางและค าพดูของบุคคลซึ่งแสดงออกถึง
ความคิด ความรู้สึก ทศันคติท่ีเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและเกิดการรัก
การอ่าน ซึ่งการอ่านเป็นหน่ึงในทกัษะท่ีจ าเป็นของยคุศตวรรษท่ี 21 และการพฒันาประเทศ 
เน่ืองจากการอา่นเป็นเคร่ืองมือส าคญัในกระบวนการเรียนรู้ การแสวงหาค าตอบ ช่วยให้มนษุย์
สามารถพฒันาความรู้ ความคิด สติปัญญา สร้างความบนัเทิง เสริมประสบการณ์ชวีิตอนัเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต พฒันาตนเอง สงัคม และประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรือง ก้าวทนั
เทคโนโลยีตามกระแสความเปลี่ยนแปลงของสงัคมโลกท่ีเปลี่ยนแปลง (พิชญา สวุรรณโน, 2560) 

การอ่าน รวมทัง้พฤติกรรมรักการอา่นมีคณุค่าและมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อมนษุย ์
เพราะการอ่านชว่ยให้เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน ช่วยให้มนษุย์มีประสบการณ์กว้างขวาง มี
ความคิดลึกซึง้ มีทกัษะกระบวนการคิด มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่น มีความเข้าใจในเหตกุารณ์
ต่าง ๆ พฤติกรรมการอ่านเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีต้องปลกูฝังให้กบัเด็กตัง้แต่ช่วงปฐมวยั เน่ืองจากเด็ก
ได้รับโอกาสในการพฒันาทางภาษาท่ีเหมาะสมตามวยัจะส่งผลให้เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ติด
ตวัไปจนถึงวยัผู้ใหญ่ ได้แก่ นิสยัรักการอ่าน ความพึงพอใจที่จะใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ท าให้
เกิดความสขุสนกุสนานและเพลิดเพลิน พร้อมกบัส่ิงท่ีตามมาซึ่งมีค่ามหาศาล คือ ได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้จากการอ่านท่ีหลากหลาย มีความสามารถในการค้นคว้าหา
ข้อมลู ได้พฒันาอารมณ์จิตใจ พร้อมทัง้ได้รับการพฒันาด้านสติปัญญา (ณกมล พมุนักา, 2561) 

สงัคมโลกปัจจบุนัเห็นความส าคญัของการอ่านมาก ซึ่งจะสะท้อนให้เห็นได้จากการน า
ความสามารถด้านการอ่านมาเป็นเกณฑ์ก าหนดตวัชีว้ดัความส าเร็จของประเทศ ประเทศใดท่ีมี
สถิติการอ่านมากแสดงว่ามีความเจริญก้าวหน้ามาก ส าหรับประเทศไทยตระหนกัถึงความส าคัญ
ของการอ่านเช่นเดียวกนั รัฐบาลไทยจึงได้ก าหนดนโยบายการส่งเสริมการอ่าน เพื่อเพิ่มสถิติการ
อ่านของประเทศให้เพิ่มมากขึน้โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชน และนกัเรียนในการศึกษาภาคบงัคบัซึ่งจะ
เป็นพืน้ฐานส าคญัต่อการศึกษาในระดบัสงูต่อไป จากรายงานสถิติการอ่านหนังสือของประชากร
วยัเรียนระดบัการศึกษาภาคบงัคบัในปี พ.ศ. 2556 พบว่าประชากรไทยมอีตัราการอ่านหนงัสือเพิ่ม
มากขึน้จากการส ารวจในปี พ.ศ.2554 กล่าวคือในระดบัก่อนประถมศึกษามีอตัราการอ่าน ร้อยละ 
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74.6 ระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 83.5 ระดบัมธัยมตอนปลาย ร้อยละ 90.8 ระดบัมธัยมศึกษาตอน
มากขึน้จากการส ารวจในปี พ.ศ.2554 กล่าวคือในระดบัก่อนประถมศึกษามีอตัราการอ่าน ร้อยละ 
74.6 ระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 83.5 ระดบัมธัยมตอนปลาย ร้อยละ 90.8 ระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย ร้อยละ 93.2 ตามล าดบั และสถิติรวมการอ่านหนงัสือของคนไทยอาย ุ6 ปีขึน้ไปมีอตัราการ
อ่านหนงัสือ ร้อยละ 81.8 มีผู้ไม่อ่าน ร้อยละ 18.2 ซึ่งคิดเป็นจ านวนสงูถึง 11.3 ล้านคน (ส านกังาน
สถิติแห่งชาติ,  2557 ) แสดงให้เห็นว่าประเทศไทยยงัประสบปัญหาเร่ืองการอ่านอยู่ในระดบัหน่ึง
ซึ่งผู้ เกี่ยวข้องทกุฝ่ายล้วนตระหนกัและหาหนทางแก้ไขเพื่อขจดัปัญหาการอ่าน และจากค ากล่าว
ท่ีว่า ”คนไทยอ่านหนงัสือไม่เกิน 8 บรรทดั” นัน้สอดคล้องกบัผลการส ารวจการอ่านของประชากร 
(ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2561) ท่ีรายงานว่าเมื่อสงัคมเข้าสู่ยคุดิจิตอล การอ่านผ่านส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ย่อมส่งผลอย่างมีนยัส าคญัต่อการอ่าน สถิติการอ่านจะเป็นประโยชน์กบัทกุภาค
ส่วนโดยเฉพาะหน่วยงานท่ีท างานด้านการส่งเสริมการอ่าน และการเรียนรู้ ซึ่งจากการศึกษาพบว่า
ประชากรไทยมีกลุ่มคนท่ีไม่อ่านถึงร้อยละ 21.2 คิดเป็นจ านวนประชากร 13.7 ล้านคน เน่ืองจาก 
ชอบดทีูวี ชอบเล่นเกม ไม่มีเวลา อ่านไมอ่อก ไมช่อบหรือไม่สนใจการอ่าน รวมทัง้ไม่มีเงินซือ้
หนงัสือ ซึ่งประชากรไทยกลุ่มท่ีไม่อ่านเกือบ 14 ล้านคน นัน้มีเหตผุลด้านความไม่ชอบและไม่สนใจ
อ่านถึงร้อยละ 25.2 คิดเป็นจ านวนประชากรประมาณ 3,450,000 คน  

การศึกษาสภาพการอ่านท่ีพึงประสงค์ซึ่งมีคณุค่าอย่างมหาศาลในการพฒันาทรัพยากร
มนษุย์ตลอดทกุช่วงวยั เปรียบเทียบกบัรายงานสภาพท่ีเกิดขึน้จริงเกี่ยวกบัการอ่าน ดงัท่ีได้กล่าว
มา สามารถสรุปได้ว่าพฤติกรรมการอ่านทัง้ทางด้านความสามารถและนิสยัรักการอ่านยงัคงเป็น
ส่ิงท่ีต้องมุ่งพฒันาให้แก่ประชากรไทย โดยเฉพาะการวางรากฐานการสร้างนิสยัการอ่านให้เกิดกับ
เด็กตัง้แต่ยงัเล็ก ๆ และต้องมีกิจกรรมที่สามารถสนบัสนนุให้เกิดนิสยัรักการอ่าน (ส าเร็จ จนัทร์โอ
กุล, 2544) การปลกูฝังพฤติกรรมที่ดีจึงควรเร่ิมในช่วงปฐมวยั เพื่อให้เด็กเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ท่ีรักการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ดงันัน้ การจดัการศึกษาให้กบัเด็กวยัอนบุาลควรต้องพิจารณาการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมให้เด็กซึมซบัการรักการอ่าน รักและเห็นคณุค่าใน
วรรณกรรม ตลอดจนเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ และความสามารถเกี่ยวกบัการอ่านไปพร้อมกนั 
อนัจะเป็นการสร้างพลงัท่ีจะช่วยขบัเคล่ือนจินตนาการและความรู้ท่ีมีคณุค่าและน าไปสู่การพฒันา
ประเทศต่อไป  

หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัได้ก าหนดการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี ด้าน
การพฒันาภาษาว่าควรจดักิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อการ
เรียนรู้ มุ่งปลกูฝังให้เด็กรักการอ่าน การจดักิจกรรมให้เด็กรักการอ่านต้องเร่ิมจากการจดัให้เด็กได้
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สมัผสักบัส่ิงแวดล้อมรอบตวั โดยเฉพาะการจดักจิกรรมการเรียนการสอนต้องเน้นให้เด็กได้พฒันา
ประสาทสมัผสัให้มากท่ีสดุ (กรมวิชาการ, 2547) ทัง้นี ้แนวทางการส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็ก
แนวทางหน่ึงท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการ และธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กวยัอนบุาล คือ แนวการจดั
ประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ซึ่งลกัษณะส าคญัของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้จะ
ผ่านการบูรณาการท่ีมีลกัษณะเฉพาะ และมีความเกี่ยวข้องกบัการใช้วรรณกรรมมาเป็นส่ือเพื่อการ
เรียนรู้ รูปแบบของการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถจดัได้หลายแบบ หน่ึงใน
รูปแบบท่ีได้รับความนิยมคือการจดัการเรียนรู้แบบหน่วยการเรียนท่ีช่วยให้เด็กได้ ฟัง พดู อ่าน 
เขียน และท ากิจกรรมที่บูรณาการกบัวรรณกรรมอย่างหลากหลาย (Gunning, 2003) นอกจากนี ้
Huck (1992) ได้กล่าวว่าการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นการจดักิจกรรมให้
เด็กได้อ่านออกเสียงตามท่ีครูแนะน า การใช้หนงัสือ และกระตุ้นให้เด็กตอบสนองต่อนิทานโดยใช้
บทบาทสมมติ ศิลปะ และการเขียน การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานจงึ
เป็นรูปแบบท่ีมีการบูรณาการความรู้เข้ากบัศาสตร์ต่าง ๆ โดยขึน้อยู่กบัการออกแบบกิจกรรมของ
ครูผู้สอนตามความสนใจของผู้ เรียน ประกอบกบัการออกแบบให้มีความสอดคล้องกบัหลกัสตูร
สถานศึกษา Rothlein and Meinbach (1997) ได้กล่าวถึงการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐานแบบหน่วยการเรียนรู้ว่ามีวิธีการ คือ การเลือกหวัข้อให้เหมาะสมกบัความสนใจ 
ประสบการณ์ หรือสภาพปัญหา ต้องให้ความส าคญัในการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ มีการ
ก าหนดวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการให้เด็กเรียนรู้เมื่อจบกิจกรรม พร้อมทัง้จดัเตรียมส่ือและอปุกรณ์ มี
การจดักิจกรรมให้น่าสนใจ และสร้างแรงจงูใจโดยออกแบบและจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัหวัข้อ
ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวรรณกรรมและครอบคลมุจดุประสงค์การเรียนรู้ของหลกัสูตร พร้อมทัง้ค านึงถึง
บทบาทครูท่ีต้องเป็นผู้ ร่วมสนทนาโดยใช้ค าถามปลายเปิด เพื่อให้เด็กเกิดความคิดท่ีหลากหลาย มี
การเลือกวรรณกรรมท่ีเหมาะสมกบัหวัข้อ เลือกหนงัสือท่ีสมัพนัธ์กบัหวัข้อ การขยายโอกาสการ
เรียนรู้ และมีการประเมินตามสภาพจริง  

การจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีวตัถปุระสงค์หลกัเพื่อสร้างเจตคติท่ีดี
ต่อการแสวงหาความรู้ ช่วยให้เด็กมีนิสยัรักการอ่าน เรียนรู้ว่าการอ่านเป็นเร่ืองท่ีสนกุสนาน และ
สามารถน าไปสู่การค้นพบส่ิงท่ีมีความหมายอีกมากมาย พร้อมทัง้เสริมสร้างความเชื่อ ค่านิยม 
การปฏิบติัตนของคนในสงัคม รวมถึงคณุธรรมจริยธรรมต่าง ๆ ผ่านวรรณกรรม นิทานจดัเป็น
วรรณกรรมส าหรับเด็กอย่างหน่ึงซึ่งไม่เคยล้าสมยัและมีคณุค่าอย่างมหาศาลสามารถสรุปได้ดงันี ้
1) นิทานมีรูปแบบการน าเสนอผ่านภาพประกอบและการด าเนินเร่ืองราวน่าสนใจเหมาะสมกบั
ธรรมชาติและพฒันาการของเด็กวยัอนบุาล ช่วยสร้างความเพลิดเพลินและช่วยให้เด็กมีความสขุ
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กบัโลกของนิทาน 2) นิทานมีความส าคญัต่อการพฒันาคณุภาพชีวิตของเด็ก สามารถส่งเสริมให้
เด็กมีความเจริญงอกงามทางด้านสติปัญญา ส่งเสริมการรู้หนงัสือ ตระหนกัถึงคณุค่าทางภาษา 
และส่งเสริมทัศนคติทางบวก 3) นิทานมีสาระความรู้ให้เลือกตามวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการและ
น ามาใช้ในห้องเรียนระดบัชัน้อนบุาลด้วยจดุประสงค์ท่ีหลากหลาย เช่น ใช้เพื่อด าเนินการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ใช้เพื่อเข้าสู่บทเรียน ใช้ในการจดัมมุประสบการณ์ ช่วยถ่ายทอดความรู้
ให้เด็กได้อย่างแยบยล ช่วยขยายความรู้ในส่ิงท่ีเด็กสนใจรวมทัง้มโนทศัน์และประสบการณ์ต่าง ๆ 
4) นิทานสามารถเสริมสร้างคณุธรรมจริยธรรมวฒันธรรมและพฤติกรรมอนัเหมาะสมสอดคล้องกบั
ธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัเพือ่ให้เด็กเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ (นฤมล เนียมหอม, 
2559; Schickedanz1986 อ้างถึงใน ปรดา หวงัดลุ, 2557; Browne & Gordon, 2008) 

ผลการวิจยัเกี่ยวกบัการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานท่ีผ่านมาพบว่า 
สามารถพฒันาความสามารถในขัน้ก่อนการอ่านของเด็กอนบุาลให้สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญั (วราลี 
ถนอมชาติ, 2549) สามารถเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเชิงสร้างสรรค์ของเด็กอนบุาลให้
สงูขึน้ได้ (ธันยา พิทธยาพิทกัษ์, 2553) นอกจากนี ้กลุ่มเด็กท่ีได้รับการจดักิจกรรมเล่านิทานแล้ว
แสดงบทบาทประกอบตามเร่ืองสามารถพฒันาจิตลกัษณะต่าง ๆ ได้ดีมากกว่ากลุ่มเด็กท่ีดขูองจริง
นอกสถานท่ี กลุ่มเด็กท่ีสนทนาเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีฟัง และกลุ่มควบคมุ (Dixon Johnson & Saltz, 
1977) ดงันัน้ จึงมีความเป็นไปได้ท่ีจะน าวรรณกรรมเป็นฐานมาใช้ในการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 2 ด้าน คือ ความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน 
ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรค
ตอน และความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน (สุภทัรา คง
เรือง, 2560) และด้านการรักการอ่าน ได้แก่ ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจงูใจในการอ่าน และ
เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน (ดารารัตน์ อทุยัพยคัฆ์, 2554, ศภุวรรณ จนัทร์แก้ว, 2556, Asep & Acep, 
2017)  

ความส าคญัและความเป็นมาดงักล่าว ผู้วิจยัจึงมีความสนใจศึกษาผลการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยั
อนบุาล อนัจะเป็นประโยชน์แก่บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องและการพฒันาองค์ความรู้ในสาขาการศึกษา
ปฐมวยัเกี่ยวกบัการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน นอกจากนี ้เด็กวยัอนบุาลจะได้รับ
การเสริมสร้างความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและมีนิสยัรักการอ่านซึ่งเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 
ช่วยให้เด็กเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคณุภาพต่อไป  
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วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการได้รับการจดั

ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัได้รับการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  
 

สมมติฐานการวิจัย 
 เด็กวยัอนบุาลหลงัการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเด็กวยั
อนบุาล มีพฤติกรรมการอา่นสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

กรอบแนวคิดในการวจิัย                     
 จากการท่ีผู้วิจยัได้พบปัญหาพฤติกรรมการอ่าน จึงมีความสนใจแก้ปัญหาดงักล่าวด้วย

การจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน จ านวน 74 แผน ส าหรับเด็กวยัอนบุาล 

อาย ุ3-4 ปี ซึ่งผู้วิจยัน าขัน้ตอนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมาจากแนวคิด

ของนฤมล เนียมหอม (2559) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ซึ่งแบง่

ออกเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน มาจากแนวคิดของสภุทัรา คงเรือง

(2560) 2) ด้านการรักการอ่าน มาจากแนวคิดของดารารัตน์ อทุยัพยคัฆ์ (2554), ศภุวรรณ จนัทร์

แก้ว (2556), Asep and Acep (2017) ซึ่งเด็กวัยอนบุาลจะได้เรียนรู้ผ่านการบูรณาการวรรณกรรม

น ามาใช้เป็นแกนของหน่วยการเรียนรู้ในกิจกรรมตลอดทัง้วนั ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา 

เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล สามารถเขียนกรอบแนวคิดในการวิจยัได้ดงันี  ้
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจยั 

 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1.  เด็กวยัอนบุาลได้รับการเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่าน 2 ด้านได้แก่ ด้านความรู้
เกี่ยวกบัการอ่านและด้านการรักการอ่าน  

2.  ครูปฐมวยั บุคลากร ผู้ท างานท่ีเกี่ยวข้องได้แนวทางในการจดัประสบการณ์ทาง
ภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานท่ีเป็นทางเลือกส าหรับเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยั
อนบุาล                                   

3.  วงการการศึกษาปฐมวยัได้ต่อยอดองค์ความรู้เกี่ยวกบัการเสริมสร้างพฤติกรรมการ
อ่านผ่านการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานซึ่งมีหลกัฐานมาจากผลการวจิยั
ท่ีน่าเชื่อถือ   

4.  การพฒันาผลของการวิจยัสามารถน าไปอ้างอิงในการศึกษาตวัแปรส าหรับงานวิจยั
อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องได้ 
 

การจัดประสบการณ์ทางภาษา
โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  
สามารถจ าแนกได้ 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 การอ่านวรรณกรรม 
              ร่วมกนั 

ระยะที่ 2 การจดักจิกรรมที่สมัพนัธ์ 
              กบัวรรณกรรม 
ระยะที่ 3 การจดันิทรรศการ 

 

พฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 
1. ด้านความรู้เก่ียวกับการอ่าน 
    1.1 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ             
    1.2 ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ           
    1.3 ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน                                                    
    1.4 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการ 
          คาดคะเนและตรวจสอบ 
2. ด้านการรักการอ่าน 
    2.1 ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน 
    2.2 แรงจงูใจในการอ่าน 
    2.3 เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
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ขอบเขตของการวิจยั 
1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง     

 ประชากร คือ เด็กวยัอนบุาลอายรุะหว่าง 3-4 ปีท่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั   สงักดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  จ านวน  

3 ห้องเรียน 75 คน 

 กลุ่มตวัอย่าง คือ เด็กวยัอนบุาลอายรุะหวา่ง 3-4 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั สงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เขต 1  

จ านวน 1 ห้องเรียน 25 คน 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา                             

ตวัแปรอิสระ คือ การจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

ตวัแปรตาม  คือ พฤติกรรมการอา่น ประกอบด้วย 

  2.1  ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน ได้แก่ 

   2.1.1  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ           

   2.1.2  ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ         

   2.1.3  ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน                                                 

   2.1.4  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเน และตรวจสอบการ

คาดคะเน 

  2.2  ด้านการรักการอา่น ได้แก่ 
   2.2.1  ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน 
   2.2.2  แรงจงูใจในการอ่าน  
   2.2.3  เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
 3.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั          

  การศึกษาครัง้นีผู้้วิจยัด าเนินการทดลองใช้ระยะเวลาติดต่อกนัสปัดาห์ละ 5 วนั  วนัละ 
5 กิจกรรม  รวม 6 สปัดาห์ โดยจดักิจกรรมหลกั 5 กิจกรรม ได้แก่ กจิกรรมเสริมประสบการณ์ 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเล่นเสรี และกิจกรรมเกมการศึกษา  
ทกุวนั รวมแผนการจดัประสบการณ์ทัง้หมด 74 แผน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.  การจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน หมายถึง รูปแบบการสอน

เพื่อพฒันาภาษารูปแบบหน่ึงท่ีใช้วรรณกรรมส าหรับเด็กมาเป็นแกนในการบูรณาการกบัหน่วยการ
เรียนรู้และการออกแบบการจดัประสบการณ์ตลอดทัง้วนัผ่านการบูรณาการวรรณกรรมที่คดัสรรมา 
เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลอาย ุ3-4 ปีในการวจิยัครัง้นี ้ระยะเวลาท่ีใช้ใน
แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประมาณ 3 สปัดาห์ต่อ 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ีใช้วรรณกรรมเป็นฐาน โดยมี
สาระการเรียนรู้และประสบการณ์ส าคญัสอดคล้องกบัหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสตูรสถานศึกษา ซึ่ง
ระยะเวลาสามารถยืดหยุ่นได้ขึน้กบัเด็ก บริบท และสภาพการณ์จริง การจดัประสบการณ์จ าแนก
ได้ 3 ระยะ ได้แก่ 1) การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั เป็นระยะท่ีด าเนินการเลือกวรรณกรรม การอ่าน
วรรณกรรมร่วมกนัในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ การกระตุ้นให้เด็กตอบสนองเกี่ยวกบั
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวเน่ืองกบัขัน้ตอนการอ่านร่วมกนัในกิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเล่น
เสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา ใช้เวลาประมาณ 1 สปัดาห์ 2) การจดักิจกรรม
ท่ีสมัพนัธ์กบัวรรณกรรม เป็นระยะท่ีด าเนินการจดักิจกรรมโดยน าเนือ้หาจากวรรณกรรมมา
พฒันาการสอนไปตามสภาพท่ีเกิดขึน้จริงอย่างเป็นธรรมชาติเพื่อตอบสนองต่อการอ่านวรรณกรรม 
เช่น บทบาทสมมติ ละครสร้างสรรค์ เพลงและท่าทาง เกมทางภาษา ท าหนงัสือร่วมกนั ศิลปะแบบ
ร่วมมือ ใช้เวลาประมาณ 1 สปัดาห์ 3) การจดันิทรรศการ เป็นระยะเปิดโอกาสให้เด็กมี
ประสบการณ์ในการใช้ทกัษะทางด้านภาษาผ่านการเล่านิทาน การแสดงละคร การร้องเพลง และ
การน าเสนอผลงานในแต่ละกิจกรรมของห้องให้กบัผู้ เยี่ยมชมนิทรรศการ ใช้เวลาประมาณ 1 
สปัดาห์ ซึ่งในงานวิจยัครัง้นีด้ าเนินการใช้นิทาน 2 เร่ืองมาเป็นฐานในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ 
รวมจ านวนการทดลอง 6 สปัดาห์ ๆ ละ 5 วนั รวม 30 วนั ในช่วงกจิกรรมเสริมประสบการณ์ วนัละ 
20 นาที กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ วนัละ 20 นาที กิจกรรมเล่นเสรี วนัละ 25-30 นาที 
กิจกรรมสร้างสรรค์ วนัละ 30 นาที และกิจกรรมเกมการศึกษา วนัละ 20 นาที รวมแผนการจดั
ประสบการณ์ทัง้หมด 74 แผน 

2.  พฤติกรรมการอ่าน หมายถึง การกระท า ท่าทางและค าพดู ซึ่งแสดงออกถึงความคิด 
ความรู้สึก ทศันคติท่ีเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอา่นและเกิดการรักการอ่าน ซึ่ง
มีโครงสร้างการประเมิน 2 องค์ประกอบ ดงันี ้1) ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน หมายถึง การกระท า
ท่ีหรือค าพดูท่ีเด็กแสดงออกว่ามีความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัหนงัสือและตวัหนังสือ มีตวับ่งชี ้4 
รายการ ได้แก่ 1.1) ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ 1.2) ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร 1.3) ความรู้
เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน และ 1.4) ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและ
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ตรวจสอบการคาดคะเน ซึ่งประเมินผลโดยใช้แบบประเมินเชิงปฏิบติัการชนิดมาตรประมาณค่า
แบบบรรยาย (Scoring rubric) 3 ระดบัคณุภาพท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 2 ฉบบั ก่อนและหลงัการทดลอง
ระยะเวลาของการทดสอบประมาณ 10 นาที ต่อการประเมินเด็กแต่ละคน 2) ด้านการรักการอ่าน 
หมายถึง การกระท าหรือค าพดูท่ีเด็กแสดงออกถึงการใฝ่มุ่งมัน่ ความชอบและความสนใจในการ
อ่าน มีตวับ่งชี ้3 รายการ ได้แก่ 2.1) ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน 2.2) แรงจงูใจในการอ่าน และ 2.3) 
เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน ซึ่งประเมินผลโดยใช้แบบประเมินการรักการอ่านชนิดมาตรประมาณค่าแบบ
บรรยาย (Scoring rubric) การด าเนินการเก็บข้อมลูจะใช้สงัเกตเด็กขณะท ากิจกรรมก่อนและหลงั
การทดลอง 1 สปัดาห์ หลงัจากนัน้จะน าคะแนนดิบมาค านวณเป็น 3 ระดบัคณุภาพทัง้ในระดบั
พฤติกรรม ระดบัตวับ่งชี ้ระดบัองค์ประกอบรายด้าน และรายรวมจากนัน้น าไปสู่การแปลผล
คะแนนเทียบกบัเกณฑ์เพื่อระบุระดบัความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและการรักการอ่านของเด็กอนบุาล 
คือ คะแนน 2.34–3.00 หมายถึงอยู่ในระดบัดี คะแนน 1.67–2.33 หมายถึงอยู่ในระดบัพอใช้ คะแนน 
1.00–1.66 หมายถึงอยู่ในระดบัควรส่งเสริม  

3.  เด็กวยัอนบุาล หมายถึง ผู้ เรียนท่ีมีอายรุะหวา่ง 3-4 ปีและก าลงัศึกษาอยู่ในชัน้
ปฐมวยัปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั สงักดัส านกังาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน   
  
 



                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                           

                                 บทท่ี 2 เอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  
 งานวิจยัเร่ือง ผลการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อ
เสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวยัอนบุาล ผู้ วิจยัได้รวบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ี
เกี่ยวข้อง ซึ่งได้วิเคราะห์ สงัเคราะห์ สรุปสงัเขปสาระส าคญัและน าเสนอตามหวัข้อต่อไปนี ้

 1.  การจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
1.1  ความหมายของการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
1.2  การสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
1.3  ความส าคญัและวตัถปุระสงค์ของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
1.4  ประเภทกิจกรรมของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
1.5  วรรณกรรมส าหรับเด็ก 

2.  พฤติกรรมการอ่าน  
2.1  ความหมายและความส าคญัของพฤติกรรมการอ่าน   
2.2  จดุมุ่งหมายในการอ่าน 

2.3  ทฤษฎีเกี่ยวกบัการอ่าน 

2.4  องค์ประกอบของการอา่น 

2.5  พฒันาการด้านการอ่านของเด็กวยัอนบุาล  
2.6  สภาพแวดล้อมในการอ่าน 

2.7  ความหมายและความส าคญัของนิสยัรักการอ่าน  
2.8  พฤติกรรมรักการอา่น 

2.9  การสร้างนิสยัรักการอ่านและวิธีส่งเสริมการอ่าน 
3. งานวิจยัท่ีเกี่ยวข้อง 
3.1  งานวจิยัในประเทศ 

3.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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การจัดประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

วรรณกรรมเป็นส่ือท่ีมีคณุค่าต่อพฒันาการของเด็กเป็นอนัมาก สามารถส่งเสริมเด็กให้
เกิดทกัษะในการใช้ภาษา รักการอ่าน สติปัญญา บุคลิกภาพ สงัคม ท าให้เด็กเกิดความสนกุสนาน
เพลิดเพลิน มีความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ เกิดความเข้าใจในเร่ืองของคณุธรรม จริยธรรม 
ตลอดจนค่านิยม ไปสู่เด็กได้อย่างแยบยลโดยผ่านวรรณกรรม ผู้วิจยัจึงได้สงัเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกบั
ความหมายของการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ทฤษฎี แนวคิดและ
หลกัการสอนภาษาแบบธรรมชาติและการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ความส าคญัและ
วตัถปุระสงค์การสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ประเภทของกิจกรรมของการสอนภาษาโดย
ใช้วรรณกรรมเป็นฐาน และวรรณกรรมส าหรับเด็ก ดงันี ้
 ความหมายของการจัดประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

 การพัฒนาแนวทางในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐาน มีการด าเนินการอย่างต่อเน่ือง ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการจัดประสบการณ์
โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ดงันี ้

 นฤมล เนียมหอม (2559) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้
วรรณกรรมส าหรับเด็กเป็นหลักในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสัมพันธ์กับหลักสูตรเพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาอย่างเป็นองค์รวม ภายใต้แนวคิด
พืน้ฐานท่ีว่า "นิทาน" เป็นส่ิงท่ีเด็กเข้าถึงได้ง่าย เร่ืองราวในนิทานมีส่วนส าคญัอย่างยิ่งในการสร้าง
เสริมจินตนาการให้แก่เด็ก การน านิทานมาเป็นส่ือหลักในการจัดประสบการณ์ ช่วยให้เด็กประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ได้ง่ายยิ่งขึน้ 

 เนตรชนก รักกาญจนันท์ (2558) กล่าวว่าการน ากระบวนการจดักิจกรรมโดยใช้หนังสือ
นิทานส าหรับเด็กท่ีมีเนือ้หา และภาพประกอบท่ีเกี่ยวข้องกบัการเสริมสร้างด้านนัน้ ๆ ไปใช้ในการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ปรตา หวงัดลุ (2557) กล่าวว่าการจดัประสบการณ์ท่ีมีการใช้วรรณกรรมเป็นส่ือท่ี
สอดคล้องกบัหน่วยการเรียนรู้ และการคดัเลือกวรรณกรรมโดยใช้วรรณกรรมเป็นจดุเร่ิมของหน่วย 
แผนการจดัประสบการณ์จะสอดแทรกการใช้วรรณกรรมได้อย่างสอดคล้องกนัทัง้ด้านจดุประสงค์ 
การจดัประสบการณ์ กิจกรรม ส่ือ และการประเมิน น าไปสู่การพฒันาภาษา ทกัษะและความรู้
ผ่านการจดักิจกรรมที่หลากหลาย ผ่านกิจวตัรประจ าวนั และผ่านหน่วยการจดัประสบการณ์โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน มีการจดัพืน้ท่ีในการท ากิจกรรมหลายรูปแบบ มีการจดัพืน้ท่ีแสดงผลงานของ
เด็กท่ีเกี่ยวข้องกบัวรรณกรรม มมีมุหนงัสือท่ีจดัแสดงหนงัสือท่ีเกี่ยวข้องกบัหน่วยการเรียนรู้ 
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ประเมินผลด้วยการน าเสนอในห้องและนิทรรศการ และมีการประเมินทกัษะภาษาโดยใช้การ
ประเมินด้านการเล่าเร่ือง พฒันาการด้านการอ่าน และพฤติกรรมการอ่าน 

Huck (1992) ได้กล่าวว่าการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นการจดั
กิจกรรมให้เด็กได้อ่านออกเสียงตามท่ีครูแนะน า การใช้หนงัสือ และกระตุ้นให้เด็กตอบสนองต่อ
นิทานโดยใช้บทบาทสมมติ ศิลปะ และการเขียน การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐานจึงเป็นรูปแบบท่ีมีการบูรณาการความรู้เข้ากบัศาสตร์ต่าง ๆ โดยขึน้อยู่กบัการออกแบบ
กิจกรรมของครูผู้สอนตามความสนใจของผู้ เรียน ประกอบกบัการออกแบบให้มีความสอดคล้องกบั
หลกัสตูรสถานศึกษา 

Tunnell and Jacobs (1989) กล่าวว่าการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน คือ รูปแบบ
การสอนรูปแบบหน่ึงท่ีเร่ิมโดยใช้วิธีการเล่าเร่ืองจากการอา่นวรรณกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับผู้ เรียน 
จากนัน้จะน าเนือ้หาจากวรรณกรรมท่ีอ่านมาใช้เป็นแกนหลกัส าหรับการจดัประสบการณ์เพื่อ
สนบัสนนุพัฒนาการการรู้หนงัสือของเด็ก ลกัษณะกิจกรรมจะเป็นกิจกรรมที่เด็ก และผู้ใหญ่ท า
ร่วมกนัตามสภาพท่ีแท้จริงอย่างเป็นธรรมชาติเพือ่ตอบสนองต่อการอา่นวรรณกรรม  บทบาทครูจงึ
ปรับเปลี่ยนมาเป็นผู้วางแผนและสนบัสนนุประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ตามสภาพจริงใน     
ชัน้เรียน  

สรุปได้ว่าการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน หมายถึง รูปแบบ
การสอนรูปแบบหน่ึงท่ีใช้วรรณกรรมส าหรับเด็กมาเป็นแกนในการบูรณาการกบัหน่วยการสอนและ
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ขัน้ตอนการสอนเร่ิมจากการเลือกและการอ่านวรรณกรรม จากนัน้
น าเนือ้หาจากวรรณกรรมมาสู่การจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะค่อย ๆ พฒันาไปตามสภาพท่ีเกิดขึน้จริง
ในชัน้เรียนอย่างเป็นธรรมชาติเพื่อตอบสนองต่อการอ่านวรรณกรรม และส่งเสริมพฒันาการด้าน
ภาษาไปพร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการด้านต่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวม ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้น า
ความหมายของการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมาสู่การออกแบบหน่วย
การเรียนรู้ท่ีใช้วรรณกรรมเป็นแกนในการบูรณาการสาระการเรียนรู้และกิจกรรมตลอดทัง้วนัเพื่อ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านในด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและการรักการอา่น  
 การสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

การสอนภาษาแบบธรรมชาติเป็นทฤษฎี แนวคิดท่ีเกี่ยวกบัการเรียนรู้ภาษา ซึ่งแนวการ
สอนภาษาแบบธรรมชาติ มีการน ามาใช้ครัง้แรกในการสอนท่ีส่งเสริมธรรมชาติการเรียนรู้ภาษา
ของเด็ก ซึ่งมีนกัการศึกษาได้กล่าวถึงการสอนภาษาแบบธรรมชาติและการสอนภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน ดงันี ้
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 การสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ

บุษบง ตนัติวงศ์ (2536) ได้กล่าวถึงทฤษฎีธรรมชาติของภาษา และทฤษฎีท่ีว่าด้วยการ

เรียนอ่าน เขียนในระบบภาษาดงันี ้                                                      

1.  ทฤษฎีว่าด้วยระบบของภาษา ภาษาประกอบด้วยระบบ 3 ระบบ คือระบบ

ความหมาย  ระบบไวยากรณ์ และระบบเสียง หวัใจของภาษา คือ ความหมาย  ไวยากรณ์ และ

เสียงเป็นเพียงส่วนประกอบสถานการณ์ก าหนดค าซึ่งก าหนดความหมายในการส่ือสารอีกทีหน่ึง 

เด็กจะไม่พยายามเขียนด้วยการสะกดค าไปทีละตวั แต่เด็กจะคิดหาค าท่ีส่ือความหมายได้

เหมาะสมท่ีสดุในสถานการณ์นัน้ ด้วยเหตุนีเ้ด็กจึงไม่จ าเป็นต้องรู้จกัเสียงของตวัอกัษรก่อน จึงจะ

สามารถส่ือความหมายโดยการเขียนได้ การเขียนเพื่อส่ือความหมายเป็นกระบวนการท่ีก าหนดโดย

สถานการณ์ การสอนเขียนส าหรับเด็กจึงไม่แยกการเขียนออกเป็นทกัษะเดียว หรือหลายทกัษะแต่

จะเปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั และใช้กระบวนการเขียนเพื่อศึกษาส่ิงท่ีเขาส ารวจ 

2.  ทฤษฎีว่าด้วยภาษา ความคิดและสญัลกัษณ์ส่ือสารภาษาเป็นสญัลกัษณ์ประเภท

หน่ึงในการส่ือสารซึ่งไม่สามารถถ่ายทอดความคิดทกุเร่ืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ สญัลกัษณ์ท่ีใช้

ต้องเหมาะกบัเร่ืองท่ีต้องการส่ือสาร เด็กต้องคิดสญัลกัษณ์เพื่อส่ือความคิด และถ่ายทอด

ประสบการณ์ต่าง ๆ สญัลกัษณ์ท่ีสามารถส่ือความหมายได้มีหลายรูปแบบ ได้แก่ ภาษา ศิลปะ 

ดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย ละคร และคณิตศาสตร์ ถ้าเด็กไม่สามารถส่ือความคิดด้วยภาษา

เขียน เด็กจะเปลี่ยนเป็นวาดภาพแทน ศิลปะช่วยให้เด็กรวบรวมความคิดก่อนจะเขียน และช่วยให้

เด็กท างานต่อไปทัง้ ๆ ท่ีความคิดในการเขียนชะงกั ในช่วงการเขียนควรมีเคร่ืองเขียนหลายชนิดให้

เด็กได้ทดลองใช้วิธีการต่าง ๆ ท่ีชว่ยให้ส่ือความหมายได้ดี                                     

3.  ทฤษฎีว่าด้วยการอ่านเขียนในระบบภาษา ทฤษฎีนีอ้ธิบายเกี่ยวกบัพัฒนาการใน

การเขียนว่าคนทกุคนต้องสะสมประสบการณ์ทางภาษาไว้เป็นข้อมลูส าหรับใช้ต่อไป ประสบการณ์

จากการอา่น และฟังวรรณกรรมเป็นข้อมลู และแบบอย่างให้เด็กได้เขียน การท่ีเด็กเขียนทัง้ท่ีไม่

รู้จกัค า และต้องให้ครูบอกสะกดท าให้เด็กได้เห็นว่า เสียงท่ีเด็กรู้จกันัน้มีสญัลกัษณ์ตวัอกัษรแทนได้ 

เด็กจะเร่ิมเข้าใจว่า ในการส่ือความหมายกบัผู้อืน่ เขาต้องใช้อกัษรท่ีมีทัง้รูป และเสียงแทน

ความหมาย รูป เสียง และความหมายท่ีเด็กใช้ต้องสอดคล้องกบัการรับรู้ของผู้อ่าน มิฉะนัน้ส่ิงท่ีเขา
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เขียนจะไม่ส่ือความหมาย ด้วยเหตนีุเ้ด็กจึงต้องพยายามจ าแนก และจดจ ารูปตวัอกัษรท่ีเด็กเห็น

รอบ ๆ ตวัไปพร้อมกบัจ าแนก และจดจ าเสียงตวัอกัษร    

Goodman (1986) ผู้น าคนส าคญัในการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ได้คดัค้าน

แนวความคิดการเรียนให้เด็กเรียนภาษาด้วยการลอกเลียนแบบผู้ใหญ่ โดยอธิบายว่าคนไม่ใช่

นกแก้วท่ีเป็นเสียงอย่างไม่รู้ความหมาย ภาษาของมนษุย์เป็นตวัแทนความคิดของผู้ใช้ภาษา ไม่ใช่

แทนส่ิงท่ีผู้อื่นพดูไว้มนษุย์รวบรวมสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ได้แก่ เสียงในภาษาพดู และตวัอกัษรในภาษา

เขียนมาสร้างเป็นค าเพื่อใช้แทนส่ิงต่าง ๆ แทนความรู้สึกนึกคิด มนษุย์ใช้ภาษาเพื่อจดุประสงค์ใน

การส่ือสาร อีกทัง้ยงัใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการคิดและการเรียนรู้ด้วย 

Halliday (1975) กล่าวว่าการใช้ภาษาของเด็กมีความมุ่งหมายต่าง ๆ ดงันี ้1) เด็กใช้

ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการแสดงความต้องการ 2) เด็กใช้ภาษาเพื่อควบคมุพฤติกรรมของผู้อื่น 3) 

เด็กใช้ภาษาในการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้อื่น 4) เด็กใช้ภาษาแสดงความเป็นตวัของตวัเอง 5) เด็กใช้

ภาษาเพื่อค้นหาข้อมลู 6) เด็กใช้ภาษาในการคิดสร้างสรรค์จินตนาการ 7) เด็กใช้ภาษาเพื่อ

แลกเปลี่ยน ประสบการณ์จากท่ีเด็กคิดและรับรู้ 

Hirschmann and Gor Zico (1997) กล่าวว่า การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole 

language approach) ไม่ใช่วิธีการสอนแต่เป็นปรัชญา จดัอยู่ในกลุ่มปรัชญา Progressive-open 

education และ Critical education โดยเชื่อว่าการเขียน และการอ่านเป็นส่วนหน่ึงของพฒันาการ

ของเด็ก เด็กเรียนเขียนอ่าน เพราะว่าการอ่าน และการเขียนนัน้เกี่ยวข้องกบัตวัเด็ก ส่วนครูมีหน้าท่ี

สร้างบรรยากาศท่ีอิสระในการเขียน และการอ่าน 

Vygotsky (1986) กล่าวว่าอิทธิพลของสงัคม และบุคคลอื่นมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก

กล่าว คือ เด็กจะเรียนรู้ทีละน้อยโดยได้รับค าแนะน าจากผู้อื่น จนเด็กสามารถคิด และเกิดความรู้

ภายในตนเองได้ฉะนัน้แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติจึงเน้นให้มีปฏิสมัพนัธ์ การสนทนาโต้ตอบ 

และการช่วยเหลือสนบัสนนุซึ่งกนัและกนั 

หลกัการเกี่ยวกบัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ มนีกัการศึกษาได้ให้แนวคิดและหลกัการ

ในการสอนภาษาแบบธรรมชาติไว้ดงัต่อไปนี ้

อารี สณัหฉวี (2535) ได้กล่าวถึงหลกัการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบ

ธรรมชาติไว้ดงันี ้                  
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1.  การสอนภาษาต้องสร้างส่ิงแวดล้อมให้เด็กคุ้นเคยกบัตวัหนงัสือ ซึมซบัเร่ืองราวใน

หนงัสือ โดยครูอ่านหนงัสือให้เด็กฟังทกุวนั และสนทนาพดูคยุกบัเด็กให้เด็กเล่าเร่ือง โดยการพดู 

และเขียน การวาดหรือการแสดง                    

2.  การสอนภาษาต้องยึดเด็กเป็นศนูย์กลางครูต้องศึกษาเด็กเป็นรายบุคคลสอนตาม

ระดบัความสามารถท่ีแตกต่างกนั เด็กเป็นผู้ให้ข้อมลูแก่ครูในการเตรียม และวางแผนในการสอน 

3.  การสอนภาษาต้องส่งเสริมให้เด็กสนใจ และรัก ท่ีจะเรียนรู้ภาษาด้วยตนเองให้เด็ก

ได้มีโอกาสเลือกเร่ือง หรือหนงัสือท่ีสนใจ   

4.  การสอนภาษาต้องให้เด็กเห็นประโยชน์ของการใช้ภาษาในความมุ่งหมายท่ีต่าง ๆ 

กนั เช่น จดหมาย หนงัสือพิมพ์ ป้ายประกาศ ฉลากยา  

5.  การสอนภาษาต้องเป็นประสบการณ์ท่ีท าให้เด็กได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัเพื่อน และครู 

การปฏิสมัพนัธ์นีจ้ะเป็นไปในทางสนบัสนนุให้ก าลงัใจ และช่วยเหลือส่งเสริมกนั              

6.  การสอนภาษาควรให้เด็กมีความมัน่ใจ กล้าเส่ียงท่ีจะพดู อ่าน และเขียนโดยไม่กลวั

ผิด                            

Cornett and Blankenship (1990) ได้ให้หลกัการในการสอนภาษาแบบธรรมชาติวา่

การเรียนภาษาจากเกิดขึน้ได้ง่ายและดีท่ีสดุเมื่อ                   

1.  เป็นการเรียนท่ีเกิดขึน้ในบรรยากาศการใช้ภาษาท่ีเป็นธรรมชาติ หลากหลาย และ

สนกุสนานส าหรับเด็ก       

2.  เป็นการเรียนในลกัษณะองค์รวม (Whole) ไม่แยกเป็นทกัษะย่อย ๆ     

3.  เป็นการเรียนท่ีมีลกัษณะบูรณาการผสมผสานรูปแบบการส่ือสารต่าง ๆ เข้าด้วยกนั                    

4.  เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย มีจดุมุ่งหมาย และเชื่อมโยงกบัประสบการณ์ในชีวิต

จริง 

5 .  เป็นการเรียนท่ีผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์อย่างกระตือรือร้นภายใต้บรรยากาศท่ีส่งเสริมให้

ผู้ เรียนรู้ภาษา 

6.  เป็นการเรียนท่ีมีกิจกรรม และวสัดอุปุกรณ์เพือ่ช่วยในการใช้ภาษาในรูปแบบต่าง ๆ 

อย่างคล่องแคล่ว 

7.  เป็นการเรียนท่ีผู้ เรียนมีทางเลือกในการท ากิจกรรมที่หลากหลาย 
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8.  เป็นการเรียนท่ีผู้ เรียนรู้สึกมัน่ใจที่จะเส่ียงทดลองท าถามค าถามแสดงความคิดเห็น

โดยครูเคารพ ในความคิดเห็นของนกัเรียน 

9.  เป็นการเรียนท่ีส่งเสริม และสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็ก 

Goodman (1986) ได้กล่าวถึงหลกัในการสอนภาษาไว้ว่า    

1.  ภาษาท่ีใช้สอนต้องมีความหมายท่ีสมบูรณ์มใีจความครบถ้วน และเน้น

ความสมัพนัธ์ของการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน      

2.  เนือ้หาในการเปล่ียนภาษาส าหรับเด็ก คือ ประสบการณ์จริงท่ีเด็กได้ฝึกกระบวนการ

คิดในการใช้ภาษาอย่างมีจดุมุ่งหมายในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย  

3.  การเรียนภาษาสามารถเปล่ียนได้จากการใช้ภาษาในการเรียนทกุวิชา       

4.  การสอนภาษาควร ให้ความส าคญักบักิจกรรมภาษาท่ีเด็กริเร่ิมขึน้เอง       

5.  การสอนภาษาต้องอยู่บนพืน้ฐานของการท ากิจกรรมภาษาร่วมกนัระหว่างครูกบัเด็ก 

โดยครูมองข้อผิดพลาดของเด็กว่า คือ ส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้และสนบัสนนุให้เด็กกล้าพดู 

กล้าท า เพื่อให้เด็กเรียนรู้เพิ่มมากขึน้  

Moss and Noden (1994) ได้ให้แนวคิดในการสอนภาษาแบบธรรมชาติดงันี ้                   

1.  ภาษาของเด็กเป็นพืน้ฐานในการสอนภาษาให้แก่เด็ก   

2.  ภาษาท่ีใช้สอนเป็นภาษาท่ีใช้ส าหรับการส่ือสาร       

3.  หวัใจของภาษา คือ ความหมาย       

4.  การฟัง พดู อ่าน และ เขียนเป็นส่ิงท่ีต้องสมัพันธ์ซึ่งกนัและกนั           

5.  การเขียนเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัของการรู้หนงัสือ (Literacy) 

6. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการรู้หนงัสือต้องเป็นกิจกรรมที่มีความหมาย              

Ruddell and Ruddell (1995) ได้อธิบายในเร่ืองหลกัการเกี่ยวกบัการสอนภาษาแบบ

ธรรมชาติของนกัเรียนตามลกัษณะพฒันาการทางภาษา และการรู้หนงัสือดงันี ้                     

1.  เด็กมีส่วนเกี่ยวข้องในการพฒันาการของภาษา และการเรียนรู้หนงัสือของตนเอง 

เด็กสร้างทฤษฎี ทดสอบสมมติุฐาน สร้างความหมายขณะท่ีท าความเข้าใจเกี่ยวกบัส่ิงรอบตวั      

2.  การรบัรู้ของนกัเรียนเกี่ยวกบัการรู้หนงัสือ ตามมาภายหลงัพฤติกรรมที่มีกฎเกณฑ์

แน่นอน ซึ่งสะท้อนถึงความเข้าใจในหน้าท่ีของตัวอกัษรของเด็ก  

3.  เด็กเข้ามาเรียนโดยมีความสามารถทางภาษาระดบัสงูติดตวัมาด้วยพฒันาการ 
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4.  พฒันาการอ่าน และการเขียนของเด็ก สภาพแวดล้อมทางภาษาการรู้หนงัสือท่ีบ้าน 

และชมุชน มอีิทธิพลอย่างยิ่งต่อการเจริญงอกงามทางภาษา และการรู้หนงัสือ  

5.  การบรรลคุวามสามารถด้านการอ่าน เขียน ได้รับอิทธิพลจากความรู้เกี่ยวกบัภาษา 

และส่ิงแวดล้อมรอบตวัของเขา ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมต่าง ๆ และส่ิงแวดล้อมท่ีเกี่ยวกบัการรู้หนงัสือ

รวมทัง้ต้นแบบของภาษาท่ีเด็กมี (ครอบครัว ครู และกลุ่มเพื่อน) กิจวตัรประจ าวนัเกี่ยวกบัภาษา 

และการรู้หนงัสือ และโอกาสท่ีจะได้ใช้ภาษาโดยการมีปฏิสมัพนัธ์อย่างมีความหมายส าหรับเด็ก  

Strickland and Morrow (1990) กล่าวถึงหลกัในการสอนภาษาแบบธรรมชาติว่า                                

1.  เด็กสามารถอา่นและเขียนอย่างมีความหมายโดยการใช้ประสบการณ์เดิมท่ี

เกี่ยวข้องก่อนและแนะน าความคิดใหม่ 

2.  เด็กเร่ิมอ่าน และเขียนอย่างเป็นธรรมชาติ เมื่อเด็กได้อยู่ในส่ิงแวดล้อมท่ีมีภาษา

เขียนเช่น สลาก ป้ายค าแนะน าต่าง ๆ ฯลฯ และเห็นแบบอย่างการอ่านและการเขียนของผู้ใหญ่              

3.  เด็กเรียนรู้การอ่านได้ดีท่ีสดุ เมื่อพบว่าการอา่นมีประโยชน์ และมีความหมายต่อตวั

เด็กเอง 

4.  เด็กสามารถใช้รูปแบบ ภาษาเขียนท่ีสมบูรณ์เมื่อเด็กได้มีโอกาสใช้ภาษาใน

สถานการณ์ท่ีหลากหลาย และได้ฟังการอ่าน โครงกลอน ค าคล้องจอง นิทาน ฯลฯ                              

สรุปได้ว่า ทฤษฎี แนวคิดและหลกัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ มีทฤษฎีพืน้ฐานมาจาก

ทฤษฎีท่ีว่าด้วยระบบของภาษา ประกอบด้วย 3 ระบบ คือ ระบบความหมาย ระบบไวยากรณ์และ

ระบบเสียง  หวัใจของภาษา แนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ คือ การฟัง พดู อ่าน และ เขียน

เป็นส่ิงท่ีต้องสมัพนัธ์กนั และหวัใจของภาษา คือ ความหมาย หลกัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 

คือ ต้องมีการจดัสภาพแวดล้อมให้เด็กคุ้นเคยกับตวัหนงัสือ เด็กจะเร่ิมอ่าน และเขียนอย่างเป็น

ธรรมชาติ  และเห็นแบบอย่างการอา่นและการเขียนของผู้ใหญ่ ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้น าทฤษฎี 

แนวคิดและหลกัการสอนภาษาธรรมชาติซึ่งเป็นพืน้ฐานของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็น

ฐานไปใช้ในการออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางด้านภาษา

ส าหรับเด็กวยัอนบุาล
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แนวคิดและหลักการการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
 Fisher and Terry (1990) ได้เสนอแนวคิดในการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานว่า วรรณกรรมท่ีน ามาใช้ในการอ่านควรเป็นวรรณกรรมท่ีช่วยให้สามารถ
คาดคะเนได้ เช่น เป็นเร่ืองท่ีคุ้นเคยเพื่อให้สามารถควบคมุ และมัน่ใจในความสามารถของตนเอง 

Hatch (1987) ได้กล่าวถึงแนวคิดการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานว่าเป็นงานเขียนท่ีน ามาใช้ในการจดัประสบการณ์ควรมาจากวรรณกรรม และประสบการณ์
จริง 

Ruddell and Ruddell (1995) ได้กล่าวถึงแนวคิดท่ีใช้ในการเรียนการสอน ดงันี ้
1.  เด็กอ่านและตอบสนองต่อวรรณกรรมที่ตนสนใจ แม้ว่าเป็นงานเขียนท่ียากแต่ก็ไม่

เป็นอปุสรรคต่อการเรียนรู้ระดบัความสามารถของเด็ก 
2.  เด็กไมจ่ าเป็นต้องเข้าใจค าทกุค าในเร่ือง แต่ต้องเข้าใจเค้าโครง และความหมาย

โดยรวมของเร่ือง             
3.  เด็กควรได้มีเวลา อา่นหนงัสือท่ีหลากหลาย ทัง้บทร้อยกรอง บนัเทิงคดี และสารคดี 
เฉลิมชยั พนัธ์เลิศ (2540) ได้ให้หลกัการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานดงันี ้                   
1.  ส่ิงแรกท่ีต้องพิจารณาในการวางแผนกิจกรรมทกุกิจกรรมคือวรรณกรรมท่ีเลือก

ระดบัชัน้เรียน และจดุประสงค์ในการสอนของครู                     
2.  กจิกรรมทกุกิจกรรมต้องมวีตัถปุระสงค์ในการสอน                       
3.  กจิกรรมส่วนมากไม่สิน้สดุในตวัของมนัเอง นกัเรียนสามารถคิดอภิปราย และท า

กิจกรรมเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีอา่นได้อย่างหลากหลาย      
4.  นกัเรียนควรได้รับการชีแ้จงถึงจดุมุ่งหมายในการร่วมกิจกรรม                  
5.  กจิกรรมควรส่งเสริมให้นกัเรียนเข้าใจเกี่ยวกบัแนวคิดหรือภาษาในเร่ืองท่ีอ่าน                    
6.  กจิกรรมควรเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจส าหรับนกัเรียน                 
8.  กจิกรรมควรออกแบบให้มีลกัษณะเฉพาะ เหมาะสมกบัลกัษณะของวรรณกรรมเร่ือง

นัน้ ๆ  
9.   ปริมาณของกิจกรรมแตกต่างกนัไปตามลกัษณะวรรณกรรมแต่ละเร่ือง                      
10.  กิจกรรมไม่ควรมีมากเกินไป และมีกจิกรรมให้เลือกท่ีหลากหลายและเหมาะสมกบั

ความสามารถของนกัเรียน  
11.  กิจกรรมควรส่งเสริมให้นกัเรียนเข้าใจในธรรมชาติของวรรณกรรม              
12.  กิจกรรมควรค านึงถึงประสบการณ์ และความรู้พืน้ฐานของนกัเรียน                       
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13.  กิจกรรมควรมีการชีน้ าจากครูเพื่อช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ได้ง่ายขึน้               
14.  นกัเรียนควรมีโอกาสน าเสนอผลงานจากกิจกรรม          
15.  นกัเรียนควรมีทางเลือกในการท ากิจกรรมที่ตนชอบ      
16.  กิจกรรมควรมีความหลากหลาย ตอบสนองวตัถปุระสงค์ในการสอนได้ครอบคลมุ

อย่างสมดลุกนัตลอดทัง้ภาคเรียนหรือปีการศึกษา  
นฤมล เนียมหอม (2559) ได้กล่าวถึงหลกัการจัดประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็น

ฐานว่า  
1.  นิทานเป็นส่ิงท่ีเด็กเข้าถึงได้ง่าย การน านิทานมาเป็นส่ือหลกัในการจดัประสบการณ์

ช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้ง่ายยิ่งขึน้  
2.  การจดัการเรียนรู้ควรตอบสนองต่อความต้องการพืน้ฐานตามธรรมชาติของเด็กใน

การค้นหาความหมาย  
3.  การจดัการเรียนรู้ต้องเปิดโอกาสให้เด็กก าหนดรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัตน  
4.  การจดัการเรียนรู้ต้องให้ความส าคญักบับรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
5.  เด็กเรียนรู้ได้ดีผ่านกิจกรรมและการปฏิสมัพนัธ์กบัผู้อื่น 
Nicoll and Robert (1993) ได้ให้หลกัการในการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐานดงันี ้
1.  การพจิารณาวางแผนกิจกรรมทกุกิจกรรมซึ่ง หมายถึง การเลือกหนงัสือวรรณกรรม

เด็กให้เหมาะสมกบัระดบัชัน้เรียน และจดุประสงค์ในการสอนของครู 
2.   การจดัประสบการณ์ให้เด็กต้องมีวตัถปุระสงค์ในการสอนท่ีชดัเจน  
3.  การอภิปรายและการท ากิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกบัเนือ้เร่ืองในวรรณกรรม สามารถท าได้

อย่างหลากหลาย 
4.  การร่วมกิจกรรมของเด็กนัน้ เด็กควรได้รับการชีแ้จงถึงจดุมุ่งหมายในการร่วม

กิจกรรมแต่ละครัง้ 
5.  การจดักิจกรรมควรส่งเสริมให้เด็กมีความเข้าใจเกี่ยวกบัแนวคิด หรือภาษาในเร่ืองท่ี

อ่าน  
6.  การจดักิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่เร้าความสนใจ 
7.  การจดักิจกรรมควรเปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสพดู หรือสนทนาในสถานการณ์  

ต่าง ๆ   
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8.  การออกแบบกิจกรรม ควรออกแบบให้มีลกัษณะเฉพาะให้เหมาะสมกบัลกัษณะของ
วรรณกรรมแต่ละเร่ือง 

9.  ความแตกต่างของปริมาณกจิกรรมควรแตกต่างกนัไปตามลกัษณะของวรรณกรรม
แต่ละเร่ือง 

10.  การจดักิจกรรมควรมีกิจกรรมที่เลือกอย่างหลากหลาย และเหมาะสมกบั
ความสามารถของเด็ก ซึ่งไม่ควรมีกิจกรรมมากจนเกินไป  

11.  การจดักิจกรรมควรส่งเสริมให้เด็กเข้าใจในธรรมชาติของวรรณกรรม 
12.  การจดักิจกรรมควรค านึงถึงประสบการณ์และความรู้พืน้ฐานของเด็กเป็นส าคญั 
13.  การได้รับการชีน้ าจากครูจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้ง่ายขึน้  
14.  การเปิดโอกาสให้เด็กได้น าเสนอผลงานของตนเองจากกิจกรรม  
15.  การมีทางเลือกในการท ากิจกรรมที่ตนเองชืน่ชอบ  
16.  การจดักิจกรรมควรมีความหลากหลายตอบสนองวตัถปุระสงค์ในการสอน ได้อย่าง

ครอบคลมุและมีความสมดลุ 
Rothlein and Meinbach (1996) ได้กล่าวถึงหลักการจดัประสบการณ์โดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐานแบบหน่วยการเรียนรู้ว่ามวีิธีการ คือ การเลือกหวัข้อให้เหมาะสมกบัความ
สนใจ ประสบการณ์ หรือสภาพปัญหา ต้องให้ความส าคญัในการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ มี
การก าหนดวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการให้เด็กเรียนรู้เมื่อจบกิจกรรม พร้อมทัง้จดัเตรียมส่ือและอปุกรณ์ 
มีการจดักิจกรรมให้น่าสนใจ และสร้างแรงจงูใจโดยออกแบบและจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกบั
หวัข้อท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวรรณกรรมและครอบคลมุจดุประสงค์การเรียนรู้ของหลกัสตูร พร้อมทัง้
ค านึงถึงบทบาทครูท่ีต้องเป็นผู้ ร่วมสนทนาโดยใช้ค าถามปลายเปิด เพือ่ให้เด็กเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย มีการเลือกวรรณกรรมท่ีเหมาะสมกบัหวัข้อ เลือกหนงัสือท่ีสัมพนัธ์กบัหวัข้อ การขยาย
โอกาสการเรียนรู้ และมีการประเมินตามสภาพจริง  

สรุปได้ว่า แนวคิดการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  คือวรรณกรรมท่ีน ามาใช้ใน
การอ่าน ควรเป็นวรรณกรรมท่ีชว่ยให้สามารถคาดคะเนได้ ไม่ซบัซ้อน ซึ่งเด็กไมจ่ าเป็นต้องเข้าใจ
ค าทกุค าในเร่ือง แต่ต้องเข้าใจเค้าโครง และความหมายโดยรวมของเร่ือง หลกัการสอนภาษาโดย
ใช้วรรณกรรมเป็นฐาน คือการน านิทานมาเป็นส่ือหลกัในการจดัประสบการณ์ ชว่ยให้เด็กประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ได้ง่ายยิ่งขึน้ เพราะนิทานเป็นส่ิงท่ีเด็กเข้าถึงได้ง่าย และเด็กได้ท ากิจกรรม
ท่ีเกี่ยวข้องกบัเนือ้หาในวรรณกรรม การจดักจิกรรมควรมีความหลากหลายเหมาะสมกบั
พฒันาการของเด็ก และควรให้เด็กมีโอกาสน าเสนอผลงานจากกิจกรรม ผู้วิจยัจึงน าแนวคิด และ
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หลกัการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบกจิกรรม เพื่อให้
เหมาะสมกบัวยัของเด็ก       
 ความส าคัญและวตัถุประสงค์การสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

มีนกัการศึกษาหลายท่านได้ให้ความส าคญัและวตัถปุระสงค์การสอนภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานดงันี ้

ศภุชยั หาญชยั (2551) กล่าวถึงความส าคญัของการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ดงันี ้

1.  ช่วยให้เด็กได้รับความสนกุสนานเพลิดเพลิน 
2.  ช่วยสร้างจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
3.  ช่วยพฒันาการเรียนรู้ทางด้านภาษาของเด็ก 
4.  ช่วยปลกูฝังคณุธรรม เจตคติ และแบบอย่างท่ีดี 
5.  ช่วยเพิ่มพนูความรู้ ความเข้าใจให้กบัผู้ เรียน 
Nicoll and Roberts (1993) กล่าวว่าในการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน

พฒันาความสามารถทางภาษาในด้านต่าง ๆ ดงันี ้                     
1.  เพื่อพฒันาความตระหนกัในความหมายของวรรณกรรม ได้แก่ ตวัหนงัสือ ผู้ เขียน ผู้

วาดภาพประกอบ ตวัละคร แก่นเร่ือง เป็นต้น กจิกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอนคือการตอบสนอง
ต่อวรรณกรรม หลงัจากการอ่านวรรณกรรมแล้ว เช่น การเขียนงานตามความสนใจของนกัเรียน 
การถ่ายทอดวรรณกรรมออกมาในรูปศิลปะหตัถกรรมหรือการละคร                    

2.  เพื่อพฒันาความตระหนกัในภาษาของวรรณกรรมกิจกรรมที่ใช้ คือ การให้นกัเรียน
ได้สมัผสัรูปแบบของภาษาท่ีผู้  แต่งเขียน ศึกษาว่าเกิดขึน้อย่างไร และมีส่ิงใดเกี่ยวข้องบ้าง(โครง
เร่ือง,ตวัละคร,แก่นเร่ือง) อย่างไรก็ตามการเรียนภาษาไม่ได้มุ่งให้นกัเรียนเป็นนกัวิเคราะห์ภาษา 
แต่มุ่งเพียงเพื่อให้ได้อ่านและพดูคยุเกี่ยวกบัวรรณกรรมเร่ืองนัน้ ๆ เปรียบเทียบกบัวรรณกรรมอื่น ๆ            

3.  เพื่อพฒันากลวิธีในการอา่น การอา่นเป็นกิจกรรมที่เกิดขึน้ภายในจิตใจ เป็น
กระบวนการคิดผ่านภาษาเขียน โดยเหตท่ีุเป็นส่ิงท่ีเกิดขึน้ในสมองของผู้ เรียน เป็นส่ิงท่ีมองไม่เห็น
จึงค่อนข้างเป็นปัญหาส าหรับครูซึ่งต้องฝึกกระบวนการอ่าน และวดัพฒันาการการอ่านของ
นกัเรียน ดงันัน้จึงต้องหาทางท่ีสามารถมองเห็นหรือวดัได้ ได้แก่ ส่ิงท่ีนกัเรียนแสดงออกสะท้อนถึง
ส่ิงท่ีได้อ่านไปแล้วทัง้ในรูปของการพดูหรือการเขียน          

4.  เพื่อพฒันาค่านิยม และส่งเสริมให้นกัเรียนได้มีประสบการณ์ในชีวิตท่ีกว้างขวาง 
และ หลากหลายวรรณกรรมคือประสบการณ์ของมนษุย์ ผู้แต่งใส่ค่านิยมลงในงานเขียนของตน 
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นกัเรียนได้มีโอกาสสมัผัสตวัละครและเหตกุารณ์ท่ีอาจไม่สามารถพบได้ในชีวิตจริง วรรณกรรม
เป็นตวัจดุประกายให้นกัเรียนได้พดูและอภิปรายกนั 

Ruddell and Ruddell (1995) กล่าวว่าการท่ีครูและนกัเรียนน าวรรณกรรมมาใช้ในการ
เรียนการสอนท่ีมีความส าคญั 5 ประการคือ                   

1.  เพื่อช่วยให้เด็กอาศยัประสบการณ์จากวรรณกรรมที่หลากหลาย ได้สร้าง และขยาย
ฐานความรู้ของตนเอง รวมทัง้เกิดความตระหนกัในผู้คน และส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ตลอดจนเหตกุารณ์ 
และความคิดท่ีไม่สามารถพบได้ในสภาพชีวิตจริงของตน                     

2.  เพื่อช่วยให้เด็กน าความรู้ดัง้เดิมประสบการณ์ชีวิต และค่านิยมของตนออกมา
น าเสนอในรูปแบบภาษาของวรรณกรรม                     

3.  เพื่อเตรียมเด็กให้ได้รับสนุทรียภาพทางภาษาจากวรรณกรรม                    
4.  เพื่อพฒันาให้เด็กเข้าใจชีวิตของตนเอง เข้าใจในพฤติกรรมและชีวิตของคนอื่น ๆ 

ผ่านทางเร่ืองราวในวรรณกรรม                   
5.  เพื่อพฒันาให้เด็กได้ตระหนกัว่า ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารความนึกคิดและ

ประสบการณ์โดยสามารถส่ือออกมาได้หลายรูปแบบ เช่น การแสดง ความเรียง และโคลงกลอน
เป็นต้น      

Wells (1990) กล่าวถึงความส าคญัของการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน
ว่า เด็กและผู้ใหญ่พฒันาการเรียนรู้โดยประสบการณ์จริง และได้รับการสนบัสนนุจากคนท่ีมี
ประสบการณ์มากกว่า อาจจะเป็นผู้ใหญ่หรือเพื่อน งานวิจยันีแ้สดงให้เห็นได้ชดัว่าการสอนแบบ  

นฤมล เนียมหอม (2559) ได้กล่าวถึงวตัถปุระสงค์การจดัประสบการณ์โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 3 ข้อคือ 

1.  เพื่อปลกูฝังนิสยัรักการอ่านให้แก่เด็กปฐมวยั  
2.  เพื่อให้เด็กปฐมวยัมีประสบการณ์ทางภาษาท่ีครอบคลมุทัง้ทางด้านการฟัง การพดู 

การอ่าน และการเขียนอย่างมีความหมาย 
3.  เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา

เหมาะสมกบัวยั 
สรุปได้ว่า ความส าคญัของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานคือการสร้างเจตคติ

ท่ีดีต่อการแสวงหาความรู้ สามารถน าไปสู่การค้นพบส่ิงท่ีมีความหมายอีกมากมาย ช่วยให้เด็ก
ได้รับสนุทรียภาพทางภาษาจากวรรณกรรม โดยมีแนวทางในการจดัประสบการณ์โดยวรรณกรรม
สอดแทรกไปด้วยความเชื่อ ค่านิยม การปฏิบติัตนของคนในสงัคมรวมถึงคณุธรรมจริยธรรมต่าง ๆ  
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เจตคติและแบบอย่างท่ีดีให้แก่เด็ก วตัถปุระสงค์ของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน คือ 
ช่วยให้เด็กมีนิสยัรักการอ่าน และส่งเสริมพฒันาการของเด็กครบทัง้ 4 ด้าน ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้
เล็งเห็นถึงความส าคญัของการใช้วรรณกรรมเป็นฐานจึงน ามาประยกุต์ในการเสริมสร้างพฤติกรรม
การอ่านของเด็กวยัอนบุาลตามวตัถปุระสงค์ของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
 ประเภทของกิจกรรมของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

ประเภทของกิจกรรมประกอบด้วยกิจกรรมการอา่นต่าง ๆ ซึ่งได้มีนกัการศึกษาได้กล่าว
ไว้ ดงันี ้

เฉลิมชยั พนัธ์เลิศ (2540) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานเป็น 2 กจิกรรมประกอบด้วยดงัต่อไปนี ้1) กิจกรรมการอา่นวรรณกรรม
(Reading activities)  2 ) กิจกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกบัวรรณกรรม(Reading response activities)              

1.  กจิกรรมการอา่นวรรณกรรม (Reading activities)  
1.1  กิจกรรมฟังครูอ่านวรรณกรรม (Read aloud)  
Fisher and Terry (1990) ได้ให้เหตผุลในการอ่านวรรณกรรมให้นักเรียนฟังดงันี ้      
1.1.1  เพือ่สร้างความเข้าใจพืน้ฐานท่ีเกี่ยวกบัธรรมชาติของเร่ืองราวต่าง ๆ ท าให้

ได้ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย เกี่ยวกบัโครงสร้างของการเขียนเพื่อน าไปใช้ในงานเขียนของตนเอง  
1.1.2  เพือ่ให้รู้ค าศพัท์ และโครงสร้างของภาษา นกัเรียนจะได้เรียนรู้ค าศพัท์ท่ีไม่

เคยฟังมาก่อน หรือฟังแต่ไม่มีความหมาย หรือไม่ชดัเจนจากเร่ือง เน่ืองจากค าศพัท์ดงักล่าวอยู่ใน
บริบทท่ีมีความหมายในเร่ือง และนกัเรียนยงัได้เรียนรู้โครงสร้างทางไวยากรณ์ด้วย               

1.1.3  เพือ่ให้ได้เรียนรู้รูปแบบ และแบบแผนของการเขียนการได้ฟังเร่ืองราวบท
กวี และงานเขียนดี ๆ ท าให้นกัเรียนได้เห็นลกัษณะของภาษาเขียน ซึ่งแตกต่างจากภาษาพดู                    

1.1.4  เพือ่ให้ได้รับความรู้เกี่ยวกบัเวลา และสถานท่ีอื่น ๆ เด็กสามารถ
จินตนาการเกี่ยวกบัสถานท่ีท่ีตนไม่เคยเห็น ได้จากเร่ืองท่ีอ่าน และนกัเรียนยงัสามารถเข้าไปสมัผสั
ได้ทัง้อดีตและอนาคต      

1.1.5  เพือ่กระตุ้นให้อ่านและเขียนส าหรับเด็กเล็ก ๆ การอา่นให้ฟังจะกระตุ้นให้
นกัเรียนอ่าน ส าหรับเด็กโตท าให้เป็นนกัอ่านท่ีคล่องแคล่วการอ่านเป็นงานท่ียากส าหรับนกัเรียน
ทัว่ไป แต่การอ่านได้ฟังเร่ืองท่ีดีจะชว่ยให้เกิดความพยายามอ่านต่อไป นกัเรียนจะค้นพบว่าโลก
ของหนงัสือเต็มไปด้วยความคิด และส่ิงสวยงาม                        

1.2  กิจกรรมการอ่านร่วมกนั (Shared reading)                         
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Bromley (1992) การอ่านร่วมกนัเป็นกิจกรรมทางสงัคม ท่ีนกัเรียนได้ร่วมกนัอ่าน 
หรือฟังการอ่านหนงัสือท่ีมีความหมาย หรือสามารถคาดเดาเร่ืองได้ ซึ่งอยู่บนความเชือ่ท่ีว่า
นกัเรียนเรียนวิธีอ่านด้วยการอ่านโดยการอ่าน อา่นซ า้และการคาดคะเนเกี่ยวกบัเร่ือง การซ า้ทวน
ช่วยให้นกัเรียนได้เรียนรู้ค าศพัท์ จงัหวะการอ่าน โครงสร้างและความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัเร่ืองท่ี
อ่าน การอา่นร่วมกนัเป็นวิธีอา่นท่ีมีประโยชน์มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบันกัเรียน ท่ีเร่ิมอ่านและ
นกัเรียนท่ียงัอ่านหนงัสือยงัไม่คล่องเพราะการอา่นร่วม กนัเป็นการแสดงวิธีการอ่าน นกัเรียน
ต้องการส่งเสริม และบรรยากาศท่ีไม่เป็นการบงัคบันกัเรียน สามารถลองและคาดคะเนเกี่ยวกบั
เร่ืองทัง้เร่ือง โดยไม่หวงัให้ถอดความหมายของค าเป็นค า ๆ 

1.3  กิจกรรมการอ่านตามกนั (Echo reading)            
Eanes (1997) กล่าวว่า การอา่นตามกนัเป็นวิธีการอ่านท่ีออกแบบเป็นลกัษณะของ

เทคนิคการสอนซ่อมเสริมส าหรับเด็กท่ีเรียนอ่อน อย่างไรก็ตามวิธีการอ่านแบบนีย้งัสามารถใช้ได้
กบันกัเรียนทกุคน สามารถใช้ในการอ่านเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ได้ การอา่นตามกนัมีขัน้ตอน
ดงันี ้1) ตัง้วตัถปุระสงค์ในการอ่าน 2) ครูอ่านให้เห็นแบบอย่างท่ีคล่องแคล่วประมาณ 1 ประโยค 
3) นกัเรียนอ่านตามประโยคท่ีอ่านให้ฟังในทนัที 

1.4  กิจกรรมการอ่านพร้อมกนั (Choral reading)           
Eanes (1997) กล่าวว่า การอา่นพร้อมกนัเป็นวธีิการอ่านท่ีมีประโยชน์มากส าหรับ 

ชัน้เรียนท่ีเรียนอ่านวรรณกรรม นอกจากท าให้นกัเรียนได้อ่านเร่ืองราวแล้ว ยงัได้ซาบซึง้กบัอรรถรส
ของวรรณกรรมด้วย โดยเฉพาะถ้าเป็นบทกวี หรือบทละคร อย่างไรก็ตามวิธีการอ่านแบบนีก้็
สามารถใช้ในการอ่านงานเขียนอื่น ๆ ได้ เพราะสามารถท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้ลกัษณะการออก
เสียงจงัหวะการใช้ถ้อยค าอย่างมีความหมาย การใช้วิธีการอา่นพร้อมกนัเป็นการอ่านเร่ืองซ า้  
สามารถใช้ได้หลายวิธี ดงันี ้1) นกัเรียนทัง้ชัน้อ่านพร้อมกนั 2) ตวัแทนนกัเรียนหน่ึงคน หรือกลุ่ม
หน่ึงเป็นผู้อ่านเร่ิมต้น นกัเรียนทัง้ชัน้อ่านพร้อมกนั 3) นกัเรียนแบ่งกลุ่มกนัอ่านแต่ละตอนใน
ลกัษณะของบทสนทนา และ 4) นกัเรียนแต่ละคน หรือแต่ละกลุ่มแยกกนัไปอ่านด้วยกนั 

1.5  กิจกรรมการอ่านอิสระ (Independent reading)              
Stewing and Simpson (1995) กล่าวว่า การอา่นอิสระเป็นรูปแบบการอา่นท่ี

นกัเรียนควรได้รับการพฒันาไปสู่การอ่านในใจ เป็นช่วงเวลาท่ีทัง้นกัเรียน และครูเลือกหนงัสือท่ีตน
ต้องการ และอ่านอยา่งอิสระเป็นประจ าทกุวนั แต่การอ่านออกเสียงมกัเร่ิมก่อนการอ่านในใจ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับนกัเรียนท่ีเร่ิมหดัอ่าน 

2.  กจิกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกบัวรรณกรรม 
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2.1 กิจกรรมสนทนาและอภิปรายเกี่ยวกบัวรรณกรรม กิจกรรมนีจ้ดัเพื่อให้นกัเรียนได้
ทบทวนเร่ืองราวในวรรณกรรม ให้เข้าใจในประเด็นต่าง ๆ ของวรรณกรรมดีย่ิงขึน้และเป็นพืน้ฐาน
ในการท ากิจกรรมอื่น ๆ ต่อไป                         

2.2  กิจกรรมอื่น ๆ กจิกรรมนีจ้ดัขึน้เพื่อให้นกัเรียนได้น าวรรณกรรมท่ีได้ฟังมา
แสดงออก และตอบสนองต่อวรรณกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ตามความสนใจของตนเอง  

Nicoll and Roberts (1993) ซึ่งได้แบ่งกิจกรรมต่าง ๆ ไว้ดงันี ้               
2.2.1  กจิกรรมที่เกี่ยวกบังานเขียน (Activities involving writing) ได้แก่     
2.2.1.1  การเขียนเพื่อตอบสนองวรรณกรรมที่อา่น เช่น               
2.1.1.1.1  การเขียนสัน้ ๆ เกี่ยวกบัส่ิงท่ีอ่าน    
2.1.1.1.2  การเขียนบนัทึกบรรยายเกี่ยวกบัส่ิงท่ีอ่าน                        
2.1.1.1.3  การเขียนบนกระดาษชาร์ตท่ีติดบนป้ายนิเทศในหวัข้อต่าง ๆ 

เช่น ตวัละคร เป็นต้น                  
2.1.1.1.4  การเขียนถึงเพ่ือนเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีอ่าน                      
2.1.1.1.5  การเขียนถึงครูท่ีเกี่ยวกบัเร่ืองทีอ่าน ฯลฯ                              

2.2.1.2  การเขียนท่ีเป็นส่วนหน่ึงของการท างาน เช่น                  
2.2.1.2.1 การบนัทึกการระดมสมอง                
2.2.1.2.2  การเขียนบนกระดาษชาร์ตในหวัข้อต่าง ๆ เช่น รายละเอียดของ

โครงเร่ือง                      
2.2.1.2.3  การเขียนสร้างสรรค์บทละคร ฯลฯ                    

2.2.1.3  การเขียนเกี่ยวกบักิจกรรมที่ครูออกแบบเพื่อพฒันายทุธวิธีการอ่าน 
เช่น    

2.2.1.3.1  การเขียนเล่าเร่ืองซ า้                   
2.2.1.3.2  การชว่ยกนัค้นหาค ามาเติมในท่ีเว้นว่างในข้อความ  
2.2.1.3.3  การเขียนคาดคะเน ฯลฯ                    

2.2.1.4  การเขียนเกี่ยวกบัการค้นพบในวรรณกรรม เช่น       
2.2.1.4.1  การค้นพบความหมายท่ีแตกต่างระหว่างการบรรยายและการ

สนทนา โดยน ามาเขียนใหม่เป็นบทละคร              
2.2.1.4.2  การเขียนค้นหาฉากและโครงเร่ืองโดยสร้างความรู้จากแผนผงั

ความคิดเกี่ยวกบัตวัเร่ืองโดยใช้ค าและรูปภาพ           
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2.2.2  การเขียนเกี่ยวกบัการแสดงความรู้สึก (Expressive activities)           
           2.2.2.1  การละคร (Dreamatic interpretation) เช่น                         

2.2.2.1.1  การเขียนบรรยายฉากโดยจินตนาการจากเร่ืองท่ีอ่าน                     
2.2.2.1.2  การเขียนบทสนทนา                         
2.2.2.1.3  การเขียนบทเพื่อเล่นบทบาทสมมติ                  
2.2.2.1.4  การเขียนเพื่อเล่นหุ่นมือ ฯลฯ         

2.2.2.2  งานศิลปะ (Artistic interpretation) เชน่  
2.2.2.2.1  การวาดภาพระบายสีหุ่นจ าลองเพื่อให้เห็นฉาก ตวัละคร หรือ

เหตกุารณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน          
2.2.2.2.2  การวาดภาพประกอบเร่ืองท่ีเล่าซ า้ หรือเขียนเร่ืองขึน้มาใหม่ 

ฯลฯ                                                                                                                                              
นฤมล เนียมหอม (2559) ได้กล่าวถึงประเภทของกิจกรรมไว้ดงันี ้
1.  เร่ืองเล่าเช้านี ้(Morning message) การสนทนากนัตอนเช้าระหว่างคณุครูกบัเด็ก 

และระหว่างกบัเด็กด้วยกนั เพราะโดยธรรมชาติของเด็ก ๆ แล้ว มีเร่ืองมากมายท่ีอยากจะเล่าให้
คณุครูฟัง ดงันัน้เวลาในช่วงเช้าก่อนเร่ิมต้นกิจกรรมอื่น ๆ เปิดเวทีส าหรับการพดูคยุ โดยอาจจะเป็น
หวัข้อใกล้ตวั เช่น ของท่ีเด็ก ๆ น ามา วนัพิเศษ เหตกุารณ์พิเศษในโรงเรียน เทศกาลต่าง ๆ หรือครู
อาจจะก าหนดหวัข้อล่วงหน้ากบัเด็ก ๆ ไว้ก่อน เพราะเขาจะได้มีเวลาหาข้อมลู อาจจะถาม
ผู้ปกครอง หรือทดลองท าด ูเพราะเวลาท่ีเด็ก ๆ เล่าเร่ืองเขาจะกลายเป็นศาสตราจารย์ผู้ เชี่ยวชาญ
เร่ืองท่ีตนเองพดู เด็ก ๆ จะได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์กนั ยอมรบัความคิดเห็นของเพื่อน ฝึกการ
ใช้ภาษาหาข้อมลู และท่ีส าคญัการสนทนาท าให้เด็ก ๆ เรียนรู้การใช้ภาษาท่ีถกูต้องจากคณุครูด้วย
และควรสอนมารยาทในการเป็นผู้ ฟังและผู้พดูท่ีดีให้กบัเด็กด้วย 

2.  อยากจะอ่านดงั ดงั (Reading aloud) คณุครูเลือกหนงัสือภาพส าหรับเด็ก ท่ีเด็ก ๆ 
สนใจหน่ึงเล่ม แล้วจดัเวลาส าหรับการอ่านออกเสียงให้เด็ก ๆ เป็นประจ า เพราะชว่งเวลานีเ้ด็ก ๆ 
จะมีความสขุและรู้สึกดีต่อการอ่าน รวมทัง้กบัตวัครูด้วยจดัเด็กเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยก่อนท่ีจะอ่าน
เนือ้เร่ือง คณุครูควรแนะน าให้เด็ก ๆ รู้จกัชื่อเร่ือง ผู้แต่ง ผู้แปล ผู้วาดภาพประกอบ และควรชีนิ้ว้
ตามไปด้วยเวลาอ่าน หรืออาจจะถามค าถามให้เด็ก ๆ คิด หรือเดาเหตกุารณ์ล่วงหน้า หลงัจากเล่า
นิทานจบแล้ว คณุครูควรจดักิจกรรมต่อเน่ืองท่ีเกี่ยวกบันิทานเร่ืองท่ีเล่า เพื่อให้เด็ก ๆ ได้ทบทวน
เนือ้เร่ือง และได้ท ากิจกรรมตามความสนใจ เช่น เตรียมภาพให้เด็กเรียงล าดบัเร่ืองราว หรือเตรียม



27 
 

ส่ิงของท่ีมีอยู่ในนิทานเพื่อให้เด็ก ๆ ได้เล่น ในกิจกรรมนีเ้ด็ก ๆ จะเรียนรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ และ
สามารถคาดคะเนได้อีกด้วย 

3.  หนเูล่าอีกครัง้ (Story retelling) หลงัจากท่ีนิทานเร่ืองสนกุจบลงอย่างมีความสขุ 
ลองให้เด็ก ๆ ได้เล่านิทานกลบัมาให้คณุครูและเพื่อน ๆ ฟัง บ้าง แต่ก่อนท่ีจะให้เด็กเล่าคณุครูต้อง
ใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็ก ๆ จบัใจความส าคญั และเป็นตวัอย่างให้เด็ก ๆ ก่อน หรือเวลาท่ีครูเล่า
อาจจะถามค าถามให้เด็ก ๆ ได้เชื่อมโยงกบัประสบการณ์ตนเอง ถามค าถามให้เด็ก ๆ เดาเร่ือง
ล่วงหน้า ตีความ และพอเล่าจบก็ทบทวนเนือ้เร่ืองอีกครัง้ด้วยการท าแผนผงันิทาน กล่องนิทาน 
ภาพตดัต่อนิทาน เป็นต้น เด็ก ๆ จะเกิดแรงจงูใจในการเรียน และได้ลงมือท าในเร่ืองท่ีได้เรียนรู้ไป
แล้ว 

4.  อ่านด้วยกนันะ (Shared reading) หนงัสือภาพขนาดใหญ่ หรือ Big book จะ
เนรมิตความมหศัจรรย์ทางภาษาส าหรับเด็ก ๆ เพียงแค่คณุครูชวนเด็ก ๆ พดูคยุเร่ืองท่ีจะน ามาเล่า
เพื่อให้เด็กสนใจ และมีความรู้พืน้ฐานก่อนฟัง จากนัน้จึงอ่านหนงัสือให้เด็ก ๆ ฟังทัง้เร่ือง ชีค้ าไป
ด้วย เพื่อให้เด็ก ๆ คุ้นเคยกบัตวัหนงัสือ ค า ข้อความ เมือ่เด็ก ๆ เร่ิมคุ้นเคยคณุครูก็ปิดข้อความ ปิด
ค า แล้วให้เด็ก ๆ ทาย หรือท าบตัรค าให้เด็ก ๆ ไปหาค านีใ้นหนงัสือก็ได้ เด็ก ๆ จะเรียนรู้ว่าค าและ
ข้อความไม่ใช่รูปภาพ และหลงัจากอา่นจบก็ท ากิจกรรมส่ือภาษากนัในห้องเช่น ท าหนงัสือนิทาน
แสดงละคร หรือเกมภาษาเช่น หาชื่อตวัละคร การพดูตามเคร่ืองหมายวรรคตอน เป็นต้น 

5.  อ่านตามใจหน ู(Independent reading) นอกจากหนงัสือนิทานภาพสวย ๆแล้ว ยงั
มีส่ิงอื่น ๆ ท่ีสามารถให้เด็ก ๆ ได้อ่านอีกมากมาย เช่น ป้ายข้อตกลงในห้อง ปฏิทิน รายการอาหาร 
ค าขวญั ค าคล้องจอง ชือ่ต้นไม้ ป้ายวนัเกิดเพื่อน ส่ิงต่าง ๆ เหล่านีเ้ด็ก ๆ ก็สนใจที่อยากจะอ่าน
เหมือนกนั และคณุครูควรท าบนัทึกการอ่านของเด็ก โดยให้เล่าเร่ืองท่ีตนเองอ่านให้เพื่อน ๆและ
คณุครูฟัง คณุครูก็ช่วยเขียนลงสมดุบนัทึกและให้เด็ก ๆ เขียนส่ิงท่ีตนเองอ่านไปด้วย 

6.  หนอูยากอ่านเอง (Sustained silent reading)  เด็กจะมีสมาธิและน่ิงทนัทีเพราะครู
จะให้เด็กได้เลือกอ่านตามใจชอบ และท่ีส าคญัอา่นเสร็จแล้วไม่ต้องให้เด็ก ๆ ท างานเพราะเด็กจะ
ได้เกิดความรู้สึกอยากอ่านอย่างเต็มท่ี เวลาอา่นเด็ก ๆ อาจจะพึมพ าไปบ้าง พดูบ้าง ก็ปล่อยพวก
เขาตามสบาย แต่คณุครูต้องเลือกหนงัสือมาอ่านให้เป็นตวัอย่างของเด็ก ๆ ด้วย 

7.  เขียนด้วยกนันะ (Shared writing) คณุครูชวนเด็ก ๆ เขียนด้วยการพดูคยุกันเร่ืองใน
ชีวิตประจ าวนั ครูต้องเป็นผู้ เร่ิมเขียนโดยให้เด็ก ๆ บอกส่ิงท่ีต้องการเขียนเป็นข้อความสัน้ ๆ เหมาะ
ท่ีจะเขียน เด็ก ๆ จะเห็นวิธีการเปล่ียนความคิดมาเป็นข้อความ เห็นลีลามือท่ีถกูต้องสวยงาม และ
ควรให้เด็ก ๆ บอกให้ครูเขียนเป็นระยะ กิจกรรมนีจ้ะท าให้เด็ก ๆ เกิดทศันคติท่ีดีต่อการเขียน รู้จกั
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ตดัสินใจแสดงความคิดเป็นตวัอกัษร คณุครูอาจจะเขียน แบบส ารวจเด็กมาโรงเรียน กิจกรรม
ประกาศข่าว เมือ่ชว่ยกนัเขียนเสร็จแล้ว ครูควรอ่านให้เด็กฟังอีกครัง้ กิจกรรมนีค้ณุครูควรเป็นคน
เขียนเองเพื่อป้องกนัไม่ให้เด็ก ๆ วิจารณ์เพื่อน ๆ 

8.  หนอูยากเขียนเอง (Independent writing) เด็ก ๆ จะได้ลงมือเขียนเองโดยเปิด
โอกาสให้เด็กได้เขียน เพื่อส่ือความหมายตามความสนใจโดยให้ท ากิจกรรม และเขียนถ่ายทอด
ผลงานความคิดออกมา เช่น ผลงานต่อบล็อก การบนัทึกชื่อนิทานท่ีอ่าน หรือเขียนประกอบ
บทบาทสมมติ ท่ีคณุหมอเขียนใบสัง่ยา เขียนรายการอาหาร หรือคณุครูอาจจะเตรียมกิจกรรมให้
สอดคล้องกบับทเรียน โดยใช้เนือ้หาการเรียนมาบูรณาการกบัการเขียน เช่น เขียนชื่อผลงานการ 
พิมพ์ภาพอวยัวะต่าง ๆ ในหน่วยร่างกายของเรา และได้กล่าวถึงกิจกรรมเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบั
วรรณกรรม ดงันี ้

8.1  การวิเคราะห์ตวัละคร 
8.2  การวิเคราะห์สถานการณ์ 
8.3  การจดัท าวตัถส่ิุงของ 
8.4  การเล่นละครสร้างสรรค์ 
8.5  อปุกรณ์ประกอบฉากหรือเคร่ืองแต่งกายที่สมัพนัธ์กบัเร่ือง 
8.6  การจดัโต๊ะนิทาน 
8.7  การท าหนงัสือนิทาน 
8.8  การท าศิลปะแบบร่วมมอื 
8.9  การประกอบอาหาร 
8.10  การประดิษฐ์และการสร้าง 
8.11  เพลงและค าคล้องจอง 
8.12  การเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
8.13  การเพาะปลกู 
8.14  การเลีย้งสตัว์ 
8.15  เกมการศึกษา 

Nicoll and Roberts (1993) ได้แบ่งกิจกรรมเพื่อให้เด็กได้น าวรรณกรรมท่ีได้ฟังมา
แสดงออกเพื่อตอบสนองต่อวรรณกรรมตามความสนใจของตนเองได้ดงันี  ้

1.  กจิกรรมการอา่นวรรณกรรม (Read aloud) 
1.1  กิจกรรมฟังครูอ่านวรรณกรรม (Read activities) 
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Fisher and Terry ได้ให้เหตผุลในการอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟัง ดงันี ้1) เพื่อสร้าง
ความเข้าใจพืน้ฐานท่ีเกี่ยวข้องกบัธรรมชาติของเร่ืองราวต่าง ๆ ท าให้ได้ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย
เกี่ยวกบัโครงสร้างของการเขียน เพื่อน าไปใช้ในงานเขียนของตนเอง 2) เพื่อให้รู้ค าศพัท์และ
โครงสร้างของภาษา เด็กจะได้เรียนรู้ค าศพัท์ท่ีไม่เคยฟังมาก่อน หรือฟังแต่ไม่มีความหมายจาก
เร่ืองเน่ืองจากค าศพัท์ดงักล่าวอยู่ในบริบทท่ีมีความหมายในเร่ือง และเด็กยงัได้เรียนรู้โครงสร้าง
ของไวยากรณ์ด้วย 3) เพื่อให้ได้เรียนรู้รูปแบบ แบบแผนของการเขียน การได้ฟังเร่ืองราวบทกวี 
และงานเขียนท่ีดี ท าให้เด็กได้เห็นลกัษณะของภาษาเขียนซึ่งมีความแตกต่างจากภาษาพดู 4) 
เพื่อให้ได้รับความรู้เกี่ยวกบัเวลา และสถานท่ีอื่น ๆ เด็กสามารถจินตนาการเกี่ยวกบัสถานท่ีท่ีตนไม่
เคยเห็นได้จากเร่ืองท่ีอ่าน และเด็กยงัสามารถเข้าไปสมัผสัได้ทัง้อดีต และปัจจบุนั 5) เพื่อกระตุ้นให้
อ่าน และเขียนส าหรับเด็กเล็ก การอ่านให้เด็กฟังจะกระตุ้นให้นกัเรียนอ่านส าหรับเด็กโต ท าให้เป็น
นกัอ่านท่ีคล่องแคล่ว การอ่านเป็นงานท่ียากแต่การฟังเร่ืองท่ีดีจะช่วยให้เกิดความพยายามในการ
อ่านต่อไป 

Brown and Everett (1990) ได้ให้ค าแนะน าเพื่อช่วยให้อ่านวรรณกรรมมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ดงันี ้1) เลือกหนงัสือท่ีเด็กสนใจสอดคล้องกบัพืน้ฐานทางวฒันธรรมของเด็ก 
2) ท าช่วงการอ่านให้เป็นช่วงท่ีพิเศษเต็มไปด้วยความรัก ความอบอุ่นให้เด็กได้อยู่ใกล้ชิดกบัครู 3) 
เร่ิมต้นการอ่านให้เห็นลกัษณะของหนงัสือและภาพประกอบ ให้เด็กตระหนกัว่ามีคนเขียนเร่ือง 
และอาจมีคนอื่นเป็นผู้วาดภาพประกอบ 4) ให้เด็กได้เห็นภาพในหนังสือโดยถือหนงัสือให้เด็กเห็น
ขณะท่ีอ่านควรถือหนงัสือด้วยมือขวา ห่างล าตวั แสดงให้เด็กเห็นได้ทัว่ถึงเปิดหน้าต่อไปด้วยมือ
ซ้าย และให้แน่ใจว่าเด็กเห็นภาพทกุหน้า 5) ท าให้ดีท่ีสุดในขณะท่ีอ่านให้เด็กฟัง ทัง้อิริยาบถของครู 
น า้เสียงท่ีเปลี่ยนแปลงตามตวัละครให้มีความต่ืนเต้นน่าติดตาม ระลึกอยู่เสมอว่าเด็กจะสร้าง
จินตนาการจากการอ่านเร่ืองของครู 6) หาโอกาสอ่านกบัเด็กเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพราะเป็นโอกาสให้
เด็กได้ใกล้ชิดกบัครู และใช้การอ่านนีส้ร้างความสมัพนัธ์ให้ใกล้ชิดยิ่งขึน้ 

Coody (1977) ได้เสนอเทคนิคในการท าช่วงเวลาการจดักิจกรรมการอ่านให้ประสบ
ความส าเร็จดงันี ้1) จดัช่วงกิจกรรมการอ่านเป็นประจ า เด็กควรได้รับประสบการณ์ท่ีดีเกี่ยวกบั
วรรณกรรมในช่วงกิจกรรมการอ่าน ควรมีทัง้การอ่านวรรณกรรมและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั
วรรณกรรม 2) เลือกหนงัสือท่ีเด็กชื่นชอบและสนใจ ควรสงัเกตความสนใจของเด็ก เพื่อเลือก
หนงัสือให้เหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียน 3) เลือกหนงัสือท่ีครูชอบและสนใจ เพื่อเป็น
แบบอย่างท่ีดีในการอ่านให้แก่เด็ก 4) เตรียมตวัก่อนอ่านให้เด็กฟัง ครูจ าเป็นต้องอ่านเร่ืองนัน้ก่อน
อ่านให้เด็กฟัง เพราะขณะท่ีอ่านบางครัง้ครูต้องสบตากบัเด็กด้วย 5) สร้างบรรยากาศท่ีดีในการ
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อ่าน ควรจดัพืน้ท่ีให้นกัเรียนได้นั่งฟังอย่างใกล้ชิด เช่น การนัง่เป็นรูปคร่ึงวงกลม ครูนัง่บนเก้าอีเ้ตีย้ 
ๆ และถือหนงัสือให้เด็กได้เห็นในระดบัสายตา 6) อ่านด้วยความรู้สึกและอารมณ์ควรใส่อารมณ์
และความรู้สึกอย่างตวัละคร แต่ไม่ควรมีมากเกนิไป เพราะท าให้เด็กสนใจผู้อ่านมากกว่าเนือ้เร่ือง 
7) พดูคยุเกี่ยวกบัค าท่ีเด็กคุ้นเคย หรืออาจใช้วธีิเขียนค าศพัท์ใหม่บนกระดาน 8) สอนให้เด็กรู้จกั
ส่วนต่าง ๆ ของหนงัสือ ควรหาเวลาช่วงสัน้ ๆ ในช่วงการอา่นเร่ืองให้เด็กได้เห็นส่วนหลกั ๆ ของ
หนงัสือ เช่น ปกหน้า ปกหลงั กระดาษรองปก 9) จดัให้มีช่วงเวลาตอบสนองเกี่ยวกบัเร่ืองหลงัการ
อ่าน ครูไม่จ าเป็นต้องจดัให้มีการพดูคยุเกี่ยวกบัหนงัสือในรายละเอียดทกุ ๆ เร่ืองเด็กมกัต้องการ
พดูคยุเกี่ยวกบัหนงัสือท่ีตนชื่นชอบซึ่งหนงัสือท่ีดีควรจะกระตุ้นให้เด็กสร้างสรรค์กิจกรรม เช่น การ
เขียน ต าราอาหาร การเขียนสร้างสรรค์ และการแสดง 

1.2  กิจกรรมการอ่านอิสระ (Independent reading) 
Stewing and Simpson (1995) กล่าวว่าการอ่านอิสระเป็นรูปแบบการอ่านท่ีควร

ได้รับการพฒันาทัง้นีเ้พราะเป็นช่วงเวลาท่ีเด็กได้มีโอกาสเลือกหนงัสือท่ีตนเองต้องการ และอ่าน
อย่างอิสระ 

2.  การท ากจิกรรมที่เกี่ยวข้อง (Reading respones activities) 
Nicoll and Robert (1993) ได้แบ่งรูปแบบของกจิกรรมเพื่อให้เด็กได้ท ากิจกรรม เพื่อให้

เด็กได้น าวรรณกรรมท่ีได้ฟังมาแสดงออก และตอบสนองต่อวรรณกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ตาม
ความสนใจดงันี ้

2.1  กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกบัการเขียน ได้แก่ การเขียนท่ีตอบสนองต่อวรรณกรรมท่ี
อ่าน การเขียนท่ีเป็นส่วนหน่ึงของการท างาน การเขียนกิจกรรมที่ครูออกแบบเพื่อพฒันายทุธวิธี
การอ่าน การเขียนเกี่ยวกบัการค้นพบวรรณกรรม 

2.2  การเขียนเกี่ยวกบัการแสดงความรู้สึก ได้แก่ การละคร งานศิลปะ 
สรุปได้ว่าประเภทของกิจกรรมของการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน

ประกอบด้วย 3 กิจกรรมหลกั คือ 1) การอ่านวรรณกรรม 2) การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบั
วรรณกรรม  และ 3) การจดันิทรรศการ การจดักิจกรรมที่มีความหลากหลาย เหมาะสมกบัวยัของ
เด็ก เช่น กิจกรรมอา่นร่วมกนั กิจกรรมบทบาทสมมติ กิจกรรมศิลปะแบบร่วมมอื  กิจกรรมละคร
สร้างสรรค์ เป็นต้น ซึ่งผู้วิจยัได้น ามาเป็นแนวทางในการออกแบบการสอนภาษาโดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐาน 3 ระยะ ได้แก่ การอ่านวรรณกรรม และการจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม และการ
จดันิทรรศการ
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วรรณกรรมส าหรับเด็ก 

วรรณกรรมเป็นองค์ประกอบหลกัท่ีส าคญัในการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน ซึ่งมีข้อควรค านึงดงันี ้
 ความหมายของวรรณกรรม 

ดารารัตน์ ทพัโต (2554, 31) และ Tomlinson and LynchBrown (1996, 5) ให้
ความหมายเป็นแนวเดียวกนั สรุปได้ว่าเป็นหนงัสือท่ีจดัท าขึน้เพื่อมุ่งให้เด็กได้อ่าน ฟังหรือดเูพื่อให้
ได้รับความสนกุสนาน หรือได้รับความรู้ต่าง ๆ มเีนือ้หาท่ีตรงกบัความสนใจของเด็ก ขนาด
ตวัหนงัสือ และรูปเล่มจะต้องมีความเหมาะสมกบัวยั มีการประพนัธ์ทัง้แบบร้อยแก้ว และร้อย
กรอง หรือเป็นทัง้ประเภทบนัเทิงคดี และสารคดีและมีเนือ้หาสอดคล้องกบัคณุธรรม จริยธรรม 

ปราณี  เชียงทอง (2525) กล่าวว่า วรรณกรรมส าหรับเด็ก หมายถึง หนงัสือท่ีเขียนขึน้
ส าหรับให้เด็กอ่านอย่างเหมาะสมกบัวยัของเด็ก และเป็นท่ีสนใจของเด็กวยัต่าง ๆ ตัง้แต่วยัก่อน
เข้าโรงเรียนไปจนถึงวยัรุ่น ซึ่งเด็กสามารถเลือกอ่านได้ตามความพอใจโดยไม่มีการบงัคบั 

ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2539)  กล่าวว่า เป็นงานเขียนส าหรับเด็ก ได้แก่ บทความ สารคดี 
นวนิยาย นิทาน เร่ืองสัน้บทละคร แต่ทัง้นีต้้องค านึงถึงความเหมาะสมกบัวยั และความสนใจของ
เด็กเป็นส าคญั 

สรุปได้ว่า วรรณกรรมส าหรับเด็ก หมายถึง หนงัสือท่ีเขียนขึน้ส าหรับให้เด็กอ่าน มีการ
ประพนัธ์ทัง้แบบบทความ สารคดี นวนิยาย นิทาน เร่ืองสัน้ บทละคร  เพื่อให้เด็กได้รับความ
สนกุสนาน หรือความรู้มีเนือ้หาสอดคล้องกบัคณุธรรม จริยธรรม แต่ทัง้นีต้้องเหมาะสมกบัวยั และ
ความสนใจของเด็ก ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้เลือกใช้วรรณกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กวยัอนบุาล
หรืออายชุ่วง 3-4 ปีมาเป็นฐานในการก าหนดกิจกรรมตลอดหน่วยการเรียนรู้ 
 ประเภทของวรรณกรรม 

บนัลือ พฤกษะวนั (2533) แบ่งประเภทวรรณกรรมเด็ก ดงัต่อไปนี ้
1.  จ าแนกตามชนิดของบทประพนัธ์  
1.1  ประเภทร้อยกรอง เป็นหนงัสือหรือเร่ืองราวท่ีเขียนตามรูปแบบลกัษณะบงัคบั 

เช่น นิทาน ค ากลอนโคลง 
1.2  ประเภทร้อยแก้ว เป็นการเขียนหนงัสือท่ีใช้ส านวนภาษาเป็นค าพดูท่ีใช้กนัทัว่ไป 

แต่การใช้ภาษาเหมาะสมกบัวยัเด็ก 
2.  จ าแนกตามลกัษณะการถ่ายทอด  

2.1  ประเภทท่ีไม่ได้จารึกหรือบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษร เป็นการเล่าขานขบัร้อง
สืบต่อกนัมา 
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2.2  ประเภทบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรมีการเขียนบนัทึกไว้เป็นเร่ืองราว 
3.  จ าแนกตามลกัษณะเนือ้หา เช่น 
3.1  วรรณคดีศาสนา 
3.2  วรรณคดีขนบประเพณ ี 
3.3  วรรณคดีประวติัศาสตร์  
3.4  วรรณคดีนิราศ  
3.5  วรรณคดีการละคร 

4.  จ าแนกตามลกัษณะสารประโยชน์ 
4.1  ประเภทปลกูฝังศีลธรรมซึ่งไม่รวมใหม่เอาแบบเรียนท่ีใช้สอนศีลธรรมโดยตรง 

แต่เป็นนิทานเร่ืองราวท่ีสอนเด็กหรือผู้อ่านทางอ้อม 
4.2  ประเภทไมป่ลกูฝังศีลธรรมแต่ก็ไม่ท าลายศีลธรรม เป็นกลาง ๆ ซึ่งจะเป็น

บทความเร่ืองราว 
4.3  ประเภทท าลายศีลธรรม ได้แก่ เร่ืองราวท่ีส่งเสริมความพยาบาทอาฆาต 

ไพรถ เลิศพิริยกมล (2539) กล่าวว่า ได้แบ่งประเภทของวรรณกรรมเด็กดงันี ้
1.  แบ่งตามลกัษณะการเขียนเป็น 2 ลกัษณะ คือ  

1.1  วรรณกรรมประเภทร้อยแก้ว  
1.2  วรรณกรรมประเภทร้อยกรอง 

2.  แบ่งตามวยัของเด็กเป็น 3 ระดบั คือ 
2.1  วรรณกรรมวยัเด็กเล็ก อาย ุ3-5 ปี  
2.2  วรรณกรรมวยัประถมศึกษา อาย ุ6-11 ปี  
2.3  วรรณกรรมวยัรุ่น แบ่งเป็นวยัรุ่นตอนต้น อาย ุ12 - 14 ปี และวยัรุ่น 

ตอนปลาย อาย ุ15- 18 ปี 
3.  แบ่งตามรูปแบบของวรรณกรรมเป็น 7 ประเภท ดงันี ้

3.1  หนงัสือภาพ  
3.2  วรรณกรรมพืน้บ้าน 
3.3 นิทานสมยัใหม่  
3.4  ร้อยกรอง  
3.5  บนัเทิงคดีร่วมสมยั  
3.6  บนัเทิงคดีอิงประวติัศาสตร์  
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3.7  ความรู้และประวติับุคคล 
4.  แบ่งตามหน้าท่ีของวรรณกรรมเป็น 9 ประเภท ดงันี ้

4.1  สารคดี หรือหนงัสือความรู้ทัว่ไป  
4.2  หนงัสือท่ีให้ความเพลิดเพลิน  
4.3  หนงัสือแบบเรียน  
4.4  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมประสบการณ์  
4.5  หนงัสืออ้างอิงส าหรับเด็ก  
4.6  หนงัสือแปล  
4.7  การ์ตนู  
4.8  วารสาร 
4.9..หนงัสือพิมพ์รายวนั 

Ruddell and Ruddell (1995) ได้แบ่งวรรณกรรมออกเป็น 3 ประเภทดงันี ้
1.  บนัเทิงคดี เป็นหนงัสือท่ีให้ความเพลิดเพลิน จรรโลงใจแก่ผู้อ่าน วรรณกรรมประเภท

นีไ้ด้แก่ เทพนิยาย นิทานพืน้บ้าน นิทานอทุาหรณ์ 
2.  สารคดี เป็นหนงัสือท่ีให้ความรู้ทางวิชาการ วรรณกรรมประเภทนี ้ได้แก่ ชีวประวติั/

อตัถชีวประวติัเร่ืองวิชาการ 
3.  บทร้อยกรอง เป็นเร่ืองท่ีมีรูปแบบการประพนัธ์เป็นบทร้อยกรองวรรณกรรมประเภทนี ้

ได้แก่ ค าคล้องจอง ค าประพนัธ์เพลง 
สรุปได้ว่า ประเภทของวรรณกรรมส าหรับเด็ก สามารถจ าแนกออกได้หลายประเภท

ขึน้อยู่กบัลกัษณะของการเขียน ลกัษณะการถ่ายทอด ลกัษณะตามเนือ้หา ลกัษณะตาม
สารประโยชน์ วยัของเด็ก และรูปแบบของวรรณกรรม เป็นต้น ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้เลือกใช้
วรรณกรรมประเภทหนงัสือนิทานท่ีเหมาะสมกบัเด็กวยัอนบุาลหรืออายชุว่ง 3-4 ปีมาเป็นฐานใน
การก าหนดกิจกรรมตลอดหน่วยการเรียนรู้ เน่ืองจากนิทานเหมาะสมกบัเด็ก เป็นเร่ืองท่ีสนกุสนาน 
และสามารถน าไปสู่การค้นพบส่ิงท่ีมีความหมายอีกมากมายโดยวรรณกรรมสอดแทรกไปด้วย
ความเชื่อค่านิยมการปฏิบติัตนของคนในสงัคมรวมถึงคณุธรรมจริยธรรมต่าง ๆ และเลือกประเภท
หนงัสือนิทานเล่มใหญ่ท่ีประกอบด้วยภาพ และตวัหนงัสือในการบรรยายเร่ืองราว เพื่อใช้ใน
กิจกรรมการอ่านร่วมกนั เด็กใช้ภาพเป็นส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนการอ่าน และปลกูฝังพฤติกรรม
การอ่านของเด็กวยัอนบุาล 
 องค์ประกอบของวรรณกรรม 
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ธัญยา  พิทยาพิทกัษ์ (2553, 52) กล่าวว่า เนือ้หาสาระส าคญัในการเรียนรู้จาก
วรรณกรรมส าหรับเด็กระดบัอนบุาล ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการเข้าใจวรรณกรรมมี 3 องค์ประกอบคือ 
การรู้จกัตวัละคร การรู้จกัฉาก และการรู้จกัโครงเร่ือง 

Cornett (2003, 92) กล่าวว่า วรรณกรรมประกอบด้วยองค์ประกอบดงัต่อไปนี ้
1.  แก่นเร่ือง (Theme) หมายถึง ความจริง (Unifying truth) และข้อความท่ีเป็นสากลใน

วรรณกรรม มีค าถามหลกัซึ่งช่วยให้เข้าใจแก่นเร่ืองคือเร่ืองราวหรือบทกวีนี ้เกี่ยวกบัอะไรจริง ๆ 
โดยมองเหนือไปจากหวัข้อไปสู่ความท่ีเป็นส่ิงท่ีแท้จริงแก่นเร่ืองมี 2 ประเภท คือ 

1.1  แก่นเร่ืองหลกั หมายถึง ข้อความท่ีบอกโดยตรง  
1.2  แก่นเร่ืองรองหมายถึงข้อความท่ีบอกเนือ้ความท่ีแท้จริงทางอ้อม 

2.  โครงเร่ือง (Plot) หมายถึง ล าดบัของเหตกุารณ์ในเร่ืองท่ีจะให้ด าเนินโดยปัญหา หรือ
ข้อขดัแย้ง มีค าถามหลกัซึ่งช่วยให้เข้าใจโครงเร่ืองคือเกิดอะไรขึน้ในเร่ือง 

3.  ตวัละคร คน สตัว์หรือส่ิงของ ท่ีรับบทบาทมีค าถามหลกัซึ่งช่วยให้เข้าใจตวัละครใน
เร่ือง คือเร่ืองนีเ้กี่ยวกบัอะไร ใครมีปัญหา ใครเปล่ียนมากท่ีสดุ 

4.  ฉาก เวลาและสถานท่ีมีค าถามหลกัซึ่งช่วยให้เข้าใจฉากของเร่ืองคือเมื่อไหร่และท่ีใด
ท่ีเกิดเร่ืองราวขึน้ 

5.  มมุมองเมื่อเร่ืองเขียนขึน้ มีค าถามหลกัซึ่งชว่ยให้เข้าใจมมุมองของเร่ืองคือใครเป็นผู้
เล่าเร่ือง  จบอย่างไร 

Hillman (1995, 178) ได้แบ่งองค์ประกอบของวรรณกรรมไว้ดงันี ้
1.  แก่นเร่ือง เป็นแก่นความคิดท่ีผู้ เขียนต้องการส่ือแก่ผู้อ่าน บางครัง้เป็นความคิดท่ีชดั

แจ้งแต่บางครัง้เป็นแก่นความคิดท่ีแฝงอยู่ไม่ได้บอกผู้อ่านโดยตรง 
2.  โครงเร่ือง เป็นเค้าโครงการด าเนินเร่ืองบรรยายเหตกุารณ์ในเร่ืองได้แก่ 1) เร่ืองท่ีมี

เหตกุารณ์เดียว 2) เร่ืองท่ีมีเหตกุารณ์ซ า้ ๆ กนัและ 3) เร่ืองท่ีโครงเร่ืองมีหลายตอนและจบเป็นตอน 
ๆ มีตวัละครชดุเดียวกนั 

3.  ตวัละครคือ ผู้ ท่ีท าให้เร่ืองราวด าเนินไปตัง้แต่ต้นจนจบ อาจเป็นคน สตัว์หรือส่ิงของ
ตามลกัษณะของเร่ืองในวรรณกรรมแต่ละเร่ืองมกัประกอบด้วยตวัละคร 2 ประเภท คือ 1) ตวัเอก
ของเร่ืองเป็นตวัหลกัในการด าเนินเร่ือง 2) ตวัประกอบเป็นตวัประกอบท่ีชว่ยให้เร่ืองราวสมบูรณ์ขึน้ 

4.  ฉาก ประกอบด้วยสถานท่ี และช่วงเวลาท่ีเกิดเหตกุารณ์นัน้บางครัง้ระบุไว้ในเร่ือง 
แต่บางครัง้ก็ให้ผู้อ่านสงัเกตเอง 
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5.  รูปแบบการน าเสนอเร่ือง เป็นรูปแบบการน าเสนอเร่ืองราวท่ีมีลกัษณะเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะตวัของผู้ประพนัธ์แต่ละคน 

6.  มมุมองของเร่ือง เป็นลกัษณะการน าเสนอเร่ืองในแง่มมุมองต่าง ๆ เช่น ผู้แต่งเล่า
เร่ือง ตวัละคร เล่าเร่ืองอดีตกาล เป็นต้น 

7.  รูปเล่ม เป็นลกัษณะทางกายภาพของหนงัสือ ได้แก่ ปก ภาพประกอบ ขนาดเล่ม 
เป็นต้น 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของวรรณกรรม ได้แก่ 1) แก่นเร่ือง เป็นความคิดท่ีผู้ เขียน
ต้องการส่ือแก่ผู้อ่านเพื่อให้เข้าใจในเร่ืองราว 2) โครงเร่ือง เป็นเค้าโครงการด าเนินเร่ืองบรรยาย
เหตกุารณ์ในเร่ือง 3) ตวัละคร คือ ผู้ ท่ีท าให้เร่ืองราวด าเนินไปตัง้แต่ต้นจนจบ อาจเป็นคน สตัว์หรือ
ส่ิงของ 4) ฉาก ประกอบด้วยสถานท่ี และช่วงเวลาท่ีเกิดเหตกุารณ์นัน้บางครัง้ระบุไว้ในเร่ือง แต่
บางครัง้ก็ให้ผู้อ่านสงัเกตเองและ 5) มมุมองของเร่ือง เป็นลกัษณะการน าเสนอเร่ืองในแง่มมุมอง
ต่าง ๆ เช่น ผู้แต่งเล่าเร่ือง ตวัละคร เล่าเร่ืองอดีตกาล เป็นต้น ซึ่งการวิจยัครัง้นีไ้ด้เลือกนิทานท่ีมี
แก่นเร่ืองและมมุมองของเร่ืองสอดคล้องกบัหน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยบ้านและหน่วยข้าว โครง
เร่ืองลกัษณะเป็นแบบแผนซ า้ ๆ เพื่อให้เด็กใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเน  ตวัละครเหมาะกบัวยัเด็ก 

 
พฤติกรรมการอ่าน 

เด็กมีความสามารถในการอ่านท่ีต่างกนัจะมีระดบัความเข้าใจในการอ่านต่างกนั 

กิจกรรมหรือ ประสบการณ์ในการอ่านมีความส าคญัท่ีจะช่วยให้เด็กได้มีความเข้าใจในการอ่าน

มากยิ่งขึน้และมีระดบัความเข้าใจในการอ่านสงูขึน้ ผู้วิจยัจึงได้สงัเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกบั

ความหมายและความส าคญัของพฤติกรรมการอ่าน จดุมุ่งหมายของการอา่น ทฤษฎีเกี่ยวกบัการ

อ่านองค์ประกอบ ของการอ่าน พฒันาด้านการอ่านของเด็กวยัอนบุาล สภาพแวดล้อมการอ่าน 

ความหมายและความส าคญัของนิสยัรักการอ่าน พฤติกรรมรักการอ่านและการสร้างนิสยัรักการ

อ่านและวิธีการส่งเสริมการอ่าน สรุปได้ดงันี ้

 ความหมายและความส าคัญของพฤติกรรมการอ่าน 

พฤติกรรมการอ่านมีความส าคญัเป็นอย่างยิ่งและมีผู้กล่าวถึงความหมายและ
ความส าคญัของพฤติกรรมการอ่านไว้หลายประการด้วยกนัคือ 
 ความหมายของพฤติกรรมการอ่าน  

นกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของพฤติกรรมไว้ดงันี ้
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ปรีชา วิหคโต (2532, 6) กล่าวว่าพฤติกรรม หมายถึง การกระท าทกุอย่างของมนษุย์ 
กระท าโดยรู้ตวัและไม่รู้ตวัก็ตาม ไม่ว่าคนอื่นจะสงัเกตการกระท านัน้ได้หรือไม่ก็ตาม และไม่ว่าการ
กระท านัน้จะพึงประสงค์หรือไม่พึงประสงค์ก็ตาม  

ลกัขณา สริวฒัน์ (2544, 17) พฤติกรรม หมายถึง การกระท าซึ่งเป็นการแสดงออกถึง
ความรู้สึก นึกคิด ความต้องการของจิตใจที่ตอบสนองต่อส่ิงเร้า ซึ่งอาจสงัเกตเห็นได้โดยทางตรง
หรือทางอ้อม บางลกัษณะอาจสงัเกตได้โดยไม่ใช้เคร่ืองมือชว่ยหรือต้องใช้เคร่ืองมอืช่วย 

สมชาย ระมาศ (2541) กล่าวว่า พฤติกรรมเป็นการกระท าท่ีบุคคลแสดงออกมาหรือ
ตอบสนองต่อสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง หรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีมากระตุ้นซึ่งอาจจะเป็นไปโดยรู้ตวั 
ไม่รู้ตวัและบุคคลอื่นสงัเกตเห็นการกระท านัน้ได้หรือไม่ก็ตาม 

สมโภชน์ เอี่ยมสภุาษิต (2559) กล่าวว่า พฤติกรรม หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคลกระท า แสดง
ออกมา ตอบสนองหรือโต้ตอบต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง สภาพการณ์ใดสภาพการณ์หน่ึง โดยท่ีผู้อื่นสามารถ
สงัเกตได้ 

อรอษุา จนัทรวิรุจ (2544, 21) กล่าวว่า พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมทกุ
ชนิดของส่ิงมีชีวิตจะสงัเกตได้หรือสงัเกตไม่ได้ก็ตาม ซึ่งเป็นพฤติกรรมภายในและพฤติกรรม
ภายนอก ส าหรับพฤติกรรมภายใน หมายถึง กิจกรรมหรือปฏิกิริยาท่ีเกิดขึน้ รวมทัง้ความคิด 
ความรู้สึก ทศันคติ ความเชื่อ และ พฤติกรรมภายนอก หมายถึง ปฏิกิริยาหรือการกระท าของ
มนษุย์ท่ีแสดงออกได้ ทัง้ด้วยการพดู การกระท า กิริยาท่าทางของบุคคล 

จากท่ีนกัการศึกษาได้กล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึง การกระท าท่ี
แสดงออกถึงความคิด ความรู้สึก ทศันคติ ทัง้ด้วยการพดู การกระท า กิริยาท่าทางของบุคคลท่ี
ตอบสนองต่อกิจกรรมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยผู้อื่นสามารถสงัเกตได้  

กรมวิชาการ (2546) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านไว้วา่ การอ่าน หมายถึง การ
แปลความหมายของตวัอกัษรท่ีอ่านออกมาเป็นความรู้ความคิด และเกิดความเข้าใจเร่ืองราวท่ีอา่น
ตรงกบัเร่ืองราวท่ีผู้ เขียนเขียน ผู้อ่านสามารถน าความรู้ ความคิด หรือสาระจากเร่ืองราวท่ีอา่นไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ได้                                              

ฉวีวรรณ คหูาภินนัท์ (2544ก, 1) และ พนิตนนัท์ บุญพามี (2542, 1-2) ให้ความหมาย
การอ่านไว้วา่ ความเข้าใจความหมายของค า การเข้าใจสญัลกัษณ์ เคร่ืองหมาย รูปภาพ ตวัอกัษร 
ค า และข้อความท่ีพิมพ์หรือเขียนขึน้มา ซึ่งมนษุย์สามารถรับรู้ แล้วแปลความหมายออกมาได้ถ้า
อ่านไม่เข้าใจจะถือว่าเป็นการอา่นโดยแท้จริงไม่ได้เน่ืองจากการส่ือสารระหว่างผู้ เขียนกบัผู้อ่านไม่
บรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีต้องการ 
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นิตยา ประพฤติกิจ (2538, 2) ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านนีเ้ป็นกระบวนการ
เรียนรู้เช่นเดียวกบัการพดู การออกเสียงเป็นค า หรือหลายค าซึ่งรวมกนัเข้าเป็นประโยคท่ีให้
ความหมายเมื่อเราอ่านนัน้มิได้จ ากดัแต่การอ่านเพียงอย่างเดียว แต่การพดูเป็นรากฐานของการ
อ่านก็เร่ิมต้นด้วยวิธีนีเ้ช่นกนั 

ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์ (2542, 4) อธิบายว่าการอา่นมิใช่แต่เพียงการออกเสียงตาม
ตวัอกัษรอย่างเดียว การอ่านเป็นกระบวนการถ่ายทอดความหมายจากตวัอกัษรออกมาเป็น
ความคิด และจากความคิดท่ีได้จากการอ่านผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่เป็นเคร่ืองช่วย
พิจารณาตดัสินใจน าแนวความคิดท่ีได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

จากความหมายดงักล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า การอา่น หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ความ
เข้าใจของค า ตวัอกัษร รูปภาพ เคร่ืองหมาย และสญัลกัษณ์ ซึ่งมนษุย์สามารถรบัรู้แล้วแปล
ความหมายของตวัอกัษรท่ีอา่นออกมาเป็นความรู้ ความคิด สามารถน าแนวความคิดท่ีได้จากการ
อ่านไปใช้ประโยชน์ต่อไป การรู้จกัฝึกฝนการอ่านอยู่เสมอจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดความช านาญ และมี
ความรู้อย่างกว้างขวาง 

สรุปได้ว่า พฤติกรรมการอ่าน หมายถึง การกระท าท่ีแสดงออกถึงความคิด ความรู้สึก 
ทศันคติ ทัง้ด้วยการพดู การกระท า กิริยาท่าทางของบุคคลท่ีเกิดกระบวนการเรียนรู้ความเข้าใจ
ของค า ตวัอกัษร รูปภาพ เคร่ืองหมาย และสญัลกัษณ์ การแสดงออกถึงความเข้าใจ สามารถมี
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัหนงัสือ และตวัหนงัสือ แสดงออกถึงความชอบอ่าน ชอบอ่านจนเป็น
นิสยั มีความสนใจ มีแรงจงูใจและมีความสขุในการอ่าน โดยผู้อื่นสามารถสงัเกตได้ ซึ่งการวิจยัใน
ครัง้นีไ้ด้น าพฤติกรรมการอ่านมาใช้ในการนิยามพฤติกรรมการอ่านเพื่อการประเมินผลท่ีมีความ
ตรงในเชิงทฤษฎี 
 ความส าคัญของพฤติกรรมการอ่าน 

ฉวีวรรณ คหูาภินนัท์ (2542) การอ่านมีความส าคญัต่อมนษุย์ช่วยให้เกิดการเรียนรู้
ตลอดชีวิต และช่วยสนองความอยากรู้อยากเห็นอนัเป็นธรรมชาติของมนษุย์ได้ทกุเร่ืองราวของ
ความรู้ท่ีมีอยู่ในทรัพยากร สารนิเทศทกุประเภทโดยเฉพาะความอยากรู้ข้อมลูข่าวสารต่าง ๆ 
ปัจจบุนัเป็นโลกของข่าวสารข้อมลู มีหนงัสือพิมพ์ และส่ือต่าง ๆ เกิดขึน้มากมาย รวมทัง้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ ความรู้ใหม่ ๆ แนวความคิดและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีจะต้องติดตามให้ทนัต่อ
เหตกุารณ์ ดงันัน้การอ่านจึงมีความจ าเป็นเพิ่มขึน้ และจะต้องพฒันาการอ่านได้รวดเร็ว รู้จกัเลือก
เร่ืองท่ีจะอ่านเข้าใจในสญัลกัษณ์ของส่ือต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดีจะท าให้มนษุย์สามารถปรับตวัให้มี
ชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ มีความรู้ความสามารถท่ีจะเอาชนะธรรมชาติ ความยากล าบาก และ
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โรคภยัไข้เจ็บต่าง ๆ มนษุย์จึงจ าเป็นต้องศึกษาค้นคว้าวิจยัอยู่ตลอดเวลาโดยอาศยัการอ่าน การ
อ่านท าให้เป็นคนทันสมยัต่อเหตกุารณ์ รู้จกัรักษาสิทธิของตน รักษาสขุภาพ ปรับปรุงคณุภาพชวีติ 
มีมนษุย์สมัพนัธ์ และคณุธรรมกระท าตนให้เป็นพลเมืองดีของประเทศ 

ไพพรรณ อินทนิล (2546, 7-9) ได้กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไว้ดงันี ้
1.  การอ่านเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิตในปัจจบุนัองค์การ

สหประชาชาติได้เสนอให้ประเทศสมาชิกทกุประเทศช่วยกนัรณณรงค์ให้ทกุคนในโลกนีอ้่านหนงัสือ
ให้ออกทัง้หมดในปีพทุธศกัราช 2543 เพราะตระหนกัในความส าคญั เสียเปรียบกลายเป็นคนล้า
หลงั ไม่ทนัโลกไม่ทนัต่อเหตกุารณ์อาจถกูหลอกเสียรู้ได้ง่าย และไม่เชื่อมัน่ในตนเอง ไม่มีความสขุ
ในการเข้าสงัคมในประเทศท่ีเจริญแล้วจ านวนประชากรท่ีอ่านออกเขียนได้จะมีมาก ใน
ชีวิตประจ าวนัเราจะต้องอาศยัการอา่นเพื่อการด ารงชีวิตแถบทกุเร่ืองก็ว่าได้ เช่นเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 
สินค้าเคร่ืองอปุโภคบริโภคตลอดจนยารักษาโรค ทกุคนควรจะต้องรู้จกัอ่านวิธีใช้ วนัหมดอายจุึงจะ
สามารถใช้สินค้านัน้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ หรือการไปติดต่อกบัหน่วยงานต่าง ๆ เช่น ส านกังาน
ท่ีดินส านกังานขนส่งทางบก ธนาคาร สถานศึกษา ฯลฯ จ าเป็นท่ีจะต้องอ่านหนงัสือออก จึงจะ
สามารถไปติดต่อหน่วยงานท่ีต้องการได้อย่างรวดเร็ว การอ่านหนงัสือไม่ออกท าให้บุคคลนัน้รู้สึก
ตนเองว่าไร้ศกัด์ิศรีไม่สามารถร่วมพดูคยุเร่ืองต่าง ๆ กบัผู้อื่นได้อย่างเท่าเทียม 

2.   การอ่านเป็นเคร่ืองมอืส าคญัในการเรียนรู้การอ่านเป็นรากฐานส าคญัของการศึกษา
เพราะท าให้นกัเรียนนกัศึกษาได้เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้รวดเร็วกว้างขวางยิ่งขึน้ เพราะการเรียนวิชาต่าง 
ๆ ไม่ว่าจะเป็นในห้องเรียน หรือนอกห้องเรียนล้วนแต่ใช้การอ่านเป็นส่ือในการเรียนรู้ทัง้สิน้ 
กิจกรรมในสถานศึกษา 80 ถึง 90% จะ ต้องอาศยัการอ่านผู้ เรียนจะต้องมีความสามารถในการ
อ่านจึงจะสามารถร่วมกจิกรรมเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี จะท าให้ผู้ เรียนท่ีมีความคิดกว้างขวาง
ขึน้หนงัสือเพียงอย่างเดียวสามารถช่วยให้ผู้ เรียนคิดไปตามล าดบัขัน้ได้ 

3.  การอ่านเป็นส่ือส าคญัในการพฒันา และแก้ไขปัญหาสงัคมการพฒันาสงัคมท่ีดีนัน้
อปุกรณ์ส าคญั คือ การอ่าน หนงัสือจะท าให้เกิดการพฒันาความคิดสติปัญญา จริยธรรม ศีลธรรม
และเชาว์ปัญญาได้เป็นอย่างดี และรู้จกัน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านมาพฒันาตนเองทางด้าน
สติปัญญา และจิตใจผลท่ีตามมาก็ คือ ท าให้สามารถกระท าตนให้เป็นประโยชน์แก่สงัคม แก่
ส่วนรวม สามารถวินิจฉัยความถกูต้องเร่ืองราวต่าง ๆ ได้อยา่งฉับไว และสามารถแก้ไขเหตกุารณ์
ได้อย่างทนัที 

วรรณี โสมประยรู (2539, 121) ให้ความส าคญัของการอ่าน ดงันี ้
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1.  การอ่านเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทกุระดบั ผู้ เรียนจ าเป็นต้อง
อาศยัทกัษะการอ่านท าความเข้าใจเนือ้หาสาระของวิชาต่าง ๆ เพื่อให้ตนได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ตามท่ีต้องการ 

2.  ในชีวิตประจ าวนัโดยทัว่ไปคนเราต้องอาศยัการติดต่อส่ือสารเพื่อท าความเข้าใจกบั
บุคคลอื่นร่วมกบัทกัษะการฟัง พดู และการเขียน ทัง้ในด้านภารกิจส่วนตวั และการประกอบอาชพี
การงานต่าง ๆ ในสงัคม 

3.  การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้ และประสบการณ์จากส่ิงท่ีได้ อ่านไป
ปรับปรุงและพฒันาวิชาชีพ หรือธุรกจิการงานท่ีตวัเองกระท าอยู่ให้เจริญก้าวหน้า และประสบ
ความส าเร็จ 

4.  การอ่านสามารถสนองความต้องการพืน้ฐานของบุคคลในด้านต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 
เช่น ช่วยให้มัน่คงปลอดภยั ช่วยให้เป็นท่ียอมรับ 

5.  การอ่านทัง้หลายจะช่วยเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้ และประสบการณ์เพิ่มขึน้
อย่างกว้างขวางท าให้เป็นผู้รอบรู้เกิดความมัน่ใจในการพดูปราศรัย การบรรยายหรือการอภิปราย
ปัญหาต่าง ๆ นบัวา่เป็นการเพิ่มพนูบุคลิกภาพ และน่าเชื่อถือ 

6.  การอ่านหนงัสือหรือส่ิงพิมพ์หลายชนิดนบัว่าเป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีน่าสนมาก 
เช่นการอ่านหนงัสือพิมพ์ 

7.  การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น ศิลาจารึก ประวติัศาสตร์ เอกสารส าคญั ฯลฯ 
จะท าให้อนชุนรุ่นหลงัรู้จกัมรดกทางวฒันธรรมของคนไทย และสามารถพฒันาให้เจริญรุ่งเรือง
ต่อไป 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯสยามบรมราชกุมารี ทรงบรรยายถึง ความส าคญัของการ
อ่านหนงัสือในการประชมุใหญ่สามญัประจ าปี พทุธศกัราช 2530 ของสมาคมห้องสมดุแห่ง
ประเทศไทย โดยทรงกล่าวถึงคณุประโยชน์ท่ีได้จากการอา่นหนงัสือ สรุปได้ดงันี ้ 

1.  การอ่านหนงัสือท าให้ได้เนือ้หาสาระความรู้มากกว่าการศึกษาความรู้ด้วยวธีิอื่น ๆ 
เช่น การฟัง  

2.  ผู้อ่านสามารถอ่านหนงัสือได้โดยไม่จ ากดัเวลาและสถานท่ีสามารถน าหนงัสือไปไหน
มาไหนได้  

3.  หนงัสือเก็บไว้ได้นานกว่าซือ้อยา่งอื่นซึ่งมกัมอีายกุารใช้งานโดยจ ากดั  
4.  ผู้อ่านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการได้เองในขณะท่ีอ่าน  
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5.  การอ่านส่งเสริมให้สมองดีมีสมาธินานกว่า และมากกว่าซือ้อยา่งอื่นทัง้นีเ้พราะขณะ
อ่านจิตใจต้องอยู่กบัข้อความพินิจพิเคราะห์ข้อความ  

6. ผู้อ่านเป็นผู้ก าหนดการอ่านได้ด้วยตนเองจะอา่นคร่าว ๆ อ่านละเอียด อ่านข้าม หรือ
อ่านทกุ ๆ ตวัอกัษรเป็นไปตามใจของผู้อา่น หรือจะเลือกอ่านเล่มไหนก็ได้เพราะหนงัสือมีมาก 
สามารถเลือกอ่านได้เอง  

7. หนงัสือมีหลากหลายรูปแบบ และราคาถกูกวา่ซือ้อย่างอื่นท าให้สมองผู้อ่านเปิดกว้าง
สร้างแนวคิด โดยเฉพาะได้ 

8. ผู้อ่านเกิดความคิดเห็นได้ด้วยตนเอง วินิจฉัยเนือ้หาสาระได้ด้วยตนเอง หนงัสือบาง
เล่มมีข้อความ ท่ีสามารถน าไปปฏิบติัได้ด้วยเมื่อปฏิบติัแล้วก็เกิดผลดี 

สรุปได้ว่า พฤติกรรมการอ่านมีความส าคญัต่อมนษุย์ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
การอ่านท าให้เป็นคนทันสมยัต่อเหตกุารณ์ พฒันาความคิดสติปัญญา จริยธรรม ศีลธรรมและ
เชาว์ปัญญาได้เป็นอย่างดี และรู้จกัน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านมาพฒันาตนเองทางด้านสติปัญญา 
และจิตใจผลท่ีตามมาก็ คือ ท าให้สามารถกระท าตนให้เป็นประโยชน์แก่สงัคม แก่ส่วนรวม 
สามารถวินิจฉัยความถกูต้องเร่ืองราวต่าง ๆ ได้อย่างฉับไว และสามารถแก้ไขเหตกุารณ์ได้อย่าง
ทนัที และสามารถเผชิญหน้ากบัปัญหาท่ีเกิดขึน้ได้อย่างมีสติ ซึ่งการวจิยัในครัง้นีไ้ด้เห็น
ความส าคญัของพฤติกรรมการอ่านจึงน ามาสู่การออกแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการ
อ่านให้แก่เด็กวยัอนบุาล 
 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

การอ่าน มีความส าคญัต่อชีวิต และมีความสมัพนัธ์กบัชีวิตของคนเราดงัได้กล่าวมาแล้ว

คนเราจึงต้องอ่านโดยมีจดุมุ่งหมายของการอ่านต่าง ๆ กนัซึ่งมีจดุมุ่งหมายของการอ่าน นกั

การศึกษาได้เสนอแนะจดุมุ่งหมายของการอ่านไว้หลายประการดงันี ้

ขวญัฤดี อตัวาวฒุชิยั และคณะ (2538) มีความเห็นว่าการอ่านมีจดุมุ่งหมาย 4 ประการ 
คือ  

1.  อ่านเพื่อการเขียน คือ หลงัจากอ่านแล้ว ผู้อ่านน าข้อมลู หรือแนวความคิดจากเร่ืองท่ี

อ่านนัน้มาเขียนแสดงความคิดเห็นท ารายงาน หรือเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งจะต้องวิเคราะห์ความ

ถกูต้องของข้อมลูท่ีเหมาะสมน าไปใช้เขียน หรืออ้างอิงอย่างถกูต้อง  

2.  อ่านเพื่อหาค าตอบ ผู้อ่านรู้แหล่งค้นคว้าจากเอกสารประเภทต่าง ๆ ก็จะเป็นผู้รอบรู้ 

และเพิ่มพนูความรู้อย่างไม่หยดุยัง้  
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3.  อ่านเพื่อปฏิบติัตาม เป็นการอ่านเพื่อท าตามค าแนะน าในข้อความ หรือหนงัสือท่ี

อ่าน  

4.  อ่านเพื่อสะสมความรู้ อ่านเพื่อเก็บรวบรวมข้อมลูประเด็นส าคญั โดยการบนัทึก

ข้อมลูเพื่อน าไปจดัท ารายงาน เขียนบทความ และอื่น ๆ 

เตือนใจ กรุยกระโทก (2543, 18) กล่าวถึงจดุมุ่งหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่าน

หนงัสือทกุครัง้ ผู้อ่านควรก าหนดจดุมุ่งหมายในการอ่าน เช่น อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ อ่านเพื่อ

ความสนกุสนาน หรืออ่านเพื่อต้องการอยากรู้ 

นภดล จนัทร์เพ็ญ (2539, 74-75) กล่าวถึงจดุมุ่งหมายของการอ่านไว้ดงันี ้ 

1.  การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้  

2.  อ่านเพื่อความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ  

3.  อ่านเพื่อหาค าตอบท่ีต้องการ  

4.  อ่านเพื่อฝึกทกัษะในการอ่านออกเสียง 

สนิท ตัง้ทวี (2538, 4) กล่าวถึงจดุมุ่งหมายของการอ่านไว้ดงันี ้

1.  อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ โดยละเอียดหรือโดยย่อ  

2.  อ่านเพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็น  

3.  อ่านเพื่อต้องการทราบข้อมลูข่าวสาร ข้อเท็จจริง  

4.  อ่านเพื่อศึกษาค้นคว้า  

5.  อ่านเพื่อต้องการเป็นท่ียอมรบัในสงัคม  

6. อ่านเพื่อให้เกิดความสนกุสนาน 

สรุปได้ว่า จดุมุ่งหมายในการอ่าน คือ เพิ่มพนูความรู้ ความคิด และเพื่อให้สามารถรู้เท่า

ทนักบัเหตกุารณ์ต่าง ๆ เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้ การท างาน และพฒันาผลงานให้

เจริญก้าวหน้า การพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดีขึน้ ตลอดจนเพื่อความบนัเทิง การพกัผ่อนหย่อนใจ ซึ่ง

ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้น ามาสู่จดุมุ่งหมายของการพฒันาเด็กวยัอนบุาลให้มีความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน 

และการรักการอ่านซึ่งเป็นพืน้ฐานการพฒันาให้เป็นมนษุย์ท่ีมีคณุภาพในสงัคมได้ 

 ทฤษฎีเก่ียวกับการอ่าน 

 นกัศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงทฤษฎีเกี่ยวกบัการอ่านหลายท่านดงันี ้                                    
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ชติุมา มณีสะอาด (2554, 15) แนวคิดของ Bruner ซึ่งเป็นบุคคลส าคญัท่ีเกี่ยวกบัการ
สอนชนิด Discovery approach โดยมีความคิดเกี่ยวกบัการสอนว่า ในการสอนเรามุ่งหวงัท่ีจะ
สอนให้คนมีส่วนร่วมในกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ เราสอนเนือ้หาแต่ไม่ใช่เพียง
การท่องจ า แต่สอนเพื่อจะช่วยให้ได้ผลผลิต แนวคิดเกี่ยวกบัการอ่าน ตามทศันคติของ Bruner นัน้
จะเป็นการผสมผสานกระบวนการต่าง ๆ 3 กระบวนการต่อไปนีเ้ข้าด้วยกนัซึ่งทัง้ 3 กระบวนการนัน้
อาจเกิดขึน้โดยเรียงล าดบั ดงัต่อไปนี ้ 

1.  ขัน้ค้นหาความรู้ (Acquisition) ขัน้ค้นหาความรู้จากการอ่านใหม่ ๆ เข้าแทนท่ี
ความรู้เก่าเป็นการจดัระเบียบโครงร่างของความรู้จากการอ่านความรู้ใหม่ ๆ เข้าไปแทนท่ีความรู้
เก่า หรือเป็นการจดัระเบียบความรู้ท่ีได้รับมาให้เป็นระเบียบมากขึน้  

2.  ขัน้ดดัแปลงความรู้ (Transformation) ขัน้ดดัแปลงความรู้ เป็นกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงข่าวสารความรู้ท่ีได้รับมาจากการอา่นนัน้ ให้เกิดประโยชน์ต่อประสบการณ์ หรือ
สถานการณ์ใหม่ ๆ หรือเกิดความคิดใหม่ ๆ หรือเกิดแนวคิดใหม่ ๆ ท่ีจะจดัโครงร่างของระเบียบ
ข่าวสารความรู้เดิมนัน้ เพื่อให้สมัพนัธ์ และต่อเน่ืองกบัความรู้สถานการณ์ความรู้ใหม่  

3. ขัน้ประเมินผลความรู้ (Evaluation) ขัน้ประเมินผลความรู้เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง
กบัข้อ 2) โดยผู้ เรียน หรือผู้อ่านจะประเมินว่า ส่ิงท่ีเปลี่ยนแปลงไปนัน้เป็นส่ิงท่ีดี หรือไม่ดี หรือท า
ให้เกิดการเรียนรู้ท่ีก้าวหน้ามากขึน้หรือไม่เพียงใด 

จากแนวคิดของ Bruner จะสามารถยกตวัอย่างได้ดงันี ้คือ ผู้อ่านเมื่ออ่านไปแล้วได้
ความรู้ใหม่ว่าการท าขนมไม่ให้บูดง่ายนัน้ท าได้อย่างไร เมื่อทราบแล้วก็น ามาดดัแปลงกบัความรู้
เก่าท่ีผู้อ่านรู้เพียงว่าการท าขนมนัน้ท าได้อย่างไร และเมื่อมาถึงขัน้ประเมินผลก็พอสรุปได้ว่าควรจะ
ลดส่วนผสมอะไร และเพิ่มส่วนผสมอะไรจากความรู้เก่า และความรู้ใหม่ท่ีได้มาทัง้สองอย่างนัน้มา
ประเมินผลลพัธ์ครัง้สดุท้ายอีกครัง้เพื่อไม่ให้ขนมนัน้บูด 

แม้นมาส ชวลิต (2530, 265-266) ในการส่งเสริมนิสยัรักการอ่านให้กบัเด็กจะต้อง
ค านึงถึงแนวคิด ทฤษฎี และหลกัเกณฑ์บางอย่างซึ่งจะช่วยให้กิจกรรมเป็นท่ีจงูใจ และสร้างความ
ประทบัใจ ซึ่งได้กล่าวถึงแนวคิดในการส่งเสริมนิสยัรักการอ่านไว้ ดงันี ้ 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัการเรียนรู้ เช่น ประสาทสมัผสัความพึงพอใจและไม่พึง
พอใจเกิดขึน้ได้อย่างไร แนวคิดของคนรุ่นก่อนท่ีว่าการเรียนต้องประกอบไปด้วยส ุจ ิป ุลิ-ฟัง คิด 
ถาม เขียน ให้ได้ยินได้ฟังให้รู้จกัคิด และจ ารู้จกัถาม รู้จกัจดบนัทึกและเขียน ชีใ้ห้เห็นความส าคญั
ของการใช้ห ู(รวมทัง้ตา) สมอง และมอื กิจกรรมท่ีจดัขึน้ต้องง่ายแก่การด ูการฟัง เร้าให้เกิด
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ความคิด สร้างความประทบัใจให้จ า ก่อให้เกิดความสงสยั ใคร่รู้อยากถามอยากรู้ต่อไป ส่ิงท่ีได้ยิน
ได้เห็นนัน้น่าสนใจจึงต้องจด และน าไปเขียนเป็นเร่ืองราวได้  

2.  แนวคิดและทฤษฎีว่ามนษุย์เป็นสตัว์สงัคม คนเราต้องการอยู่ในหมู่เหล่ากิจกรรม
ส่งเสริมนิสยัรักการอ่านเป็นกิจกรรมซึ่งมีผู้ เกี่ยวข้องอย่างน้อยสองคน คือ ผู้จดักิจกรรมและบุคคล
เป้าหมาย คนเราต้องการพฒันาตนเองในด้านต่าง ๆ เพื่อให้เป็นท่ียอมรับของสงัคม และต้องการ
เป็นสขุอยู่ในสงัคมการส่งเสริมการอ่านเป็นการเร่งเร้าแนะแนวทางการพฒันาตนเองของแต่ละคน
การเน้นประโยชน์ท่ีแต่ละคนจะได้รับจากกิจกรรมจะมีส่วนท าให้กิจกรรมประสบผลส าเร็จ  

3.  แนวคิดท่ีว่ามนษุย์มีการเคล่ือนไหวมีวิวฒันาการไปสู่ส่ิงท่ีใหม่กว่า แปลกกว่า ให้ผล
ดีกว่า การจดักิจกรรมแต่ละครัง้ต้องค านึงถึงว่า มีอะไรใหม่ และแปลกกว่าคนทัว่ไป หรือคนใน
ชมุชนนัน้สถานศึกษานัน้เคยเห็นเคยได้ยินแล้วหรือไม่ การดดัแปลง แต่งเติม เปลี่ยนรูปแบบท าให้
ส่ิงท่ีคุ้นเคยแล้วมองดแูปลกและใหม่ได้เหมือนกัน 

4.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัสนุทรียภาพ การจดักิจกรรมเป็นศาสตร์ และศิลป์ต้อง
อาศยัความรู้ความงาม (ทัง้ในด้านภาพ เสียง และความคิด) ช่วยท าให้น่าด ูน่าฟัง เป็นท่ีประทบัใจ 
ดึงดดูให้ชม ให้ฟัง และจดจ าไว้นานก่อให้เกิดการจรรโลงใจท่ีจะอ่าน และเกิดจินตนาการและท าส่ิง
หน่ึงส่ิงใดท่ีดีงาม 

สรุปได้ว่า ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกบัการอ่านแสดงให้เห็นว่าการอ่านท าให้มนษุย์มีการพัฒนาเกิด
การสร้างสรรค์จากความคิดท่ีได้มาจากการอ่าน และยิ่งมีการส่งเสริมการอ่านมากขึน้จะท าให้การ
พฒันาตนเองของมนษุย์มีแนวโน้มท่ีจะประสบความส าเร็จได้มากขึน้ ในการวิจยัครัง้นีจ้ึงน าทฤษฎี
ท่ีกล่าวมาไปใช้เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านให้เด็กวยัอนบุาล 
 องค์ประกอบของการอ่าน 

การอ่านเป็นความสามารถท่ีเกิดขึน้เองโดยธรรมชาติ เด็กได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อม 
เด็กมีประสบการณ์จากการอ่านหลาย ๆ ทางโดยอาศยัองค์ประกอบไว้ดงันี ้   

บุษบง  ตนัติวงศ์ (2536) ได้กล่าวถึงความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัตวัหนงัสือไว้ดงันี ้

1.  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัหนงัสือสามารถสงัเกตได้จากพฤติกรรม และความคิดรวบ
ยอดต่อไปนี ้การหยิบหนงัสือมาเปิดอ่าน ถือหนงัสือถกูด้าน พลิกหนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลัง 
ดขู้อความจากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง ชีส่้วนประกอบของหนงัสือชื่อเร่ืองหน้าท่ีเร่ิมเร่ือง มอง
ข้อความท่ีเร่ิมต้นบนหน้ากระดาษ บอกข้อสงัเกตท่ีแสดงว่ารูปภาพต่างจากตวัหนงัสือ    และภาพ
กบัตวัหนงัสือสมัพนัธ์กนั 
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2.  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัตวัหนงัสือ สามารถสงัเกตได้จากพฤติกรรม และความคิด
รวบยอดต่อไปนี ้อ่านหนงัสือ หรือสญัลกัษณ์บางตวัในส่ิงแวดล้อมชีต้วัอกัษรท่ีคุ้นเคย เรียกชื่อ
ตวัอกัษรบางตวับางค า บอกให้ครูบนัทึกข้อความท่ีคิดโยงเสียงตวัอกัษรกบัรูปตวัอกัษร ลองอ่าน
ค าหรือข้อความโดยอาศัยภาพช่วย โดยอาศยัเร่ืองราว และ/ หรือ โดยอาศยัค าใกล้เคียงดู
ตวัหนงัสือ และพดูตามในขณะท่ีผู้ ใหญ่อ่านให้ฟัง เล่านิทานท่ีคุ้นเคยพร้อมกบัชีต้วัค าบาง
ค าประกอบ 

ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์ (2538, 38) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านไว้ดงันี ้ 
1.  การจ าแนกความแตกต่าง และความเหมือนด้วยตา หมายถึง การท่ีเด็กจ าเป็นต้อง

รู้จกัการสงัเกตเห็นความเหมือน และความแตกต่างกนัของรูปทรงของวตัถ ุรูปภาพ ค าท่ีเขียนเป็น
สญัลกัษณ์ ความสามารถในการอ่านขึน้อยู่กบัความสามารถในการเห็นความแตกต่างระหว่างค าท่ี
อ่านกบัค าอื่น ๆ เด็กจะสามารถเห็นภาพความแตกต่างของค าได้ดีกว่าเห็นความเหมือนควบคู่กับ
การเห็นภาพของค านัน้ ๆ ด้วยความสามารถทางสายตาเป็นความสามารถในการแยกค าท่ี
คล้ายคลึงกัน และมองเห็นความแตกต่างของค านัน้      

2.  การจ าแนกเสียงท่ีคล้ายคลึงกนัจากการฟัง หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก
เสียงช่วยให้การอ่านเป็นไปอย่างถกูต้อง และสามารถในการจ าแนกเสียงนัน้ สามารถพฒันาได้
โดยการฝึกฝนส่ิงส าคญั คือ มิใช่ฝึกฝนโดยการให้เด็กฟังแต่เสียงอย่างเดียวควรให้เด็กได้ฟังเสียง
ควบคู่กนักบัการเห็นภาพของค านัน้ ๆ ด้วยความสามารถในการแยกส่ิงท่ีได้ยินเป็นการเข้าใจ และ
สามารถใช้ภาษาพดูได้อย่างถกูต้อง และค าพดูท่ีแตกต่างกนัได้สามารถแยกด้วยค า และออกเสียง
ในการอ่านปากเปล่าได้                                              

3.  ความสามารถในการฟังเร่ืองราวต่าง ๆ หมายถึง การฝึกให้เด็กรู้จกัคิดหาเหตุผลโดย
ครูตัง้ค าถามประเภทท าไมรู้สึกอย่างไรอะไรเกิดขึน้ต่อไปหรือเร่ืองนีใ้ห้ความรู้ข้อคิดอะไรแก่เราบ้าง 

4.  การเรียนรู้ค าศพัท์ หมายถึง การเรียนรู้ค าศพัท์ท่ีใช้กนัอยู่ทัว่ไปจะชว่ยให้เด็กมีความ
พร้อมในการอ่านมากขึน้ และถ้าต้องการให้การอ่านประสบความส าเร็จด้วยดี และน าความคิด
จากการอา่นไปใช้ให้เด็กเข้าใจความหมายของค าศพัท์ใหม่ ๆ ให้มาก  

5.  การสร้างความสนใจในการอ่าน หมายถึง การสร้างความสนใจเป็นส่ิงท่ีจะต้องท า
ตัง้แต่อยู่บ้าน และต่อเน่ืองมาถึงโรงเรียน เช่น การอ่าน การวาดภาพการเล่านิทาน เป็นต้น การ
สร้างความสนใจในการอ่านต้องท าจนเด็กสามารถจบัตาไปตามส่ิงท่ีอ่านได้ 

6.  การสร้างความคิดรวบยอด หมายถึงเด็กเรียนรู้ความคิดรวบยอดจากประสบการณ์ 
และความลึกซึง้กว้างขวางของประสบการณ์มีการสร้างความสามารถในการคิดถึงค านัน้ ๆ ใน
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ลกัษณะของนามธรรมเป็นพฒันาการในการเข้าใจ ความสามารถในขัน้แรกเด็กสามารถจ าแนก
ส่ิงของอย่างหน่ึงออกจากส่ิงของอื่น ๆ ได้เมื่อเด็กมีความช านาญมาก เด็กจะสามารถใช้
ประสบการณ์ของตนในการสร้างความคิดรวบยอดซึ่งเร่ิมด้วยการเข้าใจสิ่งท่ีเป็นน ามาท าจนกระทัง่
สามารถจดักลุ่มของส่ิงต่าง ๆ ได้ และในท่ีสดุสามารถจ าแนกประเภทได้มีความสามารถทาง
ความคิด และความจ า ความสามารถในการใช้ และเข้าใจเหตผุล รู้จกัเชื่อมโยงความคิดให้มี
ความหมาย เข้าใจความหมายของประโยค และรูปร่างของค าได้ 

สภุทัรา คงเรือง (2560, 134) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบการอ่านท่ีเด็กควรเรียนรู้ ได้แก่                                              
1.  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ได้แก่ การรู้ทิศทางในการถือหนงัสือ การรู้

ส่วนประกอบของหนงัสือ และการดทิูศทางในการอ่าน 

2.  ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร ได้แก่ การรู้ว่าการอา่นกบัการเขียนสมัพนัธ์กนั การรู้จกัค า
คุ้นตา การรู้ว่าค าคืออะไรการรู้จกัตวัอกัษรตวัแรก และตวัสดุท้ายของค า และการรู้รูปร่างและ
ทิศทางของตวัอกัษร 

3.  ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน ได้แก่ การรู้ความหมายของเคร่ืองหมายค าพดู 
เคร่ืองหมายค าถาม และเคร่ืองหมายอศัเจรีย ์

4.  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเน และตรวจสอบการคาดคะเน ได้แก่ 
การคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพความหมายของค า โครงสร้างของ
ประโยคและ/หรือพยญัชนะต้นของค า 

Goodman (1971, 25-27 อ้างถึงใน มยรีุ กนัทะลือ,2543, 12) กล่าวถึงองค์ประกอบ
การอ่านไว้ดงันี ้                   

1.  ความรู้ทางภาษา (Linguistic knowledge) โดยในระยะแรกผู้อ่านจะเรียนรู้
ความสมัพนัธ์ภาพกบัตวัอกัษร และความหมายของค าต่อมาเมื่อผู้อ่านมีประสบการณ์ในการอ่าน
มากขึน้ก็จะสามารถอ่านเพื่อความเข้าใจได้มากขึน้                                             

2.  ประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกบัส่ิงท่ีอ่าน (Schema) ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกบัเนือ้หา 
และความรู้เดิมท่ีผู้อ่านมีอยู่   

3.  ความสมบูรณ์ของเนือ้เร่ือง (Conceptual or semantic sample tens) ผู้อ่านจะไม่
เข้าใจสิ่งท่ีอ่านหากเนือ้เร่ืองนัน้มีเนือ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ ยกเว้นในกรณีท่ีมีความรู้พืน้ฐาน
เกี่ยวกบัเนือ้เร่ืองท่ีอ่านมากอ่น        

4.  ความสามารถในการวิเคราะห์โครงสร้าง (Text schema) ของเร่ืองท่ีอ่านงานเขียน
แต่ละเร่ืองมีลกัษณะ และโครงสร้างท่ีแตกต่างกัน และยงัสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อตลอด จน
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วฒันธรรมของผู้ เขียนด้วยดงันัน้หากงานเขียนเสนอเร่ืองราวท่ีแตกต่างไปจากวฒันธรรม และ
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านการอ่านก็จะไม่ประสบผลส าเร็จ 

สรุปได้ว่าองค์ประกอบของการอ่าน คือ ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบั
ตวัอกัษร ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเน 
และตรวจสอบการคาดคะเน ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้น าองค์ประกอบด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านไป
ใช้การสร้างเคร่ืองมือประเมินการอ่านของเด็กวยัอนบุาลได้อย่างครอบคลมุ 
 พัฒนาด้านการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

ปัจจบุนัได้มีนกัการศึกษาเกี่ยวกบัการอ่านอย่างกว้างขวางมาก และมีการกล่าวถึง
ลกัษณะการเรียนรู้ ขัน้ตอน และระดบัพฒันาการของการอ่านไว้ดงันี ้
 ลักษณะการเรียนรู้การอ่าน                    

กมลรัตน์ คะนองเดช (2540) สรุปเกี่ยวกบัการอา่นว่า เด็ก ๆ เร่ิมตระหนกัว่าตวัหนงัสือ
เป็นส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติ มีความหมาย และใช้ประโยชน์ในส่ิงแวดล้อมของเขา เด็กจะเห็นผู้ใหญ่ใช้
ตวัหนงัสือในหลายลกัษณะ เช่น การอ่านหนงัสือพิมพ์ เขียนจดหมาย เขียนรายการซือ้ของ อา่น
รายการอาหาร อ่านป้ายชื่อร้าน หรือโลโก้สินค้า ส่ิงแวดล้อมท่ีเต็มไปด้วยหนงัสือ หรือส่ิงพิมพ์นีท้ า
ให้เด็กตระหนกัได้เร็วว่าตวัหนงัสือเป็นส่ิงพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ นัน้มีความหมาย และท าให้ได้ส่ิงท่ี
ต้องการ 

ฉันทนา ภาคบงกช (2537) ได้สรุปลกัษณะการเรียนรู้การอ่านไว้ดงันี ้             
1.  การเรียนรู้ด้านการอ่านเกิดขึน้เองตามธรรมชาติจากตวัหนงัสือต่าง ๆ ท่ีพบในสงัคม

รับตวั เช่น สญัญาณจราจรป้ายชื่อร้าน ราคาตามกล่องและซองสินค้าท่ีคณุเคย ป้ายประกาศ ฯลฯ  
2.  เด็กท่ีมีโอกาสอ่าน หรือเห็นตวัหนงัสือมาก ยอ่มมีโอกาสพฒันาด้านการอ่านได้

รวดเร็ว  
3.  เด็กเรียนรู้ด้านการอ่านได้ดี เมื่อส่ิงนัน้มีความหมายต่อเด็ก  
4.  การอ่านหนงัสือนิทานให้เด็กฟังอย่างสนกุสนานอยู่เสมอ ชว่ยให้เด็กพฒันาการอ่าน

ได้รวดเร็ว และรักการอ่าน  
5.  เด็กเรียนรู้ท่ีจะอ่านภาพจากนิทาน และค่อย ๆ เรียนรู้เสียงพยญัชนะจากตวัหนงัสือ

ในนิทาน  
6.  เด็กชอบอา่นข้อความท่ีผู้ใหญ่ช่วยเขียนถ่ายทอดความคิดของตนจากผลงานศิลปะ

ของตน  
7.  การมีโอกาสได้อ่านมากยอ่มน าไปสู่การพฒันาด้านการเขียนได้รวดเร็ว 
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บวับูชา และคณะ  (2538, 111) ได้กล่าวถึงลกัษณะการเรียนรู้ด้านการอ่านของเด็กว่า 
เด็กเร่ิมสนใจด้านการอ่านเขียนตัง้แต่อายุ 2-3 ขวบ จดุเร่ิมต้นของพฒันาการด้านการอ่าน คือ ส่ิงท่ี
อยู่รอบตวั ป้ายโฆษณาจากกล่องต่าง ๆ ป้ายจราจร ฯลฯ เด็กเร่ิมหาความหมายจากส่ิงเรานัน้ เด็ก
เรียนรู้การอ่านจากหนงัสือนิทาน เด็กเรียนรู้ว่าการอ่านเร่ิมต้นจากซ้ายไปขวา จากบรรทดับนมา
บรรทดัล่าง เด็กเรียนรู้ตวัอกัษรหรือค าศพัท์จากนิทานตามแต่ท่ีจะรับได้ และจะสะสมพฒันาการ
ด้านการอ่านมากยิ่งขึน้ 

สรุปได้ว่า เด็กวยัอนบุาลมีลกัษณะการเรียนรู้การอ่านได้ดี และรวดเร็วเป็นไปตาม
ธรรมชาติ เด็กจะต้องมีโอกาสในการอ่าน หรือเห็นตวัหนงัสือบ่อย ๆ จากการอ่านหนงัสือนิทาน 
จากส่ิงท่ีอยู่รอบตวั และได้รับการส่งเสริมการยอมรับสนบัสนนุจากผู้ใหญ่เป็นอย่างดี ซึ่งการวิจยัใน
ครัง้นีใ้ห้เด็กมีโอกาสในการอ่านหนงัสือจากกิจกรรมการวรรณกรรมและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั
วรรณกรรม เด็กจึงจะมีพฒันาการในการอ่านได้รวดเร็ว และรักการอ่านได้ 
 ขัน้ตอนของพัฒนาการในการอ่านของเด็กวยัอนุบาล 

การพฒันาการอ่านของเด็ก หรือผู้อ่านแต่ละคนจะมีทัง้ความคล้ายคลึงกนั และแตกต่าง
กนับ้างในรายละเอียด แต่จากการเฝา้ดพูฤติกรรมการอ่านของเด็ก หรือผู้อา่นท่ีเร่ิมเรียนการอ่าน
จะพบว่ามีพฤติกรรมหลายอย่างท่ีเหมือน ๆ กนั ในท่ีนีจ้ะกล่าวถึงรายละเอียดในขัน้ตอน
พฒันาการอ่านต่าง ๆ ของเด็กท่ีเร่ิมเรียนก็อาจมพีฤติกรรมบางอย่างเข้าข่ายการพฒันานีก้็ได้
เช่นกนั 

มยรีุ กนัทะลือ  (2543, 16-17) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการพฒันาการอ่านเป็นดงัต่อไปนี ้ 
1.  ขัน้ก่อนท่ีจะสามารถอ่านได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ การเรียนรู้การอ่านในขัน้นีจ้ะเป็น

การเรียนรู้เบือ้งต้นถึงความสมัพนัธ์ของตนเองกบัหนงัสือว่าหนงัสือคืออะไร และควรจะปฏิบติัต่อ
หนงัสือนัน้ ๆ อย่างไร ในขัน้นีเ้ด็กจะไม่สามารถอา่น หรือท าความเข้าใจหนงัสือได้ด้วยตนเอง 
จะต้องมีผู้อื่นเข้ามาช่วยสามารถแยกย่อยออกได้เป็น 3 ระยะ คือ 

1.1  ระยะการเร่ิมเรียนรู้ เป็นขัน้เร่ิมตัง้แต่เกิดซึ่งเด็ก หรือผู้อ่านจะยงัไม่รู้จกัหนงัสือ
หรือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ ว่าคืออะไร แต่จะเรียนรู้ขึน้ทีละน้อยจากประสบการณ์ จากสภาพแวดล้อมจะ
ศึกษาว่าถือหนงัสืออย่างไร แม้จะเร่ิมจากการกลบัหวัท้ายบ้างก็ตาม                  

1.2  ชว่งระยะท่ีเด็กเร่ิมมีความรู้สึกเหมือนตนเองเป็นผู้อ่าน ในขัน้นีเ้ด็กโดยทัว่ไปอายุ
ประมาณ 2 ขวบจะสามารถถือหนงัสือได้ถกูทิศทาง ทราบว่าควรอา่นจากซ้ายไปขวา จากบนลง
ล่าง เปิดหนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าสุดท้าย เด็กเร่ิมให้ความสนใจรูปภาพและเกิดความสนใจ
ความหมายของภาพต่าง ๆ 
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1.3  จะเป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมเรียนรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร เด็กจะเร่ิมมีความสามารถในการท า
ความเข้าใจตวัอกัษร และเสียงต่าง ๆ ตลอดจนการน าไปใช้ในการอ่าน เร่ิมรู้จกัค า และน าไปใช้ได้ 
จ าค าบางค าเป็นพิเศษ เช่น ชื่อตวัเองและค าท่ีพบบ่อย ๆ เด็กจะเรียนรู้ และสร้างความหมาย 
ตลอดจนสามารถน าไปใช้ได้ถกูต้องก่อนค าอื่น ๆ 

2.  ขัน้สามารถอา่นได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ ในเด็กจะมีความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษรเสียง 
และระบบภาษามากขึน้ ทราบความหมายของค า และสามารถอ่านค าง่าย ๆ ในหนงัสือท่ีไม่เคย
อ่านมาก่อนเร่ิมเกิดความเชือ่มัน่ในการท่ีจะน าความสามารถทัง้หมดในการอ่านมาใช้เพื่ออ่านใน
ส่ิงท่ีตนต้องการจะอ่านในขัน้นี ้สามารถแบ่งย่อยออกเป็น 3 ระยะ เช่นกนั คือ 

2.1  ระยะท่ีมีความมัน่ใจในการน าตวับ่งชีใ้นระบบภาษาต่าง ๆ มาใช้ร่วมกนัใน 
กระบวนการอ่าน เร่ิมมีความอยากอา่นมากขึน้ อยากอ่านให้ผู้อื่นฟังทกุครัง้ท่ีมีโอกาส มี
ความสามารถเข้าใจค า ๆ หน่ึงซึ่งใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ระยะนีจ้ะเกิดขึน้ในช่วงสัน้ ๆ จากนัน้
เด็กก็จะสามารถอ่านได้อย่างธรรมชาติ 

2.3  ระยะท่ีสองนีเ้ด็กหรือผู้อ่านจะมีความสามารถในการอ่านได้อย่างเป็นอิสระมาก
ขึน้สามารถอ่านได้ด้วยตนเอง และสนใจที่จะอ่านเพื่อความพอใจของตนเองมากกว่าท่ีจะอ่านให้
ผู้อื่นฟังเหมือนในระยะท่ีผ่านมา 

2.4  ระยะท่ีมีทกัษะการอ่าน ผู้อา่นท่ีพฒันามาถึงระยะนีจ้ะเป็นผู้ ท่ีมีความสามารถ
ในการอ่านระดบัท่ีเลือกส่ิงท่ีต้องการอ่านได้ด้วยตนเองโดยมีพืน้ฐานมาจากประสบการณ์ส่วนตวั 
ท่ีต้องการจะค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมในส่ิงท่ีสนใจ 

3.  ความบกพร่องบางประการในการอา่น ขัน้ตอนความสามารถในการอ่านของผู้อ่าน
มกัจะผ่านเป็นล าดบัขัน้ ดงัท่ีกล่าวข้างต้นบางคนอาจจะพฒันาไปตามล าดบัอยา่งราบร่ืน แต่บาง
คนอาจจะต้องใช้เวลายาวนานในบางขัน้ตอน หรือใช้เวลาสัน้กว่าผู้อื่นในบางขัน้ตอนแต่ก็สามารถ
ผ่านไปได้ด้วยดีตามล าดบั แต่บางคนอาจเกิดปัญหา ไม่สามารถพฒันาผ่านขัน้ตอนการ
พฒันาการอ่านไปได้ จะต้องได้รับการช่วยปรับปรุง ชีแ้นะจึงจะสามารถประสบความส าเร็จ 
ข้อบกพร่องของผู้อา่นกลุ่มนีม้ักจะเกดิจาก 

3.1  เด็กกลุ่มนีไ้ม่พยายามท าความเข้าใจเนือ้เร่ืองตามตวัอกัษรท่ีปรากฏจะให้ความ
สนใจรูปภาพประกอบมากกว่า และเล่าเร่ืองตามจินตนาการจากภาพ 

3.2  เป็นกลุ่มท่ีมีพฤติกรรมตรงข้ามกบักลุ่มแรก จะเป็นผู้ ท่ีเน้นด้านการอ่านออก
เสียงของพยญัชนะ หรือค าต่าง ๆ ท่ีถกูต้องสมบรูณ์ท่ีสดุทัง้ท่ีบางครัง้ก็ไม่ทราบความหมาย 
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3.3  ไม่เกิดความสนใจไม่เห็นความส าคญัของการอ่าน ว่าจะเป็นบนัไดไปสู่ความรู้
ต่าง ๆ ของตนในอนาคต จะพยายามหลีกเล่ียงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกบัการอ่านทัง้สิน้ 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2553, 3) ได้กล่าวถึงขัน้พฒันาการด้าน
การอ่านของเด็กปฐมวยัไว้ดงันี ้

1.  การอ่านขัน้แรกเร่ิม (Emergent reading) เด็กจะดหูนงัสือเร่ืองท่ีชอบพดูข้อความใน
หนงัสือด้วยภาษาของตน ท าท่าทางเหมือนอ่านหนงัสือโดยไม่สนใจข้อความตามล าดบัของเร่ือง 
จบัใจความ และตรวจสอบความถกูต้องของเนือ้เร่ืองโดยการใช้ประสบการณ์เดิมของตนอ่านเร่ือง
สัน้ ๆ ท่ีบอกให้ผู้ใหญ่บนัทึกให้ อ่าน และเขียนตัวขีดเขียนรวมทัง้อ่าน และพยายามคดัลอก หรือ
เขียนทบัตวัอกัษรของผู้ใหญ ่

2.  การอ่านขัน้แรกเร่ิมในระยะก้าวหน้า (Advanced emergent reading) เด็กจาก
กวาดตามองข้อความตามบรรทดั ดขู้อความท่ีมตีวัหนงัสือตวัใหญ่ ตรวจสอบความถกูต้องโดยการ
เดาจากประสบการณ์เดิม และจากการชีแ้นะ อา่นข้อความท่ีมีตวัอกัษร และค าท่ีเห็นอยู่เป็นประจ า 
และหาคนัท่ีมีตวัอกัษรท่ีคล้ายคบกนัโดยการตรวจสอบจากจดุท่ีเร่ิมต้นของประโยค 

3.  การอ่านในระยะท่ีก าลงัจะก้าวไปสู่การอ่านขัน้ต้น (Emergent to early reading)
เด็กจะรู้จกัค าท่ีอยู่ในชีวิตประจ าวนัเมื่อเห็นค านัน้ในบริบท หรือส่ิงแวดล้อม รู้จกัการคาดเดาค า
ใหม่โดยดูรูปประโยค และความหมายกวาดสายตาถกูทิศทางเมื่อมองข้อความท่ีคุ้นเคย ชีแ้ละบอก
ชื่อของตวัอกัษรส่วนใหญ่ได้ พิจารณาตวัอกัษรบางตวั และบอกวา่คือตวัอะไร พยายามคดัลอก 
และตกแต่งรูปร่างของตวัอกัษรและจ าค าบางค าท่ีมีพยญัชนะต้นเหมือนกนัได้ 

4.  การอ่านขัน้ต้น (Early reading) เด็กจะชี ้หรือกวาดตามองจดุเร่ิมต้น และจดุจบของ
ค าบางค า ใช้เสียงพยญัชนะต้นท่ีรู้จกัในการคาดเดา และตรวจสอบค าท่ีอ่าน บอกข้อสงัเกตท่ีแสดง
ว่ารู้ว่าค า ๆ เดียวกนัสามารถผสมกบัค าอื่นกลายเป็นค าใหม่ได้ คดัลอก หรือเขียนส่ือความหมาย
โดยใช้ภาษาง่าย ๆ ของตนเอง ใช้รูปประโยคท่ีถกูต้อง และกลบัมาอ่านข้อความของตนได้ รวมถงึชี ้
หรือกวาดตามองจดุเร่ิมต้น และลงท้ายของประโยค 

Brian (1992, 15-19) ได้กล่าวถึงขัน้ของพฒันาการด้านการอ่านดงันี ้
1.  ขัน้ก่อนการอ่าน ขัน้นีเ้ป็นขัน้ตอนท่ีส าคญัในการท่ีเด็กเรียนท่ีจะอ่าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 

2 ช่วงคือ 
1.1  ก่อนการอ่าน (Early emergent)ในขัน้นีเ้ด็กเรียนรู้การอ่านโดยใช้หนงัสือเป็น

แนวทาง ในการอ่านตามระดบัความสามารถ โดยการจ าเร่ืองราว รูปภาพในแต่ละบท การเปิด
หนงัสือจากซ้ายไปขวา 



50 
 

1.2  การแรกเร่ิมการอ่าน (Emergent reading)ในขัน้นีเ้ด็กเร่ิมเรียนรู้ในการแยกแยะ
เด็ก ๆ ได้ยินเร่ืองราว โครงกลอน และร้องเพลง เขาเร่ิมเรียนรู้ในการอ่าน และตอบสนองต่อ
เร่ืองราวในหนงัสือ 

2.  ขัน้การเร่ิมอา่น  (Early reading) เด็ก ๆ ในขัน้นีเ้ร่ิมเรียนการอ่านต้องการส่ือ และ
หนงัสือหลากหลายในการสนบัสนนุทกัษะในการอ่านอย่างมีระบบ เขาเรียนรู้เร่ืองราวในหนงัสือ 
และเร่ืองราวท่ีใช้ต้องเป็นเร่ืองราวในชีวิตประจ าวนั เรียนรู้และเข้าใจถ้อยค าท่ีเป็นประโยคว่าเป็น
ประเด็นส าคญัหรือเร่ืองท่ีส าคญัสามารถโยงภาพเข้ากบัค า หรือตวัหนงัสือ และเร่ิมใส่ใจกบัการ
ออกเสียงตามค า 

3.  ขัน้การอา่น  (Fluency reading) เด็กขัน้นีจ้ะเรียนอ่าน และเพิ่มพนูค าศพัท์เขา
ต้องการเวลาในการท่ีจะอ่านอย่างมีอิสระ การฝึกหดั และการจดัระบบด้วยตนเอง เด็กอาจจะไม่
มัน่ใจแต่พยายามท่ีจะจ าค า การสงัเกต และใช้ตวับ่งชี ้เช่น ในการออกเสียงจะเร่ิมพฒันาปรับปรุง
ในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ การพฒันาทกัษะทางภาษา และผลส าเร็จของเด็กจะ
ขึน้อยู่กบัพฒันาการขัน้ท่ี 1 เป็น ส าคญั 

Cochran and other (1994) ได้อธิบายพฤติกรรมการอ่านไว้ 5 ขัน้ ดงันี ้
1.  ขัน้เกิดความสงสยั (Magical stage) เด็กจะเรียนรู้วตัถปุระสงค์ของหนงัสือต่าง ๆ 

เร่ิมคิดว่าหนงัสือเหล่านัน้มีความส าคญั จ้องมองท่ีหนงัสือ หยิบจบัหนงัสือขึน้มาถือไว้บ่อยครัง้จะ
เป็นหนงัสือท่ีเขาชอบ 

2.  ขัน้เกิดแนวความคิด (Self-concept stage) เด็กพิจารณาตวัเองว่าเป็นผู้อ่าน เร่ิม
เข้าไปผกูพนักบักิจกรรมการอา่น อาจจะเสแสร้งอ่าน ให้ความหมายของหนงัสือจากรูปภาพต่าง ๆ 
หรือประสบการณ์เดิมใช้ภาษาคล้าย ๆ หนงัสือแม้ว่าจะไม่เข้ากบัเนือ้เร่ือง 

3.  ขัน้เชื่อมต่อการเป็นผู้อ่าน (Bridging reader stage) เด็กให้ความส าคญักบัตวัอกัษร
สามารถเลือกค าท่ีคุ้นเคย สงัเกตค าต่าง ๆ อ่านเร่ืองท่ีเขียนเองได้ อ่านตวัหนงัสือจากบทกวี เพลง
กลอนกล่อมเด็ก เด็กจะเชื่อวา่พยางค์และพยางค์ คือค าหน่ึงค าเกิดความขดัแย้งในการจบัคู่
ตวัอกัษร และเสียงอ่านเร่ิมระลึกถึงตวัอกัษร ได้ 

4.  ขัน้ทะยานสู่ผู้อ่าน (Take-off reader stage) เด็กเร่ิมใช้ 3 ระบบชีแ้นะเข้าด้วยกนั 
(เสียง ความหมาย โครงสร้างประโยค) เด็กต่ืนตัวกบัการอ่าน เร่ิมคุ้นเคยกบับริบทใส่ใจต่อ
ตวัหนงัสือท่ีอยู่รอบตวั และอ่านทกุ ๆ อย่างเช่น กล่องใส่อาหาร ฉลาก และเคร่ืองหมายต่าง ๆ เป็น
ต้น อนัตรายในขัน้นี ้คือ เด็กจะให้ความส าคญักบัตวัอกัษรแต่ละตวัมากไป 
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5.  ขัน้สามารถอา่นโดยไม่ต้องพึ่งพิง (Independent reader stage) เด็กสามารถอ่าน
หนงัสือต่าง ๆ ท่ีไม่เคยอ่านได้ สามารถให้ความหมายจากตวัหนงัสือ จากประสบการณ์เดิม และ
จากตวัชีแ้นะของผู้ เขียนได้ สามารถเข้าใจเร่ืองท่ีเกี่ยวข้องกบัประสบการณ์ได้ง่าย ๆ แต่จะเป็น
โครงสร้าง และเนือ้เร่ืองพืน้ ๆ เท่านัน้ 

สรุปได้ว่า พฒันาการด้านการอ่านของเด็กวยัอนบุาลจะด าเนินไปอย่างเป็นขัน้ตอน เด็ก
เร่ิมรู้จกัสงัเกตค าต่าง ๆ ท่ีเป็นพืน้ฐาน ครูและผู้ ท่ีเกี่ยวข้องกบัเด็กจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับขัน้ตอน
ในการพฒันาการอ่านของเด็กในช่วงหน่ึง ๆ โดยเด็กแต่ละวยัจะมีสมาธิจดจอ่ในการอ่านหนงัสือ
และการเล่น หรือท ากิจกรรมต่อเน่ืองแตกต่างกนั ดงันัน้ควรเลือกกิจกรรมให้เหมาะกบั
ความสามารถมีสมาธิจดจ่อตามวยัของเด็ก ซึ่งการวิจยัในครัง้นีไ้ด้น าพฒันาการด้านการอ่านของ
เด็กวยัอนบุาลมาใช้ในการพฒันาเคร่ืองมือประเมินการอ่านของเด็กวยัอนบุาลได้อยา่งสอดคล้อง
และเหมาะสมกบัความสามารถตามพฒันาการของเด็ก 
 ระดับพัฒนาการด้านการอ่าน 

ฉันทนา ภาคบงกช (2538) ได้กล่าวว่าความก้าวหน้าทางการอ่านในเด็กปฐมวยัจะ
ประเมินได้จากพฒันาการทางด้านการอ่านดงัต่อไปนี ้

1.  การแสดงออกเด็ก มีความสนใจอ่าน อย่างเป็นธรรมชาติ มีความกระตือรือร้น และ
มัน่ใจในการเขียนส่ิงแปลกใหม่ แสวงหานิทานใหม่ ๆ มาอ่าน 

2.  ความเป็นอิสระสามารถเลือกนิทานได้อย่างเหมาะสม แก้ปัญหาของตนเองได้ 

3.  ความเข้าใจพืน้ฐานทางภาษาสามารถรู้ค าศพัท์ท่ีจะพดูอย่างกว้างขวางคาดคะเนได้
ว่าส่ิงใดช่วยให้พบค าตอบได้สร้างสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์เก่ากับเร่ืองท่ีอ่านได้ 

4.  การพดูแสดงออกอยา่งมีความคล่องแคล่วอ่านให้เห็นอย่างมัน่ใจศนูย์เสียงแสดงถึง
ความเข้าใจและใช้วลี ประกอบได้ดี 

5.  มีเทคนิคการอ่านรู้ว่าหนงัสือประกอบด้วยข้อความ เมื่อพบว่าอ่านแล้วไม่เข้าใจจะ
พยายามแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

ส่วนความก้าวหน้าทางภาษาด้านความเข้าใจภาษาส าหรับเด็กปฐมวยั ฉันทนา ภาค
บงกช ได้เสนอแนะให้ประเมินได้จากลกัษณะดงัต่อไปนี ้

1.  ความสนกุสนาน ความก้าวหน้าท่ีจะทราบว่าการอ่านท่ีท าให้เกิดความสนกุสนาน 
ซึ่งสามารถพิจารณาได้จากการแสดงออกในเร่ืองการตอบสนองด้านอารมณ์ มีความปรารถนาท่ีจะ
ให้ผู้อื่นอ่านด้วยกนั และอ่านหนงัสือหลายเล่มเพิ่มขึน้ 
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2.  การสร้างสรรค์ ความก้าวหน้าทางภาษาด้านความเข้าใจของเด็กท่ีแสดงออกจาก
การเขียน เช่น การวาดการ์ตนู หรือวาดภาพต่อกนัเป็นเร่ืองราวเตรียมเทป และหนงัสือส าหรับอ่า 

3.  การน าเสนอ ซึ่งเด็กสามารถแสดงออกได้ดงันี ้1) เล่าถึงภาพท่ีวาด 2) มีท่าทางขณะ
อ่านนิทาน หรือค าคล้องจอง 3) แนะน าหรือโฆษณาหนงัสือ 

4.  ใช้ค าพดูแทนภาษาเขียน หรือภาษาท่ียาก 

5.  เลือกหนงัสืออ่าน และบอกได้ว่าเล่มใดน่าสนใจมากท่ีสดุเล่มใดมีประโยชน์มากท่ีสดุ
และบอกเหตผุลประกอบได้ 

6.  เล่นบทบาทสมมติหรือแสดงท่าทางประกอบการอ่าน 

7.  เสนอทศันะเกี่ยวกบัสงัคมและป่ันหาสภาพแวดล้อม 

8.  แปลงนิทานและค าคล้องจองแสดงเป็นละคร 
อญัชลี วงศ์หล้า (2533, 10-11) ได้กล่าวถึงพฒันาการด้านการอ่านตามแนวการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติไปวา่ในระยะแรกท่ีอ่านหนงัสือให้เด็กฟังเด็กจะตัง้ใจฟัง และดรููปภาพในแต่
ละหน้า ผู้อ่านควรชีค้ าท่ีอ่านไปเร่ือย ๆ โดยไม่บงัคบัให้เด็กดูตามเพราะในระยะต่อมาเด็กจะเร่ิม
สนใจค าอ่านเอง และพฒันาพฤติกรรมในการอ่านต่อไปตามล าดบั คือ 

1.  เร่ิมเข้าใจว่าตวัหนงัสือสามารถส่ือความหมายได้เหมือนภาษาพดู เด็กจะเลียนแบบ
ท่ีผู้ใหญ่อ่าน คือจะชีท่ี้ค าอ่าน และอ่านหนงัสือด้วยภาษาพดูของเขาเอง ซึ่งคนละใจความกบั
หนงัสือท่ีอ่านตอนแรกชีส้ะเปะสะปะไปท่ีค าต่าง ๆ ขณะอา่น และพฒันาจนสามารถชีไ้ด้ตาม
ทิศทางท่ีถกูต้องจากซ้ายไปขวา จากบรรทดับนลงมาบรรทดัล่าง อย่างนีเ้ร่ือยไปจนหมด
หน้ากระดาษแล้วจึงพลิกไปอ่านหน้าต่อไปทางซ้ายมือก่อน 

2.  ใช้ภาษาหนงัสือจะบรรยายภาพด้วยค าบางค าท่ีใช้ในหนงัสือ 

3.  บรรยายภาพในหนงัสือได้ถกูต้อง เด็กจะเร่ิมเรียนรู้ว่าค าบรรยายในแต่ละหน้า
จะต้องสอดคล้องกบัรูปภาพในหน้านัน้ 

4.  จ าประโยคต่าง ๆ ในหนงัสือได้เกือบหมด กล่าวคือ 

4.1  ค าบางค าท่ีจ าไม่ได้ก็จะใส่ค าพดูของตนเข้าไปแทน และยงัไม่สามารถชีค้ าท่ี
อ่านเป็นค า ๆ ท่ีถกูต้องได้ 

4.2  ต่อมาเมื่อจ าค าทกุค าในหนงัสือได้ก็จะสามารถอ่านค าในแต่ละบรรทดัได้
ถกูต้อง แต่ยงัไม่สามารถชีค้ าได้ถกูต้องทกุค า 
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5.  อ่านได้อย่างแท้จริงเมือ่อ่าน และชีค้ าในหนงัสือเล่มนัน้บ่อยขึน้ความสามารถในการ
อ่านจะพฒันาโดยใช้ความจ ามาวิเคราะห์ค า และสรุปกฎเกณฑ์ในการอ่านค านัน้ ๆ ด้วยตนเอง 
และใช้กฎเกณฑ์นีอ้่านค าต่าง ๆ ท่ีสนใจจนอ่านได้อย่างแท้จริงในท่ีสดุ 

สรุปได้ว่าระดบัพฒันาการด้านการอ่าน ซึ่งในระยะแรกอ่านหนงัสือให้เด็กฟังเด็กจะ
ตัง้ใจฟัง และดรููปภาพในแต่ละหน้า ผู้อ่านควรชีค้ าท่ีอ่านไปเร่ือย ๆ โดยไม่บงัคบัให้เด็กดตูาม
เพราะในระยะต่อมาเด็กจะเร่ิมสนใจค าอ่านเอง จะส่งเสริมให้เด็กอ่านตามธรรมชาติของเด็ก ไมม่ี
การบงัคบัเด็กแต่จะให้เด็กมีส่ิงแวดล้อมท่ีเต็มไปด้วยภาษา และหนงัสือจะพบว่าระดบัพฒันาการ
ด้านการอ่านของเด็ก จะเป็นไปตามขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ ซึ่งการวิจยัในครัง้นีไ้ด้น าพฒันาการ
ด้านการอ่านของเด็กวยัอนบุาลมาใช้ในการพฒันาเคร่ืองมือประเมินการอา่นของเด็กวยัอนบุาลได้
อย่างสอดคล้องและเหมาะสมกบัความสามารถตามพฒันาการของเด็ก 
 สภาพแวดล้อมการอ่าน 

สภาพแวดล้อมการอ่านมีอิทธิพลต่อการอา่นมากซึ่งมีนกัการศึกษาได้กล่าวถึง
ความส าคญัของสภาพแวดล้อมการอ่านไว้ดงันี ้
 ความส าคัญของสภาพแวดล้อมการอ่าน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2549, 2) สภาพแวดล้อมทัง้ท่ีบ้านและท่ีโรงเรียนจะมีอิทธิพลต่อ
การอ่านสงูมาก เช่น บุคคลใกล้ชิดชอบอ่าน ท่ีโรงเรียนมีหนงัสือดี ๆ ให้อ่าน มีห้องสมดุท่ีน่าเข้าไป
ศึกษาค้นคว้า มีกิจกรรมการอ่านท่ีน่าสนใจ และเหมาะสมกบัความพร้อมของเด็กอย่างต่อเน่ือง 
และสม ่าเสมอสภาพแวดล้อมการอ่านท่ีบ้าน 

นฤมล เนียมหอม (2559) การจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานได้มีการจดั
สภาพแวดล้อมเพิ่มเติมเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ ดงันี ้1) มีวรรณกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับเด็ก
ปฐมวยัจ านวน 8-10 เท่าของจ านวนเด็ก 2) มีการจดัวางหนงัสือท่ีจดัแสดงตามหน่วยการเรียนรู้  
3) มีการจดัวางหนงัสือไว้ให้เด็กเลือกอ่านอย่างอสิระ 4) มีการจดักิจกรรมต่อเน่ืองจากการอ่านใน
แต่ละหน่วยการเรียนรู้ 5) มีการอ่านออกเสียงให้เด็กฟังทกุวนัทัง้ในลกัษณะกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย 

มีเดีย จฬุา (2549, 14) ครอบครัวเป็นสถาบนัท่ีเล็กท่ีสดุแต่มีบทบาทท่ียิ่งใหญ่ในการ
ส่งเสริมนิสยัรักการอ่าน เพราะเป็นสถาบนัแรกท่ีจะปลกูฝังนิสยัรักการอ่านให้แก่เด็ก ๆ บุคคลใน
ครอบครัวไม่ว่าจะเป็นพ่อแม ่ปู่ ย่า ตายาย ผู้ปกครองควรมีบทบาทในการส่งเสริมให้ลกูหลานรัก
การอ่านโดยเร่ิมต้นจากการอ่านหนงัสือส าหรับเด็ก หรือหนงัสือนิทานให้เด็กฟังเพราะหนังสือ
เหล่านีม้ีถ้อยค า และจงัหวะท่ีไพเราะออ่นหวานนุ่มนวล และมีภาพประกอบสีสนัสวยสดุงดงาม
เป็นส่ิงกระตุ้นความสนใจเด็กได้เป็นอย่างดี และท่ีส าคญัครอบครัวจะต้องจดัสภาพแวดล้อมให้เด็ก
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ได้สมัผสักบัการอ่านอยู่เสมอในชีวิตประจ าวนั พอ่แม่หรือบุคคลในครอบครัวต้องเป็นแบบอย่างท่ีดี
แล้วเด็กก็จะซึมซบันิสยัรักการอา่นตัง้แต่เด็ก 

เอเอสทีวี ผู้จดัการออนไลน์ (2552) จากพระราชนิพนธ์เร่ือง”แม่”สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสดุาฯสยามบรมราชกุมารี ทรงเล่าถึงวิธีการซึ่งสมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ 
ทรงใช้อบรมพระราชโอรส และพระราชธิดานัน้ได้สะท้อนถึงกลวิธีสร้างนิสยัรักการอ่านในสมเด็จ
พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถอนัเป่ียมไปด้วยศาสตร์ และศิลป์ โดยอาจสงัเคราะห์ออกเป็น 10 
วิธีการ ท่ีประชาชนสามารถน าไปปรับใช้เพื่อสร้างเสริมนิสยัรักการอ่านในครอบครัวของตนได้ดงันี ้   

1.  ใช้เวลาสบายสบายของครอบครัวเพื่อส่งเสริมการอ่าน 
2.  เลือกหนงัสือดีมีท่ีสนกุมาเล่าให้เด็กฟัง 
3.  ให้เด็กได้รู้เร่ืองราวหลากหลายจากพหวุฒันธรรม 
4.  มีกจิกรรมพฒันาทกัษะการคิด 
5.  ใช้ทกัษะนาฏการในการเล่า 
6.  ใช้กจิกรรมศิลปะเชื่อมโยงกบัการอา่น 
7.  สอนให้เด็กรู้จกัสกดัความรู้และจบัใจความส าคญั 
8.  ต่อยอดจากประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน 
9.  น าเด็กสู่โลกแห่งวรรณคดี 
10.  พฒันาทกัษะไพรัชภาษาพาสู่โลกกว้าง 
Heath (2009) ได้กล่าวถึงการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้อ านวยต่อการอ่านท่ีบ้าน ซึ่งเป็น

ส่ิงท่ีส าคญัยิ่งต่อการสร้างนิสยัรักการอ่านในเด็ก การเติบโตทางด้านการศึกษาและพฒันาการของ
เด็กดงันี ้คือศึกษาความสนใจของลกู และเสาะแสวงหาหนงัสือท่ีตรงกบัความสนใจจะท าให้เกิด
แรงจงูใจท่ีดีเยี่ยม การส่งเสริมการอ่านโดยการจดัเตรียมหนงัสือท่ีมีความหลากหลายรวมถึงเนือ้หา 
และลกัษณะของหนงัสือท่ีเด็ก ๆ ชอบ เช่น หนงัสือ ป๊อบ-อพั หนงัสือท่ีมีกิจกรรมในตวัเล่ม เป็นต้น 
ส่ิงเหล่านีไ้ม่เพียงแต่ดึงความสนใจของเด็ก ๆ ให้มีต่อการอ่าน และการเรียนแต่ยงัเพิ่มพนูทกัษะ
ประสาทการเคล่ือนไหวร่างกายของเด็ก ๆ ด้วยซึง่อาจเก็บรวบรวมหนงัสือท่ีมีระดบัการอา่นท่ีสงู
หรือต ่ากว่าระดบัทกัษะการอ่านของเด็กก็ได้ เพราะจะช่วยให้เด็กสนกุ อยากอ่าน ไม่เบื่อ และ
พฒันาทกัษะการอ่านขึน้ไปอีก ในเวลาเดียวกนัมีหนงัสือท่ีทนัสมยั ส่ิงต่อไปท่ีสามารถสร้าง
สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้อ านวยต่อการอ่านท่ีบ้าน และสนบัสนุนการอ่านท่ีบ้าน นัน่คือการจดัเตรียมท่ี
ส าหรับการอ่าน เช่น ตกแต่งสถานท่ีตามท่ีเห็นว่าดี และเหมาะสม และสามารถวางของเล่นท่ีเด็ก
อยากเล่นไว้สกัชิน้สองชิน้ตรงท่ีอ่านหนงัสือก็ได้มมุท่ีอ่านหนงัสือ ควรจะมีเก้าอี ้ท่ีนัง่สบาย โต๊ะ 
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และอปุกรณ์การเขียน และวาดรูป พร้อมวธีินีช้่วยให้ในขณะท่ีเด็กอ่านเด็กสามารถจดบนัทึกหรือ
แม้แต่วาดรูปเกี่ยวกบัส่ิงท่ีเด็กอ่าน เด็กจะชอบมท่ีีท่ีอ่านหนงัสือของเค้าเองเป็นส่วนตวั และท่ี
ส าคญัเป็นท่ีท่ีเค้าตกแต่งสร้างสรรค์ในสไตล์ท่ีตวัเองชอบ นอกจากนีย้งัต้องรวมถึงการให้ก าลงัใจ
ในการอ่านนัน้ คือ พ่อแม่ นัง่อ่านกบัลกู และอ่านให้ลกูฟัง ถ้าพ่อแม่ใช้เวลาว่างในการอ่านมากกว่า
ท าส่ิงอื่น ซึ่งเด็กจะสงัเกตได้จากท่ีพ่อแม่เป็นแบบอย่าง และกจ็ะปฏิบติัตามอย่างโดยไม่มีการ
บงัคบั นัน้เป็นส่ิงท่ีพ่อแม่ได้ปลกูฝังนิสยัรักการอ่าน 

สรุปได้ว่าความส าคญัของการสภาพแวดล้อมการอ่านเป็นส่ิงจ าเป็นในการส่งเสริมการ
อ่านให้เด็กวยัอนบุาล เมื่อมีสภาพแวดล้อมท่ีดีเอือ้ต่อการเรียนรู้ มีท่ีส าหรับให้นัง่อ่านมีหนงัสือหรือ
นิทาน มีโต๊ะ และอปุกรณ์การเขียน และวาดรูป ซึ่งเป็นส่ิงท่ีส าคญัยิ่งต่อการสร้างนิสยัรักการอ่าน
ในเด็ก เด็กจะเกิดความรู้สึกอยากอ่าน อยากร่วมกิจกรรม แล้วการท ากจิกรรมการอา่นกลายเป็น
กิจกรรมแห่งความสขุท่ีเด็กอยากจะท าโดยไม่ต้องบงัคบั ซึ่งการวจิยัในครัง้นีไ้ด้มีการจดั
สภาพแวดล้อมโดยห้องเรียนท่ีจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ต้องมีการจดัวาง
วรรณกรรมท่ีเหมาะสมกบัเด็กวยัอนบุาล มีการปรับเปลี่ยนหนงัสือท่ีจดัแสดงตามหน่วยการเรียนรู้ 
และจดัเวลาให้เด็กมีโอกาสเลือกอ่านอย่างอิสระตามโอกาส 
 ความหมายและความส าคัญของนิสัยรักการอ่าน 

นกัการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายและความส าคญัของนิสยัรักการอ่านไว้ดงันี ้
ฉวีวรรณ คหูาภินนัท์ (2542, 55) ได้ให้นิยาม นิสัยรักการอ่าน ไว้ดงันี ้การชอบอ่านจน

เป็นนิสยัเมื่อมีเวลาว่างจะชอบอ่านมากกว่าท าอย่างอื่น และชอบอา่นหนังสือทกุชนิดทกุประเภท 
ทัง้หนงัสือท่ีให้ความบนัเทิง และสารคดี คนท่ีอ่านหนงัสือตลอดเวลาเรียกว่า"หนอนหนงัสือ" 

ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์ (2542, 34) อธิบายว่า นิสยัรักการอ่าน หมายถึง การใฝ่มุ่งมัน่ใน
การอ่านและอ่านจนเคยชิน อา่นจนเป็นนิสยั แม้บางครัง้จะมีปัญหาและอุปสรรคต่อการอ่านบ้างก็
ไม่ย่อท้อ คนท่ีมีนิสยัรักการอ่านย่อมอ่านวสัดบุนัทึกความรู้ทกุประเภท ไม่ว่าจะเป็นหนงัสือ 
ส่ิงพิมพ์อื่น ๆ ป้ายโฆษณาประชาสมัพนัธ์ต่าง ๆ หรือแม้แต่กระดาษห่อของ สามารถอ่านได้ทกุ
สถานท่ี ทกุโอกาส 

สกุณี เกรียงชยัพร (2548, 9) ได้ให้ความหมายของ นิสยัรักการอ่านไว้วา่ หมายถึง 
พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงออกถึงความชอบอ่านหนงัสือ ความตัง้ใจ และต้องการที่จะอ่าน เป็น
พฤติกรรมที่ได้รับการฝึกฝนเป็นเวลานานจนกลายเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสนใจ หรือ
ชอบท่ีจะอ่าน ได้แก่ การอา่นหนงัสือทกุท่ีเมื่อมีเวลา และโอกาส มีความต้องการจะอ่านเองโดยไม่
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มีความจ าเป็นมาบงัคบั มีความรู้สึกพอใจที่จะอา่นอย่างไม่มีสิน้สดุ และมีทศันคติทางบวกเกี่ยวกบั
การอ่าน 

อาทิตยา เผ่าพงษ์คล้าย (2553) นิสยัรักการอ่าน หมายถึง การกระท าของนกัเรียนท่ี
แสดงออกถึงความชอบอ่าน การใฝ่มุ่งมัน่แต่การอ่านและอ่านจนเคยชิน เป็นคณุลกัษณะท่ีได้รับ
การฝึกฝนเป็นเวลานานจนกลายเป็นนิสยั การชอบอา่นจนเป็นนิสยัเมื่อมีเวลาว่าง โดยจะอ่านทกุ
ครัง้เมื่อมีโอกาสและหาโอกาสเพื่ออ่าน ชอบอ่านหนงัสือหรือวสัดกุารอ่านทกุชนิดทกุประเภทอ่าน
โดยไม่เลือกเวลาและสถานท่ีเมื่อมีเวลาว่าง มีความต้องการท่ีจะอ่านเองโดยไม่ต้องให้ความจ า
เป็นมาบงัคบั มีความรู้สึกพอใจที่จะอ่านอย่างไมม่ีท่ีสิน้สุด อ่านโดยไม่ต้องรอความอนเุคราะห์หรือ
พึ่งพาคนอื่น โดยเป็นการอ่านท่ีกระท าอย่างสม ่าเสมอ พฤติกรรมที่บ่งบอกให้ทราบว่าบุคคลมีนิสัย
รักการอ่าน ตวัอยา่ง เช่น การใช้เวลาว่างโดยการอ่านหนงัสือ การซือ้หรือยมืหนงัสือมาอ่าน หา
โอกาสเพื่ออ่าน การใช้บริการห้องสมดุ แสดงความคิดเกี่ยวกบัส่ิงท่ีอ่าน    

ความส าคญัของนิสยัรักการอ่านซึ่งควรปลกูฝังให้เกิดขึน้แก่เด็กปฐมวยัมีนกัศึกษาได้ให้
ความส าคญั ดงันี ้

เครือวลัย์ ศภุรัชฎเดช (2552, 20) กล่าวว่าพฤติกรรมรักการอ่านเป็นส่ิงส าคญัส่ิงหน่ึงท่ี
จะช่วยสร้างความส าเร็จในการด าเนินชีวิต เพราะหากบุคคลนัน้มีพฤติกรรมรักการอ่านก็ย่อมจะ
อ่านเป็นนิสยั และช่วยในการพฒันาสติปัญญาโดยเฉพาะผู้ ท่ีมีความสามารถในการอ่านเป็นพิเศษ
ก็ย่อมจะมีโอกาสเจริญก้าวหน้าในอาชีพ และชีวติมากขึน้ทัง้นีเ้พราะโลกในปัจจบุนัได้จดัว่าเป็น
โลกของการอ่านซึ่งมีการอา่นแทรกอยู่ในกิจกรรมทกุประเภท ส่ิงท่ีต้องอ่านจึงมีมาก และใน
ชีวิตประจ าวนัของเราท่ีจ าเป็นต้องอ่านอยู่เสมอเพื่อความรู้ ความสามารถ และเปิดโลกทศัน์ให้
กว้างขวาง 

ฉวีวรรณ คหูาภินนัท์ (2542, 2-3) กล่าวว่านิสยัรักการอ่านมีความส าคญัอย่างมาต่อ
การพฒันาคณุภาพของมนษุย์ซึ่งต้องเร่ิมจากการสร้างความสนใจในการอ่านของเด็ก และส่งเสริม
การอ่านตัง้แต่ก่อนเข้าโรงเรียนในปัจจบุนัวิทยาการต่าง ๆ เจริญก้าวหน้าไปอยา่งรวดเร็ว มี
ผู้ เชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ พบว่าการสร้างความสนใจในการอ่านมีความส าคญัมากควรเร่ิมตัง้แต่เป็น
ทารกอยู่ในครรภ์มารดา จึงจะมีผลต่อสมองของเด็ก และเมื่อเติบ โตเป็นผู้ใหญ่จะท าให้ประสบ
ความส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียน ประสบความส าเร็จในชีวิตหน้าท่ีการงาน และมีนิสยัรักการอ่าน
ติดตวัตลอดไป 
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ประดิษฐา เสถียรมงคลกิจ (2549, 6) กล่าวว่าพฤติกรรมรักการอ่านมีความส าคญัมาก
ต่อนกัเรียนเพราะว่าเป็นส่ิงท่ีมีคณุค่านอกเหนือจากการอา่นเพื่อแสวงหาความรู้แล้วการอ่านยงัท า
ให้เพลิดเพลิน ช่วยให้เป็นผู้มีประสบการณ์กว้างขวาง มีความเข้าใจในตนเองและผู้ อื่น 

เยาวภา เดชะคปุต์  (2542, 74) กล่าวว่าการอ่านของเด็กปฐมวยั หรือการเตรียมความ
พร้อมในการอ่านมีความส าคญัเน่ืองจากก่อนท่ีเด็กจะเร่ิมอ่านควรมีการเตรียมความพร้อมเสียก่อน 
เด็กควรเร่ิมต้นอ่านเมื่อมีความพร้อมซึ่ง หมายความถึงว่าเด็กเรียนด้วยความเข้าใจ และมี
ความสามารถท่ีจะเข้าใจสญัลกัษณ์ท่ีอา่น วิธีอ่านควรขึน้อยู่กบัความสนใจ และวิธีการของเด็กแต่
ละคน การส่งเสริมการพดูจะเป็นพืน้ฐานส าคญัของการส่งเสริมการอ่าน 

ส าเร็จ จนัทร์โอกุล  (2544,13) กล่าวว่าการอ่านเป็นเคร่ืองมือในการพฒันามนษุย์ช่วย
ให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ช่วยให้เด็กสามารถก้าวเข้าสู่โลกของการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ทกัษะ
การอ่านจึงมีความส าคญัและจ าเป็นทกัษะการอา่นจะเกิดขึน้ได้นัน้มียทุธศาสตร์ 2 ประการ คือ
สร้างนิสยัการอ่านท่ีต้องสร้างให้เกิดกบัเด็กตัง้แต่ยงัเล็ก ๆ และต้องมีกิจกรรมที่สอดคล้องให้เกิด
นิสยัรักการอ่าน  

สรุปได้ว่า นิสยัรักการอ่าน หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าท่ีแสดงออกถึงการใฝ่
มุ่งมัน่ ความชอบและความสนใจในการอ่านจนเคยชินจนติดเป็นนิสยั เป็นพฤติกรรมที่ฝึกฝนมา
เป็นเวลานานโดยไม่มีส่ิงใดมาบงัคบั สามารถอา่นหนงัสือได้ทกุประเภท ทกุโอกาส และทกุสถานท่ี  

ความส าคญัของนิสยัรักการอ่าน คือ  พืน้ฐานส าคญัในการสร้างความส าเร็จในการ
ด าเนินชีวิตให้เจริญก้าวหน้า เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ ช่วยให้มีประสบการณ์กว้างขวาง และชว่ย
ให้เกิดความเพลิดเพลิน ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้เห็นถึงความส าคญัของนิสยัรักการอ่านจึงช่วย
ปลกูฝังให้เกิดขึน้ตัง้แต่เด็กปฐมวยัผ่านการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
และได้น าความหมายของนิสยัรักการอ่านมาสู่การพฒันานิยามศพัท์ของตวัแปรตามให้ชดัเจนมี
ความตรงตามทฤษฎี  
 พฤติกรรมรักการอ่าน 

นกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงพฤติกรรมรักการอ่านท่ีแสดงว่าเด็กมีนิสยัรักการอ่าน 
ดงันี ้

กนกอร พนัธ์เถระ (2537) กล่าวถึงพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความสนใจในการ
อ่าน รักการอา่นพร้อมท่ีจะอ่านไว้ดงันี ้

1.  ขอให้ผู้ใหญ่อ่านหนงัสือให้ฟัง 
2.  อ่านหนงัสือกบัผู้ใหญ่ได้นานพอเหมาะกบัวยั 
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3.  เปิดหนงัสืออ่านตามล าพงั 
4.  เปิดหนงัสือและเล่าเร่ืองให้เพื่อนฟัง 
5.  เลือกและแนะน าหนงัสือมาให้ผู้ใหญ่อ่านให้ฟัง 
6.  พดูคยุแสดงความเห็นต่อภาพสญัลกัษณ์ตวัหนงัสือในขณะท่ีผู้ ใหญ่ถาม 
7.  พดูคยุแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัสญัลกัษณ์หรือตวัหนงัสือในขณะท่ีอ่านโดยผู้ใหญ่

ไม่ต้องถาม 
ฉันทนา ภาคบงกช (2537ก, 3) กล่าวถึงพฤติกรรมรักการอ่านดงักล่าวว่ามีพฤติกรรม

เปิดหนงัสือทีละหน้าฟังตามล าดบั สนใจฟังนิทานท่ีผู้อื่นอ่านให้ฟังกวาดสายตาจากซ้ายไปขวา 
จากบนลงล่าง 

ดวงพร พวงเพ็ชร์ (2541) กล่าวว่า พฤติกรรมที่บง่บอกให้ทราบว่า บุคคลมีนิสยัรักการ
อ่าน เช่น การใช้เวลาว่างในการอ่านหนงัสือ การซือ้หนงัสือมาอา่น หาโอกาสเพื่อการอา่นการ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัส่ิงท่ีได้อ่าน การใช้บริการห้องสมดุ และการก าหนดจดุประสงค์ในการ
อ่าน เป็นต้น ซึ่งองค์ประกอบของบุคคลท่ีมีนิสยัรักการอ่านต้องประกอบด้วยลกัษณะต่าง ๆ 4 
ประการดงันี ้

1.  การอ่านอย่างสม า่เสมอ หมายถึง การอา่นทกุครัง้ท่ีมีโอกาส การใช้เวลาว่างในการ
อ่าน โดยไม่เลือกเวลาสถานท่ี ต้องการอ่านโดยไม่มีความจ าเป็นมาบงัคบั  พอใจอ่านอย่างไมม่ีท่ี
สิน้สดุ อ่านโดยไม่ต้องรอความอนเุคราะห์ หรือพึ่งพาคนอื่น 

2.  การอ่านหนงัสือหลายประเภท หมายถึง การอ่านหนงัสือให้เข้าใจในเร่ืองเดิมจาก
หนงัสือหลายเล่ม หรือหลายแหล่ง อ่านเนือ้หาหลายประเภท ไม่ว่าจะเป็นหนงัสือเรียน หนงัสืออ่าน
เล่น ข่าวเหตกุารณ์บ้านเมือง เร่ืองตลกเบาสมอง บนัเทิงคดี หรือสารคดี อ่านหลายประเภทของ
ส่ิงพิมพ์ เช่น อ่านจากทัง้หนงัสือ วารสาร หนงัสือพิมพ์ หนงัสืออ้างอิง หรือใบปลิว เป็นต้น การอา่น
ประเภทของส่ิงพิมพ์ ก็อ่านจากหลายเล่มหรือหลายฉบบั เพื่อจะได้ทราบความคิดหรือเร่ืองเดียวกนั
แต่จากผู้แต่งหลายคน หรือจากผู้แต่งคนเดียวท่ีมีผลงานในเร่ืองเดียวกนัมากกว่า 1 ชิน้รวมทัง้มี
การอ่านจากหลายแหล่ง ไม่ว่าจะเป็นจากห้องสมดุ อ่านหนงัสือท่ีมีอยู่ในบ้าน ซือ้จากร้าน หรือแผง
หนงัสือ 

3.  การอ่านเนือ้หาท่ีมีประโยชน์ หมายถึง การเลือกอ่านเนือ้หาจากหนงัสือท่ีให้ความรู้
ความเพลิดเพลิน กล่อมเกลาจิตใจ พฒันาอารมณ์ ส่งเสริมประสบการณ์ เช่น ข่าวสารคดีเร่ืองตลก
เบาสมอง รวมทัง้เลือกไม่อ่านเนือ้หาจากหนงัสือท่ีไม่มีประโยชน์ รู้จกัก าหนดวตัถปุระสงค์ในการ
อ่าน อา่นจบัใจความส าคญัได้ 
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4.  การเห็นคณุค่าของการอา่น หมายถึง การรู้ถึงประโยชน์ของการอ่านท่ีมีต่อการใช้
ชีวิตประจ าวนั และการไขปัญหา รู้ว่าส่ิงท่ีอาจมปีระโยชน์ต่อตนเอง หรือผู้อื่นอย่างใด เช่น อ่าน
เพื่อให้ได้รับความรู้ อ่านเพื่อความบนัเทิง หรือจรรโลงใจ มีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน การรู้จกัดแูล
รักษาหนงัสือเพื่อให้ใช้ได้นาน น าความรู้ท่ีได้จากการอ่านมาใช้ให้เกิดประโยชน์ มีความเชื่อว่าการ
อ่านหนงัสือท่ีมีเนือ้หามีคณุค่าจะให้ประโยชน์ เช่น ความรู้ความบนัเทิงคติสอนใจ ส่วนการอ่าน
หนงัสือท่ีมีเนือ้หาไม่มีคณุค่าจะให้โทษ เช่น ความอาฆาตพยาบาท ท าให้เกิดความหลงผิด เป็นต้น 

ดารารัตน์  อทุยัพยคัฆ์ (2554) กล่าวถึงพฤติกรรมรักการอ่านของเด็กมีดงัต่อไปนี ้
1.  การน าหนงัสือให้ผู้ใหญ่ช่วยเล่าหรือตัง้ใจฟังครูเล่านิทานในแต่ละครัง้ 
2.  เลือกเข้ามมุหนงัสือนิทานแทนการเข้ามมุอื่น ๆ เมื่อท ากิจกรรม 
3.  มีความสนใจอ่านหนงัสือเป็นเวลานาน 
4.  มีความสนใจอ่านหรือดหูนงัสือทีละหน้าอย่างช้า ๆ ด้วยความสนใจ 
5  กระตือรือร้นหยิบหนงัสือมาอา่นด้วยตนเองโดยไม่มีใครบงัคบั 
ประทีป จินงี่ (2538, 5-6) พฤติกรรมการอ่านของเด็ก ได้แก่ ฟังผู้ใหญ่อ่านหนงัสือให้ฟัง 

มองผู้ใหญ่อ่านหนงัสือด้วยความสนใจ และท าท่าอ่าน บอกชือ่โลโก้หรือป้ายในส่ิงแวดล้อม
พยายามเล่าเร่ืองจากภาพหรือนิทานท่ีฟังแล้ว เล่าเร่ืองโดยไม่ดภูาพ 

พรพิมล มณีรัตน์ (2556) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบนิสัยรักการอ่าน ว่าบุคคลท่ีมีนิสยัรัก
การอ่านจะต้องชอบอ่านหนงัสือ อา่นได้บ่อย อ่านได้นานโดยไม่รู้สึกเบื่อหน่าย และมีความพึง
พอใจในการอ่านอย่างไม่มีท่ีสิน้สดุ มีความรู้สึกว่าการอ่านเป็นส่ิงจ าเป็นต่อชวีิต ท าให้น าความรู้ท่ี
ได้จากการอ่านมาพฒันาตนเองได้ จึงสรุปได้ว่าองค์ประกอบนิสยัรักการอา่น ประกอบด้วย ความ
สนใจใฝ่รู้ในการอ่าน ความสม ่าเสมอในการอ่าน และเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 

มลูนิธิไฮสโคป (HIGH/ Scope education foundation 1992, 13-14) กล่าวถึง
พฤติกรรมที่แสดงว่าเด็กสนใจในการอ่าน คือ เด็กขอร้องให้ผู้อื่นอ่านเร่ืองให้ฟังหรืออ่าน
เคร่ืองหมายสญัลกัษณ์ เด็กตอบค าถามเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาแล้ว หรือพดูซ า้เร่ืองท่ีอ่านมา
บางส่วน เด็กอ่านหนงัสือบ่อย หรือเล่าเร่ืองขณะท่ีพลิกกลบัไปท่ีหน้าเดิม 

ศภุวรรณ จนัทร์แก้ว (2556) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของลกัษณะนิสยัการอา่นไว้ 2 
องค์ประกอบ คือ 

1.  ความสนใจใฝ่รู้ในการอ่าน ประกอบด้วย 
1.1  กระตือรือร้นในการอ่าน 
1.2  ตัง้ใจอ่าน 
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1.3  แสวงหาความรู้ด้วยการอา่น 
2.  เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน ประกอบด้วย 
2.1  ความรู้สึกท่ีมีต่อการอ่าน 
2.2  ความคิดเห็นท่ีมีต่อการอ่าน 
2.3  ชื่นชมคณุค่าของความรู้จากการอ่าน 

Asep Suhana and Acep Haryudin (2017) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบรักการอ่านไว้ 4
องค์ประกอบ คือ 

1.  ความสนใจในการอ่านช่วงระยะเวลายาวนานและต่อเน่ือง 
2.  แรงจงูใจในการอ่านโดยเตรียมตารางที่จะอ่านหนงัสือท่ีสอดคล้องกบัเป้าหมายใน

การเรียนรู้ 
3.  ความสขุในการอ่าน 
4.  ความชอบอ่านหนงัสือทกุชนิด ทกุประเภท 
พฤติกรรมรักการอ่านดงักล่าวข้างต้นมีพฤติกรรมหน่ึงท่ีเกี่ยวข้องกบัช่วงเวลาของความ

ใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่านและช่วงการท ากิจกรรมที่แสดงถึงความสนใจต่อการอ่าน ช่วงเวลาของความ
ใฝ่มุ่งมัน่ควรมีความสอดคล้องกบัวยัเด็ก ซึ่ง ส านกังานมาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู้ 
(2552) ได้กล่าวถึงช่วงการมีสมาธิจดจ่อของเด็กวยัอนบุาลในการอ่านหนงัสือและการเล่นหรือท า
กิจกรรมต่อเน่ืองตามพฒันาการ ดงันี ้

1.  ช่วงวยั 3 ขวบ เด็กจะเปิดหนงัสือดรููป หรือนิทานภาพอย่างต่อเน่ืองได้นานประมาณ 
3-5 นาที โดยมีผู้ใหญ่ชีช้วน ฟังคนอื่นพดู แล้วโต้ตอบด้วยวาจาหรือการกระท า มีสติจดจ่อในการ
เล่น หรือท ากิจกรรมอย่างต่อเน่ืองได้นานประมาณ 5-10 นาที 

2.  ช่วงวยั 4 ขวบ เด็กจะเปิดหนงัสือดภูาพด้วยตนเองอย่างต่อเน่ืองได้นานประมาณ 5-
10 นาที หรือจนจบ มีสมาธิจดจ่อในการเล่นหรือท ากิจกรรมอย่างต่อเน่ืองได้นานประมาณ 10-15 
นาที หรือจนเสร็จ 

3.  ช่วงวยั 5 ขวบ เด็กจะเปิดหนงัสือดภูาพด้วยตนเองอย่างต่อเน่ืองได้นานประมาณ 
10-15 นาที หรือจน และมีสมาธิจดจ่อในการเล่นหรือท ากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงอย่างต่อเน่ืองได้
นานประมาณ 15-20 นาทีหรือจนเสร็จ 

สรุปได้ว่า พฤติกรรมรักการอ่าน คือ การใช้เวลาว่างในการอ่านหนงัสือ โดยไม่เลือกเวลา
สถานท่ี การอ่านทกุครัง้ท่ีมีโอกาส อ่านหนงัสือทุกประเภท กระตือรือร้นหยิบหนงัสือมาอ่านด้วย
ตนเองโดยไม่มีใครบงัคบั และมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน ซึ่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้น าองค์ความรู้เกี่ยวกบั
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พฤติกรรมด้านการรักการอ่านมาสู่การสงัเคราะห์เป็นโครงสร้างการประเมินซึ่งมีตวับ่งชี ้3 รายการ 
ได้แก่ 1) ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน 2) แรงจงูใจในการอ่าน 3) เจตคติท่ีดีการอ่าน 

  การสร้างนิสัยรักการอ่านและวิธีการส่งเสริมการอ่าน 

เน่ืองจากการอา่นมีความส าคญัจึงควรมีการสร้างนิสยัการอ่านเพื่อเป็นการปลกูฝัง
ตัง้แต่เด็กซึ่งมีนกัการศึกษากล่าวไว้ดงันี ้

ฉวีวรรณ คหูาอภินนัท์  (2542, 55) กล่าวว่านิสยัรักการอ่านนีไ้ม่สามารถจะปลกูฝังได้
ในระยะเวลาอนัสัน้ การสร้างนิสยัรักการอ่านให้ได้ผลนัน้จะต้องเร่ิมตัง้แต่วยัเด็ก โดยพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครูเป็นผู้ปลกูฝัง ตลอดจดัส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลให้เป็นปัจจยัส่งเสริมนิสยั
รักการอ่าน การสร้างนิสยัรักการอ่านมีความส าคญัมากต่อการพฒันาคณุภาพของมนษุย์ ซึ่ง
จะต้องเร่ิมจากการสร้างความสนใจในการอ่านของเด็ก และส่งเสริมการอ่านตัง้แต่ก่อนเข้าโรงเรียน 
ในปัจจบุนัวิทยาการต่าง ๆ เจริญก้าวหน้าไปอยา่งรวดเร็วมีนกัวิทยาศาสตร์ นกัจิตวิทยา นกั
การศึกษา และนายแพทย์ผู้ เชี่ยวชาญเร่ืองเด็ก ทัง้ชาวไทยและชาวต่างประเทศหลายคนได้ค้น
พบว่าการสร้างความสนใจในการอ่านมีความส าคญัมากควรเร่ิมตัง้แต่ขณะท่ีเป็นทารกอยู่ในครรภ์
ของมารดาจึงจะได้ผลดีต่อสมองของเด็กทารก และเมื่อเด็กเติบโตขึน้มาก็ต้องปลกูฝัง และสร้าง
ความสนใจในการอ่านไปเร่ือย ๆ จนกระทัง่มีนิสยัรักการอ่าน เมือ่เติบโตเป็นผู้ใหญ่จะท าให้ประสบ
ความส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียน ประสบความส าเร็จในชีวิตในหน้าท่ีการงาน และมีนิสยัรักการ
อ่านไปจนชัว่ชีวิต 

วนัทนา เมืองจนัทร์  (2547, 28) กล่าวว่าการมีนิสยัรักการอ่านเป็นเร่ืองท่ีต้องใช้เวลา
สะสมมากกว่าการบงัคบั ควรก าหนดให้เด็ก ๆ ได้ฝึกฝนให้รักการอ่านไปพร้อม ๆ กบัการถกูฝึกให้
หดัอ่านต่อมาเขาจะกลายเป็นนกัอ่านท่ีดี วิธีการต่อไปนี ้2 วธีิท่ีจะชว่ยให้เด็กเป็นนกัการอ่านท่ีดีคือ 
1) พ่อแม่ ผู้ปกครองหรือครูต้องอ่านให้เด็กฟังก่อนตัง้แต่เขายงัอ่านไม่เป็น 2) ต้องกระตุ้นให้เด็กได้
ฝึกอ่านเองโดยอิสระ 

อจัฉรา ประดิษฐ์  (2550,15) การสร้างนิสยัรักการอ่านแก่เด็กจึงเป็นส่ิงท่ีต้องปลกูฝัง
ตัง้แต่เด็กยงัเยาว์วยั และปลกูฝังอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลายาวนานหลายปี เพื่อให้เป็นนิสยัท่ีหยัง่ราก
ลึกในพฤติกรรมของเด็กจนกลายเป็นส่ิงท่ีท าโดยอตัโนมติัราวกบัการหายใจ ซึ่งการสร้างนิสยัเช่นนี ้
ได้หมายความว่า กลวธีิในการสร้างนิสยัต้องเป็นกลวิธีท่ีท าให้เด็กเกิดความประทบัใจแบบฝังลึก
เพราะส าหรับเด็กโดยเฉพาะเด็กเล็กหากประทบัใจสิ่งใดแล้วจะเป็นความทรงจ าท่ีฝังใจไปจนโต 
หรือแม้แต่ประทบัใจไปชัว่ชีวิต 
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วิธีการส่งเสริมการอ่าน เพื่อให้เด็กมีนิสยัรักการอ่านจึงมีวธีิการส่งเสริมการอ่านมี
ด้วยกนัหลายวิธีตามท่ีนกัการศึกษาได้กล่าวไว้ดังนี ้

ชติุมา มณีสะอาด (2554) ได้กล่าวถึงวิธีการส่งเสริมการอ่านโดยตรง ดงันี  ้
1.  ซือ้หนงัสือให้เด็กอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีผู้ปกครองใช้มาก การให้เด็กมีโอกาสเป็น

เจ้าของหนงัสือเล่มท่ีมีเร่ืองและรูปท่ีเด็กชอบ เป็นส่ิงท่ีชวนให้เขาภมูิใจ และพอใจมาก และถ้ามท่ีี
เก็บหนงัสือของเขาเองโดยเฉพาะแล้วก็จะยิ่งท าให้เด็กรู้สึกว่าหนงัสือเล่มนัน้เป็นสมบติัส่วนตวัของ
เค้ามากขึน้หรือถ้าผู้ปกครองจะหาหนงัสือเร่ืองท่ีเขาชอบให้เป็นของขวญัแก่เด็กในบางโอกาสก็ยิง่
เป็นการดี ถ้าผู้ปกครองพาไปร้านหนงัสือด้วยก็ควรเปิดโอกาสให้เด็กเลือกหนงัสือเองโดยผู้ปกครอง
เพียงช่วยชีแ้นะหนงัสือท่ีดีให้ ก็ช่วยให้ได้หนงัสือท่ีตรงกบัความสนใจของเด็ก 

2.  พาเด็กไปอ่านหนงัสือในห้องสมดุประชาชน ห้องสมดุประชาชนจะมีหนงัสือส าหรับ
เด็กไว้บริการเด็กด้วยในวนัหยุด ผู้ปกครองควรพาเด็กไปอ่านหนงัสือในห้องสมดุแนะน าหนงัสือท่ีดี
ให้ และส่งเสริมให้เด็กหยิบหนงัสือมาอ่านท่ีบ้านเป็นการฝึกให้เด็กรู้จกัประโยชน์จากการใช้
ห้องสมดุ 

3.  ให้ความชว่ยเหลือ และเอาใจใส่ต่อการอา่นของเด็ก ถ้าเด็กอ่านหนงัสือแล้วพบค า
หรือส านวนภาษาท่ีไม่เข้าใจผู้ใหญ่ต้องพยายามอธิบายให้เด็กเข้าใจ เพื่อให้เด็กเห็นประโยชน์ของ
การอ่านเพิ่มมากขึน้ 

4.  จดัเวลาอ่านหนงัสือซึ่งคนในบ้านจะมาอ่านร่วมกนั ถ้ามีบุตรหลายคนควรจดัหา
หนงัสือท่ีเหมาะส าหรับเด็กขนาดกลาง คือ เด็กโตก็ฟังได้เด็ก เด็กเล็กก็เข้าใจและเพิ่มความรู้ให้
สงูขึน้ 

สพุตัรา ชมุเกต ุ(2522, 124-126) ได้รวบรวมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านแก่เด็กโดยตรงไว้
ดงันี ้

1.  เล่านิทานให้เด็กฟัง กิจกรรมส่งเสริมการอ่านนีเ้หมาะส าหรับเด็กเล็ก เด็กจะสนใจฟัง
ถ้าเร่ืองท่ีเราตรงกบัความสนใจไม่อยากเกินไปผู้ เล่าต้องเล่าด้วยน า้เสียงท่ีแสดงถึงความรู้สึก
สอดคล้องกบัความรู้สึกของตวัละคร แต่อย่าดดัเสียงมากเกินไป มีการแสดงท่าทางบ้าง ข้อส าคญั 
คือ ต้องมีหนงัสือเล่มท่ีเราให้เด็กดดู้วย เพื่อรบเร้าความสนใจเด็กให้อยากอ่านหนงัสือ และควรพดู
แนะน าเด็กว่าเร่ืองท่ีสนกุ ๆ ในท านองนีย้งัมีอีกมากมายอยู่ในหนงัสืออะไรบ้าง 

2.  เลือกหนงัสือให้เด็กอ่านเป็นกิจกรรมส าหรับเด็กโต และวยัรุ่นเลือกหนงัสือ ท่ีเห็นว่าดี
เหมาะสมกบัเด็ก ซึ่งเป็นหนงัสือท่ีมีอยู่ท่ีบ้านหรือมีอยู่ในห้องสมดุของโรงเรียน แนะน าแก่เด็กว่า
หนงัสือเล่มนัน้ ๆ ดีอย่างไรควรน าหนงัสือมาให้เด็กดเูพื่อจงูใจให้เด็กอยากอ่าน 
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3.  เล่าเร่ืองในหนงัสือให้เด็กฟังเป็นการเล่าโครงเร่ืองอย่างย่อ ๆ เพื่อจงูใจให้เด็กเห็นว่า
หนงัสือเล่มนัน้ ๆ น่าอ่าน ซึ่งต่างกบัการเลือกหนงัสือให้เด็กอ่านเพราะการเลือกหนงัสือเป็นการ
บอกว่าหนงัสือเล่มนัน้ดีอย่างไร สนกุตรงไหน 

4.  ให้เด็กเล่าเร่ืองในหนงัสือโดยให้เด็กได้อ่านมาคนละหน่ึงเล่ม แล้วผลดักันเล่า
กิจกรรมนีใ้ช้ได้กบัเด็กทกุวยัท่ีอ่านหนงัสือออกแล้ว 

5.  อ่านหนงัสือให้เด็กฟังเป็นกิจกรรมที่เหมาะกบัเด็กเล็ก และเด็กโต โดยผู้ปกครองน า
หนงัสือท่ีดีเหมาะกบัเด็กมาให้เด็กฟังกิจกรรมนีค้ล้ายกบัการเล่านิทาน แต่การเล่านิทานเป็นการ
เล่าปากเปล่า การอา่นหนงัสือให้เด็กฟังไม่จ าเป็นต้องอ่านวนัเดียวจบเล่ม อาจจะอ่านวนัละตอนได้
เร่ืองท่ีอ่านต้องสนกุเด็กถึงจะตัง้ไจฟัง 

6.  ให้เด็กอ่านหนงัสือให้ฟังเป็นกิจกรรมที่ผู้ปกครองจดัได้ท่ีบ้านโดยขอร้องให้ลกูหลาน
อ่านหนงัสือให้ฟังในโอกาสท่ีเหมาะ เพื่อเป็นการเปล่ียนบรรยากาศท่ีผู้ใหญ่เคยอ่านให้เด็กฟัง 

7.  อภิปรายเร่ืองในหนงัสือ โดยเด็กและผู้ใหญ่ไปอ่านหนงัสือมาแล้วสนทนาให้ความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัหนงัสือเล่มนัน้กิจกรรมนีค้วรจดัส าหรับเด็กวยัรุ่น 

8.  การสร้างบรรยากาศท่ีบ้านให้เด็กอยากอ่านหนงัสือโดยผู้ปกครองหาซือ้หนงัสือท่ี
เหมาะหรือเป็นประโยชน์กบัลกูหลานเอามาไว้ท่ีบ้านจดัชัน้หนงัสือเข้าท่ีมมุใดมมุหน่ึงของห้องท่ี
เด็กสามารถหยิบอ่านได้โดยสะดวก และเข้าไปดูได้ง่ายเมื่อเด็กเห็นหนงัสือเตะตาบ่อย ๆ ก็จะหยิบ
ออกมาอ่าน 

9.  พาเด็กไปชมนิทรรศการ และบรรยากาศเกี่ยวกบัหนงัสือ เมื่อมีการแสดงนิทรรศการ
เกี่ยวกบัหนงัสือ หรือการบรรยายเกี่ยวกบัหนงัสือ ผู้ปกครองควรชกัชวนเด็กให้ไปชมเพื่อให้เกิด
ความสนใจหนงัสือ 

สรุปได้ว่าการมีนิสยัรักการอ่านต้องปลกูฝังตัง้แต่เด็กและปลกูฝังอย่างต่อเน่ืองมากกว่า
การบงัคบั วิธีการส่งเสริมการรักการอ่านให้กบัเด็ก คือ การฟังนิทาน การพดูคยุเร่ืองราวในหนงัสือ 
การพาเด็กไปดนิูทรรศการเกี่ยวกบัหนงัสือ การท่ีผู้ใหญ่เห็นความส าคญัของการอ่าน และช่วยกนั
สร้างกิจกรรมการอ่านให้เกิดขึน้ ซึ่งการวิจยัในครัง้นีไ้ด้เล็งเห็นว่าการปลกูฝังนิสยัรักการอ่านควร
เร่ิมเดินตัง้แต่ระดบัปฐมวยั และวธีิการท่ีน ามาใช้คือการให้เด็กอ่านวรรณกรรมร่วมกนั การจดั
กิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม และการจดันิทรรศการซึ่งจะสามารถส่งเสริมการมีนิสยัรักการ
อ่านให้กบัเด็กวยัอนบุาลได้ 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยต่างประเทศ 

Amoriggi (1981 อ้างถึงใน เนตรชนก รักกาญจนนัท์, 2558, 57) ได้ศึกษา
ความสามารถในการเล่านิทานของเด็กปฐมวยั โดยผู้วิจยัจะเล่านิทานให้เด็กฟังแล้วให้เด็กเล่าเร่ือง
ย้อนกลบั และเล่าเร่ืองราวต่อจากผู้วจิยั ท าการทดลองครัง้ละ 15-20 นาทีเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ผล
การศึกษาพบว่าเด็กสามารถเล่านิทานได้ถกูต้องโดยการเรียงล าดบัเหตกุารณ์ต่าง ๆ ได้ดีขึน้ และ
เด็กสามารถน าเอานิทานท่ีฟังไปประยกุต์เล่าต่อ 

Chomsky (1998 อ้างถึงในศภุมาส จิรกอบสกุล, 2559, 51) รายงานว่าเด็กหลายคน
ท่ีมาจากครอบครัวที่แวดล้อมไปด้วยหนงัสือ มีพอ่แม่ที่รักการอ่านเป็นต้นแบบ มปีฏิสมัพนัธ์ท่ีดีใน
ครอบครัวจะท าให้เด็กเกิดแรงจงูใจภายใน (lntrinsic motivation) และเด็กมีหนงัสือท่ีน่าสนใจ
หลากหลายพร้อมท่ีจะให้เด็กเลือก เมื่อเด็กอยากเรียนรู้อยากอ่าน 

Dixon Johnson and Sultz (1977 อ้างถึงใน เนตรชนก รักกาญจนนัท์, 2558, 57-58) 
ได้วิจยัเกี่ยวกบัเร่ืองการจดักิจกรรมการเล่านิทานให้กบัเด็กอนบุาล อาย ุ3-4 ปี ท่ีโรงเรียนในเมืองดี
ทรอยด์ จ านวน 46 คนแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม1 เล่านิทานให้เด็กฟังแล้วให้แสดงบทบาท
ประกอบตามเนือ้เร่ือง กลุ่มท่ี 2 เล่านิทานให้ฟังพร้อมทัง้พาไปดขูองจริงนอกสถานท่ี เช่น ไปสวน
สตัว์ ไปซือ้ของ กลุ่มท่ี 3 เล่านิทานแล้วสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีฟัง และกลุ่มท่ี 4 เป็นกลุ่ม
ควบคมุพบว่า กลุ่มเด็กท่ีแสดงบทบาทประกอบตามเร่ืองได้แสดงบทบาทเลียนแบบตวัละครในเนือ้
เร่ืองไปด้วย จะพฒันาจิตลกัษณะต่าง ๆ ได้ดีท่ีสุด แสดงว่าเมื่อเด็กฟังนิทานแล้วเกิดความต้องการ
ท่ีจะเลียนแบบตวัละครท่ีเด็กชอบ หรือตวัละครท่ีได้รับความส าเร็จจากพฤติกรรมนัน้ และเนือ้หาใน
นิทานถ้าเป็นเร่ืองท่ีใกล้ความเป็นจริง เช่น เทพนิยายแล้วจะได้ผลดีต่อจิตลกัษณะของเด็กได้ดีกว่า
นิทานท่ีมีเนือ้หาใกล้ชีวิตเด็ก 

Morrow (1993 อ้างถึงในศภุมาส จิรกอบสกุล, 2559, 50) ได้ท าการวิจยัผลของการเล่า
นิทานแบบเล่าเร่ืองซ า้ โดยไม่มีการชีแ้นะในระดบัเด็กวยัอนบุาล อายเุฉล่ีย 5 ปี 7 เดือน ผู้วจิยัและ
ผู้ช่วยแบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ วิธีด าเนินการวิจยัผู้วิจยัและผู้ช่วย
วิจยัเล่านิทานเร่ืองเดียวกนัให้เด็กฟังในช่วงเวลาเล่านิทานปกติ หลงัเล่านิทานให้กลุ่มควบคมุวาด
ภาพจากเร่ืองท่ีฟัง และกลุ่มทดลอง เล่าเร่ืองซ า้ให้ครูฟังเป็นรายบุคคลโดยมีนยัส าคญัท่ีระดบั. 05 

Rainrs.and Canady (1990 อ้างถึงในศภุมาส จริกอบสกุล, 2559, 51) พบว่าเด็กท่ีมี
ประสบการณ์ท่ีพ่อแมอ่่านหนงัสือให้ฟังเป็นประจ า จะสามารถอ่านหนงัสือออกได้เอง ซึ่งท าให้
แนวคิดว่าเด็กเรียนท่ีจะอ่านออกได้เองโดยธรรมชาติ เช่นเดียวกบัเด็กทารกเรียนพดูโดยพ่อแม่
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มกัจะไม่เน้นหรือต าหนิเมื่อผิดพดูไม่ชดั แต่จากค่อย ๆ สอนให้พดูชดัโดยท าแบบอย่าง แสดงความ
ยินดีเมื่อพดูได้ และส่งเสริมให้เด็กกล้าพดูโดยการรับฟัง ตัง้ใจฟังจึงท าให้นกัวิจยัภาษากลุ่มนีเ้กิด
แนวคิดว่าการเรียนการสอนภาษาทางด้านการอ่านเขียนของเด็กก็ควรจะให้เป็นการเรียนรู้ตาม
ธรรมชาติเช่นเดียวกบัการพดู 

Torr (2007 อ้างถึงใน เนตรชนก รักกาญจนนัท์, 2558, 58-59) ศึกษาการสร้างความ
เชื่อมโยงทางตวับทของเด็กอายุ 4 ปีในระหว่างการอ่านหนงัสือนิทานร่วมกบัผู้ใหญ่พบว่า เด็กเล็ก
กระตือรือร้นในการน าความรู้ของส่ืออื่น และประสบการณ์ในชีวิตจริงมาใช้ในการสร้างความหมาย
เมื่ออ่านหนงัสือภาพท่ีตนไม่คุ้นเคย ผลจากการสร้างความเชื่อมโยงทางตวับทของเด็กสามารถจดั
ระดบัจากระดบัธรรมดา ซึ่งคือความรู้สึกร่ืนรมย์ในการจ าได้ไปสู่ระดบัสงู ซึ่งคือการเปรียบเทียบ
ระหว่างส่ือท่ีอ่านในแง่มมุของแก่นเร่ืองและโครงเร่ือง จากการศึกษาพบว่าผู้ใหญ่สามารถบูรณา
การการสร้างความเชื่อมโยงทางตวับทของเด็ก เพื่อน าไปสู่การพดูคยุแลกเปลี่ยนความคิดท่ี
แตกต่างกนัไป การตระหนกัถึงความส าคญัของกระบวนการการสร้างความเชือ่มโยงทางตวับทใน
การสร้างความหมายของเด็ก อาจสามารถท าให้ผู้ เชี่ยวชาญทางด้านการศึกษาปฐมวยั มีกรอบใน
การวางแผนการ พฒันาภาษาและการอ่านเขียนอย่างเป็นระบบในชัน้เรียนของตนเอง 
 งานวิจัยในประเทศไทย 

ณัฐฐาสิริ ศกัด์ิทอง (2548) ศึกษาผลของการใช้วรรณกรรมส าหรับเด็กท่ีมีต่อทกัษะชีวิต
ด้านการกระท า จิตใจ สงัคม ปัญญาและการคิดของเด็กวยัอนบุาลปีท่ี 2 อาย ุ5-6 ปี มี
กระบวนการสอนประกอบด้วย การน าเสนอประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม การสงัเกต และสะท้อน
ความคิด การสรุปความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม และการทดลองใช้ในสถานการณ์จริง 
ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถเกี่ยวกบัทกัษะชีวิตของเด็กวยั
อนบุาล หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองใช้กระบวนการสอนโดยใช้วรรณกรรมส าหรับเด็ก 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั. 05 และนกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถเกี่ยวกบั
ทกัษะชีวิตของเด็กวยัอนบุาลสงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ธันยา พิทธยาพิทกัษ์ (2553) สรุปได้ว่ากระบวนการเรียนการสอนโดยบูรณาการทฤษฎี
สหบทและแนวการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถเสริมสร้างความสามารถในการ
อ่านเชิงสร้างสรรค์ของเด็กอนบุาลกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคมุภายหลงัการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั. 05 

วราลี ถนอมชาติ (2549) ศึกษาผลของการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในขัน้ก่อนการอ่านของเด็กอนบุาล 3 ด้าน ได้แก่ การรู้จกั
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องค์ประกอบหนงัสือ การจดจ าค าศพัท์ และการเข้าใจถึงสถานการณ์กบัเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี 2 อาย ุ
5-6 ปี พบว่ากลุ่มทดลองมีความสามารถในขัน้ก่อนการอ่าน สงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

สนดัดา ด่านศิริวิโรจน์ (2547) ศึกษาผลของการสอนวิพากษ์วรรณกรรมส าหรับเด็ก ท่ีมี
ต่อความสามารถในการคิดของเด็กวยัอนบุาล 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจดัล าดบั ด้านการขยายความ 
และด้านตีความ กบัเด็กอนบุาลปีท่ี 2 อาย5ุ-6 ปี โดยมีขัน้ตอนดงันี ้1) กิจกรรมฟังครูอ่าน
วรรณกรรม 2) กิจกรรมอภิปรายเกี่ยวกบัวรรณกรรมร่วมกนั 3) กิจกรรมขยายความเข้าใจใน
องค์ประกอบของวรรณกรรม 4) กิจกรรมสรุป พบว่าหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองมีความสามารถ
ในการคิดทัง้ 3 ด้านสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และหลงัการ
ทดลองกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดทัง้ 3 ด้านสงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

การศึกษางานวิจยัในประเทศ และต่างประเทศดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การจดั
ประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีความเป็นไปได้ท่ีจะน ามาใช้ในการเสริมสร้างพฤติกรรม
การอ่านของเด็กวยัอนบุาลให้สงูขึน้ โดยน าแนวทางการใช้วรรณกรรมเป็นฐานมาก าหนดเป็น
หน่วยบูรณาการให้สอดคล้องกบัพฒันาการ และความสนใจของเด็ก บูรณาการสาระการเรียนรู้
จากวรรณกรรม  และสาระการเรียนรู้ของหลกัสตูร และออกแบบการจดัประสบการณ์ตลอดทัง้วนั
ผ่านการบูรณาการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหว
และจงัหวะ กิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมหลกัท่ี
ระบุไว้ในหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัพทุธศกัราช 2560 ซึ่งสามารถจ าแนกระยะของการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ได้เป็น 3 ระยะ ได้แก่ การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์
กบัวรรณกรรม และการจดันิทรรศการ อนัจะน าไปสู่การเสริมสร้างพฤติกรรมการการอ่านของเด็ก
วยัอนบุาลในการวิจยัครัง้นีม้ีการจ าแนกองค์ประกอบเป็น 2  ด้านคือ 1) ด้านความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่าน ซึ่งมีตวับ่งชี ้ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบั
เคร่ืองหมายวรรคตอน และความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการ
คาดคะเน 2) ด้านการรักการอ่าน ซึ่งมีตวับ่งชี ้ได้แก่ ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจงูใจในการอ่าน  



                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                           

                      บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั 
วิธีด าเนินการวจิัย 

 
การวิจยัครัง้นีม้ีจดุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลของพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลท่ี

ได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน และ 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม
การอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐาน  

ผู้วิจยัด าเนินการวิจยัตามล าดบัขัน้ตอนดงันี ้
1.  การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง  
2.  เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวิจยั 
3.  การสร้างและหาคณุภาพของเคร่ืองมอื 
4.  แบบแผนการวิจยั 
5.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
6.  การจดักระท าข้อมลู และการวิเคราะห์ข้อมลู 
7.  แผนการด าเนินงาน 

 

การก าหนดประชากร การเลือกกลุ่มตัวอย่าง และการพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่างท่ี
ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจยัก าหนดประชากร เลือกกลุ่มตวัอยา่ง และพิทกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
ดงันี ้
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากร คือ เด็กวยัอนบุาล อายรุะหว่าง 3-4 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั สงักัดคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เขต 1 จ านวน 3 
ห้องเรียน  75 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ เด็กวยัอนบุาล อายรุะหว่าง 3-4 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2563 โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั สงักัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เขต 1 จ านวน 1 
ห้อง 25 คน  
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 การเลือกกลุ่มตัวอย่างและการพทิักษ์สทิธ์ิกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นีม้ีกระบวนการเลือกกลุ่มตวัอย่างและการพิทกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้
ในการวิจยั ดงันี ้

1.  ผู้วิจยัเลือกกลุ่มตวัอย่างจากประชากรโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 
sampling) เน่ืองจากประชากรคือเด็กระดบัชัน้ปฐมวยัปีท่ี 1 ทัง้หมด ได้ถกูจ าแนกออกเป็นกลุ่ม
ย่อย 3 ห้องเรียนโดยการคละ ส่งผลให้คณุลกัษณะและจ านวนสมาชิกมีความคล้ายคลึงกนัทกุ
ห้องเรียน ผู้วิจยัจึงท าการสุ่มอย่างงา่ยมา 1 ห้องเรียนและก าหนดให้สมาชิกในห้องเรียนดงักล่าว
ทัง้หมดจะเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีจะใช้ในการวิจยัต่อไป ทัง้นีผู้้วิจยัค านึงถึงความสมคัรใจในการให้
ความร่วมมอืของโรงเรียนและผู้ปกครองของกลุ่มตวัอย่างเป็นหลกั 

2.  ผู้วิจยัด าเนินการประสานงานเพื่อขอความสมคัรใจในการเข้าร่วมการวิจยัในระดบั
องค์กร โดยติดต่อชีแ้จงชื่อโครงการวิจยั ชื่อผู้สอนและผู้ เก็บข้อมลู วตัถปุระสงค์ของโครงการวิจยั 
ห้องเรียนท่ีจะเป็นกลุ่มตวัอย่าง ขอบเขต วิธีการวิจยั พร้อมเอกสารจดหมายขอความอนเุคราะห์ใน
การทดลองและเก็บข้อมลู โครงร่างการวิจยั เคร่ืองมือในการวิจยั และอื่น ๆ ท่ีโรงเรียนร้องขอพร้อม
ทัง้การอธิบายข้อสงสยัต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจเพื่อประกอบการตดัสินใจ และด าเนินการขอ
อนญุาตท าการวิจยัไปยงัผู้บริหารระดบัโรงเรียน ระดบัสายชัน้ ระดบัห้องเรียนตามล าดบั  

3.  ผู้วิจยัด าเนินการประสานงานกบับิดา/  มารดา/ ผู้ปกครอง/ ผู้อนบุาลของเด็กวยั
อนบุาลท่ีจะเป็นกลุ่มตวัอย่างเป็นรายบุคคลเพื่อขอความสมคัรใจในการเข้าร่วมการวิจยั เน่ืองจาก
กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กวยัอนบุาล อายตุ ่ากว่า 7 ปี จึงต้องให้บิดา/ มารดา/ ผู้ปกครอง/ ผู้อนบุาลให้
ความยินยอมแทน โดยผู้ช่วยผู้วิจยัชีแ้จงข้อมลูดงันี ้

3.1  ชือ่โครงการวิจยั วตัถปุระสงค์ของโครงการวิจยั วธีิการวจิยั ประโยชน์ท่ีเด็กจะ
ได้รับ ประกอบเอกสารชีแ้จงผู้ เข้าร่วมการวจิยั (AF-06-02) พร้อมทัง้การอธิบายข้อสงสยัต่าง ๆ 
ด้วยความเต็มใจเป็นรายบุคคลเพื่อประกอบการตดัสินใจ 

3.2  การเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วมโครงการวิจยันีจ้ะไม่มีผลได้ผลเสียต่อการปฏิบติั
กิจกรรมประจ าวนัและการเรียนรู้ของเด็กแต่อย่างใด 

3.3  เกณฑ์การคดัออก คือ ผู้ เข้าร่วมโครงการวิจยัจะต้องเข้าร่วมโครงการวิจยัไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาการจดักิจกรรมทัง้หมด ซึ่งคิดเป็นจ านวน 24 ครัง้จาก 30 ครัง้ และ
บิดา/  มารดา/  ผู้ปกครอง/  ผู้อนบุาลลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมของผู้ เข้าร่วม
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โครงการวิจยั (Consent form) ส าหรับผู้ ท่ีมีอายตุ ่ากว่า 7 ปี หรือผู้ไม่สามารถตดัสินใจได้ด้วย
ตนเอง ตามแบบฟอร์มของมหาวิทยาลยับูรพา (AF-06-03) (ดงัแนบในภาคผนวก ข) 

3.4  ผู้วิจยัด าเนินการพิทกัษ์สิทธ์ิเด็กวยัอนบุาลซึ่งเป็นกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัครัง้นี ้
ตลอดการด าเนินโครงการ ซึ่งสามารถสรุปสาระส าคญัได้ ดงันี  ้

3.4.1  ผู้วจิยัค านึงถึงถึงสิทธิของผู้ เข้าร่วมการวิจยัเกี่ยวกบัเกณฑ์การคดัออก คือ 
ผู้ปกครองของเด็กวยัอนบุาลสามารถบอกเลิกการเข้าร่วมโครงการวิจยันีเ้มื่อใดก็ได้ไม่ว่าด้วย
เหตผุลใดก็ตาม ซึ่งจะไม่ส่งผลกระทบใดต่อเด็กวยัอนบุาลไม่วา่จะเป็นการเรียนการสอนหรือผล
การเรียน จากนัน้ผู้วิจยัจึงจะพิจารณาคดัออกโดยรายงานกลุ่มตวัอย่างท่ีเหลือหรือท าการคดัเลือก
กลุ่มตวัอย่างใหม่ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

3.4.2  ผู้วจิยัค านึงถึงประโยชน์ของกลุ่มตวัอย่างท่ีโดยการเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วม
โครงการวิจยันีจ้ะไม่มีผลได้ผลเสียต่อการปฏิบติักิจกรรมประจ าวนัและการเรียนรู้ของเด็กแต่อย่าง
ใด หากบิดา/ มารดา/ ผู้ปกครอง/ ผู้อนบุาล/ เด็กไม่เต็มใจหรือไม่ประสงค์จะเข้าร่วมโครงการวิจัยก็
สามารถปฏิเสธไม่เข้าร่วมโครงการวิจยัได้ทัง้นีบ้ิดา/ มารดา/ ผู้ปกครอง/ ผู้อนบุาล/ เด็กสามารถ
ถอนตวัจากการเข้าร่วมโครงการวิจยัได้ตลอดเวลาโดยแจ้งให้ครูประจ าชัน้ทราบ เด็กอนบุาลจะ
ได้รับการพฒันาตามมาตรฐานของหลกัสตูรอย่างเท่าเทียมกนั 

3.4.3  ผู้วจิยัต้องเก็บข้อมูลเกี่ยวกบัผู้ เข้าร่วมโครงการวิจยัเป็นความลบั เปิดเผย
ได้เฉพาะในรูปแบบการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นภาพรวม ในกรณีท่ีจ าเป็นต้องเปิดเผย
ข้อมลูของผู้ เข้าร่วมโครงการวิจยัต่อหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องหรือน าเสนอเป็นรายบุคคล ต้อง
ได้รับอนญุาตจากผู้ปกครองของเด็กอนบุาลท่ีเข้าร่วมการวจิยัก่อนทกุครัง้ 

3.4.4  ผู้วจิยัต้องค านึงถึงการสร้างความสมัพนัธ์และความไว้วางใจแก่กลุ่ม
ตวัอย่างตลอดการวิจยั ได้แก่ การสร้างความคุ้นเคยกบัเด็กวยัอนบุาล การส่ือความปรารถนาดี
และความเอือ้อาทรจากใจ การค านึงถึงจริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจยั ผู้ วิจยัจะเป็นนกัฟังท่ี
ดี ไวต่อความรู้สึกของกลุ่มตวัอย่างเพือ่การตอบสนองท่ีเหมาะสม ค านึงถึงความเป็นมนษุย์ใน
ภาวะอตัวิสยั ย า้ให้ทราบถึงความเคร่งครัดของการพิทกัษ์สิทธ์ิและการรักษาความลบัแก่ผู้ปกครอง 
เพื่อให้ผู้ปกครองรู้สึกอิสระ ปลอดภยั ไว้วางใจ มคีวามเชื่อถอืในตวัผู้วิจยั และยินดีตอบข้อสงสยั
แก่ผู้ปกครองของเด็กวยัอนบุาลท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างตลอดการวิจยัด้วยความเต็มใจ 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ 
1.  แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการ

อ่านของเด็กวยัอนบุาล 
2.  การประเมินพฤติกรรมการอ่าน จ าแนกเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็น 2 ชนิด คือ 

2.1  แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยัอนบุาล 
2.2  แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1. แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรม
การอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

ผู้วิจยัด าเนินการสร้างและหาคณุภาพแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ตามขัน้ตอนดงันี ้

1.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวข้องกบัการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน และพฤติกรรมการอา่น 

1.2  การศึกษาคู่มือหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัพทุธศกัราช 2560 และหลกัสตูร
สถานศึกษาระดบัปฐมวยัโรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั ปีการศึกษา 2563 

1.3  ก าหนดขัน้ตอนการจดัประสบการณ์ ผู้วจิยัก าหนดขัน้ตอนการจดัประสบการณ์
ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ซึ่ง
แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานได้บูรณาการสาระการเรียนรู้จากวรรณกรรม
และสาระการเรียนรู้ของหลกัสูตร และออกแบบการจดัประสบการณ์ตลอดทัง้วนัผ่านการบูรณา
การใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กจิกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
กิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา ซึ่งเป็นกจิกรรมหลกัท่ีระบุไว้ใน
หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัพทุธศกัราช 2560 ซึ่ง นฤมล เนียมหอม กล่าวถึงระยะของการจดั
ประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 1) การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั เป็น
ระยะท่ีด าเนินการเลือกวรรณกรรม และการอ่านวรรณกรรมร่วมกนั 2) การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์ 
กบัวรรณกรรม เป็นระยะท่ีด าเนินการจดักิจกรรมโดยน าเนือ้หาจากวรรณกรรมมาใช้ในการสอน 
และ 3) การจดันิทรรศการ เป็นระยะท่ีด าเนินการสรุป รวบรวม เตรียมการ และน าเสนอผลการ
เรียนผ่านวรรณกรรมโดยการจดันิทรรศการ   
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1.4  ก าหนดโครงสร้างการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน และสร้าง
แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยั
อนบุาล โดยก าหนดเนือ้หาการเรียนรู้จากประสบการณ์ชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2563 มีสาระการเรียนรู้และประสบการณ์ส าคญัสอดคล้องกบัหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสตูร
สถานศึกษาเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่าน ซึ่งในงานวิจยัครัง้นีด้ าเนินการใช้นิทาน 2 เร่ืองมา
เป็นฐานในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ รวมจ านวนการทดลอง 6 สปัดาห์ ๆ ละ 5 วนั รวม 30 วนั 
ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรม
สร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา โดยแผนการจดัประสบการณ์สปัดาห์ท่ี 1 จ านวน 17 แผน 
สปัดาห์ท่ี 2 จ านวน 13 แผน สปัดาห์ท่ี 3 จ านวน 7 แผน รวม 6 สปัดาห์แผนการจดัประสบการณ์
ทัง้หมด 74 แผน (ตวัอย่างแผนการจดัประสบการณ์ ดงัแสดงในภาคผนวก ค) ดงัตารางที่ 1 
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1.5  น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีสร้างขึน้ เสนอต่อท่ีปรึกษางานวิจยัเพือ่ 
ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม แล้วน ากลบัมาปรับปรุงแก้ไข  ประเด็นการแก้ไขมีดงัต่อไปนี ้ 
 
ตารางที่ 2  ผลการปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ ฯ ในขัน้การตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา 
 

     ประเด็น      ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
1. จุดประสงค ์ ความสอดคล้องและความ

ครอบคลมุของวตัถปุระสงค์
กบัตวัแปรตาม 

ปรับแก้การเขียนวตัถปุระสงค์ให้สอดคล้องและ
ครอบคลมุกบัตัวแปรตามและสัมพนัธ์กบัการจดั
ประสบการณ์ 

2. สาระท่ีควรรู้และ
ประสบการณ์ส าคญั 

ความสอดคล้องกบัความ
ครอบคลมุวตัถุประสงค์กับ
ขัน้ตอนการจดัประสบการณ์
โดยน ามาจากตัวแปรตาม 

ปรับแก้สาระท่ีควรรู้และประสบการณ์ส าคญัให้
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์และขัน้ตอนการจดั
ประสบการณ์โดยน ามาจากตัวแปรตาม 

3. ขัน้ตอนการจดั
ประสบการณ์ 

ความครอบคลมุเนือ้หาและ
เพ่ิมเติมรายละเอียดในแต่ละ
ขัน้ตอนให้ครบ 

ปรับขัน้ตอนการจดัประสบการณ์ให้ครอบคลมุ
เนือ้หาและเพ่ิมเติมรายละเอียดในแต่ละขัน้ตอน
ให้ครบ 

4. การประเมินผล ความสอดคล้องของการ
ประเมินกบัวัตถปุระสงค์การ
สอน 

ปรับให้การประเมินสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์  

5. การเรียงแผนการจดั
ประสบการณ์  ฯ 

ความเป็นระบบของแผนการ
จดัประสบการณ์ ฯ 

ปรับการเรียงแผนการจดัประสบการณ์ ฯ โดย 1 
กิจกรรมครบทัง้สปัดาห์และเพ่ิมใบคัน่ของแต่ละ
ขัน้ตอน แต่ละหน่วย แต่ละกิจกรรม 

 

1.6  น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษางานวจิยั
เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน โดยก าหนดคุณสมบติัของผู้ เชี่ยวชาญ ได้แก่ 1) มีคณุวฒุิด้าน
การศึกษาปฐมวยัระดบัมหาบณัฑิตขึน้ไป หรือเป็นผู้ ท่ีได้รับการยอมรับว่ามีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกบัการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 2) มีประสบการณ์การท างานด้านอนบุาล
อย่างน้อย 5 ปี 3) ผู้ เชี่ยวชาญมีความช านาญเฉพาะท่ีแตกต่างกนั เพื่อให้มีมมุมองท่ีหลากหลาย 
ได้แก่ อาจารย์ระดบัมหาวิทยาลยั อาจารย์ผู้สอนในระดบัอนบุาล บุคลากรด้านการนิเทศก์หรือ
ผู้บริหาร (รายนามผู้ เชี่ยวชาญแสดงในภาคผนวก ก) จากนัน้ผู้ เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจดัประสบการณ์ น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผ่านการประเมินจากผู้ เชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า โดยใช้เกณฑ์ความเห็นตรงกัน 2 ใน 3 ท่าน  
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  1.7  วิเคราะห์ผลการประเมินโดยพิจารณาจากคะแนนท่ีได้ มาหาค่าดชันีความ
สอดคล้องความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ (IOC) เท่ากบั 0.67 ขึน้ไปจึงถือวา่ใช้ได้ ซึ่งผลจากการ
ประเมินของผู้ เชี่ยวชาญได้เท่ากบั 1.00 ทกุรายการ จ านวน 10 รายการ สรุปวา่เนือ้หาของแผน ฯ 
มีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ได้ (เอกสารดงัแนบในภาคผนวก ง) 
 
ตารางที่ 3  ผลการปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ฯ ในขัน้การตรวจสอบจากผู้ เชี่ยวชาญ 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
การประเมินผล ควรเพ่ิมรายละเอียดของการ

ประเมินผลว่าประเมินช่วงเวลาใด 
เพ่ิมเติมช่วงเวลาในการ
ประเมินผล 

 
 1.8  น าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปน าร่อง (Try out) 

กบัเด็กวยัอนบุาลท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ท่ีมีอายรุะหว่าง 3-4 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัน้ปฐมวยัปี
ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั จ านวน 1 ห้องเรียน เพื่อศึกษา
ความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ตามสภาพจริง 
 
ตารางที่ 4  ผลการปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ ฯ หลงัการน าร่องแผนการจดัประสบการณ์ 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
ส่ือการสอนและส่ือที่ใช้ในการ
ประเมิน 

ส่ือที่ใช้ในการประเมินควรมีความ
แข็งแรง คงทน 

ปรับโดยการจดัท าส่ือที่ใช้ใน
การการสอนและการประเมิน
ท าให้แข็งแรงมากขึน้ 

                        
1.9  น าข้อมลูท่ีได้จากการน าร่องมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัประสบการณ์ให้

สมบูรณ์ยิ่งขึน้ แล้วน าแผนการจดัประสบการณ์ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจยั
เพื่อพิจารณาลงความเห็น และจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กบักลุ่ม
ตวัอย่างต่อไป 

2.  แบบประเมนิความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล และแบบประเมิน
การรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล  
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ผู้วิจยัด าเนินการสร้างและประเมินคณุภาพแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของ
เด็กวยัอนบุาล และแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลตามขัน้ตอนดงันี ้

2.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัเกี่ยวกบัความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 
และการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล และรูปแบบวิธีการประเมินผลท่ีเหมาะสมกบัเด็กวยัอนบุาล 
จากนัน้น าข้อมลูมาวิเคราะห์เพื่อก าหนดโครงสร้างแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยั
อนบุาล และแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ในการวิจยัครัง้นีจ้ าแนกองค์ประกอบ
เป็น 2  ด้าน คือ 1) ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอา่น ซึ่งมีตวับ่งชี ้4 รายการ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกบัการ
ใช้หนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน และความรู้เกี่ยวกบั
การใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 2) ด้านการรักการอ่าน ซึ่งมีตวับ่งชี ้3 
รายการ ได้แก่ ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจงูใจในการอ่าน และ เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน แสดงดงั
แผนภาพท่ี 2 และตารางที่ 5 
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ภาพท่ี 2 การสงัเคราะห์องค์ประกอบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล อาย ุ3-4 ปี 

องค์ประกอบพฤติกรรมการอ่าน 
ด้านความรู้เกี่ยวกับการอ่าน 

1. ความรู้เก่ียวกับการใช้หนงัสือ 
    1.1 รรู้ทิศทางในการถือหนงัสือ 
    1.2 รู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ 
    1.3 การรู้ทิศทางในการอา่น 
2. ความรู้เกี่ยวกับตวัอกัษร 
    2.1 การรู้จกัค าคุ้นตา 
    2.2 การรู้จกัรูปร่างทิศทางของตวัอกัษร 
3. ความรู้เกี่ยวกับเคร่ืองหมายวรรคตอน 
    3.1 การรู้เคร่ืองหมายค าถาม 
    3.2 รู้จกัเคร่ืองหมายค าพูด 
4. ความรู้เกี่ยวกับการใช้ส่ิงชีแ้นะในการ
คาดคะเน 
    และตรวจสอบการคาดคะเน 
    4.1 การคาดคะเนและตรวจสอบการ
คาดคะเน 
    ค าโดยอาศยัภาพเป็นส่ิงชีแ้นะ  
    4.2 การคาดคะเนและตรวจสอบการ
คาดคะเนประโยคโดยอาศยัภาพเป็นส่ิง
ชีแ้นะ 

องค์ประกอบของการอา่น(สภุทัรา คงเรือง, 
2539) 

1. ความรู้เก่ียวกับการใช้หนงัสือ 
    1.1 การรู้ทิศทางในการถือหนงัสือ 
    1.2 รู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ 
    1.3 การรู้ทิศทางในการอา่น 
2. ความรู้เกี่ยวกับตวัอกัษร 
    2.1 การรู้วา่การอา่นกับการเขียนสมัพนัธ์กัน 
    2.2 การรู้จกัค าคุ้นตา 
    2.3 ทัง้รู้วา่ค าคืออะไร 
    2.4 การรู้จกัตวัอกัษรตวัแรกและตวัสดุท้าย
ของค า 
    2.5  การรู้จกัรูปร่างทิศทางของตวัอกัษร 
3. ความรู้เกี่ยวกับเคร่ืองหมายวรรคตอน 
    3.1 การรู้เคร่ืองหมายค าถาม 
    3.2 รู้จกัเคร่ืองหมายค าพูด 
4. ความรู้เกี่ยวกับการใช้ส่ิงชีแ้นะในการ 
    คาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 
    4.1 การคาดคะเนและตรวจสอบการ
คาดคะเนโดยอาศยัภาพ ความหมายของค า 
โครงสร้างของประโยคหรือ พยญัชนะต้นของ
ประโยค  
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ตารางที่ 5  โครงสร้างแบบประเมินด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลอาย ุ3 – 4 ปี  
 

ตัวบ่งชี ้ พฤติกรรมที่ประเมิน 
1. ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ 1.1 รู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ (ชีห้น้าปก ชื่อเร่ือง 

และปกหลงั) 
1.1 รู้ทิศทางในการถือหนงัสือและทิศทางในการอ่าน 
(ถือและเปิดหนงัสือถกูด้าน  
     อ่านจากบนลงล่าง ซ้ายไปขวา) 

2.ความรู้เกี่ยวกบั ตวัอกัษร 2.1 รู้จกัค าคุ้นตา (บอกหรืออา่นค าหรือข้อความท่ีพบ
บ่อยได้โดยอาศยัความจ า) 
2.2 รู้จกัรูปร่างทิศทางของตวัอกัษร (บอกว่า
ตวัอกัษรกลบัหวั กลบัหนงัสือเพื่อดขู้อความ)  

3. ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรค
ตอน 

3.1 รู้จกัเคร่ืองหมายค าถาม (ใช้น า้เสียงเหมาะสมกบั
ข้อความท่ีลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถาม) 
3.2 รู้จกัเคร่ืองหมายค าพดู (ใช้น า้เสียงเหมาะสมกบั
ข้อความท่ีอยู่ในเคร่ืองหมายค าพดู) 

4. ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะใน
การคาดคะเนและตรวจสอบ 

4.1 คาดคะเนค าและตรวจสอบการคาดคะเนค าโดย
อาศยัภาพเป็นส่ิงชีแ้นะ 
4.2 คาดคะเนประโยคและตรวจสอบการคาดคะเน
ประโยคโดยอาศยัภาพเป็นส่ิงชีแ้นะ 
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พฤติกรรมรักการอา่น (กนกพร  พนัธ์เถระ, 2537)  
1. ขอให้ผู้ใหญ่อา่นหนงัสือให้ฟัง 
2. อ่านหนงัสือกับผู้ใหญ่ได้นานพอเหมาะกับวยั 
3. เปิดหนงัสืออ่านตามล าพงั 
4. เปิดหนงัสือและเล่าเร่ืองให้เพ่ือนฟัง 
5. เลือกเล่นและแนะน าหนงัสือมาให้ผู้ใหญ่อ่านให้ฟัง 
 

องค์ประกอบการรักการอ่าน  
(Asep Suhana & Acep Hayudin, 2017)  
1. ความสนใจในการอา่นชว่งระยะเวลายาวนาน 
    และต่อเนื่อง 
2. แรงจูงใจในการอ่านโดยเตรียมตารางที่จะอา่น 
   หนงัสือที่สอดคล้องกับเป้าหมายในการเรียนรู้ 
3. ความสขุในการอ่าน 
4. ความชอบอา่นหนงัสือทุกชนิด ทุกประเภท 
 

องค์ประกอบของนิสยัรักการอ่าน (ศภุวรรณ จนัทร์แก้ว
,2556)  
1. ความสนใจใฝ่รู้ในการอา่น ประกอบด้วย 
    1.1 กระตือรือร้นในการอ่าน 
    1.2 ตัง้ใจอ่าน 
    1.3 แสวงหาความรู้ด้วยการอา่น 
2. เจตคติที่ดีต่อการอ่าน ประกอบด้วย 
    2.1 ความรู้สึกที่มีต่อการอ่าน 
    2.2 ความคิดเห็นที่มีต่อการอ่าน 
    2.3 ชื่นชมคณุคา่ของความรู้จากการอา่น 
 

พฤติกรรมรักการอา่น (ดารารัตน ์ อทุยัพยคัฆ,์ 2554)  
1. การน าหนงัสือให้ผู้ใหญ่ชว่ยเล่าหรือตัง้ใจฟัง 
    ครูเล่านิทานในแต่ละครัง้ 
2. เลือกเข้ามมุหนงัสือนิทานแทนการเข้ามมุอื่น ๆ  
    เม่ือท ากิจกรรมเสรี 
3. มีความสนใจอา่นหนงัสือเป็นเวลานาน 
4. มีความสนใจอา่นหรือดหูนงัสือทีละหน้าอยา่งช้า ๆ  
    ด้วยความสนใจ 
5. กระตือรือร้นหยิบหนงัสือมาอา่นด้วยตนเอง 
    โดยไม่มีใครบงัคบั 
 

พฤติกรรมด้านการรักการอ่าน 

1. ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอา่น 
   1.1 ตัง้ใจอา่นหรือเล่าเร่ืองจาก 
         ภาพตามล าพงัหรือกับ 
         เพ่ือนได้นาน 1-2 นาท ี
   1.2 มีสมาธิจดจ่อในช่วงการ 
         อ่านร่วมกันได้นาน 3-5 นาท ี
   1.3 มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วม 
         ในกิจกรรมที่ต่อเนื่องจาก 
         การอ่านได้นาน 5–10 นาท ี
2. แรงจูงใจในการอ่าน 
    2.1 กระตือรือร้นในการเลือกเข้า 
          มมุหนงัสือ 
   2.2 แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน  
         เชน่ สนใจหนงัสือทุก 
         ประเภทที่อยู่ในมมุหนงัสือ  
         สนใจดหูนงัสือเพ่ือ 
         ประกอบการเล่นในมมุต่างๆ  
         สนใจอ่านหนงัสือที่ 
         สอดคล้องกับเป้าหมายใน 
         การเรียนรู้ 
3. เจตคติที่ดีต่อการอ่าน 
    3.1 มีความสขุในการอ่าน เช่น   
          แสดงสีหน้าพึงพอใจเม่ือครู 
          เล่านิทานให้ฟัง หรือเม่ือ 
          อ่านหนงัสือตามล าพงัหรือ 
          กับเพ่ือน 
   3.2 พูดแสดงความรู้สึกที่มีต่อ 
         การอ่าน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    
 

 

   

 

ภาพท่ี 3 การสงัเคราะห์พฤติกรรมด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล อาย ุ3-4 ปี 



79 
 

ตารางที่ 6  โครงสร้างแบบประเมินด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล อาย ุ3 – 4 ปี 
 

ตัวบ่งชี ้ พฤติกรรมที่ประเมิน 
1. ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน 1.1 ตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจากภาพตามล าพงัหรือกบั 

      เพื่อนได้นาน  1-2 นาที 
1.2 มีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนัได้นาน 3-5 นาที  
1.3 มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกจิกรรมที่ต่อเน่ืองจาก 
      การอ่านได้นาน 5-10 นาที 

2. แรงจงูใจในการอ่าน 2.1 กระตือรือร้นในการเลือกเข้ามมุหนงัสือ 
2.2 แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน เช่น สนใจหนงัสือทกุ 
      ประเภทท่ีอยู่ในมมุหนงัสือ สนใจดหูนงัสือเพื่อ 
      ประกอบการเล่นในมมุต่าง ๆ สนใจอ่านหนงัสือท่ี 
      สอดคล้องกบัเป้าหมายในการเรียนรู้ 

3. เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 3.1 มีความสขุในการอ่าน เช่น แสดงสีหน้าพึงพอใจ เมือ่ 
      ครูเล่านิทานให้ฟังหรือเมื่ออ่านหนงัสือตามล าพงัหรือ 
      กบัเพื่อน 
3.2 พดูแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อการอ่าน  

 
2.2  ก าหนดเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูจ าแนกตามโครงสร้าง

องค์ประกอบ และตวับ่งชีก้ารประเมินพฤติกรรมการอ่าน ซึ่งแบ่งเคร่ืองมือออกเป็น 2 รายการ 
ได้แก่ 1) แบบประเมินเชิงสถานการณ์ ใช้ในการประเมินด้านความรู้เกี่ยวกบัการอา่น ซึ่งมีตวับ่งชี ้ 
4 รายการ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบั
เคร่ืองหมายวรรคตอน และความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการ
คาดคะเน 2) แบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า ใช้ในการประเมินด้านการรักการอ่าน ซึ่งมีตวั
บ่งชี ้3 รายการ ได้แก่ ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจงูใจในการอ่าน และ เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
ดงัตารางที่ 7 
 
 



80 
 

ตารางที่ 7  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูจ าแนกตามโครงสร้างองค์ประกอบและตวับ่งชี ้
   การประเมินพฤติกรรมการอ่าน 
 

พฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

แบบประเมินเชิง
สถานการณ์ 

แบบประเมิน
แบบมาตร
ประมาณค่า  

1. ด้านความรู้เก่ียวกับการอ่าน 
   1.1 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ✓   
   1.2 ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร ✓   
   1.3 ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน ✓   
   1.4 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการ 
         คาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 

✓   

2. ด้านการรักการอ่าน 
   2.1 ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน  ✓  
   2.2 แรงจงูใจในการอา่น  ✓  

   2.3 เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน  ✓  

     

2.3  สร้างคู่มือแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล และก าหนด
ลกัษณะของแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล (ตวัอย่างคู่มือและแบบ
ประเมิน ดงัแสดงในภาคผนวก จ) โดยผู้วิจยัก าหนดแบบประเมินมีลกัษณะเป็นแบบประเมินเชงิ
ปฏิบติัการ ซึ่งเป็นการประเมินจากการปฏิบติัจริงท่ีเด็กได้แสดงทกัษะท่ีแสดงถึงการเรียนรู้ภายใต้
สถานการณ์ท่ีครูออกแบบขึน้มา โดยการก าหนดสถานการณ์ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ท่ี
ต้องการวดั แบบประเมินเชิงปฏิบติัการม ีจ านวน 2 ฉบบั เพื่อใช้ทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 
วิธีการประเมินจะน าไปใช้ส าหรับการประเมินเด็กเป็นรายบุคคล เกณฑ์การประเมินเป็นแบบมาตร
ประมาณค่าแบบบรรยายหรือรูบริคส์  (Scoring rubric) โดยมีเกณฑ์การประเมิน 3 ระดบัคณุภาพ 
คือ ระดบั 1 ระดบั 2 และระดบั 3 ขึน้อยู่กับลักษณะการบรรยายพฤติกรรมของตวับ่งชีพ้ฤติกรรมแต่
ละรายการ โดยจะแปลผลคะแนนเฉล่ียแล้วเทียบกบัเกณฑ์
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2.3.1  ก าหนดโครงสร้างแบบประเมินฯ โดยผู้วิจยัพิจารณาน า้หนกัความส าคญั
ของแบบประเมินฯ ให้สอดคล้องกบัโครงสร้างการประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยั
อนบุาล ซึ่งรายการข้อค าถามในแบบประเมินจะแบ่งเป็น 4 ตอน รวมจ านวน 8 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน 
รวม 24 คะแนน จ าแนกเป็นตอนท่ี1 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ จ านวน 2 ข้อ 6 คะแนน ตอนท่ี 
2 ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร จ านวน 2 ข้อ 6 คะแนน ตอนท่ี 3 ความรู้เกี่ยวเคร่ืองหมายวรรคตอน 
จ านวน 2 ข้อ 6 คะแนน และตอนท่ี 4 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและ
ตรวจสอบการคาดคะเน จ านวน 2 ข้อ 6 คะแนน  รายละเอียดโครงสร้างแบบประเมินฯ แสดงดงั
ตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9  น า้หนกัแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล อาย ุ3 – 4 ปี 

  

ความรู้เก่ียวกับการอ่าน น า้หนัก  
(ร้อยละ) 

จ านวน
สถานการณ์ 

คะแนน 

ตอนท่ี 1 ตวับ่งชีเ้กี่ยวกบัการใช้หนงัสือ 25 2  6  
ตอนท่ี 2 ตวับ่งชีเ้กี่ยวกบัตวัอกัษร 25 2  6  
ตอนท่ี 3 ตวับ่งชีเ้กี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน 25 2  6  
ตอนท่ี 4 ตวับ่งชีเ้กี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการ
คาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 

25 2  6  

รวม 100 8 24 
 

2.3.2  สร้างคู่มือประกอบค าแนะน าในการใช้แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่านของเด็กวยัอนบุาล 

2.3.3  น าแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยัอนบุาลท่ีสร้างขึน้เสนอ
ต่อท่ีปรึกษางานวิจยั เพือ่ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม แล้วน ากลบัมาปรับปรุงแก้ไข มี
ประเด็นท่ีต้องแก้ไข ดงัต่อไปนี ้ 
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ตารางที่ 10  ผลการปรับปรุงแบบประเมิน ฯ ในขัน้การตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
1. สถานการณ์การประเมิน ปรับเปล่ียนสถานการณ์การประเมิน

ให้สอดคล้องกบัสถานการณ์ที่เกิดขึน้
จริง 

ปรับแก้สถานการณ์การประเมินให้
สอดคล้องกบัสถานการณ์ที่เกิดขึน้
จริง 

2. เกณฑ์การประเมิน ปรับเกณฑ์การประเมินให้เป็นการ
ประเมินเชิงคณุภาพ 

ปรับแก้การประเมินให้เป็นการ
ประเมินเชิงคณุภาพ 

3. แบบบนัทึกผลการประเมิน แก้ไขแบบบนัทึกผลการประเมินให้
ครอบคลมุกบัการประเมินทัง้ 4 
สถานการณ์ 

ปรับแบบบนัทึกผลการประเมินให้
ครอบคลมุกบัการประเมินทัง้ 4 
สถานการณ์ 

    
2.3.4  หาความเท่ียงตรงของแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยั

อนบุาล โดยน าแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 
3 คน โดยก าหนดคณุสมบติัของผู้ เชี่ยวชาญ ได้แก่ 1) มีคณุวฒุิด้านการศึกษาระดบัมหาบณัฑิตขึน้
ไป 2) มีประสบการณ์การท างานอยา่งน้อย 5 ปี 3) ผู้ เชี่ยวชาญมีความช านาญเฉพาะท่ีแตกต่างกนั 
เพื่อให้มีมมุมองท่ีหลากหลาย ได้แก่ ด้านการศึกษาปฐมวยั ด้านการประเมินผล ด้านการอ่านหรือ
ด้านภาษา (รายนามผู้ เชี่ยวชาญแสดงในภาคผนวก ก) จากนัน้ผู้ เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม
ของแบบประเมิน ฯ น าแบบประเมิน ฯ ท่ีผ่านการประเมินจากผู้ เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าพิจารณาความเท่ียงตรงของแบบประเมิน ฯ  โดยผู้ เชี่ยวชาญลงความเห็นและให้คะแนน  
แล้วน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าดชันีความสอดคล้องความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ (IOC) เท่ากบั 0.67 
ขึน้ไปจึงถือว่าใช้ได้ ซึ่งผลจากการประเมินของผู้ เชี่ยวชาญได้เท่ากบั 0.67-1.00 สรุปว่าแบบ
ประเมิน ฯ มีความสอดคล้องเหมาะสม สามารถน าไปใช้ได้ (เอกสารดงัแนบในภาคผนวก  ง)  
 
ตารางที่ 11  ผลการปรับปรุงแบบประเมิน ฯ ในขัน้การตรวจสอบจากผู้ เชี่ยวชาญ 
  

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
การประเมินผล ควรเพิ่มรายละเอียดของการประเมินผล

ว่าประเมินช่วงเวลาใด 
เพิ่มเติมช่วงเวลาในการ
ประเมิน 
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2.3.5  ปรับปรุงแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล แล้ว
น าไปน าร่อง (Try out) เพือ่ศึกษาความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ตามสภาพจริง กบัเด็กนกัเรียนชัน้
ปฐมวยัปีท่ี 1 จ านวน 25 คน ซึ่งเป็นนกัเรียนกลุ่มเดียวกบัท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพของแผนการ
จดัประสบการณ์ ฯ 
 
ตารางที่ 12  ผลการปรับปรุงแบบประเมิน ฯ หลงัการน าร่องแบบประเมิน ฯ 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
การใช้ค าถาม เด็กมีความแตกต่างระหว่างบุคคล บาง

คนต้องใช้ค าถาม 2-3 ครัง้ 
เปิดโอกาสให้เด็กบางคนในการ
ถามค าถามมากกว่า 1 ครัง้ 

 
2.3.6  น าแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยัอนบุาล ท่ีผ่านการน า

ร่อง (Try out) มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ คือ ให้ 3 คะแนน ถ้าผู้ เรียนปฏิบติัได้ถกูต้องครบตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดให้ 2 คะแนน ถ้าผู้ เรียนปฏิบติัได้ถกูต้องแต่ไม่ครบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และให้ 1 
คะแนน ถ้าผู้ เรียนปฏิบติัไม่ถกูต้องหรือไม่ปฏิบติั แล้ววิเคราะห์คะแนนรายข้อและคะแนนทัง้ฉบบั  

2.3.7  น าแบบประเมิน ฯ ไปหาค่าความเชือ่มัน่ โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง ด้วย
สตูร RAI (Burry-Stock & others,1996 ,  256)  การแปลความว่าค่าความเชือ่มัน่ท่ีค านวณได้ควรมี
ค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1 เท่านัน้โดยใช้ผู้ประเมินจ านวน 2 คน และผู้วิจยัได้น าแบบประเมิน ฯ ไป
ทดสอบก่อนน าไปใช้จริงกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 25 คน และผลการ
ค านวณ ได้ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.88 แสดงวา่ แบบประเมินมีค่าความเชือ่มัน่ท่ีสอดคล้องกนั มี
ประสิทธิภาพและสามารถใช้ได้ 

2.3.8  น าแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยัอนบุาล ไปใช้กบักลุ่ม
ตวัอย่างต่อไป 

2.4  สร้างแบบประเมินการรักการอา่นของเด็กอนบุาล โดยมีลกัษณะเป็นเกณฑ์การ
ประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่าแบบบรรยายหรือรูบริคส์ (Scoring rubric)
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2.4.1  ก าหนดโครงสร้างของแบบประเมินฯโดยผู้วิจยัพิจารณาน า้หนกัความส าคญั
ของแบบประเมินฯ ให้สอดคล้องกบัโครงสร้างแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล จ าแนก
เป็น 3 ตวับ่งชี ้มีจ านวนพฤติกรรม 7 รายการ  รายการละ 3 คะแนน รวมคะแนนทัง้หมด            
21 คะแนน ดงันี ้1) ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน มจี านวนพฤติกรรม 3 รายการ รายการละ 3 คะแนน 
รวม 9 คะแนน ได้แก่ 1.1) ตัง้ใจอา่นหรือเล่าเร่ืองจากภาพตามล าพังหรือกบัเพื่อนได้นาน 1-2 นาที 
1.2) มีสมาธิจดจอ่ในช่วงการอา่นร่วมกนั 3-5 นาที 1.3) มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมในกิจกรรมท่ี
ต่อเน่ืองจากการอา่น 5-10 นาที 2) แรงจงูใจในการอ่าน มจี านวนพฤติกรรม 2 รายการ รายการละ 
3 คะแนน รวม 6 คะแนน ได้แก่ 2.1) กระตือรือร้นในการเลือกเข้ามมุหนงัสือ และ 2.2) แสวงหา
ความรู้ด้วยการอ่าน เช่น สนใจหนงัสือทกุประเภทท่ีอยู่ในมมุหนงัสือ สนใจดูหนงัสือเพื่อ
ประกอบการเล่นในมมุต่าง ๆ สนใจอ่านหนงัสือท่ีสอดคล้องกบัเป้าหมายในการเรียนรู้ 3) เจตคติท่ี
ดีต่อการอ่าน มีจ านวนพฤติกรรม 2 รายการ รายการละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน ได้แก่ 3.1) มี
ความสขุในการอ่าน เช่น แสดงสีหน้าพึงพอใจเมื่อครูเล่านิทานให้ฟังหรืออ่านหนงัสือตามล าพงั
หรือกบัเพื่อน 3.2) พดูแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อการอ่าน แสดงดงัตารางท่ี 14 
 
ตารางที่ 14  น า้หนกัแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล อาย ุ3-4 ปี 
 

การรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล น า้หนัก(ร้อยละ) จ านวนพฤติกรรม คะแนน 
1. ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน 33.33 3 9 
2. แรงจงูใจในการอ่าน 33.33 2 6 
3. เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 33.33 2 6 

รวม 100 7 21 
    

2.4.2  สร้างคู่มือประกอบค าแนะน าในการใช้แบบประเมินการรักการอา่นของเด็ก
วยัอนบุาล (ตวัอย่างคู่มอืและแบบประเมินฯดงัแสดงในภาคผนวก จ) 

2.4.3  น าแบบประเมินฯท่ีสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจยั เพื่อ
ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม แล้วน ากลบัมาปรับปรุงแก้ไข มีประเด็นท่ีต้องแก้ไข ดงัต่อไปนี ้
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ตารางที่ 15  ผลการปรับปรุงแบบประเมิน ฯ ในขัน้การตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน ปรับเกณฑ์การประเมินให้เป็นการ

ประเมินเชิงคณุภาพ 
ปรับแก้การประเมินให้เป็นการ
ประเมินเชิงคณุภาพ 

            
2.4.4  น าความเท่ียงตรงของแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ท่ี

ผู้วิจยัสร้างขึน้เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญจ านวน  3  คน โดยก าหนดคุณสมบติัของผู้ เชี่ยวชาญ ได้แก่    
1) มีคณุวฒุิด้านการศึกษาระดบัมหาบณัฑิตขึน้ไป 2) มีประสบการณ์การท างานอยา่งน้อย 5 ปี  
3) ผู้ เชี่ยวชาญมีความช านาญเฉพาะท่ีแตกต่างกนั เพื่อให้มีมมุมองท่ีหลากหลาย ได้แก่ ด้าน
การศึกษาปฐมวยั ด้านการประเมินผล ด้านการอ่านหรือด้านภาษา (รายนามผู้ เชี่ยวชาญแสดงใน
ภาคผนวก ก) เพื่อพิจารณาความเท่ียงตรงของแบบประเมินโดยผู้ เชี่ยวชาญลงความเห็นและให้
คะแนน  แล้วน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าดชันีความสอดคล้องความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ (IOC) 
เท่ากบั 0.67 ขึน้ไปจึงถอืว่าใช้ได้ ซึ่งผลจากการประเมินของผู้ เชี่ยวชาญได้เท่ากบั 0.67-1.00 
สรุปว่าแบบประเมิน ฯ มีความสอดคล้องเหมาะสม สามารถน าไปใช้ได้ (เอกสารดงัแนบใน
ภาคผนวก  ง) 
 
ตารางที่ 16 ผลการปรับปรุงแบบประเมิน ฯ ในขัน้การตรวจสอบจากผู้ เชี่ยวชาญ 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
การพิสจูน์อกัษร ตรวจสอบประโยค วลี ค าใน

เกณฑ์บางข้อ 
ปรับแก้ไขประโยค วลี ค าในเกณฑ์
บางข้อ 

 
2.4.5  น าแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ท่ีผ่านการประเมินจาก

ผู้ เชี่ยวชาญแล้วมาปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปน าร่อง (Try out) เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ตามสภาพจริง กบัเด็กนกัเรียนชัน้ปฐมวยัปีท่ี 1 จ านวน 25 คน ซึ่งเป็นนกัเรียนกลุ่ม
เดียวกบัท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์ ฯ 

2.4.6  น าแบบประเมินฯท่ีผ่านการน าร่อง (Try out) มาตรวจให้คะแนนตาม
เกณฑ์ คือ ให้ 3 คะแนน ถ้าผู้ เรียนปฏิบติัได้ถกูต้องครบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ให้ 2 คะแนน ถ้า
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ผู้ เรียนปฏิบติัได้ถกูต้องแต่ไม่ครบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และให้ 1 คะแนน ถ้าผู้ เรียนปฏิบติัไม่ถกูต้อง
หรือไม่ปฏิบติั แล้ววิเคราะห์คะแนนรายข้อและคะแนนทัง้ฉบบั 

 
ตารางที่ 17  ผลการปรับปรุงแบบประเมิน ฯ หลงัการน าร่องแบบประเมิน ฯ 
 

ประเด็น ข้อเสนอแนะ ผลการปรับปรุง 
ส่ือท่ีใช้ในการประเมิน ส่ือท่ีใช้ในการประเมินควรมีความ

แข็งแรง คงทน 
ปรับแก้โดยการจดัท าส่ือท่ีใช้ในการ
ประเมินให้แข็งแรงมากขึน้ 

 
2.4.7  น าแบบประเมิน ฯ ไปหาค่าความเชือ่มัน่ โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง ด้วย

สตูร RAI (Burry-Stock & others,1996 ,  256)  การแปลความว่าค่าความเชือ่มัน่ท่ีค านวณได้ควรมี
ค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1 เท่านัน้โดยใช้ผู้ประเมินจ านวน 2 คน และผู้วิจยัได้น าแบบประเมิน ฯ ไป
ทดสอบก่อนน าไปใช้จริงกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 25 คน และผลการ
ค านวณ ได้ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.90 แสดงวา่ แบบสงัเกตมีค่าความเชือ่มัน่ท่ีสอดคล้องกนั มี
ประสิทธิภาพและสามารถใช้ได้ 

2.4.8  จดัท าแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลฉบบัสมบูรณ์เพือ่
น าไปใช้กบักลุ่มตวัอย่างต่อไป 

 

แบบแผนการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว มีการ
ทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (One group pretest–posttest design) ดงัแสดงในตารางที่ 18 

 
ตารางที่ 18  แบบแผนการวิจยั 
 

ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง 
O1 X O2 

  
 
 



  92 

               เมื่อ   O1  คือ    การประเมินก่อนการทดลอง (Pretest) 
                        X    คือ   การจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
     O2   คือ   การประเมินหลงัการทดลอง (Posttest) 

      

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.  จัดเตรียมเคร่ืองมือ ท่ีใช้ในการวิจัยและส่ือวัสดุอุปกรณ์ ให้ครบตามจ านวน
กลุ่มเป้าหมายท่ีต้องน าไปทดลองใช้ 

2.  การพิทกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยักอ่น ระหว่าง และหลงัเก็บข้อมลู 
2.1  ผู้วิจยัด าเนินการประสานงานขอความอนเุคราะห์ในการทดลองและเก็บข้อมลู

กบัผู้บริหารโรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั จงัหวดัสมทุรปราการ โดยผู้วิจยัยึดความสมคัรใจในการเข้า
ร่วมการวิจยัของโรงเรียนเป็นหลกั  

2.2  ผู้วิจยัด าเนินการประสานงานขอความอนเุคราะห์ในการทดลองและเก็บข้อมลู
กบัผู้ปกครองของเด็กวยัอนบุาลท่ีจะเป็นกลุ่มตวัอย่างเป็นรายบุคคล โดยผู้วิจยัยึดความสมคัรใจ
ในการเข้าร่วมการวิจยัขอผู้ปกครองเป็นหลกั และให้ผู้ปกครองลงนามในเอกสารแสดงความ
ยินยอมของผู้ เข้าร่วมโครงการวิจยั (AF-06-03) ส าหรับผู้ ท่ีมีอายตุ ่ากว่า 7 ปี หรือผู้ไม่สามารถ
ตดัสินใจได้ด้วยตนเองตามแบบฟอร์มของมหาวทิยาลยับูรพา (ภาคผนวก ข)  

2.3  ผู้วิจยัค านึงถึงสิทธิของผู้ เข้าร่วมการวจิยั คือ ผู้ปกครองของเด็กวยัอนบุาล
สามารถบอกเลิกการเข้าร่วมโครงการวิจยันีเ้มื่อใดก็ได้ไม่ว่าด้วยเหตผุลใดก็ตาม ซึ่งจะไม่ส่งผล
กระทบใดต่อเด็กวยัอนบุาลไม่ว่าจะเป็นการเรียนการสอนหรือผลการเรียน  

2.4  ผู้วิจยัต้องเกบ็ข้อมลูเกี่ยวกับผู้ เข้าร่วมโครงการวิจยัเป็นความลบั เปิดเผยได้
เฉพาะในรูปแบบการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นภาพรวม ในกรณีท่ีจ าเป็นต้องเปิดเผย
ข้อมลูของผู้ เข้าร่วมโครงการวิจยัต่อหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องหรือน าเสนอเป็นรายบุคคล ต้อง
ได้รับอนญุาตจากผู้ปกครองของเด็กอนบุาลท่ีเข้าร่วมการวจิยัก่อนทกุครัง้ 

2.5  ผู้วิจยัต้องค านึงถึงการสร้างความสมัพนัธ์และความไว้วางใจแก่กลุ่มตวัอย่าง
ตลอดการวิจยั ได้แก่ การสร้างความคุ้นเคยกบัเด็กวยัอนบุาล การส่ือความปรารถนาดีและความ
เอือ้อาทรจากใจ การค านึงถึงจริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจยั 

3.  ผู้วิจยัประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและท าการสงัเกตการรักการอ่านของเด็กวยั
อนบุาลก่อนการทดลอง (Pretest) กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการทดลองใช้เวลา 1 สปัดาห์ ช่วงต้น
เดือนกุมภาพนัธ์  พ.ศ. 2564 โดยใช้แบบประเมนิความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและแบบประเมินการรกั
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การอ่านของเด็กวยัอนบุาลท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ตรวจให้คะแนนแล้วน าข้อมลูมาวิเคราะห์หาคะแนน
พืน้ฐาน (Baseline) ของเด็กแต่ละคนในแต่ละทักษะ 

4.  ผู้วิจยัด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวยัอนบุาล เป็นเวลา 6 สปัดาห์
ระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนมีนาคม  พ.ศ. 2564 จ านวน 74 แผน โดยใช้วรรณกรรมส าหรับ
เด็กวยัอนบุาลจ านวน 2 เร่ือง โดยจดัประสบการณ์ตามกิจกรรมหลกั ซึ่งประกอบด้วย กิจกรรม
เสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี และกิจกรรม
เกมการศึกษา 

5.  เมือ่ด าเนินการทดลองครบ 6 สปัดาห์ ผู้วิจยัประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็ก
วยัอนบุาลและแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลหลงัการทดลอง (Posttest) ช่วงต้น
เดือนเมษายน  พ.ศ. 2564 โดยใช้แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลและแบบ  

6.  น าคะแนนท่ีได้จากการประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลแต่ละด้าน
และการสงัเกตการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อ
เปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลและการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 
ระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง โดยการวิเคราะห์หาค่าสถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต    
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และทดสอบสมมติฐาน 

7.  สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูและจดัท ารายงานการวิจยัต่อไป 
 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (x̅)  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยน า

คะแนนดิบจากแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและแบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยั

อนบุาลก่อนและหลงัการทดลอง (รายละเอียดภาคผนวก จ) มาค านวณหาค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ดงันี ้

1.1 แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

1.1.1  รายพฤติกรรม ค่าเฉล่ียคะแนนรายพฤติกรรมได้มาจากการนบัคะแนนดิบ

ของแบบประเมินฯ โดยค านวณจากจ านวนเด็กอนบุาลทัง้หมด 25 คน (คะแนนเต็มรายพฤติกรรม

เท่ากบั 3 คะแนน) เพื่อหาค่าเฉล่ียคะแนนของแต่ละรายพฤติกรรม 
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1.1.2  รายตวับ่งชี ้ค่าเฉล่ียคะแนนรายตวับ่งชีไ้ด้มาจากค่าเฉล่ียคะแนนราย

พฤติกรรมในแต่ละรายตวับ่งชี ้โดยน าคะแนนค่าเฉล่ียรายพฤติกรรม 2 รายพฤติกรรมมารวมกนั 

เพื่อให้ได้คะแนนเฉล่ียรวมรายตวับ่งชี ้(คะแนนเต็มรายตวับ่งชี ้เท่ากบั 6 คะแนน)  จากนัน้น ามา

หารสอง เพื่อให้ค่าเฉล่ียมีฐานค่าคะแนนเต็ม 3 คะแนน 

1.1.3  รายด้าน ค่าเฉล่ียคะแนนรายด้านได้มาจากค่าเฉล่ียคะแนนของรายตวั

บ่งชีใ้นแต่ละด้าน โดยน าคะแนนค่าเฉล่ียรายตวับ่งชี ้4 ตวับ่งชีม้ารวมกนั เพื่อให้ได้คะแนนเฉล่ีย

รวมรายด้าน (คะแนนเต็มรายด้านเท่ากบั 12 คะแนน)  จากนัน้น ามาหารส่ี เพื่อให้ค่าเฉล่ียมีฐาน

ค่าคะแนนเต็ม 3 คะแนน 

1.2  แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

1.2.1  รายพฤติกรรม ค่าเฉล่ียคะแนนรายพฤติกรรมได้มาจากการนบัคะแนนดิบ

ของแบบประเมินฯ โดยค านวณจากจ านวนเด็กอนบุาลทัง้หมด 25 คน (คะแนนเต็มรายพฤติกรรม

เท่ากบั 3 คะแนน) เพื่อหาค่าเฉล่ียคะแนนของแต่ละรายพฤติกรรม 

1.2.2  รายตวับ่งชี ้ค่าเฉล่ียคะแนนรายตวับ่งชีไ้ด้มาจากค่าเฉล่ียคะแนนราย

พฤติกรรมในแต่ละรายตวับ่งชี ้โดยน าคะแนนค่าเฉล่ียรายพฤติกรรม 2 และ3 รายพฤติกรรม 

(พฤติกรรมด้านการรักการอ่านมีรายพฤติกรรมไม่เท่ากนั) น ามารวมกนั เพื่อให้ได้คะแนนเฉล่ียรวม

รายตวับ่งชี ้(คะแนนเต็มรายตวับ่งชี ้เท่ากบั 6 คะแนนน ามาหารสอง , คะแนนเต็มรายตวับ่งชี ้

เท่ากบั 9 คะแนนน ามาหารสาม)  เพื่อให้ค่าเฉล่ียมีฐานค่าคะแนนเต็ม 3 คะแนน 

1.2.3  รายด้าน ค่าเฉล่ียคะแนนรายด้านได้มาจากค่าคะแนนเฉล่ียรวมของตวั

บ่งชีท้กุตวัในแต่ละด้าน โดยน าคะแนนค่าเฉล่ียรายตวับ่งชี ้3 ตวับ่งชีม้ารวมกนั เพือ่ให้ได้คะแนน

เฉล่ียรวมรายด้าน (คะแนนเต็มรายด้านเท่ากบั 9 คะแนน)  จากนัน้น ามาหารสาม เพื่อให้ค่าเฉล่ียมี

ฐานค่าคะแนนเต็ม 3 คะแนน 

1.3  การหาค่าคะแนนโดยรวมของแบบประเมิน 

ค่าเฉล่ียคะแนนโดยรวมได้มาจาก ค่าเฉล่ียคะแนนรายด้านของแบบประเมิน ฯ โดย

น าคะแนนค่าเฉล่ียรายด้าน 2 ด้านมารวมกนัเพื่อให้ได้คะแนนรวมโดยรวม (คะแนนเต็มเฉล่ีย

โดยรวมเท่ากบั 6 คะแนน) จากนัน้น ามาหารสอง เพื่อให้ค่าเฉล่ียมีฐานค่าคะแนนเต็ม 3 คะแนน  

แปลผลช่วงคะแนนเฉล่ียท่ีค านวณได้เทียบกบัเกณฑ์เพื่อระบุระดบัพฤติกรรมการ

อ่านของเด็กวยัอนบุาล โดยแบ่งเกณฑ์อตัรภาคชัน้เป็น 3 ช่วงคะแนน ดงันี ้
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ช่วงคะแนน 2.34 – 3.00 หมายถึง อยู่ในระดบัดี 

ช่วงคะแนน 1.67 – 2.33 หมายถึง อยู่ในระดบัพอใช้ 

ช่วงคะแนน 1.00 – 1.66 หมายถึง อยู่ในระดบัควรส่งเสริม 

2.  สถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
2.1  หาความเท่ียงตรงของแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล

และแบบประเมินการรักการอา่นของเด็กวยัอนบุาล โดยใช้ดชันีความสอดคล้องความคิดเห็นของ
ผู้ เชี่ยวชาญ โดยค านวณจากสตูร  

    IOC = 
∑ R

N
 

     
  เมื่อ    IOC   แทน ดชันีความสอดคล้องความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ  
                 ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญทัง้หมด  
            N       แทน จ านวนผู้ เชี่ยวชาญ 

2.2  หาค่าเชือ่มัน่ของแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลและ
แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลโดยดชันีความสอดคล้องของผู้สงัเกตโดยใช้สตูร 
RAI ดงันี ้   

                                          RAI = 1 −
∑ 𝑘 ∑ 𝑛 |𝑅1𝑘𝑛−𝑅2𝑘𝑛

|

𝐾𝑁(𝐼−1)
 

 

    เมื่อ 𝑅1𝑘𝑛 แทน      ผลการสงัเกตของผู้สงัเกตคนท่ี 1 

   𝑅2𝑘𝑛 แทน      ผลการสงัเกตของผู้สงัเกตคนท่ี 2 
                                                      N แทน      จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
           K แทน      จ านวนพฤติกรรมย่อย 
            I แทน      จ านวนช่วงคะแนน 

3.  สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจยั 
เปรียบเทียบผลต่างระหว่างค่าคะแนนเฉล่ียความรู้เกี่ยวกบัการอา่นและการรักการอ่าน

ของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้การทดสอบค่าที ( t –test for Dependent 
Sample)



                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                           

                           บทท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจยักึ่งทดลองนีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 
ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบพฤติกรรม
การอ่านของเด็กวยัอนบุาล กอ่นและหลงัการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมลูแบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

1.1  ผลการศึกษาภาพรวมของพฤติกรรมการอา่นของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการ
ทดลอง  

1.2  ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านก่อนและหลงัการ
ทดลองจ าแนกรายตวับ่งชี ้และรายพฤติกรรม 

1.3  ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านก่อนและหลงัการทดลอง
จ าแนกรายตวับ่งชี ้และรายพฤติกรรม 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

2.1  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการทดลอง
ในภาพรวม 

2.2  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอา่นและหลงัการ
ทดลองจ าแนกรายตวับ่งชี ้และรายพฤติกรรม 

2.3  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านก่อนและหลงัการทดลอง
จ าแนกรายตวับ่งชี ้และรายพฤติกรรม 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู การวิเคราะห์ข้อมลูและการแปลความหมายการ
วิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัได้ก าหนดสญัลกัษณ์เพื่อใช้แทนความหมาย ดงันี ้ 

     n แทน  จ านวนกลุ่มตวัอย่าง 
                          x̅      แทน  ค่าเฉล่ีย (Mean) 
                SD  แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
         t      แทน คะแนนวิกฤต 
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             df      แทน      ค่าชัน้แห่งความอิสระ (Degree of freedom) 
             Sig.  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
                        *        แทน     ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
รายละเอียดของผลการวิจยัมีดงันี ้
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาล ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

ผลการวิจยัตอนท่ี 1 มาจากการศึกษาตามวตัถปุระสงค์การวิจยัข้อท่ี 1 เพื่อศึกษา

พฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล กอ่นและหลงัการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐาน สามารถสรุปผลได้ ดงันี ้
1.1 ผลการศึกษาภาพรวมของพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาล ก่อนและ

หลังการทดลอง  

ภาพรวมของพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการทดลอง ได้มาจาก
การน าคะแนนจากแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน และแบบประเมินการรักการอา่น ก่อนและ

หลงัการทดลองมาค านวณหาค่าเฉล่ีย (x̅) และแปลผลคะแนนเทียบกบัเกณฑ์เพื่อระบุระดบั
พฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการทดลอง สรุปผลดงัแสดงในตารางที่ 19 

 
ตารางที่ 19  ภาพรวมค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลังการ 
     ทดลอง 
 

พฤติกรรมการอ่านของเด็กวัย
อนุบาล 

ก่อนการทดลอง (n=25) หลังการทดลอง (n=25) 

x̅ SD แปลผล x̅ SD แปลผล 
1. ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน  1.26 0.22 ควรส่งเสริม 2.56 0.26 ดี 
2. ด้านการรักการอ่าน  1.34 0.18 ควรส่งเสริม 2.41 0.17 ดี 
พฤติกรรมการอ่านโดยรวม 1.26 0.19 ควรส่งเสริม 2.53 0.23 ดี 

 
จากตารางที่ 19 พบวา่ กอ่นการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการอ่าน

โดยรวม เท่ากบั 1.26 (SD = 0.19) โดยจ าแนกเป็นรายด้าน ได้แก่ ค่าเฉล่ียด้านความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่าน เท่ากบั 1.26 (SD = 0.22) ค่าเฉล่ียด้านการรักการอ่าน เท่ากบั 1.34 (SD = 0.18) หลงัการ
ทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านโดยรวม เท่ากบั 2.53 (SD = 0.23) โดยจ าแนก
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เป็นรายด้าน ได้แก่ ค่าเฉล่ียด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน เท่ากบั 2.56 (SD = 0.26) ค่าเฉล่ียด้าน
การรักการอ่าน เท่ากบั 2.41 (SD = 0.17)  

แสดงว่า ก่อนการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านโดยรวม และจ าแนกเป็น
รายด้านอยู่ในระดบัควรส่งเสริม แต่หลงัจากการทดลอง 6 สปัดาห์ เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการ
อ่านโดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้านจากเดิมในระดบัควรส่งเสริมเพิ่มขึน้มาอยู่ในระดบัดี 

1.2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เก่ียวกับการอ่านก่อนและหลัง
การทดลองจ าแนกรายตัวบ่งชี ้และรายพฤตกิรรม 

ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกับการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและ
หลงัการทดลองพิจารณาจากตวับ่งชี ้4 รายการ ได้แก่ 1.1 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ 1.2 
ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร 1.3 ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน 1.4  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิง

ชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบ มีค่าเฉล่ีย (x̅) คะแนนพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้
เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลจ าแนกตามรายตัวบ่งชี ้และรายพฤติกรรม ท่ีค านวณได้มาจาก
แบบประเมินฯ และการแปลผล สรุปผลดงัแสดงในตารางที่ 20 
 
ตารางที่ 20  ค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล         
     ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ฯจ าแนกรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรม 
 

พฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกับการ
อ่านของเด็กวัยอนุบาล 

ก่อนการทดลอง (n=25) หลังการทดลอง (n=25) 

x̅ SD แปลผล x̅ SD แปลผล 
ตัวบ่งชี ้1.1 ความรู้เกี่ยวกับการใช้หนังสือ 1.42 0.40 ควรส่งเสริม 2.86 0.22 ดี 
1.1.1 รู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ 1.36 0.48 ควรส่งเสริม 2.88 0.33 ดี 
1.1.2 รู้ทิศทางในการถือหนงัสือและทิศทางในการ 
         อ่าน 

1.48 0.50 ควรส่งเสริม 2.84 0.37 ดี 

ตัวบ่งชี ้1.2 ความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร                                           1.26 0.35 ควรส่งเสริม 2.54 0.40 ดี 
1.2.1 รู้จกัค าคุ้นตา 1.28 0.45 ควรส่งเสริม 2.68 0.47 ดี 
1.2.2 รู้จกัรูปร่างและทิศทางของตวัอกัษร 1.24 0.43 ควรส่งเสริม 2.40 0.50 ดี 
ตัวบ่งชี ้1.3 ความรู้เกี่ยวกับเคร่ืองหมายวรรค
ตอน                          

1.22 0.25 ควรส่งเสริม 2.50 0.40 ดี 

1.3.1 รู้จกัเคร่ืองหมายค าถาม 1.16 0.37 ควรส่งเสริม 2.60 0.50 ดี 
1.3.2 รู้จกัเคร่ืองหมายค าพดู 1.28 0.45 ควรส่งเสริม 2.40 0.50 ดี 
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ตารางที่ 20 (ต่อ) 
 

พฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกับการ
อ่านของเด็กวัยอนุบาล 

ก่อนการทดลอง (n=25) หลังการทดลอง (n=25) 

x̅ SD แปลผล x̅ SD แปลผล 
ตัวบ่งชี ้1.4 ความรู้เกี่ยวกับการใช้สิ่งชีแ้นะใน
การคาดคะเนและตรวจสอบ 

 
1.14 

 
0.30 

 
ควรส่งเสริม 

 
2.36 

 
0.36 

 
ดี 

1.4.1 คาดคะเนค าและตรวจสอบโดยอาศยัภาพ 
         เป็นส่ิงชีแ้นะ 

1.20 0.40 ควรส่งเสริม 2.40 0.50 ดี 

1.4.2 คาดคะเนประโยคและตรวจสอบโดยอาศยั 
         ภาพเป็นส่ิงชีแ้นะ 

 
1.08 

 
0.27 

 
ควรส่งเสริม 

 
2.32 

 
0.47 

 
ดี 

พฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกับการอ่าน
โดยรวม 

1.26 0.22 ควรส่งเสริม 2.56 0.26 ดี 

 
จากตารางที่ 20 พบวา่ กอ่นการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้าน

ความรู้เกี่ยวกบัการอา่นโดยรวม เท่ากบั 1.26 (SD = 0.22) โดยจ าแนกเป็นตวับ่งชีเ้รียงจากมากไป
หาน้อย ได้แก่ 1.1) ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.42 (SD = 0.40) 1.2) ความรู้
เกี่ยวกบัตวัอกัษร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.26 (SD = 0.35) 1.3) ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.22 (SD = 0.25) 1.4) ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและ
ตรวจสอบ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.14 (SD = 0.30) ตามล าดบั หลงัการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมี
ค่าเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านโดยรวม เท่ากบั 2.56 (SD = 0.26) โดย
จ าแนกเป็นตวับ่งชีเ้รียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1.1) ความรู้เกี่ยวกบัการการใช้หนงัสือ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 2.86 (SD = 0.22) 1.2) ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.54 (SD = 0.40) 1.3) 
ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.50 (SD = 0.40) 1.4) ความรู้เกี่ยวกบั
การใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบ มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 2.36 (SD = 0.36) ตามล าดบั 

แสดงว่า ก่อนการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่านโดยรวมและรายตวับ่งชีอ้ยู่ในระดบัควรส่งเสริม แต่หลงัจากการทดลอง 6 สปัดาห์ เด็กวยั
อนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านโดยรวมและรายตวับ่งชี ้จากเดิมระดบั
ควรส่งเสริมเพิ่มขึน้มาอยู่ในระดบัดีทกุตวับ่งชี ้
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1.3 ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านก่อนและหลังการ
ทดลองจ าแนกรายตัวบ่งชี ้และรายพฤติกรรม 

ผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการ
ทดลอง โดยพิจารณาจากตวับ่งชี ้3 รายการ ได้แก่ ตวับ่งชี ้1.1ความใฝ่มุ่งมั่นในการอ่าน ตวับ่งชี ้
1.2 แรงจงูใจในการอ่าน ตวับ่งชี ้1.3 เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน ซึ่งแต่ละตวับ่งชีม้าจากการพิจารณา

รายพฤติกรรม 2-3 รายการ ซึ่งค่าเฉล่ีย (x̅) คะแนนพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็ก
วยัอนบุาลท่ีค านวนได้จากแบบสงัเกตฯ และแปลผลคะแนนเทียบกบัเกณฑ์เพื่อระบุระดบั
พฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการทดลอง จ าแนกรายตวั
บ่งชี ้และรายพฤติกรรม สรุปผลดงัแสดงในตารางที่ 21 
 
ตารางที ่21  ค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล กอ่นและ        
     หลงัการทดลองจ าแนกรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรม 
 
พฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของ

เด็กวัยอนุบาล 
ก่อนการทดลอง (n=25) หลังการทดลอง (n=25) 
x̅ SD แปลผล x̅ SD แปล

ผล 
ตัวบ่งชีท้ี่ 1.1 ความใฝ่มุ่งมั่นในการอ่าน 1.36 0.37 ควรส่งเสริม 2.33 0.31 ดี 
1.1.1.  ตัง้ใจอ่านตามล าพงัหรือกบัเพ่ือน  
           (1-2 นาที)  

1.28 0.45 ควรส่งเสริม 2.28 0.45 ดี 

1.1.2.  ตัง้ใจร่วมกิจกรรมการอ่านร่วมกนั  
           (3-5 นาที) 

1.40 0.50 ควรส่งเสริม 2.36 0.48 ดี 

1.1.3.  ตัง้ใจร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่าน  
           (5-10นาที) 

1.40 0.50 ควรส่งเสริม 2.36 0.48 ดี 

ตัวบ่งชีท้ี่ 1.2 แรงจูงใจในการอ่าน 1.34 0.27 ควรส่งเสริม 2.46 0.28 ดี 
1.2.1 กระตือรือร้นในการเลือกเข้ามมุหนงัสือ 1.32 0.47 ควรส่งเสริม 2.52 0.50 ดี 
1.2.2 แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน  1.36 0.48 ควรส่งเสริม 2.40 0.50 ดี 
ตัวบ่งชีท้ี่ 1.3 เจตคติที่ดีต่อการอ่าน 1.34 0.37 ควรส่งเสริม 2.46 0.40 ดี 
1.3.1 มีความสขุในการอ่าน  1.36 0.48 ควรส่งเสริม 2.64 0.48 ดี 

1.3.2 พดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่าน 1.32 0.47 ควรส่งเสริม 2.28 0.45 ดี 
พฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่าน

โดยรวม 
1.34 0.18 ควรส่งเสริม 2.41 0.17 ดี 
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จากตารางที่ 21 พบวา่ กอ่นการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้าน
การรักการอ่านโดยรวม เท่ากบั 1.34 (SD = 0.18) โดยจ าแนกเป็นตวับ่งชี ้ได้แก่ 1.1) ความใฝ่
มุ่งมัน่ในการอ่านมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.36 (SD = 0.37) 1.2) แรงจงูใจในการอ่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
1.34 (SD = 0.27) 1.3) เจตคติท่ีดีต่อการอ่านมค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 1.34 (SD = 0.37) ตามล าดบั หลงั
การทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านโดยรวม เท่ากบั 2.41 
(SD = 0.17) โดยจ าแนกเป็นตวับ่งชี ้ได้แก่ 1.1) ความใฝ่มุ่งมั่นในการอ่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.33 
(SD = 0.31) 1.2) แรงจงูใจในการอา่น มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.46 (SD = 0.28) 3) เจตคติท่ีดีต่อการ
อ่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.46 (SD = 0.40) ตามล าดบั 

แสดงว่า ก่อนการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่าน
โดยรวมและรายตวับ่งชีอ้ยู่ในระดบัควรส่งเสริม แต่หลงัจากการทดลอง 6 สปัดาห์ เด็กวยัอนบุาลมี
พฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านโดยรวมและรายตวับ่งชี ้จากระดบัควรส่งเสริมอยู่ระดบัดี 

 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาล ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

ผลการวิจยัตอนท่ี 2 มาจากการศึกษาตามวตัถปุระสงค์การวิจยัข้อท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล กอ่นและหลงัการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน สามารถสรุปผลได้ ดงันี ้

2.1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาล ก่อนและหลังการ
ทดลองในภาพรวม  

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการทดลองใน
ภาพรวม ได้มาจากผลต่างระหว่างค่าคะแนนเฉล่ียพฤตกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนการ
ทดลองเปรียบเทียบกบัค่าคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลหลงัการทดลอง โดย
การทดสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีตัง้ไว้ คือ “เด็กวยัอนบุาลหลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษา
โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีพฤติกรรมการอ่านสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test for Dependent Sample) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
รายละเอียดดงัตารางที่ 22 
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ตารางที่ 22  ภาพรวมการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการ             
     ทดลอง 
 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางที่ 22 พบวา่ เมือ่เปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและ

หลงัการทดลอง พบว่า เด็กวยัอนบุาลมีค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านภาพรวม หลงัการ
ทดลอง (x̅= 2.53, SD=0.23) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x̅= 1.26, SD=0.19) อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

แสดงว่าเด็กวัยอนบุาลท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน
มีพฤติกรรมการอ่านหลังการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ข้อมลูดงักล่าวข้างต้นสามารถน าเสนอได้ดงั ภาพท่ี 4 

 

 

 
ภาพท่ี 4 ภาพรวมผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านก่อนและหลงัการทดลอง 

0
0.5

1
1.5

2
2.5

3

1.26 1.34 1.26

2.56 2.41 2.53

1.3 1.07 1.27

ชื่อ
แก
น

ก่อน

หลงั

ผลต่าง

พฤติกรรมการอ่านของ 
เด็กวัยอนุบาล  

 

ก่อนการ
ทดลอง(n=25) 

หลังการ
ทดลอง(n=25) 

ผลต่าง     t df Sig. 

x̅ SD x̅ SD x̅ SD 

1.  ด้านความรู้เกี่ยวกบัการ 
     อ่าน 

1.26 0.22 2.56 0.26 1.30 0.21 29.69* 24 .00 

2.  ด้านการรักการอ่าน 1.34 0.18 2.41 0.17 1.07 0.11 45.22* 24 .00 
พฤติกรรมการอ่าน

โดยรวม 
1.26 0.19 2.53 0.23 1.27 0.16 38.98* 24 .00 
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2.2 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เก่ียวกับการอ่านก่อนและ
หลังการทดลองจ าแนกรายตัวบ่งชี ้และรายพฤติกรรม  

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยัอนบุาล 
ก่อนและหลงัการทดลองจ าแนกตามรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรม ได้มาจากผลต่างระหว่างค่า
คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลจ าแนกตามรายตวั
บ่งชีแ้ละรายพฤติกรรมก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกบัค่าคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้าน
ความรู้เกี่ยวกบัการอา่นของเด็กวยัอนบุาลจ าแนกตามรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรม หลงัการ
ทดลอง โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test for Dependent Sample) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
รายละเอียดดงัตารางที่ 23 

 
ตารางที่ 23  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล           
     ระหว่างกอ่นและหลงัการทดลอง จ าแนกตามตวับ่งชีแ้ละพฤติกรรม 
 

 
 
 
  

พฤติกรรมการอ่านด้าน
ความรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ของเด็กวัยอนุบาล  

ก่อนการ
ทดลอง(n=25) 

หลังการ
ทดลอง(n=25) 

ผลต่าง     t df Sig. 

𝐱̅ SD 𝐱̅ SD 𝐱̅ SD 
ตัวบ่งชีท้ี่ 1.1 ความรู้
เกี่ยวกับการใช้หนังสือ 

 
1.42 

 
0.40 

 
2.86 

 
0.22 

 
1.44 

 
0.44 

 
16.34* 

 
24 

 
.00 

1.1.1.  รู้จกัส่วนประกอบ 

           ของหนงัสือ 
 

1.36 
 

0.48 
 

2.88 
 

0.33 
 

1.52 
 

0.50 
 

14.90* 
 
24 

 
.00 

1.1.2.  รู้ทิศทางในการถือ 

           หนงัสือและทิศทาง 
           ในการอ่าน 

 
1.48 

 
0.50 

 
2.84 

 
0.37 

 
1.36 

 
0.70 

 
9.71* 

 
24 

 
.00 

ตัวบ่งชีท้ี่ 1.2 ความรู้
เกี่ยวกับตัวอักษร                                           

 
1.26 

 
0.35 

 
2.54 

 
0.40 

 
1.28 

 
0.45 

 
13.96* 

 
24 

 
.00 

1.2.1.  รู้จกัค าคุ้นตา 1.28 0.45 2.68 0.47 1.40 0.57 12.12* 24 .00 

1.2.2.  รู้จกัรูปร่างและ 
           ทิศทางของตวัอกัษร 

 
1.24 

 
0.43 

 
2.40 

 
0.50 

 
1.16 

 
0.62 

 
9.28* 

 
24 

 
.00 
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ตารางที่ 23 (ต่อ) 
 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางที่ 23 พบวา่ เมือ่เปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน

ของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการทดลอง พบว่า เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้
เกี่ยวกบัการอ่าน หลงัการทดลอง(x ̅= 2.56, SD = 0.26) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x̅ = 1.26, SD = 
0.22) เมื่อจ าแนกเป็นรายตวับ่งชี ้พบวา่หลงัการทดลอง ตวับ่งชีท่ี้1.1) ความรู้เกี่ยวกบัการใช้
หนงัสือ (x ̅= 2.86, SD = 0.22) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x ̅= 1.42, SD = 0.40) ตวับ่งชีท่ี้1.2) 
ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร (x ̅= 2.54, SD = 0.40) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x ̅= 1.26, SD = 0.35) 

พฤติกรรมการอ่านด้าน
ความรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ของเด็กวัยอนุบาล  

ก่อนการ
ทดลอง(n=25) 

หลังการ
ทดลอง(n=25) 

ผลต่าง     t df Sig. 

𝐱̅ SD 𝐱̅ SD 𝐱̅ SD 
ตัวบ่งชีท้ี่ 1.3 ความรู้
เกี่ยวกับเคร่ืองหมายวรรค
ตอน                          

 
1.22 

 
0.25 

 
2.50 

 
0.40 

 
1.28 

 
0.29 

 
21.95* 

 
24 

 
.00 

1.3.1.  รู้จกัเคร่ืองหมาย 

           ค าถาม 
1.16 0.37 2.60 0.50 1.24 0.43 14.22* 24 .00 

1.3.2.  รู้จกัเคร่ืองหมาย 

           ค าพดู 
1.28 0.45 2.40 0.50 1.32 0.55 11.85* 24 .00 

ตัวบ่งชีท้ี่ 1.4 ความรู้
เกี่ยวกับการใช้สิ่งชีแ้นะใน
การคาดคะเนและ
ตรวจสอบ 

 
 

1.14 

 
 

0.30 

 
 

2.36 

 
 

0.36 

 
 

1.22 

 
 

0.41 

 
 

14.86* 

 
 
24 

 
 

.00 

1.4.1.  คาดคะเนค าและ 
           ตรวจสอบโดยอาศยั 

           ภาพเป็นส่ิงชีแ้นะ 

 
1.20 

 
0.40 

 
2.40 

 
0.50 

 
1.20 

 
0.57 

 
10.39* 

 
24 

 
.00 

1.4.2.  คาดคะเนประโยค 

           และตรวจสอบโดย 

           อาศยัภาพเป็นส่ิง 
           ชีแ้นะ 

 
 

1.08 

 
 

0.27 

 
 

2.32 

 
 

0.47 

 
 

1.24 

 
 

0.52 

 
 

11.85* 

 
 
24 

 
 

.00 

พฤติกรรมการอ่านด้าน
ความรู้เกี่ยวกับการอ่าน 

 
1.26 

 
0.22 

 
2.56 

 
0.26 

 
1.30 

 
0.21 

 
29.69* 

 
24 

 
.00 
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ตวับ่งชีท่ี้1.3) ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน (x ̅= 2.50, SD = 0.40) สงูกว่ากอ่นการ
ทดลอง (x̅ = 1.22, SD = 0.25) ตวับ่งชีท่ี้1.4) ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและ
ตรวจสอบ (x ̅= 2.36, SD = 0.36) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x ̅= 1.14, SD = 0.30)  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

แสดงว่า เด็กวยัอนบุาลท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานมีพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านทกุตวับ่งชีแ้ละทกุพฤติกรรม หลงัการทดลอง
สงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ข้อมลูดงักล่าวน าเสนอได้ดงั    
ภาพท่ี 5 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 5  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล                 
              ระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง จ าแนกตามตวับ่งชีแ้ละพฤติกรรม 

 

2.3 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านก่อนและหลังการ
ทดลองจ าแนกรายตัวบ่งชี ้และรายพฤติกรรม 

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล กอ่นและ
หลงัการทดลองจ าแนกตามรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรม ได้มาจากผลต่างระหว่างค่าคะแนน
เฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลจ าแนกตามรายตวับ่งชีแ้ละราย
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พฤติกรรมก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกบัค่าคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่าน
ของเด็กวยัอนบุาลจ าแนกตามรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรมหลงัการทดลอง โดยใช้สถิติทดสอบที 
(t-test for Dependent Sample) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 รายละเอียดดงัตารางที่ 24 
 
ตารางที่ 24  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอา่นด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลระหว่าง        
    กอ่นและหลงัการทดลอง จ าแนกตามรายตวับ่งชี ้
 

 
 
 
 
 

พฤติกรรมการอ่านด้านการ
รักการอ่านของเด็กวัย

อนุบาล  
 

ก่อนการ
ทดลอง(n=25) 

หลังการ
ทดลอง(n=25) 

ผลต่าง     t df Sig. 

x̅ SD x̅ SD x̅ SD 

ตัวบ่งชี ้2.1 ความใฝ่มุ่งมั่น
ในการอ่าน 

 
1.36 

 
0.37 

 
2.33 

 
0.31 

 
0.97 

 
0.28 

 
16.93* 

 
24 

 
.00 

2.1.1.  ตัง้ใจอ่านตามล าพงั 
           หรือกบัเพ่ือน (1-2  
           นาที)  

 
1.28 

 
0.45 

 
2.28 

 
0.45 

 
1.00 

 
0.64 

 
7.74* 

 
24 

 
.00 

2.1.2.  ตัง้ใจร่วมกิจกรรมการ 
           อ่านร่วมกนั (3-5  
           นาที) 

 
1.40 

 
0.50 

 
2.36 

 
0.48 

 
0.96 

 
0.20 

 
24.00* 

 
24 

 
.00 

2.1.3.  ตัง้ใจร่วมกิจกรรมที่     
           ต่อเนื่องจากการอ่าน  
          (5-10นาที) 

 
1.40 

 
0.50 

 
2.36 

 
0.48 

 
0.96 

 
0.20 

 
24.00* 

 
24 

 
.00 

ตัวบ่งชี ้2.2 แรงจูงใจใน
การอ่าน 

 
1.34 

 
0.27 

 
2.46 

 
0.28 

 
1.12 

 
0.21 

 
25.69* 

 
24 

 
.00 

2.2.1.  กระตือรือร้นในการ 
           เลือกเข้ามมุหนงัสือ 

 
1.32 

 
0.47 

 
2.52 

 
0.50 

 
1.20 

 
0.40 

 
14.69* 

 
24 

 
.00 

2.2.2.  แสวงหาความรู้ด้วย 
           การอ่าน  

1.36 0.48 2.40 0.50 1.04 0.20 26.00* 24 .00 
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ตารางที่ 24 (ต่อ)   
 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  
จากตารางที่ 24 พบวา่ เมือ่เปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่านของเด็ก

วยัอนบุาลก่อนและหลงัการทดลอง พบว่า เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอ่าน
หลงัการทดลอง(x ̅= 2.41, SD = 0.17) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x ̅= 1.34, SD = 0.18) และเมื่อ
จ าแนกตามตวับ่งชี ้หลงัการทดลอง ตวับ่งชีท่ี้ 2.1)  ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน (x̅ = 2.33, SD = 

0.31) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x ̅= 1.36, SD = 0.37) ตวับ่งชีท่ี้ 2.2) แรงจงูใจในการอ่าน (x ̅= 

2.46, SD = 0.40) สงูกว่ากอ่นการทดลอง (x ̅= 1.34, SD = 0.27) ตวับ่งชีท่ี้ 2.3) เจตคติท่ีดีต่อ

การอ่าน (x ̅= 2.46, SD = 0.40) สงูกว่าก่อนการทดลอง (x ̅= 1.34, SD = 0.37) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

แสดงว่า เด็กวยัอนบุาลท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานมีพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการอา่นรายตวับ่งชีแ้ละรายพฤติกรรมหลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ข้อมลูดงักล่าวข้างต้นสามารถน าเสนอได้
ดงั ภาพท่ี 6 

 
 
 
 

พฤติกรรมการอ่านด้านการ
รักการอ่านของเด็กวัย

อนุบาล  
 

ก่อนการ
ทดลอง(n=25) 

หลังการ
ทดลอง(n=25) 

ผลต่าง     t df Sig. 

x̅ SD x̅ SD x̅ SD 

ตัวบ่งชี ้2.3 เจตคติที่ดีต่อ
การอ่าน 

 
1.34 

 
0.37 

 
2.46 

 
0.40 

 
1.12 

 
0.21 

 
25.69* 

 
24 

 
.00 

2.3.1.  มีความสขุในการอ่าน  1.36 0.48 2.64 0.48 1.28 0.45 13.96* 24 .00 
2.3.2.  พดูแสดงความรู้สึกที่มี 
           ต่อการอ่าน 

 
1.32 

 
0.47 

 
2.28 

 
0.45 

 
0.96 

 
0.20 

 
24.00* 

 
24 

 
.00 

พฤติกรรมการอ่านด้านการ
รักการอ่าน 

1.34 0.18 2.41 0.17 1.07 0.11 45.22* 24 .00 
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ภาพท่ี 6  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอา่นด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล กอ่นและหลัง 
               การทดลอง  
 

ผลการวิจยัดงักล่าวสนบัสนุนว่าการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถ
น าไปใช้เสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวยัอนบุาลให้สงูขึน้ได้ 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                           

                                   บทที่ 5 สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลการการศึกษาผลการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวยัอนบุาล  โรงเรียนเซนต์โยเซฟ
ทิพวลั จงัหวดัสมทุรปราการ การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบกึ่งทดลอง (Quasi experimental 
research)  แบบแผนการวิจยัแบบ One group pretest – posttest   ซึ่งผู้วิจยัได้ด าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจยัใช้การทดลองกลุ่มเดียว และทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  มี
วตัถปุระสงค์ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ก่อนและหลงัการได้รับการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็ก
วยัอนบุาล ก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นเด็กวยัอนบุาลอาย ุ3-4 ปี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั สงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เขต 1 จ านวน 
1ห้องเรียน 25 คน จากนัน้เลือกกลุ่มตวัอย่างโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยมีเกณฑ์การคดัเข้า ได้แก่ ความสมคัรใจของผู้ปกครองในการเข้าร่วมการวิจยั 
เกณฑ์การคดัออก ได้แก่ การเข้าร่วมโครงการวิจยัไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของกจิกรรมทัง้หมด และ 
ผู้ปกครองสามารถถอนตวัจากการเข้าร่วมโครงการได้ตลอดเวลา นอกจากนีผู้้วิจยัได้ด าเนินการ
พิทกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตวัอย่างตลอดการด าเนินโครงการวิจยั เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย     
1) แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยั
อนบุาล จ านวน 74 แผน 2) แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล เป็นแบบ
ประเมินเชิงปฏิบติัการ จ านวน 2 ชดุ ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ 3) แบบประเมินการรักการ
อ่านของเด็กวยัอนบุาล โดยมีลกัษณะเป็นเกณฑ์การประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่าแบบ
บรรยายหรือรูบริคส์  (Scoring rubric)มีวธีิด าเนินการวิจยั ดงันีคื้อ  1) ผู้วิจยัด าเนินการทดลอง
ตามแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์  2) ผู้วิจยัท า
การประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านโดยใช้แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน และท าการสงัเกต
การรักการอ่านโดยใช้แบบประเมินการรักการอ่าน ก่อนและหลงัการทดลอง และ 3) น าข้อมลูท่ีได้
จากการประเมินก่อนและหลงัการทดลอง ไปวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดย
การหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที 
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สรุปผลการวจิัย  
การวิจยัผลพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลโดยใช้การจดัประสบการณ์ทางภาษา

โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ผลการวิจยั พบว่า 
1.  ผลวิเคราะห์พฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลรายด้านและโดยรวม พบว่า ก่อน

การทดลอง เด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านรายด้านทกุด้าน และโดยรวมอยู่ในระดบัควร
ส่งเสริม หลงัการทดลองเด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านรายด้านทกุด้าน และโดยรวมอยู่ใน
ระดบัดี 

2.  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและ
หลงัการทดลอง พบว่าเด็กวยัอนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านรายด้านทกุด้าน หลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า ผลการวิจยันีส้รุปได้ว่าการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถการเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่าน
ส าหรับเด็กวยัอนบุาลได้ 

 
อภิปรายผล 

1.  การศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาลก่อนและหลงัการจัด
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัได้รับการจดั
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน พบว่า ก่อนการทดลอง เด็กวยัอนบุาลมี
พฤติกรรมการอ่านรายด้านและโดยรวมอยู่ในระดบัควรส่งเสริม และหลงัการทดลอง เด็กวยั
อนบุาลมีพฤติกรรมการอ่านรายด้านและโดยรวมอยู่ในระดบัดี หมายความวา่ การจดั
ประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านให้สงูขึน้ได้ ทัง้นีอ้าจ
เป็นเพราะว่า การจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเปิดโอกาสให้เด็กได้มีประสบการณ์
ในกิจกรรมการอ่านร่วมกนั มีกจิกรรมที่ต่อเน่ืองจากวรรณกรรมซึ่งมีความหลากหลาย เหมาะสม
กบัพฒันาการของเด็ก การจดักิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสพดู หรือสนทนาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ สอดคล้องกบั นฤมล เนียมหอม (2559) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวยัโดยใช้วรรณกรรมส าหรับเด็กเป็นหลกัในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์กบั
หลกัสตูรเพื่อส่งเสริมพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปัญญาอยา่งเป็นองค์รวม 
ภายใต้แนวคิดพืน้ฐานท่ีว่า "นิทาน" เป็นส่ิงท่ีเด็กเข้าถึงได้ง่าย เร่ืองราวในนิทานมีส่วนส าคญัอย่าง
ยิ่งในการสร้างเสริมจินตนาการให้แก่เด็ก การน านิทานมาเป็นส่ือหลกัในการจดัประสบการณ์ ช่วย
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ให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้ง่ายยิ่งขึน้ นอกจากนีค้รูเป็นผู้กระตุ้นและส่งเสริมในการ
ร่วมกิจกรรมดงันี ้
  1. ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน หลงัการทดลองเด็กวยัอนบุาลเด็กมีพฤติกรรมการอ่าน
สงูขึน้ซึ่งค่าเฉล่ียด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านเรียงจากมากไปน้อยตามล าดบั ดงันี ้ความรู้เกี่ยวกบั
การใช้หนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน ความรู้เกี่ยวกบัการ
ใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า มีประสบการณ์ใน
การอ่านนิทานเป็นกิจกรรมที่อ่านร่วมกนัระหว่างครูกับเด็กในกลุ่มใหญ่ โดยใช้หนงัสือเล่มใหญ่
เพื่อให้เด็กมองเห็นตวัหนงัสือ ค าหรือประโยคในแต่ละหน้า ชีค้ าขณะท่ีอ่านเพื่อให้เด็กคุ้นเคยกบั
ตวัหนงัสือ ให้เด็กมีส่วนร่วมในการอ่าน มีการเดาเหตกุารณ์ในตอนจบของวรรณกรรม อีกทัง้ครู
ต้องเป็นแบบอย่างในการอา่นวรรณกรรมด้วย ซึง่เกิดในระยะการอ่านวรรณกรรมร่วมกนั ส่วนใน
ระยะกิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมที่ต่อเน่ืองจากการอ่าน
วรรณกรรมโดยควบคู่ไปกบัการพฒันาการด้านภาษา ได้แก่ การท างานศิลปะ การท าหนงัสือนิทาน
โดยเด็กแต่งเร่ืองราวและวาดภาพร่วมกนั โดยครูเขียนค าท่ีเด็กเล่า การท าของท่ีระลึกส าหรับงาน
นิทรรศการ ป้ายประชาสมัพนัธ์งานนิทรรศการ การเล่นเกมการศึกษา ได้แก่ เกมตดัต่อหน้าปก
นิทาน เกมเรียงชื่อนิทาน เกมจบัคู่ค ากบันิทาน เป็นต้น และระยะของการจดันิทรรศการ เปิดโอกาส
ให้เด็กมีประสบการณ์ในการใช้ทกัษะทางด้านภาษาผ่านการเล่านิทาน การแสดงละคร การร้อง
เพลง และการน าเสนอผลงานในแต่ละกิจกรรมของห้องให้กบัผู้ เยี่ยมชมนิทรรศการ สอดคล้องกบั 
Klein (1991) ท่ีกล่าวว่าการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นวิธีการท่ีดี
และมีความเหมาะสมวิธีการหน่ึงท่ีจะใช้ในการพฒันาในด้านการใช้ภาษาของเด็กในขัน้ต้น ๆ ซึ่งจะ
มีวรรณกรรมเป็นหลกัในการกระตุ้นให้เด็กอ่านและใช้ภาษาอย่างสนกุสนานกบัเร่ืองราวท่ีได้อ่าน 
 2. ด้านการรักการอ่าน หลงัการทดลองเด็กวยัอนบุาลเด็กมีพฤติกรรมการอ่านสงูขึน้ ซึ่ง
ค่าเฉล่ียด้านการรักการอ่านเรียงจากมากไปน้อยตามล าดบั ดงันี ้แรงจงูใจในการอ่าน เจตคติท่ีดี
ต่อการอ่านท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากนั และความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ เด็กวยัอนบุาล  
3-4 ปี การท่ีเด็กต้องจดจ่อในการท ากิจกรรมตามล าพงั เด็กไม่สามารถท ากิจกรรมได้นานเท่าท่ีควร 
แต่ถ้ามีเพื่อนหรือผู้ใหญ่ในการอ่านร่วมกนั หรือร่วมกิจกรรมกบัผู้อื่นท่ีต่อเน่ืองจากการอา่น จึงจะมี
ความสนใจนานมากขึน้ จึงมีความสขุในการอ่าน มีความกระตือรือร้นในการเลือกเข้ามมุหนงัสือ
มากขึน้ และจากการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เด็กมีโอกาสเลือกหนงัสืออ่าน
ตามความสนใจ การอ่านหนงัสือในมมุหนงัสือเด็กอาจอ่านคนเดียวหรือเป็นกลุ่มย่อย มีการเขียน
ค าตามความสนใจใส่ธนาคารค าศพัท์ การแต่งตอนจบของนิทาน และการเขียนจดหมายถึงตวั
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ละคร ซึ่งแสดงถึงพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล สอดคล้องกบั Holdaway (อ้างถึงใน 
สภุทัรา คงเรือง, 2539) ท่ีได้จดัพฤติกรรมการอ่านของเด็กตามล าดบัพฒันาการโดยเร่ิมจาก
หนงัสือเร่ืองท่ีชอบ พดูข้อความในหนงัสือด้วยภาษาของตน อ่านข้อความท่ีมีตวัอกัษรและค าท่ีเห็น
กนัอยู่เป็นประจ า จากนัน้ชีแ้ละบอกชือ่ของตวัอกัษรส่วนใหญ่ได้จ าค าท่ีมีพยญัชนะต้นเหมือนกนั
ได้ นอกจากนีค้รูเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่าน โดยจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นเคร่ืองมือ ดงันัน้ครูจึงเป็นแบบอย่างท่ีดีในการอ่านให้แก่เด็ก การ
อ่านวรรณกรรมให้เด็กฟังโดยใช้น า้เสียงและสีหน้าท่าทางประกอบท าให้เด็กเข้าใจเร่ืองได้ง่ายขึน้ 
เน่ืองจากได้ดภูาพ ฟังน า้เสียงท่าทางของครูอย่างสนกุสนานและเป็นธรรมชาติ จะชว่ยให้เด็ก
สามารถเข้าใจเร่ืองได้ดีกว่าอ่านนิทานด้วยตนเอง สอดคล้องกบั Morrow (1993) ท่ีว่าเด็กเรียนรู้
และพฒันาทกัษะทางด้านการอ่านด้วยการสะสมข้อมลูพืน้ฐาน การสร้างความคุ้นเคยกบั
โครงสร้างของเร่ืองราว และการสร้างความคุ้นเคยกบัภาษาหนงัสือ เมื่อผู้ใหญ่อ่านออกเสียงให้ฟัง 
และการใช้ค าถาม สนทนาเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีอ่านจะช่วยกระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็นใน
วรรณกรรม ซึ่งน าไปสู่การเชื่อมโยงเร่ืองราวจากหนงัสือวรรณกรรมได้มากขึน้ สอดคล้องกบั 
Lenski (2001) ว่าการสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกบัส่ือท่ีเรียนเป็นยทุธศาสตร์ท่ีส าคญัในการจดัการเรียน
การสอนได้เพราะการสนทนาโต้ตอบสามารถปรับแต่งความเข้าใจของเด็กเกี่ยวกบัส่ือนัน้ ดงันัน้ครู
จะต้องเป็นผู้คอยชีแ้นะแนวทางและส่งเสริมการเรียนรู้ให้กบัเด็ก ซึ่งวิธีการหน่ึงท่ีสามารถช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้ดี คือ การใช้ค าถามท่ีเหมาะสมของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
(พนิดา ดีหลี, ชานนท์ จนัทรา, ต้องตา สมใจเพ็ง, 2563, 71)  

2.  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนุบาลก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์
ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน พบวา่ เด็กมีค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านหลงัการ
ทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า ทกุด้านมีค่าเฉล่ียหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยั ของ 
วราลี ถนอมชาติ (2549) ศึกษาผลของการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานท่ี
มีต่อความสามารถในขัน้ก่อนการอ่านของเด็กอนบุาล 3 ด้าน ได้แก่ การรู้จกัองค์ประกอบหนงัสือ 
การจดจ าค าศพัท์ และการเข้าใจถึงสถานการณ์กบัเด็กชัน้อนบุาลปีท่ี 2 อาย ุ5-6 ปี พบว่ากลุ่ม
ทดลองมีความสามารถในขัน้ก่อนการอ่าน สงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า การจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ช่วยเสริมสร้าง
พฤติกรรมการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากขัน้ตอนกระบวนการ ฯ ในการจดั
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ประสบการณ์ได้จดัผ่านกิจกรรมหลกั 5 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กจิกรรม
เคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเล่นเสรี และกิจกรรมเกมการศึกษา ทกุวนัเป็น
เวลา 6 สปัดาห์ โดยใช้นิทาน 2 เร่ืองมาเป็นฐานในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ โดยการจดั
ประสบการณ์ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีขัน้ตอนอย่างเป็นล าดบัเพื่อส่งเสริมพฒันาการและการ
เรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 1. ระยะการอ่านวรรณกรรม
ร่วมกนั เด็กรู้จกัชื่อเร่ือง ชือ่ผู้แต่งและชื่อผู้วาดภาพ จากนัน้ฟังวรรณกรรมที่ครูเล่าร่วมกนัในกลุ่ม
ใหญ่ และเด็กได้แสดงความคิดเห็นเพื่อเชื่อมโยงเร่ืองราวกบัชวีิตประจ าวนัของเด็ก ได้ทบทวน
เร่ืองราวในวรรณกรรมโดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กเกิดการคิด สนทนาเกี่ยวกบัตวัละคร วตัถุ
ส่ิงของ ฉาก หรือสถานการณ์ท่ีสมัพนัธ์กบัวรรณกรรม โดยใช้ค าถามท่ีหลากหลายระดบั ทัง้
ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การถามค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดถึงเร่ืองราวท่ีได้รับฟังมา ได้
ทบทวนเกี่ยวกบันิทานส่ิงเหล่านีจ้ะเป็นข้อมลูพืน้ฐานส าคญัส าหรับเด็กในการท ากิจกรรมในช่วง
ต่อไป ดงัสะท้อนให้เห็นในภาพท่ี 7 ดงันี ้
 

 
 

ภาพท่ี 7 ตวัอย่างระยะการอ่านวรรณกรรมร่วมกนั หน่วยการเรียนรู้วรรณกรรมเร่ือง”แม่ไก่สีแดง” 
 
ตวัอย่าง สถานการณ์การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั โดยผู้วิจยัใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้เด็กคาดคะเน   
เกี่ยวกบันิทาน 

ผู้วิจยั : เด็ก ๆ ลองทายสิคะว่าหน้านีม้ีอะไรเกิดขึน้ 
เด็ก    : แม่ไก่กวาดบ้าน 
เด็ก    : ชาวนาให้ข้าวแม่ไก ่
ผู้วิจยั  : มีตวัละครกี่ตวั และมีตวัละครอะไรเพิ่มบ้าง 
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เด็ก     : 2 ตวั 
เด็ก     : มีแมว เป็ด เพิ่มมาค่ะ 
เด็ก     : มีหมดู้วยค่ะ 
ผู้วิจยั  : เร่ืองราวนีค้วรจะเกิดขึน้ท่ีใด 
จากตวัอย่างสถานการณ์ดงักล่าวผู้วิจยัใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อเด็กคาดคะเนเร่ืองราว รู้จกั

การแสดงความคิดเกี่ยวกบัเนือ้เร่ืองในนิทาน  
2. ระยะการจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม กิจกรรมที่จดัควรมีความหลากหลาย 

เหมาะสมกบัวยั โดยเด็กจะได้พฒันาการทางด้านภาษา พฒันาการทางด้านอื่น ๆ รวมทัง้การ
แสดงความคิดสร้างสรรค์จากการท าศิลปะแบบร่วมมือ การเคล่ือนไหวและจงัหวะ เพลง ค าคล้อง
จอง การท าขนมครก และเกมการศึกษา สะท้อนจากภาพท่ี 8 ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 8 ตวัอย่างการจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรมกบัหน่วยการเรียนรู้ เร่ืองลกูหมสูามตวั 
              โดยการท าศิลปะแบบร่วมมอืเป็นบ้านและหน่วยการเรียนรู้ เร่ืองแม่ไก่สีแดงโดยการท า 
              ขนมครก  

 

3. ระยะการจดันิทรรศการ เด็กจะช่วยกนัคดัเลือกส่ิงท่ีต้องการน าเสนอให้กบัผู้ชม
นิทรรศการเกี่ยวกบัส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ทัง้หมด และร่วมกนัจดันิทรรศการเพื่อหาทางน าเสนอส่ิงท่ีตน
ได้เรียนรู้  สะท้อนจากภาพท่ี 9 
  



  115 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 9 ตวัอย่างการจดันิทรรศการเพื่อน าเสนอให้กบัผู้ชม 
 
ตวัอย่าง สถานการณ์เกี่ยวกบัการจดันิทรรศการ 

ผู้วิจยั : เราจะจดันิทรรศการเร่ืองแม่ไก่สีแดงท่ีเด็ก ๆ ได้เรียนรู้ไปเมื่อสปัดาห์ท่ีผ่านมา
เด็กเด็กคิดว่าจะน าเสนอการเรียนรู้จากวรรณกรรมเร่ืองแม่ไก่สีแดงให้กบัผู้ ท่ีมาร่วมงานได้อย่างไร
บ้าง 

ผู้วิจยั : จะท าอย่างไรให้ผู้อื่นทราบว่ามีการจดันิทรรศการเร่ืองแม่ไก่สีแดง 
เด็ก    : มปี้าย 
เด็ก    : ส่งจดหมาย 
ผู้วิจยั : เราควรจดักิจกรรมอะไรบ้าง 
เด็ก    : แสดงนิทานให้เพื่อนเพื่อนดู 
เด็ก    : เต้นประกอบเพลงแม่ไก่ 
ซึ่งการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานทัง้ 3 ระยะจะสนบัสนนุให้เด็กเรียนรู้

ได้อย่างเป็นขัน้ตอน มีค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมการอ่านทัง้ทางด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและ
ด้านการรักการอ่านสงูกว่าก่อนการทดลอง ทัง้นี ้แนวทางการส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็กแนวทาง
หน่ึงท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการ และธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กวยัอนบุาล คือ แนวการจดั
ประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ซึ่งลกัษณะส าคญัของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้จะ
ผ่านการบูรณาการท่ีมีลกัษณะเฉพาะ และมีความเกี่ยวข้องกบัการใช้วรรณกรรมมาเป็นส่ือเพื่อ
การเรียนรู้ รูปแบบของการจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถจดัได้หลายแบบ 
หน่ึงในรูปแบบท่ีได้รับความนิยมคือการจดัการเรียนรู้แบบหน่วยการเรียนท่ีช่วยให้เด็กได้ ฟัง พดู 
อ่าน เขียน และท ากิจกรรมที่บูรณาการกบัวรรณกรรมอย่างหลากหลาย (Gunning, 2003) โดย
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การจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีการจดักิจกรรมหลายรูปแบบ เพื่อให้เด็กได้ฝึก
ทกัษะท่ีหลากหลาย มีการจดัพืน้ท่ีแสดงผลงานของเด็กท่ีเกี่ยวข้องกบัวรรณกรรม มีการจดัมมุ
หนงัสือให้มีบรรยากาศท่ีน่าอ่านเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็ก สอดคล้องกบัการสร้าง
บรรยากาศท่ีเหมาะในการอ่าน การเรียนการสอนท่ีดีควรพิจารณาท่ีสภาพแวดล้อมเป็นส าคญั
เช่นเดียวกบัวิธีการสอน โดยเฉพาะการอ่านท่ีต้องอาศยัสมาธิและความเข้าใจ ผู้สอนจึงควรจดั
พืน้ท่ีการเรียนรู้ให้เหมาะสม (ภทัราดา เอี่ยมบุญญฤทธ์ิ, ชลธิชา ภริูปาณิก, และฐิติชยั รักบ ารุง, 
2563, 7) และสอดคล้องกบั สภุทัรา คงเรือง (2560) ว่าการออกแบบกิจกรรม การจดัเตรียม
สภาพแวดล้อม ส่ือ ให้เด็กได้ลงมือปฏิบติัด้วยตนเองได้รับประสบการณ์ตรง ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายผ่านวรรณกรรมท่ีเด็กสนใจน ามาใช้ในการอ่าน ซึ่งเป็นวรรณกรรมท่ีช่วยให้สามารถ
คาดคะเนได้ ไม่ซบัซ้อน เด็กได้ท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบัเนือ้หาในวรรณกรรม การจดักิจกรรมมี
ความหลากหลายเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก และเด็กมีโอกาสน าเสนอผลงานจากกิจกรรม 
ท าให้เด็กได้รับความสนกุสนาน มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีประสบการณ์ด้านภาษา 
ช่วยให้เด็กมีนิสยัรักการอ่าน การเลือกวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการและธรรมชาติ
การเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีส าคญั ดงันัน้การจดัประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานจึงเหมาะสมกบั
เด็กวยัอนบุาล ดงัท่ี นฤมล เนียมหอม (2559) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นส่ิงท่ีเด็กเข้าถึงได้ง่าย การ
น าวรรณกรรมมาเป็นส่ือหลกัในการจดัประสบการณ์ช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้
ได้ง่ายยิ่งขึน้  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
1.1 ควรศึกษาท าความเข้าใจแนวคิดและขัน้ตอนการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดย

ใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อประยกุต์ใช้ในการเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวัยอนบุาลให้มี
ประสิทธิภาพเหมาะสมกบัเด็กแตกต่างกนัไปตามบริบท 

1.2 การเตรียมการและวางแผนการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานควรค านึงถึงสภาพเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้จริง การตอบสนองหรือการมีส่วนร่วมของเด็ก ดงันัน้จึง
ควรปรับแผนให้ยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ให้มีการพฒันาและเรียนรู้ไปด้วยกนั และควรเปิด
โอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการคดัเลือกวรรณกรรมท่ีน ามาใช้ในการจดัประสบการณ์ 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยครัง้ต่อไป  
2.1 ควรมีการศึกษาการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อ

เสริมสร้างพฒันาการทางด้านภาษา หรือพฒันาการด้านอื่น ๆ ของเด็กปฐมวยั 
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2.2 ควรมีการศึกษาการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อ
เสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยัในบริบทท่ีมีความแตกต่างกนัหรือเด็กปฐมวยั
ในช่วงวยั 

2.3 ควรมีการศึกษาการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมาใช้
กบัความสามารถอื่น ๆ เช่น  ความสามารถในการน าค าศพัท์มาใช้ในการแต่งนิทาน หรือ การ
พฒันาความร่วมมือ 
                    2.4 การด าเนินการทดลองในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 
2019 ควรมีการจดัการชัน้เรียนอย่างเคร่งครัดตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสขุ เช่น สวม
หน้ากากอนามยั เว้นระยะห่าง ล้างมือด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ ฯลฯ     
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รายนามผู้ เชี่ยวชาญและหนงัสือขอความอนเุคราะห์ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
รายนามผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบคู่มอืแผนการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐาน คู่มอืแบบประเมินความรู้เกีย่วกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล และแบบ
ประเมินการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

1.  นางสุทินี  กรินทรากุล 

ศึกษานิเทศก์ ช านาญการพิเศษ ศษ.บ / ศษ.ม วชิาการ / เจ้าหน้าท่ีกลุ่ม นิเทศติดตาม 
และประเมินผล ฯ กลุ่มงานเลขา / กลุ่มสาระสงัคมศึกษา / กลุ่มสาระต่างประเทศ 

 (โรงเรียนขยายโอกาส) 

2.  นางสาวพัฒน์ชญา  ทองแซม 

ศึกษานิเทศก์ ช านาญการพิเศษ ครุศาสตรบณัฑิต (เอกนาฏศิลป์) วิชาการ /เจ้าหน้าท่ี
กลุ่มการนิเทศติดตามและประเมินผล ฯ งานการศึกษาปฐมวยั กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ 

 3.  อาจารย์กัลยาณี  อินต๊ะสนิ 

อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
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รายนามผู้ช่วยผู้วจิัย 

รายนามผู้ช่วยผู้วิจยัเป็นผู้ด าเนินการขอความสมคัรใจของผู้ปกครองในการเข้าร่วม

โครงการวิจยั 

1. นางสาวพัชรินทร์  โมคา 
ครูผู้สอนระดบัชัน้อนบุาล 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั 
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ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจเคร่ืองมือ 
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ส าเนาหนังสือขออนุญาตด าเนินการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจยั 
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เอกสารการพิจารณาจริยธรรมในมนษุย ์
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ส าเนาหนังสือรับรองผลการพิจารณาจริยธรรมในมนุษย์ 
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แบบเสนอเพื่อขอรับการพิจารณาจริยธรรมในมนุษย์ (AF 06-01)  
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เอกสารชีแ้จงผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย (AF 06-02) 
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เอกสารแสดงความยินยอมของผู้เข้าร่วมโครางการวิจัย (AF 06-03.4) 
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คู่มือและแผนการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
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คู่มือการใช้แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวัย
อนุบาล 
 

หลักการและเหตุผล 

แนวทางการส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็กแนวทางหน่ึงท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการ และ
ธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กวยัอนบุาล คือ แนวการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐาน ลกัษณะส าคญัของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ คือ การบูรณาการวรรณกรรมมาเป็น
ส่ือเพื่อการเรียนรู้ผ่านรูปแบบของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การใช้วรรณกรรม
มาเป็นฐานในการก าหนดหน่วยบูรณาการให้สอดคล้องกบัพฒันาการ และความสนใจของเด็ก 
บูรณาการสาระการเรียนรู้จากวรรณกรรมและสาระการเรียนรู้ของหลกัสตูร และออกแบบการจดั
ประสบการณ์ตลอดทัง้วนั ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กจิกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
กิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา ซึ่งเป็นกจิกรรมหลกัท่ีระบุไว้ใน
หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัพทุธศกัราช 2560 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานสามารถจ าแนกระยะของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ได้เป็น 3 ระยะ ได้แก่ การอ่าน
วรรณกรรมร่วมกนั การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม และการจดันิทรรศการ ทัง้นีก้าร
เสริมสร้างพฤติกรรมการการอ่านของเด็กวยัอนบุาลในการวิจยัครัง้นีม้ีการจ าแนกองค์ประกอบเป็น 
2  ด้านคือ (1) ด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่าน มีตวับ่งชี ้ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ ความรู้
เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน และความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะใน
การคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน (2) ด้านการรักการอ่าน มีตวับ่งชี ้ได้แก่ ความใฝ่มุ่งมัน่
ในการอ่าน แรงจงูใจในการอ่าน และเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
 
จุดมุ่งหมาย 

เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาลท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทาง
ภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
  
แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

1.  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานจะเป็นการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้รูปแบบบูรณาการผ่านกจิกรรมหลกั 5 กิจกรรม ได้แก่ เสริมประสบการณ์ 
เคล่ือนไหวและจงัหวะ สร้างสรรค์ เล่นเสรี และเกมการศึกษา  
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2. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในการวิจยัครัง้นีใ้ช้นิทาน 2 เร่ืองมาเป็นฐานในการ
ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ใช้เวลาในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้จ านวน 
3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั รวม 15 วนั รวมทัง้หมด 2 หน่วยการเรียนรู้เป็น 6 สปัดาห์ 30 วนั  

3. ผู้วิจยัด าเนินการประเมินเด็กเป็นรายบุคคลโดยใช้แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่าน และแบบสงัเกตการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาลเป็นเวลา 1 สปัดาห์ก่อนการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยั
อนบุาล และ1สปัดาห์หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง
พฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

4. ขัน้ตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ได้แก่ ขัน้ท่ี 1 ขัน้การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรมขัน้ท่ี 3  การจดันิทรรศการ โดยบูรณาการทัง้ 3 
ขัน้ในกิจกรรมหลกั 5 กิจกรรม ซึ่งสามารสรุปโครงสร้างการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน ดงัตารางต่อไปนี ้
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รูปแบบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อ
เสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนุบาล 

 
วัตถุประสงค์ 

1.  เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ได้แก่  
1.1.  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ  
1.2.  ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ  
1.3.  ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน  
1.4.  ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 

2.  เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ได้แก่ 
2.1.  ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน  
2.2.  แรงจงูใจในการอ่าน  
2.3.  เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 

 
ช่วงเวลา 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเป็นการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้รูปแบบบูรณาการผ่านกิจกรรมหลกั 5 กจิกรรมตลอดทัง้วนั ได้แก่ เสริมประสบการณ์ 
เคล่ือนไหวและจงัหวะ สร้างสรรค์ เล่นเสรี และเกมการศึกษา การจดัประสบการณ์การเรียนรู้จะใช้
นิทาน 2 เร่ืองมาเป็นฐานในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ใช้เวลาในการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้จ านวน 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั รวม 15 วนั รวมทัง้หมด 2 หน่วยการ
เรียนรู้เป็น 6 สปัดาห์ 30 วนั  
 
ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

ขัน้ตอนการจดักิจกรรมของการน าวรรณกรรมเป็นฐานมาใช้ในการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมการอ่านของเด็กวยัอนบุาล (3-4 ปี) มีขัน้ตอนการสอน ดงันี ้

สปัดาห์ท่ี 1 ขัน้ท่ี 1 ขัน้การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั คือการเลือกวรรณกรรม การอ่าน
วรรณกรรมร่วมกนั และการกระตุ้นให้เด็กตอบสนองเกี่ยวกบัวรรณกรรม  

สปัดาห์ท่ี 2 ขัน้ท่ี 2 ขัน้การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม คือ การวางแผน 
ออกแบบ และด าเนินการจดักิจกรรมที่น าเนือ้หาจากวรรณกรรมมาพฒันาการสอนไปตามสภาพท่ี
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เกิดขึน้จริงในชัน้เรียนอย่างเป็นธรรมชาติเพื่อตอบสนองต่อการอ่านวรรณกรรม และเพื่อส่งเสริม
พฒันาการด้านภาษาไปพร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการด้านต่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวม และ 

สปัดาห์ท่ี 3 ขัน้ท่ี 3  การจดันิทรรศการ คือ การสรุป รวบรวม เตรียมการ และน าเสนอ
ผลการเรียนผ่านวรรณกรรม 

ขัน้ตอนการจดักิจกรรมจ าแนกตามโครงสร้างการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยลกูหมสูามตวั และหน่วยแม่ไก่แดง สามารถ
สรุปได้ดงันี ้
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กา
รณ์

กา
รเ
รีย

นรู้
โด
ยใ
ช้ว

รร
ณ
กร

รม
เป็
นฐ

าน
 “ล

ูกห
มูส

าม
ตัว

” 

วัน
ที่ 

กิจ
กร

รม
 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

 
แล

ะจ
ังห

วะ
 

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 
 

กิจ
กร

รม
เส
รี/
เล่
นต

าม
มุม

 

มุม
ศิล

ปะ
 

มุม
ภา

ษา
 

มุม
เก
มก

าร
ศึก

ษา
 

มุม
บท

บา
ทส

มมุ
ติ 

มุม
บล

็อก
 

สัป
ดา

ห์ท
ี่ ๑

 
วนั
ที่ 
๑ 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

แบ
บ

ผู้น
 าผู้

ตา
ม 
:  

(เลี
ยน
แบ
บท

่าท
าง
ขอ
งส
ตัว
์) 

กิจ
กร

รม
 : 
ดูห

น้า
ปก

นิท
าน

, 
ลัก

ษณ
ะข

อง
หมู

 
 

ให้
เด
็กเ
ลือ
กเ
ข้า
ฐา
น

กิจ
กร
รม
 ๕
 ฐา

น 
ดงั
นี ้

๑.
ป้ัน

แป้
งโ
ดว

 (ห
มู)

 
๒.
กา

รพ
ับก

ระ
ดา

ษ 
(ห
มู,
หม

าป่
า)

 
๓.
กา

รใ
ช้ส

ีเท
ียน

 
(อ
อก

แบ
บบ้

าน
ให้

หมู
) 

๔.
ปร

ะดิ
ษฐ์

บ้า
นจ

าก
ไม้

ไอ
ติม

 
๕.
ฉีก

 ตั
ด 
ปะ

กร
ะด

าษ
 (บ้

าน
) 

(ใน
 ๑
 ส
ัปด

าห์
 เด็

ก
คว

รเ
ลือ

กท
 าใ
ห้ค

รบ
ทุก

กิจ
กร

รม
) 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พห

น้า
ปก
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

เก
มก
าร
ศึก
ษา

 
ใน
สปั
ดา
ห์ท

ี่ ๑
 ม
ี

ดงั
นี ้

๑.
 ภ
าพ

ตัด
ต่อ

หน้
าป

กน
ิทา

น 
“ล
ูกห

มูส
าม

ตัว
” 

๒.
 เก

มเ
รีย

งล
 าดั

บ
เห
ตุก

าร
ณ์
ใน

นิท
าน

 
๓.
 เก

มว
าง
ภา

พ
ต่อ

ปล
าย

 “บ้
าน

ขอ
งล

ูกห
มู”

 
๔.
 เก

มเ
รีย

งล
 าดั

บ
“บ้
าน

ขอ
งห

นู”
 

๕.
เก
มจ

ัด
หม

วด
หมู่

 “ท
ี่อย

ู่
อา

ศัย
” 

กา
รเล่

นบ
ทบ

าท
สม
มตุ
ิ

ขอ
งเด

็กต
าม

จิน
ตน
าก
าร
โด
ยค
รูม
ี

อุป
กร
ณ์
ให้

 

เล่
นอ
ิสร
ะ 

(บ
ล็อ
กไ
ม้ 

บล็
อก
พล

าส
ติก
) 

วนั
ที่ 
๒  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
บท

เพ
ลง

 : 
  (
 เพ
ลง
 ล
กูห
มใู
ส่ร
อง
เท้
า) 

กิจ
กร

รม
 : 
ดูภ

าพ
ใน

นิท
าน

, 
ที่ตั

ง้ข
อง

หมู
 

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๓  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
ม

ค า
สั่ง

 : 
 (เ
คล่ื
อน
ไห
วเป็

น
หม
)ู 

 ( 
เค
ล่ือ
นไ
หว
เป็
นห
มา
ป่า
) 

กิจ
กร

รม
 : 
เล่
าน

ิทา
น 
เร่ื
อง

 
ลุก

หมู
สา

มตั
ว,
  

ที่อ
ยู่อ

าศ
ัยข

อง
หมู

 
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๔  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
:  

(เพ
ลง
 ก
าย
บริ
หา
ร) 

กิจ
กร

รม
 : 
แต่

งต
อน

จบ
ขอ

ง
นิท

าน
, ป

ระ
เภ
ทข

อง
บ้า

น 
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๕  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
ม

ค า
บร

รย
าย

 : 
เร่ือ

ง ล
กูห
มู

สา
มต
วั 

กิจ
กร

รม
 : 
ตอ

นจ
บข

อง
นิท

าน
, ค

วา
มส

 าค
ัญ
ขอ

งบ้
าน

 
-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั
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วัน
ที่ 

กิจ
กร

รม
 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

 
แล

ะจ
ังห

วะ
 

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 
 

กิจ
กร

รม
เส
รี/
เล่
นต

าม
มุม

 

มุม
ศิล

ปะ
 

มุม
ภา

ษา
 

มุม
เก
ม

กา
รศ

ึกษ
า 

มุม
บท

บา
ท

สม
มุติ

 
มุม

บล
็อก

 

สัป
ดา

ห์ท
ี่ ๒

 
วนั
ที่ 
๑ 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
 : 

 
(ก
ิจก
รร
ม 
ลกู
หม
ใูส่
รอ
งเท้

า) 
 

กิจ
กร

รม
 : 
วัส

ดุท
ี่ใช้
สร้

าง
บ้า

น  

ให้
เด
็กเ
ลือ
กเ
ข้า
ฐา
น

กิจ
กร
รม
 ๕
 ฐา

น 
ดงั
นี ้

๑.
พิม

พ์ภ
าพ

จา
ก

วัส
ดุธ

รร
มช

าติ
 

(ฟ
าง

, ไ
ม้,

 ก้
อน

หิน
) 

๒.
วา
ดภ

าพ
แผ

นท
ี่ 

๓.
ออ

กแ
บบ

สร้
าง

บ้า
น 

๔.
สร้

าง
บ้า

น 
๕.
กา

รส
ร้า
งบ้

าน
 

(ใน
 ๑
 ส
ัปด

าห์
 เด็

ก
คว

รเ
ลือ

กท
 าใ
ห้

คร
บท

ุกกิ
จก

รร
ม)

 
       

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

๑.
 เก

มจ
ับค

ู่
ภา

พเ
งา
วัส

ดุท
ี่

ใช้
สร้

าง
บ้า

น 
(ฟ
าง

, ไ
ม้,

 อ
ิฐ)

 
๒.
 เก

มเ
รีย

งช
ื่อ

นิท
าน

  
๓.
 เก

มจ
ับค

ู่ค า
กับ

ภา
พน

ิทา
น 

๔.
 เก

มศ
ึกษ

า
รา
ยล

ะเ
อีย

ด
ภา

พ
ส่ว

นป
ระ
กอ

บ
ขอ

งบ้
าน

 
๕.
 เก

มจ
ัด

หม
วด

หมู่
สิ่ง

ขอ
ง 

กา
รเล่

น
บท

บา
ทส
มม
ตุิ

ขอ
งเด

็ก
เก
ี่ยว
กับ
กา
ร

สร้
าง
บ้า
น 

เล่
นอ
ิสร
ะ 

(บ
ล็อ
กไ
ม้ 

บล็
อก
พล

าส
ติก
) 

วนั
ที่ 
๒  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 าบ
รร
ยา

ย 
: 

 (ก
ิจก
รร
ม 
ลกู
หม
สูา
มต
วั)

 

กิจ
กร

รม
 : 
ปร

ะเ
ภท

ขอ
ง

บ้า
นแ

ละ
แผ

นท
ี่ 

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๓  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
 : 

 (ก
ิจก
รร
ม 
ลกู
หม
ใูส่
รอ
งเท้

า) 

กิจ
กร

รม
 : 
ส่ว

นป
ระ
กอ

บ
ขอ

งบ้
าน

 
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๔  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 าบ
รร
ยา

ย:
  

(เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

กิจ
กร

รม
 : 
ห้อ

งต่
าง
 ๆ

ภา
ยใ
นบ้

าน
 

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๕  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 าบ
รร
ยา

ย:
  

(เร่ื
อง

 ล
ูกห

มูส
าม

ตัว
) 

กิจ
กร

รม
 : 
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ใ
น

บ้า
น  

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
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วัน
ที่ 

กิจ
กร

รม
 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

 
แล

ะจ
ังห

วะ
 

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 
 

กิจ
กร

รม
เส
รี/
เล่
นต

าม
มุม

 

มุม
ศิล

ปะ
 

มุม
ภา

ษา
 

มุม
เก
ม

กา
รศ

ึกษ
า 

มุม
บท

บา
ท

สม
มุติ

 
มุม

บล
็อก

 

สัป
ดา

ห์ท
ี่ ๓

 
วนั
ที่ 
๑ 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
 : 

 
(เพ

ลง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

กิจ
กร

รม
 : 
วา
งแ

ผน
กา

รจ
ัด

นิท
รร
ศก

าร
 

(แ
สด
งล
ะค
รเร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

 

ให้
เด
็กเ
ลือ
กเ
ข้า
ฐา
น

กิจ
กร
รม
 ๕
 ฐา

น 
ดงั
นี ้

๑.
ขอ

งท
ี่ระ
ลึก

ส า
หรั

บ
งา
นน

ิทร
รศ

กา
ร(
ที่ค

ัน้
หน

ังส
ือรู

ปห
มูแ

ละ
รูป

หม
าป่

า)
 

๒.
ป้า

ยป
ระ
ชา

สัม
พัน

ธ์
งา
นน

ิทร
รศ

กา
ร 

๓.
หน

ังส
ือภ

าพ
 

๔.
กิจ

กร
รม

วา
ดภ

าพ
 

(ใน
 ๑
 ส
ัปด

าห์
 เด็

กค
วร

เล
ือก

ท า
ให้

คร
บท

ุก
กิจ

กร
รม

) 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

เก
มก
าร
ศึก
ษา

 
ใน
สปั
ดา
ห์ท

ี่ ๓
 

มีด
งัน
ี ้

๑.
 เก

มเ
ติม

พย
ัญ
ชน

ะต้
น 

(บ
, ฟ

, ม
, อ

, 
ป)

 
๒.
 เก

ม
เรี
ยง
ค า

เป็
น

ปร
ะโ
ยช

น์ 
 

๓.
 เก

มจ
 าแ

นก
ค า

ศัพ
ท์ 

๔.
 เก

มน
ับ

จ า
นว

นล
ูกห

มู 
๕.
 เก

มเ
ติม

ค า
ที่ห

าย
ไป

 

กา
รเล่

น
บท

บา
ท

สม
มตุ
ิกา
ร

จดั
นิท
รร
ศก
าร

โด
ยค
รูม
ี

อุป
กร
ณ์
ให้

 

กา
รเล่

น
บล็
อก

รูป
แบ
บต

่าง
 

ๆ 

วนั
ที่ 
๒  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
บท

เพ
ลง

 : 
(เพ

ลง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

กิจ
กร

รม
 : 
ออ

กแ
บบ

ท า
ป้า

ย
ปร

ะช
าส

ัมพั
นธ์

แล
ะท

 าก
าร์
ด

เช
ิญ

 
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๓ 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 า
บร

รย
าย

 : 
(เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

กิจ
กร

รม
 : 
กา

รว
าง
แผ

น
ออ

กแ
บบ

กา
รท

 าห
นัง

สือ
ภา

พ 
-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 

วนั
ที่ 
๔  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 า
บร

รย
าย

 : 
(เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

กิจ
กร

รม
 : 
วา
งแ

ผน
กา

ร
จัด

เต
รีย

มห้
อง

แล
ะต

กแ
ต่ง

ห้อ
ง 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั

 
 

วนั
ที่ 
๕  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
บท

เพ
ลง

 : 
(เพ

ลง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

กิจ
กร

รม
 : 
กา

รจ
ัดแ

สด
ง

นิท
รร
ศก

าร
ลูก

หมู
สา

มตั
ว 
(เด
็ก

ได้
น า
แส
ดง
กา
รเรี
ยน
รู้จ
าก

วร
รณ

กร
รม
เร่ือ

งล
กูห
มสู
าม
ตวั
) 

 
-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้

ดภู
าพ
นิท
าน
 เร่ื
อง
 ล
กูห
มสู
าม
ตวั
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  โ
คร

งส
ร้า
งก

าร
จัด

ปร
ะส

บก
าร
ณ์
กา

รเ
รีย

นรู้
โด
ยใ
ช้ว

รร
ณ
กร

รม
เป็
นฐ

าน
 “แ

ม่ไ
ก่แ

ดง
” 

วัน
ที่ 

กิจ
กร

รม
 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

 
แล

ะจ
ังห

วะ
 

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 
 

กิจ
กร

รม
เส
รี/
เล่
นต

าม
มุม

 

มุม
ศิล

ปะ
 

มุม
ภา

ษา
 

มุม
เก
ม

กา
รศ

ึกษ
า 

มุม
บท

บา
ท

สม
มุติ

 
มุม บล
็อก

 

สัป
ดา

ห์ท
ี่ ๑

 
วนั
ที่ 
๑ 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

เล
ียน

แบ
บ 
:  

ฟัง
ซิเ
สีย
งอ
ะไ
ร 

(เลี
ยน
แบ
บเ
สีย
งข
อง
สตั
ว์)

 

เร่ื
อง

 : 
ดูห

น้า
ปก

นิท
าน

, 
ลัก

ษณ
ะส

ัตว์
 

ให้
เด
็กเ
ลือ
กเ
ข้า

ฐา
นก
ิจก
รร
ม 
๕ 

ฐา
น 
ดงั
นี ้

๑.
ป้ัน

อิส
ระ

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พห

น้า
ปก
นิท
าน
 เร่ื
อง
 แม

่ไก
่สีแ
ดง

 

เก
มก
าร
ศึก
ษา

 
ใน
สปั
ดา
ห์ท

ี่ ๑
 ม
ี

ดงั
นี ้

๑.
 ภ
าพ

ตัด
ต่อ

 
(ห
น้า
ปก
นิท
าน
) 

๒.
 ล
็อต

โต
ห้อ

งค
รัว

 
๓.
 ก
ล่อ

งส
ัตว์

หร
รษ

า 
(เก
มจ
ดัห
มว
ดห
มู่

สตั
ว์) 

๔.
 เรี

ยง
ล า

ดับ
เห
ตุก

าร
ณ์
ใน

เร่ื
อง

 
๕.
 จ
ับค

ู่ภา
พกั

บ
ค า

 

กา
รเล่

น
บท

บา
ท

สม
มตุ
ิขอ
ง

เด
็กโ
ดย
มี

กา
รส่ื
อก
าร

เรีย
นรู้
เป็
น

ฉา
กแ
ละ

อุป
กร
ณ์
แล
ะ

เค
ร่ือ
งค
รัว

ใน
นิท
าน

 

กา
รเล่

น
บล็
อก

รูป
แบ
บ

ต่า
ง ๆ

 

วนั
ที่ 
๒  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
บท

เพ
ลง

 : 
แม
่ไก
่ออ
กไ
ข ่

(เพ
ลง
แม
่ไก
่ออ
กไ
ข่ว
นัล
ะฟ
อง
) 

เร่ื
อง

 : 
ภา

พเ
ล่า

เร่ื
อง

 
เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กไ
ด้ค
าด
คะ
เน
เร่ือ

งร
าว
จา
กรู
ปภ

าพ
ใน
นิท
าน

 

๒.
เล่
นกั

บส
ีน า้

 
๓.
สัต

ว์ห
รร
ษา

(ว
าด

ภา
พ

ระ
บา

ยส
ีสัต

ว์ท
ี่

ชอ
บใ

นน
ิทา

น)
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ด ู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

วนั
ที่ 
๓  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

แบ
บ

ผู้น
 าผู้

ตา
ม 
: ท
 าต
าม
ฉัน
สิ

(ท
 าท
่าท
าง
สตั
ว์ต
าม
เพ
ื่อน
ที่

ออ
กม
าเป็

นผู้
น า
) 

เร่ื
อง

 : 
เร่ื
อง

รา
วจ

าก
นิท

าน
 

เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กไ
ด้ฟั
งเร่ื
อง
รา
วใ
นน
ทิา
นแ
ละ

เป
รีย
บเ
ทีย
บเ
ร่ือ
งร
าว
ที่ค
าด
คะ
เน
ไว้

 

๔.
ฉีก

 ตั
ด 
ปะ

กร
ะด

าษ
 

๕.
ปร

ะดิ
ษฐ์

ไก่
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ด ู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

วนั
ที่ 
๔  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
ม

ค า
สั่ง
: ม
าห
าฉ
ันน
ี ่

(เค
ล่ือ
นไ
หว
ร่า
งก
าย
ตา
มค
รูส
ัง่) 

เร่ื
อง

 : 
มา

แต่
งต

อน
จบ

กัน
เถ
อะ

 
เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กช
่วย
กนั
เรีย

งล
 าด
บัเ
หต
กุา
รณ์

ใน
นิท
าน
แล
ะแ
ต่ง
ตอ
นจ
บข
อง
นทิ
าน

 

 
-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ด ู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

วนั
ที่ 
๕  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 า
บร

รย
าย

 : 
แม
่ไก
่สีแ
ดง
กบั
ขน
ม

คร
ก 

เร่ื
อง

 : 
ข้อ

คิด
จา

กน
ิทา

น 
เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กฟั
งต
อน
จบ
ขอ
งน
ิทา
นแ
ละ
เรีย

นรู้
ข้อ
คิด
ที่ไ
ด้จ
าก
นิท
าน

 

 
-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 
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กิจ
กร

รม
 

 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

 
แล

ะจ
ังห

วะ
 

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 
 

กิจ
กร

รม
เส
รี/
เล่
นต

าม
มุม

 

มุม
ศิล

ปะ
 

มุม
ภา

ษา
 

มุม
เก
ม

กา
รศ

ึกษ
า 

มุม
บท

บา
ท

สม
มุติ

 
มุม

บล
็อก

 

สัป
ดา

ห์ท
ี่ ๒

 
วนั
ที่ 
๑ 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
เพ

ลง
 : 
นิท

าน
แม
่ไก
่

สีแ
ดง

 
 

เร่ื
อง

 : 
ขน

มค
รก

ขอ
งห

นู 
เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กไ
ด้ล
อง

คา
ดค
ะเน

ชื่อ
เร่ือ

งจ
าก
รูป
ภา
พ

ใน
ปก
นิท
าน

 

ศิล
ปะ

ที่ร
ะล

ึก 
: 

พว
งกุ

ญ
แจ

ขน
ม

คร
ก 

เป็
นก
ิจก
รร
มท
 า

พว
งก
ุญ
แจ
รูป

ขน
มค
รก

 
วัน

ที่ 
๑ 
กา

รว
าด

แบ
บบ

น
กร

ะด
าษ

 
วัน

ที่ 
๒ 
กา

รร่
าง

แบ
บบ

นผ้
า 

วัน
ที่ 
๓ 
กา

รตั
ด

ผ้า
 

วัน
ที่ 
๔-
๕ 
กา

ร
ตก

แต่
งปี

ก 
     

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดภู
าพ

นิท
าน
 เร่ื
อง
 แม

่ไก
่สีแ
ดง

 

เก
มก
าร
ศึก
ษา

 
ใน
สปั
ดา
ห์ท

ี่ 
๒ 
มีด
งัน
ี ้

๑.
 เก

มจ
ัด

หม
วด

หมู่
 

๒.
 เก

มศ
ึกษ

า
รา
ยล

ะเ
อีย

ด
(ล
็อต

ตโ
ต)

 
๓.
 เก

มจ
ับค

ู่
ภา

พกั
บ

ปร
ะโ
ยค

 
๔.
 

เรี
ยง
ล า

ดับ
เห
ตุก

าร
ณ์

 
 ๕
. เ
กม

เติ
ม

พย
ัญ
ชน

ะ
ปก

หน
ังส

ือ
แม่

ไก่
สีแ

ดง
 

กา
รเล่

น
บท

บา
ท

สม
มตุ
ิขอ
ง

เด
็กโ
ดย
มีก
าร

ส่ือ
กา
รเรี
ยน
รู้

เป็
นฉ
าก
แล
ะ

อุป
กร
ณ์
แล
ะ

เค
ร่ือ
งค
รัว
ใน

นิท
าน

 

กา
รเล่

นบ
ล็อ
ก

รูป
แบ
บต

่าง
 ๆ 

วนั
ที่ 
๒  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

เล
ียน

แบ
บท่

าท
าง

เล
ียน

แบ
บส

ัตว์
ใน

นิท
าน

 
 (เ
พล

งน
ิทา
นแ
มไ่
ก่สี
แด
ง) 

เร่ื
อง

 : 
แป้

งข
นม

 ท
 าอ

ย่า
งไ
ร

นะ
 

เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กไ
ด้เ
รีย
นรู้

แป
้งท
ี่ใช้
ท า
ขน
ม 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดภู
าพ

นิท
าน
 เร่ื
อง
 แม

่ไก
่สีแ
ดง

 

วนั
ที่ 
๓  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
ม

ค า
สั่ง

 : 
(เพ

ลง
นิท
าน
แม
ไ่ก
่สี

แด
ง) 

เร่ื
อง

 : 
กะ

ทิข
นม

คร
ก 

เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กไ
ด้เ
รีย
นรู้

กะ
ทิใ
ช้ท
 าข
นม

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดภู
าพ

นิท
าน
 เร่ื
อง
 แม

่ไก
่สีแ
ดง

 

วนั
ที่ 
๔  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ตา
มค

 า
บร

รย
าย
: 

(เพ
ลง
นิท
าน
แม
ไ่ก
่สีแ
ดง
) 

เร่ื
อง

 : 
สูต

รข
นม

คร
กข

อง
พว

กเ
รา

 
เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กเ
รีย
นรู้
กับ

สตู
รท
 าข
นม

คร
ก 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดภู
าพ

นิท
าน
 เร่ื
อง
 แม

่ไก
่สีแ
ดง

 

วนั
ที่ 
๕  

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

ปร
ะก

อบ
อุป

กร
ณ์
 : 

 
(เพ

ลง
นิท
าน
แม
ไ่ก
่สีแ
ดง
) 

เร่ื
อง

 : 
มา

ลอ
งท

 าข
นม

คร
ก

กัน
เถ
อะ

 
เป็
นก
ิจก
รร
มท
ี่ให้
เด
็กเ
รีย
นรู้
เร่ือ

ง
กา
รท
 าข
นม

คร
กโ
ดย
วิท
ยา
กร
  

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดภู
าพ

นิท
าน
 เร่ื
อง
 แม

่ไก
่สีแ
ดง
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วัน
ที่ 

กิจ
กร

รม
 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

 
แล

ะจ
ังห

วะ
 

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 
 

กิจ
กร

รม
เส
รี/
เล่
นต

าม
มุม

 

มุม
ศิล

ปะ
 

มุม
ภา

ษา
 

มุม
เก
ม

กา
รศ

ึกษ
า 

มุม
บท

บา
ทส

มมุ
ติ 

มุม
บล

็อก
 

สัป
ดา

ห์ท
ี่ ๓

 
วนั
ที่ 
๑ 

  
กา

รเ
คล

ื่อน
ไห

ว
เล
ียน

แบ
บเ
สีย

งส
ัตว์

 
 

เร่ื
อง

 : 
วา
งแ

ผน
กา

รจ
ัด

นิท
รร
ศก

าร
 

เป็
นก
ิจก
รร
มว
าง
แผ
นก
าร
จดั

นิท
รร
ศก
าร
วร
รณ

กร
รม
เร่ือ

งแ
ม่ไ
ก่สี

แด
งว
่าน
 าเส

นอ
อะ
ไรบ้

าง
 

 
ศิล

ปะ
แบ

บร่
วม

มือ
 : 

กา
รท

 าท
 าช

ุดใ
นก

าร
แส

ดง
นิท

าน
เร่ื
อง

แม่
ไก่
สีแ

ดง
 

(ก
ิจก
รร
มต
่อเ
นื่อ
งว
นัท
ี่ 

๑ 
– ๔

) 
  

 
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

เก
มก
าร
ศึก
ษา

 
ใน
สปั
ดา
ห์ท

ี่ ๓
 

มีด
งัน
ี ้

๑.
 เก

มฉั
นมี

ก่ี
ค า

 
๒.
 เก

มค
 าเ
สี่ย

ง
ทา

ย 
๓.
 เก

มต
าม

หา
พย

ัญ
ชน

ะต้
น 

๔.
 เก

มค
 า

ปร
ะโ
ยค

หร
รษ

า 
๕.
 เก

มจ
ับค

ู่
ภา

พกั
บค

 า 
  

กา
รเล่

นบ
ทบ

าท
สม
มตุ
ิขอ
งเด

็กโ
ดย

มีก
าร
ส่ือ
กา
รเรี
ยน
รู้

เป็
นฉ
าก
แล
ะ

อุป
กร
ณ์
แล
ะ

เค
ร่ือ
งค
รัว
ใน
นทิ
าน

 

กา
รเล่

นบ
ล็อ
กรู
ปแ
บบ

ต่า
ง ๆ

 

วนั
ที่ 
๒  

กา
รเ
คล

ื่อน
ไห

ว
ปร

ะก
อบ

เพ
ลง

แม่
ไก่

ออ
กไ
ข่ 

 

เร่ื
อง

 : 
ออ

กแ
บบ

กา
รท

 าป้
าย

ปร
ะช

าส
ัมพั

นธ์
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

วนั
ที่ 
๓  

กา
รเ
คล

ื่อน
ไห

วแ
บบ

ผู้น
 าผู้

ตา
ม 

 

กิจ
กร

รม
 : 
กา

รว
าง
แผ

น
ออ

กแ
บบ

กา
รท

 าห
นัง

สือ
ภา

พ 
 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

วนั
ที่ 
๔  

กา
รเ
คล

ื่อน
ไห

วต
าม

ค า
สั่ง

 
กิจ

กร
รม

 : 
วา
งแ

ผน
กา

ร
จัด

เต
รีย

มห้
อง

แล
ะต

กแ
ต่ง

ห้อ
ง 

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 

วนั
ที่ 
๕  

กา
รเ
คล

ื่อน
ไห

วต
าม

ค า
บร

รย
าย
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

กา
รจ

ัดน
ิทร

รศ
กา

รแ
ม่ไ

ก่ส
ี

แด
ง 

 

-ก
าร
อ่า
นอ
ิสร
ะ 

-เข
ียน
ค า
ที่ต้
อง
กา
รเข

ียน
 ห
ลงั
จา
กท
ี่ได้
ดู

ภา
พน

ิทา
น 
เร่ือ

ง แ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 
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สื่อวัสดุอุปกรณ์ 

 

1. หนงัสือนิทานแม่ไก่สีแดงและลกูหมสูามตวั 
2. วสัดอุปุกรณ์ในการท ากิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

กิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา (ระบุรายละเอียดในแผนการจดั
ประสบการณ์) 
  
การประเมิน 

1. การสงัเกตพฤติกรรมด้านความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ได้แก่  
1.1 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ  
1.2 ความรู้เกี่ยวกบัตวัหนงัสือ  
1.3 ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน  
1.4 ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 

2. การสงัเกตพฤติกรรมด้านการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล ได้แก่ 
2.1 ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน  
2.2 แรงจงูใจในการอ่าน  
2.3 เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
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 (อ

าย
ุ ๓

-๔
 ปี
) 

สัป
ดา

ห์ท
ี่  ๑

  ว
ันท

ี่  ๒
  เ
ร่ือ

ง 
 ท
ี่ตัง้

ขอ
งบ้

าน
   
   
  

สา
ระ
ส า

คัญ
 

สา
ระ
กา

รเ
รีย

นรู้
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
กิจ

กร
รม

 
สื่อ

 
ปร

ะเ
มิน

 
นิท
าน
เร่ือ

งล
กู

หม
3ูต
วัเป็

น
วร
รณ

กร
รม
ที่

เด็
กค
วร
เรีย

นรู้
ผ่า
นก
าร

คา
ดค
ะเน

เน
ือ้

เร่ือ
งจ
าก
ภา
พ 

เพ่ื
อส
ร้า
งเส

ริม
คว
าม
รู้แ
ละ
กา
ร

รัก
กา
รอ
่าน
  

สา
ระ
ที่ค

วร
รู้ 

๑.
 ค
วา
มรู้
เก
ี่ยว
กบั
กา
รใ
ช้

หน
งัสื
อ 
ได้
แก
่ รู้ท

ิศท
าง
ใน

กา
รถ
ือห
นงั
สือ
 รู้จ

กั
ส่ว
นป

ระ
กอ
บข
อง
หน
งัสื
อ 

รู้ท
ิศท
าง
ใน
กา
รอ
่าน
  

๒.
คว
าม
รู้เก

ี่ยว
กับ
กา
รใช้

ส่ิง
ชีแ้
นะ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะก
าร
ตร
วจ
สอ
บก
าร

คา
ดค
ะเน

 ได้
แก
่ เร่ื
อง
รา
ว

จา
กภ
าพ
ใน
นิท
าน
แต
่ละ

หน้
า 

 ๓
.ล
กัษ

ณ
ะข
อง
ที่อ
ยู่อ
าศ
ยั

ขอ
งห
มทู
ี่เด็
กรู้
จกั
แล
ะพ
บ

เจ
อก
บัล
กัษ

ณ
ะข
อง
ที่อ
ยู่

อา
ศยั
ขอ
งห
มใู
นน
ิทา
น 

ปร
ะส

บก
าร
ณ์
ส า

คัญ
 

๑.
 ค
วา
มใ
ฝ่ม
ุ่งม
ัน่ใ
นก
าร

๑.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
มีค
วา
มรู้

เก
ี่ยว
กบั
กา
รอ
่าน
 ได้
แก
่  

๑.
๑ 
กา
รใช้

หน
งัสื
อ 

๑.
๒ 
รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ

ขอ
งห
นงั
สือ

 
๑.
๓ 
รู้ท
ิศท
าง
ใน
กา
ร

อ่า
น 

๒.
เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
รัก
กา
ร

อ่า
น 
ได้
แก
่ 

๒.
๑ 
คว
าม
ใฝ่
มุ่ง
มัน่
ใน

กา
รอ
่าน
  

๒.
๒ 
เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร

อ่า
น 

๓.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
ได้

คา
ดค
ะเน

ภา
พจ
าก

นิท
าน
ได้

 
๔.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
บอ
กท
ี่ตัง้

ขอ
งบ้
าน
ตน
เอ
งได้

 

ขัน้
น า

 
๑.
 เด็
กแ
ละ
ครู
นัง่
เป็
นค
ร่ึง
วง
กล
มแ
ละ
ร่ว
มก
นัส
ร้า
งข้
อต
กล
ง 

โด
ยใ
ช้แ
นว
ค า
ถา
ม 
เช
่น 
ขณ

ะท
 าก
ิจก
รร
มเ
ด็ก
คว
รท
 าอ
ย่า
งไร

? 
๒.
 ค
รูร้
อง
เพ
ลง
 ล
กูห
มใู
ส่ร
อง
เท้
า ใ
ห้เ
ด็ก
 ๆฟั

ง ๑
 รอ

บ 
จา
กน
ัน้

ให้
ครู
แล
ะเด

็กร้
อง
ร่ว
มก
นั 
โด
ยมี
ชา
ร์ต
เพ
ลง
 ล
กูห
มูใ
ส่ร
อง
เท้
า 

ปร
ะก
อบ

 
๓.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กร่
วม
กนั
สน
ทน
าป
ระ
สบ
กา
รณ์

เดิ
มเ
กี่ย
วก
ับภ

าพ
หน้
าป
กน
ิทา
นจ
าก
วนั
ก่อ
น 
โด
ยใ
ช้ค
 าถ
าม
ดงั
นี ้

- เ
ม่ือ
วา
นน
ีท้ี่เ
ด็ก
 ๆ 
ได้
ดภู

าพ
หน้
าป
กน
ิทา
น 
เด็
ก 
ๆจ
 าไ
ด้ไ
หม

ว่า
นิท
าน
มีช
ื่อเ
ร่ือ
งว
่าอ
ะไ
ร (
ลกู
หม

สูา
มต
วั)

 
-ใน

หน้
าป
กน
ิทา
นมี
สัต
ว์อ
ะไ
รบ้
าง
(ห
ม,ู
หม
าป่
า)

 
- ใ
นมื
อห
มถู
ืออ
ะไ
รบ้
าง
 (ก
ิ่งไม้

,อ
ิฐ)

 
ขัน้

สอ
น 

๔.
 ค
รูเปิ

ดห
นงั
สือ
นิท
าน
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั
 ให้

เด็
กด
ทูีล
ะ

ภา
พพ

ร้อ
มก
บัส
งัเก

ตร
าย
ละ
เอ
ียด
ภา
พแ
ละ
สน
ทน
า โ
ดย
ไม่

เปิ
ดภ
าพ
สุด
ท้า
ยท
ี่เป็
นต
อน
จบ
ขอ
งน
ิทา
น 
  โ
ดย
ใช้
ค า
ถา
ม

ดงั
นี ้

   -
 ภ
าพ
ใน
หน้
าน
ีเ้ด็
ก 
ๆเห

็นอ
ะไ
รบ้
าง
 ? 

๑.
หน
งัสื
อ 

นิท
าน
ลกู
หม

ู
สา
มต
วั 

๒.
 ชา

ร์ต
เพ
ลง
 

ลกู
หม
ใูส่
รอ
งเท้

า 
๓.
ชา
ร์ต
บ้า
น 

๔.
ชา
ร์ต
คา
ดเ
ดา

นิท
าน
ลกู
หม

ู
สา
มต
วั 

๕.
 ภ
าพ
บ้า
น 

  -
 บ้
าน
ริม
ทะ
เล

 
  -
 บ้
าน
ริม
เขา

 
  -
 บ้
าน
ติด
ถน
น 

  -
 ห
มู่บ้

าน
 

๑.
 ส
งัเก

ตพ
ฤต
ิกร
รม

เก
ี่ยว
กบั
กา
รอ
่าน

 
๑.
๑ 
รู้ท
ิศท
าง
ใน
กา
รถ
ือ

หน
งัสื
อ 
รู้จ
กั

ส่ว
นป

ระ
กอ
บข
อง

หน
งัสื
อ 
รู้ท
ิศท
าง
ใน
กา
ร

อ่า
น 

 
๑.
๒ 
รู้จ
กัค
าด
คะ
เน

เร่ือ
งร
าว
จา
กภ
าพ
ใน

นิท
าน
แต
่ละ
หน้

า 
๒.
สงั
เก
ตพ

ฤต
ิกร
รม
รัก

กา
รอ
่าน

 
๒.
๑ 
 ค
วา
มใ
ฝ่ม
ุ่งม
ัน่ใ
น

กา
รอ
่าน
โด
ยมี
สม
าธิ
ใน

กา
รอ
่าน
ร่ว
มก
นัน
าน
 3-
5 

นา
ทีแ
ละ
ท า
กิจ
กร
รม

ต่อ
เน
ื่อง
นา
น 
5-
10
 น
าท
ี  

๒.
๒ 
เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
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สา
ระ
ส า

คัญ
 

สา
ระ
กา

รเ
รีย

นรู้
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
กิจ

กร
รม

 
สื่อ

 
ปร

ะเ
มิน

 
อ่า
นน
ิทา
นร่
วม
กนั
แล
ะท
 า

กิจ
กร
รม
ที่ต่
อเ
นื่อ
ง 

๒.
 เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
อ่า
น 

ด้า
นค
วา
มส
ขุท
ี่ได้
ท า

กิจ
กร
รม
กา
รอ
่าน

 

๓.
 เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
อ่า
น 

ด้า
นก
าร
แส
ดง
คว
าม

คิด
เห
็นค
วา
มรู้
สึก
จา
ก

นิท
าน

 
๔.
 ก
าร
อ่า
น 
ได้
แก
่ ก
าร

อ่า
นร่
วม
กนั
 ก
าร
เห
็น

แบ
บอ
ย่า
งข
อง
กา
รอ
่าน
 

กา
รส
งัเก

ตท
ิศท
าง
กา
รอ
่าน

ตวั
อกั
ษร
 ค
 าแ
ละ
ข้อ
คว
าม
 

กา
รอ
่าน
โด
ยใ
ช้ก
าร

คา
ดค
ะเน

แล
ะส่ิ
งช
ีแ้น
ะ 

๕.
อื่น
 ๆ 
ได้
แก
่ ส
งัเก

ต 
สน
ทน
า 

   -
 ภ
าพ
ใน
หน้
าน
ีท้ี่เ
ด็ก
 ๆ 
เห
็น 
เด็
ก 
ๆ ค

ิดว่
าเก

ิดอ
ะไ
รขึ
น้?

  
   -
 เด็
ก 
ๆค
ิดว่
าภ
าพ
ต่อ
ไป
จะ
เป็
นอ
ย่า
งไร

? 
โด
ยค
รูจ
ดบ
นัท
ึกค
 าต
อบ
ที่เ
ด็ก
คา
ดเ
ดา
ลง
บน

ชา
ร์ต
นิท
าน
ลกู

หม
สูา
มต
วั 

๕.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กส
นท
นา
ร่ว
มก
นัเ
กี่ย
วก
บัท

ี่ตัง้
ขอ
งบ้
าน
 โด
ยใ
ช้

ค า
ถา
มด
งัน
ี ้

   -
 จา

กท
ี่เด็
ก 
ๆไ
ด้ด
ภูา
พใ
นน
ิทา
นแ
ล้ว
 เด็
ก 
ๆเห

็นว่
าบ้
าน
ขอ
ง

ลกู
หม
ตูัง้
อย
ู่ที่ไ
หน

?  
(ใน

ป่า
) 

- บ้
าน
ขอ
งเด็

ก 
ๆ ต

ัง้อ
ยู่ใ
นป่

าไ
หม

? ถ้
าไ
ม่ใ
ช่ แ

ล้ว
บ้า
นข
อง
เด็
ก 

ๆ ต
ัง้อ
ยู่ท
ี่ไห
น?

  
(ภ
ูเข
า,ริ
มท
ะเล

,ริม
ถน
น)

 
พร้
อม
กบั
ครู
จด
บนั

ทึก
ค า
ตอ
บข
อง
เด็
กล
งบ
นช
าร์
ตบ้
าน

 
ขัน้

สรุ
ป 

๖.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กร่
วม
กนั
อภ
ิปร
าย
สรุ
ปเ
กี่ย
วก
บัท

ี่ตัง้
ขอ
งบ้
าน

 
    

อ่า
นจ
าก
สีห
น้า
คว
าม
สขุ

พึง
พอ
ใจ
ใน
กา
รอ
่าน

ร่ว
มก
นั 
แล
ะพ
ดูแ
สด
ง

คว
าม
คิด
เห
็นจ
าก
นิท
าน

 
๓.
สงั
เก
ตก
าร
บอ
กแ
หล่
ง

ที่ต
ัง้ข
อง
บ้า
นต
นเ
อง
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แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์
 โด

ยใ
ช้ว

รร
ณ
กร

รม
เป็
นฐ

าน
 เร่ื

อง
 “ล

ูกห
มูส

าม
ตัว

” ร
ะด

ับชั
น้อ

นุบ
าล

ปีท
ี่ ๑
 (อ

าย
ุ ๓

-๔
 ปี
) 

สัป
ดา

ห์ท
ี่  ๑

  ว
ันท

ี่  ๓
  เ
ร่ือ

ง  
ที่อ

ยู่อ
าศั

ยข
อง

หม
ู 

สา
ระ
ส า

คัญ
 

สา
ระ
กา

รเ
รีย

นรู้
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
กิจ

กร
รม

 
สื่อ

 
ปร

ะเ
มิน

 
นิท
าน
เร่ือ

งล
กู

หม
3ูต
วัเป็

น
วร
รณ

กร
รม
ที่

เด็
กค
วร
เรีย

นรู้
ผ่า
นก
าร
อ่า
น

ร่ว
มก
นัแ
ละ

คา
ดค
ะเน

ตอ
น

จบ
ขอ
งน
ิทา
น

เพ่ื
อส
ร้า
งเส

ริม
คว
าม
รู้แ
ละ
กา
ร

รัก
กา
รอ
่าน

 

สา
ระ
ที่ค

วร
รู้ 

๑.
 ค
วา
มรู้
เก
ี่ยว
กบั
หน
งัสื
อ 

ได้
แก
่ ก
าร
ใช้
หน
งัสื
อ 

ตวั
หน
งัสื
อ 
 ท
ิศท
าง
กา
รถ
ือ

หน
งัสื
อ 
ทิศ
ทา
งก
าร
อ่า
น

หน
งัสื
อ 

 
๒.
 ค
วา
มรู้
เก
ี่ยว
กบั
ตวั
หน
งัสื
อ 

ได้
แก
่ ชื่อ

เร่ือ
ง ช

ื่อผ
ู้แต
่ง 

ค า
ศพั

ท์ใ
หม่

 
๓.
 ค
วา
มรู้
เก
ี่ยว
กบั
กา
รใช้

ส่ิง
ชีแ้
นะ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน
แล
ะ

ตร
วจ
สอ
บ 
ได้
แก
่ เร่ื
อง
รา
ว 

ปร
ะส
บก
าร
ณ์
เดิ
ม 

 
 ๔
.ล
กัษ

ณ
ะข
อง
แห
ล่ง
ที่อ
ยู่

อา
ศยั
ขอ
งเด็

กแ
ละ
แห
ล่ง
ที่อ
ยู่

อา
ศยั
ที่เ
ด็ก
รู้จ
กัแ
ละ
พบ

เจ
อ 

ปร
ะส

บก
าร
ณ์
เด
ิม 

๑.
 ค
วา
มใ
ฝ่ม
ุ่งม
ัน่ใ
นก
าร
อ่า
น

๑.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
มีค
วา
มรู้

เก
ี่ยว
กบั
กา
รอ
่าน
 ได้
แก
่  

๑.
๑ 
กา
รใช้

หน
งัสื
อ 

 
๑.
๒ 
ตวั
หน
งัสื
อ 

๑.
๓ 
เค
ร่ือ
งห
มา
ย

ค า
ถา
ม 

 
๑.
๔ 
กา
รใช้

ส่ิง
ชีแ้
นะ
ใน

กา
รค
าด
คะ
เน
แล
ะ

ตร
วจ
สอ
บ 

๒.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
รัก
กา
ร

อ่า
น 
ได้
แก
่ 

๒.
๑ 
คว
าม
ใฝ่
มุ่ง
มัน่
ใน

กา
รอ
่าน
  

๒.
๒ 
เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร

อ่า
น 

๓.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
ดึง

ปร
ะส
บก
าร
ณ์
เดิ
ม

เก
ี่ยว
กบั
เร่ือ

งร
าว
จา
ก

ขัน้
น า

 
๑.
 เด็
กแ
ละ
ครู
นัง่
เป็
นค
ร่ึง
วง
กล
มแ
ละ
ร่ว
มก
นัส
ร้า
งข้
อต
กล
ง 

โด
ยใ
ช้แ
นว
ค า
ถา
ม 
เช
่น 
ขณ

ะท
 าก
ิจก
รร
มเ
ด็ก
คว
รท
 า

อย
่าง
ไร?

 
๒.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กส
นท
นา
ปร
ะส
บก
าร
ณ์
เดิ
มเ
กี่ย
วก
บัเ
ร่ือ
งร
าว

จา
กภ
าพ
ใน
นิท
าน
จา
กว
นัก
่อน

 
ขัน้

สอ
น 

๓.
 ค
รูอ
่าน
นิท
าน
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั
 ให้

เด็
กฟั

ง  
หล
งัจ
าก
นัน้

ครู
ถา
มค
 าถ
าม
ดงั
นี ้

- เ
ด็ก
 ๆ 
เห
็นอ
ะไ
รบ้
าง
ใน
หน้

าน
ี ้แล้

วเก
ิดอ
ะไ
รขึ
น้?

 
- เ
ด็ก
 ๆค

ิดว่
าเร่ื
อง
รา
วใ
นห
น้า
ต่อ
ไป
จะ
เป็
นอ
ย่า
งไร

? 
 โด
ยค
รูย
งัไม่

อ่า
นต
อน
จบ
ขอ
งน
ิทา
นใ
ห้เ
ด็ก
ฟัง

 
๔.
ครู
ให้
เด็
ก 
ๆ ค

าด
เด
าเก

ี่ยว
กับ
ตอ
นจ
บข
อง
นิท
าน
 พ
ร้อ
มค
รู

จด
บนั

ทึก
 โด
ยค
รูใช้

ค า
ถา
มด
งัน
ี ้ 

- เ
ด็ก
 ๆ 
คิด
ว่า
ตอ
นจ
บจ
ะเป็

นอ
ย่า
งไร

 
๕.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กส
นท
นา
ร่ว
มก
นัเ
กี่ย
วก
บัท

ี่อย
ู่อา
ศยั
ขอ
งห
มูใ
น

นิท
าน
กบั
หม
ใูน
ชีวิ
ตจ
ริง
  โ
ดย
ใช้
ค า
ถา
มด
งัน
ี ้

   -
 ใน

นิท
าน
 เด็
ก 
ๆเห

็นว่
าล
กูห
มอู
าศ
ยัอ
ยู่ท
ี่ไห
น?

 (บ้
าน
ฟา
ง

๑.
หน
งัสื
อ 

นิท
าน
ลกู
หม

ู
สา
มต
วั 

๒.
ชา
ร์ต
ลกู
หม

ู
สา
มต
วั 

๓.
ชา
ร์ต
ค า

คล้
อง
จอ
ง น

ี่คือ
บ้า
น 

๔.
ชา
ร์ต
คา
ดเ
ดา

นิท
าน
ลกู
หม

ู
สา
มต
วั 

๑.
 ส
งัเก

ตพ
ฤต
ิกร
รม

คว
าม
รู้เก

ี่ยว
กบั
กา
รอ
่าน
  

๑.
๑ 
รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ

ขอ
งห
นงั
สือ
,ท
ิศท
าง
กา
ร

ถือ
หน
งัสื
อแ
ละ
ทิศ

ทา
งก
าร
อ่า
นห
นงั
สือ
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มรู้
เก
ี่ยว
กบั

ตวั
หน
งัสื
อ 
ได้
แก
่ ชื่อ

เร่ือ
ง 

ชื่อ
ผู้แ
ต่ง
 ค
 าศ
พัท

์ให
ม่ 

๓.
 ค
วา
มรู้
เก
ี่ยว
กบั
กา
รใช้

ส่ิง
ชีแ้
นะ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
 ได้

แก
่ ก
าร

คา
ดค
ะเน

ค า
ที่ซ
 า้ ๆ

 
๔.
คว
าม
ส า
คญั

ขอ
งบ้
าน

 
ปร

ะส
บก

าร
ณ์
ส า

คัญ
 

๑.
 ค
วา
มใ
ฝ่ม
ุ่งม
ัน่ใ
นก
าร

อ่า
นน
ิทา
นร่
วม
กนั
แล
ะท
 า

๑.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
มีค
วา
มรู้

เก
ี่ยว
กบั
กา
รอ
่าน
 ได้
แก
่  

๑.
๑ 
กา
รใช้

หน
งัสื
อ 

 
๑.
๒ 
ตวั
หน
งัสื
อ 

๑.
๓ 
เค
ร่ือ
งห
มา
ยค
 าถ
าม
  

๑.
๔ 
กา
รใช้

ส่ิง
ชีแ้
นะ
ใน
กา
ร

คา
ดค
ะเน

แล
ะต
รว
จส
อบ

 
๒.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
รัก
กา
รอ
่าน
 

ได้
แก
่ 

๒.
๑ 
คว
าม
ใฝ่
มุ่ง
มัน่
ใน
กา
ร

อ่า
น 

 
๒.
๒ 
เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
อ่า
น 

๓.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
ดึง

ปร
ะส
บก
าร
ณ์
เดิ
มแ
ละ

เรีย
นรู้
เก
ี่ยว
กบั
คว
าม
ส า
คญั

ขอ
งบ้
าน

 

ขัน้
น า

 
๑.
 เด็
กแ
ละ
ครู
นัง่
เป็
นค
ร่ึง
วง
กล
มแ
ละ
ร่ว
มก
นัส
ร้า
ง

ข้อ
ตก
ลง
 โด
ยใ
ช้แ
นว
ค า
ถา
ม 
เช
่น 
ขณ

ะท
 าก
ิจก
รร
มเ
ด็ก

คว
รท
 าอ
ย่า
งไร

? 
๒.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กร่
วม
กนั
สน
ทน
าเก

ี่ยว
กบั
นิท
าน
เร่ือ

ง ล
กู

หม
สูา
มต
วั ท

ี่ครู
เล่
าใ
ห้ฟั

งใ
นว
นัก
่อน
แล
ะส
นท
นา
ถึง

ตอ
นจ
บท

ี่ช่ว
ยก
นัแ
ต่ง

 
ขัน้

สอ
น 

๓.
 ค
รูเล่

าน
ิทา
นเ
ร่ือ
ง ล

กูห
มูส
าม
ตัว
 ให้

เด็
กฟั

งใ
หม่
อีก

ครั
ง้  
โด
ยเ
ล่า
ตอ
นจ
บข
อง
นิท
าน
เร่ือ

ง ล
กูห
มสู
าม
ตวั
 

แล
ะใ
ห้เ
ด็ก
มีส่
วน
ใน
กา
รเล่

าน
ิทา
นข
อง
ครู
 โด
ยใ
ห้เ
ด็ก

คา
ดค
ะเน

ค า
ที่ซ
 า้ ๆ

กนั
ใน
นิท

าน
 

๔.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กส
นท
นา
ร่ว
มก
นัเ
กี่ย
วก
บัค

วา
มส
 าค
ญั

ขอ
งบ้
าน
 ด
งัน
ี ้

  จ
าก
ใน
นิท
าน
 ห
มสู
ร้า
งบ้
าน
เพ่ื
อเ
ป็น

   ท
ี่อย
ู่อา
ศยั
 

แล้
วเด็

ก 
ๆค
ิดว่
าบ้
าน
ขอ
งเร
ามี
คว
าม
ส า
คญั

อย
่าง
ไร 

โด
ยค
รูน
 าช
าร์
ตค
วา
มส
 าค
ญั
ขอ
งบ้
าน
มา
ปร
ะก
อบ
กา
ร

สน
ทน
า แ

ล้ว
ครู
จด
บนั

ทึก
ค า
ตอ
บข
อง
เด็
กล
งบ
นช
าร์
ต 

๑.
หน
งัสื
อ 

นิท
าน
ลกู
หม

ู
สา
มต
วั 

๒.
 ชา

ร์ต
คา
ด

เด
าน
ิทา
นล
กูห
มู

สา
มต
วั 

๓.
 ชา

ร์ต
คว
าม
ส า
คญั

ขอ
งบ้
าน

 
  

๑.
 ส
งัเก

ตพ
ฤต
ิกร
รม
คว
าม
รู้

เก
ี่ยว
กบั
กา
รอ
่าน
  

๑.
๑ 
รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ
ขอ
ง

หน
งัสื
อ,
ทิศ
ทา
งก
าร
ถือ

หน
งัสื
อแ
ละ
ทิศ
ทา
งก
าร
อ่า
น

หน
งัสื
อ 

๑.
๒ 
รู้จ
กัต
วัห
นงั
สือ
จา
กช
ื่อ

เร่ือ
ง 

๑.
๓ 
รู้จ
กัเ
คร่ื
อง
หม
าย

ค า
ถา
ม 

 
๑.
๔ 
รู้จ
กัค
าด
คะ
เน
ค า
ที่ซ
 า้ 

ๆ ๒.
 ส
งัเก

ตพ
ฤต
ิกร
รม
รัก
กา
ร

อ่า
น 

 
๒.
๑ 
คว
าม
ใฝ่
มุ่ง
มัน่
ใน
กา
ร

อ่า
นโ
ดย
มีส
มา
ธิใ
นก
าร
อ่า
น

ร่ว
มก
นัน
าน
 3-
5 น

าท
ีแล
ะ

ท า
กิจ
กร
รม
ต่อ
เน
ื่อง
นา
น 
5-
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สา
ระ
ส า

คัญ
 

สา
ระ
กา

รเ
รีย

นรู้
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
กิจ

กร
รม

 
สื่อ

 
ปร

ะเ
มิน

 
กิจ
กร
รม
ที่ต
่อเ
นื่อ
ง 

๒.
 เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
อ่า
น 

ด้า
นค
วา
มส
ขุท
ี่ได้
ท า

กิจ
กร
รม
กา
รอ
่าน

 

๓.
 เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
อ่า
น 

ด้า
นก
าร
แส
ดง
คว
าม

คิด
เห
็นค
วา
มรู้
สึก
จา
ก

นิท
าน

 
๔.
 ก
าร
อ่า
น 
ได้
แก
่ ก
าร

อ่า
นร่
วม
กนั
 ก
าร
เห
็น

แบ
บอ
ย่า
งข
อง
กา
รอ
่าน
 

กา
รส
งัเก

ตท
ิศท
าง
กา
รอ
่าน

ตวั
อกั
ษร
 ค
 าแ
ละ
ข้อ
คว
าม
 

กา
รอ
่าน
โด
ยใ
ช้ก
าร

คา
ดค
ะเน

แล
ะส่ิ
งช
ีแ้น
ะ 

๕.
 อ
ื่น 
ๆ(
สงั
เก
ต 
สน
ทน
า 

เช
ื่อม
โย
งป
ระ
สบ
กา
รณ์

เป
รีย
บเ
ทีย
บ)

 

ขัน้
สรุ

ป 
๕.
 ค
รูแ
ละ
เด
็กร่
วม
กนั
อภ
ิปร
าย
สรุ
ปเ
กี่ย
วก
บั

คว
าม
ส า
คญั

ขอ
งบ้
าน
 โด
ยส
รุป
จา
กช
าร์
ตค
วา
มส
 าค
ญั

ขอ
งบ้
าน
  

10
 น
าท
ี  

๒.
๒ 
เจ
ตค
ติท่ี
ดีต่
อก
าร
อ่า
น

จา
กสี
หน้
าค
วา
มส
ุขพึ
งพ
อใ
จ

ใน
กา
รอ
่าน
ร่ว
มก
นั 
แล
ะพ
ูด

แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็นจ
าก

นิท
าน

 
๓.
 ส
งัเก

ตก
าร
ร่ว
มก
ิจก
รร
มท
ี่

สา
มา
รถ
ดึง
ปร
ะส
บก
าร
ณ์

เดิ
มแ
ละ
บอ
กค
วา
มส
 าค
ญั

ขอ
งบ้
าน
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กา
รจ
ดัป
ระ
สบ
กา
รณ์

โด
ยใ
ช้ว
รร
ณ
กร
รม
เป็
นฐ
าน
หน่
วย
กา
รเรี
ยน
รู้ว
รร
ณ
กร
รม
 เร่ื
อง
 “ล
กูห
มสู
าม
ตวั
” 

สปั
ดา
ห์ท่ี
 ๑
 ขัน้

ท่ี 
๑ 
ขัน้
กา
รอ
่าน
วร
รณ

กร
รม
ร่ว
มก
นั 

กิจ
กร
รม
เส
ริม
ปร
ะส
บก
าร
ณ์

 
           

เด็
กแ
ละ
ครู
อ่า
นว
รร
ณ
กร
รม
ร่ว
มก
นั 
 ท
 าก
ิจก
รร
มท
ีต่่อ
เน่ื
อง
จา
กว
รร
ณ
กร
รม
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เด็
กแ
ละ
ครู
ร่ว
มก
นัท
 าก
ิจก
รร
มท
ี่ต่อ
เน่ื
อง
จา
กว
รร
ณ
กร
รม
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เด็
กร่
วม
กนั
จดั
นิท
รร
ศก
าร
  เ
พื่อ
น า
เส
นอ
ส่ิง
ท่ีต
นไ
ด้เ
รีย
นรู้
เก
ี่ยว
กบั
วร
รณ

กร
รม
เร่ือ

งแ
ม่ไ
ก่สี
แด
ง 



17
8 

            
เด็
กร่
วม
กนั
จดั
นิท
รร
ศก
าร
  เ
พื่อ
น า
เส
นอ
ส่ิง
ท่ีต
นไ
ด้เ
รีย
นรู้
เก
ี่ยว
กบั
วร
รณ

กร
รม
เร่ือ

งล
กูห
มสู
าม
ตวั
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แผ
นก
าร
จดั
ปร
ะส
บก
าร
ณ์
กา
รเรี
ยน
รู้โด

ยใ
ช้ว
รร
ณ
กร
รม
เป็
นฐ
าน
เพ
ื่อส่
งเส

ริม
พฤ
ติก
รร
มก
าร
อ่า
นข
อง
เด
็กว
ยัอ
นบุ

าล
 

หน
่วย
กา
รเรี
ยน
รู้ว
รร
ณ
กร
รม
 เร่ื
อง
 “ล
กูห
มสู
าม
ตวั
” 

สปั
ดา
ห์ท
ี่ ๑
 ขัน้

ที่ 
๑ 
ขัน้
กา
รอ่
าน
วร
รณ

กร
รม
ร่ว
มก
นั 

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

แล
ะจ

ังห
วะ
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แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

แล
ะจั

งห
วะ
 โด

ยใ
ช้ว

รร
ณ
กร

รม
เป็
นฐ

าน
 เร่ื

อง
 “ล

ูกห
มูส

าม
ตัว

” ร
ะด

ับชั
น้อ

นุบ
าล

ปีท
ี่ ๑
 (อ

าย
ุ ๓

-๔
 ปี
)  
   

สัป
ดา

ห์ท
ี่  ๑

  ว
ันท

ี่  ๑
  เ
ร่ือ

ง 
 ผ
ู้น า

ผู้ต
าม

เล
ียน

แบ
บส

ัตว์
จา

กน
ิทา

น 
สา

ระ
ส า

คัญ
 

สา
ระ
กา

รเ
รีย

นรู้
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
กิจ

กร
รม

 
สื่อ

 
ปร

ะเ
มิน

 
ผู้น
 าผ
ู้ตา
มไ
ด้

บูร
ณ
าก
าร

วร
รณ

กร
รม

ลกู
หม
สูา
มต
วั

ให้
เด็
ก

เค
ล่ือ
นไ
หว
 

เพ่ื
อ

พฒั
นา
กา
ร

เป็
นผ
ู้น า
ผู้

ตา
ม 
ร่า
งก
าย
 

จิน
ตน
าก
าร
 

กา
ร

เลี
ยน
แบ
บ

ท่า
ทา
งส
ตัว์

จา
กน
ิทา
น 

สา
ระ
ที่ค

วร
รู้ 

ลกั
ษณ

ะส
ตัว์
จา
กน
ิทา
นแ
ละ

ขอ
งจ
ริง
 ได้
แก
่ ก
าร
เค
ล่ือ
นไ
หว
 

กา
รเด

ิน 
ท่า
ทา
ง เ
สีย
งร้
อง
ขอ
ง

ลกู
แล
ะห
มา
ป่า

 
ปร

ะส
บก

าร
ณ์
ส า

คัญ
 

๑.
แร
งจ
ูงใ
จใ
นก
าร
อ่า
นจ
าก

กา
รห
าค
วา
มรู้
ผ่า
นห
นงั
สือ

 
๒.
เค
ล่ือ
นไ
หว
เค
ล่ือ
นท
ี่โด
ย

คว
บค
มุจ
งัห
วะ
 ท
ิศท
าง
 ระ
ดบั
 

แล
ะพื
น้ท
ี่ 

๓.
 ส
นกุ
กบั
กิจ
กร
รม
ผู้น
 าแ
ละ
ผู้

ตา
ม 

๔.
 จิน

ตน
าก
าร
 ค
ิดส
ร้า
งส
รร
ค์ 

แล
ะก
าร
เลี
ยน
แบ
บ 

 

๑.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
รู้จ
กั

ลกั
ษณ

ะส
ตัว์
จา
ก

นิท
าน
ผ่า
นก
าร

เค
ล่ือ
นไ
หว

 
๒.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
ได้
ฝึก

กา
รเป็

นผ
ู้น า
ผู้ต
าม
  

๓.
 เพ่ื
อใ
ห้เ
ด็ก
ได้
ฝึก

กา
รจ
ินต
นา
กา
รเป็

น
สตั
ว์จ
าก
นิท
าน
เพ่ื
อ

เป็
นพื

น้ฐ
าน
ขอ
งก
าร

อ่า
นอ
ย่า
งมี

คว
าม
หม

าย
แล
ะก
าร

แส
ดง
ละ
คร
ต่อ
ไป

 
 

ขัน้
น า

 
๑.
 เด็
กแ
ละ
ครู
หา
พืน้

ที่ว่
าง
รอ
บห้

อง
โด
ยก
าง
แข
นไ
ม่ใ
ห้ช

น
เพ่ื
อน

 
๒.
 ค
รูให้

เด็
กท
 าก
ิจก
รร
มเ
คล่ื
อน
ไห
วพื
น้ฐ
าน
 ต
าม
ข้อ
ตก
ลง
 

ได้
แก
่ เม่ื
อค
รูเค

าะ
จงั
หว
ะ ใ
ห้เ
ด็ก
เด
ินห
รือ
เค
ล่ือ
นไ
หว
ตา
ม

จงั
หว
ะเร็
วช้
า เ
ม่ือ
ครู
เค
าะ
จงั
หว
ะ ๒

 ค
รัง้
ติด
กนั
 ให้

เด็
กห
ยดุ

กา
รเค

ล่ือ
นไ
หว
แล
ะห
ยดุ
น่ิง
อย
ู่ใน
ท่า
เดิ
ม 
   

ขัน้
สอ

น 
๓.
 ค
รูให้

เด็
กส
งัเก

ตภ
าพ
ลกู
แล
ะห
มา
ป่า
จา
กน
ิทา
นแ
ละ
สา
ร

คดี
 ๔
. ค
รูส
าธิ
ตก
าร
เป็
นผ
ู้น า
แส
ดง
ท่า
ทา
งเลี

ยน
แบ
บส
ตัว์

จา
กน
ิทา
นใ
ห้เ
ด็ก
ทา
ย 
จา
กน
ัน้เ
คล่ื
อน
ไห
วเค

ล่ือ
นท
ี่ตา
ม

จิน
ตน
าก
าร
แท
นล
กัษ

ณ
ะส
ตัว์
นัน้

ให้
เด็
กท
ี่เห
ลือ
เป็
นผ
ู้ตา
ม 

 
๕.
 เด็
กอ
าส
าส
มตั
รผ
ลดั
เป
ล่ีย
นเ
ป็น

ผู้น
 าเด็

กท
ี่เห
ลือ
เป็
นผ
ู้

ตา
ม 
โด
ยค
รูเป็

นผ
ู้เค
าะ
จงั
หว
ะใ
ห้ส
ญั
ญ
าณ

ใน
แต
่ละ
รอ
บ 

ซึ่ง
ครู
จะ
สงั
เก
ตแ
ละ
กร
ะต
ุ้น 
เช
่น 
หม
หูรื
อห
มา
ป่า
ท า
อะ
ไรไ
ด้

อีก
 ท
 าอ
ย่า
งไร

 ส่
งเสี

ยง
อย
่าง
ไร 
ไป
ที่ไ
หน
 ชอ

บท
 าอ
ะไ
ร  

ขัน้
สรุ

ป 
๖.
 เด็
กแ
ละ
ครู
ร่ว
มก
นัผ่
อน
คล
าย
ร่า
งก
าย

 

๑.
 เค
ร่ือ
งเค

าะ
จงั
หว
ะ 

๒.
 ห
นงั
สือ

นิท
าน
แล
ะ

หน
งัสื
อส
าร
คด
ี 

 

๑.
 ส
งัเก

ตก
าร
แส
ดง

ท่า
ทา
งเลี

ยน
แบ
บ

ลกั
ษณ

ะส
ตัว์
จา
กน
ิทา
น 

๒.
 ส
งัเก

ตก
าร
เป็
นผ
ู้น า
ผู้

ตา
ม 

 
๓.
 ส
งัเก

ตท
่าท
าง
กา
ร

เค
ล่ือ
นไ
หว
ที่แ
สด
ง

จิน
ตน
าก
าร
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แผ
นก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
เค
ลื่อ

นไ
หว

แล
ะจั

งห
วะ
 โด

ยใ
ช้ว

รร
ณ
กร

รม
เป็
นฐ

าน
 เร่ื

อง
 “ล

ูกห
มูส

าม
ตัว

” ร
ะด

ับชั
น้อ

นุบ
าล

ปีท
ี่ ๑
 (อ

าย
ุ ๓

-๔
 ปี
) 

สัป
ดา

ห์ท
ี่  ๑

  ว
ันท

ี่  ๒
  เ
ร่ือ

ง 
 เค

ลื่อ
นไ

หว
ร่า
งก

าย
ปร

ะก
อบ

เพ
ลง

 ล
ูกห

มูใ
ส่ร

อง
เท้
า 

สา
ระ
ส า

คัญ
 

สา
ระ
กา

รเ
รีย

นรู้
 

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
กิจ

กร
รม

 
สื่อ

 
ปร

ะเ
มิน
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คู่มือการใช้แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนุบาล  
(อายุ 3-4 ปี) 

 

 
ค าชีแ้จง 

แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอา่น   มีวตัถปุระสงค์เพื่อประเมินความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่านของเด็กวยัอนบุาล (อาย ุ3-4 ปี)  เป็นแบบประเมินการปฏิบติัท่ีมีลกัษณะเป็นค าสัง่เชิง
ปฏิบติัการภายใต้สถานการณ์จ าลองท่ีมีความต่อเน่ืองกนั คือสถานการณ์การวดัความรู้เกี่ยวกบั
หนงัสือ จ านวน 4 สถานการณ์ คะแนนรวม 24 คะแนน โครงสร้างแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการ
อ่าน ประกอบด้วย 

1. ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ 

1.1 รู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ 

1.2 รู้จกัทิศทางในการถือหนงัสือและทิศทางการอ่านหนงัสือ 

2. ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร 
2.1 รู้จกัค าคุ้นตา 
2.2 รู้จกัรูปร่างทิศทางของตวัอกัษร 

3. ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน 
3.1 รู้จกัเคร่ืองหมายวรรคตอน 
3.2 รู้จกัเคร่ืองหมายค าพดู 

4. ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 
4.1 รู้จกัใช้ภาพในการคาดคะเนและตรวจสอบค า 
4.2 รู้จกัใช้ภาพในการคาดคะเนและตรวจสอบประโยค 

 

ระยะเวลาในการใช้แบบประเมินความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

ระยะเวลาของการทดสอบเชิงปฏิบติัการประมาณ 10 นาที ต่อการประเมินเด็กแต่ละคน 
  
การเตรียมตัวก่อนใช้แบบประเมินความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

1.  ศึกษาวธีิใช้แบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาลและเกณฑ์การให้
คะแนนให้เข้าใจ 
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2.  จดัเตรียมสถานท่ีให้พร้อมโดยสถานท่ีท่ีใช้เก็บข้อมลูนัน้ต้องเป็นสถานท่ีท่ีจดัเตรียม
ขึน้เฉพาะ 

3.  ปฏบิติัตามรายละเอียดในการใช้แบบประเมนิตามเกณฑ์การใช้คะแนน 

4.  บนัทึกคะแนนพฤติกรรมที่พบในแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของวยัอนบุาล 
จากนัน้ค านวณหาคะแนนรวมความรู้เกี่ยวกบัการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

 

สถานการณ์การวัดความรู้เก่ียวกับหนังสือ 

 

การวดัความรู้เกี่ยวกบัหนงัสือใช้วดักบัเด็กทีละคน โดยระยะของก่อนการทดลองใช้
นิทานเร่ืองลกูหมสูามตวัและหลงัการทดลองใช้นิทานเร่ืองแม่ไก่สีแดง ตามโครงสร้างสถานการณ์
ดงันี ้

 

สถานการณ์ที่ 1    พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด าเนินการตามล าดบั ดงันี ้

1. ผู้ประเมินเป็นผู้จดัเตรียมสภาพแวดล้อมโดยวางหนงัสือ
นิทานไว้ 1 เล่ม  

2. ให้เด็กหยิบหนงัสือนิทานขึน้มาโดยผู้ประเมินสงัเกต
พฤติกรรมของเด็กเกี่ยวกบัการถือหนงัสือว่าสามารถถือ
หนงัสือถกูด้านหวัไม่กลบั 

3. จากนัน้ถามค าถามว่า “ตรงไหนปกหน้า ตรงไหนปกหลัง
และชื่อเร่ืองอยู่ตรงไหน” ผู้ประเมินสงัเกตพฤติกรรมของ
เด็กว่าสามารถชีห้น้าปก ชื่อเร่ือง ปกหลงัของหนงัสือได้
ถกูต้องหรือไม่  

4. จากนัน้ผู้ประเมินบอกให้เด็กลองเปิดอ่านหรือท าท่าทาง
อ่านหนงัสือด ูโดยผู้ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของ
เด็กว่าสามารถ เปิดหนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงั อ่าน
ข้อความจากบนลงล่าง จากซ้ายไปขวาหรือไม่ 

5. ในกรณีที่เด็กไม่สามารถแสดงพฤติกรรมอ่านข้อความ
จากบนลงล่างและจากซ้ายไปขวาได้ชดัเจน เช่น อ่าน
จากความจ า อ่านจากภาพโดยไม่ชีข้้อความ ผู้ประเมิน
อาจจะต้องถามว่าในหนงัสือนิทานหน้านีเ้ด็กชีไ้ปตาม
ข้อความตรงนีใ้ห้ดหูน่อยว่าควรจะเร่ิมอ่านจากตรงไหน 
และอ่านไปทางไหนอีก เป็นต้น 

1. ความรู้เกี่ยวกบัการใช้หนงัสือ 
     1.1 เด็กรู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ 
     1.2 เด็กรู้จกัทิศทางในการถือหนงัสือ 
           และทิศทางการอ่านหนงัสือ 
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สถานการณ์ที่ 2   พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด าเนินการตามล าดบั ดงันี ้ 

1. จากหนงัสือนิทานเล่มเดิมที่ผู้ประเมินจดัเตรียมไว้ใน
สถานการณ์ที่ 1  

2. จากนัน้ถามค าถามว่าเด็กจ าหรืออ่านค าไหนได้บ้างในนิทาน
เล่มนี ้ผู้ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กว่าสามารถ
บอกหรืออ่านค าหรือข้อความที่เห็นบ่อย ๆ ได้โดยอาศยั
ความจ าหรือไม่  

3. จากนัน้ผู้ประเมินยื่นบตัรค าที่ข้อความกลบัหวัค าเดิมที่เด็ก
ได้อ่านจากนิทาน และผู้ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของ
เด็กว่าสามารถบอกหรือแสดงพฤติกรรมได้หรือไม่ว่า
ตวัอกัษรกลบัหวัและจะกลบัด้านอ่านได้หรือไม่ 

 2. ความรู้เกี่ยวกบัตวัอกัษร 
      2.1 เด็กรู้จกัค าคุ้นตา 
      2.2 เด็กรู้จกัรูปร่างทิศทางของ   
            ตวัอกัษร 
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สถานการณ์ที่ 3   พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ด าเนินการตามล าดบั ดงันี ้

1. จากหนงัสือนิทานเล่มเดิม (ซึ่งมีเคร่ืองหมายค าถามและ
ค าพดูในข้อความประกอบ) 

2. ผู้ประเมินเปิดนิทานไปยงัหน้าที่มีเคร่ืองหมายค าถาม 
จากนัน้ให้เด็กลองอ่านข้อความนัน้ ถ้าเด็กอ่านไม่ได้ ผู้
ประเมินสามารถบอกได้ว่าข้อความนัน้อ่านว่าอะไร ผู้
ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กว่ารู้จกั
เคร่ืองหมายค าถามหรือไม่โดยสามารถใช้น า้เสียงได้
เหมาะสมเม่ืออ่านข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมาย
ค าถาม ในกรณีที่เด็กไม่สามารถแสดงพฤติกรรมได้ ผู้
ประเมินสามารถกระตุ้นและให้ค าแนะน าและลองให้เด็ก
อ่านใหม่ได้ 

3. ผู้ประเมินเปิดนิทานไปยงัหน้าที่มีเคร่ืองหมายค าพดู 
จากนัน้ให้เด็กลองอ่านข้อความนัน้ ถ้าเด็กอ่านไม่ได้ ผู้
ประเมินสามารถบอกได้ว่าข้อความนัน้อ่านว่าอะไร ผู้
ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กว่ารู้จกั
เคร่ืองหมายค าพูดหรือไม่โดยสามารถใช้น า้เสียงได้
เหมาะสมเม่ืออ่านข้อความที่อยู่ภายในเคร่ืองหมายค าพดู 
ในกรณีที่เด็กไม่สามารถแสดงพฤติกรรมได้ ผู้ประเมิน
สามารถกระตุ้นและให้ค าแนะน าและลองให้เด็กอ่านใหม่
ได้ 

3. ความรู้เกี่ยวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน 
     3.1 เด็กรู้จกัเคร่ืองหมายค าถาม 
     3.2 เด็กรู้จกัเคร่ืองหมายค าพดู 
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สถานการณ์ที่ 4 พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
สถานการณ์ที่ 4  ด าเนินการตามล าดบั ดงันี ้

1. ผู้ประเมินใช้หนงัสือนิทานเล่มเดิม         
       2.   ผู้ประเมินเปิดไปหน้าที่เลือกไว้ จากนัน้ผู้ประเมิน
อ่านข้อความโดยเว้นค าให้เด็กคาดคะเนซึ่งเป็นค าที่มีภาพ
ช่วยชีแ้นะและลองให้เด็กคาดคะเนว่าค านัน้อ่านว่าอะไร ผู้
ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กว่าสามารถ
คาดคะเนค าโดยอาศยัภาพได้หรือไม่ ในกรณีที่เด็ก   ไม่
สามารถคาดคะเนค าได้ ผู้ประเมินสามารถกระตุ้นและให้
ค าแนะน าการคาดคะเนค านัน้โดยอาศยัภาพได้  
       3. จากนัน้ผู้ประเมินเปิดไปหน้าที่ครูเลือก    ไว้ แล้วผู้
ประเมินอ่านข้อความโดยเว้นประโยคให้เด็กคาดคะเนซึ่งเป็น
ประโยคที่สามารถคาดคะเนโดยอาศยัภาพชีแ้นะได้ ผู้
ประเมินท าการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กว่าสามารถ
คาดคะเนประโยคโดยอาศยัภาพได้หรือไม่ ในกรณีที่เด็กไม่
สามารถคาดคะเนประโยคได้ ผู้ประเมินสามารถกระตุ้นและ
ให้ค าแนะน าการคาดคะเนประโยคโดยอาศยัภาพได้  

4.ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ส่ิงชีแ้นะในการ
คาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน        
4.1 การรู้จกัใช้ภาพในการคาดคะเนและ
ตรวจสอบค า 
4.2 การรู้จกัใช้ภาพในการคาดคะเน 
และตรวจสอบประโยค 
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แบบบันทึกการประเมินความรู้เกี่ยวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 
 

 ก่อนการทดลอง      หลงัการทดลอง 

 

ชื่อ 

คะแนนพฤติกรรมความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 

ความรู้เก่ียวกับการใช้
หนังสือ 

ความรู้เก่ียวกับ
ตัวอักษร 

ความรู้เก่ียวกับ
เคร่ืองหมายวรรคตอน 

ความรู้เก่ียวกับการใช้
สิ่งชีแ้นะในการ
คาดคะเนและ
ตรวจสอบการ
คาดคะเน 

รวม 

รู้จกั
ส่วนประ
กอบของ
หนงัสือ 

รู้จกัทิศทาง
ในการถือ
หนงัสือและ
ทิศทางใน
การอ่าน
หนงัสือ 

รู้จกัค าคุ้น
ตา 

รู้จกั
รูปร่าง
ทิศทาง
ของ

ตวัอกัษร 

รู้จกั
เคร่ืองหมา
ยค าถาม 

รู้จกั
เคร่ืองหมาย
ค าพูด 

รู้จกัใช้
ภาพใน
การ

คาดคะเน
และ

ตรวจสอบ
ค า 

รู้จกัใช้
ภาพใน
การ

คาดคะเน
และ

ตรวจสอบ
ประโยค 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
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การให้คะแนน 

 

1. ความรู้เกี่ยวกับการใช้หนังสือ 
1.1  รู้จักส่วนประกอบของหนังสือ 1.2 รู้จักทิศทางในการถือหนังสือและทิศทางการอ่านหนังสือ 

3  หมายถึง เด็กสามารถชีห้น้าปก ชื่อเร่ือง 
และปกหลงัของหนงัสือนิทานได้ถกูต้องด้วย
ตนเอง 

3  หมายถึง  เด็กสามารถถือหนงัสือถกูด้านหวัไม่กลบั เปิด
หนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงั อ่านข้อความในหนงัสือจาก
บนลงล่าง จากซ้ายไปขวาได้ถกูต้องด้วยตนเอง 

2  หมายถึง  เด็กสามารถชีห้น้าปก หรือชื่อ
เร่ือง หรือปกหลงัของหนงัสือนิทานได้ถกูต้อง 
เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

2  หมายถึง  เด็กสามารถถือหนงัสือถกูด้านหวัไม่กลบัหรือเปิด
หนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงั หรืออ่านหนงัสือจากบนลง
ล่างหรือจากซ้ายไปขวาได้ถกูต้อง เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถชีห้น้าปก หรือชื่อ
เร่ือง หรือปกหลงัของหนงัสือนิทานได้แม้จะมีผู้
กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถถือหนงัสือถกูด้านหัวไม่กลับหรือ
เปิดหนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงัหรืออ่านหนงัสือจากบน
ลงล่าง หรือจากซ้ายไปขวาแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

2. ความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร 
2.1 รู้จักค าคุ้นตา 2.2 รู้จักรูปร่างทิศทางของตัวอักษร 

3  หมายถึง  เด็กสามารถบอกหรืออ่านค าหรือ
ข้อความที่เห็นบ่อย ๆ ได้โดยอาศยัความจ าได้
ด้วยตนเอง 

3  หมายถึง  เด็กสามารถบอกได้ว่าตวัอกัษรกลบัหวั หรือกลบั
หนงัสือเพ่ือดขู้อความได้ด้วยตนเอง 

2  หมายถึง  เด็กสามารถบอกหรืออ่านค าหรือ
ข้อความที่เห็นบ่อย ๆ ได้โดยอาศยัความจ าได้ 
เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

2  หมายถึง  เด็กสามารถบอกได้ว่าตวัอกัษรกลบัหวั หรือกลบั
หนงัสือเพ่ือดขู้อความได้เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถบอกหรืออ่านค า
หรือข้อความที่เห็นบ่อย ๆ ได้โดยอาศยั
ความจ าได้ แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถบอกได้ว่าตัวอกัษรกลบัหวั และไม่
สามารถกลบัหนงัสือเพ่ือดขู้อความได้แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือ
ชีแ้นะ 
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3. ความรู้เกี่ยวกับเคร่ืองหมายวรรคตอน 
3.1 รู้จักเคร่ืองหมายค าถาม 3.2 รู้จักเคร่ืองหมายค าพูด 

3  หมายถึง  เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ือ
อ่านข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถามได้ทนัที
ด้วยตนเอง 

3  หมายถึง  เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ือ
อ่านข้อความที่อยู่ในเคร่ืองหมายค าพูดได้ทนัทีด้วย
ตนเอง 

2  หมายถึง  เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ือ
อ่านข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถามเม่ือมีผู้
กระตุ้นหรือชีแ้นะให้สงัเกตเคร่ืองหมาย 

2  หมายถึง  เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ือ
อ่านข้อความที่อยู่ในเคร่ืองหมายค าพูดเม่ือมีผู้กระตุ้น
หรือชีแ้นะให้สงัเกตเคร่ืองหมาย 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสม
เพ่ืออ่านข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถามแม้
จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสม
เพ่ืออ่านข้อความที่อยู่ในเคร่ืองหมายค าพดูแม้จะมีผู้
กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

4. ความรู้เกี่ยวกับการใช้สิ่งชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 
4.1 รู้จักใช้ภาพในการคาดคะเนและตรวจสอบค า 4.2 รู้จักใช้ภาพในการคาดคะเนและตรวจสอบ

ประโยค 

3  หมายถึง  เด็กสามารถคาดคะเนค าโดยใช้ภาพใน
นิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดย
อาศยัภาพได้ ด้วยตนเอง 

3  หมายถึง  เด็กสามารถคาดคะเนประโยคใช้ภาพใน
นิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดย
อาศยัภาพได้ ด้วยตนเอง 

2  หมายถึง  เด็กสามารถคาดคะเนค าโดยใช้ภาพใน
นิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดย
อาศยัภาพได้ เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

2  หมายถึง  เด็กสามารถคาดคะเนประโยคโดยใช้ภาพ
ในนิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดย
อาศยัภาพได้ เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถคาดคะเนค าโดยใช้ภาพใน
นิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดย
อาศยัภาพได้ แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถคาดคะเนประโยคโดยใช้
ภาพในนิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการ
คาดคะเนโดยอาศยัภาพได้ แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 
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คู่มือการใช้แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล (อายุ 3-4 ปี) 

 

ค าชีแ้จง 
แบบประเมินการรักการอ่าน มวีตัถปุระสงค์เพื่อสงัเกตการรักการอ่าน เป็นแบบสงัเกต

พฤติกรรมหรือการกระท าท่ีแสดงออก คะแนนรวม 21 คะแนน โดยแบบประเมินการรักการอา่น 
ประกอบด้วย 

1.ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน      
1.1 ตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจากภาพตามล าพงัหรือกบัเพื่อนได้นาน  1-2 นาที   
1.2 มีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนัได้นาน 3-5 นาที  
1.3 มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกจิกรรมที่ต่อเน่ืองจากการอ่านได้นาน 5-10 นาที 

2. แรงจงูใจในการอ่าน 
2.1 กระตือรือร้นในการเลือกเข้ามมุหนงัสือ 
2.2 แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน เช่น สนใจหนงัสือทกุประเภทท่ีอยู่ในมมุหนงัสือ 

สนใจดหูนงัสือเพื่อประกอบการเล่นในมมุต่าง ๆ สนใจอ่านหนงัสือท่ีสอดคล้องกบัเป้าหมายในการ
เรียนรู้ 

3. เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน      
3.1 มีความสขุในการอ่าน เช่น แสดงสีหน้าพึงพอใจ เมือ่ครูเล่านิทานให้ฟังหรือเมื่อ

อ่านหนงัสือตามล าพงัหรือกบัเพื่อน 
3.2 พดูแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อการอ่าน  

 

ระยะเวลาในการใช้แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

ผู้วิจยัท าการสงัเกตการรักการอ่านขณะท ากิจกรรมก่อนและหลงัการทดลอง 1 สปัดาห์ 
 

 การเตรียมตัวก่อนใช้แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

1.  ศึกษาวธีิใช้แบบประเมินการรักการอา่นของเด็กวยัอนบุาล และเกณฑ์การให้คะแนน
ให้เข้าใจ 

2.  จดัเตรียมสภาพแวดล้อมและอปุกรณ์ในการปฏิบติักิจกรรมไว้เรียบร้อยล่วงหน้า 

3.  ปฏบิติัตามรายละเอียดในการใช้แบบประเมนิตามเกณฑ์การให้คะแนน 
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4.  บนัทึกคะแนนพฤติกรรมที่พบในแบบบนัทึกการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 
จากนัน้ค านวณหาคะแนนรวมการรักการอ่านของเด็กวยัอนบุาล 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 

1.ความใฝ่มุ่งมั่นในการอ่าน 
1.1 ตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจากภาพตามล าพัง
หรือกับเพ่ือนได้ 

1.2 มีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกันได้ 

1  หมายถึง  เด็กไม่สามารถตัง้ใจอ่านหรือไม่สามารถ
เล่าเร่ืองจากภาพตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนได้นาน
ต่อเนื่อง แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

1  หมายถึง เด็กไม่มีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนั
ได้เลยแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 
 

2  หมายถึง  เด็กสามารถตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจาก
ภาพตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนยาวนานต่อเนื่องได้แต่
น้อยกว่า 1 นาที 

2  หมายถึง เด็กมีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนั
ยาวนานต่อเนื่องได้แต่น้อยกว่า 3 นาที 

3  หมายถึง เด็กสามารถตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจาก
ภาพตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนได้นานต่อเนื่อง 1-2 นาที 

3  หมายถึง เด็กมีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนั
ได้นาน 3-5 นาที 

  1.3 มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่านได้ 
  1  หมายถึง  เด็กไม่มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่านได้แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ 
                     ค าแนะน า 
  2  หมายถึง  เด็กมีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่านได้แต่น้อยกว่า 5-10นาที 
  3  หมายถึง  เด็กมีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่านได้นาน 5-10นาท ี

2. แรงจูงใจในการอ่าน 
2.1 กระตือรือร้นในการเลือกเข้ามุมหนังสือ 2.2 แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน 

1  หมายถึง  เด็กไม่กระตือรือร้นในการอ่าน โดยไม่
เลือกเข้ามุมหนงัสือเม่ือมีโอกาสเล่นเสรีแม้จะมีผู้
กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

1  หมายถึง  เด็กไม่แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน เช่น เม่ือ
เข้ามุมเล่นแล้วไม่สนใจหยิบหนงัสือหรือใช้ในการแสวงหา
ความรู้ประกอบการเล่นแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

2  หมายถึง  เด็กกระตือรือร้นในการอ่านโดยเลือก
เข้ามุมหนงัสือบ้างเป็นครัง้คราวเม่ือมีโอกาสเล่นเสรี 
1-2 ครัง้ต่อสปัดาห์หรือเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือให้
ค าแนะน า 

2  หมายถึง  เด็กแสวงหาความรู้ด้วยการอ่านเช่น เม่ือเข้า
มมุเล่นแล้วสนใจหยิบหนงัสือมาประกอบการเล่นหรือใช้
ในการแสวงหาความรู้ประกอบการเล่นบ้างเป็นครัง้คราว 
1-2 ครัง้ต่อสปัดาห์หรือเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

3  หมายถึง  เด็กกระตือรือร้นในการอ่านโดยเลือก
เข้ามุมหนงัสือบ่อยหรือทกุครัง้ที่ได้มีโอกาสเล่นเสรี 
ด้วยตนเอง หรือ 3-4 ครัง้ตอ่สปัดาห์ 

3  หมายถึง  เด็กแสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน เช่น เม่ือ
เข้ามุมเล่นแล้วสนใจหยิบหนงัสือมาประกอบการเล่นหรือ
ใช้ในการแสวงหาความรู้ประกอบการเล่นด้วยตนเอง 3-4 
ครัง้ต่อสปัดาห์ 
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3. เจตคติที่ดีต่อการอ่าน 
3.1 มีความสุขในการอ่าน 3.2 พูดแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่าน 

1  หมายถึง  เด็กไม่ค่อยมีความสขุในการอ่าน เช่น ไม่
ค่อยแสดงสีหน้าพึงพอใจเม่ือครูเล่านิทานให้ฟังหรือ
เม่ืออ่านหนงัสือตามล าพงัหรือกบัเพ่ือน 

1  หมายถึง  เด็กไม่ค่อยพดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการ
อ่านแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

2  หมายถึง  เด็กมีความสุขในการอ่าน  เช่นแสดงสี
หน้าพึงพอใจเม่ือครูเล่านิทานให้ฟัง หรือเม่ืออ่าน
หนงัสือตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนบ้างเป็นครัง้คราว 

2  หมายถึง  เด็กพดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่านเป็น
ครัง้คราวหรือเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

3  หมายถึง  เด็กมีความสุขในการอ่าน เช่นแสดงสี
หน้าพึงพอใจเม่ือครูเล่านิทานให้ฟัง หรือเม่ืออ่าน
หนงัสือตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนทกุครัง้ 

3  หมายถึง  เด็กพดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่านทกุ
ครัง้ด้วยตนเอง 
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แบบบันทึกการรักการอ่านของเด็กวยัอนุบาล 
  

 ก่อนการทดลอง      หลงัการทดลอง  

คนที ่

คะแนนการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 
ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจูงใจในการอา่น เจตคติที่ดีต่อการอ่าน รวม 

ตัง้
ใจ
อ่า
นห
รือ
เล่
าเรื่
อง
จา
กภ
าพ
ตา
มล
 าพ
งัห
รือ
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น 
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2 น
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 ี
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ธิจ
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่อใ
นช
ว่ง
กา
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่าน
 3 
– 5
นา
ที 
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นก
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 5 
– 1

0 น
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 ี
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อร้
นใ
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นงั
สือ

 

แส
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่าน
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ขุใ
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น 

 

พูด
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รู้สึ
กท
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่อก
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น 
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ภาคผนวก จ 

คะแนนความรู้เกี่ยวกบัการอ่านและคะแนนการรักการอ่านของเด็กอนบุาล 
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แบบบันทึกการประเมินความรู้เกี่ยวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

 

ก่อนการทดลอง      

ชื่อ 

คะแนนพฤติกรรมความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 

ความรู้เก่ียวกับการใช้หนังสือ 
ความรู้เก่ียวกับ

ตัวอักษร 

ความรู้เก่ียวกับ
เคร่ืองหมายวรรค

ตอน 

ความรู้เก่ียวกับการใช้สิ่ง
ชีแ้นะในการคาดคะเน
และตรวจสอบการ

คาดคะเน 

รว
ม 

24
 ค
ะแ
นน

 

รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ
ขอ
ง

หน
งัสื
อ 

รู้จ
กัท
ิศท
าง
ใน
กา
รถ
ือห
นงั
สือ

แล
ะท
ิศท
าง
ใน
กา
รอ
่าน

หน
งัสื
อ 

รู้จ
กัค
 าค
ุ้นต
า 

รู้จ
กัรู
ปร่
าง
ทิศ
ทา
งข
อง

ตวั
อกั
ษร

 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง

 
หม

าย
ค า
ถา
ม 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง

 
หม

าย
ค า
พูด

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ค า

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ปร
ะโ
ยค

 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1   √  √    √   √   √   √   √   √ 9 

2  √   √   √   √   √    √   √   √ 13 
3   √   √   √   √   √  √    √   √ 9 
4   √   √   √   √   √   √  √    √ 9 
5  √   √   √   √    √  √    √   √ 13 
6   √   √   √   √   √   √   √   √ 8 
7   √   √   √   √   √   √   √   √ 8 

8  √   √   √    √   √  √    √   √ 12 
9  √   √   √    √   √  √    √   √ 12 

10   √  √    √   √   √   √   √   √ 9 

11  √    √   √  √   √    √  √   √  13 
12   √  √    √   √   √   √   √   √ 9 
13  √    √   √   √   √  √   √   √  12 
14   √   √  √   √    √   √   √   √ 10 

15   √  √    √   √   √   √   √   √ 9 
16  √    √   √   √   √  √    √   √ 10 
17   √  √    √   √   √   √  √    √ 10 
18   √   √   √   √   √   √   √   √ 8 
19  √   √   √    √  √    √   √   √ 12 
20   √   √   √  √    √   √   √   √ 9 
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ชื่อ 

คะแนนพฤติกรรมความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 

ความรู้เก่ียวกับการใช้
หนังสือ 

ความรู้เก่ียวกับ
ตัวอักษร 

ความรู้เก่ียวกับ
เคร่ืองหมายวรรค

ตอน 

ความรู้เก่ียวกับการใช้สิ่ง
ชีแ้นะในการคาดคะเน
และตรวจสอบการ

คาดคะเน 

รว
ม 

24
 ค
ะแ
นน

 

รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ
ขอ
งห
นงั
สือ

 

รู้จ
กัท
ิศท
าง
ใน
กา
รถ
ือห
นงั
สือ

แล
ะท
ิศท
าง
ใน
กา
รอ
่าน
หน
งัสื
อ 

รู้จ
กัค
 าค
ุ้นต
า 

รู้จ
กัรู
ปร่
าง
ทิศ
ทา
งข
อง

ตวั
อกั
ษร

 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง

 
หม

าย
ค า
ถา
ม 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง

 
หม

าย
ค า
พูด

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ค า

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ปร
ะโ
ยค

 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

21   √   √   √   √   √  √    √   √ 9 
22   √   √   √   √   √   √   √   √ 8 
23   √  √    √  √    √   √  √    √ 11 
24  √   √   √    √  √    √   √   √ 12 
25   √   √   √   √   √   √   √   √ 8 
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แบบบันทึกการประเมินความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 
 

หลงัการทดลอง 

ชื่อ 

คะแนนพฤติกรรมความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 

ความรู้เก่ียวกับการใช้
หนังสือ 

ความรู้เก่ียวกับ
ตัวอักษร 

ความรู้เก่ียวกับ
เคร่ืองหมายวรรค

ตอน 

ความรู้เก่ียวกับการใช้สิ่ง
ชีแ้นะในการคาดคะเน
และตรวจสอบการ

คาดคะเน 

รว
ม 
 24

  ค
ะแ
นน

 

รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ
ขอ
งห
นงั
สือ

 

รู้จ
กัท
ิศท
าง
ใน
กา
รถ
ือห
นงั
สือ

แล
ะท
ิศท
าง
ใน
กา
รอ
่าน

หน
งัสื
อ 

รู้จ
กัค
 าค
ุ้นต
า 

รู้จ
กัรู
ปร่
าง
ทิศ
ทา
งข
อง

ตวั
อกั
ษร

 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง

 
หม

าย
ค า
ถา
ม 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง

 
หม

าย
ค า
พูด

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ค า

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ปร
ะโ
ยค

 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1 √   √    √   √   √   √   √   √  18 

2 √   √   √   √   √   √   √   √   24 
3 √   √    √   √  √   √   √    √  21 
4 √   √    √   √   √   √   √   √  18 
5 √   √   √   √    √  √    √  √   22 
6 √   √    √   √  √   √   √    √  21 
7 √   √   √    √   √  √    √   √  19 
8 √   √   √    √  √    √  √    √  21 
9 √    √   √   √   √  √    √   √  18 

10 √   √   √    √  √   √    √   √  21 
11 √   √   √   √   √   √   √   √   24 
12 √    √  √    √   √   √   √   √  18 

13 √   √   √    √  √   √   √    √  22 
14  √  √   √    √   √  √    √  √   20 

15 √    √   √  √    √   √   √   √  18 
16 √   √   √   √   √   √   √    √  23 
17 √   √   √   √   √    √  √    √  23 
18 √   √    √   √   √   √   √   √  18 
19 √   √   √   √   √   √   √   √   24 
20 √   √   √    √   √   √   √  √   20 
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ชื่อ 

คะแนนพฤติกรรมความรู้เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 

ความรู้เก่ียวกับการใช้
หนังสือ 

ความรู้เก่ียวกับ
ตัวอักษร 

ความรู้เก่ียวกับ
เคร่ืองหมายวรรค

ตอน 

ความรู้เก่ียวกับการใช้สิ่ง
ชีแ้นะในการคาดคะเน
และตรวจสอบการ

คาดคะเน 

รว
ม 
 24

 ค
ะแ
นน

 

รู้จ
กัส่
วน
ปร
ะก
อบ
ขอ
งห
นงั
สือ

 

รู้จ
กัท
ิศท
าง
ใน
กา
รถ
ือห
นงั
สือ

แล
ะท
ิศท
าง
ใน
กา
รอ
่าน

หน
งัสื
อ 

รู้จ
กัค
 าค
ุ้นต
า 

รู้จ
กัรู
ปร่
าง
ทิศ
ทา
งข
อง

ตวั
อกั
ษร

 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง
หม

าย
ค า
ถา
ม 

รู้จ
กัเ
ครื่
อง
หม

าย
ค า
พูด

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ค า

 

รู้จ
กัใ
ช้ภ
าพ
ใน
กา
รค
าด
คะ
เน

แล
ะต
รว
จส
อบ
ปร
ะโ
ยค

 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
21 √    √  √   √    √  √    √   √  20 
22  √  √   √    √   √  √    √   √  19 
23  √  √    √   √   √   √   √  √   18 

24 √   √   √   √   √   √   √   √   24 
25 √   √   √   √    √   √   √   √  20 
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แบบบันทึกการรักการอ่านของเด็กวยัอนุบาล 

 

 ก่อนการทดลอง    

คนที ่

คะแนนการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 
ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจูงใจในการอ่าน เจตคติท่ีดีต่อ 

การอ่าน 

รว
ม 

ตัง้
ใจ
อ่า
นห
รือ
เล่
าเรื่
อง
จา
กภ
าพ
ตา
ม

ล า
พงั
หรื
อก
บัเ
พื่อ
นไ
ด้น
าน
 1-
2 น

าท
ี 

มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นช
่วง
กา
รอ
่าน
 3 
– 5

นา
ที 

 
 มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นก
าร
เข้า

ร่ว
มก
ิจก
รร
มท
ี่

ต่อ
เน
ื่อง
จา
กก
าร
อ่า
นไ
ด้น
าน
 5 
– 1

0 น
าท

 ี

กร
ะตื
อรื
อร้
นใ
นก
าร
เลื
อก
เข้า

มมุ
หน
งัสื
อ 

แส
วง
หา
คว
าม
รู้ด้
วย
กา
รอ
่าน
  

มีค
วา
มส
ขุใ
นก
าร
อ่า
น 

 

พดู
แส
ดง
คว
าม
รู้สึ
กท
ี่มีต
่อก
าร
อ่า
น 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1   √  √   √    √   √   √   √ 9 
2  √    √   √   √   √  √    √ 9 
3   √  √   √    √  √    √   √ 10 
4   √   √   √   √  √    √   √ 8 

5  √   √   √    √   √  √   √  12 
6   √   √   √   √   √   √   √ 7 
7   √   √   √   √   √  √   √  9 
8  √   √   √    √   √   √  √  11 
9   √  √   √   √    √  √    √ 11 

10   √   √   √   √  √    √   √ 8 
11  √    √   √   √  √   √   √  11 
12   √   √   √   √   √  √    √ 8 
13  √    √   √   √  √    √  √  10 
14   √   √   √  √   √    √   √ 9 
15   √  √   √    √   √   √   √ 9 
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คนที ่

คะแนนการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 
ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจูงใจในการอ่าน เจตคติท่ีดีต่อ 

การอ่าน 

รว
ม 

ตัง้
ใจ
อ่า
นห
รือ
เล่
าเรื่
อง
จา
กภ
าพ
ตา
ม

ล า
พงั
หรื
อก
บัเ
พื่อ
นไ
ด้น
าน
 1-
2 น

าท
ี 

มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นช
่วง
กา
รอ
่าน
 3 
– 5

นา
ที 

 
 มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นก
าร
เข้า

ร่ว
มก
ิจก
รร
มท
ี่

ต่อ
เน
ื่อง
จา
กก
าร
อ่า
นไ
ด้น
าน
 5 
– 1

0 น
าท

 ี

กร
ะตื
อรื
อร้
นใ
นก
าร
เลื
อก
เข้า

มมุ
หน
งัสื
อ 

แส
วง
หา
คว
าม
รู้ด้
วย
กา
รอ
่าน
  

มีค
วา
มส
ขุใ
นก
าร
อ่า
น 

 

พดู
แส
ดง
คว
าม
รู้สึ
กท
ี่มีต
่อก
าร
อ่า
น 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
16  √   √   √   √    √   √  √  12 
17   √  √   √   √    √   √   √ 10 
18   √   √   √  √    √   √   √ 8 
19   √  √   √    √   √   √  √  10 

20   √  √   √   √    √   √   √ 10 
21   √   √   √   √  √   √    √ 9 
22   √   √   √   √  √    √   √ 8 
23   √   √   √  √    √   √   √ 8 
24  √    √   √  √    √  √   √  11 
25   √   √   √   √  √   √    √ 9 
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แบบบันทึกการรักการอ่านของเด็กวยัอนุบาล 

 

หลงัการทดลอง  

คนที ่

คะแนนการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 
ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจูงใจในการอ่าน เจตคติท่ีดีต่อ 

การอ่าน 

รว
ม 

ตัง้
ใจ
อ่า
นห
รือ
เล่
าเรื่
อง
จา
กภ
าพ
ตา
ม

ล า
พงั
หรื
อก
บัเ
พื่อ
นไ
ด้น
าน
 1-
2 น

าท
ี 

มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นช
่วง
กา
รอ
่าน
 3 
– 5

นา
ที 

 
 มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นก
าร
เข้า

ร่ว
มก
ิจก
รร
มท
ี่

ต่อ
เน
ื่อง
จา
กก
าร
อ่า
นไ
ด้น
าน
 5 
– 1

0 น
าท

 ี

กร
ะตื
อรื
อร้
นใ
นก
าร
เลื
อก
เข้า

มมุ
หน
งัสื
อ 

แส
วง
หา
คว
าม
รู้ด้
วย
กา
รอ
่าน
  

มีค
วา
มส
ขุใ
นก
าร
อ่า
น 

 

พดู
แส
ดง
คว
าม
รู้สึ
กท
ี่มีต
่อก
าร
อ่า
น 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1  √  √   √   √    √   √   √  17 
2 √    √  √   √    √  √    √  18 
3  √  √    √   √  √   √    √  17 
4 √    √   √   √  √   √    √  17 

5  √  √    √   √   √  √   √   17 
6  √   √   √   √   √   √   √  14 
7 √    √   √   √   √  √   √   17 
8  √  √   √   √    √  √   √   19 
9  √  √   √   √    √  √    √  18 

10 √    √   √   √  √   √    √  17 
11  √   √   √   √  √   √   √   17 
12 √    √   √   √   √  √    √  16 
13 √    √   √  √   √   √    √  18 
14  √   √   √  √   √    √   √  16 
15  √  √   √    √   √   √   √  16 
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คนที ่

คะแนนการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล อายุ 3-4 ปี 
ความใฝ่มุ่งมัน่ในการอ่าน แรงจูงใจในการอ่าน เจตคติท่ีดีต่อ 

การอ่าน 

รว
ม 

ตัง้
ใจ
อ่า
นห
รือ
เล่
าเรื่
อง
จา
กภ
าพ
ตา
ม

ล า
พงั
หรื
อก
บัเ
พื่อ
นไ
ด้น
าน
 1-
2 น

าท
ี 

มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นช
่วง
กา
รอ
่าน
 3 
– 5

นา
ที 

 
 มีส
มา
ธิจ
ดจ
่อใ
นก
าร
เข้า

ร่ว
มก
ิจก
รร
มท
ี่

ต่อ
เน
ื่อง
จา
กก
าร
อ่า
นไ
ด้น
าน
 5 
– 1

0 น
าท

 ี

กร
ะตื
อรื
อร้
นใ
นก
าร
เลื
อก
เข้า

มมุ
หน
งัสื
อ 

แส
วง
หา
คว
าม
รู้ด้
วย
กา
รอ
่าน
  

มีค
วา
มส
ขุใ
นก
าร
อ่า
น 

 

พดู
แส
ดง
คว
าม
รู้สึ
กท
ี่มีต
่อก
าร
อ่า
น 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
16  √   √   √  √   √   √   √   18 
17  √  √   √   √    √   √   √  17 
18  √   √   √  √    √   √   √  15 
19  √  √   √   √    √  √   √   19 

20  √  √   √   √    √   √   √  17 
21  √   √   √   √  √   √    √  16 
22  √   √   √   √  √    √   √  15 
23  √   √   √  √    √   √   √  15 
24 √    √   √  √    √  √   √   18 
25  √   √   √   √  √   √    √  16 
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ค่าคะแนนเฉลี่ยรายพฤติกรรม รายตัวบ่งชีแ้ละรายด้านพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้
เก่ียวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาลก่อนการทดลอง 

 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
1.
1 

พฤ
ติก

รร
ม1

.2
 

ตบ
ช.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
2 

ตบ
ช.
2 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
2 

ตบ
ช.
 3

 

พฤ
ติก

รร
ม4

.1
 

พฤ
ติก

รร
ม4

.2
 

ตบ
ช.
 4

 

รว
มด้

าน
 

1 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.13 
2 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.63 
3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.13 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.00 1.13 
5 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.63 
6 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
8 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.50 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.50 
9 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.50 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.50 

10 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.13 
11 2.00 1.00 1.50 1.00 2.00 1.50 2.00 1.00 1.50 2.00 2.00 2.00 1.63 
12 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.13 
13 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 2.00 2.00 2.00 1.50 
14 1.00 1.00 1.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.25 
15 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.13 
16 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.25 
17 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.25 
18 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
19 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.50 
20 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.13 
21 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.13 
22 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
23 1.00 2.00 1.50 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.38 
24 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.50 
25 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
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ค่าคะแนนเฉลี่ยรายพฤติกรรม รายตัวบ่งชีแ้ละรายด้านพฤติกรรมการอ่านด้านความรู้
เก่ียวกับการอ่านของเด็กอนุบาลหลังการทดลอง 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
1.
1 

พฤ
ติก

รร
ม1

.2
 

ตบ
ช.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
2 

ตบ
ช.
2 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
2 

ตบ
ช.
 3

 

พฤ
ติก

รร
ม4

.1
 

พฤ
ติก

รร
ม4

.2
 

ตบ
ช.
 4

 

รว
มด้

าน
 

1 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.25 
2 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
3 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.63 
4 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.25 
5 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.75 
6 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.63 
7 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.50 
8 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.63 
9 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.25 

10 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.50 
11 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
12 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.25 
13 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.75 
14 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.50 
15 3.00 2.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.25 
16 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.88 
17 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.75 
18 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.25 
19 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
20 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 2.50 
21 3.00 2.00 2.50 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.50 
22 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.38 
23 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 2.25 
24 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
25 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.50 
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ค่าคะแนนเฉลี่ยรายพฤติกรรม รายตัวบ่งชีแ้ละรายด้านพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการ
อ่านของเด็กอนุบาลก่อนการทดลอง 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
1.
1 

พฤ
ติก

รร
ม1

.2
 

พฤ
ติก

รร
ม1

.3
 

ตบ
ช.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
2 

ตบ
ช.
2 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
2 

ตบ
ช.
3 

รว
มด้

าน
 

1 1.00 2.00 2.00 1.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.22 
2 2.00 1.00 1.00 1.33 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.28 
3 1.00 2.00 2.00 1.67 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.39 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.17 
5 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 1.00 1.00 2.00 2.00 2.00 1.67 
6 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
7 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 2.00 2.00 1.33 
8 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.50 
9 1.00 2.00 2.00 1.67 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.50 1.56 

10 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.17 
11 2.00 1.00 1.00 1.33 1.00 2.00 1.50 2.00 2.00 2.00 1.61 
12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.17 
13 2.00 1.00 1.00 1.33 1.00 2.00 1.50 1.00 2.00 1.50 1.44 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.00 1.00 1.33 
15 1.00 2.00 2.00 1.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.22 
16 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1.50 1.00 2.00 1.50 1.67 
17 1.00 2.00 2.00 1.67 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.39 
18 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.17 
19 1.00 2.00 2.00 1.67 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.39 
20 1.00 2.00 2.00 1.67 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.39 
21 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 2.00 1.00 1.50 1.33 
22 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.17 
23 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.00 1.17 
24 2.00 1.00 1.00 1.33 2.00 1.00 1.50 2.00 2.00 2.00 1.61 
25 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.50 2.00 1.00 1.50 1.33 
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ค่าคะแนนเฉลี่ยรายพฤติกรรม รายตัวบ่งชีแ้ละรายด้านพฤติกรรมการอ่านด้านการรักการ
อ่านของเด็กอนุบาลหลังการทดลอง 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
1.
1 

พฤ
ติก

รร
ม1

.2
 

พฤ
ติก

รร
ม1

.3
 

ตบ
ช.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
2.
2 

ตบ
ช.
2 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
1 

พฤ
ติก

รร
ม 
3.
2 

ตบ
ช.
3 

รว
มด้

าน
 

1 2.00 3.00 3.00 2.67 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.39 
2 3.00 2.00 2.00 2.33 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.44 
3 2.00 3.00 3.00 2.67 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.56 
4 3.00 2.00 2.00 2.33 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.44 
5 2.00 3.00 3.00 2.67 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.56 
6 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 
7 3.00 2.00 2.00 2.33 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.44 
8 2.00 3.00 3.00 2.67 3.00 2.00 2.50 3.00 3.00 3.00 2.72 
9 2.00 3.00 3.00 2.67 3.00 2.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.56 

10 3.00 2.00 2.00 2.33 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.44 
11 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 3.00 3.00 3.00 2.50 
12 3.00 2.00 2.00 2.33 2.00 2.00 2.00 3.00 2.00 2.50 2.28 
13 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.50 2.50 
14 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.33 
15 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.33 
16 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.67 
17 2.00 3.00 3.00 2.67 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.39 
18 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.17 
19 2.00 3.00 3.00 2.67 3.00 2.00 2.50 3.00 3.00 3.00 2.72 
20 2.00 3.00 3.00 2.67 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.39 
21 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.33 
22 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.17 
23 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.00 2.50 2.00 2.00 2.00 2.17 
24 3.00 2.00 2.00 2.33 3.00 2.00 2.50 3.00 3.00 3.00 2.61 
25 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 2.33 
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Paired Samples Statistics 

 Mean N 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair 1 ความรู้เกี่ยวกบั
การใช้หนงัสือ 

Post1 2.8600 25 .22913 .04583 

pre1 1.4200 25 .40000 .08000 
Pair 2 ความรู้เกี่ยวกับ
ตัววอักษร 

Post2 2.5400 25 .40620 .08124 
pre2 1.2600 25 .35707 .07141 

Pair 3 ความรู้เกี่ยวกับ
เครื่องหมายวรรคตอน 

post3 2.5000 25 .40825 .08165 
pre3 1.2200 25 .25331 .05066 

Pair 4 ความรู้เกี่ยวกับ
การใช้ส่ิงช้ีแนะในการ
คาดคะเนและตรวจสอบ 

post4 2.3600 25 .36856 .07371 
pre4 1.1400 25 .30687 .06137 

Pair 5 ความใฝ่มุ่งมัน่ใน
การอ่าน 

Post5 2.3333 25 .31914 .06383 
Pre5 1.3600 25 .37168 .07434 

Pair 6 แรงจงูใจในการ
อ่าน 

Post6 2.4600 25 .28577 .05715 
Pre6 1.3400 25 .27839 .05568 

Pair 7 เจตคติท่ีดีต่อการ
อ่าน 

Post7 2.4600 25 .04620 .08124 

Pre7 1.3400 25 .37417 .07483 
Pair 8 ด้านความรู้เกี่ยวกับ
การอ่าน 

SUMpost 2.5650 25 .26790 .05358 

SUMpre 1.2600 25 .22220 .04444 
Pair 9 ด้านการรักการ
อ่าน 

SUMpost 2.4178 25 .17939 .03588 

SUMpre 1.3467 25 .18022 .03604 
Pair 10 ความรู้กบัรักการ
อ่าน 

SCORE 
post 

2.4914 25 .19759 .03952 

SCORE 
pre 

1.3033 25 .18359 .03672 
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 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิเคราะห์แบบประเมนิความสอดคล้อง(IOC) ของ 

แผนการจัดประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง 
พฤติกรรมการอ่านส าหรับเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. จดุประสงค์ของแผนฯ มีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2. เนือ้หาสาระของแผนฯ มีความเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3. ประสบการณ์ส าคญัสอดคล้องกบักิจกรรม
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัจดุประสงค์ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

  5.  ระยะการจดัประสบการณ์ฯ มีความชดัเจนเหมาะสม 

      ระยะท่ี 1  การอ่านวรรณกรรมร่วมกนั 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

      ระยะท่ี 2 การจดักิจกรรมที่สมัพนัธ์กบั      
วรรณกรรม 

1 1 1 1,00 ใช้ได้ 

      ระยะท่ี 3 การจดันิทรรศการ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

  6. บทบาทของครูเอือ้ต่อการเรียนรู้ของเด็ก 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

  7. ส่ือเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

   8. ส่งเริมพฤติกรรมด้านการอ่าน 
1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 

แบบประเมินความรู้เกี่ยวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

1. ความรู้เกี่ยวกับการใช้หนังสือ 

1.1 รู้จกัส่วนประกอบของหนงัสือ 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถชีห้น้าปก หรือชื่อเร่ือง หรือปกหลงั
ของหนงัสือนิทานได้แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กสามารถชีห้น้าปก หรือชื่อเร่ือง หรือปกหลงัของ
หนงัสือนิทานได้ถกูต้อง เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถชีห้น้าปก ชื่อเร่ือง และปกหลงัของ
หนงัสือนิทานได้ถกูต้องด้วยตนเอง 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

1.2 รู้จกัทิศทางในการถือหนงัสือและทิศทางการอ่านหนงัสือ 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถถือหนงัสือถกูด้านหวัไม่กลบัหรือ
เปิดหนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงัหรืออ่านหนงัสือจากบน
ลงล่าง หรือจากซ้ายไปขวาแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ    1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กสามารถถือหนงัสือถกูด้านหัวไม่กลับหรือเปิด
หนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงั หรืออ่านหนงัสือจากบนลง
ล่างหรือจากซ้ายไปขวาได้ถกูต้อง เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถถือหนงัสือถกูด้านหัวไม่กลับ เปิด
หนงัสือจากหน้าแรกไปหน้าหลงั อ่านข้อความในหนงัสือจาก
บนลงล่าง จากซ้ายไปขวาได้ถกูต้องด้วยตนเอง 
 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2. ความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร 

2.1 รู้จกัค าคุ้นตา  

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถบอกหรืออ่านค าหรือข้อความที่เห็น
บ่อย ๆ ได้โดยอาศยัความจ าได้ แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 
 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 

แบบประเมินความรู้เกี่ยวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 

 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

2 หมายถึง เด็กสามารถบอกหรืออ่านค าหรือข้อความที่เห็น
บ่อย ๆ ได้โดยอาศยัความจ าได้ เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถบอกหรืออ่านค าหรือข้อความที่เห็น
บ่อย ๆ ได้โดยอาศยัความจ าได้ด้วยตนเอง 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 รู้จกัรูปร่างทิศทางของตวัอกัษร 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถบอกได้ว่าตวัอกัษรกลับหวั และไม่
สามารถกลบัหนงัสือเพ่ือดขู้อความได้แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือ
ชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กสามารถบอกได้ว่าตัวอกัษรกลบัหวั หรือกลบั
หนงัสือเพ่ือดขู้อความได้เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถบอกได้ว่าตัวอกัษรกลบัหวั หรือกลบั
หนงัสือเพ่ือดขู้อความได้ด้วยตนเอง 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3. ความรู้เกี่ยวกับเคร่ืองหมายวรรคตอน 

3.1  รู้จกัเคร่ืองหมายค าถาม 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ืออ่าน
ข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถามแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือ
ชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ืออ่าน
ข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถามเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือ
ชีแ้นะให้สงัเกตเคร่ืองหมาย 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ืออ่าน
ข้อความที่ลงท้ายด้วยเคร่ืองหมายค าถามได้ทนัที 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3.2 รู้จกัเคร่ืองหมายค าพดู 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ืออ่าน
ข้อความที่อยู่ในเคร่ืองหมายค าพดูแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 

แบบประเมินความรู้เกี่ยวกับการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

2 หมายถึง เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ืออ่าน
ข้อความที่อยู่ในเคร่ืองหมายค าพดูเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะให้
สงัเกตเคร่ืองหมาย 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถใช้น า้เสียงได้เหมาะสมเพ่ืออ่าน
ข้อความที่อยู่ในเคร่ืองหมายค าพดูได้ทนัทีด้วยตนเอง 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4. ความรู้เกี่ยวกับการใช้สิ่งชีแ้นะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน 

4.1 รู้จกัใช้ภาพในการคาดคะเนและตรวจสอบค า 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถคาดคะเนค าโดยใช้ภาพในนิทาน
เป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพได้ 
แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะนิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ  1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กสามารถคาดคะเนค าโดยใช้ภาพในนิทานเป็น
ส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพได้ เม่ือมี
ผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถคาดคะเนค าโดยใช้ภาพในนิทานเป็น
ส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพได้ ด้วย
ตนเอง 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4.2 รู้จกัใช้ภาพในการคาดคะเนและตรวจสอบประโยค 

1 หมายถึง เด็กไม่สามารถคาดคะเนประโยคโดยใช้ภาพใน
นิทานเป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยั
ภาพได้ แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กสามารถคาดคะเนประโยคโดยใช้ภาพในนิทาน
เป็นส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพได้ 
เม่ือมีผู้กระตุ้นหรือชีแ้นะ 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กสามารถคาดคะเนประโยคใช้ภาพในนิทานเป็น
ส่ิงชีแ้นะ และตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพได้ตนเอง 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 

แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

1. ความใฝ่มุ่งมั่นในการอ่าน 

1.1 ตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจากภาพตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนได้ 

1  หมายถึง เด็กไม่สามารถตัง้ใจอ่านหรือไม่สามารถเล่าเร่ือง
จากภาพตามล าพงัหรือกบัเพ่ือนได้นานต่อเนื่องได้แม้จะมีผู้
กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2  หมายถึง  เด็กสามารถตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจากภาพตาม
ล าพงัหรือกบัเพ่ือนยาวนานต่อเนื่องได้แต่น้อยกว่า 1 นาที 
 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3  หมายถึง เด็กสามารถตัง้ใจอ่านหรือเล่าเร่ืองจากภาพตาม
ล าพงัหรือกบัเพ่ือนได้นานต่อเนื่อง 1-2 นาท ี
 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

1.2 มีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนัได้ 

1  หมายถึง  เด็กไม่มีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนัได้แม้
จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

    

   1      1 1   1.00 ใช้ได้ 

2  หมายถึง  เด็กมีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนัยาวนาน
ต่อเนื่องได้แต่น้อยกว่า 3 นาที 

 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3  หมายถึง   เด็กมีสมาธิจดจ่อในช่วงการอ่านร่วมกนัได้นาน 
3-5 นาท ี

  

   1    1 1 1.00 ใช้ได้ 

1.3 มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่านได้ 

1 หมายถึง เด็กไม่มีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่
ต่อเนื่องจากการอ่านได้แม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 
 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 

แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 
 

 
 

รายการประเมิน 
 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ  

IOC 

 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2 หมายถึง เด็กมีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่อง
จากการอ่านได้แต่น้อยกว่า 5-10นาที 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กมีสมาธิจดจ่อในการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่อเนื่อง
จากการอ่านได้นาน 5-10นาที 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2. แรงจูงใจในการอ่าน 

2.1 กระตือรือร้นในการเลือกเข้ามุมหนงัสือ 
1  หมายถึง  เด็กไม่กระตือรือร้นในการอ่าน โดยไม่เลือกเข้า
มมุหนงัสือเม่ือมีโอกาสเล่นเสรีแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้
ค าแนะน า  

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2  หมายถึง  เด็กกระตือรือร้นในการอ่านโดยเลือกเข้ามุม
หนงัสือบ้างเป็นครัง้คราวเม่ือมีโอกาสเล่นเสรี 1-2 ครัง้ต่อ
สปัดาห์หรือเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3  หมายถึง  เด็กกระตือรือร้นในการอ่านโดยเลือกเข้ามุม
หนงัสือบ่อยหรือทกุครัง้ที่ได้มีโอกาสเล่นเสรี ด้วยตนเอง หรือ 
3-4 ครัง้ต่อสปัดาห์ 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน 
1  หมายถึง  เด็กไม่แสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน เช่น เม่ือเข้า
มมุเล่นแล้วไม่สนใจหยิบหนงัสือมาประกอบการเล่นหรือใช้ใน
การแสวงหาความรู้ประกอบการเล่นแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้
ค าแนะน า  

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 หมายถึง เด็กแสวงหาความรู้ด้วยการอ่านเช่น เม่ือเข้ามมุ
เล่นแล้วสนใจหยิบหนงัสือมาประกอบการเล่นหรือใช้ในการ
แสวงหาความรู้ประกอบการเล่นอย่างบ้างเป็นครัง้คราว 1-2 
ครัง้ต่อสปัดาห์หรือเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3  หมายถึง  เด็กแสวงหาความรู้ด้วยการอ่าน เช่น เม่ือเข้ามมุ
เล่นแล้วสนใจหยิบหนงัสือมาประกอบการเล่นหรือใช้ในการ 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนือ้หาของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ของ 

แบบประเมินการรักการอ่านของเด็กวัยอนุบาล 

รายการประเมิน 
 

ความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC 

 

แปลผล 

 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

แสวงหาความรู้ประกอบการเล่นด้วยตนเอง 3-4 ครัง้ต่อ
สปัดาห์ 

     

3. เจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
3.1 มีความสขุในการอ่าน 
1 หมายถึง เด็กไม่ค่อยมีความสขุในการอ่าน เช่น ไม่ค่อย
แสดงสีหน้าพึงพอใจเม่ือครูเล่านิทานให้ฟังหรือเม่ืออ่าน
หนงัสือตามล าพงัหรือกบัเพ่ือน 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2  หมายถึง  เด็กมีความสุขในการอ่าน  เช่นแสดงสีหน้าพึง
พอใจเม่ือครูเล่านิทานให้ฟัง หรือเม่ืออ่านหนงัสือตามล าพงั
หรือกบัเพ่ือนบ้างเป็นครัง้คราว 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง  เด็กมีความสขุในการอ่าน เช่นแสดงสีหน้าพึง
พอใจเม่ือครูเล่านิทานให้ฟัง หรือเม่ืออ่านหนงัสือตามล าพงั
หรือกบัเพ่ือนทกุครัง้ 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3.2 พดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่าน 
1 คะแนน หมายถึง เด็กไม่ค่อยพดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการ
อ่านแม้จะมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2 คะแนน หมายถึง เด็กพดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่านเป็น
ครัง้คราวหรือเม่ือมีผู้กระตุ้นหรือให้ค าแนะน า 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3 หมายถึง เด็กพดูแสดงความรู้สึกที่มีต่อการอ่านทกุครัง้ด้วย
ตนเอง 

1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมนิความรู้เก่ียวกับการอ่าน 
ด้วยการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (RAI) โดยการหาดัชนีความเห็นพ้องกัน 

ระหว่างผู้ประเมิน 2 คน ระหว่างผู้วจิัยและครูประจ าชัน้ 
 

นักเรียน ผู้สังเกตคนที่ 1 (K1) ผู้สังเกตคนที่ 2 (K2) l K1 - K2 l 

1 11 10 1 

2 11 10 1 

3 9 8 1 

4                   9 9 0 

5 10 10 0 

6 8 9 1 

7 9 11 2 

8 10 9 1 

9 8 9 1 

10 10 9 1 

11 11 11 0 

12 8 10 2 

13 10 10 0 

14 8 10 2 

15 8 9 1 

16 9 9 0 

17 10 11 1 

18 8 10 2 

19 11 11 0 
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นักเรียน ผู้สังเกตคนที่ 1 (K1) ผู้สังเกตคนที่ 2 (K2) l K1 - K2 l 

20 11 9 2 

21 8 8 0 

22 8 9 1 

23 9 8 1 

24 10 11 1 

25 10 9 1 

 

 

 

ดชันีความสอดคล้องของผู้สงัเกต RAI  = 0.88 

แปลผลแสดงว่าแบบประเมินความรู้เกี่ยวกบัการอ่านมีค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั  0.88 
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การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมนิการรักการอ่าน 
ด้วยการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (RAI) โดยการหาดัชนีความเห็นพ้องกัน 

ระหว่างผู้ประเมิน 2 คน ระหว่างผู้วจิัยและครูประจ าชัน้ 
 

นักเรียน ผู้สังเกตคนที่ 1 (K1) ผู้สังเกตคนที่ 2 (K2) l K1 - K2 l 

1 9 8 1 

2 9 10 1 

3 8 8 0 

4 7 8 1 

5 10 10 0 

6 8 9 1 

7 8 9 1 

8 9 9 0 

9 9 9 1 

10 8 8 0 

11 10 10 0 

12 7 8 1 

13 9 8 1 

14 10 10 0 

15 8 10 2 

16 8 7 1 

17 9 9 0 

18 8 10 2 

19 10 9 1 
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นักเรียน ผู้สังเกตคนที่ 1 (K1) ผู้สังเกตคนที่ 2 (K2) l K1 - K2 l 

20 9 10 1 

21 9 9 0 

22 8 8 0 

23 7 8 1 

24 9 8 1 

25 8 7 1 

 

ดชันีความสอดคล้องของผู้สงัเกต RAI  = 0.90 

แปลผลแสดงว่าแบบประเมินการรักการอา่นมีค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั  0.90 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ประวัติย่อของ ผู้ว ิจัย 
 

ประวัติย่อของผู้วจิัย 
 

ชื่อ-สกุล นางสาววิมล  นิราพาธ 
วัน เดือน ปี เกิด 9 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2520 
สถานที่เกิด จงัหวดัก าแพงเพชร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 85/57 หมู่ 5 หมู่บ้านพฤกษาทาวน์ ต าบลบางเมืองใหม่    

อ าเภอเมือง จงัหวดัสมทุรปราการ 10270 
ต าแหน่งและประวตัิการ
ท างาน 

พ.ศ. 2544-ปัจจบุนั ครู  โรงเรียนเซนต์โยเซฟทิพวลั จงัหวดัสมทุรปราการ 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2543              ครุศาสตรบณัฑิต (การศึกษาปฐมวยั)  
                              สถาบนัราชภฎัจนัทรเกษม  
พ.ศ. 2564              การศึกษามหาบณัฑิต (การศึกษาปฐมวยั)  
                              มหาวิทยาลยับูรพา   
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