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กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระยะเวลาอาศยัในบา้นพกั 6-10 ปี ส่วนผูพ้กัอาศยัท่ีมี เพศ อายุ สถานะ 
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มีพฤติกรรมการจดัการขยะไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 
 

 

  



 จ 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

59930062: CONCENTRATION: PUBLIC AND  PRIVATE MANAGEMENT; M.P.A. 
(PUBLIC AND  PRIVATE MANAGEMENT) 

KEYWORDS: WASTE MANAGEMENT, BEHAVIOR, INHABITANTS 
ANAN THAWANWET: WASTE MANGEMENT BEHAVIOR OF 

INHABITANTS IN THE GOVERMENT HOUSE, PRINCE OF CHUMPHON BARRACKS, 
CHONBURI PROVINCE. ADVISORY COMMITTEE: KANJANA BOONYOUNG 2017 

  
This study aimed to study and compare waste management behavior of inhabitants 

in the government accommodation, Prince of Chumphon Barracks, Chonburi Province. The 
research population was from 340 houses. A questionnaire was used for data collection. 
Percentage, means, standardized deviation, t-test, One-way ANOVA were used for statistical 
analysis together with Scheffe and Welch and Brown-Forsythe, Dunnett C for pair-to-pair 
comparison. 
                      The result was that  waste management behavior was at a good level. Reducing 
waste amount, reusing, and recycling were respectively ranked from the best behavior. 
Comparison of behavioral differences of waste management behavior were that different 
educational background had different waste management behaviors with 0.05 of statistical 
significance. People with a Diploma had  better waste management behavior than those who were 
had higher secondary school and Bachelor degree levels. Moreover, different duration of living in 
the houses had different behaviors with 0.05 of statistical significance. The longer the time living 
in the houses, the better  the waste management behavior they had. The other factors – genders, 
ages, personal status, family incomes, house conditions and family members did not    effect 
waste management behavior with a 0.05 of statistical significance. 
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ความเท่ียงตรงของเน้ือหาของแบบสอบถาม และคณาจารยอ่ื์น ๆ ทุกท่าน ท่ีกรุณาประสิทธิประสาท
วิชา อ านวยความสะดวกในการศึกษา ส่งผลให้การศึกษาส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ผูว้ิจยัขอกราบ
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ปัจจุบนัประเทศไทยมีแนวโนม้การเพิ่มข้ึนของปริมาณขยะมูลฝอยอยา่งต่อเน่ือง 
จากสถิติพบวา่ ในปี พ.ศ. 2551 มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 23.93 ลา้นตนั และมีอตัราการเกิด
ขยะมูลฝอย 1.03 กิโลกรัม/ คน/ วนั ในขณะท่ีปี พ.ศ. 2558 มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนเพิ่มข้ึน
เป็น 26.85 ลา้นตนั และมีอตัราการเกิดขยะมูลฝอย 1.13 กิโลกรัม/ คน/ วนั(กรมควบคุมมลพิษ, 
2541) ซ่ึงหากพิจารณาถึงกระบวนการการจดัการขยะมูลฝอยแลว้พบวา่ อตัราขยะมูลฝอยท่ีถูกน าไป
ก าจดัอยา่งถูกตอ้งมีอตัราเพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น และกระบวนการในการคดัแยก การจดัเก็บ 
การรวบรวม และการเก็บขยะนั้นยงัไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ท าใหเ้กิดปัญหาขยะตกคา้ง 
ซ่ึงเกิดจากประชากรท่ีเพิ่มมากข้ึน การขาดจิตส านึกของประชาชน การพฒันาทางเศรษฐกิจ สังคม 
รวมถึงการพฒันาทางดา้นเทคโนโลย ีและแนวโนม้การบริโภคของประชากรท่ีเพิ่มสูงข้ึน โดยวกิฤต
ปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนน้ีจ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วนเพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ อากาศเสีย น ้าเสีย แหล่งพาหะน าโรค เหตุร าคาญและความไม่น่าดู จากการเก็บ
ขยะมูลฝอยไม่หมดท าใหเ้กิดกล่ินเหมน็รบกวน (กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน, 2559) 
 การจดัการขยะมูลฝอยในปัจจุบนัไม่ใช่เพียงแต่ท าลายหรือก าจดัใหห้มดไปเท่านั้น 
แต่ควรจะตอ้งพยายามน าส่ิงท่ียงัเป็นประโยชน์ท่ีมีอยูใ่นตวัขยะออกมาท าใหเ้กิดผลประโยชน์ 
ตอบแทนใหม้ากท่ีสุดดว้ย ส่วนใหญ่แลว้ขยะมีศกัยภาพในการน ามาใชป้ระโยชน์ไดสู้ง หากมีการ
คดัแยกอยา่งเหมาะสมไม่ใหมี้การปนเป้ือนกนั เช่น แกว้ กระดาษ พลาสติก เป็นตน้ สามารถน าส่วน
ท่ีใชป้ระโยชน์ไดก้ลบัมาใชใ้หม่ หรือเขา้สู่กระบวนการเพื่อผลิตส่ิงใหม่ ๆ (กรมส่งเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้ม กระทรวงวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้ม, 2546) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผน 
ปฏิบติัการ “ประเทศไทย ไร้ขยะ” ตามแนวทาง “ประชารัฐ” ในระยะ 1 ปี (พ.ศ. 2559-2560) 
ภายใตแ้ผนแมบ่ทการบริหารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2559 -2564 นั้น เป็นแนวทางเพื่อ
ขบัเคล่ือนประเทศไทยไปสู่การเป็นสังคมปลอดขยะ (Zero waste society) ซ่ึงวางอยูบ่นแนวคิด 3R 
ประชารัฐ คือ การส่งเสริมการจดัการขยะท่ีตน้ทาง ซ่ึงเป็นการจดัการท่ีย ัง่ยนื คือการลดปริมาณขยะ
จากแหล่งตน้ทาง (Reduce) การใชซ้ ้ า (Reuse) และการน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) หรือ  
ตามหลกัการ สามอาร์ (3R) ซ่ึงการจดัการขยะนั้น มุ่งเนน้การลดปริมาณขยะจากครัวเรือน  
ส่งเสริมการคดัแยกขยะจากตน้ทาง เป็นการเพิ่มมูลค่าหรือแปรรูปขยะซ่ึงจะส่งผลใหป้ริมาณขยะ 



2 
 

ในภาพรวมทั้งประเทศลดลง ท าใหป้ริมาณขยะท่ีจะตอ้งเขา้สู่ระบบการก าจดัลดลง และมีการก าจดั
ท่ีถูกวธีิเพิ่มมากข้ึนอีกดว้ย ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดเร่ือง “ประชารัฐ” คือการค านึงถึงการมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วนในการจดัการปัญหา ไดแ้ก่ภาครัฐ ภาคเอกชนภาคประชาชนภาคการศึกษา และ
ภาคการศาสนา เป็นตน้ (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2551) 
 ค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน กองทพัเรือ เป็นค่ายท่ีมีความงดงาม
ทางธรรมชาติทั้งทางบกและทางทะเล เป็นพกัอาศยัของก าลงัพลและครอบครัวของหน่วยบญัชาการ
นาวกิโยธิน จ านวนประมาณ 4,000 ครัวเรือน ประชากร 14,000 คน (กรมก าลงัพลทหารเรือ, 2559) 
อีกทั้งเป็นแหล่งชุมชนท่ีพกัส่วนกลางของขา้ราชการกองทพัเรือ มีชุมชน ร้านคา้ ตลาดอยูร่วมกนั 
ท าใหเ้กิดขยะไม่นอ้ยกวา่วนัละ 20 ตนั ถา้มีการจดัการขยะท่ีไม่เหมาะสมยอ่มก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อ
สุขภาพอนามยัและส่ิงแวดลอ้มทางทะเลแมว้า่ตามกฎหมายการเก็บขยะเป็นหนา้ท่ีขององคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน แต่เน่ืองจากในค่ายทหารตอ้งรักษาความมัน่คงภายในจึงมีความจ าเป็นตอ้ง
ก าจดัขยะดว้ยตนเอง (หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน, 2560 ก) 
 ปัจจุบนังานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมีอยูแ่ลว้ และค่อนขา้งมีประเด็น
ท่ีหลากหลายและครอบคลุม ไม่วา่จะเป็นการคดัแยกขยะมูลฝอย การลดการเกิดขยะมูลฝอย 
การน ากลบัมาใชใ้หม่ เป็นตน้ แต่อยา่งไรก็ตามงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการจดัการขยะ 
ควรมีการจดัท าอยา่งสม ่าเสมอในกรณีของค่ายกรมหวงชุมพรไดจ้ดัท าโครงการแกไ้ขปัญหาขยะ
โดยจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้การบ าบดัและการใชป้ระโยชน์จากขยะของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน
ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี และเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
การก าจดัขยะมูลฝอยเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีมีคุณภาพและทนัสมยั สามารถน าไปเสนอเป็น
แนวทางในการพฒันานโยบายการจดัการขยะในค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีเพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นค่ายกรมหลวงชุมพรมีการจดัการขยะท่ีถูกตอ้ง มีระบบสุขาภิบาลท่ีดี 
และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มสอดคลอ้งกบัแผนกิจกรรมใน “โครงการ ค่ายสวย น ้าใส มีวนิยั
ใสสะอาด ปราศจากขยะ” เพื่อขบัเคล่ือนกิจการบริการเก็บและก าจดัขยะค่ายกรมหลวงชุมพร 
หน่วยบญัชาการนาวกิโยธินใหเ้กิดข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพ  
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีจ าแนกตามเพศ อาย ุสถานะ รายไดต่้อเดือนของครัวเรือน 
ระดบัการศึกษา สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู ่จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 1.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี เพศต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 
 2.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 
 3.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี สถานะต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 
 4.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี รายไดต่้อครัวเรือนต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 5.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี ระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 6.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี สถานภาพอาคารท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 7.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูต่่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 8.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
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กรอบแนวคดิของการวจิัย 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะ
มูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในเขตเทศบาลต าบลเขตอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี” ผูศึ้กษาไดน้ า 
แนวความคิดเก่ียวกบัการลดการเกิดขยะมูลฝอยของ นยันา จนัทร์จารุ (2557) และแนวคิด 
การคดัแยกขยะมูลฝอยและการน ากลบัมาใชใ้หม่ของ ปรเมษฐ ห่วงมิตร (2549) เป็นกรอบแนวคิด
ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  เพื่อทราบถึงขอ้มูลพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
 2.  หน่วยรับผิดชอบดูแลกิจการบริการเก็บและก าจดัขยะในค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดั
ชลบุรี สามารถน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาน้ีไปวางแผนในการส่งเสริมใหป้ระชาชนในบา้นพกั
ขา้ราชการมีการลดขยะ คดัแยกขยะ และน าขยะมาใชป้ระโยชน์ในครัวเรือน เพื่อแกปั้ญหาขยะ 
ท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีของค่ายกรมหลวงชุมพรตามหลกัวชิาการท่ีถูกตอ้งอยา่งบูรณาการและย ัง่ยนื  

ข้อมูลทัว่ไป 
1.  เพศ  
2.  อาย ุ  
3.  สถานะ  
4.  รายไดต่้อเดือนของครัวเรือน 
5.  ระดบัการศึกษา 
6.  สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั  
7.  ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู ่  
8.  สมาชิกในครัวเรือน 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิด 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของผูพ้กัอาศัยในบ้านพกั
ข้าราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร 
จังหวดัชลบุรี 
  1.  การลดปริมาณขยะจากแหล่ง
ตน้ทาง 
  2.  การน ากลบัมาใชซ้ ้ า 
  3.  การน ากลบัมาใชใ้หม่ 
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ขอบเขตของการวจิัย 
 ขอบเขตของการวจิยัขอบเขตดา้นเน้ือหา: การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเก่ียวกบั พฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
และเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
 ส าหรับตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
 1.  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ขอ้มูลทัว่ไป ประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานะรายไดต่้อเดือน 
ของครัวเรือน ระดบัการศึกษา สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู ่จ  านวนสมาชิก 
ในครัวเรือน 
 2.  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ประกอบดว้ย 
  2.1  การลดขยะมูลฝอย ไดแ้ก่ การลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง การน ากลบัมา 
ใชซ้ ้ า การน ากลบัมาใชใ้หม่ 
  2.2  การแยกเพื่อขาย 
 ขอบเขตดา้นพื้นท่ี: การวิจยัคร้ังน้ีมีประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือครัวเรือนในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีจ านวน 1,984 ครัวเรือน 
 ขอบเขตดา้นระยะเวลา: ในการการวิจยัคร้ังน้ีท าการวจิยัและเก็บขอ้มูลในช่วง 
เดือนกนัยายน พ.ศ. 2560 ถึง เดือน เมษายน พ.ศ. 2561 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 พฤติกรรม หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกทางกลา้มเน้ือ ความคิด และความรู้สึก
เพื่อตอบสนองส่ิงเร้า เช่น ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย ์
 การจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง หลกัการในการด าเนินงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการควบคุม 
การทิ้งขยะมูลฝอย การเก็บกกั การรวบรวมมูลฝอย การขนถ่าย และการขนส่ง การแปรรูป 
เพื่อการใชป้ระโยชน์จากขยะมูลฝอย และการก าจดัมูลฝอย โดยจะค านึงถึงประโยชน์สูงสุดในทาง
สุขอนามยั ทศันียภาพ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการยอมรับทางสังคม 
 ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาส่ิงของต่าง ๆ ซ่ึงในขณะนั้นคนไม่ตอ้งการและทิ้งไป 
รวมถึงเศษผา้ เศษอาหาร มูลสัตว ์ซากสัตว ์ฝุ่ นละออง และเศษวสัดุ ท่ีเก็บกวาดจากเคหะสถาน 
อาคาร ถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว ์โรงงานอุตสาหกรรม และอ่ืน ๆ  
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 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การกระท าการด าเนินงานท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การควบคุมการทิ้งขยะมูลฝอย การเก็บกกั การรวบรวมมูลฝอย การขนถ่าย และการขนส่ง 
การแปรรูปเพื่อการใชป้ระโยชน์จากขยะมูลฝอย และการก าจดัมูลฝอย โดยจะค านึงถึง 
ประโยชน์สูงสุดในทางสุขอนามยั ทศันียภาพ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการยอมรับทางสังคม 
ในการวจิยัน้ี 
 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การควบคุมการทิ้งขยะมูลฝอยของประชาชน
ท่ีพกัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการค่ายกรมหลวงชุมพรโดยจะพิจารณาจาก การลดปริมาณขยะ
ปลายทาง การน ากลบัมาใชซ้ ้า และการน ากลบัมาใชใ้หม่ กล่าวคือ  
 การลดปริมาณขยะปลายทาง หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกของประชาชน 
ในบา้นพกัขา้ราชการค่ายกรมหลวงชุมพรดว้ยการลดขยะในบา้นเรือน หลีกเล่ียงการก่อใหเ้กิด 
ขยะมูลฝอย การเลือกใชภ้าชนะ และส่ิงอุปโภค บริโภค ท่ีท าใหเ้กิดขยะมูลฝอยปริมาณนอ้ย 
 การน ากลบัมาใชซ้ ้ า หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกของประชาชนในบา้นพกั
ขา้ราชการค่ายกรมหลวงชุมพร โดยมีการคดัแยกส่ิงท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ โดยไม่ผา่น
กระบวนการแปรรูป เช่น ถุงกระดาษหรือถุงพลาสติกท่ีไม่เปรอะเป้ือนใหเ้ก็บไวใ้ชใ้ส่ส่ิงของ 
อีกคร้ังหรือใชเ้ป็นถุงขยะในบา้น การน ายางรถยนตม์าท ากระถางตน้ไม ้การน าขวดพลาสติก 
มาท าแจกนัและใชก้ระดาษสองหนา้ เป็นตน้ 
 การน ากลบัมาใชใ้หม่ หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกของประชาชนในบา้นพกั
ขา้ราชการค่ายกรมหลวงชุมพร โดยการขดัแยกและน าวสัดุท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ เช่น 
กระดาษ แกว้ พลาสติก อะลูมิเนียมน าไปจ าหน่ายใหก้บัศูนยรั์บซ้ือของค่ายกรมหลวงชุมพร 
เพื่อน ามาแปรรูปดว้ยกรรมวิธีต่าง ๆ 
 ประชาชน หมายถึง ตวัแทนในครัวเรือนท่ีอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 



 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวง
ชุมพร จงัหวดัชลบุรี มีแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรม 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย 
 3.  ขอ้มูลทัว่ไปของค่ายกรมหลวงชุมพรและบา้นพกัขา้ราชการ 
 4.  นโยบายการจดัการขยะมูลฝอยของค่ายกรมหลวงชุมพร 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัพฤติกรรม 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2525, หนา้ 573 อา้งถึงใน วธีิ แจ่มกระทึก, 2541) พฤติกรรม
(Behavior) หมายถึง การกระท าหรืออาการท่ีแสดงออกทางกลา้มเน้ือ ความคิดของบุคคล 
ท่ีตอบสนองทางส่ิงเร้าภายในจิตใจและภายนอก อาจท าไปโดยรู้ตวั ไม่รู้ตวั อาจเป็นพฤติกรรม 
ท่ีพึงประสงคแ์ละไม่พึงประสงค ์ผูอ่ื้นอาจสังเกตการณ์กระท านั้นได ้และสามารถใชเ้คร่ืองมือ
ทดสอบได ้ 
 พฤติกรรม คือการแสดงออกซ่ึงการกระท าของมนุษย ์ซ่ึงสังเกตเห็นไดจ้ากภายนอก 
มีรากฐานจากความรู้ ความเช่ือ ทศันคติส่วนบุคคล โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกจะถูกสั่งการดว้ย
ระบบจารีตขนมธรรมเนียมประเพณี กฎระเบียบและขอ้บงัคบัต่าง ๆ (รุ่งกิจ บูณร์เจริญ, 2554)  
 พฤติกรรม หมายถึง อาการท่ีแสดงออกมาท าให้เกิดปฏิกิริยากบัภายนอก ส่ิงท่ีแสดง
ออกมานั้นอาจเกิดจากอุปนิสัย ท่ีสะสมมาจากประสบการณ์ การเรียนรู้ หรือการศึกษา การกระท าท่ี
แสดงออกมานั้นอาจส่งผลทั้งคุณและโทษต่อเจา้ของพฤติกรรมเองและต่อส่ิงแวดลอ้มภายนอก 
(อรุณ รักธรรม, 2540) 
 ประเภทของพฤติกรรม 
 พฤติกรรมอาจแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ไดห้ลายรูปแบบ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2543) คือ 
ประเภทของพฤติกรรมตามสาเหตุการเกิดโดยแบ่งเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากส่ิงท่ีกระตุน้ภายใน 
ตวัมนุษยแ์ละส่ิงท่ีเกิดจากส่ิงกระตุน้ภายในตวัมนุษย ์
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 ประเภทของพฤติกรรมแบ่งตามการแสดงออกดงัน้ี 
 1.  พฤติกรรมภายนอก หรือพฤติกรรมเปิดเผย (Overt behavior) หมายถึง การกระท าหรือ
การแสดงออกท่ีบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากเจา้ของพฤติกรรมรู้ ส าหรับพฤติกรรมภายนอกน้ีบุคคลอ่ืน
ตอ้งอาศยัการสังเกต (Observation) ไม่วา่จะใชป้ระสาทสัมผสัโดยตรง หรือใชเ้คร่ืองมือช่วยในการ
สังเกตเพื่อใหไ้ดข้อ้มูล  
 2.  พฤติกรรมภายใน หรือพฤติกรรมปกปิด (Covert behavior) หมายถึง พฤติกรรมหรือ
การกระท าท่ีบุคคลอ่ืนไม่สามารถมองเห็นไดห้รืออาจสังเกตเห็นไดย้ากเพราะเป็นการกระท าของ
อวยัวะท่ีอยูภ่ายในร่างกาย เช่น ความคิด (Idea) อารมณ์ (Emotion) ความรู้สึก (Feeling) เป็นตน้ 
  2.1  ประเภทของพฤติกรรมแบ่งตามผลการกระท าคือ 
   2.1.1  พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ีเป็นผล
ของการแสดงออกทางความรู้ ความจ า ความคิดเห็น 
   2.1.2  พฤติกรรมดา้นเจตนพิสัย (Affective behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ีเป็นผล
การแสดงออกทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ความสนใจ ทศันคติ ค่านิยม 
   2.1.3  พฤติกรรมดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor skills) หมายถึง พฤติกรรมท่ี 
เป็นการแสดงออกทางดา้นลกัษณะของการกระท าท่ีเป็นความช านาญ เช่น พลศึกษา ศิลปะ 
  2.2  ประเภทของพฤติกรรมแบ่งตามการกระท าทางร่างกายและจิตใจแบ่งเป็น 
   2.2.1  พฤติกรรมทางกาย ไดแ้ก่ การกระท าลงไมล้งมือ 
   2.2.2  พฤติกรรมทางวาจา ไดแ้ก่ การพูด 
   2.2.3  พฤติกรรมทางใจ ไดแ้ก่ การคิด และความรู้สึกทางจิตใจต่าง ๆ 
  2.3  ประเภทของพฤติกรรมแบ่งตามความคาดหมายของสังคมแบ่งเป็น 
   2.3.1  พฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
   2.3.2  พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์
  2.4  ประเภทของพฤติกรรมแบ่งตามลกัษณะท่ีเกิดอีก 2 ลกัษณะคือ พฤติกรรมเกิดเอง
ตามธรรมชาติ และพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ (ลกัขณา สริวฒัน์, 2549) 
    2.4.1  พฤติกรรมท่ีเกิดเองตามธรรมชาติ หมายถึง การกระท าท่ีเกิดข้ึนเองตั้งแต่เกิด
โดยไม่ไดรั้บการฝึกหรือสั่งสอน เช่น การร้องไห ้การหวัเราะ การดูด การกลืนหรือการไขวค่วา้ 
เป็นตน้ อนัเป็นพฤติกรรมของมนุษยท่ี์อยูใ่นวยัแรกเกิด 
    2.4.2  พฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ หมายถึง การกระท าท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกหรือ
ไดรั้บการเรียนรู้ เช่น การพูด การอ่าน การเขียน การยกัคิวหล่ิวตา การเล่นตนตรีกีฬา เป็นตน้ 
ส าหรับพฤติกรรมชนิดน้ีจะเกิดน้ีจะเกิดเม่ือมนุษย ์เร่ิมเลียนแบบ รับรู้ และเรียนรู้พฤติกรรมดงักล่าว
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ไม่วา่จะเป็นจะเป็นพฤติกรรมชนิดใดก็ตามจะเห็นวา่มีความส าคญัต่อมนุษยม์าก เพราะสามารถ 
ท าใหม้นุษยไ์ดรั้บส่ิงท่ีตอ้งการ ท าใหม้นุษยเ์กิดความพึงพอใจและสามารถด ารงชีพอยูใ่นสังคมได้
อยา่งเป็นสุข และในทางตรงกนัขา้มพฤติกรรมของมนุษยก์็สามารถท าใหเ้ขาประสบความทุกข ์
หรือไม่สมหวงัดงัท่ีปรารถนาไดจึ้งเกิดเป็นพฤติกรรมของแต่ละบุคคล 
 แนวคิดเกีย่วกบัพฤติกรรม 
 นกัพฤติกรรมศาสตร์ ไดส้รุปแนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรมไวเ้ป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
(จีรศกัด์ิ เจริญพนัธ์, 2549) 
 แนวคิดท่ี 1 เช่ือวา่การตดัสินใจของตนเองท าใหเ้กิดพฤติกรรม (ปัจจยัภายในตวับุคคล) 
รากฐานของแนวคิดน้ีตั้งอยูบ่นสมมติฐานท่ีวา่ “สาเหตุของพฤติกรรมมีอิทธิพลต่อการกระท า 
ขององคป์ระกอบภายในตวับุคคลอนัไดแ้ก่ ความเช่ือ ค านิยม แรงจูงใจ และความตั้งใจใฝ่ เป็นตน้” 
ดงันั้นนกัพฤติกรรมศาสตร์ท่ีสนใจแนวคิดน้ีจึงมุ่งศึกษาและสร้างทฤษฏีเก่ียวกบั ทฤษฎีการเรียนรู้ 
ทฤษฎีเก่ียวกบัเจตคติ และการเปล่ียนแปลงเจตคติ ทฤษฎีแรงจูงใจ เป็นตน้ 
 แนวคิดท่ี 2 เช่ือวา่สาเหตุของพฤติกรรมเกิดจากปัจจยัภายนอกตวับุคคลรากฐานของ
แนวคิดน้ีตั้งอยูบ่นสมมติฐานท่ีวา่ “สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมเกิดจากปัจจยัภายนอกตวับุคคล” 
ดงันั้น นกัพฤติกรรมศาสตร์กลุ่มน้ีจึงสนใจศึกษาถึงปัจจยัต่างทางดา้นส่ิงแวดลอ้มระบบสังคม 
การเมืองเศรษฐกิจ การศึกษา ศาสนา องคป์ระกอบดา้นประชากร ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ และ
วฒันธรรม เป็นตน้ 
 แนวคิดท่ี 3 เช่ือวา่สาเหตุของพฤติกรรมมาจากปัจจยัหลาย ๆ ปัจจยั รากฐานของ 
แนวคิดน้ีตั้งอยูบ่นสมมติฐานท่ีวา่ “สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมมาจากปัจจยัหลาย ๆ ปัจจยัดว้ยกนั
ทั้งปัจจยัภายในตวับุคคล และปัจจยัภายนอกตวับุคคล” จะเห็นไดว้า่ทั้ง 3 แนวคิดน้ีไดพ้ฒันามาจาก 
หลกัการวเิคราะห์การเกิดของพฤติกรรมท่ีวา่ “การแสดงออกของพฤติกรรมหน่ึง ๆ อาจมาจาก 
หลายสาเหตุก็ได”้ ดงันั้นในการแกไ้ขปัญหาพฤติกรรมจึงตอ้งอาศยัผูท่ี้มีความรู้ ความช านาญ 
มาจากหลากหลายวชิาชีพ เพื่อร่วมกนัด าเนินงานการแกไ้ขปัญหาพฤติกรรม 
 การวดัพฤติกรรม 
 การวดัพฤติกรรมวา่มีอยู ่2 วิธี คือ (สมจิตต ์สุพรรณทสัน์, 2542)  
 การศึกษาพฤติกรรมโดยทางตรง ท าไดโ้ดย 
 1.  การสังเกตแบบผูถู้กสังเกตรู้ตวั เช่น ครูสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนในหอ้งเรียน 
โดยบอกใหท้ราบล่วงหนา้ เป็นตน้ 
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 2.  การสังเกตแบบธรรมชาติ คือ การท่ีผูถู้กสังเกตพฤติกรรมไม่ไดก้ระท าตนเป็นท่ี
รบกวนบุคคลท่ีถูกสังเกต ไม่ทราบวา่ตนถูกสังเกต การศึกษาพฤติกรรมแบบน้ีจะท าให้สามารถ 
น าผลท่ีไดไ้ปอธิบายพฤติกรรม ในสภาพท่ีใกลเ้คียงได ้แต่ก็มีขอ้เสีย คือ ใชเ้วลามาก 
 การศึกษาพฤติกรรมโดยทางออ้ม ไดแ้ก่ 
 1.  วธีิการสัมภาษณ์ เป็นวธีิท่ีตอ้งซกัถามขอ้มูลจากผูห้น่ึงหรือกลุ่มหน่ึง การสัมภาษณ์
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ (1) การสัมภาษณ์โดยตรง (2) การสัมภาษณ์ทางออ้ม 
 2.  วธีิการใชแ้บบสอบถาม เหมาะส าหรับตอ้งการทราบพฤติกรรมจ านวนมาก และ 
ไม่สามารถสัมภาษณ์หรือสังเกตได ้เพราะบุคคลเหล่านั้นอาจอยูห่่างไกลกระจดักระจาย หรือ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการทราบเป็นเร่ืองท่ีผา่นมาแลว้ 
 3.  วธีิการทดลอง เป็นวธีิท่ีใชผู้ศึ้กษา อยูใ่นภาพการณ์ท่ีตอ้งควบคุมแต่ในชุมชน
การศึกษาพฤติกรรมควบคุมตวัแปรต่าง ๆ ไดย้าก และเป็นไปไดน้อ้ยมาก เพราะวธีิน้ีจะใช ้
ในหอ้งทดลองหรือห้องปฏิบติัการเป็นส่วนใหญ่ 
 4.  วธีิการบนัทึก วธีิน้ีท าใหท้ราบพฤติกรรมของบุคคลโดยใชบุ้คคลแต่ละคน 
บนัทึกพฤติกรรมของตนเอง ซ่ึงอาจเป็นการบนัทึกพฤติกรรม 
 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการแสดงพฤติกรรม 
 ส่ิงท่ีมีอิทธิพลโดยทัว่ ๆ ไปของมนุษย ์คือการแสดงออกถึงอาการกระท าของมนุษยน์ั้น
ไม่ไดเ้กิดข้ึนเอง แต่เกิดจากส่ิงกระตุน้ใหเ้กิดการกระท าหรือท่ีเรียกวา่พฤติกรรมนั้นข้ึนมา ส่ิงท่ี
กระตุน้ใหเ้กิดพฤติกรรมมีหลายประการซ่ึงจะตอ้งมีการศึกษาเพื่อใหท้ราบและเขา้ใจสาเหตุหรือ
เพื่อท านายและควบคุมพฤติกรรมของมนุษยใ์หช้ดัเจนข้ึน จึงจ าเป็นตอ้งเขา้ใจเก่ียวกบัปัจจยัต่าง ๆ 
วา่ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร และปัจจยัดงักล่าวมีอิทธิพลต่อการเกิดพฤติกรรมอยา่งไร
เราจะสามารถน าความรู้ท่ีไดม้าอธิบายสาเหตุเพื่อน าไปสู่การปรับพฤติกรรมมนุษยไ์ดอ้ยา่งไร 
ดว้ยค าถามต่าง ๆ ดงักล่าวจึงน าไปสู่การศึกษาถึงปัจจยัส าคญั ๆ ท่ีก าหนดพฤติกรรมมนุษย ์
(สุชา จนัทร์เอม และสุรางค ์จนัทร์เอม, 2529) ไดแ้ก่ 
 1.  ความเช่ือ คือการยอมรับของแต่ละบุคคล ซ่ึงความคิดของแต่ละบุคคลมีความ 
แตกต่างกนัไม่สามารถระบุไดว้า่ถูกหรือผดิตามความจริง บางคนเช่ือวา่ท าดีไดดี้ บางคนเช่ือ 
โชคลาง เร่ืองไสยศาสตร์ เป็นตน้ ในเร่ืองความเช่ือนั้นไม่สามารถก าหนดแนวทางใหก้นัได ้และ
ส่งผลใหค้นจ านวนมาก แสดงพฤติกรรมตามความเช่ือของบุคคลนั้น ๆ 
  1.1  ค่านิยม เป็นเคร่ืองช้ีแนวทางการปฏิบติัอยา่งกวา้ง ๆ แก่บุคคลวา่อะไรท่ีเป็น
จุดมุ่งหมายแห่งชีวิต ส่ิงใดท่ีควรประพฤติปฏิบติัหรือไม่ควร ค่านิยมอาจไดม้าจากการอ่าน 
ค าบอกเล่า หรือคิดข้ึนมาเองก็ได ้ค่านิยมของแต่ละคนจะไม่เหมือนกนั แต่โดยทัว่ ๆ ไปแลว้ค่านิยม
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ของมนุษย ์ส่วนใหญ่ไม่วา่ชาติใด ๆ มกัจะคลา้ยคลึงกนั เช่น ความรัก ช่ือเสียง เงินทอง สุขภาพ 
ความรู้ เป็นตน้ 

  1.2  บุคลิกภาพ เป็นคุณลกัษณะของแต่ละบุคคลซ่ึงมีหลายแบบ เช่น แบบเผด็จการ 
จะเป็นคนท่ีชอบบงัคบัใชอ้ านาจ ไม่เช่ือใครง่าย ๆ และมีอคติแบบประชาธิปไตยท่ีเช่ือในเร่ืองสิทธิ 
เสรีภาพ และความเสมอภาค แบบท่ีชอบท าอะไรดว้ยตนเอง และอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

  1.3  ส่ิงท่ีมากระตุน้พฤติกรรม ส่ิงท่ีมากระตุน้พฤติกรรมน้ีจะเป็นอะไรก็ได ้เช่น 
ความสวย ความหิว อาหาร หนงัสือ ค าชม ฯลฯ ส่ิงท่ีกระตุน้พฤติกรรมน้ีจะมีเขม้ขน้แตกต่างกนัไป 
และส่ิงท่ีกระตุน้พฤติกรมอยา่งหน่ึงก็อาจมีพลงัท่ีจะกระตุน้พฤติกรรมของแต่ละบุคคลไม่เท่ากนั 

  1.4  ทศันคติ ทศันคติโดยทัว่ ๆ ไป หมายถึง ความรู้สึกหรือท่าทีของบุคคลท่ีมี 
ต่อบุคคล วตัถุ ส่ิงของ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ความรู้สึกหรือท่าทีน้ีจะเป็นท านองท่ีพึงพอใจหรือ 
ไม่พึงพอใจ ชอบหรือไม่ชอบ ทศันคติมีความส าคญัต่อการตอบสนองทางสังคมของบุคคลท่ีมี
พฤติกรรมอยา่งไรหรือท าส่ิงใดลงไป ทศันคติจะเป็นเคร่ืองก าหนดใหมี้พฤติกรรมเป็นอยา่งนั้น 

  1.5 สถานการณ์ หมายถึง สภาพแวดลอ้มหรือสภาวะท่ีบุคคลก าลงัจะมีพฤติกรรม 
ตวัอยา่งเช่น อากาศในเมืองไทยร้อนอบอา้ว ถา้เราอยูใ่นบา้น เราจะถอดหรือนุ่งกางเกงขาสั้น 
ตวัเดียวก็ได ้แต่ถา้เราก าลงัสอนหนงัสือหรือเดินกลางถนนถึงจะร้อนมากเพียงใดเราก็ไม่สามารถ 
ท าได ้เพราะฉะนั้นสถานการณ์น้ีจึงเป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีส าคญัมาก แต่สถานการณ์ 
เปิดช่องให้แลว้ พฤติกรรมของคนก็จะแตกต่างกนัไปตามลกัษณะนิสัยของเขาท่ีแสดงออกมา 
 สรุป  พฤติกรรม คือ ส่ิงท่ีแสดงออกมาในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงสามารถสัมผสัไดแ้ละยงั
ส่งผลต่อการกระท าอ่ืน ๆ โดยสามารถแบ่งการกระท านั้นออกเป็นหลายประเภท ส าหรับพฤติกรรม
สามารถวดัโดยการสังเกตเพื่อศึกษาการกระท า พฤติกรรมเกิดจากการกระตุน้จากส่ิงเร้าต่าง ๆ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาอาจแบ่งจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ่ึงจิตส านึกของแต่ละคนจะก าหนด 
ใหแ้สดงออกมา ท าใหพ้ฤติกรรมของแต่ละคนท่ีแสดงออกมานั้นต่างกนั ส่ิงเหล่าน้ีเรียกวา่ 
“พฤติกรรม”  
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แนวคดิเกีย่วกบัการจัดการขยะมูลฝอย 
 ความหมายของขยะมูลฝอย 
 จากการรวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของ 
ขยะมูลฝอยไว ้ดงัน้ี 
 พิชิต สกุลพราหมณ์ (2531) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาส่ิงของ 
ท่ีเส่ือมสภาพ ช ารุด หรือสภาพการใชง้าน ไดแ้ก่ เศษส่ิงของ หรือเศษวสัดุต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากอาคาร 
ท่ีพกัอาศยั สถานท่ีท าการ โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนน 
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2551) ไดใ้หค้วามหมายของค าต่าง ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขยะมูลฝอยไว ้ดงัน้ี 
 ขยะมูลฝอย หมายความถึง บรรดาส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ม่พึงประสงคแ์ละน าไปทิ้ง ทั้งน้ี
รวมถึงเศษกระดาษ เศษถุงพลาสติก เศษผกั เศษอาหาร ใบไม ้ซากสัตว ์และเศษวสัดุส่ิงของท่ีเก็บ
กวาดจากเคหะสถาน บา้นเรือน โรงงาน โรงเรียน ตลาด ร้านคา้ขา้งถนน และท่ีอ่ืน ๆ 
 ขยะมูลฝอยเปียก หมายความถึง พวกเศษอาหาร เศษพืชผกั เปลือกผลไม ้อินทรียวตัถุ 
ท่ีสามารถยอ่ยสลายเน่าเป่ือยง่าย มีความช้ืนสูง และส่งกล่ินเหมน็ไดร้วดเร็ว  
 ขยะมูลฝอยแหง้ หมายความถึง พวกเศษกระดาษ เศษผา้ แกว้ โลหะ ไม ้พลาสติก 
ยาง ฯลฯ ขยะมูลฝอยชนิดน้ีจะมีทั้งท่ีเผาไหมไ้ดแ้ละเผาไหมไ้ม่ได ้ขยะแหง้ เป็นขยะมูลฝอย 
ท่ีสามารถเลือกวสัดุท่ียงัมีประโยชน์ กลบัมาใชไ้ด ้
 ขยะมูลฝอยท่ียอ่ยสลายได ้(Compostable) หมายความถึง ขยะท่ีเน่าเสียและยอ่ยสลายได้
สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยได ้เช่น เศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้เศษเน้ือสัตว ์เป็นตน้ 
 ขยะมูลฝอยท่ีไม่สามารถยอ่ยสลายได ้(Non Compostable) หมายความถึง สารอนินทรีย์
หรือสารอินทรียท่ี์ยอ่ยสลายไดย้าก ในมูลฝอยท่ีไม่สามารถยอ่ยสลายไดด้ว้ยจุลินทรีย ์โดยใช้
ปฏิกิริยาชีวเคมี เช่น เศษโลหะ ถุงพลาสติก ฯลฯ 
 ขยะมูลฝอยท่ีเผาไหมไ้ด ้หมายความถึง มูลฝอยท่ีสามารถท าใหเ้กิดเพลิงไหมไ้ด ้เศษไม,้ 
ใบหญา้, พลาสติก, กระดาษ, ผา้, ส่ิงทอ, ยาง ฯลฯ  
 ขยะมูลฝอยอนัตราย หมายความถึง มูลฝอยท่ีเป็นอนัตรายต่อมนุษย ์สัตว ์และ
ส่ิงแวดลอ้มไดแ้ก่ มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น กากสารพิษ มูลฝอยจากโรงพยาบาล เช่น 
มูลฝอยติดเช้ือจากผูป่้วย เขม็ฉีดยา ส าลี มูลฝอยจากบา้นเรือน และสถานท่ีต่าง ๆ เช่น ถ่านไฟฉาย 
แบตเตอร่ีหลอดไฟ กระป๋องสเปรยย์าฆ่าแมลง น ้ามนัเคร่ือง วตัถุมีคมต่าง ๆ ซ่ึงท าใหเ้กิดอนัตราย
ต่อสุขภาพอนามยัของมนุษย ์สัตว ์และส่ิงแวดลอ้ม 
 ประเภทของขยะมูลฝอย 
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 ระเบียบ ชาญช่าง (2541) ไดแ้บ่งประเภทของขยะมูลฝอยไวด้งัน้ี 
 1.  ขยะสด (Garbage) ไดแ้ก่ การรับประทานอาหารจากครัวเรือนตลาดสด สถานท่ี
จ าหน่ายอาหาร โรงอาหาร และสถานท่ีจดัเล้ียงอาหาร ฯลฯ ขยะสดมีส่วนประกอบเป็น 
อินทรียส์าร (Organic matter) ท่ีสลายตวัไดเ้ป็นส่วนใหญ่ มีความช้ืนปะปนอยูป่ระมาณ 
ร้อยละ 40-70 ดงันั้น ถา้ปล่อยทิ้งไวน้านเกินไปโดยไม่น าไปก าจดัจะเกิดการสลายตวัเน่าเป่ือย 
จากปฏิกิริยาของจุลินทรีย ์ท าใหเ้กิดกล่ินเหมน็รบกวน และเป็นแหล่งเพาะเช้ือโรคจากสัตว ์
เหล่าน้ีได ้ขยะสดชนิดต่าง ๆ เม่ือปล่อยทิ้งคา้งไวร้ะยะหน่ึงจะมีน ้าเหลือง ๆ มีกล่ินเหม็น
เป็น “น ้าเหลืองขยะ” (Leachate)เกิดข้ึน และไหลนองออกมาจากส่วนท่ีเป็นของแขง็ กลายเป็น 
น ้าโสโครกท่ีส่งกล่ินเหมน็รุนแรงและเป็นท่ีน่ารังเกียจ อาจท าใหเ้กิดมลภาวะทางน ้าได ้
 2.  ขยะแหง้ (Rubbish) ไดแ้ก่ เศษวสัดุท่ียอ่ยสลายยากหรือบางชนิดยอ่ยสลายตวัไม่ได้
(Nonputrescible materials) ถา้แบ่งตามคุณลกัษณะของการเผาไหม ้สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม
คือขยะแหง้ท่ีเผาไหมไ้ด ้(Combustible materials) ไดแ้ก่ กระดาษ เศษไม ้กล่องไมผ้า้ข้ีร้ิว เส้ือผา้เก่า
หรือช ารุด พลาสติก เศษหญา้ใบไม ้ฯลฯ ขยะแหง้ท่ีเผาไหมไ้ม่ได ้(Non-combustible materials)
ไดแ้ก่ เศษโลหะ เศษแกว้ เศษชาม โอ่งแตก ขวดเปล่า กระป๋องบรรจุอาหาร ฯลฯ 
 3.  เถา้ (Ashes) เป็นเศษหรือกากท่ีเหลืออยูห่ลงัจากการเผาไหมแ้ลว้ เช่น การเผาไหม ้
ของเช้ือเพลิงแขง็ พวกไมฟื้น ถ่านไม ้ถ่านหิน แกลบ ซากของพืช ฯลฯ จะเกิดเป็นเถา้เหลืออยู ่
ตอ้งน าไปก าจดัต่อไป เช่น น าไปถมท่ีลุ่ม มิฉะนั้นจะเกิดปัญหารบกวน เช่นเดียวกบัฝุ่ นได ้
 4.  ซากสัตว ์(Dead animals) ไดแ้ก่ สัตวต์ายท่ีอาจเน่ืองมาจากถูกยวดยานพาหนะชน 
หรือทบัตาย หรือเป็นโรคตาย (ไม่นบัรวมท่ีมนุษยฆ่์า เพื่อเป็นอาหารเพราะเศษท่ีเหลือจากการ 
ใชเ้ป็นอาหารถือวา่เป็นขยะสด) ไดแ้ก่ สุนขั แมว หมู ววั ควาย ฯลฯ ซากสัตวเ์หล่าน้ีตอ้งรีบน าไป
ก าจดัโดยเร็ว เช่น การเผาท าลาย การฝัง เป็นตน้ มิฉะนั้นจะเกิดการเน่าเหมน็ส่งกล่ินรบกวน และ 
น่าสมเพชแก่ผูพ้บเห็น นอกจากน้ีถา้สัตวต์าย เน่ืองจากโรคต่าง ๆ เช่น แอนเธอแรกซ์ (Anthrax) 
โรคกลวัน ้า จะอนัตรายมาก เพราะเช้ืออาจติดเขา้สู่คนได ้
 5.  ขยะจากถนน (Street refuse) ไดแ้ก่ การท่ีบุคคลใช่ถนนหรือสัตวท่ี์สัญจรไปมา 
ทิ้งขยะและมูลสัตวไ์วบ้นทอ้งถนน ท าใหเ้กิดขยะจากถนนควรไดรั้บการรวบรวมและน าไปก าจดั
เป็นประจ ามิฉะนั้นจะเกิดการฟุ้งกระจายและเปรอะเป้ือนไดง่้าย ในขณะท่ีฝนตกลงมาน ้าฝนจะไหล
ชะลา้งขยะต่าง ๆ จากถนนลงสู่ท่อน ้าท าใหเ้กิดการอุดตนัของท่อระบายน ้าได ้
 6.  ขยะจากการเกษตรกรรม (Agricultural refuse) ไดแ้ก่ ขยะท่ีเกิดจากกิจกรรม 
ดา้นการเกษตร เช่น เศษหญา้ ฟาง แกลบ เศษพืช เศษอาหารสัตว ์มูลสัตว ์ฯลฯ ส่วนมากเป็น
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อินทรียว์ตัถุท่ีสลายตวัได ้หากปล่อยทิ้งไวจ้ะเกิดการหมกัหมมเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลงและ 
สัตวน์ าโรคบางชนิดได ้
 7.  ของใชท่ี้ช ารุด (Bulky waste) หมายถึง ส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้มีขนาดใหญ่ แต่มีสภาพ
ช ารุดเส่ือมสภาพ หรือหมดอายกุารใชง้าน เช่น เฟอร์นิเจอร์เก่าท่ีช ารุด เตาหุงตม้ท่ีช ารุด 
ยางรถยนตเ์ก่าฯลฯ 
 8.  ขยะพิเศษ (Special wastes) หมายถึง เศษส่ิงของท่ีมีอนัตราย มีการปนเป้ือนของ 
เช้ือโรค วตัถุท่ีระเบิดได ้เศษส่ิงของท่ีปนเป้ือนดว้ยสารกมัมนัตภาพรังสี เช่น กระป๋องสี ถ่านไฟฉาย
แบตเตอร่ีรถยนต ์ฯลฯ ขยะพิเศษน้ีมีแหล่งก าเนิดจากบา้นพกัอาศยั โรงพยาบาล โรงงาน
อุตสาหกรรม ร้านคา้ 
 กฎหมายการจัดการขยะมูลฝอย 
 กฎหมายเก่ียวกบัการจดัการขยะของไทย  กฎหมายเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย 
ของประเทศไทยมี 2 ลกัษณะ คือ กฎหมายการรักษาความสะอาด หา้มทิ้งขยะมูลฝอยในท่ีหา้มและ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ไดแ้ก่ พระราชบญัญติัรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ของบา้นเมือง พ.ศ. 2535  พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และพระราชบญัญติัส่งเสริม
และรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 อีกลกัษณะหน่ึง คือ กฎหมายท่ีก าหนดหนา้ท่ี 
ของผูรั้บผดิชอบในการก าจดัขยะมูลฝอย ซ่ึงจะใหอ้ านาจกบัทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ เทศบาล 
กรุงเทพมหานคร เมืองพทัยา หรือองคก์ารบริหารส่วนต าบล ในการเก็บ ขน ก าจดัขยะมูลฝอย 
ในเขตท่ีตนมีอ านาจหนา้ท่ี ไดแ้ก่ พระราชบญัญติัเทศบาล พ.ศ. 2496 พระราชบญัญติัสุขาภิบาล 
พ.ศ. 2495 พระราชบญัญติัสภาต าบลและองคก์ารบริหารส่วนต าบล พ.ศ. 2537 เป็นตน้ ส่วนขยะ
อนัตรายจะมีกฎหมายเฉพาะ เช่น ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรมใชก้ฎหมายโรงงาน กฎหมาย 
การนิคมอุตสาหกรรม หรือกฎหมายวตัถุอนัตราย ก ากบัดูแลแลว้แต่กรณี แต่ก็เป็นการก าหนด
ภาระหนา้ท่ีของทางโรงงานท่ีตอ้งจดัการขยะของตนท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตมิใหป้ล่อยออก 
สู่ส่ิงแวดลอ้ม หรือปล่อยออกภายใตก้ารควบคุม โดยก าหนดค่ามาตรฐานมลพิษตามกฎหมาย
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มหรือกฎหมายสาธารณสุข ผูก้  าจดัขยะประเภทน้ีจะตอ้งเป็น
ผูช้  านาญการ โดยเฉพาะท่ีไดรั้บอนุญาตเท่านั้น เช่น เจนโกแ้ต่ในส่วนของกฎหมายท่ีเก่ียวกบั 
วตัถุอนัตรายในการควบคุมนั้น เม่ือผูผ้ลิตขายผลิตภณัฑใ์ห้กบัผูบ้ริโภคแลว้ หนา้ท่ีของผูผ้ลิต 
ก็หมดไป ภาระหนา้ท่ีในการเก็บรวบรวมน าไปก าจดัจะตกกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
ท่ีส่วนใหญ่จะก าจดัขยะทุกประเภทโดยไม่มีการแยกก าจดัขยะมูลฝอยทัว่ไปและขยะอนัตราย 
ขยะท่ีเป็นเศษเหลือทิ้งของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและอิเล็กทรอนิคส์ในประเทศไทยนั้นไดรั้บการดูแล
เหมือนขยะทัว่ไป บางส่วนอาจถูกแยกน ากลบัมาใชซ้ ้ าหรือรีไซเคิลโดยผูค้า้ของเก่า ส่วนท่ี 
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ใชไ้ม่ไดแ้ลว้ก็จะถูกทิ้งรวมไปในขยะมูลฝอยทัว่ไป ยงัไมมี่กฎหมายเฉพาะท่ีก าหนดมาตรการ 
การดูแลเป็นพิเศษ ดงันั้น กฎหมายของไทยจึงขาดความเช่ือมโยงของการจดัการขยะอยา่งเป็นระบบ 
ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ใชท้รัพยากรไม่คุม้ค่า และไม่เป็นไปตามหลกัการ “ผูก่้อมลพิษ
เป็นผูจ่้าย” ซ่ึงเป็นหลกัสากลท่ีนานาชาติใชบ้งัคบัในประเทศของตน โดยเฉพาะกบัสินคา้ 
ท่ีประเทศไทยส่งออกไปยงัประเทศเหล่านั้น เพิ่มภาระตน้ทุนใหก้บัสินคา้ส่งออกของไทย 
แต่ในทางกลบักนัในการน าเขา้สินคา้มายงัประเทศไทย ผูผ้ลิตต่างชาติหรือผูน้ าเขา้ไม่ตอ้งรับภาระ
ค่าใชจ่้ายในการจดัการขยะของตนเพราะไม่มีกฎหมายเรียกเก็บค่าใชจ่้าย ท าใหต้น้ทุน 
การน าสินคา้เขา้มาขายต ่า ประเทศไทยจึงเป็นแหล่งท่ีหลายประเทศระบายสินคา้เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิคส์คุณภาพต ่า หรือสินคา้ใชแ้ลว้เขา้มาขายไดง่้าย ราคาถูก ภาระค่าใชจ่้ายในการก าจดั
ขยะดงักล่าวตกอยูก่บัประชาชนคนไทยทุกคนเพราะในแต่ละปีรัฐบาลจะตอ้งจดัสรรเงิน
งบประมาณจ านวนมากใหก้บัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในการจดัการขยะ จึงควรตอ้งหาทาง
พฒันากฎหมายของไทยใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ เพื่อจะไดมี้มาตรการท่ีเหมาะสมในการจดัการ 
กบัเศษเหลือทิ้งของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและอิเล็กทรอนิคส์ต่อไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2547) 
 การจัดการขยะมูลฝอย 
 การจดัการขยะมูลฝอยสามารถกระท าไดห้ลายวธีิ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง
หลายดา้น เช่น ลกัษณะและปริมาณของขยะ สถานท่ี ค่าใชจ่้ายในการลงทุน ค่าใชจ่้าย 
ในกระบวนการก าจดั การน าผลผลิตจากการจดัการขยะไปใชป้ระโยชน์ ดงันั้นการเลือกใชว้ธีิการ
จดัการขยะแบบไหนนั้นจะตอ้งไดรั้บการพิจารณาอยา่งรอบคอบ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหา ซ่ึงวธีิการ
จดัการขยะมูลฝอยไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หแ้นวคิดไว ้ดงัน้ี 
 กรมควบคุมมลพิษ (2541) ไดก้  าหนดแนวทางการจดัการขยะมูลฝอยอยา่งครบวงจร 
โดยเนน้รูปแบบของการวางแผนการจดัการขยะมูลฝอยอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถลด
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะตอ้งส่งเขา้ไปท าลายดว้ยระบบต่าง ๆ ใหน้อ้ยท่ีสุด สามารถน าขยะมูลฝอย
มาใชป้ระโยชน์ทั้งในส่วนของการใชซ้ ้ าและการแปรรูปเพื่อใชใ้หม่ (Reuse & recycle) รวมถึง 
การก าจดัท่ีไดผ้ลพลอยได ้เช่น ปุ๋ยหมกัหรือพลงังาน โดยสรุปวธีิการด าเนินการตามแนวทาง 
มีดงัน้ีคือ 
 1.  การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย ขอความร่วมมือใหป้ระชาชนร่วมกนัลดการผลิต 
มูลฝอยในแต่ละวนั ไดแ้ก่ 
  1.1  ช่วยลดการใชภ้าชนะส้ินค่าท่ีไม่สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ เช่น ผงซกัฟอก 
น ้ายาลา้งจาน น ้ายาท าความสะอาดและถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่ เป็นตน้ 
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  1.2  เลือกใชสิ้นคา้ท่ีมีคุณภาพมีห่อบรรจุภณัฑน์อ้ย อายกุารใชง้านยาวนาน 
และตวัสินคา้ไม่เป็นมลพิษ 
  1.3  ลดการใชว้สัดุก าจดัยาก เช่น โฟมบรรจุอาหารและถุงพลาสติก 
 2.  จดัระบบการรีไซเคิล หรือการรวบรวมเพื่อน าไปสู่การแปรรูปเพื่อใชใ้หม่ 
  2.1  รณรงคใ์หป้ระชาชนแยกของเสียกลบัน ามาใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น กระดาษ
พลาสติก และโลหะ น าไปใชซ้ ้ าหรือน าไปขาย รีไซเคิล ขยะเศษอาหารน ามาหมกัท าปุ๋ย ในรูปปุ๋ยน ้า
หรือปุ๋ยหมกัเพื่อใชใ้นชุมชน 
  2.2  จดัระบบท่ีเอ้ือต่อการท าขยะรีไซเคิล 
  2.3  จดักลุ่มอาสาสมคัรหรือชมรม หรือนกัเรียนใหมี้กิจกรรม โครงการ น าขยะ 
มูลฝอยกลบัมาใชใ้หม่  
 3.  การขนส่ง 
  3.1  ระยะทางไม่ไกลใหร้ถขนส่งขยะมูลฝอยไปยงัสถานท่ีก าจดัโดยตรง 
  3.2  ระยะทางไกลมีการปรับเปล่ียนยานพาหนะในการขนส่งหรือมีการส่งต่อใหก้บั
ยานพาหนะท่ีใหญ่ข้ึน 
 4.  ระบบก าจดั 
 เน่ืองจากขยะมูลฝอยใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้จึงควรจดัการเพื่อก าจดัท าลายใหน้อ้ยท่ีสุด 
ควรเลือกระบบก าจดัแบบผสมผสานเน่ืองจากปัญหาขาดแคลนพื้นท่ี จึงควรพิจารณาปรับปรุงพื้นท่ี
ก าจดัมูลฝอยท่ีมีอยูเ่ดิม และพฒันาใหเ้ป็นศูนยก์ าจดัขยะมูลฝอย โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  4.1  จดัระบบคดัแยกขยะมูลฝอย 
  4.2  ระบบก าจดัผสมผสานหลาย ๆ ระบบในพื้นท่ีเดียวกนั ไดแ้ก่ หมกัท าปุ๋ย ฝังกลบ
และวธีิอ่ืน ๆ เป็นตน้ 
 ปรีดา แยม้เจริญวงศ ์(2532) ไดจ้ดัแบ่งขั้นตอนในการด าเนินงานจดัการขยะมูลฝอยท่ี
ส าคญัไว ้4 ขั้นตอน คือ 
 1.  การเก็บรวบรวม ซ่ึงจะเร่ิมตั้งแต่การขยะมูลฝอยใส่ในภาชนะไปจนถึงการรวบรวม
ขยะมูลฝอยจากแหล่งต่าง ๆ แลว้ไปใส่ในยานพาหนะเพื่อขนส่งต่อไปยงัสถานท่ีก าจดั หรือ 
ท าประโยชน์อ่ืน 
 2.  การขนส่ง เป็นการน าขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมจากแหล่งชุมชนขนส่งไปยงัสถานท่ี
ก าจดัขยะมูลฝอย หรือน าขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมไดไ้ปรวบรวมไวท่ี้สถานีขนถ่ายขยะมูลฝอย 
เพื่อรวบรวมขยะมูลฝอยคราวละมาก ๆ และขนส่งต่อไปยงัสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอย หรือน าไป 
ท าประโยชน์อยา่งอ่ืน 



17 
 

 3.  การแปรสภาพ เป็นการท าใหข้ยะมูลฝอยสะดวกต่อการเก็บขนหรือน าไป 
ท าประโยชน์อยา่งอ่ืน หรือการน าไปก าจดั การแปรสภาพน้ีอาจท าไดโ้ดยการบดอดัเป็นกอ้น 
คดัแยกเอาส่วนท่ียงัใชป้ระโยชน์ไดอ้อกไป เป็นตน้ 
 4.  การก าจดัหรือการท าลาย เป็นวธีิการจดัการขยะมูลฝอยในขั้นสุดทา้ยเพื่อให้ 
มูลฝอยนั้นไม่ก่อใหเ้กิดปัญหามลพิษต่อส่ิงแวดลอ้มอนัจะมีผลกระทบต่อสุขภาพและความเป็นอยู่
ของมนุษย ์
 แนวทางการจัดการขยะ โดยใช้หลกัการ 3 R 
 เพญ็นิดา ไชยสายณัห์ (2555) ไดใ้หแ้นวทางการจดัการขยะดว้ยหลกั 3 R ดงัน้ี 
 R: Reduce คือ การลดการใช ้การบริโภคทรัพยากรท่ีไม่จ  าเป็น โดยเฉพาะการลด 
การบริโภคทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้หมดไป เช่น น ้ามนั ก๊าซธรรมชาติถ่านหิน และแร่ธาตุต่าง ๆ 
การลดการใชน้ี้ ท าไดง่้าย ๆ โดยการเลือกใชเ้ท่าท่ีจ  าเป็น เช่น ปิดไฟทุกกคร้ังท่ีไม่ใชง้านหรือ 
เปิดเฉพาะจุดท่ีใชง้านปิดคอมพิวเตอร์และเคร่ืองปรับอากาศเม่ือไม่ใชเ้ป็นเวลานาน ๆ ถอดปลัก๊ 
ของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า เช่น กระติกน ้าร้อนออกเม่ือไม่ไดใ้ช ้เม่ือตอ้งการเดินทางใกล ้ๆ ก็ควรใชว้ธีิ 
เดิน ข่ีจกัรยาน หรือ นัง่รถโดยสารแทนการขบัรถไปเอง เป็นตน้ เพียง-เท่าน้ีเราก็สามารถ 
เก็บทรัพยากรดา้นพลงังานไวใ้ชไ้ดน้านข้ึน 
 R: Reuse คือ การใชท้รัพยากรใหคุ้ม้ค่าท่ีสุด โดยการน าส่ิงของเคร่ืองใช ้มาใชซ้ ้ า 
ซ่ึงบางอยา่งอาจใชซ้ ้ าไดห้ลาย ๆ คร้ัง เช่น การน าชุดท างานเก่าท่ียงัอยูใ่นสภาพดีมาใส่เล่น 
หรือใส่นอนอยูบ่า้นหรือน าไปบริจาค แทนท่ีจะทิ้งไปโดยเปล่าประโยชน์ การน ากระดาษรายงาน 
ท่ีเขียนแลว้ 1 หนา้ มาใชใ้นหนา้ท่ีเหลือหรืออาจน ามาท าเป็นกระดาษโนต้ ช่วยลดปริมาณ 
การตดัตน้ไมไ้ดเ้ป็นจ านวนมาก การน ายางรถยนตม์าประดิษฐเ์ป็นกระถางตน้ไม ้และน ากระป๋อง 
ท่ีใชแ้ลว้มาท าเป็นท่ีเก็บดินสอ เป็นตน้ สามารถรักษาส่ิงแวดลอ้มและประหยดัค่าใชจ่้ายได ้
 R: Recycle คือ การจดัการวสัดุเหลือใชท่ี้ก าลงัจะเป็นขยะ โดยน าไปผา่นกระบวนการ
แปรสภาพ โดยเฉพาะการหลอม เพื่อให้เป็นวสัดุใหม่แลว้น ากลบัมาใชไ้ดอี้ก ซ่ึงวสัดุท่ีผา่นการ 
แปรสภาพนั้นอาจจะเป็นผลิตภณัฑเ์ดิมหรือผลิตภณัฑใ์หม่ก็ได ้ 
 ปัญหามลพษิจากขยะมูลฝอย 
 พิชิต สกุลพราหมณ์ (2531) ไดเ้สนอถึงปัญหาท่ีเกิดจากการท่ีชุมชนไม่มีการจดัการ 
ขยะมูลฝอย อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมไวด้งัน้ี 
 1.  ภาวะมลพิษ (Pollution) มูลฝอยเป็นสาเหตุท่ีส าคญัมากอยา่งหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดภาวะ
มลพิษดิน น ้า และอากาศ เน่ืองจากมูลฝอยท่ีขาดการเก็บรวบรวมหรือไม่น าไปก าจดัอยา่งถูกตอ้ง
ปล่อยทิ้งคา้งไวใ้นพื้นท่ีของชุมชนยอ่มท าใหมี้ความสกปรก อาจมีเช้ือโรคหรือสารพิษตกคา้ง 
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อยูบ่นดิน ซ่ึงก่อให้เกิดมลพิษดินข้ึน เม่ือมีการชะลา้งของพื้นผวิหนา้ดินดว้ยน ้า เช่น น ้าฝน 
น ้าก็จะพดัพาและละลายเอาความสกปรกลงสู่ท่ีราบลุ่ม และในท่ีสุดเกิดมลพิษน ้าในแหล่งน ้าข้ึนได ้
ในดา้นมลพิษอากาศเกิดจากไอระเหย วตัถุแก๊ส และควนั จากการเผา้ไหมแ้ละยอ่ยสลายของ 
อินทรียส์าร 
 2.  แหล่งเพาะพนัธ์ุ (Breeding place) เน่ืองจากเช้ือจุลินทรียท่ี์ปะปนมากบัมูลฝอย 
มีโอกาสท่ีขยายพนัธ์ุเพิ่มจ านวนมากข้ึนได ้เพราะมูลฝอยมีทั้งความช้ืน และสารอินทรียท่ี์จุลินทรีย์
ใชเ้ป็นอาหาร มูลฝอยพวกอินทรียส์ารท่ีทิ้งคา้งไวก้็จะเกิดการเน่าเป่ือย กลายเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ
ของแมลงวนัเป็นอยา่งดี นอกจากนั้นกองมูลฝอยท่ีปล่อยทิ้งคา้งไวน้าน ๆ จะกลายเป็นท่ีอยูอ่าศยั
ของหนูรวมทั้งเป็นแหล่งขยายพนัธ์ุ เพราะมีทั้งอาหารและท่ีหลบซ่อนเป็นอยา่งดี 
 3.  การเส่ียงภยัต่อสุขภาพ (Health risk) เน่ืองจากการเก็บรวบรวม และการก าจดัมูลฝอย
ท่ีไม่ดีหรือปล่อยปละละเลย ท าใหมู้ลฝอยเหลือทิ้งคา้งในชุมชน ยอ่มเป็นสาเหตุอยา่งหน่ึงท่ีท าให้
เกิดมีทั้งแหล่งเพาะพนัธ์ุเช้ือโรค แมลงวนั หนู ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหเ้กิดโรคไดง่้ายข้ึน ดงันั้น
จึงท าใหป้ระชาชนมีโอกาสจะตอ้งเส่ียงภยัต่อสุขภาพมากยิง่ข้ึน 
 4.  การสูญเสียทางเศรษฐกิจ (Economic loss) การเก็บรวบรวมและการก าจดัมูลฝอย 
ท่ีไม่ถูกตอ้งก่อใหเ้กิดผลเสียหายทางเศรษฐกิจ เช่น คนเกิดการเจบ็ป่วยข้ึน ซ่ึงนอกจากจะ 
ไม่สามารถท างานไดต้ามปกติแลว้ ยงัตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการรักษาพยาบาลเพิ่มข้ึนอีกดว้ย 
ทางดา้นการใหบ้ริการการรักษาพยาบาล แพทยพ์ยาบาลจะตอ้งเพิ่มจ านวน และใหเ้วลาในการ
พยาบาลมากข้ึนท าใหต้อ้งเพิ่มค่าใชจ่้ายในการบริการมากข้ึน แมแ้ต่การปล่อยปละละเลยหรือ 
การก าจดัมูลฝอยท่ีท าใหเ้กิดมลพิษในแหล่งน ้าข้ึน นอกจากไม่สามารถใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้าได้
เท่าท่ีควร แลว้ยงัจะท าใหส้ัตวน์ ้าลดจ านวนลงได ้
 5.  ขาดความสง่างาม (Nonesthetics) เน่ืองจากขยะมูลฝอยเป็นผลผลิตของชุมชน 
ท่ีเกิดข้ึนทุกวนั ถา้ไม่สามารถเก็บรวบรวมมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนไดห้มด ปล่อยใหมี้มูลฝอยเหลือคา้ง 
ในชุมชนมูลฝอยส่วนท่ีเหลือคา้งอยูน่ั้น นอกจากจะท าใหเ้กิดความสกปรกและปัญหาอ่ืน ๆ ไดแ้ลว้ 
ยงัอาจเป็นส่ิงท่ีแสดงออกถึงความไม่เจริญ และขาดวฒันธรรมของชุมชนอีกดว้ย ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญั
อยา่งหน่ึงท่ีจะท าใหชุ้มชนนั้นขาดความสง่างามและขาดความเป็นระเบียบ 
 6.  เหตุร าคาญ (Nuisances) ขยะมูลฝอยอาจท าใหเ้กิดเหตุร าคาญไดห้ลายอยา่ง ท่ีส าคญั
คือ กล่ินเหมน็ และฝุ่ นละออง การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไดไ้ม่หมดจะท าใหเ้กิดเป็นแหล่งรวม
ของกล่ินเหมน็ หรือแมแ้ต่การน าไปก าจดัท่ีแหล่งก าจดั หากไม่อาจก าจดัใหห้มดไปไดใ้นแต่ละวนั
ขยะมูลฝอยท่ีเหลือคา้งและสะสมไวน้ั้น จะท าใหเ้กิดกล่ินเหมน็เป็นเหตุร าคาญแก่ชุมชนในบริเวณ
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ใกลเ้คียงข้ึนได ้นอกจากนั้นแลว้ฝุ่ นละอองท่ีเกิดข้ึนจากการเก็บรวบรวม การขนถ่ายและการก าจดั
ขยะมูลฝอยก็ยงัคงเป็นเหตุร าคาญท่ีมกัไดรั้บการร้องเรียนจากประชาชนอยูเ่สมอ 
 สรุป  การจดัการขยะมูลฝอย เป็นการด าเนินการดา้นการควบคุม ดูแลส่ิงท่ีใชแ้ลว้ หรือ
หมดประโยชน์จากการน าไปใช ้ มีการจดัรูปแบบในการจดัการขยะใหเ้ขา้ระบบ ซ่ึงมีแนวทาง 
การจดัการคือ Reduce, Reuse และ Recycle  ส าหรับขยะบางประเภทควรมีการควบคุม มีการ 
คดัแยกท่ีดี เน่ืองจากอาจส่งผลในดา้นมลพิษและก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้
 

ข้อมูลทัว่ไปของค่ายกรมหลวงชุมพรและบ้านพกัข้าราชการ 

 พื้นท่ีค่ายกรมหลวงชุมพร เป็นท่ีตั้งของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธินมีก าลงัพล 
เป็นจ านวนมากในการปฏิบติังาน ทางค่ายกรมหลวงชุมพรจึงจดัตั้งสวสัดิการแก่ขา้ราชการในหน่วย 
โดยการจดับา้นพกัขา้ราชการเพื่อใหก้ าลงัพลไดมี้ท่ีอยูอ่าศยั มีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบคือ กองพนั
กองบงัคบัการและบริการเป็นผูดู้แลและจดัสรรบา้นพกัใหก้บัขา้ราชการในค่าย ภายในค่าย 
กรมหลวงชุมพรมีหน่วยงานท่ีก าลงัพลเขา้พกัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการไดแ้ก่ 
 1.  กองบงัคบัการหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน 
 2.  ศูนยก์ารฝึกนาวกิโยธิน 
 3.  กรมสนบัสนุน กองพลนาวกิโยธิน 
 4.  กองพนัทหารปืนใหญ่ท่ี 1 กองพลนาวกิโยธิน 
 มีจ านวนประชากร (ขา้ราชการและครอบครัว) ท่ีอาศยัอยู ่ประมาณ 1,984 ครัวเรือน 
โดยสถานภาพอาคารอยูอ่าศยั พื้นท่ีค่ายกรมหลวงชุมพรประกอบไปดว้ยบา้นพกันายทหาร 
ชั้นสัญญาบตัรจ านวน 238 หลงั  มีจ  านวนประชากร 383 คน บา้นพกันายทหารชั้นประทวนมี
จ านวน 203 หลงั มีจ านวนประชากร 1,238 คน บา้นพกันายทหารชั้นสัญญาบตัรโสด จ านวน  
160 หอ้ง มีประชากร 160 คน และอาคารนายทหารชั้นประทวนโสด 203 หอ้ง มีจ านวนประชากร 
203 คน ในเขตบา้นพกัมี ตลาดร้านคา้ และร้านคา้สวสัดิการ เพื่อใหบ้ริการจดัจ าหน่ายแก่ประชาชน 
ในบา้นพกั 
 ค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน กองทพัเรือ เป็นค่ายท่ีมีความงดงาม
ทางธรรมชาติทั้งทางบกและทางทะเล มีชายหาดท่ีสมบูรณ์และสวยงาม นกัท่องเท่ียวรู้จกักนัดี 
ในนาม “หาดเตยงาม” 
 ค่ายกรมหลวงชุมพรเป็นท่ีพกัอาศยัของก าลงัพลและครอบครัวของหน่วยบญัชาการ
นาวกิโยธินมีชุมชนร้านคา้ตลาดสดอยูร่วมกนัท าให้เกิดขยะไม่นอ้ยกวา่วนัละ 20 ตนั และเพิ่มข้ึนถึง
วนัละ 30 ตนัในวนัหยดุเทศกาลและในทอ้งทะเลยงัมีขยะสาหร่ายท่ีส่งกล่ินรบกวน นอกจากน้ียงัมี
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ขยะเก่าท่ีสะสมตั้งแต่อดีตมากกวา่ 200,000 ตนั ซ่ึงปัญหาขยะสะสมในปริมาณท่ีสูงน้ีส่งผลกระทบ
ต่อทศันียภาพท่ีสวยงามและส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ี ท่ีส าคญัคือ 
 1.  ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดทางธรรมชาติทั้งทางบกและทางทะเล เช่น โครงการเพาะพนัธ์ุ
ปะการังน ้าต้ืนและสัตวน์ ้าทาทะเล เป็นตน้ 
 2.  ดา้นการท่องเท่ียว ซ่ึงจากสถิติของการท่องเท่ียวหน่วยบญัชาการนาวกิโยธินการเขา้
มาท่องเท่ียวและเยีย่มชมในพื้นท่ีชายฝ่ังและทะเลของภาคประชาชน ภาครัฐ ภาคเอกชน เฉล่ียสูงถึง 
200,000-300,000 คนต่อปี 
 3.  ดา้นก าลงัพลและครอบครัวของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน จ านวน 1,984 ครัวเรือน 
ประชากรรวม 2,000 คน ถา้การจดัการขยะท่ีไม่เหมาะสมยอ่มก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อสุขภาพอนามยั 
 

นโยบายการจัดการขยะมูลฝอยของค่ายกรมหลวงชุมพร  
 ค่ายกรมหลวงชุมพรมีนโยบายการจดัการขยะ โดยไดร้วบรวมความรู้จากแหล่งต่าง ๆ
เพื่อเป็นแนวทางการลด การคดัแยก และใชป้ระโยชน์ขยะมูลฝอย ส าหรับก าลงัพล ครอบครัว และ
หน่วยงานราชการของค่ายกรมหลวงชุมพร เพื่อน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการลด 
การคดัแยก และการน าขยะมูลฝอยกลบัมาใชป้ระโยชน์ในระดบัครัวเรือนและ ชุมชน เพื่อมุ่งสู่
เป้าหมายในการลดปริมาณขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด คดัแยกและน ากลบัมาใชป้ระโยชน์จาก 
ขยะมูลฝอยเพื่อลดการใชท้รัพยากรธรรมชาติมาเป็นวตัถุดิบใหม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
ของค่ายกรมหลวงชุมพร คือ เพื่อแกปั้ญหาขยะท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีของค่ายกรมหลวงชุมพรตามหลกั
วชิาการท่ีถูกตอ้งอยา่งบูรณาการและย ัง่ยนื ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการคือ ขยะเป็นศูนย ์(Zero waste) โดยท่ี
ไม่ตอ้งฝังกลบหรือเผาอีกต่อไป และเพื่อใหค้่ายกรมหลวงชุมพร เป็นหน่วยงานตน้แบบในการ
แกปั้ญหาขยะอยา่งย ัง่ยนื ให้กบัหน่วยงานอ่ืน ๆ ในกองทพัเรือ และขยายผลไปสู่หน่วยงานอ่ืน ๆ 
ของภาครัฐในพื้นท่ีโดยมีกิจการบริการเก็บก าจดัขยะเพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
การคดัแยกมูลฝอยเพื่อใหข้ายไดใ้นราคาดีการใชป้ระโยชน์ขยะมูลฝอยในระดบัครัวเรือนและ
ชุมชน รวมทั้งตวัอยา่งกิจกรรมลด คดัแยกและใชป้ระโยชน์ขยะมูลฝอย ซ่ึงครัวเรือนและชุมชน
สามารถด าเนินการไดใ้นทอ้งถ่ินของตวัเองรวมไปถึงหน่วยงานต่าง ๆ อนัจะส่งผลใหป้ริมาณ 
ขยะมูลฝอยลดลงในภาพรวมของประเทศ อีกทั้งยงัเป็นการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่หคุ้ม้ค่าและ 
เกิดประโยชน์มากท่ีสุด (หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน, 2560 ก) 
 สรุป  เพื่อใหก้ารจดัการขยะมูลฝอยค่ายกรมหลวงชุมพรเป็นไปในแนวทางเดียวกนั จึงมี
นโยบายให ้ก าลงัพล ครอบครัว และหน่วยงานราชการ ภายในค่ายกรมหลวงชุมพร ช่วยกนัดูแล
ความสะอาด คดัแยกขยะ ใหก้ารจดัการขยะเป็นเป็นระเบียบตามนโยบาย เปิดร้านรับซ้ือขยะท่ี
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สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่สนบัสนุนในการจดัการขยะใหดี้ยิง่ข้ึน และช่วยลดขยะภายใน 
ค่ายกรมหลวงชุมพร ใหส้อดคลอ้งกบักฎหมายการจดัการขยะมูลฝอยของไทยและอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม ตามพระราชบญัญติัรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบา้นเมือง 
พ.ศ. 2535  
 พื้นท่ีค่ายกรมหลวงชุมพรไดมี้กิจการบริการเก็บและก าจดัขยะเป็นกิจการหน่ึงในกิจการ
สวสัดิการภายในของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธินมีหนา้ท่ีในการบริหารจดัการขยะภายใน 
ค่ายกรมหลวงชุมพร เพื่อให้อาคาร สถานท่ีราชการ ตลอดจนบา้นพกัอาศยัของก าลงัพลสะอาด
ปราศจากขยะและส่ิงปฏิกูล ปัจจุบนัมีผูบ้งัคบัการ กรมสนบัสนุนเป็นประธานกรรมการ ในการจดั
กิจกรรมตลาดนดัขยะรีไซเคิลเคล่ือนท่ีของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธินเน่ืองจาก เล็งเห็นปัญหาของ 
ปัญหาของขยะมูลฝอยมาโดยตลอด และพยายามรณรงคส์ร้างความตระหนกัรวมทั้งสร้างวนิยัและ
จิตส านึกเร่ืองการ จดัการขยะมูลฝอย ใหเ้กิดข้ึนกบัก าลงัพลและและครอบครัวอยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้
เกิดการมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะและคดัแยกขยะน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ทั้งในระดบับุคคล
ระดบัครัวเรือน ระดบัชุมชน และหน่วยงานราชการ (หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน, 2560 ข) 
 การจดักิจกรรมตลาดนดัขยะรีไซเคิลเคล่ือนท่ีของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน 
มีวตัถุประสงค ์คือ 
 1.  เพื่อรณรงคแ์ละขยายผลสู่การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของก าลงัพลและ
ครอบครัวในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มและการจดัการส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
 2.  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริการจดัการขยะมูลฝอยในพื้นท่ี ลดงบประมาณในการ
จดัการขยะมูลฝอยและการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 3.  เพือ่ปลูกจิตส านึกใหเ้ยาวชนเห็นคุณค่าและความส าคญัของวสัดุเหลือใช ้ซ่ึงมีมูลค่า
หรือน ากลบัมาใชใ้หม่ไดต้ามหลดัการรีไซเคิล 
 4.  เพื่อมุ่งสู่เป้าหมาย “ขยะเป็นศูนยข์องหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน กองทพัเรือ RTMC 
Zero waste  project” 
 การจัดสรรถังขยะ 
 ภายในค่ายกรมหลวงชุมพรไดส้นบัสนุนใหป้ระชาชนมีการจดัการขยะมูลฝอย จึงมีการ
จดัเตรียมถงัขยะเพื่อขดัแยกขยะมูลฝอย โดยจดัเตรียมถงัขยะใหก้บัประชาชนภายในค่ายตามจุด
หลกั ๆ เช่น อาคารบา้นพกั ตลาด ร้านสวสัดิการ หน่วยงาน และสถานท่ีท่องเท่ียว ซ่ึงมอบหมายให ้
กรมสนบัสนุน กองพลนาวกิโยธิน ในการดูแลรับผดิชอบจดัสรรถงัขยะ เพื่อใหก้ารขดัแยกขยะ
เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย (หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน, 2560 ข)



22 
 

 แนวทางการลดขยะมูลฝอย 
 การป้องกนัและควบคุมการเพิ่งข้ึนของปริมาณขยะท่ีส าคญัตอ้งอาศยัขบวนการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในชีวิตประจ าวนั โดยทั้งไปแลว้หน่วยงาน ประชาชน องคก์รและชุมชน
สามารถลดปริมาณขยะท่ีจะเกิดข้ึนได ้ โดยใชห้ลกัการดงัน้ี 
  1.  ลดการใช ้(Reduce) ลดการขนขยะเขา้บา้นไม่วา่จะเป็นถุงพลาสติก ถุงกระดาษ 
กระดาษห่อของ โฟม หรือหนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ 
  1.1  ใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเดิม เช่น น ้ายาลา้งจาน น ้ายาปรับผา้นุ่ม เคร่ืองส าอาง ถ่านชนิด 
ชาร์จได ้
  1.2  พยายามหลีกเล่ียงการใชโ้ฟมและพลาสติกซ่ึงก าจดัยากโดยใชถุ้งผา้ หรือตะกร้า
ในการจบัจ่ายซ้ือของ ใชป่ิ้นโตใส่อาหาร 
 2.  ใชซ้ ้ า (Reuse) 
  2.1  น าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ เช่นถุงพลาสติกท่ีไม่เปรอะเป้ือนก็ให้เก็บไวใ้ช้
ใส่ส่ิงของอีกคร้ังหน่ึง หรือใชเ้ป็นถุงใส่ขยะในบา้น 
  2.2  น าส่ิงของมาดดัแปลงใหใ้ชป้ระโยชน์ไดอี้ก เช่น การน ายางรถยนตม์าท าเกา้อ้ี 
น าขวดพลาสติกมาดดัแปลงเป็นท่ีใส่แจกนั การน าเศษผา้มาท าเปลนอน เป็นตน้ 
  2.3  ใชก้ระดาษทั้งสองหนา้ 
 3.  การรีไซเคิล (Recycle) เป็นการน าวสัดุท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้เช่น กระดาษ
พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูปเป็นกรรมวธีิต่าง ๆ นอกจากจะเป็นการลดปริมาณ 
ขยะมูลฝอย และเป็นการลดการใชพ้ลงังาน มลพิษท่ีเกิดกบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเราสามารถท าได ้
  3.1  คดัแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ไดแ้ก่ แกว้ กระดาษ พลาสติก โลหะ/ อโลหะ
  3.2  น าไปขาย/ บริจาค/ น าเขา้ธนาคารขยะ/ กิจกรรมขยะแลกไข ่
(หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน, 2560 ข)  
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 ส าหรับขยะท่ีสามารถน ามาแปรรูปใชใ้หม่ไดห้รือขยะรีไซเคิล มีวธีิการคดัแยกเพื่อให้
ขายไดร้าคาดี ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1  การคดัแยกเพื่อขายขยะใหแ้ก่ศูนยรั์บซ้ือขยะรีไซเคิล (หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน,  
  2560 ข) 
 

ประเภท ชนิดทีข่ายได้ วธีิเกบ็ ราคา/ กโิลกรัม 
 
 
กระดาษ 

- หนงัสือพิมพ ์
- กระดาษสมุด 
- กระดาษกล่อง 
- กระดาษขาว ด า 

คดัแยกเป็นประเภทและ
มดัใหเ้รียบร้อย  

- กระดาษขาว ด า 6 บาท 
- กล่องกระดาษ 3บาท 
- กระดาษหนงัสือพิมพ ์ 
3 บาท 
- เศษกระดาษ 2 บาท 

 
 
พลาสติก 

- ขวดน ้าด่ืมชนิดใส 
- ขวดน ้าพลาสติก 

ถอดฝาขวดริน/เท
ของเหลวท่ีบรรจุภายใน
ออก ท าความสะอาดหลงั
จากนั้นท าใหแ้บน 

- พลาสติกขวดน ้าใส  
8 บาท 
- พลาสติกขวดน ้าขุ่น                 
15 บาท 
- เศษพลาสติกรวม  
16 บาท 

 
 
แกว้ 

ขวดหรือภาชนะแกว้
ส าหรับบรรจุอาหาร 
เคร่ืองด่ืมทุกชนิด ทั้ง
ท่ีมีสีใส เขียวและ
น ้าตาล 

 

ถอดฝาริน/ เทของเหลวท่ี
บรรจุภายในออกท าความ
สะอาดและเก็บรวบรวม 

- เศษแกว้ขา้ว 1 บาท 
- ขวดน ้าปลา 1.5 บาท 
- ขวดและกล่องเบียร์ 
8 บาท 

 
 
โลหะ/ อโลหะ 

- เศษเหล็กทุกชนิด 
- กระป๋องบรรจุท่ีไม่
เป็นสนิม 
- เคร่ืองด่ืมท่ีเป็น
อลูมิเนียม 

ริน/ เทของเหลวท่ีบรรจุ
ภายในออกท าความ
สะอาดจากนั้นท าใหแ้บน 
กรณีเศษทองแดงใหม้ดั
รวมกนั 

- กระป๋องอลูมิเนียม                
25 บาท 
- เศษเหล็กหนา 7 บาท 
- เศษเหล็กบาง 5 บาท 
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 ศูนยรั์บซ้ือขยะรีไซเคิล เร่ิมด าเนินการตั้งแต่ 7 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2560 เป็นตน้มาเปิดรับ
ซ้ือขยะ รีไซเคิลในวนั เวลาราชการ วนัจนัทร์-วนัพฤหสับดี ตั้งแต่เวลา 17.00-16.00 น. 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 นยัยา จนัทร์จารุ (2557) การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตเทศบาลต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ
จงัหวดัชลบุรี และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามประเภท และอาย ุระดบัการศึกษา 
อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั รายได ้จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารแหล่งขอ้มูลข่าวสาร โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 397 คน ใชว้ธีิการ
สุ่มแบบชั้นภูมิ โดยใชข้อ้มูลแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมาน  t-test และ One way ANOVA 
ผลการศึกษาพบวา่พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบล 
เขตรอุดมศกัด์ิ โดยภาพรวม มีพฤติกรรมการจดัการขยะอยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 
พบวา่ ดา้นท่ีท่ีมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยมากท่ีสุดคือ ดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย รองลงมา
คือดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ และดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย โดยในการการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
ประชาชนเลือกขยะเก็บถุงพลาสติกท่ียงัใชง้านไดก้ลบัมาใชใ้หม่ไดอี้ก ในดา้นการลดการเกิด 
ขยะมูลฝอย ประชาชนท่านใหค้วามร่วมมือกบัเทศบาลเป็นอยา่งดีในการช่วยลดขยะ และในดา้น
การคดัแยก ขยะมูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรมการทิ้งขยะเปียก จะตอ้งมีถงัขยะรองรับเสมอ 
ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี พบวา่ อาชีพ ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั  
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ส่วนอาย ุเพศ ระดบัการศึกษา ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั
ในชุมชน รายไดใ้นครอบครัวต่อเดือน จ านวนสมาชิกในครอบครัวและการไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร
ต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ 
ไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05  
 ชยกร สุวรรณจรัส (2558) การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองต าลึง อ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบุรี” โดยมีวตัถุประสงค์
ประการแรกเพื่อศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบล 
หนองต าลึง อ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบุรี ประการท่ีสองเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการ 
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ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองต าลึง อ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนก
ตามปัจจยัส่วนบุคคล กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 ครัวเรือน โดยสถิติท่ีใช ้สถิติเชิงพรรณนาไดแ้ก่ 
ค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
และใชส้ถิติเชิงอนุมาน ไดแ้ก่ t-test และ One-way ANOVA ผลการศึกษา พฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองต าลึง อ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ 
โดยภาพรวมประชาชนมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี เม่ือจ าแนกตาม 
รายดา้น พบวา่ดา้นการน ามาใชใ้หม่ พบวา่ประชาชนมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบั
ค่อนขา้งดี ประชาชนใหค้วามส าคญัเป็นอนัดบัท่ี 1 ดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย ประชาชนมี
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี ประชนใหค้วามส าคญัเป็นอนัดบัท่ี 2 ดา้น
การลดปริมาณขยะมูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 
ประชาชนใหค้วามส าคญัเป็นอนัดบัท่ี 3 และผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษา รายไดใ้นครัวเรือนต่อเดือน สถานภาพทางครอบครัวต่างกนั 
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีไม่แตกต่างกนั แต่ประชาชนท่ีมีเพศ อาย ุสถานภาพ อาชีพ 
จ านวนสมาชิกในครอบครัวต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 กญัชริการ์ สารขติั (2559) การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขต
เทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรีและเปรียบเทียบพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม 
เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน ขนาดของครัวเรือน ความรู้เก่ียวกบั
ประโยชน์และผลกระทบเก่ียวกบัการคดัแยกขยะโดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 ครัวเรือน 
โดยใชเ้คร่ืองมือแบบสอบถามในการเก็บรวมรวมขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ความถ่ี
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าที ความแปรปรวนทางเดียว โดยใชว้ธีิ LSD ในการ
ทดสอบรายคู่ ผลการศึกษาพบวา่ ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาป่ามีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์
และผลกระทบในการคดัแยกขยะระดบัปานกลางและมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R โดยรวมมีพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นการลด 
การใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) อยูใ่นเกณฑดี์มากท่ีสุด รองลงมาคือดา้น 
การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) ดา้นการน ามาแกไ้ข /ซ่อมแซม (Repair) ส่วนดา้นท่ีอยูใ่นเกณฑ์
ค่อนขา้งไม่ดีมีสองดา้นคือ ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce)และดา้นการแปรสภาพและ
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หมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) ผลเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขต
เทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ อาย ุอาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน
ต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง  
จงัหวดัชลบุรี แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 ในส่วนของผลเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน พบวา่เพศ ระดบัการศึกษา ขนาดของครัวเรือน ความรู้
เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ไม่แตกต่างกนั 
 กิตติ วชิาวงศ ์(2554) การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา” มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
ศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา  
อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทราและเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา ประชาชนเลือก 
ขยะประเภทกล่องกระดาษ หรือหนงัสือพิมพเ์ก็บไวข้าย หรือน ากลบัมาใชไ้ดอี้ก ในดา้นการลด 
การเกิดขยะมูลฝอย ประชาชนเลือกใชถุ้งพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใบเล็ก
หลาย ๆ ใบ และในดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรม มีการคดัแยกขยะแต่ละ
ประเภท และมีการน าส่วนท่ีขายไดไ้ปจ าหน่ายท่ีร้ายของเก่า ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ประชาชนท่ีมีเพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ รายไดต่้อเดือน ระยะเวลาท่ีอยู่
อาศยัในชุมชน และความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอยต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
แตกต่างกนั ส่วนประชาชนท่ีมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนและการรับรู้ข่าวสารท่ีต่างกนัมี
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 ณฏัฐว์ฒัน์ นิมิตรมงคล (2559) การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตสวนหลวง จงัหวดักรุงเทพมหานคร” มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จงัหวดักรุงเทพมหานคร และ 2) เพื่อศึกษา
ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดต่้อเดือนในครัวเรือน  
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ี คือประชากรในเขตสวนหลวง 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน 380 ครัวเรือน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถาม สถิติ 
ท่ีใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics)คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
สถิติเชิงอนุมาน คือ ทดสอบสถิติไคสแควร์ (Chi-square) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 ผลการวจิยั
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พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
โดยภาพรวมอยูใ่นเกณฑ์ดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นการใชซ้ ้ าอยูใ่นเกณฑ์ดี รองลงมาคือ 
ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย อยูใ่นเกณฑดี์  ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่เป็นล าดบัสุดทา้ย 
ส่วนผลการศึกษาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตสวนหลวง จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบวา่รายไดต่้อ
เดือนในครัวเรือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จงัหวดักรุงเทพมหานคร ส่วนเพศ อาย ุระดบัการศึกษา 
และอาชีพ มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05 
 ปรเมษฐ ห่วงมิตร (2549) ศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
เขตลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตลาดพร้าว และเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนโดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 คน โดยใช ้เคร่ืองมือแบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล สถิตท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติ
เชิงอนุมาน t-test และ One-way ANOVAผลการศึกษา พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ของประชาชนเขตลาดพร้าว กรุงเทพมหานครโดยรวมมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นท่ีมีการจดัการขยะมูลฝอยมากท่ีสุดคือ ดา้นการน า
กลบัมาใชใ้หม่ รองลงมาคือดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอยและดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย 
ตามล าดบั ส าหรับผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชน พบวา่ เพศ อาย ุระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน รายไดค้รอบครัวต่อเดือน จ านวนสมาชิก
ในครอบครัว และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญั .05 
 วภิาเพญ็ เจียสกุล (2556) ศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
พื้นท่ีชั้นกลางของกรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตพื้นท่ีชั้นกลางของกรุงเทพมหานครและเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างพฤติกรรม
กรจดัการขยะโดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 300 คน โดยใชเ้คร่ืองมือแบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล สถิตท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติ
เชิงอนุมาน t-test และ One-way ANOVA  พบวา่ประชาชนในครัวเรือนมีพฤติกรรมการจดัการขยะ
มูลฝอยท่ีพึงประสงคร้์อยละ 44.0 โดยมีการทิ้งขยะแบบแยกประเภทเป็นขยะเปียกและขยะแหง้ 
ร้อยละ 39.5 และมีการแยกประเภทกระดาษออกจากขยะมูลฝอยอ่ืนเพื่อจ าหน่ายและน ากลบัมา 
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ใชอี้ก ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาสูง มีรายไดสู้ง มีท่ีอยูอ่าศยัแบบบา้นเด่ียว มีอาชีพรับราชการ  
มีการรับรู้สถานการณ์ ปัญหาขยะมูลฝอยระดบัมาก จะมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดีกวา่
ประชาชนท่ีมีการศึกษาระดบัต ่ากวา่ มีรายต ่ากวา่ มีท่ีอยูอ่าศยัแบบอ่ืน มีอาชีพอ่ืน และมีการรับรู้
สถานการณ์ขยะมูลฝอยนอ้ย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 ในขณะท่ีประชาชนท่ีมีความรู้
เก่ียวกบัขยะมูลฝอยแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนัเม่ือแยกพิจารณา
เฉพาะพฤติกรรมการทิ้งขยะพบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาสูงจะมีพฤติกรรมการทิ้งขยะดีกวา่
ประชาชนท่ีมีการศึกษาระดบัต ่ากวา่อยา่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนประชาชนท่ีมีรายได ้
ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั อาชีพ ความรู้ เก่ียวกบัขยะมูลฝอย และการรับรู้สถานการณ์ปัญหาขยะมูลฝอย
แตกต่างกนั มีพฤติกรรมการทิ้งขยะแตกต่างกนั 
 กญัญานฐั กระทง (2553) ศึกษาความเห็นและพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลป่าแดด อ าเภอป่าแดด จงัหวดัเชียงราย มีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาความเห็นและพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลป่าแดด อ าเภอป่าแดด จงัหวดัเชียงราย และพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 350 คน โดยใช ้เคร่ืองมือแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
สถิตท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมาน t-test 
และ One-way ANOVA พบวา่ ความคิดเห็นต่อการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน
โดยภาพรวมมีการจดัการอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดโดยดา้นท่ีมีการจดัการมากท่ีสุด คือการคดัแยก 
ขยะมูลฝอยและการก าจดั รองลงมาคือ การน ากลบัมาใชใ้หม่ และนอ้ยท่ีสุดคือ การลดการเกิด 
ขยะมูลฝอย ส าหรับพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบวา่โดยภาพรวมมีการจดัอยูใ่น
ระดบัปานกลาง โดยดา้นท่ีมีการจดัการมากท่ีสุด คือการลดการเกิดขยะมูลฝอย รองลงมาคือ  
การคดัแยกขยะมูลฝอยและการก าจดั และนอ้ยท่ีสุดคือ การน ากลบัมาใชใ้หม่ และจากการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน จ าแนกตามเพศ อาย ุระดบั
การศึกษา อาชีพ และรายไดต่้อเดือน พบวา่  มีเพียงปัจจยัดา้นเพศเท่านั้นท่ีไม่มีผลต่อพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน ส่วนปัจจยัดา้นอาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ และ
รายไดต่้อเดือน มีผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน อยา่มีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 วรัิช โพธ์ิทอง (2551) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนใน
พื้นท่ีขององคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอองครักษ ์จงัหวดันครนายก โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในพื้นท่ีขององคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอองครักษ ์จงัหวดันครนายกและพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
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ประชาชน โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 250 ครัวเรือน โดยใช ้เคร่ืองมือแบบสอบถามในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล สถิตท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
สถิติเชิงอนุมาน t-test และ One-way ANOVA ผลการศึกษาพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมาก 
มีระดบัความรู้ความเขา้ใจในการจดัการขยะมูลฝอยเป็นอยา่งดีมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ภายในบา้น โดยการทิ้งขยะแหง้และขยะผสมในจุดรับขยะและมีการจดัการขยะมูลฝอยทุกวนั 
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยทัว่ไปโดยการแยกไวเ้พื่อเตรียม
จ าหน่าย รองลงมาคือการจดัการกลบและฝังมีบางส่วนท่ีทิ้งขา้งบา้น ส าหรับผูต้อบแบบสอบถาม
ส่วนมากมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอนัตรายโดยการทิ้งลงถงัโดยมิไดห่้อหุม้รองลงมา 
แยกขยะอนัตรายทิ้งในถุงพลาสติกก่อนทิ้งลงจุดรับขยะมูลฝอย บางส่วนมีพฤติกรรมโดยการฝังดิน 
และบางส่วนมีพฤติกรรมโดยการทิ้งไวท่ี้วา่งใกลบ้า้น 
 สมหญิง นุชปาน (2553) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตเทศบาลต าบลบางทราย อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนและเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยของประชาชนโดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 400 ครัวเรือน โดยใชเ้คร่ืองมือ
แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล สถิติเชิงพรรณนา โดยใช้
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน คือ One-way ANOVA และ 
Scheff’e test ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลบางทราย อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดใ้นครัวเรือนต่อเดือนต่างกนั
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05โดยพบวา่ กลุ่มมีท่ีมีรายไดใ้น
ครัวเรือนต่อเดือน ระหวา่ง 20,001-30,000 บาท เหมาะสมกวา่กลุ่มท่ีมีรายไดใ้นครัวเรือนต่อเดือน
ต ่ากวา่ 20,001 บาท และกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนต่างกนั มีพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 โดยพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยั 
ในชุมชนมากกวา่ 5 ปีข้ึนไป มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยเหมาะสมกวา่กลุ่มท่ีมีระยะเวลา 
ท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนนอ้ยกวา่ 3 ปี ในขณะท่ีกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัและจ านวนสมาชิก 
ในครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 สารภี สุกใส (2554) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้ าชุมชนในพื้นท่ี
องคก์ารบริหารส่วนต าบลกะลุวอเหนือ อ าเภอเมือง จงัหวดันราธิวาส มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้ าชุมชนในพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลกะลุวอเหนือ 
อ าเภอเมือง จงัหวดันราธิวาส โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 500 ครัวเรือนโดยใช ้เคร่ืองมือ
แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิตท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
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ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมาน t-test และ One-way ANOVA ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของผูน้ าชุมชนในพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลกะลุวอเหนือ ทั้ง 3 ดา้น
ไดแ้ก่ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ และดา้นการคดัแยกขยะ ผูน้ าชุมชน
ส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญักบัการลดการเกิดขยะมูลฝอยส่งเสริมใหใ้ช ้ตะกร้าและถุงผา้ไปตลาด 
ส่งเสริมการคดัแยกประเภทมูลฝอยจากตน้ทาง คือ ระดบัครัวเรือน มีการรณรงคใ์หป้ระชาชนก าจดั
ขยะประเภทต่าง ๆ รณรงคใ์หมี้การน าขยะมูลฝอยมาใชใ้หม่โดยการท าเป็นตวัอยา่งและให้
ค  าปรึกษา แต่ยงัมีบางส่วนทีมีพฤติกรรมในการบริโภคท่ีไม่เหมาะสม คือยงัใชถุ้งพลาสติก 
จึงก่อใหเ้กิดมูลฝอยในปริมาณมาก ทั้งน้ีผูน้  าชุมชนมีความเห็นวา่ ปัญหาการจดัการขยะมูลฝอย  
มีความรุนแรงอยูใ่นขั้นวกิฤติ สาเหตุมากจากการขาดงบประมาณในการจดัการขยะมูลฝอยขาดวสัดุ
อุปกรณ์ ภาชนะรองรับ การเก็บรวบรวมยงัไม่ครอบคลุมทุกพื้นท่ีเน่ืองจากบุคลากรและยานพาหนะ
ในการเก็บรวบรวมขนส่งขยะมูลฝอยมีไม่เพียงพอประชาชนมีพฤติกรรมการก าจดัขยะไม่ถูกวธีิ 
และประชาชนยงัไม่ตระหนกัถึงโทษท่ีเกิดข้ึนแนวทางการจดัการขยะมูลฝอยในพื้นท่ี 42 องคก์าร
บริหารส่วนต าบลกะลุวอเหนือ คือ ควรเพิ่มเจา้หนา้ท่ีบริการพร้อมทั้งจดัหางบประมาณเพื่อ
สนบัสนุนการด าเนินงานให้เพียงพอกบัความตอ้งการในการจดัซ้ือ จดัหาวสัดุ อุปกรณ์ในการก าจดั
ขยะใหเ้พียงพอและเหมาะสม และควรมีการจดัประชุม/ สัมมนาหรือศึกษาดูงานจากชุมชนท่ี
ประสบความส าเร็จเพื่อใชเ้ป็นแบบอยา่งปรับประยกุตใ์หเ้กิดความเหมาะสมแก่ชุมชนเก่ียวกบัเร่ือง
การจดัการขยะมูลฝอยภายในชุมชน 
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ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชน 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล เพศ อายุ จ านวน
สมาชิกใน
ครัวเรือน 

ระดับ
การศึกษา 

รายได้ อาชีพ 

นยันา  จนัทร์จารุ (2557) X X X X X / 
ชยกร  สุวรรณจรัส (2558) / / / X X / 
กญัชริการ์สารขติั (2559) X / / X / / 
กิตติ วชิาวงศ ์(2554) / / NA / / / 
ณฏัฐว์ฒัน์นิมิตมงคล (2559) / / X / X / 
ปรเมษฐ ห่วงมิตร (2549) / / / NA / NA 
วภิาเพญ็  เจียสกุล (2556) NA NA NA / / / 
กญัญานฐั  กระทง (2553) X / / / / / 
วรัิช โพธ์ิทอง (2551)  NA NA NA NA NA X 
สมหญิง นุชปาน (2553) NA NA X NA / NA 
สารภี สุกใส (2554) NA NA NA NA NA X 
หมายเหตุ:  / = มีผล, มีความเก่ียวขอ้ง, มีความสัมพนัธ์ 
 X = ไม่มีผล, ไม่มีความเก่ียวขอ้ง, ไม่มีความสัมพนัธ์ 
 NA = ไม่ไดศึ้กษา 
 



 

บทที ่3 
วธีิด าเนินงานวจิยั 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ืองพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีเป็นงานวจิยัเชิงปริมาณโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีและ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวง
ชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ครัวเรือนท่ีอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีจ านวน 1,984 ครัวเรือนโดยก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
ท่ีใชใ้นการศึกษาตามวธีิของ ยามาเน่ (Yamane) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

       n      =     
)e(N1

N
2

 

       N     =    ขนาดของประชาการ 
       e      =     ความคลาดเคล่ือนของการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง 
       n      =    ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
เม่ือก าหนดความคลาดเคล่ือนไม่เกินร้อยละ 5 (e = 0.05) พบวา่จ านวนตวัอยา่งท่ีค านวณไดคื้อ 
 

       n      =    
)05.0(984,11

984,1
2

 

 
               =     332.88  
 
 ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการค านวณประชากรกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชว้ธีิของยามาเน่ผลลพัธ์จาก 
การค านวณเท่ากบัจ านวน 332 ครัวเรือนผูท้  าการวจิยัไดเ้ลือกกลุ่มตวัอยา่งมา 340 ครัวเรือนจากนั้น
จึงน ามาก าหนดสัดส่วนตามขนาดของประชากร (Proportion to size) ดงัแสดงในตารางจ านวน
ประชากร และกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา จ าแนกตามสถานภาพอาคารอยูอ่าศยัของหน่วย
บญัชาการนาวกิโยธิน พื้นท่ีค่ายกรมหลวงชุมพร  
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ตารางท่ี 3  จ านวนประชากรจ าแนกตามประเภทท่ีพกัอาศยั 
 

อาคารอยู่อาศัยของหน่วยบัญชาการนาวกิโยธิน 
พืน้ทีค่่ายกรมหลวงชุมพร 

ประชากร  
(ครัวเรือน) 

กลุ่มตัวอย่าง 
(ครัวเรือน) 

บา้นพกันายทหารชั้นสัญญาบตัร 383 66 
บา้นพกันายทหารชั้นประทวน 1,238 212 
อาคารพกันายทหารชั้นสัญญาบตัรโสด 160 27 
อาคารนายทหารชั้นประทวน 203 35 

รวม 1,984 340 
 

วธีิการสุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีท าการศึกษาน้ี ถูกก าหนดสัดส่วนของกลุ่มตวัอยา่งจากผูพ้กัอาศยัใน
บา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี แบ่งออกเป็น บา้นพกัและอาคารพกั จ านวน 
692 หลงัโดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งชั้น (Stratified  random  sampling) จากนั้นใชว้ธีิสุ่ม
แบบง่าย (Simple random  sampling) เป็นการเลือกตวัอยา่งท่ีทุกหน่วยของประชากรมีโอกาส 
ถูกเลือกเทา่ ๆ กนั โดยจะใชก้ารจบัฉลาก ซ่ึงเป็นการจบัฉลากแบบไม่แทนท่ี เพื่อใหไ้ดจ้  านวน
ตวัอยา่งตามสัดส่วน 
 ผูว้จิยัไดเ้ก็บกลุ่มตวัอยา่งจาก 332 คน เป็น 340 คน จากจ านวนประชากร 1,980 คน และ
ค านวณกลุ่มตวัอยา่งแต่ท่ีพกัอาศยัในหน่วยบญัชาการนาวิกโยธิน พื้นท่ีค่ายกรมหลวงชุมพรไดด้งัน้ี 

 1.  บา้นพกันายทหารชั้นสัญญาบตัร = 
1,984

384x340      =     65.80       = 66 

 2.  บา้นพกันายทหารชั้นประทวน = 
984,1

238,1x340   =      212.15    = 212 

 3.  อาคารพกันายทหารชั้นสัญญาบตัรโสด  = 
984,1

160x340      =      27.41      = 27 

 4.  อาคารนายทหารชั้นประทวน  = 
984,1

203x340      =      34.78      = 35 
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ตัวแปรทีศึ่กษา (Variables) 
 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ ขอ้มูลลกัษณะส่วนบุคคล ประกอบไปดว้ย 
 1.  เพศ   
 2.  อาย ุ  
 3.  สถานะ  
 4.  รายไดต่้อเดือนของครัวเรือน   
 5.  ระดบัการศึกษา   
 6.  สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั   
 7.  ระยะเวลาท่ีอาศยั   
 8.  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน             
 พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ประกอบไปดว้ย 
 1.  การลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง 
 2.  การน ากลบัมาใชซ้ ้ า 
 3.  การน ากลบัมาใชใ้หม่ 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
 การสร้างเคร่ืองมือ 
 ผูว้จิยัไดจ้ากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเป็นแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดวธีิการวจิยั   
 ลกัษณะของเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูว้จิยัจดัสร้างข้ึนตาม
แนวทางและวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้มีลกัษณะเป็นแบบสอบถามปลายปิด (Closed form structured  
questionnaire) ใหเ้ลือกตอบ (Check-list )ใหเ้ลือกตอบค าตอบเดียว 
 แบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ส่วน  ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานะ รายไดต่้อเดือนของครัวเรือน ระดบั
การศึกษา สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั ระยะเวลาท่ีอาศยั และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน เป็นขอ้
ค าถามแบบ ปลายปิด รวมทั้งส้ินจ านวน 8 ขอ้   
 ส่วนท่ี 2 พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี มีจ  านวน 19 ขอ้ เป็นขอ้ค าถามแบบ ปลายปิด ไดแ้ก่ ดา้นการลด
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ปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง จ านวน 6 ขอ้ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ าจ  านวน 7 ขอ้ และดา้นการน า
กลบัมาใชใ้หม่จ  านวน 6 ขอ้ 
 โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมดงัต่อไปน้ี 
 ปฏิบติัทุกคร้ัง         ใหค้ะแนน 1 
 ปฏิบติับางคร้ัง        ใหค้ะแนน 2 
 ไม่เคยปฏิบติัเลย     ใหค้ะแนน 3 
 ไม่มีขยะประเภทน้ี  ใหค้ะแนน 4  (ก าหนดค่า Missing ในการวเิคราะห์ค่าเฉล่ีย 
คะแนนพฤติกรรม) 
 คุณภาพของเคร่ืองมือ 
 การหาความตรงดา้นเน้ือหาของเคร่ืองมือ (Content validity) ไดรั้บการตรวจสอบ 
ความตรงดา้นเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบวา่แต่ละค าถามตรงตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั
หรือไม่ หลงัจากนั้นน ามาปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ก่อนน าไปหาความเท่ียง 
 น าโครงร่างการวจิยัและแบบสอบถามใหค้ณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั ของวทิยาลยั
การบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา พิจารณา คณะกรรมการจริยธรรมการวจิยั มีมติเห็นชอบ 
รับรองจริยธรรมการวจิยั ระดบับณัฑิตศึกษา ตามเอกสารเลขท่ี 45-2561 รับรองเม่ือวนัท่ี 7 
กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2561 
 การหาความเท่ียงของเคร่ืองมือ (Reliability) ผูว้จิยัท าแบบสอบถามไดป้รับแกแ้ลว้ไป
ทดลองใชก้บักลุ่มท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ ประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายมหาเจษฎาราชเจา้ จงัหวดัชลบุรีท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งไดค้่าความเท่ียงของเคร่ืองมือไดค้่า
Cronbach’s alpha เท่ากบั 0.87  
 เม่ือไดค้วามน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือแลว้ น าเคร่ืองมือชุดจริงไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  
แลว้ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลและน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ผูว้จิยัขอหนงัสือรับรองเพื่อแนะน าตวัและขออนุญาตในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
จากวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา 
 2.  ประสานงานและยืน่หนงัสือรับรองเพื่อขออนุญาตในการเก็บรวมรวมขอ้มูลกบัหน่วย
ท่ีดูแลบา้นพกัขา้ราชการในค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน 
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 3.  แจกแบบสอบถามท่ีแนบเอกสารหนงัสือแนะน าตวั และขออนุญาตเก็บขอ้มูล ใหแ้ก่
ครัวเรือนท่ีจบัฉลากได ้มีจ  านวนทั้งหมด 340 ครัวเรือน และเก็บแบบสอบถามคืนดว้ยตนเองภายใน
ระยะเวลา 2 สัปดาห์ 
 4.  หากคร้ังเรือนใดปฏิเสธการใหข้อ้มูล จะจบัฉลากใหม่จนครบตามจ านวนท่ีก าหนด 
 5.  น าแบบสอบถามท่ีรับคืนมาตรวจสอบความสบบูรณ์ของการตอบแบบสอบถามและ 
น าขอ้มูลท่ีไดม้าท าการวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
  6.  ภายหลงัการเก็บรวบร่วมขอ้มูล ผูว้จิยัสามารถเก็บขอ้มูลไดท้ั้งส้ิน 340 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 100.00 ซ่ึงสามารถจ าแนกตามสถานท่ีอาศยั ไดด้งัตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4  จ านวนและร้อยละของตวัอยา่งท่ีเก็บได ้
 
อาคารอยู่อาศัยของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน

พื้นทีค่่ายกรมหลวงชุมพร 
กลุ่มตวัอย่าง 
ทีค่ านวณได้ 
(ครัวเรือน) 

กลุ่มตวัอย่าง 
ทีเ่กบ็ได้จริง 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละตวัอย่าง
ทีเ่กบ็ได้ 

บา้นพกันายทหารชั้นสญัญาบตัร 66 66 100.00 
บา้นพกันายทหารชั้นประทวน 212 216 102.00 
อาคารพกันายทหารชั้นสญัญาบตัรโสด 27 27 100.00 
อาคารนายทหารชั้นประทวน 35 31 89.00 

รวม 340 340 100.00 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูท้  าการวจิยัประมวลผลขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม  โดยการสรุปค าตอบจาก 
แบบสอบถาม มีขั้นตอน คือ ตรวจสอบความสมบูรณ์และความครบถว้น ความถูกตอ้งของขอ้มูล
จากแบบสอบถาม จากนั้นท าการสรุป เรียบเรียงขอ้มูลค าตอบท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม มีกระบวนการ
วเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปคอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 
 1.  อธิบายลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) โดยใชค้่าร้อยละ (Percentage)  
 2.  อธิบายระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) คือ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 3.  ทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) คือ Independent  
t-test One-way ANOVA เปรียบเทียบรายคู่ดว้ยวธีิการของ Scheffé และ Welch and brown-forsythe 
ทดสอบรายคู่ดว้ยสถิติของ Dunnett C  
 เกณฑก์ารแปลความหมายพฤติกรรมการจดัการขยะ 

 ช่องกวา้งของอนัตรภาคชั้น  =     
คะแนนสูงสุด−คะแนนต ่าสุด

จ านวนชั้น
 

 

                 =     3
1-3        

                                                        
                  =           0.66 
 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00-1.66 หมายถึง  พฤติกรรมการจดัการขยะอยูใ่นระดบัดีมาก 
 คะแนนเฉล่ีย  1.67-2.32 หมายถึง  พฤติกรรมการจดัการขยะ อยูใ่นระดบัดี 
 คะแนนเฉล่ีย  2.33-3.00 หมายถึง  พฤติกรรมการจดัการขยะ อยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง 
 



 

บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั 
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร และเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร 
โดยจ าแนกตามเพศ อาย ุสถานะของผูต้อบแบบสอบถาม รายไดต่้อเดือนของครัวเรือน ระดบั
การศึกษา สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นท่ีพกัของค่ายกรมหลวงชุมพร  
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน โดยเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีพกัในบา้นพกัขา้ราชการในแต่ละ
หลงัคาเรือน ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 340 ครัวเรือน ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูศึ้กษาน าเสนอผลการวเิคราะห์
ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาขอ้มูลพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
 ตอนท่ี 3  การทดสอบสมมติฐาน 
 

ตอนที ่1 ผลการศึกษาข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 5  จ านวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 
 
สถานภาพส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

เพศ (n=340) 
           ชาย 
           หญิง                                                    

 
247 
93 

 
72.65 
27.35 

 
 
 
 
 

ตารางที ่  (ต่อ) 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
 
สถานภาพส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

สถานะ (n = 340) 
          ขา้ราชการทหาร 
                 นายทหารชั้นประทวน   
                 นายทหารชั้นสญับตัร           
          ผูอ้าศยั 
                คู่สมรส 
                บุตร 
                ญาติ 

 
247 
162 
85 
93 
66 
16 
11 

 
72.65 
65.59 
34.41 
27.35 
70.97 
17.20 
11.83 

รายได ้(n = 326) 
            ต  ่ากวา่ 10,000 บาท                              
            10,001-20,000 บาท                                                           
            20,001-30,000 บาท               
            30,000 บาท ข้ึนไป 

 
1 
80 

176 
69 

 
0.31 
24.54 
53.99 
21.16 

ระดบัการศึกษา (n = 340) 
            มธัยมตอนปลายหรือเทียบเท่า                       
            อนุปริญญา 
            ปริญญาตรี                                                               

 
87 

122 
131 

 
25.59 
35.88 
38.53 

สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั (n = 340) 
           บา้นพกันายทหารชั้นสญัญาบตัร                      
           บา้นพกันายทหารชั้นประทวน 
           บา้นพกันายทหารชั้นสญัญาบตัรโสด                
           อาคารนายทหารชั้นประทวนโสด 

 
66 

216 
27 
31 

 
19.41 
63.53 
7.94 
9.12 

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นท่ีพกั (n = 340) 
          นอ้ยกวา่ 3 ปี              
          3-5  ปี                  
          6-10 ปี                
          มากกวา่ 10 ปีข้ึนไป 

 
46 

167 
102 
25 

 
13.53 
49.12 
30.00 
7.35 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
 
สถานภาพส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (n = 340) 
          1 คน                     
          2-5 คน             
          มากกวา่ 5 คน 

 
93 

235 
12 

 
27.35 
69.12 
3.53 

 
 จากตารางท่ี 5 จ  านวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพ 
ส่วนบุคคล พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 72.65 และเป็นเพศหญิงร้อยละ 
27.35 มีอายไุม่เกิน 25 ปี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 27.06 รองลงมาคือ อายมุากกวา่ 40 ปี  
อาย ุ26-30 ปี และ 30-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 23.82, 22.35 และ 14.71 ตามล าดบั ประชาชนท่ีอาศยัอยู่
บา้นพกัขา้ราชการ ส่วนใหญ่เป็นเจา้ของบา้นพกัมีสถานะเป็นขา้ราชการทหาร ร้อยละ 72.65 
รองลงมาคือมีสถานะเป็นผูอ้าศยั ร้อยละ 27.35 โดยขา้ราชการส่วนใหญ่เป็นนายทหารชั้นประทวน
พกัอาศยัอยูม่ากท่ีสุด ร้อยละ 65.59 รองลงมาคือนายทหารชั้นสัญาบตัร ร้อยละ 34.41 และมีผูอ้าศยั
อยูด่ว้ยส่วนมากเป็นคู่สมรส คิดเป็นร้อยละ 70.97 รองลงมาคือ บุตร และญาติ คิดเป็นร้อยละ 17.20
และ 11.83 ตามล าดบั ส่วนใหญ่มีรายไดอ้ยูร่ะหวา่ง 20,001-30,000 บาท  ร้อยละ 51.76  รองลงมามี
รายไดอ้ยูร่ะหวา่ง 10,001-20,000 บาท 30,000 บาทข้ึนไป และต ่ากวา่ 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 
23.53 , 20.29 และ 0.29 ตามล าดบั ส่วนมากมีการศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี ร้อยละ 38.53 
รองลงมาคือระดบัอนุปริญญา และมธัยมตอนปลายหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 35.88 และ 25.59 
ตามล าดบั สถานภาพอาคารอยูอ่าศยัส่วนใหญ่เป็นบา้นพกันายทหารชั้นประทวน ร้อยละ 63.53 
รองลงมาคือบา้นพกันายทหารชั้นสัญญาบตัร อาคารทหารชั้นประทวนโสด และบา้นพกันายทหาร
ชั้นสัญบตัรโสด คิดเป็นร้อยละ 19.41, 9.12 และ 7.94 ตามล าดบั ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นพกั
นานท่ีสุด 3-5 ปี ร้อยละ 49.12 รองลงมาคือ ระยะเวลา 6-10 ปี นอ้ยกวา่ 3 ปี และมากกวา่ 10 ปีข้ึน
ไป คิดเป็นร้อยละ 30.00, 13.53 และ 7.35 ตามล าดบั และมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากท่ีสุด 
2-5 คน ร้อยละ 69.12  รองลงมามีสมาชิกในครัวเรือน 1 คน และมากกวา่ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 27.35
และ 3.53 ตามล าดบั 
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ตอนที ่2 ผลการศึกษาข้อมูลพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัยในบ้านพกั
ข้าราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จังหวดัชลบุรี 

1. ด้านการลดปริมาณขยะจากแหล่งต้นทาง 

ตารางท่ี 6  จ  านวนร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการแปลความ 
                  ของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
                  ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง 
 
           (n = 340) 

 
การลดปริมาณขยะจากแหล่งต้นทาง 

จ านวนและร้อยละของ           
ระดบัพฤตกิรรม 

 
   x̅ 

 

 
SD 

 
แปลความ 
 ปฏิบัต ิ

ทุกคร้ัง 
ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

1.  ครัวเรือนเลือกใช ้ถุงผา้หรือ 
ตะกร้าในการไปจ่ายตลาดเพ่ือซ้ือ 
อาหารหรือสินคา้อ่ืน ๆ 

146 
(42.94) 

175 
(51.47) 

19 
(5.59) 

1.63 
 

0.59 ดีมาก 

2.  ครัวเรือนเลือกใชป่ิ้นโตหรือกล่อง 
ส าหรับบรรจุอาหารแทนการใช้
ถุงพลาสติก 

133 
(39.12) 

190 
(55.88) 

17 
(5.00) 

1.66 
 

0.57 ดีมาก 

3.  ครัวเรือนเลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติม  
เช่น ครีมอาบน ้ า น ้ ายาปรับผา้นุ่ม   

142 
(41.76) 

187 
(55.00) 

11 
(3.24) 

1.61 0.54 ดีมาก 

4.  ครัวเรือนเลือกใชถุ้งพลาสติกใบ 
ใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใบเลก็ 
หลาย ๆ ใบ 

168 
(49.41) 

153 
(45.00) 

19 
(5.59) 

1.56 0.60 ดีมาก 

5.  ครัวเรือนเลือกใชสิ้นคา้หรือ 
ผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน มีอายกุาร 
ใชง้านยาวนาน 

174 
(51.18) 

151 
(44.41) 

15 
(4.41) 

 

1.53 0.58 ดีมาก 

6.  สมาชิกในครัวเรือนใหค้ าแนะน า 
แก่เพ่ือนบา้นใหช่้วยกนัลดขยะ 

160 
(47.06) 

138 
(40.59) 

42 
(12.35) 

1.65 0.69 ดีมาก 

รวม 1.61 0.29 ดมีาก 
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 จากตารางท่ี 6 จ  านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และ 
การแปลความพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ในดา้นการลดปริมาณขยะ
จากแหล่งตน้ทาง ทั้งในภาพรวมและรายขอ้มูลอยูใ่นระดบัดีมาก (x̅ = 1.61, SD = 0.29) 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ กรมหลวงชุมพร จงัหวดั
ชลบุรี มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทางดีท่ีสุด ในขอ้ 
ครัวเรือนเลือกใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน มีอายกุารใชง้านยาวนาน (x̅ = 1.53, 
 SD = 0.58) รองลงมาคือ ครัวเรือนเลือกใชถุ้งพลาสติกใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใบเล็ก  
หลาย ๆ ใบ (x̅ = 1.56, SD = 0.60) และมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการลดปริมาณขยะ
จากแหล่งตน้ทางแยท่ี่สุด ในขอ้ครัวเรือนเลือกใชป่ิ้นโตหรือกล่องส าหรับบรรจุอาหารแทนการใช้
ถุงพลาสติก (x̅ = 1.66, SD = 0.57) 

2. ด้านการน ากลบัมาใช้ซ ้า 
 
ตารางท่ี 7  จ านวนร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการแปลความ 
  ของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
  ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า 
 

 
ด้านการน ากลบัมาใช้ซ ้า 

จ านวนและร้อยละของ           
ระดบัพฤตกิรรม 

 
x̅ 
 

 
SD 

 
แปลความ 

ปฏิบัต ิ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

7.  ครัวเรือนน าถุงพลาสติกท่ีไม่เปรอะ
เป้ือน ยงัใชง้านได ้เก็บมาใส่ของอีกคร้ัง 
(n = 340) 

161 
(47.35) 

167 
(49.12) 

12 
(3.53) 

1.56 0.56 
 

ดีมาก 

8.  ครัวเรือนน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ เช่น 
ขวดโหล ขวดกาแฟน ามาใส่อาหารแหง้
หรือน ามาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ (n = 340) 

171 
(50.30) 

156 
(45.88) 

13 
(3.82) 

1.54 0.57 ดีมาก 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 

 
ด้านการน ากลบัมาใช้ซ ้า 

จ านวนและร้อยละของ           
ระดบัพฤตกิรรม 

 
x̅ 
 

 
SD 

 
แปลความ 

ปฏิบัต ิ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

9.  ครัวเรือนน ากระดาษท่ีใชแ้ลว้หน่ึง

ดา้น น ากลบัมาใชอี้กดา้นหลงั เช่นน ามา

ท าเป็นกระดาษโนต้ (n = 339) 

158 
(46.61) 

172 
(50.74) 

9 
(2.65) 

1.56 0.55 ดีมาก 

10.  ครัวเรือนน าเส้ือผา้เก่าท่ีช ารุดหรือไม่

ไดใ้ชง้าน มาท าเป็นผา้ข้ีร้ิว (n = 339) 

158 
(46.61) 

160 
(47.20) 

21 
(6.19) 

1.60 0.60 ดีมาก 

11.  ครัวเรือนน าวสัดุประเภทเศษเหลก็

เหลือใช ้กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่  

(n = 340) 

129 
(37.94) 

179 
(52.65) 

32 
(9.41) 

1.71 0.63 ดี 

12.  ครัวเรือนน าวสัดุประเภทไม ้กลบัมา

ใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น ซ่อมแซม หรือท า

เคร่ืองประดบัภายในบา้น (n = 340) 

142 
(41.76) 

169 
(49.71) 

29 
(8.53) 

1.67 0.63 ดี 

13.  ครัวเรือนน าขยะประเภทขวด
พลาสติกมาดดัแปลงท าเป็น
เคร่ืองประดบัในบา้น เช่นแจกนัดอกไม ้
หรือท่ีใส่เคร่ืองเขียน เป็นตน้ 
(n = 340) 

148 
(43.53) 

153 
(45.00) 

39 
(11.47) 

1.68 0.67 ดี 

รวม    (n = 338) 1.62 0.26 ดมีาก 

 
 จากตารางท่ี 7  จ านวนร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( x̅ ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และ 
การแปลความพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ 
ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ในดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก (x̅ = 1.62, SD = 0.26) 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ กรมหลวงชุมพร จงัหวดั
ชลบุรี มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ าดีท่ีสุด ในขอ้ ครัวเรือนน า 
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ขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ เช่นขวดโหล ขวดกาแฟน ามาใส่อาหารแหง้หรือน ามาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ 
(x̅ = 1.54, SD = 0.57) รองลงมาคือ ครัวเรือนน าถุงพลาสติกท่ีไม่เปรอะเป้ือน ยงัใชง้านได ้เก็บมา 
ใส่ของอีกคร้ัง (x̅ = 1.56, SD = 0.56) และครัวเรือนน ากระดาษท่ีใชแ้ลว้หน่ึงดา้น น ากลบัมาใชอี้ก
ดา้นหลงั เช่นน ามาท าเป็นกระดาษโนต้ (x̅ = 1.56, SD = 0.55) และมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ าแยท่ี่สุดในขอ้ ครัวเรือนน าวสัดุประเภทเศษเหล็กเหลือใช ้
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ (x̅ = 1.71, SD = 0.63) 

3. ด้านการน ากลบัมาใช้ใหม่ 
 
ตารางท่ี 8  จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการแปลความ 
  ของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ 
  ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
 

 
ด้านการน ากลบัมาใช้ใหม่ 

จ านวนและร้อยละของระดบัพฤติกรรม  
x̅ 
 

 
SD 

 
แปลความ ปฏิบัติ 

ทุกคร้ัง 
ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัติ 

ไม่มีขยะ
ประเภทนี ้

14.  ครัวเรือนน าวสัดุประเภทอลูมิเนียม 
ไปบริจาคเพ่ือน าไปท าประโยชน์ เช่นท า
ขาเทียม (n = 313) 

88 
(25.89) 

185 
(54.41) 

40 
(11.76) 

27 
(7.94) 

1.85 0.62 ดี 

15.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภท
กระดาษ ท่ีสามารถน าไปขายได ้ เช่น 
กระดาษลงั กระดาษหนงัสือพิมพ ์ 
(n = 338) 

125 
(36.76) 

184 
(54.12) 

29 
(8.53) 

2 
(0.59) 

1.72 0.61 ดี 

16.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภท
พลาสติก ท่ีสามารถน าไปขายได ้เช่น ขวด
น ้าด่ืม (n = 338) 

143 
(42.05) 

157 
(46.18) 

38 
(11.18) 

2 
(0.59) 

1.69 0.66 ดี 

17.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภท
แกว้ ท่ีสามารถน าไปขายได ้เช่น ขวดแกว้
หรือบรรจุภณัฑ ์(n = 336) 

138 
(40.59) 

146 
(42.94) 

52 
(15.29) 

4 
(1.18) 

1.74 0.71 ดี 

18.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภท
โลหะ/ อโลหะ ท่ีสามารถน าไปขายได ้ 
เช่น เหลก็ ทองแดง อลูมิเนียม 
(n = 323) 

76 
(22.35) 

197 
(57.94) 

50 
(14.71) 

17 
(5.00) 

1.92 0.62 ดี 
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ตารางท่ี 8  (ต่อ) 
 

 
ด้านการน ากลบัมาใช้ใหม่ 

จ านวนและร้อยละของระดบัพฤติกรรม  
x̅ 
 

 
SD 

 
แปลความ ปฏิบัติ 

ทุกคร้ัง 
ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่เคย
ปฏิบัติ 

ไม่มีขยะ
ประเภทนี ้

19.  ครัวเรือนแยกเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า 
ท่ีช ารุดหรือไม่ไดใ้ชง้านไปขาย เช่น พดั
ลม  ทีวี  ตูเ้ยน็ เป็นตน้ (n = 307)  

65 
(19.12) 

190 
(55.88) 

52 
(15.29) 

33 
(9.71) 

1.96 0.62 ดี 

รวม (n = 275) 1.82 0.37 ด ี

 
 จากตารางท่ี 8 จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และ 
การแปลความพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย  พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ 
ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ในดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี (x̅ = 1.82, SD= 0.37) 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ กรมหลวงชุมพร จงัหวดั
ชลบุรี มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ดีท่ีสุด ในขอ้ ครัวเรือนมีการ 
คดัแยกขยะประเภทพลาสติก ท่ีสามารถน าไปขายได ้ เช่น ขวดน ้าด่ืม (x̅ = 1.69, SD= 0.66) 
รองลงมาคือ ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภทกระดาษ ท่ีสามารถน าไปขายได ้เช่น กระดาษลงั 
กระดาษหนงัสือพิมพ ์(x̅ = 1.72, SD= 0.61) และมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการ 
น ากลบัมาใชใ้หม่แยท่ี่สุดในขอ้ ครัวเรือนแยกเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีช ารุดหรือไม่ไดใ้ชง้านไปขาย เช่น 
พดัลม ทีว ีตูเ้ยน็ เป็นตน้ (x̅ = 1.96, SD= 0.62) 
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 4.  ภาพรวมพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของผู้พกัอาศัยในบ้านพกัข้าราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จังหวดัชลบุรี    
 
ตารางท่ี 9  ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการแปลความพฤติกรรม 
 การจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร  
 จงัหวดัชลบุรีในภาพรวม 
 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
x̅ SD ระดับ 

1.  ดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง (n = 340) 
2.  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (n = 338) 
3.  ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ (n = 275) 

1.61 
1.62 
1.82 

0.29 
0.26 
0.37 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

รวม 1.68 0.92 ดี 
 
 จากตารางท่ี 9  การแสดงค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการแปลความ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย  พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี โดยรวมอยูใ่นระดบัดี (x̅ = 1.68, SD = 0.92)  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดีท่ีสุด 
ในดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง (x̅ = 1.61, SD = 0.29) รองลงมา คือ ดา้นการน ากลบัมา
ใชซ้ ้ า (x̅ = 1.62, SD = 0.26) และ ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ (x̅ = 1.82, SD = 0.37) ตามล าดบั 
 

ตอนที ่3 การทดสอบสมมติฐาน 
 จากการศึกษาวจิยัเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ผูว้ิจยัใชข้อ้มูลในการวเิคราะห์ จ  านวน 273 ตวัอยา่ง 
เน่ืองจากเคร่ืองมือการวจิยัในหวัขอ้ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ดา้นการน ากลบัมาใหม่  
มีกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่มีขยะประเภทดงักล่าวในครัวเรือน จึงท าใหไ้ม่สามารถตอบแบบสอบถามได ้
ในดา้นดงักล่าว ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐานสามารถสรุปไดด้งัน้ี  
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 สมมติฐานที ่1  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี เพศต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 10  เปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั 
                   ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามเพศ 
 

เพศ จ านวน x̅ SD t Sig 
ชาย 77 1.70 0.24 1.46 0.15 
หญิง 196 1.66 0.19   

 
 ตารางท่ี 10  การเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ 
ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี พบวา่ค่า Sig เท่ากบั 0.15  
แสดงวา่ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี ระดบั .05 
 สมมติฐานที ่2 ผูพ้กัอาศยัท่ีมี อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 11  จ  านวน ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของประชาชน 
                   ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอายุ 
 

อายุ จ านวน x̅ S D 

ไม่เกิน 25  ปี 76 1.70 0.20 
26-30  ปี 60 1.66 0.22 
31-35  ปี 42 1.67 0.20 
36-40  ปี 27 1.69 0.22 

มากกวา่ 40 ปี 68 1.63 0.17 
รวม 273   
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 จากตารางท่ี 11  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาย ุพบวา่ประชาชนท่ีมีอายุ
มากกวา่ 40 ปี มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดีกวา่กลุ่มอาย ุ
 
ตารางท่ี 12  วิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ 
                    ขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
                    จ าแนกตามอายุ 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

0.172 
10.882 

4 
268 

0.043 
0.041 

1.06 0.38 

รวม 11.054 272    
 
 จากตารางท่ี 12  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร  
จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามอายุ พบวา่ประชาชนท่ีมีอายแุตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั  
 สมมติฐานที ่3  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี สถานะต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 13  เปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ของผูพ้กัอาศยั 
                   ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามสถานะ 
 

เพศ จ านวน x̅ S.D. t Sig 
ขา้ราชการทหาร 198 1.67 0.20 -0.061 0.95 

ผูอ้าศยั 75 1.67 0.21   
 
 ตารางท่ี 13  การเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย  
ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี พบวา่ค่า Sig เท่ากบั .95 
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แสดงวา่ประชาชนท่ีมีสถานะต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สมมติฐานที ่4  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี รายไดต่้อครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 14  จ  านวน ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั 
    ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามรายได ้ต่อครัวเรือน 
 

รายได้ จ านวน x̅ S.D. 

ไม่เกิน 20,000 บาท 60 1.65 0.22 
20,001-30,000 บาท 140 1.67 0.20 
30,000 บาท ข้ึนไป 61 1.68 0.21 

รวม 261   
 
 ตารางท่ี 14  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั 
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามรายไดต่้อครัวเรือน พบวา่ 
ผูพ้กัอาศยัท่ีมีรายได ้ไม่เกิน 20,000 บาท มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดีกวา่กลุ่มรายไดอ่ื้น  
 
ตารางท่ี 15  วเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ 

ขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี  
จ าแนกตามรายไดต่้อครัวเรือน  

 

 
 จากตารางท่ี 15  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร  

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

0.299 
10.416 

3 
257 

0.100 
0.041 

2.45 0.064 

รวม 10.760 260    
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จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามรายไดต่้อครัวเรือน พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีรายไดต่้อครัวเรือนแตกต่างกนั  
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
 สมมติฐานที ่5  ผูพ้กัอาศยัท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 16  จ  านวน ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของประชาชนในบา้นพกั 
    ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามระดบัการศึกษา 
 

ตามระดับการศึกษา จ านวน x̅ SD 

มธัยมตอนปลายหรือเทียบเท่า 76 1.72 0.18 
อนุปริญญา 89 1.61 0.17 
ปริญญาตรี 108 1.68 0.23 

รวม 273   
 
 ตารางท่ี 16  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั 
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามตามระดบัการศึกษา พบวา่
ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาอนุปริญญา มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดีกวา่กลุ่มระดบั
การศึกษาอ่ืน   
 
ตารางท่ี 17  วิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการ 
   จดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดั 
   ชลบุรี จ าแนกตามระดบัการศึกษา  
 

 
 จากตารางท่ี 17  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ จ าแนกตามระดบัการศึกษา 

แหล่งความแปรปรวน Statistic df1 df1 Sig 
Welch 
Brown-Forsythe 

7.76 
6.66 

2 
2 

175.81 
265.00 

0.001 
0.002 
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พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และไดท้  าการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ดว้ยวธีิของ  
Dunnett C ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18  วิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ 

ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม 
ระดบัการศึกษา  

 
ระดบัการศึกษา  

 
x̅ 

มธัยมตอนปลาย
หรือเทยีบเท่า 

อนุปริญญา ปริญญาตรี 

1.72 1.61 1.68 
มธัยมตอนปลายหรือเทียบเท่า 1.72 - 0.11* 0.04 

อนุปริญญา 1.61  - -0.07* 
ปริญญาตรี 1.68   - 

*p ≤ 0.5 

 

 จากตารางท่ี 18  การทดสอบรายคู่ดว้ยวธีิของ Dunnett C พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบั
การศึกษาอนุปริญญามีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยต่างจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัการศึกษา
มธัยมตอนปลายหรือเทียบเท่า และระดบัปริญญาตรี โดยพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัการศึกษา
อนุปริญญา มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยดีกวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัการศึกษามธัยม 
ตอนปลายหรือเทียบเท่า และระดบัปริญญาตรี  
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 สมมติฐานที ่6  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี อาคารท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั  
 
ตารางท่ี 19  จ  านวน ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั 
                    ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามอาคารท่ีอยูอ่าศยั 
 

อาคารทีอ่ยู่อาศัย จ านวน x̅ S.D. 

บา้นพกันายทหารชั้นสัญบตัร 53 1.73 0.24 
บา้นพกันายทหารชั้นประทวน 180 1.65 0.19 
อาคารพกันายทหารชั้นสัญบตัรโสด 21 1.64 0.17 
อาคารพกันายทหารชั้นประทวน 19 1.65 0.16 

รวม 273   
 
 จากตารางท่ี 19  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาคารท่ีอยูอ่าศยั พบวา่ 
ผูพ้กัอาศยัท่ีอาศยัอยูอ่าคารพกันายทหารชั้นสัญญาบตัรโสด มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ดีกวา่กลุ่มอาคารท่ีอยูอ่าศยัอ่ืน  
 
ตารางท่ี 20  วิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ 
    ขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
    จ  าแนกตามอาคารท่ีอยูอ่าศยั 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

0.281 
10.772 

3 
269 

0.094 
0.040 

2.34 0.07 

รวม 11.054 272    
 
 จากตารางท่ี 20  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร  
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จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาคารท่ีอยูอ่าศยั พบวา่ประชาชนท่ีมีสถานะแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั  
 สมมติฐานที ่7  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี ระยะเวลาอาศยัในชุมชนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 21  จ  านวน ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั 
   ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามระยะเวลาอาศยัในชุมชน 
 

ระยะเวลาอาศัยในชุมชน จ านวน x̅ SD 

นอ้ยกวา่ 3 ปี 36 1.75 0.22 
3-5 ปี 133 1.68 0.20 

6-10 ปี 82 1.62 0.18 
มากกวา่ 10 ปีข้ึนไป 22 1.61 0.18 

 
 จากตารางท่ี 21  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามระยะเวลาอาศยัในชุมชน 
พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีระยะเวลาอาศยัในชุมชน มากกวา่ 10 ปีข้ึนไป มีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยดีกวา่กลุ่มท่ีมีระยะเวลาอาศยัในชุมชนกลุ่มอ่ืน  
 
ตารางท่ี 22  วิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ 

    ขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ  ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
    จ  าแนกตามระยะเวลาอาศยัในชุมชน      

 
แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

0.490 
10.564 

3 
269 

0.163 
0.039 

4.156 0.007 

รวม 11.054 272    
 
 จากตารางท่ี 22  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ จ าแนกตามระยะเวลาอาศยั 
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ในชุมชน พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีระยะเวลาอาศยัในชุมชนแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ  
ขยะมูลฝอยแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และไดท้  าการวเิคราะห์เปรียบเทียบ
รายคู่ดว้ยวธีิของ Scheff'e (Post hoc) ต่อ ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 23 
 
ตารางท่ี 23  วิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ (Post hoc) ของค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการ 

 ขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
 จ  าแนกตามระยะเวลาอาศยัอยูใ่นชุมชน  

 
ระยะเวลาอาศัยในชุมชน  

x̅ 
น้อยกว่า 3 ปี 3-5  ปี 6-10 ปี มากกว่า 10 ปีขึน้ไป 

1.75 1.68 1.62 1.61 
นอ้ยกวา่ 3 ปี 1.75 - 0.07 0.12* 0.14 

3-5  ปี 1.68  - 0.06 0.07 
6-10 ปี 1.62   - 0.02 

มากกวา่ 10 ปีข้ึนไป 1.61    - 

*p ≤  .05 
 
 จากตารางท่ี 23 การทดสอบรายคู่ดว้ยวธีิการของ Scheffé พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมี
ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนนอ้ยกวา่ 3 ปี มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยต่างจากกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 6-10 ปี โดยพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน
นอ้ยกวา่ 3 ปี มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแยก่วา่กลุ่มท่ีมีระยะเวลาอาศยัอยูใ่นชุมชน 6-10 ปี 
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 สมมติฐานที ่8  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 24  จ  านวน ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของประชาชนในบา้นพกั 
    ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน x̅ SD 

1 คน 67 1.66 0.20 
2-5 คน 197 1.68 0.15 

มากกวา่ 5 คน 9 1.53 0.20 
รวม 273   

 
 จากตารางท่ี 24  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน
พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่ 5 คน มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ดีกวา่กลุ่มท่ีมีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนต ่ากวา่   
 
ตารางท่ี 25  วเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ 

  ขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี 
  จ  าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

 

 
 จากตารางท่ี 25  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ จ าแนกตามจ านวนสมาชิก 
ในครัวเรือน พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั  

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

0.183 
10.871 

2 
270 

0.091 
0.040 

2.27 0.106 

รวม 11.054 272    
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ตารางท่ี 26  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

 
สมมติฐาน 

ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

ยอมรับ ปฏิเสธ 
1.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี เพศต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 

 / 

2.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 

 / 

3.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี สถานะต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ท่ีแตกต่างกนั 

 / 

4.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี รายไดต่้อครัวเรือนต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 

 / 

5.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี ระดบัการศึกษาต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 

/  

6.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี อาคารท่ีอยูอ่าศยัต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 

 / 

7.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูต่่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 

/  

8.  ผูพ้กัอาศยัท่ีมี จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนัมีพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนั 

 / 

 



 

บทที ่5 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาวจิยัเชิงปริมาณ เก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดั
ชลบุรี และเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี การวจิยัคร้ังน้ีด าเนินการตามขั้นตอนของระเบียบวิธีวจิยั  
โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 340 ครัวเรือน ท าการศึกษาระหวา่งเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2561-
เดือน เมษายน พ.ศ. 2561 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามเป็น
แบบสอบถามปลายปิดใหเ้ลือกตอบ และแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) โดย
แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนและผา่นการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) ของ
เคร่ืองมือวา่ครอบคลุมตามวตัถุประสงคแ์ละกรอบแนวคิดจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
และผา่นการตรวจสอบหาความเช่ือมัน่ (Reliability) วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดยใชค้่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) 
ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบประชากร 2 กลุ่มท่ีเป็นอิสระต่อกนั (Independent t-test) ความแปรปรวน
แบบทางเดียว (One-way ANOVA) เปรียบเทียบรายคู่ดว้ยวธีิการของ Scheffé และ 
Welch and Brown-forsythe ทดสอบรายคู่ดว้ยสถิติของ Dunnett C โดยผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1.  ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
มีอายไุม่เกิน 25 ปี มีสถานะเป็นขา้ราชการทหาร ส่วนใหญ่เป็นนายทหารชั้นประทวน มีรายไดอ้ยู่
ระหวา่ง 20,001-30,000 บาทต่อเดือน มีการศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี ส่วนใหญ่เป็นบา้นพกั
นายทหารชั้นประทวน มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นพกัขา้ราชการส่วนใหญ่ 3-5 ปี มีจ  านวนสมาชิก
ในครัวเรือน 2-5 คน  
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 2.  ขอ้มูลพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยดีท่ีสุดในดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง รองลงมา คือ ดา้นการน ากลบั 
มาใชซ้ ้ า และดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่   
  2.1  ดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง พบวา่ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรม 
การจดัการขยะ ในขอ้ครัวเรือนเลือกใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน มีอายกุารใชง้าน
ยาวนานดีเป็นล าดบัแรก 
  2.2  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า พบวา่ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรมการจดัการขยะในขอ้ 
ครัวเรือนน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ เช่นขวดโหล ขวดกาแฟน ามาใส่อาหารแหง้หรือน ามาใชป้ระโยชน์
อ่ืน ๆ ดีเป็นล าดบัแรก 
  2.3  ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ พบวา่ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรมการจดัการขยะในขอ้ 
ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภทพลาสติกท่ีสามารถน าไปขายได ้เช่น ขวดน ้าด่ืม ดีเป็นล าดบัแรก 
 3.  เปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัใน
บา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ผลการศึกษา พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีระดบั
การศึกษาและระยะเวลาท่ีอาศยัอยูต่่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนประชาชนท่ีมี เพศ อาย ุสถานะ รายไดต่้อครัวเรือน อาคารท่ีอยู่
อาศยั และจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีไม่แตกต่างกนั 
  

อภิปรายผลการวจิัย 
 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี มีประเด็นส าคญัในการอภิปรายดงัน้ี 
 1.  พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวง
ชุมพร จงัหวดัชลบุรี ในภาพรวม พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร อยูใ่นระดบัดี อาจเป็นเพราะค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการ
นาวกิโยธิน มีการรณรงคเ์ร่ืองการจดัการส่ิงแวดลอ้มของชุมชน และมีนโยบายให ้ก าลงัพล 
ครอบครัว และหน่วยงานราชการ ภายในค่ายกรมหลวงชุมพร ช่วยกนัดูแลความสะอาด คดัแยกขยะ 
ใหก้ารจดัการขยะเป็นระเบียบ มีการจดัตั้งกิจการสวสัดิการภายใน บริการเก็บและก าจดัขยะ 
โดยเปิดร้านรับซ้ือขยะท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ ซ่ึงผลการศึกษามีลกัษณะใกลเ้คียงกบัผลวจิยั
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ของ ปรเมษฐ ห่วงมิตร (2549) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนเขต
ลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบวา่ ประชาชนมีพฤติกรรม โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  1.1  ดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร อยูใ่นระดบัดีมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ  
ค่ายกรมหลวงชุมพรมีนโยบายการจดัการขยะ เพื่อมุ่งสู่เป้าหมายในการลดปริมาณขยะมูลฝอย  
ณ แหล่งก าเนิด ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการคือ ขยะเป็นศูนย ์(Zero waste) ท าใหค้รัวเรือนเลือกใชสิ้นคา้หรือ
ผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน มีอายกุารใชง้านยาวนาน ซ่ึงผลการศึกษามีลกัษณะใกลเ้คียงกบัผลวจิยั
ของ ปรเมษฐ ห่วงมิตร (2549) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนเขต
ลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร พบวา่ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรมการจดัการ
ขยะอยูใ่นระดบัมาก และขดัแยง้กบัผลงานวจิยัของกิตติ วิชาวงศ ์(2554) การศึกษาเร่ือง พฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา ผลการวจิยัพบวา่ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ผูพ้กัอาศยัมีพฤติกรรมการ
จดัการขยะอยูใ่นระดบัมาก   
  1.2  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร อยูใ่นระดบัดีมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะค่ายกรมหลวง
ชุมพร ไดมี้การรณรงคดู์แลรักษาส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริการจดัการ
ขยะมูลฝอยในพื้นท่ี ลดงบประมาณในการจดัการขยะมูลฝอย ท าใหค้รัวเรือนน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ 
เช่น ขวดโหล ขวดกาแฟน ามาใส่อาหารแหง้หรือน ามาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ ซ่ึงผลการศึกษามีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบัผลวจิยัของ ณฏัฐว์ฒัน์ นิมิตรมงคล (2559) การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวงจงัหวดักรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบวา่ ดา้นการ 
ใชซ้ ้ าอยูใ่นเกณฑดี์ 
  1.3  ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร อยูใ่นระดบัดี อาจเป็นเพราะปัจจุบนัมีผูบ้งัคบัการ  
หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน ค่ายกรมหลวงชุมพร กรมสนบัสนุน เป็นประธานกรรมการ ในการ 
จดักิจกรรมตลาดนดัขยะรีไซเคิลเคล่ือนท่ีของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธินเน่ืองจาก เล็งเห็นปัญหา
ของ ปัญหาของขยะมูลฝอยมาโดยตลอด และพยายามรณรงคส์ร้างความตระหนกัรวมทั้งสร้างวนิยั
เร่ืองการ จดัการขยะมูลฝอย ใหเ้กิดข้ึนกบัก าลงัพลและครอบครัวและสร้างจิตส านึกให้เห็นคุณค่า
และความส าคญัของวสัดุเหลือใชมี้ โดยจดัตั้งศูนยรั์บซ้ือขยะรีไซเคิลท่ีใหร้าคาดี ท าให้ครัวเรือน  
มีการคดัแยกขยะประเภทพลาสติกท่ีสามารถน าไปขายได ้เช่น ขวดน ้าด่ืม ซ่ึงผลการศึกษา  
มีลกัษณะใกลเ้คียงกบัผลวจิยัของ กิตติ วชิาวงศ ์(2554) การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการ  
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ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา ผลการวจิยัพบวา่ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรมการจดัการขยะ
อยูใ่นระดบัมาก  
 2.  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ อาย ุสถานะของผูต้อบแบบสอบถาม รายไดต่้อ
เดือนของครัวเรือน ระดบัการศึกษา สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นท่ีพกัของ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร จ านวนสมาชิกในครัวเรือน มีดงัน้ี 
  2.1  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีเพศต่างกนัมี
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย รับราชการทหาร ถูกฝึกระเบียบวนิยัอยา่ง
เคร่งครัด ท าให้ตระหนกัในการจดัการปัญหาขยะในครัวเรือน และชกัจูงใหผู้อ้าศยัท่ีเป็นเพศหญิง 
ซ่ึงมีหนา้ท่ีดูแลความสะอาดภายในท่ีพกัอาศยั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยท่ีดี ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลวจิยัของนยัยา จนัทร์จารุ (2557) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย พบวา่เพศต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่าง
กนั แต่ขดัแยง้กบัผลการศึกษาของกิตติ วชิาวงศ ์(2554) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา พบวา่เพศต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย แตกต่างกนั 
  2.2  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาย ุพบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีอายุต่างกนั 
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ มีการรณรงคใ์ห้ความรู้
เก่ียวกบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ท าใหป้ระชาชนทุกวยัมีการรับรู้ขอ้มูลแบบเดียวกนัและ
ปฏิบติัไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของนยัยา จนัทร์จารุ (2557) ศึกษาเร่ือง 
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ 
จงัหวดัชลบุรี ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยพบวา่อายตุ่างกนั 
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่มีแตกต่างกนั แต่ขดัแยง้กบัผลการวจิยัของ ปรเมษฐ ห่วงมิตร 
(2549) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนเขตลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร 
พบวา่อายตุ่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั 
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  2.3  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามสถานะ พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมีสถานะ
ต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ทุกบา้นพกัตอ้งการให้
เกิดความเป็นระเบียบในท่ีพกัอาศยั เพื่อใหบ้า้นพกัน่าอยู ่ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของ 
ชยกร สุวรรณจรัส (2558) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลหนองต าลึง อ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบุรี ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย พบวา่ สถานภาพทางครอบครัวต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยท่ีไม่แตกต่างกนั   
  2.4  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามรายไดต่้อเดือนของครัวเรือน พบวา่  
ผูพ้กัอาศยัท่ีมีรายไดต่้อเดือนของครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ภาวะเศรษฐกิจตกต ่า ท าใหผู้มี้รายไดม้าก ตอ้งลดจ านวนสินคา้อุปโภค บริโภค 
ท าใหล้ดปริมาณขยะและมีคดัแยกขยะเพื่อน าไปขายมากข้ึนตามนโยบายของหน่วยงาน  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของนยัยา จนัทร์จารุ (2557) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ผลเปรียบเทียบ 
ความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย พบวา่รายไดต่้อครัวเรือนต่างกนัมีพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอย ไม่มีแตกต่างกนั แต่ขดัแยง้กบัผลการศึกษาของกิตติ วชิาวงศ ์(2554) ศึกษา
เร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา  ต าบลวงัเยน็  
อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่รายไดต่้อครัวเรือนต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอย แตกต่างกนั 
  2.5  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามระดบัการศึกษา พบวา่ ประชาชนท่ีมี
การศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูมี้ระดบั
การศึกษาสูงจะมีความรู้ความเขา้ใจในปัญหาของการจดัการขยะ มากกวา่คนท่ีมีระดบั 
การศึกษานอ้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของกิตติ วชิาวงศ ์(2554) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา พบวา่การศึกษาต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ท่ีระดบั .05 ขดัแยง้กบังานวจิยัของชยกร สุวรรณจรัส (2558) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองต าลึง อ าเภอพานทอง จงัหวดัชลบุรี 
พบวา่ระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
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   2.6  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามสถานภาพอาคารอยูอ่าศยั พบวา่ 
ประชาชนท่ีมีสถานภาพอาคารอยูอ่าศยัต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะภายในค่ายกรมหลวงชุมพรไดส้นบัสนุนใหป้ระชาชนมีการจดัการขยะมูลฝอย 
จึงมีการจดัเตรียมถงัขยะเพื่อขดัแยกขยะมูลฝอย โดยจดัเตรียมถงัขยะใหก้บัผูพ้กัอาศยัภายในค่าย
ตามจุดหลกั ๆ ซ่ึงขดัแยง้กบัผลวจิยัของวภิาเพญ็ เจียสกุล (2556) ศึกษาพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตพื้นท่ีชั้นกลางของกรุงเทพมหานคร พบวา่ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั 
แตกต่างกนั มีพฤติกรรมการทิ้งขยะแตกต่างกนั 
  2.7  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามระยะเวลาท่ีอาศยัอยู ่พบวา่ ผูพ้กัอาศยัท่ีมี
ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นพกัต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะ ผูพ้กัอาศยัท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนนานกวา่ จะมีความรักและผกูพนัต่อสถานท่ีท่ีตอนอยูม่ากกวา่ 
ยอ่มมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะในชุมชนมากกวา่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของ 
กิตติ วชิาวงศ ์(2554) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลทุ่งสะเดา ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัใน
ชุมชนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 
ขดัแยง้กบังานวจิยัของสมหญิง นุชปาน (2553) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบางทราย อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ระยะเวลาท่ีอยู่
อาศยัในชุมชนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
   2.8  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกั
ขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา่ 
ประชาชนท่ีมีจ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะทุกคนท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นพกัตอ้งมีความรับผดิชอบและมีวนิยั 
ในการจดัการขยะทั้งในครัวเรือนและท่ีสาธารณะ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของนยัยา จนัทร์จารุ 
(2557) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบล 
เขตรอุดมศกัด์ิ อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยไม่มีความแตกต่างกนั ขดัแยง้กบังานวจิยัของชยกร สุวรรณจรัส (2558) ศึกษาเร่ือง 
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองต าลึง อ าเภอพานทอง 
จงัหวดัชลบุรี ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยพบวา่ 
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จ านวนสมาชิกในครอบครัวต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัใน
บา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร อยูใ่นระดบัดี ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะจากการศึกษา ดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  ดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง จากการศึกษา พบวา่ พฤติกรรมการจดัการ
ขยะท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ครัวเรือนเลือกใชป่ิ้นโตหรือกล่องส าหรับบรรจุอาหารแทนการใช้
ถุงพลาสติก ดงันั้น จึงขอเสนอใหค้่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธินท่ีดูแลเก่ียวกบั
โครงการบริการเก็บและก าจดัขยะ จดักิจกรรมหรือโครงการสนบัสนุนใหผู้พ้กัอาศยัร่วมมือในดา้น
การลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง โดยเลือกใชป่ิ้นโตหรือกล่องส าหรับบรรจุอาหารแทนการใช้
ถุงพลาสติก หรือกิจกรรมรณรงคส่์งเสริม ลดและหลีกเล่ียงการใชบ้รรจุภณัฑท่ี์ท าลายยากและ
ก่อใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น การใชป่ิ้นโตหรือกล่องส าหรับบรรจุอาหารแทนการใช้
ถุงพลาสติก และแนะน าใหผู้พ้กัอาศยัเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ตอ้งใชถุ้งพลาสติกมากเกินความจ าเป็น 
 2.  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า จากการศึกษา พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะท่ีมีค่าเฉล่ีย
ต ่าสุดคือ ครัวเรือนน าวสัดุประเภทเศษเหล็กเหลือใช ้กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ จึงขอเสนอให้ 
ค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน ควรมีการจดักิจกรรมส่งเสริมและใหค้วามรู้ 
การน าขยะท่ีเป็นวสัดุ ประเภทโลหะ น ากลบัมาใชเ้ป็นของตกแต่งหรือของใชใ้นบา้น 
 3.  ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ จากการศึกษา พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะท่ีมีค่าเฉล่ีย
ต ่าสุดคือ ครัวเรือนแยกเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีช ารุดหรือไม่ไดใ้ชง้านไปขาย เช่น พดัลม ทีว ีตูเ้ยน็ เป็นตน้ 
ดงันั้น จึงขอเสนอใหค้่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน เพิ่มการประชาสัมพนัธ์ 
การรับซ้ือขยะรีไซเคิลและมีป้ายแสดงราคาท่ีรับซ้ือ เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีช ารุดหรือไม่ไดใ้ชง้าน และ
ส่งเสริมใหน้ าวสัดุอุปกรณ์ท่ีช ารุดเสียหายมาซ่อมแซมใหม่ จดัโครงการหรือ กิจกรรมใหค้วามรู้
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการซ่อมแซม วสัดุอุปกรณ์ท่ีช ารุดเสียหายมาใชใ้หม่แทนการซ้ือใหม่ 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1.  ผลการศึกษาพบวา่ ดา้นการลดปริมาณขยะจากแหล่งตน้ทาง ครัวเรือนเลือกใชป่ิ้นโต
หรือกล่องส าหรับบรรจุอาหารแทนการใชถุ้งพลาสติกนอ้ยท่ีสุด ดงันั้น หน่วยงานบริการเก็บและ
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ก าจดัขยะ ค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน จดัเวทีประชาคมเพื่อให ้ผูพ้กัอาศยัได้
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอยและปัญหาท่ีพบในพื้นท่ีของตนเอง 
 2.  ผลการศึกษาพบวา่ ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า ครัวเรือนน าวสัดุประเภทเศษเหล็ก 
เหลือใช ้กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่นอ้ยท่ีสุด ดงันั้น หน่วยงานบริการเก็บและก าจดัขยะ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน ควรจดัหาถงัขยะส าหรับใส่ขยะประเภทโลหะ 
อโลหะ เพื่อใหผู้พ้กัอาศยัไดทิ้้งขยะประเภทโลหะ อโลหะ แยกเป็นสัดส่วนไวโ้ดยเฉพาะ  
 3.  ผลการศึกษาพบวา่ ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ ครัวเรือนแยกเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีช ารุด
หรือไม่ไดใ้ชง้านไปขาย เช่น พดัลม ทีว ีตูเ้ยน็ นอ้ยท่ีสุด ดงันั้น ศูนยรั์บซ้ือขยะรีไซเคิล  
ค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน ควรรณรงค ์ประชาสัมพนัธ์การจดักิจกรรมจูงใจ
ใหป้ระชาชนเกิดความร่วมมือในการคดัแยกขยะประเภท เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีช ารุดหรือไม่ไดใ้ชง้าน
ไปขายเพื่อลดปริมาณขยะในครัวเรือน 
 ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 
 1.  ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ 
ผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี เช่น ปัจจยัเก่ียวกบัการรับรู้
ข่าวสาร หรือความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอย 
 2.  ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั 
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกมากข้ึน 
 3.  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการ 
ค่ายอ่ืน ๆ เพื่อเปรียบเทียบผลการศึกษา 
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งานวจัิยเร่ือง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัยในบ้านพกัข้าราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จังหวดัชลบุรี 

เรียน ผู้กรอกแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม  
 แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงคท่ี์จะศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยั 
ในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี และเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในบา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี ขอ้มูลท่ีไดรั้บ
จากท่าน ผูว้จิยัจะน าไปใชเ้พื่อเป็นส่วนหน่ึงของวจิยั รัฐประศาสนศาตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการ
จดัการภาครัฐและภาคเอกชน วทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา โดยเน้ือหาแบ่งออกเป็น 
2 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1  แบบสอบถามเก่ียวกบั ขอ้มูลทัว่ไปจ านวน 8 ขอ้ 
 ส่วนท่ี 2  แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัใน
บา้นพกัขา้ราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรีจ านวน 19 ขอ้ 
 ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากท่านจะถูกปิดเป็นความลบั ไม่มีผลกระทบหรือท าใหท้่านเสียหาย 
แต่อยา่งใดการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการกรอกแบบสอบถามจะน าเสนอในภาพรวม 
ไม่แยกน าเสนอหรือวเิคราะห์เป็นรายบุคคล จึงขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถาม 
ตามความเป็นจริง และครบถว้น 
 การวจิยัคร้ังน้ีจะส าเร็จลงไม่ได ้ถา้ไม่ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่าน ผูว้จิยัจึงขอขอบคุณ 
ในความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสน้ี เป็นอยา่งสูง 
 
 
 
           ขอแสดงความนบัถือ 
             จ่าเอกอนนัท ์ ทวนัเวทย ์
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แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัยในบ้านพกัข้าราชการ  
ค่ายกรมหลวงชุมพร จังหวดัชลบุรี 

ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 

ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงใน         หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่งตรงตามความเป็นจริง 
1.  เพศของผูต้อบแบบสอบถาม             1) หญิง             2) ชาย 
2.  อายขุองผูต้อบแบบสอบถาม………….ปี 
3.  สถานะของผูต้อบแบบสอบถาม 

3.1  ชั้นยศขา้ราชการทหาร           1) นายทหารชั้นประทวน             2) นายทหารชั้นสัญบตัร 
3.2   ผูอ้าศยั          1) คู่สมรส           2) บุตร             3) ญาติ            4) อ่ืน ๆ (ระบุ).............. 

4.  รายไดต่้อเดือนของครัวเรือน          1) ต ่ากวา่ 10,000 บาท              2) 10,001-20,000 บาท 
                                                             3) 20,001-30,000 บาท            4) 30,000 บาท ข้ึนไป 
5.  ระดบัการศึกษาของผูต้อบแบบสอบถาม 
                               1) มธัยมตอนปลายหรือเทียบเท่า             2) อนุปริญญา 
                               3) ปริญญาตรี                                            4) อ่ืน ๆ (ระบุ)................. 

6.  สถานภาพอาคารอยูอ่าศยั 
          1) บา้นพกันายทหารชั้นสัญญาบตัร                    2) บา้นพกันายทหารชั้นประทวน 
          3) บา้นพกันายทหารชั้นสัญญาบตัรโสด             4) อาคารนายทหารชั้นประทวนโสด 
7.  ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นท่ีพกัของค่ายกรมหลวงชุมพร 
         1) นอ้ยกวา่ 3 ปี             2) 3-5 ปี              3) 6-10 ปี              4) มากกวา่ 10 ข้ึนไป 
8.  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน            1) 1 คน                   2) 2-5 คน            3) มากกวา่ 5 คน 
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ส่วนที ่2 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัยในบ้านพกัข้าราชการ 

ค่ายกรมหลวงชุมพร จังหวดัชลบุรี 

ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  √ ลงใน ช่อง         ท่ีก าหนดให ้ท่ีตรงกบัพฤติกรรมการ

จดัการขยะมูลฝอยของผูพ้กัอาศยัในบา้นพกัขา้ราชการค่ายกรมหลวงชุมพร จงัหวดัชลบุรี

ของท่าน มากท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวโดยพิจารณาจากขอ้ความดา้นล่าง  ดงัน้ี 

 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัยใน
บ้านพกัข้าราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร 

จังหวดัชลบุรี 

ระดับการปฏิบัติ 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ด้านการลดปริมาณขยะจากแหล่งต้นทาง 
1.  ครัวเรือนเลือกใช ้ถุงผา้หรือตะกร้าในการไปจ่าย
ตลาดเพื่อซ้ืออาหารหรือสินคา้อ่ืน ๆ 

   

2.  ครัวเรือนเลือกใชป่ิ้นโตหรือกล่องส าหรับบรรจุ
อาหารแทนการใชถุ้งพลาสติก 

   

3.  ครัวเรือนเลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติม เช่น ครีมอาบน ้า  
น ้ายาปรับผา้นุ่ม   

   

4.  ครัวเรือนเลือกใชถุ้งพลาสติกใบใหญ่เพียงใบเดียว
มากกวา่ใบเล็กหลาย ๆ ใบ 

   

5.  ครัวเรือนเลือกใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มี 
ความทนทาน มีอายกุารใชง้านยาวนาน 

   

6.  สมาชิกในครัวเรือนให้ค  าแนะน าแก่เพื่อนบา้นให้
ช่วยกนัลดขยะ 
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พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัยใน
บ้านพกัข้าราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร 

จังหวดัชลบุรี 

ระดับการปฏิบัติ 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ด้านการน ากลบัมาใช้ซ ้า 

7.  ครัวเรือนน าถุงพลาสติกท่ีไม่เปรอะเป้ือน ยงัใช้
งานได ้เก็บมาใส่ของอีกคร้ัง 

   

8.  ครัวเรือนน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ เช่น ขวดโหล ขวด
กาแฟ น ามาใส่อาหารแหง้หรือน ามาใชป้ระโยชน์ 
อ่ืน ๆ 

   

9.  ครัวเรือนน ากระดาษท่ีใชแ้ลว้หน่ึงดา้น น ากลบัมา
ใชอี้กดา้นหลงั เช่นน ามาท าเป็นกระดาษโนต้ 

   

10.  ครัวเรือนน าเส้ือผา้เก่าท่ีช ารุดหรือไม่ไดใ้ชง้าน 
มาท าเป็นผา้ข้ีร้ิว 

   

11.  ครัวเรือนน าวสัดุประเภทเศษเหล็ก เหลือใช้
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่  

   

12.  ครัวเรือนน าวสัดุประเภทไม ้กลบัมาใชป้ระโยชน์
ใหม่ เช่นซ่อมแซม หรือท าเคร่ืองประดบัภายในบา้น 

   

13.  ครัวเรือนน าขยะประเภทขวดพลาสติก 
มาดดัแปลงท าเป็นเคร่ืองประดบัเคร่ืองใชใ้นบา้น เช่น 
แจกนัดอกไม ้หรือท่ีใส่เคร่ืองเขียน เป็นตน้ 
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พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พกัอาศัย
ในบ้านพกัข้าราชการ ค่ายกรมหลวงชุมพร 

จังหวดัชลบุรี 

ระดับการปฏิบัติ 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ไม่มีขยะ
ประเภทนี้ 

ด้านการน ากลบัมาใช้ใหม่ 
14.  ครัวเรือนน าวสัดุประเภทเศษอลูมิเนียม 
ไปบริจาคเพื่อน าไปท าประโยชน์ เช่น ท าขาเทียม 

    

15.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภทกระดาษ  
ท่ีสามารถน าไปขายได ้ เช่น กระดาษลงั กระดาษ
หนงัสือพิมพ ์

    

16.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภทพลาสติก 
ท่ีสามารถน าไปขายได ้ เช่น ขวดน ้าด่ืม 

    

17.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภทแกว้ 
ท่ีสามารถน าไปขายได ้เช่น ขวดแกว้หรือ 
บรรจุภณัฑ์ 

    

18.  ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภทโลหะ/
อโลหะ ท่ีสามารถน าไปขายได ้ เช่น เหล็ก 
ทองแดง อลูมิเนียม 

    

19.  ครัวเรือนแยกเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีช ารุดหรือ 
ไม่ไดใ้ชง้านไปขาย เช่น พดัลม ทีว ีตูเ้ยน็ เป็นตน้ 
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ประวติัย่อของผูว้ิจัย 
 

ประวตัิย่อของผู้วจิัย 
 

ช่ือ-สกุล จ่าเอกอนนัท ์ทวนัเวทย ์
วนั เดือน ปี เกดิ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2535 
สถานทีเ่กดิ จงัหวดับุรีรัมย ์
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2558 รัฐประศาสนศาสตรบณัฑิต (การบริหารทัว่ไป)   

      มหาวทิยาลยับูรพา  
พ.ศ. 2560 รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต (การจดัการภาครัฐและ  
     ภาคเอกชน) มหาวทิยาลยับูรพา   
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